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บทคัดย่อ 
  วัตถุประสงค์ในการศึกษาครั้งนี้เพ่ือศึกษาระดับทักษะทางการเงินของนิสิต เพ่ือวิเคราะห์ถึงปัจจัยที่ส่งผล
ต่อระดับทักษะทางการเงินของนิสิต และเพ่ือศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ทางการเงิน ทัศนคติทางการเงิน
และพฤติกรรมทางการเงิน โดยใช้การวิจัยเชิงส ารวจ จากการใช้แบบสอบถามกับนิสิตระดับชั้นปริญญาตรีของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตศรีราชา จ านวน 400 คน สถิติที่ใช้คือ ค่าเฉลี่ย ค่ามัธยฐาน การวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียว และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ผลการศึกษาพบว่า ระดับความรู้ทั่วไปทางการเงิน
โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ระดับความรู้ทางการเงินบุคคลโดยรวมอยู่ในระดับต ่า ระดับทัศนคติ ทางการเงิน 
โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง และระดับพฤติกรรมทางการเงินโดยรวมอยู่ในระดับดี การเรียนในสาขาบริหารธุรกิจ
ส่งผลให้นิสิตมีความรู้ทางการเงินและทัศนคติทางการเงินที่ดี นิสิตเพศชายมีระดับความรู้ทางการเงินสูงกว่าเพศ
หญิงแต่ระดับพฤติกรรมทางการเงินต ่ากว่านิสิตหญิง นิสิตที่มีรายได้ต่อเดือนต ่ามีทัศนคติทางการเงินที่ดีกว่านิสิต  
ที่มีรายได้ต่อเดือนสูง งานวิจัยนี้ไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะของผู้ปกครองกับความรู้และพฤติกรรม
ทางการเงินของนิสิต แต่พบว่าระดับการศึกษาของผู้ปกครองมีผลในทางบวกต่อทัศนคติทางการเงินของนิสิต      
ผลการศึกษาของงานวิจัยนี้สอดคล้องกับกรอบแนวคิดที่ว่าความรู้และทัศนคติทางการเงินส่งผลในทางบวกต่อ
พฤติกรรมทางการเงิน 
ค าส าคัญ: ทักษะทางการเงิน, ความรู้ทางการเงิน, ทัศนคติทางการเงิน, พฤติกรรมทางการเงิน 
 

ABSTRACT 
  The purposes of this research study are to study the financial literacy levels of the 
students, to analyze the factors that determine level of financial literacy and to investigate the 
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relationships among the financial knowledge, attitudes and behaviors of the students. This study 
is a survey research study. The questionnaires were administered to the 400 Bachelor’s degree 
students of Kasetsart University, Sri Racha Campus. The statistics were mean, median, One-way 
ANOVA and multiple regression. It was found that the generally financial knowledge levels were 
moderate. The personal finance knowledge levels were low. The generally financial attitude levels 
were moderate. The generally financial behavior levels were good. Studying in the business 
administration field, the students had the good financial knowledge and attitudes. The male 
students had the financial knowledge levels higher than that of the female students, but their 
financial behavior levels were lower than that of the female students. The students with the 
low monthly incomes had the financial attitudes better than that if those with the high monthly 
incomes. In this study, there was no relationship between the parents’ characteristics and the 
students’ financial knowledge and behaviors. However, it was found that the parents’ educational 
levels had the positive effects on the students’ financial attitudes. The findings of this study 
were consistent with the framework stating that the financial knowledge and attitudes had the 
positive effects on the financial behaviors. 
Keywords: financial literacy, financial knowledge, financial attitude, financial behavior 
 

บทน า 
  ทักษะทางการเงิน (financial literacy) เป็นทักษะหนึ่งที่มีความส าคัญในปัจจุบัน ทั้งนี้เนื่องจากหาก
บุคคลมีทักษะทางการเงินที่ดีจะท าให้บุคคลนั้นมีความสามารถในการตัดสินใจทางการเงินในด้านต่าง  ๆ ได้อย่างดี 
และส่งผลให้บุคคลนั้นมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดี นอกจากนั้นการที่บุคคลมีทักษะทางการเงินที่ดียังส่งผลดีต่อการจัดการ
ทางการเงินของครัวเรือนที่จะเกิดผลดีต่อเศรษฐกิจสังคมอีกด้วย เนื่องจากหากประชาชนในประเทศสามารถ
จัดการการเงินของตนเองได้และสามารถพ่ึงพาทางการเงินด้วยตนเองได้ ทักษะทางการเงินมีความจ าเป็นมากยิ่งขึ้น
ส าหรับประชาชนในประเทศที่ยังคงมีความไม่เท่าเทียมกันในสังคม หรือประเทศที่รัฐบาลยังมีสวัสดิการให้กับคนใน
ประเทศในระดับต ่า ประชาชนในประเทศจึงมีความจ าเป็นต้องมีทักษะทางการเงินเพ่ือจัดการทางการเงินของตน
ให้ดี เพื่อที่จะให้ตนเองมีความเป็นอยู่ที่ดีได้โดยไม่ต้องพึ่งพาสวัสดิการจากรัฐบาล 
  งานวิจัยหลายฉบับได้ท าการศึกษาถึงระดับทักษะทางการเงิน ยกตัวอย่างเช่น Chen and Volpe (1998) 
Ansong (2011) Chen and Volpe (2002) และ Lusardi, Mitchell and Curto (2010) องค์กรเพ่ือความร่วมมือ
และการพัฒนา Organization for Economic Co-operation and Development (OECD) ได้ให้ความส าคัญ
กับการวัดระดับทักษะทางการเงิน โดยในปี พ.ศ. 2556 OECD ได้เริ่มท าการส ารวจทักษะทางการเงินของประชาชน
ในหลายประเทศท่ัวโลก ส าหรับประเทศไทยก็ให้ความส าคัญกับการวัดทักษะทางการเงินของประชาชนในประเทศ
เช่นกัน โดยธนาคารแห่งประเทศไทยและส านักงานสถิติแห่งชาติ ได้ร่วมมือกันส ารวจทักษะทางการเงินของคนไทย
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และได้เริ่มส ารวจในปี พ.ศ. 2556 ในการส ารวจครั้งนี้ ได้ท าการส ารวจทักษะทางการเงินของคนไทยทั่วประเทศ 
ทุกช่วงอายุ และหลากหลายอาชีพ ทั้งนี้แบบส ารวจของธนาคารแห่งประเทศไทยได้ใช้แนวทางเดียวกับแบบส ารวจ
ทักษะทางการเงินของ OECD โดยวัดทักษะทางการเงินของคนไทยใน 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ทางการเงิน พฤติกรรม
ทางการเงิน และทัศนคติทางการเงิน ผลการส ารวจพบว่า คนไทยมีคะแนนทักษะทางการเงินเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
58.5 ซึ่งต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของ 14 ประเทศที่ร่วมโครงการส ารวจของ OECD ที่มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 62.3 
(ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2556) 
  งานวิจัยนี้เล็งเห็นถึงความส าคัญในการศึกษาทักษะทางการเงินในเชิงลึกในกลุ่มนิสิตนักศึกษาเพ่ือที่จะได้
น าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยไปใช้ในการส่งเสริมทักษะทางการเงินให้กับนิสิตนักศึกษาได้อย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพต่อไป สาเหตุที่งานวิจัยนี้เน้นศึกษาทักษะทางการเงินในกลุ่มนิสิต เนื่องจากว่ากลุ่มนิสิตนักศึกษาถือ
เป็นกลุ่มคนที่อยู่ในช่วงสะสมความมั่งคั่ง ซึ่งเป็นกลุ่มที่ต้องเตรียมรับมือกับการตัดสินใจทางการเงินในเรื่องต่าง ๆ
ดังนั้นการส่งเสริมทักษะทางการเงินให้กับกลุ่มนิสิตนักศึกษาจะท าให้บุคคลกลุ่มนี้มีความสามารถวางแผนและ
จัดการทางการเงินส่วนบุคคลได้อย่างมีประสิทธิภาพตั้งแต่ระยะแรก ๆ และจะส่งผลท าให้บุคคลกลุ่มนี้มีความ
เป็นอยู่ที่ดีและส่งผลดีต่อประเทศในที่สุด 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพ่ือศึกษาระดับทักษะทางการเงินทั้งความรู้ทางการเงิน ทัศนคติทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงิน
ของนิสิต 
      2. เพ่ือวิเคราะห์ถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อระดับทักษะทางการเงินของนิสิตทั้งความรู้ทางการเงิน ทัศนคติทาง
การเงินและพฤติกรรมทางการเงิน 
      3. เพ่ือศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ทางการเงิน ทัศนคติทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงิน 
 

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
  จากการทบทวนวรรณกรรมผู้วิจัยสรุปงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะทางการเงินได้เป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) ปัจจัย
ที่ส่งผลต่อทักษะทางการเงิน และ 2) ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะทางการเงิน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. ปัจจัยที่ส่งผลต่อทักษะทางการเงิน  
   งานวิจัยหลายชิ้นที่ศึกษาคุณลักษณะส่วนบุคคลกับทักษะทางการเงิน จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่า   
มีงานวิจัยจ านวนมากที่พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับทักษะทางการเงินของนักศึกษาได้แก่งานวิจัยของ 
Chen and Volpe (1998) Chen and Volpe (2002) Beal and Delpachitra (2003) Lusardi, Mitchell and 
Curto (2010) Sarigul (2014) Ergun (2017) Muat and Fitriani (2018) สยานนท์ สหุนันท์  (2561) มุกดา 
โควหกุล (2559) ศิริวรรณ ว่องวีรวุฒิ  และบุณฑริก ศิริกิจจาขจร (2553) งานวิจัยอีกจ านวนหนึ่งที่พบว่าระดับ
ทักษะทางการเงินแตกต่างกันตามสาขาวิชาที่เรียน ได้แก่ งานวิจัยของ Chen and Volpe (1998) Beal and 
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Delpachitra (2003) Sarigul (2014) Ergun (2017) Muat and Fitriani (2018) และ สยานนท์ สหุนันท์ (2561) 
ชั้นปีที่แตกต่างกันมีผลต่อทักษะทางการของนักศึกษาด้วย จากผลการศึกษาในงานวิจัยของ Chen and Volpe 
(1998) Beal and Delpachitra (2003) Gutter, Garrison and Copur (2010) Sarigul (2014) Ergun (2017) 
Muat and Fitriani (2018) สยานนท์ สหุนันท์ (2561) 
  นอกจากนี้ สยานนท์ สหุนันท์ (2561) และ Gutter, Garrison and Copur (2010) พบความสัมพันธ์
ระหว่างระดับรายได้ของนักศึกษากับทักษะทางการเงินของนักศึกษา งานวิจัยที่พบความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบ  
ที่อยู่อาศัยของนักศึกษากับทักษะทางการเงิน ได้แก่  งานวิจัยของ Sarigul (2014) Ergun (2017) Muat and 
Fitriani (2018) ประสบการณ์ท างานของนักศึกษามีผลต่อทักษะทางการเงินของนักศึกษาด้วย จากผลการศึกษา
ของ Chen and Volpe (1998) Beal and Delpachitra (2003) 
  งานวิจัยบางส่วนสนใจศึกษาเกี่ยวกับประสบการณ์และสภาพแวดล้อม (experience and circumstance) 
กับทักษะทางการเงิน โดยปัจจัยทางสภาพแวดล้อมที่งานวิจัยหลายชิ้นได้ให้ความสนใจคือ  คุณลักษณะของ
ผู้ปกครอง โดยมีงานวิจัยจ านวนหนึ่งที่พบความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะของผู้ปกครองและทักษะทางการเงิน
ของบุตร ได้แก่  งานวิจัยของ Jorgensen and Savla (2010) Lusardi, Mitchell and Curto (2010) Ergun 
(2017) ส่วนงานวิจัยของ Muat and Fitriani (2018) และวิไลลักษณ์ เสรีตระกูล (2557) ไม่พบผลกระทบของ
ระดับรายได้และระดับการศึกษาของผู้ปกครองต่อทักษะทางการเงินของนักศึกษา 
  2. ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะทางการเงิน 
  ความรู้ทางการเงินส่งผลต่อพฤติกรรมทางการเงินตามกรอบแนวคิดทักษะและความรู้ทางการเงิน (financial 
capacity framework) ของ Personal Finance Research Center ของ University of Bristol ประเทศอังกฤษ 
ได้จัดท างานวิจัยส าหรับ Financial Services Authority (FSA) ในปี ค.ศ. 2005 ผลการศึกษาของงานวิจัยหลาย
ชิ้นสอดคล้องกับกรอบแนวคิดนี้ เช่น มุกดา โควหกุล (2559) Peng, Bartholomae, Fox and Cravener (2007) 
Chowa, Despard and Osei-Akoto, (2012)  
  ทัศนคติทางการเงินส่งผลต่อพฤติกรรมทางการเงินตามกรอบแนวคิดทักษะและความรู้ทางการเงินของ 
Financial Services Authority (FSA) ในปี ค.ศ. 2005 และผลการศึกษาจากงานของ ณัฐพร แป้นทองค า และ
สุภาสิณี นุ่มเนียม (2559) พบว่า ทัศนคติทางการเงินที่ดีมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเงินของนิสิต ขณะที่
งานวิจัยหลายชิ้นพบความสัมพันธ์ในทางตรงกันข้ามระหว่างทัศนคติทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงิน ได้แก่ 
ศิริวรรณ ว่องวีรวุฒิ และบุณฑริก ศิริกิจจาขจร (2553) พบว่า ทัศนคติทางการเงินมีความสัมพันธ์ในทางตรงกัน
ข้ามกับพฤติกรรมทางการเงิน นั่นคือ แม้นักศึกษาจะมีทัศคติทางการเงินที่ดีแต่ไม่สามารถน ามาใช้ในทางปฏิบัติได้ 
ธิญาดา พิชญาศุภกุล และสวัสดิ์ วรรณรัตน์ (2561) พบความสัมพันธ์เชิงลบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระหว่าง
ทัศนคติการบริหารความเสี่ยงทางเงินส่วนบุคคลกับพฤติกรรมการบริหารความเสี่ยงทางการเงินบุคคล 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
  กลุ่มประชากรคือ นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตศรีราชา จ านวน 10,482 คน 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา จ านวน 400 คน งานวิจัยนี้ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ โดยใช้คณะเป็นชั้นและ
นิสิตเป็นหน่วยในการสุ่ม เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือแบบสอบถาม โดยแบบสอบถามประกอบด้วย 3 ส่วน 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามและข้อมูลเกี่ยวกับผู้ปกครอง ส่วนที่ 2 ความรู้ทางการเงิน วัดความรู้ทาง
การเงินในเรื่องความรู้ทั่วไปทางการเงิน และความรู้เกี่ยวกับการเงินส่วนบุคคล แบบสอบถามส่วนที่ 3 วัดทัศนคติ
และพฤติกรรมทางการเงิน ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามในส่วนที่ความรู้ทั่วไปทางการเงินเท่ากับ 0.85 ความรู้
ทางการเงินบุคคลเท่ากับ 0.85 ทัศนคติทางการเงินเท่ากับ 0.73 และพฤติกรรมทางการเงินเท่ากับ 0.80 ท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเชิงพรรณนาและเชิงอนุมาน การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา ใช้การวิเคราะห์หาค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และค่ามัธยฐาน การวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวและการวิเคราะห์
การถดถอยพหุคูณ เพ่ือให้ทราบถึงปัจจัยที่มีผลต่อทักษะทางการเงินของนิสิต และความสัมพันธ์ของทักษะทาง
การเงินทั้งสามด้าน 
 

ผลการวิจัย 
  ผลการศึกษาระดับความรู้ทางการเงินของนิสิตโดยวัดเป็นค่าร้อยละของนิสิตที่ตอบค าถามถูกต้องตาม
ตารางที่ 1 พบว่า ระดับความรู้ทั่วไปทางการเงินโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง นิสิตมีความรู้ด้านการหาร และ  
การค านวณอัตราดอกเบี้ยในการกู้ยืมเงินในระดับดี ความรู้เรื่องการค านวณเงินต้นและดอกเบี้ยในระดับปานกลาง 
ความรู้เรื่องอัตราเงินเฟ้อและแนวคิดดอกเบี้ยทบต้นในระดับต ่า งานวิจัยนี้วัดความรู้ทางการเงินบุคคลด้วย พบว่า 
ระดับความรู้ทางการเงินบุคคลโดยรวมอยู่ในระดับต ่า นิสิตมีความรู้ในการวางแผนเพ่ือการเกษียณอายุในระดับ
ปานกลาง ส่วนความรู้เรื่องการใช้บัตรเครดิต การท าประกันชีวิต การลงทุนของบุคคลและการตรวจสอบสถานะ
ทางการเงินของบุคคลอยู่ในระดับต ่า  
 
ตารางท่ี 1 ร้อยละของนิสิตที่ตอบค าถามถูกต้องในส่วนที่วัดความรู้ทางการเงิน 
 

ค าถาม ร้อยละ ระดับความรู้ 

ความรู้ทั่วไปทางการเงิน   
1.  การหาร  96.24 ด ี
2.  อัตราเงินเฟ้อ 49.37 ต ่า 
3.  การค านวณอัตราดอกเบี้ยในการกู้ยืมเงิน 84.46 ด ี
4.  การค านวณเงินต้นและดอกเบีย้ 74.19 ปานกลาง 
5.  แนวคิดดอกเบี้ยทบต้น 40.15 ต ่า 
โดยรวมความรู้ทั่วไปทางการเงิน 68.88 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ)  
 

ค าถาม ร้อยละ ระดับความรู้ 
ความรู้ทางการเงินบุคคล   
1.  การตรวจสอบสถานะทางการเงินของบุคคล 11.39 ต ่า 
2.  การใช้บัตรเครดิต 40.35 ต ่า 
3.  การท าประกันชีวิต 21.86 ต ่า 
4.  การลงทุนของบุคคล 13.25 ต ่า 
5. การวางแผนเพื่อการเกษียณอายุ 61.56 ปานกลาง 
โดยรวมความรู้ทางการเงินบุคคล 29.68 ต ่า 
   

  ผลการศึกษาระดับทัศนคติทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตโดยวัดเป็นค าถามระดับความ
คิดเห็น โดยแบ่งระดับความคิดเห็นเป็น 5 ระดับ และน าคะแนนที่ได้มาหาค่าเฉลี่ย ตามตารางที่ 2 พบว่า ระดับ
ทัศนคติทางการเงินของนิสิตอยู่ในระดับปานกลาง และระดับพฤติกรรมทางการเงินของนิสิตอยู่ในระดับดี 
 
ตารางท่ี 2 ค่าเฉลี่ยทัศนคติทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงิน 
 

 

  การเปรียบเทียบระดับทักษะทางการเงินของนิสิตนักศึกษา ตามตารางที่ 3 พบว่า นิสิตเพศชายและหญิง 
มีระดับความรู้ทางการเงินบุคคลและระดับพฤติกรรมทางการเงินที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยนิสิต
เพศหญิงมีระดับความรู้การเงินบุคคลและระดับพฤติกรรมทางการเงินที่สูงกว่าเพศชาย นิสิตสาขาบริหารธุรกิจและ

ค าถาม ค่าเฉลี่ย ระดับ 
ทัศนคติทางการเงิน   
1. ท่านคิดว่าเงินมีไว้เพื่อใช้จ่าย 3.35 ปานกลาง 
2. ท่านมีความสุขกับการใช้เงินในวันน้ีมากกว่าท่ีจะเก็บออมเงินไว ้
    เพื่อใช้จ่ายในอนาคต 

2.94 ปานกลาง 

3. ท่านจะค านึงถึงรายรับรายจ่ายในวันน้ีเท่านั้น รายรับรายจ่ายในอนาคต 
    ค่อยมาคิดภายหลัง 

2.71 ปานกลาง 

พฤติกรรมทางการเงิน   
1.  การไตรต่รองก่อนซื้อ 4.35 ด ี
2.  จ่ายบิลตรงเวลา 4.00 ด ี
3.  ดูแลการเงินใกล้ชิด 3.59 ด ี
4.  ตั้งเป้าหมายระยะยาว 3.57 ด ี
5.  ตัดสินใจการเงินและการจัดท าบัญชี ร้อยละ 50 ไม่มีปัญหาเงินไม่พอใช้ 
6.  ไม่กู้เมื่อเงินไม่พอใช้  ร้อยละ 52.73 ไม่กู้เมื่อเงินไม่พอใช้ 
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นิสิตที่เรียนสาขาอ่ืนที่ไม่ใช่บริหารธุรกิจมีระดับความรู้ทางการเงินทั่วไป ความรู้ทางการเงินบุคคล  และทัศนคติ
ทางการเงินที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยนิสิตที่เรียนสาขาบริหารธุรกิจมี ระดับความรู้ทั่วไปทาง 
การเงิน และความรู้ทางการเงินบุคคลที่สูงกว่านิสิตที่เรียนสาขาอ่ืนที่ไม่ใช่บริหารธุรกิจ และนิสิตที่เรียนสาขา
บริหารธุรกิจมีระดับทัศนคติทางการเงินที่สูงกว่านิสิตที่เรียนสาขาอ่ืนที่ไม่ใช่บริหารธุรกิจ 
  การเปรียบเทียบทักษะทางการเงินของนิสิตจ าแนกตามชั้นปี ประสบการณ์ท างาน การกู้ยืมเงินเพ่ือการศึกษา 
รายได้ต่อเดือน และรูปแบบที่พักอาศัยพบว่า ทักษะทางการเงินในทุกด้านของนิสิตแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญ
ทางสถิติ และหากเปรียบเทียบทักษะทางการเงินของนิสิตจ าแนกตามคุณลักษณะของผู้ปกครอง โดยวัดจากรายได้
ต่อเดือนของผู้ปกครอง การศึกษาของผู้ปกครอง และการลงทุนของผู้ปกครอง พบว่าทักษะทางการเงินในทุกด้าน
ของนิสิตแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ทั้งนี้ไม่ได้น าผลมาแสดงไว้ 
 

ตารางท่ี 3 การเปรียบเทียบระดับทักษะทางการเงินของนิสิต 
 

รายการ 
ความรู้ทั่วไป
ทางการเงิน 

ความรู้ 
การเงินบุคคล 

ทัศนคติ 
ทางการเงิน 

พฤติกรรม 
ทางการเงิน 

1. เพศ         
    1.1 ชาย 3.51 1.13 2.93 4.03 
    1.2 หญิง  3.43 1.54 3.03 4.31 
     t 0.44 3.16* 1.32 3.26* 
2. สาขาวิชา         
     2.1 บริหารธุรกิจ 3.67 1.66 3.07 4.24 
     2.2 สาขาวิชาอื่น 3.25 1.28 2.92 4.19 
     t 12.94*** 11.44*** 2.85* 0.13 
3. ชั้นปี          
     3.1 ชั้นปีท่ี 1 3.28 1.40 2.87 4.22 
     3.2 ชั้นปีท่ี 2 3.55 1.45 3.01 4.27 
     3.3 ชั้นปีท่ี 3 3.32 1.46 3.07 4.14 
     3.4 ชั้นปีท่ี 4 3.65 1.58 3.00 4.20 
     F      2.07 0.36 0.84 0.15 
4. ท างานพิเศษ            
    4.1 ท างานพิเศษ 3.79 1.43 2.81 4.31 
    4.2 ไม่ได้ท างานพิเศษ 3.43 1.47 3.01 4.21 
    t 2.05 0.03 1.14 0.12 
5. กู้ยืมเพื่อการศึกษา               
    5.1 กู้ยืม 3.60 1.66 3.05 4.13 
    5.2 ไม่ได้กู้ยืม 3.43 1.43 2.98 4.23 
     t 1.12 2.07 0.35 0.26 

หมายเหตุ: *** ระดับนัยส าคัญที ่.01 ** ระดับนัยส าคัญที ่.05 และ * ระดับนัยส าคัญที ่.10  



 

ผ่านการรับรองคุณภาพวารสารของศูนย์ดัชนีการอา้งอิงวารสารไทย (TCI) วารสารกลุ่มที่ 2 

85 วารสารสหศาสตร์ศรีปทุม ชลบุรี ปีที ่6 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2563 
Interdisciplinary Sripatum Chonburi Journal Vol. 6(2), May-August 2020 

ตารางท่ี 3 (ต่อ) 

รายการ 
ความรู้ทั่วไป
ทางการเงิน 

ความรู้ 
การเงินบุคคล 

ทัศนคติ 
ทางการเงิน 

พฤติกรรม 
ทางการเงิน 

6. รายได้ต่อเดือนของนิสิต             
     6.1 ต่ ากว่า 5,000 บาท 3.3 1.41 3.08 4.14 
     6.2 5,001–10,000 บาท 3.49 1.44 2.99 4.22 
     6.3 สูงกว่า 10,000 บาท 3.50 1.71 2.91 4.26 
     F 0.78 1.37 0.65 0.14 
7. รูปแบบที่พักอาศัย               
    7.1 พักหอพัก 3.48 1.50 2.98 4.23 
    7.2 พักกับผู้ปกครอง 3.13 1.17 3.14 4.00 
    t 2.15 2.35 0.94 0.36 

หมายเหตุ: *** ระดับนัยส าคัญที ่.01 ** ระดับนัยส าคัญที ่.05 และ * ระดับนัยส าคัญที ่.10  

  ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อระดับทักษะทางการเงินของนิสิต แสดงดังตารางที่ 4 พบว่า ปัจจัยที่มีผล
ทางบวกต่อระดับความรู้ทั่วไปทางการเงิน ได้แก่ เพศชาย ชั้นปี และสาขาบริหารธุรกิจ ซึ่งเป็นที่น่าสนใจว่านิสิตที่
เรียนสาขาบริหารธุรกิจนอกจากจะมีความรู้ทั่วไปทางการเงินที่ดีแล้ว ยังมีความรู้ทางการเงินบุคคลที่ดีด้วย งานวิจัยนี้
ไม่พบผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติของคุณลักษณะของผู้ปกครองต่อความรู้ทางการเงินของนิสิต หากพิจารณา
ปัจจัยที่ส่งผลต่อระดับทัศนคติทางการเงินของนิสิต พบว่า สาขาบริหารธุรกิจ รายได้ต่อเดือน และระดับการศึกษา
ของผู้ปกครองส่งผลในทางบวกต่อระดับทัศนคติทางการเงินของนิสิต หากพิจารณาพฤติกรรมทางการเงินของนิสิต 
พบว่าเพศชายมีผลในทางลบต่อพฤติกรรมทางการเงิน  
 
ตารางท่ี 4 การวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณ (multiple regression) ถึงปัจจัยที่มีผลต่อทักษะทางการเงิน 
 

ตัวแปรอิสระ 

ตัวแปรตาม 

ความรู้ทั่วไป
ทางการเงิน 

 (1) 

ความรู้ 
ทางการเงินบุคคล 

(2)  

ทัศนคติ 
ทางการเงิน 

(3)  

พฤติกรรม 
ทางการเงิน 

 (4) 

β t-stat β t-stat β t-stat β t-stat 

เพศชาย 0.386*** 
 

2.740 -0.072 
 

 -0.510 -0.045 
 

 -0.410 -0.447** 
 

 -2.490 

ช้ันป ี 0.127*** 
 

2.190 0.027 
 

 0.400 0.060 
 

 1.370 -0.007 
 

 -0.090 

สาขาบริหารธุรกิจ 0.543*** 
 

4.420 0.361*** 
 

 2.670 0.225** 
 

 2.330 -0.077 
 

 -0.470 

หมายเหตุ: *** ระดับนัยส าคัญท่ี .01 ** ระดับนัยส าคัญท่ี .05 และ * ระดับนัยส าคัญท่ี .10  
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 
 

  ผลการศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ทางการเงิน ทัศนคติทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงิน
ของนิสิตตามตารางที่ 5 พบว่า ทัศนคติทางการเงินส่งผลในทางบวกต่อความรู้ทางการเงินบุคคล ณ ระดับนัยส าคัญ 
.01 ความรู้ทั่วไปทางการเงินและความรู้ทางการเงินบุคคลส่งผลในทางบวกต่อทัศนคติทางการเงิน ณ ระดับ
นัยส าคัญ .05 และ .01 ตามล าดับ จากกรอบแนวคิดของทักษะทางการเงินงานวิจัยส่วนใหญ่มุ่งเน้นตรวจสอบ
ผลกระทบของทัศนคติทางการเงินที่มีต่อพฤติกรรมทางการเงิน อย่างไรก็ตามงานวิจัยนี้ได้ทดสอบผลกระทบของ
พฤติกรรมทางการเงินที่มีต่อทัศนคติทางการเงิน พบว่าพฤติกรรมทางการเงินส่งผลในทางบวกต่อทัศนคติทาง
การเงิน ณ ระดับนัยส าคัญ .01 ดังนั้นผลการศึกษานี้เพ่ิมเติมกรอบแนวคิดที่กล่าวถึงพฤติกรรมทาง การเงินเป็นผล
มาจากทัศนคติทางการเงิน งานวิจัยนี้พบพฤติกรรมทางการเงินส่งผลต่อทัศนคติทางการเงินด้วย ความรู้ทั่วไป
ทางการเงินและทัศนคติทางการเงินส่งผลในทางบวกต่อพฤติกรรมทางการเงิน ณ ระดับนัยส าคัญ .10 และ .01 
ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับกรอบแนวคิดท่ีระบุความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติทางการเงินต่อพฤติกรรมทางการเงิน 
 
 

ตัวแปรอิสระ 

ตัวแปรตาม 

ความรู้ทั่วไป
ทางการเงิน 

 (1) 

ความรู้ 
ทางการเงินบุคคล 

(2)  

ทัศนคติ 
ทางการเงิน 

(3)  

พฤติกรรม 
ทางการเงิน 

 (4) 

β t-stat β t-stat β t-stat β t-stat 

รายได้ต่อเดือน -0.000 
 

-0.260 0.000 
 

0.820 0.000** 
 

 -2.580 0.000 
 

 -1.070 

ท างานพิเศษ 0.183 
 

 0.700 -0.005 
 

 -0.020 -0.106 
 

-0.530 0.416 
 

 1.540 

กู้ยืมเพื่อการศึกษา -0.030 
 

-0.710 0.080 
 

(0.450 0.149 
 

 1.150 0.071 
 

 0.330 

พักหอพัก 0.309 
 

1.170 0.137 
 

 0.630 -0.243 
 

 1.150 0.475 
 

 1.470 

รายได้ต่อเดือนของผู้ปกครอง -0.000 
 

-0.020 0.000 
 

0.260 0.000 
 

 0.130 0.000 
 

 1.290 

ระดับการศึกษาของผู้ปกครอง 0.016 
 

0.300 -0.039 
 

 -0.770 0.072* 
 

 1.860 0.011 
 

 0.160 

การลงทุนของผู้ปกครอง -0.012 
 

-0.090 0.105 
 

 0.780 -0.148 
 

 -1.480 0.088 
 

 0.510 

Intercept 2.499*** 
 

 8.170 1.069*** 
 

 3.440 3.115*** 
 

 12.980 4.112*** 
 

 8.910 

R-squared 0.0828 0.0493 0.0741 0.0374 

หมายเหตุ: *** ระดับนัยส าคัญท่ี .01 ** ระดับนัยส าคัญท่ี .05 และ * ระดับนัยส าคัญท่ี .10  
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ตารางท่ี 5 การวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณ (multiple regression) ถึงผลกระทบของทักษะทางการเงิน 
              แต่ละด้าน 
 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

ความรู้ทั่วไป
ทางการเงิน 

ความรู้ 
ทางการเงินบุคคล 

ทัศนคติทางการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน 
(1) (2) (1) (2) 

ความรู้ท่ัวไปทางการเงิน   +  +  
ความรู้ทางการเงินบุคคล    +***  +*** 
ทัศนคติทางการเงิน + +***   +*** +*** 
พฤติกรรมทางการเงิน + + +*** +***   

R-squared 0.1003 0.0810 0.1154 0.1239 0.0815 0.0734 

หมายเหตุ: *** ระดับนัยส าคัญท่ี .01 ** ระดับนัยส าคัญท่ี .05 และ * ระดับนัยส าคัญท่ี .10 และเครื่องหมาย + แสดงทิศทางความสัมพันธ์ 

 

อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาที่พบว่านิสิตเพศหญิงมีระดับความรู้ทางการเงินบุคคลและพฤติกรรมทางการเงินสูงกว่า
นิสิตเพศชาย ซึ่งไม่สอดคล้องกับผลการศึกษาจากงานวิจัยของ Chen and Volpe (2002) และ Ergun (2018) แต่
สอดคล้องกับผลการศึกษาจากงานวิจัยของ Muat and Fitriani (2018) ที่ศึกษากลุ่มตัวอย่างจากประเทศอินโดนีเซีย 
อาจเนื่องมาจากสังคมไทยปลูกฝังให้เพศหญิงรับผิดชอบการบริหารจัดการทั้งเรื่องงานบ้านและการเงิน นิสิตสาขา
บริหารธุรกิจมีระดับความรู้ทั่วไปทางการเงิน และความรู้ทางการเงินบุคคลสูงกว่านิสิตที่ไม่ได้เรียนสาขาบริหารธุรกิจ 
และการเรียนสาขาบริหารธุรกิจเป็นปัจจัยที่ส่งผลในทางบวกต่อความรู้ทางการเงินของนิสิต ซึ่งผลการศึกษานี้
สอดคล้องกับผลการศึกษาในงานวิจัยของ Chen and Volpe (1998) Beal and Delpachitra (2003) Sarigul 
(2014) และ Ergun (2018) เนื่องมาจากในหลักสูตรบริหารธุรกิจจะมีรายวิชาต่าง ๆ ที่สอนในเรื่องความรู้ทางการเงิน 
เช่น คณิตศาสตร์ส าหรับธุรกิจ การจัดการทางการเงิน เป็นต้น ซึ่งรายวิชาเหล่านี้เป็นรายวิชาที่ส่งเสริมความรู้
ทางด้านการเงิน โดยนิสิตสามารถน าความรู้ไปใช้ในการบริหารธุรกิจ และการบริหารทางการเงินในชีวิตประจ าวันได้ 
นิสิตสาขาบริหารธุรกิจมีระดับทัศนคติทางการเงินสูงกว่านิสิตที่ไม่ได้เรียนสาขาบริหารธุรกิจ  
 ความรู้ทางการเงินมีผลในทางบวกต่อพฤติกรรมทางการเงิน ซึ่งสอดคล้องกับกรอบแนวคิดของ Financial 
Services Authority (2005) ที่ระบุว่าความรู้และความเข้าใจ (knowledge and understanding) มีผลต่อพฤติกรรม
ทางการเงิน และงานวิจัยของ Peng, Bartholomae, Fox, & Cravener, (2007) พบความสัมพันธ์ระหว่างความรู้
ทางการเงินบุคคลกับพฤติกรรมการออมของนักศึกษา นอกจากนี้ทัศนคติทางการเงินมีผลในทางบวกต่อพฤติกรรม
ทางการเงิน ซึ่งสอดคล้องกับกรอบแนวคิดของ Financial Services Authority (2005) ที่ระบุว่าความเชื่อและ
ทัศนคติ (confidence and attitudes) มีผลต่อพฤติกรรมทางการเงิน และสอดคล้องกับผลการศึกษาจากงานวิจัย
ของ วิไลลักษณ์ เสรีตระกูล (2557) ณัฐพร แป้นทองค า และสุภาสิณี นุ่มเนียม (2559) ผลการศึกษานี้เพ่ิมเติม
กรอบแนวคิดของ Financial Services Authority (2005) ที่ระบุว่าทัศนคติเป็นผลมาจากลักษณะนิสัยของแต่ละ
บุคคล (personality) และประสบการณ์และสภาพแวดล้อม (experience and circumstances) การศึกษานี้พบ
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ผลกระทบของความรู้ทางการเงินต่อทัศนคติทางการเงินด้วย ทั้งนี้เนื่องมาจากความรู้และความเข้าใจ ส่งผลต่อ
ทักษะและความเชี่ยวชาญ (skills) และทักษะและความเชี่ยวชาญส่งผลต่อทัศนคติต่อเนื่องไปด้วย  
 

ข้อเสนอแนะ 
  1. มหาวิทยาลัยหรือหลักสูตรและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมความรู้ทางการเงินให้แก่นิสิต โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในเรื่องอัตราเงินเฟ้อและดอกเบี้ยทบต้นที่นิสิตมีความรู้ในระดับต ่า ความรู้เรื่องอัตราเงินเฟ้อและดอกเบี้ย
ทบต้นเป็นความรู้พ้ืนฐานที่ส าคัญอย่างยิ่งในการบริหารการเงินของนิสิต 
  2. ควรส่งเสริมความรู้ทางการเงินให้แก่นิสิตที่ไม่ได้เรียนสาขาบริหารธุรกิจ โดยหลักสูตรที่ไม่ใช่หลักสูตร
ทางด้านบริหารธุรกิจหรือเศรษฐศาสตร์ หลักสูตรอาจเพ่ิมเติมรายวิชาที่เกี่ยวกับการบริหารการเงิน เช่น คณิตศาสตร์
ทางการเงิน การเงินบุคคล เป็นต้น เพ่ือให้นิสิตมีความรู้ทางการเงิน และตระหนักถึงความส าคัญของการบริหาร
การเงิน มหาวิทยาลัยหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรจัดอบรมหลักสูตรบริหารการเงินส่วนบุคคลให้แก่นิสิตที่ไม่ได้
เรียนสาขาบริหารธุรกิจหรือเศรษฐศาสตร์  
  3. ควรส่งเสริมทัศนคติทางการเงินของนิสิตนักศึกษา เนื่องจากทัศนคติทางการเงินที่ดีส่งผลต่อพฤติกรรม
ทางการเงินด้วย การส่งเสริมทัศนคติอาจจะเริ่มปลูกฝังตั้งแต่วัยเยาว์โดยผู้ปกครอง ครูอาจารย์ หน่วยงานของรัฐ
ควรปลูกฝังทัศนคติทางการเงินที่ดีผ่านสื่อต่าง ๆ ด้วย  
  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 หากมีการศึกษาทักษะทางการเงินของนิสิตนักศึกษาในหลาย ๆ สถาบันทั่วประเทศจะท าให้เห็นภาพรวม
ของระดับทักษะทางการเงินของนิสิตนักศึกษาไทย และจะเป็นประโยชน์ในการส่งเสริมทักษะทางการเงินของนิสิต
นักศึกษาในประเทศไทยมากยิ่งขึ้น 
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