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ABSTRACT 

 The research aims to study scientific problem solving ability for Prathom suksa 5 students 

in which the test scores are compared to the scientific problem solving ability before-after 

entered STEM Science camp, to study Creative thinking after entered STEM Science camp for 

Prathom suksa5 students and to study scientific mind after entered STEM Science camp for 

Prathom suksa 5 students The sample are Prathom suksa 5 students in the second semester 

of the 2022 academic year at Piboonbumpen Demonstration School, Burapha University. The 

sample size are 72, using the purposive sampling method. The research instruments comprised a 

STEM science camp learning activity, a test of scientific problem solving ability, a test of creative 

thinking and a test of scientific mind. The statistics employed for data analysis were the mean 

(𝑥𝑥), standard deviation (SD) and dependent t-test. The results of  

 Research were as follows:  

  1) The scientific problem solving ability of Prathom suksa5 students after entered 

the camp was higher than before the camp at significance level of .05.   

  2) After learning with the activities, the mean score of Prathom suksa5 students 

according to the ability level of scientific creativity toward STEM science camp learning activities 

(M=2.7) was at an excellent level. 

  3) After learning with the activities, the mean score of Prathom suksa 5 students 

according to the scientific mind toward STEM science camp learning activities (M=4.35) was at 

good level in all aspects. 
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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาสําหรับ

นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5 โดยเปรียบเทียบคะแนนสอบกอนเขารวม และหลังเขารวมกิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตร

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 2) เพ่ือศึกษาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังเขารวมกิจกรรม

การเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 3) เพ่ือศึกษาจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 5 หลังเขารวมกิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย

ครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ภาคเรียนท่ี 2 

ปการศึกษา 2565 จํานวน 72 คน โดยการรับสมัครนักเรียนตามความสนใจ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 

กิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 

แบบประเมินวัดความคิดสรางสรรค และแบบประเมินจิตวิทยาศาสตร การวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติคาเฉลี่ย

ของคะแนน 𝑥𝑥 คาเฉลี่ยเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และสถิติ t-test แบบ Dependentsample 

 ผลการวิจัยพบวา 

  1) ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังเขารวมกิจกรรมการเรียนรู

คายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความสามารถในการแกปญหาสูงกวากอนเขารวมกิจกรรมการเรียนรู

คายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  2) ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังเขารวมกิจกรรมการเรียนรูคาย

วิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษาไดคะแนนเฉลี่ย 2.71 มีระดับคุณภาพดีมาก  

  3) จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเขารวมกิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตร

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาทุกดานไดคะแนนเฉลี่ย 4.35 มีจิตวิทยาศาสตรอยูในระดับดี 

คําสําคัญ: กิจกรรมการเรียนรู, คายวิทยาศาสตร, ความสามารถในการแกปญหา, ความคิดสรางสรรค, 

             จิตวิทยาศาสตร  
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บทนํา 

 ปจจุบันโลกเปนยุคท่ีมีความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว เนื่องจากการใชเทคโนโลยีเพ่ือเชื่อมโยงขอมูล

ตาง ๆ ของทุกภูมิภาคของโลกเขาดวยกัน คนท่ีจะอยูไดอยางสอดคลองกับสังคมในยุคใหม จึงตองฝกความคิด

สรางสรรคและนวัตกรรม (วิจารณ พานิช, 2555, หนา 33) ครูจึงตองมีความตื่นตัวและเตรียมพรอมในการจัดการ

เรียนรูเพ่ือเตรียมความพรอมใหนักเรียนมีทักษะสําหรับการออกไปดํารงชีวิตในโลกในศตวรรษท่ี 21 ทักษะท่ีสําคัญ

ท่ีสุด คือ ทักษะการเรียนรู (Learning skill) ประกอบไปดวย ความรูความสามารถ และทักษะจําเปน ทักษะดานการ

เรียนรูและนวัตกรรม ผูเรียนจะตองมีทักษะ และกระบวนการโดยเฉพาะทักษะทางวิทยาศาสตร ทักษะการคิด

แกปญหา และทักษะในการดําเนินชีวิต คนท่ีขาดทักษะดานการเรียนรูและนวัตกรรมก็จะทําใหการดําเนินชีวิต

ไมเปนไปตามการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน และผูท่ีมีความสามารถในการคิดแกปญหาจะสามารถดําเนินชีวิตไปตาม

จุดหมายได จึงควรใหความสนใจในการพัฒนาและเสริมสรางทักษะความคิดใหแกเด็กและเยาวชน (พิพิมพันธ 

เดชะคุปต, ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ และรัชนีกร หงสพนัส, 2551, หนา 36-37) สิ่งสําคัญอยางหนึ่งในการ

เรียนรูวิทยาศาสตร คือ ความสามารถในการแกปญหา โดยใหนักเรียนฝกทักษะแกปญหาโดยใชปญหาหรือ

สถานการณในชีวิตประจําวันและกระตุนใหเกิดการแกปญหาตาง ๆ นักเรียนจะไดพัฒนาทักษะการคิดแกปญหา 

มีข้ันตอน หรือกระบวนการในการแกปญหาใหสามารถบรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไวได ตามกระบวนการแกปญหา 

จนกระท่ังสรุปผลการแกปญหาได (Sinthapanon, 2015, p. 140) และความคิดสรางสรรคเปนความสามารถ

ท่ีสําคัญอยางหนึ่ง และเปนปจจัยท่ีจําเปนอยางยิ่งในการสงเสริมความเจริญกาวหนาของประเทศชาติ ถาประเทศใด

ท่ีดึงศักยภาพเชิงสรางสรรคของประชาชนในชาติออกมาใชใหเกิดประโยชนไดมากเทาใด จะสามารถพัฒนาและ

เจริญกาวหนาไดมากเทานั้น (อารี พันธมณี, 2557, หนา 2) เม่ือพิจารณาผลการประเมินวิทยาศาสตร คือ PISA 

2006 ถึง PISA 2018 พบวา กลุมโรงเรียนท่ีมีแนวโนมผลการประเมินวิทยาศาสตรลดลง ไดแก กลุมโรงเรียนสาธิต 

กลุมโรงเรียน อปท. และกลุมโรงเรียน สอศ. นอกจากนี้ เม่ือพิจารณาความสามารถทางวิทยาศาสตรของนักเรียนไทย

ตางกลุมโรงเรียนพบวา กลุมโรงเรียนเนนวิทยมีนักเรียน 99.9% และกลุมโรงเรียนสาธิตมีนักเรียน 95.2% ท่ีมี

ความสามารถทางวิทยาศาสตรตั้งแตระดับ 2 ข้ึนไป คิดเปน 56% คาเฉลี่ยของประเทศสมาชิก OECD 78% จะเห็น

วา คาเฉลี่ยรอยละความสามารถทางวิทยาศาสตรของนักเรียนโรงเรียนสาธิต ยังมีคาเฉลี่ยรอยละนอยเม่ือเทียบกับ

กลุมประเทศสมาชิก OECD และกลุมโรงเรียนเนนวิทย (ผลการประเมินการอานคณิตศาสตร และวิทยาศาสตร 

PISA 2018, PISA THAILAND สถาบันสงเสริมการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ) ผลการ

ประเมิน PISA สามารถบงชี้ไดวา นักเรียนไทยตองพัฒนาดานวิทยาศาสตรมุงเนนพัฒนาความรู ทักษะดานการคิด

ในการแกปญหา การคิดอยางสรางสรรค รวมท้ังยังสามารถพัฒนาไปสูสมรรถนะการคิดข้ันสูง การรวมพลังทํางาน

เปนทีมได และยังสามารถปลูกฝงจิตวิทยาศาสตรใหเกิดข้ึนกับตัวของนักเรียนได  

 จากการศึกษาคนควาเอกสารงานวิจัยตาง ๆ พบวา กิจกรรมคายวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมท่ีทําให

นักเรียนไดลงมือปฏิบัติ สังเกตสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติในทองถ่ิน เนนกระบวนการคิด โดยเฉพาะความคิดข้ันสูง 

การแกปญหาดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร สงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค และสรางความรูดวยตนเอง

จากการเรียนรูในกลุม ตลอดจนฝกทักษะทางสังคมในการทํางานรวมกัน ซ่ึงคุณสมบัติเหลานี้เปนเปาหมายของ
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การเรียนการสอนวิทยาศาสตรท่ีสอดคลองกับแนวปฏิรูปการเรียนรู ความสามารถในการแกปญหาเปนทักษะ

การคิดท่ีจําเปน และมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของบุคคลในสังคม ท้ังนี้การจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา ซ่ึง

แนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) เปนแนวคิดท่ีนาสนใจท่ีผูวิจัยใชในการจัดกิจกรรมดวยกิจกรรมสงเสริม

การเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ในปจจุบันการเรียนรูเนื้อหาสาระวิชาตาง ๆ ควรเปนการ

เรียนรูศึกษาคนควาดวยตัวเอง โดยครูเปนผูแนะนํา และออกแบบกิจกรรม นักเรียนสามารถประเมินความกาวหนา

ของการเรียนรูของตนเองได (วิจารณ พานิช, 2555, หนา 16) ประกอบกับเนนพัฒนาทักษะการคิดสรางสรรค

ของนักเรียนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีกระตุนความคิดของผูเรียนเปนกิจกรรมท่ีแปลกใหม ทาทาย และนาสนใจ

กับสังคมปจจุบัน เพราะท่ีผานมายังเนนการทองจําเนื้อหามากกวาการคิดวิเคราะหและการแสวงหาความรูดวย

ตนเอง (ชาญณรงค พรรุงไรจน, 2546, หนา 82-84) การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เปน

แนวทางใหมในการจัดการศึกษาสายวิทยาศาสตรท่ีเนนบูรณาการ การเรียนวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี 

และนําไปใชแกปญหาดวยกระบวนการใหม ๆ สรางสรรคสิ่งใหมมุงฝกฝนสรางผูเรียนใหเกิดทักษะในการนํา

องคความรูไปใชประโยชน สามารถเชื่อมโยงสูการประกอบอาชีพรวมท้ังการดําเนินชีวิตอยางมีคุณภาพในสังคม

และเศรษฐกิจอนาคตซ่ึงเปนโลกแหงการแขงขันในอนาคต  

 ท้ังนี้ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา มีนโยบายแผนยุทธศาสตรการพัฒนาการ

จัดการศึกษาของปงบประมาณ พ.ศ. 2565-2568 ท่ีมุงพัฒนาใหผูเรียนมีศักยภาพในการใชองคความรูมีทักษะชีวิต 

มีคุณธรรมจริยธรรม เปนนวัตกรดวยการศึกษา เกิดการเรียนรูเทาเทียมการเปลี่ยนแปลงของโลก สรางนักเรียน

ใหใชนวัตกรรมตาง ๆ ท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนรูท้ังใน และนอกหองเรียน การจัดการเรียนรูตามแนวคิด

สะเต็มศึกษาจึงเหมาะสมตอการนํามาใชในการเรียนกิจกรรมคายเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือท่ีจะพัฒนาความสามารถ

ในการคิดแกปญหา ความคิดสรางสรรค และจิตวิทยาศาสตร สรางนวัตกรรุนเยาวพัฒนาคุณภาพทางการศึกษา

อยางยั่งยืน   

 จากสภาพการดังกลาวผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะนําการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษามาใช

ในการเรียนกิจกรรมคายเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ทําใหผูเรียนมีความสามารถในการคิด

แกปญหา มีความคิดสรางสรรค และจิตวิทยาศาสตรท่ีดี ท้ังยังเปนทางเลือกในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ในรายวิชาวิทยาศาสตร และในรายวิชาอ่ืน ๆ ผูวิจัยเห็นวา กิจกรรมสงเสริมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิด

สะเต็ม สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา เหมาะ

สําหรับเขามาชวยในการพัฒนาผูเรียนไดอยางมีคุณภาพ 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 กอนและ

หลังเขารวมกิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 2. เพ่ือศึกษาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังเขารวมกิจกรรมการเรียนรู

คายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
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 3. เพื่อศึกษาระดับจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลังเขารวมกิจกรรมการ

เรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 

กรอบแนวคิดและวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

 ในการวิจัยครั้งนี้สามารถเสนอกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 

 
 

             ตัวแปรอิสระ            ตัวแปรตาม 

  

 

 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 

 1. กิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หมายถึง กิจกรรมเปนการจัดการ

เรียนรูวิชาวิทยาศาสตรเปนหลักโดยมีการบูรณากับสาระการเรียนรูบางสวนของเทคโนโลยี คณิตศาสตร และ

วิศวกรรมศาสตร ซ่ึงมีข้ันตอนการสอนดังตอไปนี้ 1) กําหนดปญหาหรือความตองการ 2) รวบรวมขอมูลและแนวคิด

ท่ีเก่ียวของกับปญหา 3) เลือกวิธีการแกปญหา 4) ออกแบบวิธีการและปฏิบัติการ 5) ทดสอบและปรับปรุงแกไข 

และ 6) ประเมินผล หลังจากการพัฒนา  

 2. ความสามารถในการคิดแกปญหา หมายถึง การแสดงออก ดานพฤติกรรมความรูและความคิด 

ท่ีผูเรียนไดนํามาใชแกปญหาท่ีพบในชีวิตประจําวัน เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีตองการ โดยข้ันตอนในการคิด

แกปญหาของเวียรประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี้ 1) ข้ันระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุประเด็น

ปญหาท่ีสําคัญท่ีสุดภายในขอบเขตของสถานการณท่ีกําหนดให 2) ข้ันการวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถ

ในการบอกสาเหตุท่ีแทจริง หรือสาเหตุท่ีเปนไปไดของปญหาจากสถานการณ 3) ข้ันการเสนอวิธีการคิดแกปญหา 

หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีการคิดแกปญหาใหตรงกับสาเหตุของปญหา และ 4) ข้ันการตรวจสอบผลลัพธ 

หมายถึง ความสามารถบอกไดถึงผลท่ีเกิดจากการแกปญหาตามวิธีท่ีเสนอรวมไปถึงขอมูล หลักฐานท่ีใชประกอบ 

การพิจารณาแนวทางดังกลาว 

 3. ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถของแตละบุคคลในการแสดงออกทางดานความคิด 

จิตนาการซ่ึงเปนกระบวนการทางสมองท่ีมีผลทําใหคิดไดกวางไกลหลายแงมุมทําใหเกิดความคิดแปลกใหมแตกตาง

ไปจากเดิมแบงองคประกอบตามแนวคิดของกิลฟอรด (Guilford) ไดท้ังหมด 4 ดาน คือ 1) ความคลองแคลว

ในการคิด คือ ความสามารถของบุคคลในการหาคําตอบไดอยางคลองแคลว รวดเร็ว และมีคําตอบในปริมาณท่ี

- ความสามารถในการคิดแกปญหา 

- ความคิดสรางสรรค 

- จิตวิทยาศาสตร 

การจดักิจกรรมการเรียนรู 
คายวิทยาศาสตร  

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
 



 

ผานการรับรองคุณภาพวารสารของศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (TCI) วารสารกลุมที่ 2 

89 
                                                                  วารสารสหศาสตรศรีปทุม ชลบุรี (Online) ปที่ 9 ฉบับที ่3 กนัยายน-ธันวาคม 2566                                                              

Sripatum Chonburi Interdisciplinary Journal (Online) Vol. 9(3), September-December 2023 

มาก ในเวลาจํากัด 2) ความคิดยืดหยุนในการคิด คือ ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบไดหลายประเภท

และหลายทิศทาง 3) ความคิดริเริ่ม คือ ความสามารถของบุคคลในการคิดหาสิ่งแปลกใหม และเปนคําตอบท่ี

ไมซํ้ากับผูอ่ืน และ 4) ความคิดละเอียดลออ คือ ความสามารถในการกําหนดรายละเอียดของความคิดเพ่ือบงบอก

ถึงวิธีสรางและการนําไปใช 

 4. จิตทางวิทยาศาสตร หมายถึง พฤติกรรม และลักษณะนิสัยของนักเรียนท่ีคาดหวังจะไดรับการพัฒนา

โดยผานกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร ตองเกิดจากความอยากรูอยากเห็น ชางสงสัย เม่ือสงสัยก็อยากทราบ

คําตอบ จึงคิดหาวิธีการท่ีจะทําใหไดคําตอบนั้น ดวยกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ประกอบไปดวย 1) มีความอยากรูอยากเห็น 2) มีใจกวาง 

3) มีความซ่ือสัตยและมีใจเปนกลาง 4) มีความเพียรพยายาม 5) มีเหตุผล และ 6) มีความละเอียดรอบคอบ

กอนการตัดสินใจ  

 อาทิตยา ขาวพราย (2562) ผลการวิจับพบวา หลักสูตรกิจกรรมคายวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา

เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ผลการวิจัย

พบวา นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมหลักสูตรคายวิทยาศาสตรหลังเขาคายมีความสามารถในการคิดแกปญหาสูงกวา

กอนเขาคายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 สุวิมล สาสังข (2562, หนา 136-149) ผลการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาโดยใชกระบวนการออกแบบ

เชิงวิศวกรรมท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา 

คาเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาหลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05  

 นัสรินทร บือชา (ออนไลน, 2558) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีมีผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาชีววิทยา ความสามารถในการแกปญหาและความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาและความสามารถ

ในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 อุรา คลองแคลว (2562, หนา 2) ไดศึกษาการศึกษาวิธีการเรียนรูดวยความคิดสรางสรรคและความ

เขาใจท่ีคงทนเรื่องพลังงานทดแทนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายดวยการจัดการเรียนรูแบบซินเนคติคส

ผลการวิจัยพบวา ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายนักเรียนมีพัฒนาการความคิด

สรางสรรคกอนการเรียนรูมีความคิดคลองแคลวมีคา เทากับ 12.87 หลังเรียน เทากับ 19.30 ดานความคิดยึดหยุน

มีคา เทากับ 3.80 หลังเรียน เทากับ 4.80  

 ภัสสร ติดมา, มลิวรรณ นาคขุนทด และสิรินภา กิจเก้ือกูล (2558) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาความคิด

สรางสรรคเรื่อง ระบบรางกายมนุษยดวยการออกแบบเชิงวิศวกรรมตามแนวสะเต็มศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนไดคะแนนความคิดสรางสรรคเฉลี่ย รอยละ 79 ข้ึนไป และนักเรียนสามารถ

เลือกสรางแบบจําลองอวัยวะโดยบอกเหตุผลไดอยางสมเหตุสมผล  
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 อาริยา ภูพันนา (2562) การพัฒนาจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการ

จัดการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐานผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคะแนนจิตวิทยาศาสตรคิดเปน รอยละ 82.92 

จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนโดยรวมอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ย เทากับ 4.15  

 

สมมติฐานการวิจัย  

 1. ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 คะแนนสอบหลังเขารวม

กิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สูงกวากอนเขารวมกิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตร

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 2. ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 คะแนนสอบหลังเขารวมกิจกรรมการเรียนรู

คายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีระดับคุณภาพดีมาก 

 3. เพ่ือศึกษาจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังเขารวมกิจกรรมการเรียนรูคาย

วิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีจิตวิทยาศาสตรระดับมาก 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ”มหาวิทยาลัย

บูรพา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2565 ท้ังหมด 5 หองเรียน รวม 175 คน แหลงขอมูลจาก ฝายวิชาการโรงเรียน

สาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา  

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

จํานวน 72 คน จากจํานวน นักเรียนชาย จํานวน 40 คน นักเรียนหญิง จํานวน 32 คน โดยวิธีรับสมัครนักเรียน

ท่ีสนใจเขารวมกิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 1. กิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษาประกอบไปดวย กิจกรรมท่ี 1 กิจกรรม

สรางรถไฟฟา กิจกรรมท่ี 2 กิจการสรางหุนยนต กิจกรรมท่ี 3 กิจกรรมสรางจรวดขวดน้ํา และกิจกรรมท่ี 4 

ไขมหัศจรรย  

 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 32 ขอ มีคา IOC 

เทากับ .80-1.00 จากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน มีคาความยากงาย p อยูระหวาง .41-.77 และมีคาอํานาจ

จําแนก (r) .27-.64 และมีคาความเชื่อม่ันเทากับ .83 

 3. แบบประเมินวัดความคิดสรางสรรคเปนมาตราสวนประมาณคา racing scale 3 ระดับ จํานวน 12 

ขอ มีคา IOC ตั้งแต .80 ข้ึนไปมีคาความเชื่อม่ันเทากับ .70 

 4. แบบประเมินวัดจิตวิทยาศาสตรเปนมาตราสวนประมาณคาของ Racing scale 5 ระดับ จํานวน 

36 ขอ มีคา IOC .8 ข้ึนไปมีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ .93 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ระยะเวลาในการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษาภาค

เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2565 ใชเวลา 2 วัน ในการทํากิจกรรมคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  

 2. ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหานําคะแนนที่ได

ทําการวิเคราะหหาคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 3. ดําเนินการทดสอบโดยใหนักเรียนไดทํากิจกรรมการเรียนรูในคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา ตามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 4 กิจกรรม กิจกรรมละ 3 ชั่วโมง เปนเวลา 2 วัน โดยระหวางดําเนินการทํา

กิจกรรมการเรียนรูไดเก็บบันทึกขอมูลในดานความคิดสรางสรรครวมกับผูเชี่ยวชาญ และท่ีปรึกษางานวิจัย  

 4. หลังทํากิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษาทดสอบ (Post-test) ความ 

สามารถในการแกปญหา ประเมินวัดความคิดสรางสรรค และประเมินวัดจิตวิทยาศาสตรของนักเรียน  

 5. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหากอนและหลังทํากิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตร

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 นําคะแนนท่ีไดจากการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาเปรียบเทียบคะแนนกอน และหลัง

ทํากิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยหาคาเฉลี่ย  𝑥𝑥  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S) คาสถิติ (t-test) และการทดสอบ (Dependent sample) ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 

 

ผลการวิจัย 

 1. ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยเปรียบเทียบ

คะแนนกอนเขารวม และหลังเขารวมกิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ดังตารางท่ี 1  
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ตารางท่ี 1 ตารางความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนกอนและหลงัเขารวมกิจกรรมการเรียนคายวิทยาศาสตร 

            ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

กลุมตัวอยาง n  𝒙𝒙  SD t p 

คะแนนกอนเขารวม

กิจกรรมการเรยีนรู 

คายวิทยาศาสตร 

72 21.44 5.55   

    15.62 .00 

คะแนนหลังเขารวม

กิจกรรมการเรยีนรู 

คายวิทยาศาสตร 

72 28.70 7.08   

*P < .05 

 

 จากตารางท่ี 1 พบวา ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 กอนรวม

กิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีคะแนน = 21.44 และเขาหลังทํากิจกรรมการ

เรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีคะแนน = 28.70 มีความสามารถในการแกปญหาสูงกวากอนเขา

รวมกิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ. 05 ตาม

สมมติฐานของการวิจัยขอท่ี 1 

 2. ผลการศึกษาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ผานการทํากิจกรรมการ

เรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 ผูวิจัยไดใหนักเรียนทํากิจกรรมการเรียนรู 4 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมจรวดขวดน้ํา ไขมหัศจรรย 

รถยนตไฟฟา และหุนยนตไฟฟา ในคายวิทยาศาสตรนําผลงานของนักเรียนแตละกลุมมาใหคะแนนใน 4 ดาน

ไดแก ความคิดริเริ่ม ความคลองแคลว ความคิดยืดหยุน และความคิดละเอียดลออ ดังตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 ความคิดสรางสรรคของนักเรียนท่ีทํากิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

ประเภทของ 

ความคิดสรางสรรค 
n 𝑥𝑥 SD 

ผลการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

ความคิดริเริ่ม 72 2.70 0.49 มากท่ีสุด 

ความคิดคลองแคลว 72 2.76 0.41 มากท่ีสุด 

ความคิดยืดหยุน 72 2.75 0.33 มากท่ีสุด 

ความคิดละเอียดลออ 72 2.64 0.56 มากท่ีสุด 

𝑥𝑥 72 2.71 0.45 มากท่ีสุด 
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 จากตารางท่ี 2 นักเรียนท่ีทํากิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษาความคิด

สรางสรรคในดานความคิดริเริ่มไดคะแนนเฉลี่ย 𝑥𝑥=2.70 ระดับคุณภาพมากท่ีสุด ดานความคิดคลองแคลวได

คะแนนเฉลี่ย 𝑥𝑥=2.76 ระดับคุณภาพมากท่ีสุด ดานความคิดยืดหยุนไดคะแนนเฉลี่ย 𝑥𝑥=2.75 ระดับคุณภาพ

มากท่ีสุด ดานความคิดละเอียดลออไดคะแนนเฉลี่ย 𝑥𝑥=2.64 ระดับคุณภาพ มากท่ีสุด 

 นักเรียนท่ีทํากิจกรรมการเรียนรูคาวิทยาศาสตรตามแนวคิดแสดงศึกษามีความคิดสรางสรรคเฉลี่ย  

𝑥𝑥=2.71 ระดับคุณภาพมากท่ีสุด โดยอางอิงจากเกณฑ ดังนี้ 
 

    คะแนนเฉลี่ย        ความหมายของระดับความคิดสรางสรรคอยูในระดับ 

     2.34-3.00                       มาก 

    1.67-2.33                       ปานกลาง 

    1.00-1.66                       นอย 
 

 3. ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ทํากิจกรรมการเรียนรูคาย

วิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษาการศึกษา ดังตารางท่ี 3 

 

ตารางท่ี 3 จิตวิทยาศาสตรในแตละดานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผานกิจกรรมการเรียนรูคาย        

              วิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

จิตวิทยาศาสตร 𝒙𝒙 SD ระดับคะแนนจิตวิทยาศาสตร 

1. ดานความสนใจใฝรู หรือความอยากรูอยากเห็น 4.17 .89 มาก 

มาก 2. ความรับผิดชอบความมุงม่ันอดทน และเพียรพยายาม 4.24 .75 

3. ความมีเหตุผล 4.35 .82 มาก 

4. ความมีระเบียบ และรอบคอบ 4.28 .77 มาก 

5. ความซ่ือสัตย 4.70 .80 มากท่ีสุด 

6. ความใจกวางรวมแสดงความคิดเห็นและรับฟง 

    ความคิดเห็นของผูอ่ืน 

4.42 .75 มาก 

 𝑥𝑥  4.35 .79 มาก 

 

 จากตารางท่ี 3 จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีผานกิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิด

สะเต็มศึกษาไดคะแนนเฉลี่ย 𝑥𝑥=4.35 ระดับคะแนนจิตวิทยาศาสตรระดับมาก โดยอางอิงจากเกณฑ ดังนี้ 
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  คาเฉลี่ย        ความหมายของระดับคะแนนเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตร 

         1.00-1.49      นอยท่ีสุด 

         1.50-2.49      นอย 

        2.50-3.49      ปานกลาง 

         3.50-4.49      มาก 

         4.50-5.00      มากท่ีสุด 

 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สําหรับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังตอไปนี้ 

  1. ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังเขารวม

กิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความสามารถในการแกปญหาสูงกวากอนเขารวม

กิจกรรมการเรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลอง

กับ อาทิตยา ขาวพราย (2562) ท่ีพัฒนาหลักสูตรกิจกรรมคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือ

เสริมสรางความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน กลาววา 

สถานการณท่ีนํามาใชควรเปนปญหาท่ีมีแนวทางการแกปญหาอยางหลากหลาย เพ่ือนักเรียนจะไดกําหนดปญหา

และแนวทางการแกปญหาท่ีสอดคลองกับสถานการณได ซ่ึงในข้ันระบุปญหา และข้ันออกแบบวิธีการแกปญหา

จําเปนตองอาศัยมุมมองท่ีหลากหลายผานการระดมความคิด และรวมกันลงขอสรุปของสมาชิกในกลุมเพ่ือให

ไดขอสรุปท่ีดีท่ีสุดรวมกัน สอดคลองกับ อภิญญา สิงโต (2563) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาท่ี

สงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนแตละ

กลุมตองทําการรวบรวมศึกษาคนควาขอมูลแนวคิดในการแกปญหา และพรอมเลือกแนวทางวิธีการแกปญหาท่ี

เหมาะสมท่ีสุด ประยุกตใชขอมูล และแนวคิดท่ีเก่ียวของเพ่ือในการออกแบบชิ้นงานหรือการในการแกปญหา 

  2. ผลการศึกษาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังเขารวมกิจกรรมการ

เรียนรูคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ไดคะแนนเฉลี่ย 2.71 มีระดับคุณภาพดีมาก ซ่ึงเปนไปตาม

สมมติฐานของการวิจัย ขอท่ี 2 แสดงวาการจัดกิจกรรมคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษาไดฝกกระบวนการ

คิดเพ่ือใหไดคําตอบท่ีมากท่ีสุดสะทอนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรท้ัง 4 ดาน ของนักเรียนไดเปนอยางดี 

จากกิจกรรมฐานท้ัง 4 ฐาน ทําใหการสังเกตความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรนักเรียนอธิบายข้ันตอนการ

ดําเนินกิจกรรมตามข้ันตอนการเรียนรูสะเต็มศึกษา ไดคาเฉลี่ยมากท่ีสุดท้ัง 4 ดาน สอดคลองกับ ภัสสร ติดมา, 

มลิวรรณ นาคขุนทด และสิรินภา กิจเก้ือกูล (2558) และสุกัญญา เชื้อหลุบโพธิ์, ธิติยา บงกชเพชร และชมพูนุช 

วรางคณากูล (2561) กลาววาการไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองโดยมีครูเปนผูใหความชวยเหลือ กระตุนคําถาม 

ทําใหนักเรียนไดฝกอธิบายถึงสิ่งหนึ่งสิ่งใดภายในเวลาท่ีกําหนด ซ่ึงจะชวยสงเสริมใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยง



 

ผานการรับรองคุณภาพวารสารของศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (TCI) วารสารกลุมที่ 2 
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ความคิดนั้นไดโดยประสบการณหรือความรูเดิมท่ีนักเรียนมีอยู โดยข้ันระบุปญหา นักเรียนจะไดพัฒนาความคิด

สรางสรรคดานความคิดคลองทางวิทยาศาสตร  

 3. ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 การเขารวมกิจกรรมการเรียนรู

คายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ทุกดานมีจิตวิทยาศาสตรอยูในระดับดี ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานของ

การวิจัย ขอท่ี 3 แสดงวาการจัดกิจกรรมคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา นักเรียนสรางองคความรู

ดวยตนเอง กําหนดทิศทางในการเรียนรูของตนเอง ต้ังแตการกําหนดปญหา การทําความเขาใจกับปญหา การ

นําเสนอแผนการศึกษาคาควา เลือกวิธีการแกปญหา ออกแบบวิธีการ และปฏิบัติ 

 การทดสอบ ปรับปรุง สรุปผล และประเมินผลงาน ทําใหผูเรียนมีคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของ

การมีจิตวิทยาศาสตรประกอบไปดวยคุณลักษณะตาง ๆ ไดแก ดานความสนใจ หรือความอยากรูอยากเห็น 

ความรับผิดชอบความมุมม่ันอดทนและเพียรพยายาม ความมีเหตุผล ความมีระเบียบและรอบคอบ ความซ่ือสัตย 

และความใจกวางรวมแสดงความคิดเห็น และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ทํานองเดียวกับผลการวิจัยของ 

Jitaree, Uaiy & Keawurai (2017) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสรางความรูและ

การจัดการเรียนรู STEM Education เพ่ือเสริมสรางการรูวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 1 และ

ศึกษาผลการทดลองใชรูปแบบท่ีพัฒนาข้ึนพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนมีคะแนน

การรูเรื่องวิทยาศาสตรใน 3 ดาน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 

 

ขอเสนอแนะ  

 ขอเสนอแนะท่ัวไปสําหรับงานวิจัย 

 1. ในการจัดคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ครูผูสอนควรทําความเขาใจกับชุดกิจกรรม

การเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีการวางแผนการจัดการเรียนรู เนื้อหา เวลาใหนักเรียนเรียนรูตามข้ันตอน

นั้น ๆ ตามศักยภาพและสรางบรรยากาศเพ่ือกระตุนการอยากรูอยากเห็น กระตุนใหคิดแกปญหาแสดงความคิดเห็น

อยางอิสระ ทําใหนักเรียนเกิดองคความรูพัฒนาตอไปได 

 2. ควรมีการจัดคายวิทยาศาสตรตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหา

ของนักเรียน 

 3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูในคายวิทยาศาสตร ควรเลือกกิจกรรมใหเหมาะสมกับนักเรียนจะชวย

ใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค และจิตวิทยาศาสตร 

 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

 การนําหลักการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ไปใชเปนกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรเพ่ือ

เปนกิจกรรมเสริมในวิชาวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา 
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