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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยเชิงคุณภาพครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือการประเมินผลการเรียนรู้จริยธรรมสื่อสารมวลชนที่มี

ความยั่งยืนในมิติด้านเวลาของนักศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร์ ชั้นปีที่  4 โดยคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลแบบ
เฉพาะเจาะจงจากอาสาสมัคร จ านวน 32 คน และต้องมีคุณสมบัติคือ เคยเข้าสู่กระบวนการมีส่วนร่วมใน               
การผลิตสื่อเพ่ือการเรียนรู้จริยธรรมวิชาชีพสื่อสารมวลชนมาแล้วเมื่อศึกษาอยู่ชั้นปีที่ 1 ระหว่างปี พ.ศ.2559-
2560 เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ การจดบันทึกผ่านแบบสังเกต ควบคุมคุณภาพความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูลโดยการตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล ด้านผู้วิจัย และด้านทฤษฎี และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีหาแก่นของ
เนื้อหาหรือประเด็นหลักของข้อมูล 

ผลการศึกษา พบว่า การมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อส่งผลให้เกิดการเรียนรู้อย่างยั่งยืนในมิติด้านเวลา คือ
เมื่อเวลาผ่านไป 4 ปี กลุ่มอาสาสมัครยังจดจ า น ามาปฏิบัติ และสามารถตัดสินใจเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับ                  
การผลิตสื่อได้อย่างเหมาะสม อย่างไรก็ตาม ระดับการมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อของแต่ละคนมีผลต่อ
กระบวนการตัดสินใจเชิงจริยธรรมวิชาชีพสื่อสารมวลชนด้วย จากปีที่ 1 เมื่อมาสู่ปีที่ 4 โดยผู้ที่มีส่วนร่วมใน
ระดับผู้อ านวยการผลิตจะมีการจดจ าและน าไปใช้ได้มากกว่าผู้ที่มีส่วนร่วมในระดับผู้ชมและผู้แสดง ท าให้ผู้ที่มี
ส่วนร่วมด้านผู้อ านวยการผลิตมีความพร้อมด้านจริยธรรมในการประกอบวิชาชีพสื่อสารมวลชนมากกว่า                 
อีกด้วย 

 
 

ค าส าคัญ  กระบวนการเรียนรู้ การผลิตสื่อ จริยธรรมสื่อสารมวลชน ความยั่งยืน 
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Abstract 

     
Objectives of this qualitative research article were to evaluate sustainable learning 

media ethics concerning the time dimension of the 4th year communication students. Data 
were collected from 32 key informants, purposefully selected from volunteers with 
qualifications that they used to participate in media production for sustainable learning 
media ethics when they were the 1st year students during 2559-2560 B.E. by in-depth-
interview, observatory note, data reliability control and check by triangulation checking of 
data, researcher and theory and analyzed by content descriptive interpretation. 

Findings were that media production participation induced time dimension 
sustainable learning. That was, even though the 4 years passed, the volunteers still 
remembered, practiced, and made decision with media ethics to produce appropriate 
media. However, level of participation in media production of everyone affected the media 
profession ethical decision making. From the 1st year to the 4th year, media production 
participants at the directors’ level remembered and practiced media ethics more than 
participants at the audiences and actors’ levels indicating that participants at the directors’ 
level were more ready to apply media ethics in their mass media profession as well. 
 
Keywords: Learning Process, Media production, Mass media ethics, Sustainability 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

สถานการณ์ปัจจุบันพบว่า สื่อมวลชนถูกวิพากษ์จากสังคมว่าขาดจริยธรรมจากการน าเสนอเนื้อหา
ข้อมูลสู่สังคม เช่น กรณีน าเสนอภาพผู้เสียชีวิต การรายงานข่าวที่มีลักษณะแทรกแซงการท างานของเจ้าหน้าที่ 
การโฆษณาแฝงในรายการข่าวและละคร การน าเสนอภาพตัวแทนในเชิงลบ เช่น กลุ่มเกย์ กะเทย ท าให้เกิด
ค าถามว่าสื่อที่ดีควรเป็นอย่างไร ข้อเสนอแนะจากงานวิจัยจริยธรรมในสื่อมวลชนของศิริวรรณ อนันต์โท 
(2558) ให้ข้อเสนอว่า องค์กรวิชาชีพสื่อมวลชน ควรมีมาตรการส่งเสริมจริยธรรมในวิชาชีพ รวมทั้งมีการก ากับ
ดูแลกันเอง (self-regulation) เพ่ือเป็นการยกมาตรฐานวิชาชีพ ดังนั้น ผู้ประกอบวิชาชีพสื่อจึงจ าเป็นต้องมี
ความรู้ด้านคุณธรรมจริยธรรมในวิชาชีพสื่อมวลชนอยู่มากพอสมควร จึงจะพัฒนาตนเองได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 

ผู้วิจัยน าการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบขั้นตอนการวิจัย ซึ่งแนวคิดนี้เป็น
กระบวนการเรียนรู้ที่มีการเน้นผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง และเป็นการเรียนรู้ที่มีความเชื่อว่าเป็นการเรียนรู้ที่
สามารถพัฒนาในด้านความรู้ ทัศนคติ ทักษะ และพฤติกรรมของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี เนื่องจากการเรียนรู้แบบ
นี้เป็นดึงประสบการณ์และศักยภาพของผู้เรียนออกมาใช้ได้อย่างเต็มที่ โดยหลักการส าคัญของการเรียนรู้แบบมี
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ส่วนร่วม (สถาบันส่งเสริมการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน , 2544) คือ กิจกรรมการเรียนการสอนเป็น                   
การเรียนรู้ที่อาศัยประสบการณ์เดิมของผู้เรียน การเรียน คือ กิจกรรมที่ท าให้เกิดการเรียนรู้ใหม่ๆ ที่ท้าทาย
อย่างต่อเนื่อง เป็นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงของผู้เรียน (Active Learning) และการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนด้วยกันเอง และระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน โดยการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม มีองค์ประกอบ 2 ส่วน ได้แก่ 
ประสบการณ์ (Experience) เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนน าความรู้และประสบการณ์เดิมของตนเอง
มาพัฒนาเป็นองค์ความรู้และประสบการณ์ใหม่ของตนเอง โดยการศึกษาหาความรู้จากผู้สอนจากสื่อต่างๆ 
และจากการท างานกลุ่ม เป็นต้น และการสะท้อนความคิดและอภิปราย (Reflection and Discussion) เป็น
ขั้นตอนที่ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและสร้างบรรยากาศ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้แสดงออกด้วย                           
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เรียนรู้ซึ่งกันและกัน โดยผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันก าหนดประเด็นหัวข้อใน                
การอภิปรายกลุ่มย่อยเพ่ือน าเสนอต่อกลุ่มใหญ่เพ่ือรับฟังความคิดเห็นโดยใช้ความรู้พ้ืนฐานจากประสบการณ์
ของผู้เรียน กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมนี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของโสรยา งามสนิท (2560) ที่ศึกษา
การมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อละครโทรทัศน์เพ่ือการเรียนรู้จริยธรรมวิชาชีพสื่อสารมวลชนอย่างยั่งยืน                       
ใช้การวิจัยแบบผสมผสาน เน้นการเรียนรู้มีส่วนร่วมในการผลิตสื่อละครโทรทัศน์เพ่ือปลูกฝังจริยธรรมวิชาชีพ
สื่อในนักศึกษาชั้นปีที่ 1 พบว่า การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมวิชาชีพ จ าเป็นต้องลงมือปฏิบัติจริง และการมี
ส่วนร่วมในระดับที่ต่างกัน คือ ระดับผู้ชม ผู้แสดง และผู้อ านวยการผลิต มีผลให้กระบวนการตัดสินใจเชิง
จริยธรรมแตกต่างกันด้วย กล่าวโดยสรุปได้ว่า นักศึกษาได้เรียนรู้จริยธรรมวิชาชีพสื่อสารมวลชนผ่านการลงมือ
ท าด้วยตนเอง จะมีความยั่งยืนในมิติด้านเวลา ซึ่งงานวิจัยนี้ สังเกตกระบวนการตัดสินใจเชิงจริยธรรมที่มีความ
ยั่งยืนในมิติด้านเวลา เป็นเวลา 6 เดือน  
 เพ่ือติดตามผลความยั่งยืนในมิติด้านเวลาและผลของระดับการมีส่วนร่วมที่แตกต่างกัน การศึกษาวิจัย
ครั้งนี้จึงเกิดขึ้นเพ่ือต่อยอดจากการมีส่วนร่วมเมื่อนักศึกษาอยู่ชั้นปีที่ 1 (2559) จนมาถึงปีที่ 4 (2562) โดย
ผู้เรียนจะมีการใช้ทักษะการตัดสินใจเชิงจริยธรรมที่ได้เรียนรู้จากการวิจัยในปี 2559 - 2560 มาปรับประยุกต์
ในโครงการพิเศษที่นักศึกษาจะมีบทบาทครอบคลุมทั้งผู้อ านวยการผลิต ผู้ผลิต  และผู้แสดงเอง ตาม
กระบวนการย่อย 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นก่อนผลิต (วางแผนการเงิน ค่าใช้จ่าย ก าหนดเนื้อหา เขียนบท เขียนเลย์
เอาท์ ฯลฯ) การมีส่วนร่วมในขั้นผลิต (ถ่ายภาพนิ่ง ถ่ายวีดิทัศน์ ฯลฯ) และการมีส่วนร่วมในขั้นหลังการผลิต 
(ตัดต่อและเผยแพร่)   
 จากกระบวนการดังกล่าว ผู้วิจัยต้องการศึกษาว่า นักศึกษามีการเรียนรู้จริยธรรมสื่อสารมวลชนอย่าง
ยั่งยืนมีความเชื่อมโยงในมิติด้านเวลาและระดับการมีส่วนร่วมอย่างไร และมีผลต่อความพร้อมด้านจริยธรรมใน
การประกอบวิชาชีพสื่อสารมวลชนของนักศึกษาอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือศึกษาความยั่งยืนในมิติด้านเวลาระหว่างระดับการมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อในระดับที่ต่างกัน
ของนักศึกษา ได้แก่ ผู้ชม ผู้แสดง และผู้อ านวยการผลิต กับผลของการตัดสินใจเชิงจริยธรรมวิชาชีพ
สื่อสารมวลชนที่เหมาะสม  
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2. เพ่ือประเมินความเชื่อมโยงระหว่างระดับการมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อในระดับที่ต่างกันของ
นักศึกษา ได้แก่ ผู้ชม ผู้แสดง และผู้อ านวยการผลิต กับความพร้อมด้านจริยธรรมในการประกอบวิชาชีพ
สื่อสารมวลชนของนักศึกษา 

 
ขอบเขตการวิจัย  

1.  กลุ่มนักศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร์ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ                    
นิเทศศาสตร์ และอาจารย์ที่ปรึกษาโครงการพิเศษ จ านวน 32 คน แบ่งเป็นนักศึกษา จ านวน 29 คน อาจารย์
ที่ปรึกษาโครงการพิเศษ จ านวน 3 คน ทั้งหมดเป็นอาสาสมัครที่คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจงตามคุณสมบัติของ
ผู้ให้ข้อมูล คือ ต้องเคยเข้าร่วมกระบวนการการวิจัย “การมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อละครโทรทัศน์เพ่ือ                   
การเรียนรู้จริยธรรมวิชาชีพสื่อสารมวลชนอย่างยั่งยืน” ในปี 2559 - 2560 ทั้งนี้ เป็นไปตามเกณฑ์ของ
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์  

2.  ระยะเวลาที่ท าการศึกษาวิจัย 15 เดือน (ธันวาคม 2562 ถึง กุมภาพันธ์ 2564)  
3.  เครื่องมือที่ ใช้ ในการศึกษา ได้แก่  เอกสารโครงการพิเศษ (final project) ที่ เกี่ยวข้องกับ

กระบวนการเรียนรู้ การประชุมกลุ่ม การสังเกตการมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อทั้ง 3 ขั้นตอน ได้แก่ ก่อนผลิต 
(Pre-Production) ผลิต  (Production) และหลั งผลิต (Post-Production) การสนทนากลุ่ ม  และการ
สัมภาษณ์ 

4.  เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาวิจัย ได้แก่ จริยธรรมวิชาชีพสื่อสารมวลชน ประเภทสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อวิทยุ
และโทรทัศน์ สื่อออนไลน์ รวมทั้งรูปแบบในการน าเสนอ เช่น ละคร ข่าว โฆษณา หนังสั้น ฯลฯ 

 
นิยามศัพท ์ 

การเรียนรู้ หมายถึง การมีความรู้ ความเข้าใจในจริยธรรมสื่อสารมวลชน และสามารถน าความรู้ความ
เข้าใจนั้นไปตัดสินใจเชิงจริยธรรมได้อย่างเหมาะสม 

การผลิตสื่อ หมายถึง การผลิตสื่อใดๆ ที่มีการพิจารณาทั้งรูปแบบและเนื้อหาที่ เหมาะสมกับ                   
การน าเสนอสู่สังคมโดยมีการค านึงและตระหนักถึงหลักจริยธรรมสื่อสารมวลชนด้วย 

การมีส่วนร่วม หมายถึง การมีส่วนร่วมในกระบวนการผลิตสื่อของนักศึกษาใน 3 ระดับ ได้แก่ ผู้ชม  
ผู้แสดง และผู้อ านวยการผลิต 

จริยธรรมสื่อสารมวลชน หมายถึง จริยธรรมสื่อสารมวลชนของสมาคมวิชาชีพต่างๆ ที่ได้ประกาศใช้
อย่างแพร่หลายและประชาชนทั่วไปสามารถเข้าถึงได้ เช่น คู่มือจริยธรรมและการก ากับดูแลกันเองในกิจการ
กระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ ข้อบังคับสภาวิชาชีพข่าววิทยุและโทรทัศน์ไทยว่าด้วยจริยธรรมแห่งวิชาชีพ
ข่าววิทยุและโทรทัศน์ จริยธรรมวิชาชีพของสมาคมนักข่าวนักหนังสือพิมพ์แห่งประเทศไทย แนวปฏิบัติสภา
การหนังสือพิมพ์แห่งชาติ สภาวิชาชีพข่าววิทยุและโทรทัศน์ไทย กฎกระทรวงก าหนดลักษณะของประเภท
ภาพยนตร์ จรรยาบรรณแห่งวิชาชีพโฆษณา 

การตัดสินใจเชิงจริยธรรมวิชาชีพสื่อมวลชน หมายถึง นักศึกษาสามารถพิจารณาได้อย่างเหมาะสม
ว่าข้อมูลทีม่ีควรน าเสนอหรือไม่ ถ้าจะน าเสนอท้ังเนื้อหาและรูปแบบ ควรน าเสนออย่างไร  
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นักศึกษา หมายถึง กลุ่มอาสาสมัครที่เป็นศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร์ชั้นปีที่ 4 ซึ่งลงทะเบียนเรียนใน
รายวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพนิเทศศาสตร์  

อาจารย์ที่ปรึกษา หมายถึง กลุ่มอาสาสมัครที่เป็นอาจารย์สาขาวิชานิเทศศาสตร์ซึ่งเป็นอาจารย์ที่
ปรึกษานักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพนิเทศศาสตร์  

ความยั่งยืน หมายถึง ความยั่งยืนในมิติด้านเวลาที่เกิดขึ้นกับนักศึกษา แม้เวลาผ่านไป 4 ปี นักศึกษา
ยังคงจดจ าได้นาน จดจ าได้แม่น และจดจ าน าไปใช้ อันเป็นความรู้ด้านจริยธรรมสื่อสารมวลชนที่ต่อยอดมาจาก
การเข้าร่วมในการวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อละครโทรทัศน์เพ่ือการเรียนรู้จริยธรรมวิชาชีพ
สื่อสารมวลชนอย่างยั่งยืนในปี 2559 - 2560 

 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย  

1.  งานวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้จริยธรรมวิชาชีพสื่อสารมวลชนเป็นสิ่งที่สร้างให้เกิดความยั่งยืน
ในมิติด้านเวลาได ้

2.  อาจารย์ผู้สอนสามารถน าผลการวิจัยนี้ไปปรับใช้กับกระบวนการเรียนรู้ในรายวิชาที่เกี่ยวข้องเพ่ือ
การปลูกฝังจริยธรรมวิชาชีพต่างๆ  
 
วิธีการวิจัย   

ขั้นตอนด าเนินงานวิจัย มีดังนี้ 
1. การประเมินความรู้เดิมเพื่อศึกษาความย่ังยืนในมิติด้านเวลา  
 ผู้วิจัยประเมินความรู้ ความเข้าใจ การตัดสินใจเชิงจริยธรรมผ่านแบบประเมิน  โดยใช้เนื้อหาที่

นักศึกษาที่เป็นอาสาสมัคร จ านวน 29 คน และเคยเรียนรู้ตั้งแต่ปี 2559  
2.  การเก็บข้อมูลด้วยการสนทนากลุ่ม 
 ผู้วิจัยแบ่งกลุ่มท าการสนทนากลุ่มเก่ียวกับประเภทของสื่อที่จะผลิต เลือกเนื้อหาที่จะผลิตอภิปราย

เกี่ยวกับกรอบจริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับการผลิตสื่อ จากนั้นจึงให้นักศึกษาตัดสินใจน าเสนอหัวข้อโครงการพิเศษ
ที่แต่ละกลุ่มสนใจ  

3. การเก็บข้อมูลด้วยแบบสังเกต 
 ผู้วิจัยท าการสังเกตด้วยแบบสังเกต วิธีการตัดสินใจรับผิดชอบในแต่ละหน้าที่ตามความสมัครใจ

ของนักศึกษา เช่น เขียนบท ท าฉาก แต่งหน้า หาอุปกรณ์ประกอบฉาก เป็นนักแสดง นอกจากนั้นยังสังเกต  
การวางแผนการผลิตสื่อร่วมกับอาจารย์ที่ปรึกษา การติดตามความคืบหน้าของกลุ่ม การน าเสนอผลงานโดย
เผยแพร่ผ่านการจัดสัมมนาวิพากษ์ผลงานเพ่ือเป็นการแสดงการเป็นผู้รับส่วนได้ส่วนเสียจากผลงานของ
นักศึกษาเอง เป็นกระบวนการสร้างความเป็นเจ้าของและความภาคภูมิใจ และร่วมรับผลได้ ผลเสีย 

4.  การเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ 
 ผู้วิจัยการสัมภาษณ์นักศึกษา โดยมีแนวค าถามเกี่ยวกับความคิดเห็นต่อผลงานของตนว่าสอดคล้อง

กับหลักจริยธรรมสื่อหรือขัดแย้ง ความรู้สึกเมื่อผลิตผลงานเสร็จสิ้น และได้น าเสนอผลงานโดยเผยแพร่ผ่าน  
การจัดสัมมนาวิพากษ์ผลงานเพ่ือเป็นการแสดงการเป็นผู้รับส่วนได้ส่วนเสียจากผลงานของตน สร้างความเป็น
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เจ้าของและความภาคภูมิใจ และร่วมรับผลได้ ผลเสีย ความรู้สึกหรือความประทับใจที่ได้ดูคลิปละครของ
ตัวเองและเพ่ือน ๆ กลุ่มอ่ืน  

 จากนั้นสัมภาษณ์อาจารย์ที่ปรึกษาโครงการพิเศษ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลเกี่ยวกับ
ความรู้ ความเข้าใจและการตัดสินใจทางจริยธรรมวิชาชีพสื่อสารมวลชน โดยมีแนวค าถามเกี่ยวกับความ
คิดเห็นต่อความสอดคล้องกับหลักจริยธรรมสื่อสารมวลชนที่มีในผลงานของนักศึกษา ความเปลี่ยนแปลงด้าน
ความรู้ จากปี 1 จนถึง ปี 4 ที่สังเกตเห็นระหว่างการให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับการผลิตผลงานสื่อในการท าโครงการ
พิเศษ รวมทั้งข้อสังเกตอ่ืนๆ ที่เกี่ยวกับปัจจัยของการเปลี่ยนแปลงด้านความรู้เกี่ยวกับจริยธรรมสื่อสารมวลชน
ของนักศึกษา  

5. การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยประเมินผลการเรียนรู้อย่างยั่งยืนด้านเวลาที่สืบเนื่องจากโครงการวิจัยในปี 2559 - 2560 

จากแบบประเมินการตัดสินใจเชิงจริยธรรมฯ และผลงานสื่อที่ผลิตโดยนักศึกษา โดยพิจารณาจากความคิด
สร้างสรรค์และการประยุกต์ใช้ความรู้ตลอด 4 ปีที่มีความสอดคล้องกับจริยธรรมสื่อสารมวลชน จากนั้นหา
ความเชื่อมโยงระหว่างการตัดสินใจเชิงจริยธรรมกับระดับการมีส่วนร่วมของนักศึกษาในการผลิตสื่อ ได้แก่ 
ผู้ชม ผู้แสดง และผู้อ านวยการผลิต วิเคราะห์จากแบบสังเกตโดยใช้เกณฑ์การมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น 
การตัดสินใจเลือกหัวข้อโครงการพิเศษ ความกระตือรือร้นในการปฏิบัติงาน ปฏิกิริยาตอบสนองในการสื่อสาร 
ในกระบวนการผลิตสื่อของนักศึกษา การตัดสินใจเชิงจริยธรรมอย่างเหมาะสมที่มาจากการจดจ าน าไปใช้  
 
ผลการวิจัย  
 จากการวิจัยเรื่อง “กระบวนการเรียนรู้ผ่านการผลิตสื่อเพ่ือการเรียนรู้จริยธรรมวิชาชีพสื่อสารมวลชน
อย่างยั่งยืน” สามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้ 

ระดับการมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อในระดับที่ต่างกันของนักศึกษา ได้แก่ ระดับผู้ชม ผู้แสดง และ
ผู้อ านวยการผลิต จะส่งต่อความยั่งยืนในมิติด้านเวลา โดยการตัดสินใจเชิงจริยธรรมวิชาชีพสื่อสารมวลชนที่
เหมาะสมของนักศึกษามีความแตกต่างกัน  

จากการศึกษาผ่านแบบประเมินการตัดสินใจเชิงจริยธรรม ในแบบประเมินจะมีภาพจากสื่อต่างๆ 
จ านวน 10 ภาพให้นักศึกษาทั้ง 32 คน ตอบตามความรู้เดิมของตน โดยเนื้อหาจริยธรรมสื่อสารมวลชนนี้ 
นักศึกษาเคยเรียนรู้ตั้งแต่ปี 2559 พบว่า นักศึกษายังสามารถแสดงความคิดเห็นต่อแบบประเมินฯ ได้เหมาะสม
เป็นส่วนใหญ่ ถ้าเป็นการตัดสินใจเชิงจริยธรรมที่มีแบบอย่างในชีวิตประจ าวัน เช่น ภาพข่าวที่มีข้อความเหยียด
เพศท่ี 3 ทุกคนแสดงความคิดเห็นคล้ายกันหมดว่า ไม่เหมาะสม  

 ณ. ตอบว่า ไม่เหมาะสม เพราะเป็นการเหยียดเพศ แสดงถึงความไม่มีจรรยาบรรณ  
และ ธ. ตอบว่า ไม่เหมาะสม เพราะเป็นการเหยียดเพศมากเกินไป 

ค าตอบสอดคล้องกับจริยธรรมสื่อสารมวลชนที่ว่า การน าเสนอหรือการเผยแพร่ข่าวสารและข้อมูลที่
เกี่ยวข้อง พึงใช้วิธีการที่สุภาพ ซื่อสัตย์ หลีกเลี่ยงการใช้ถ้อยค าที่ไม่สุภาพ หรือมีความหมายที่ดูถูก เหยียด
หยามผู้อื่น (จริยธรรมแห่งวิชาชีพข่าววิทยุและโทรทัศน์ พ.ศ. 2553) และเสนอข่าวโดยเคารพศักดิ์ศรีความเป็น
มนุษย์เคารพความแตกต่างทางวัฒนธรรม ชาติพันธุ์ เชื้อชาติ ศาสนา เพศ กลุ่มผู้ด้อยโอกาส และไม่เสนอข่าวที่
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ละเมิดสิทธิมนุษยชน และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของบุคคลอ่ืน เช่น น าเสนอใบหน้าบุคคลที่ตกเป็นข่าวในทาง
เสื่อมเสีย (คู่มือจริยธรรมและการก ากับดูแลกันเองในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ พ.ศ. 2557) 

ภาพที่มีความคิดเห็นแตกต่างกันเป็นภาพการใช้โฆษณาแฝงในรายการซิทคอม ผู้แสดงความคิดเห็นว่า 
เหมาะสมมีจ านวน 19 คน เช่น  

ธ. เห็นว่า เหมาะสม เพราะเป็นการโฆษณาแฝงซึ่งเป็นปกติท่ีสื่อมักใช้  
น. เห็นว่า เหมาะสม เพราะเป็นการน าโฆษณาแฝงมาอยู่ในละคร จะท าให้เพ่ิม 

              มูลค่าของละครได้  
ส่วนนักศึกษาท่ีแสดงความคิดเห็นว่า ไม่เหมาะสม จ านวน 13 คน เช่น  

ต. เห็นว่า ไม่เหมาะสม เพราะผิดจรรยาบรรณ เป็นโฆษณาแฝง  
ศ. เห็นว่า ไม่เหมาะสม เพราะการผลิตละครไม่ควรที่จะน าเสนอตัวสินค้าหรือ 
    โฆษณามากจนเกินไปเนื่องจากการโฆษณาควรจะมีขอบเขต  
ม. ตอบว่า ไม่เหมาะสม เพราะมีการโฆษณาแฝงในซิทคอม 

นักศึกษาทีม่อง 2 ด้าน มี 1 คน ได้แก่  
     ก. กล่าวว่า ถ้ากาแฟเป็นสปอนเซอร์ก็เหมาะสมเพราะสินค้าเป็นผู้จ้างงานเรา ถ้า

ตอบตามคนที่ดู ก็เหมือนโดนขายของไปในตัว 
ค าตอบของนักศึกษาแสดงให้เห็นว่า นอกจากนักศึกษาจะได้ซึมซับจริยธรรมในห้องเรียนจากการฝึก

ปฏิบัติแล้วยังซึมซับจากชีวิตประจ าวัน ได้แก่ การน าเสนอในสื่อมวลชน เมื่อชีวิตจริงยังมีการน าเสนอโฆษณา
แฝงอยู่ แม้จะผิดกับจริยธรรมที่เขียนไว้ ก็เป็นอุปสรรคต่อความเข้าใจ เพราะในต ารากับชีวิตจริงไม่ได้เป็นไป
อย่างสอดคล้องกันเสมอไป แม้จริยธรรมสื่อสารมวลชนจะก าหนดว่า ไม่แฝงโฆษณาลงไปในเนื้อหารายการ
ละคร (คู่มือจริยธรรมและการก ากับดูแลกันเองในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ พ.ศ. 2557) 

ทั้งนี้ นักศึกษาที่จดจ าน าไปใช้ตัดสินใจเชิงจริยธรรมได้อย่างเหมาะสมในทุกค าถาม แสดงถึงการมี
ความยั่งยืนในมิติด้านเวลานั้น เป็นนักศึกษาที่มีส่วนร่วมในระดับผู้อ านวยการผลิต ตั้งแต่ศึกษาอยู่ชั้นปีที่ 1 
และในชั้นปีที่ 4 ยังคงมีบทบาทเป็นผู้อ านวยการผลิตเช่นเดิม แม้เวลาจะผ่านไปเกือบ 4 ปีแล้วก็ตาม ทั้งนี้ 
ผู้วิจัยสรุปว่า เป็นผลมาจากการเรียนรู้ในรายวิชาอย่างต่อเนื่องและการซึมซับความรู้จากสื่อในชีวิตประจ าวัน 
อย่างไรก็ตาม ถ้านักศึกษาไม่สนใจที่จะสังเกต จดจ า ใส่ใจก็จะไม่สามารถซึมซับความรู้ ความเข้าใจเชิง
จริยธรรมนั้นได้ และท้ายที่สุดก็ไม่อาจตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง 

การประเมินความเชื่อมโยงระหว่างระดับการมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อในระดับที่ต่างกันของนักศึกษา
ได้แก่ ผู้ชม ผู้แสดง และผู้อ านวยการผลิต กับความพร้อมด้านจริยธรรมในการประกอบวิชาชีพสื่อสารมวลชน
ของนักศึกษานั้น ผู้วิจัยใช้แบบสังเกตเพ่ือวิเคราะห์กระบวนการท างาน ตั้งแต่ขั้นตอนที่นักศึกษาเลือกตัวแทน
กลุ่มและร่วมตั้งโจทย์หัวข้อโครงการพิเศษ แล้วเลือกตัวแทนในแต่ละหน้าที่ตามความสมัครใจ เช่น เขียนบท 
ท าฉาก แต่งหน้า หาอุปกรณ์ประกอบฉาก เป็นนักแสดง  
 ยกตัวอย่าง กลุ่มหนังสั้นเรื่อง The Silence เลือก ป. ป็นเ ผู้อ านวยการผลิต เพราะมีกระบวนการคิดที่
กว้างและซับซ้อน สามารถรับผิดชอบงานได้ดี และเป็นผู้อ านวยการผลิตตั้งแต่ชั้นปีที่ 1 กลุ่มนี้มีการท างาน
ร่วมกันหลายฝ่าย เช่น ป. เขียนบท คัดเลือกนักแสดง น. ท าเรื่องเสียง ธ. ถ่ายท า ตัดต่อ และมีเพ่ือนมาช่วย
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แต่งหน้าเอฟเฟกต์ รวมทั้งนักแสดงมาจากนิเทศศาสตร์ชั้นปีที่  1 และ 2 ซึ่งน้อง ๆ ก็ได้เรียนรู้การท างานกอง
ถ่ายไปในตัวด้วย สิ่งที่ท้าทายจริยธรรมของกลุ่มนี้ คือ นักศึกษาพยายามสร้างสรรค์ให้เป็นผลงานในแนวหลอน
ผู้ชม และเดาเหตุการณ์ในตอนจบไม่ออก มีการแก้ไขบทในตอนจบหลายครั้งจนกว่าจะพอใจทุกฝ่าย เนื่องจาก
ต้องค านึงถึงจริยธรรมในการเขียนบท มิให้มีค าหยาบคายเกินไป มิให้มีฉากสยดสยองหรืออุจาดจนเกินไปอีก
ด้วย โดยจะต้องค านึงถึงจริยธรรมที่ไม่ควรน าเสนอเรื่องราวเพ้อเจ้อ หลอกลวงไร้สาระ ซึ่งอาจชักจูงให้
ประชาชนหลงเชื่องมงายอีกด้วย  

กลุ่ม Song Story เรื่อง ทางที่ เลือก กลุ่มนี้  เลือก ศ. เป็นผู้อ านวยการผลิต เพราะเป็นคนที่
ติดต่อสื่อสารกับอาจารย์ที่ปรึกษาได้ดี มีความคิดริเริ่ม รวมถึงท างานด้านโปรดักชั่นทั้งหมดด้วยตัวคนเดียวได้ 
ทั้งถ่ายท า เขียนบท ตัดต่อ แม้ว่า ศ. จะมีส่วนร่วมเป็นผู้แสดงในชั้นปีที่ 1 แต่ก็สามารถปรับตัวให้เข้ากับ                 
การเป็นผู้อ านวยการผลิตได้ในที่สุด ความโดดเด่นของผลงานสื่อกลุ่มนี้ คือการถ่ายทอดเรื่องราวจากชีวิตจริง 
ดังนั้น ผู้ผลิตสื่อต้องมีจริยธรรมในการผลิตอย่างสูง เพราะต้องขออนุญาตน าประวัติของเจ้าของเรื่องมาสร้าง
เป็น Song Story สอดคล้องกับจริยธรรมในกรณีที่จะสร้างรายการเกี่ยวกับชีวประวัติของบุคคลจะต้องได้รับ
ความยินยอมจากผู้นั้นก่อนและพึงต้องระมัดระวังไม่ให้เกิดผลกระทบใด ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นได้กับคนรอบข้าง
ของผู้ที่เกี่ยวข้อง ในการเขียนบทก็ต้องให้เกียรติตัวละครในเรื่องซี่งมีตัวตนจริงในสังคม ทั้งการผูกเรื่องให้สนุก
โดยไม่ตีไข่ใส่สีจนตัวละครได้รับผลกระทบในทางลบ และสอดคล้องกับจริยธรรมที่ต้ องให้ความส าคัญผลิต
รายการละครที่ส่งเสริมการเรียนรู้ เช่น การคิดเป็นขั้นเป็นตอน ความรู้ทางวิชาการ จริยธรรม คุณธรรม ทักษะ
ชีวิต การอยู่ร่วมกันอย่างหลากหลายในสังคม และความรักความสัมพันธ์ในครอบครัว    

กลุ่มสปอตวิทยุปัญหายาเสพติดในหมู่วัยรุ่นเพ่ือรณรงค์ให้เยาวชนรุ่นใหม่ได้รู้ถึงโทษและอันตรายของ
สารเสพติด กลุ่มนี้ไม่เคยมีใครเคยเป็นผู้อ านวยการผลิตในปีที่ 1 แต่เลือก ม. มาเป็นผู้อ านวยการผลิตในชั้นปีที่ 
4 เนื่องจากเคยมีส่วนร่วมเป็นผู้แสดงมาก่อน แม้จะใช้เวลาพอสมควรแต่ ม. ก็สามารถปรับตัวมาเป็นผู้น ากลุ่ม
ได้ การเขียนบทของกลุ่มนี้ ต้องตระหนักถึงจริยธรรมสื่อในเรื่อง การไม่น าเสนอฉากสูบบุหรี่ ยาสูบ เครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ ยาเสพติด อบายมุขต่างๆ ที่ชัดเจนและต้องไม่น าเสนอในลักษณะที่เชื้อเชิญ หรือให้ความหมายว่า
การกระท าเหล่านี้เป็นสิ่งดี ดังนั้น แม้ว่าจะเป็นวิทยุที่ไม่เห็นภาพ แต่เสียงสามารถสร้างจินตนาการได้ จึงต้องใช้
ความละเอียดรอบคอบในการเลือกสรรถ้อยค ามาเขียนบท รวมถึงน าเสนอให้เห็นโทษอย่างชัดเจนของยาเสพ
ติด อย่างไรก็ตาม ในบทนั้นจ าเป็นต้องมีค าพูดไม่สุภาพ และค าศัพท์ในการเสพยาเพ่ือความสมจริงของกลุ่ม                 
ผู้เสพยาที่มักใช้กัน ซึ่งนักศึกษาก็พยายามเลือกใช้ให้น้อยที่สุด 

กลุ่มโครงการประกวดนิทรรศการของมูลนิธิรณรงค์หยุดพนัน ภายใต้หัวข้อ “ช่วยด้วยฉันติดกับดัก” 
(Help me I’m trapped) นักศึกษากลุ่มนี้เข้าร่วมในนาม ทีมผกากรอง ธีมนิทรรศการ “งานวัด” เป็นกลุ่ม
เดียวที่ท าสื่อในรูปแบบนิทรรศการ จึงมีการผลิตสื่อที่ใช้สื่อผสมผสานต่างๆ เช่น สื่อวิดีทัศน์น าเสนอภาพ                  
การท างาน (Video Presentation) สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ บอร์ด ป้ายความรู้ สื่อกิจกรรม ได้แก่ เกมหลายรูปแบบ 
และสื่อบุคคล นักศึกษากลุ่มนี้ เลือก อ. ให้มีบทบาทผู้อ านวยการผลิต ซึ่ง อ. มีบทบาทเป็นผู้อ านวยการผลิตมา
ตั้งแต่ชั้นปีที่ 1 กลุ่มนี้เป็นกลุ่มที่ต้องใช้การตัดสินใจเชิงจริยธรรมสื่อสารมวลชนที่แม่นย ามาก เนื่องจากใน                 
การสื่อสารเรื่องการพนันและอบายมุขค่อนข้างละเอียดอ่อน จริยธรรมสื่อมวลชนก าหนดไว้ว่า ต้องไม่น าเสนอ
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อบายมุขต่างๆ ในลักษณะที่เชื้อเชิญ หรือให้ความหมายว่าการกระท าเหล่านี้เป็นสิ่งดี ซึ่งนักศึกษากลุ่มนี้ก็
สามารถถ่ายทอดออกมาได้อย่างเหมาะสมจนได้รับรางวัลระดับชาติในที่สุด 

จากการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยสรุปว่า ความเป็นตัวแทนนี้มาจากความถนัด ความสนใจส่วนตัว และ
บุคลิกภาพความเป็นผู้น าของตัวนักศึกษาเองมาตั้งแต่แรกเริ่ม ซึ่งสิ่งนี้สามารถพัฒนาได้ในภายหลัง เช่น ศ. กับ 
ม. ถนัดเป็นผู้แสดงมากกว่า แต่เมื่อถูกเลือกขึ้นมาเป็นตัวแทนกลุ่มก็ปรับตัวและน าพางานกลุ่มให้ประสบ
ความส าเร็จ 

จากการสัมภาษณ์ ในด้านการตัดสินใจเชิงจริยธรรมต่อหัวข้อโครงการพิเศษของตนนั้น  
ธ. ตอบว่า ศึกษาเนื้อหาการขับรถว่าทางใดบ ้างที่จะท าให้เกิดอุบัติเหตุด้วยความประมาท และเลือก

ท าสื่อหนังสั้นเพราะตรงกับสาขาที่เรียนมาแล้วคิดว่าถนัด ส าหรับจริยธรรมเลือกที่จะไม่น าเสนอเนื้อหารุนแรง
และสอดแทรกแนวคิดความไม่ประมาท 

ศ. พ่ือเก็บข้อมูลและน าข้อมูลเหล่านั้นบางส่วนมาท าเป็นบทหลักตอบว่า มีการสัมภาษณ์เ และเลือกสื่อ 
Song Story เพราะชอบในตัวงานวีดิทัศน์มากกว่าสื่อสิ่งพิมพ์ และคิดว่ากลุ่มเราถนัด ส่วนเรื่องจริยธรรม 
พยายามท าบทออกมาไม่ให้ตัวบุคคลเสื่อมเสียชื่อเสียง มีแต่ไปในทางแง่บวก  

อ. ตอบว่า ศึกษาเนื้อหาและสื่อ เพราะท าโครงการประกวดหยุดพนันท าให้ต้องศึกษาที่มา หลักการ
และเหตุผลของการพนัน เพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ของโครงการ จากโจทย์ที่ได้รับคือ ชุดนิทรรศการ ต้องท าสื่อ
เป็นนิทรรศการที่ประกอบด้วยป้ายแบ็คดรอป ป้ายเกม โลโก้ เกมและวีดิทัศน์ ส่วนเนื้อหา คือ งานวัด เป็นการ
พนันแฝงอยู่ กลุ่มเราต้องการบอกว่า การเล่นเกมในงานวัดก็คือ การพนัน แม้เป็นจุดเล็กๆ แต่ก็เป็นการพนัน 
ซึ่งต้องไม่ท าให้ผู้ชมรู้สึกว่า การพนันเป็นสิ่งที่ดี  
 ม. ตอบว่า เลือกสื่อที่กลุ่มตนเองถนัด แต่จริยธรรมสื่อนั้น คิดว่ารู้มาบ้างแล้วว่าไม่ให้น าเสนอเรื่อง              
ยาเสพติดแบบชัดเจน แต่พอมาเขียนบทเอง ก็ต้องระมัดระวังและปรึกษาอาจารย์หลายครั้ง 

ส่วนการสัมภาษณ์อาจารย์ที่ปรึกษามีความเห็นว่า นักศึกษามีความเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี มีความรู้ 
“ติดตัว” ในขณะที่ท าการปรึกษา สรุปได้ดังนี้ 

1.  ผลงานของนักศึกษาสอดคล้องกับหลักจริยธรรมสื่อ โดยเฉพาะการน าเสนอผลงานที่ได้มาจาก               
การรวบรวมและค้นคว้าข้อมูลอย่างรอบด้าน ตรวจทานข้อมูลก่อนน าเสนอ 

2.  ผลงานของนักศึกษาไม่มีการแอบโฆษณาแฝงสินค้าหรือบริการต่างๆ ทั้งที่ตั้งใจและที่ไม่ได้ตั้งใจ 
ทั้งนี้ มีการตรวจเช็คในระหว่างการถ่ายท าชิ้นงานและก่อนการส่งชิ้นงาน 

3.  ผลงานของนักศึกษา กรณีที่มีการสัมภาษณ์และถ่ายท าแบบเห็นใบหน้าและข้อมูลส่วนบุคคล ได้มี
การขออนุญาตถ่ายท า บันทึกเสียง และขอใช้ข้อมูลเพ่ือการน าเสนอก่อน และมีการอ้างอิงข้อมูลประกอบการ
น าเสนอและให้เครดิตด้วยทุกครั้ง 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์เพ่ือประเมินความเชื่อมโยงระหว่างระดับการมีส่วนร่วมในการผลิต
สื่อในระดับที่ต่างกันของนักศึกษา ได้แก่ ผู้ชม ผู้แสดง และผู้อ านวยการผลิต กับความพร้อมด้านจริยธรรมใน
การประกอบวิชาชีพสื่อสารมวลชนนั้น ผู้วิจัยพบว่า ระดับการมีส่วนร่วมเชื่อมโยงอย่างมากกับความพร้อมด้าน
จริยธรรม คือ ยิ่งมีส่วนร่วมในระดับสูงของการผลิตสื่อมากเท่าใด ก็ยิ่งมีความพร้อมด้านจริยธรรมใน                     
การประกอบอาชีพสื่อสารมวลชนมากเท่านั้น  
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อภิปรายผล  
การประเมินความยั่งยืนในมิติด้านเวลาระหว่างระดับการมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อในระดับที่ต่างกัน

ของนักศึกษา ได้แก่ ผู้ชม ผู้แสดง และผู้อ านวยการผลิตกับผลของการตัดสินใจเชิงจริยธรรมวิชาชีพ
สื่อสารมวลชน พบว่า เมื่อนักศึกษามาสู่ระดับการเป็นผู้อ านวยการผลิต ต้องตัดสินใจเองทั้งหมด จะเห็นความ
ยั่งยืนในมิติด้านเวลาที่เชื่อมโยงกับการวิจัยตั้งแต่ชั้นปีที่  1 รวมทั้งมีผลต่อการเลือกหัวข้อโครงการพิเศษด้วย 
สังเกตได้จาก นักศึกษาท่ีมีส่วนร่วมในระดับผู้อ านวยการผลิตมาตั้งแต่ชั้นปีที่ 1 จะเลือกท าโครงการพิเศษท่ีเป็น
การผลิตสื่อเพ่ือส่งประกวดกับหน่วยงานภายนอก ต้องการสร้างผลงานไว้เข้าสู่เส้นทางวิชาชีพ ในขณะที่ผู้ที่มี
ระดับการมีส่วนร่วมแบบผู้ชม กับ ผู้ผลิต ตั้งแต่ชั้นปีที่  1 จะเลือกโครงการพิเศษที่มีหัวข้อตามความชอบหรือ
ความถนัด 

การประเมินความเชื่อมโยงระหว่างระดับการมีส่วนร่วมในการผลิตสื่อในระดับที่ต่างกันของนักศึกษา
ได้แก่ ผู้ชม ผู้แสดง และผู้อ านวยการผลิต กับความพร้อมด้านจริยธรรมในการประกอบวิชาชีพสื่อสารมวลชน
ของนักศึกษา พบว่า ยิ่งรับบทบาทเป็นผู้อ านวยการผลิตมากเท่าใด ยิ่งมีมีความพร้อมมากเท่านั้น เนื่องจากมี
ประสบการณ์การวางแผนการท างานมาแล้ว โดยสังเกตได้จากการตัดสินใจเลือกหัวข้อโครงการพิเศษ ยิ่งมี
บทบาทในการผลิตสื่อยิ่งท าให้มีประสบการณ์ และท าให้สามารถถ่ายทอดเรื่องราวที่ละเอียดอ่อนในด้าน
จริยธรรมสื่อสารมวลชนได้รัดกุมมากขึ้น เนื่องจากจริยธรรมในการสื่อสารเรื่องการพนันและอบายมุขค่อนข้าง
ละเอียดอ่อน จริยธรรมสื่อมวลชนก าหนดไว้ว่า ต้องไม่น าเสนออบายมุขต่างๆ ในลักษณะที่เชื้อเชิญ หรือให้
ความหมายว่าการกระท าเหล่านี้เป็นสิ่งดี ซึ่งนักศึกษากลุ่มนี้ก็สามารถถ่ายทอดออกมาได้อย่างเหมาะสมจน
ได้รับรางวัลระดับชาติในที่สุด  

กลุ่มที่ท าโครงการพิเศษเรื่องโทษของยาเสพติด ไม่มีประสบการณ์ในการเป็นผู้อ านวยการผลิต จะต้อง
มีการปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษามากข้ึน เพราะกลุ่มนี้เป็นกลุ่มที่เสี่ยงต่อหลักจริยธรรมในการน าเสนอผลงานมาก
ที่สุด เนื่องจากจริยธรรมในการสื่อสารเรื่องยาเสพติดค่อนข้างละเอียดอ่อน แต่ สุดท้ายก็สามารถถ่ายทอด
ออกมาได้อย่างเหมาะสม 

เมื่อประสบการณ์ต่างกัน อาจารย์ที่ปรึกษาจึงมีบทบาทในการให้ค าปรึกษามากน้อยต่างกัน ทั้งนี้โดย
ผ่านตัวแทนกลุ่มผู้จะพลิกบทบาทจากผู้ชมและผู้แสดงทั่วไปมาเป็นผู้อ านวยการผลิต กลุ่มที่มีประสบการณ์แล้ว
ก็จะท างานได้รวดเร็ว กลุ่มที่ไม่เคยรับบทบาทเป็นผู้อ านวยการผลิตจะต้องใช้เวลาสักพักเพ่ือปรับบทบาท และ
อาจารย์ที่ปรึกษาก็จะให้ค าปรึกษามากขึ้นกว่ากลุ่มที่มีประสบการณ์แล้ว สอดคล้องกับงานวิจัยของดวงแข              
บัวประโคนและคณะ (2547) เรื่องการใช้สื่อละครเพ่ือการพัฒนาชุมชนของกลุ่มละครมะขามป้อม ที่พบว่า 
กระบวนการเรียนรู้ผ่านละครช่วยเปลี่ยนแปลงความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติและพฤติกรรมในระดับบุคคลและ
ในระดับชุมชนอย่างสังเกตเห็นได้ชัด และสอดคล้องกับงานวิจัยของสุคนธจิต วงษ์เผือกและคณะ (2549) เรื่อง
การติดตามประเมินผลและพัฒนาชุดความรู้เพ่ือน าไปใช้จัดท าเป็นหลักสูตรด้านการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน
การดูแลของกรมคุมประพฤติด้วยกระบวนการละคร ที่พบว่า บทบาทผู้ชม ผู้แสดง ผู้ให้ข้อมูล ผู้สนับสนุน
กิจกรรมและผู้สังเกตการณ์ บทบาทใดบทบาทหนี่งหรือหลายบทบาทเหล่านี้ ได้ก่อให้เกิดผลกระทบใน                   
การเปลี่ยนแปลงในระดับพฤติกรรมของเยาวชนแกนน าที่เกี่ยวข้องกับปัญหาแอลกอฮอล์และพฤติกรรมอ่ืน ๆ  
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ข้อเสนอแนะ 
1. ควรมีการท าวิจัยนักศึกษากลุ่มเดิมหลังจากส าเร็จการศึกษา เพ่ือติดตามผลความยั่งยืนด้าน

ระยะเวลา ภายหลังจากการเรียนรู้ผ่านไปสักระยะเวลาหนึ่งแล้วอีกครั้ง 
2. ควรใช้กระบวนการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม หรือใช้การเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติ คิดสร้างสรรค์ด้วย

ตนเองในรายวิชาที่ต้องการปลูกฝังการจดจ าน าไปใช้เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนในมิติด้านเวลา 
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