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Abstract

This research article aims to: 1) understand real-life experiences and meaning-making
regarding the belief in Phaya Naga; 2) interpret strategic communication experiences and
beliefs concerning Phaya Naga within the context of social and professional relationships; and
3) explain the coexistence of scientific reasoning and the belief in Phaya Naga through strategic
communication and cultural identity negotiation within the lifeworld of professionals or
individuals with a scientific background in Nakhon Phanom province. This study employed a
qualitative research design based on an Interpretative Phenomenological Analysis (IPA)
approach. Data were collected through in-depth interviews with seven purposively selected
key informants, comprising physicians, medical personnel, architects, businesspersons, tourism
entrepreneurs, and local politicians. A semi-structured in-depth interview guide was utilized
as the research instrument, and the data were analyzed following the IPA framework. The
research findings reveal the following: 1) Meaning-making through real-life experiences in a
spatial context: The informants construct the meaning of Phaya Naga through direct
experiences and the local cultural roots of Nakhon Phanom, rather than merely treating it as
folklore or empirical facts. 2) Strategic communication and identity negotiation: The informants
employ communication strategies to compartmentalize the disclosure of their beliefs based
on professional and personal contexts. They adapt their language to maintain both their

professional identities and cultural beliefs simultaneously. 3) Coexistence of knowledge
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systems and psychological anchoring: The informants alternate between scientific explanatory
frameworks and cultural beliefs through the mechanism of cognitive polyphasia. They utilize
belief as a psychological anchor to alleviate existential tension arising from professional
uncertainties. This research indicates that the coexistence of scientific reasoning and cultural
belief is not a conflict awaiting resolution, but rather a normal condition of the lifeworld in
contemporary society. The communication of beliefs by individuals with a scientific
background reflects a form of social intelligence that should be regarded as a life-balancing
skill. Furthermore, the findings demonstrate that belief functions not merely as personal faith,
but as a psychological resource that helps individuals with scientific backgrounds cope with
uncertainty, maintain a balance between their professional roles and cultural identities, and

allow their beliefs to meaningfully coexist alongside scientific reasoning.

Keywords: Lifeworld, Naga Belief, Strategic Commmunication, Cultural Identity Negotiation,

Interpretive Phenomenological Analysis
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	ปรากฏการณ์ดังกล่าวมิได้จำกัดอยู่เฉพาะในสังคมไทย หากยังได้รับการยืนยันจากงานศึกษาต่างประเทศว่า ผู้ประกอบวิชาชีพด้านวิทยาศาสตร์และการแพทย์จำนวนไม่น้อยยังคงดำรงความเชื่อทางศาสนาและวัฒนธรรมควบคู่กับการใช้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ในการปฏิบัติงาน (Falade, 201...
	นอกจากมิติของการให้ความหมายแล้ว ความเชื่อเรื่องพญานาคยังสัมพันธ์อย่างแนบแน่นกับ                  การสื่อสารและการแสดงตัวตนในชีวิตประจำวัน ผู้ให้ข้อมูลบางส่วนเลือกพูดถึงความเชื่อเฉพาะกับบุคคลที่ไว้วางใจ หรือเลือกใช้ภาษาที่ทำให้ความเชื่อของตนดูสอดคล้อ...
	แม้งานวิจัยที่ผ่านมาได้ศึกษาความเชื่อเรื่องพญานาคในมิติประวัติศาสตร์ ศาสนา คติชนวิทยา และการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างกว้างขวาง (ปฐม หงษ์สุวรรณ, 2556; ศิราพร ณ ถลาง, 2552) อีกทั้งมีงานศึกษาที่วิเคราะห์ปรากฏการณ์มูเตลูในมิติเศรษฐกิจและการตลาด (กฤษบด...
	แม้ว่าพื้นที่หลายจังหวัดในลุ่มแม่น้ำโขงจะมีความเชื่อเกี่ยวกับพญานาคในลักษณะคล้ายคลึงกัน                 แต่จังหวัดนครพนมมีลักษณะเฉพาะจากการที่ความเชื่อดังกล่าวยังคงเชื่อมโยงกับภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม วิถีชีวิตของชุมชน พิธีกรรมทางศาสนา และอัตลักษณ์ของเม...
	ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาประสบการณ์ในชีวิตจริง การให้ความหมาย และการสื่อสารความเชื่อเรื่องพญานาคของผู้ที่มีพื้นฐานทางการศึกษาหรือประกอบอาชีพในสายวิทยาศาสตร์ในจังหวัดนครพนม ผ่านแนวทางปรากฏการณ์วิทยาเชิงตีความ (Interpretative phenomenological a...
	วัตถุประสงค์การวิจัย
	1. เพื่อทำความเข้าใจประสบการณ์ในชีวิตจริง (Lived Experience) และการให้ความหมายต่อความเชื่อเรื่องพญานาคของผู้ประกอบวิชาชีพหรือผู้ที่มีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ในจังหวัดนครพนม
	2. เพื่อตีความประสบการณ์การสื่อสารเชิงกลยุทธ์และความเชื่อเกี่ยวกับพญานาคภายใต้บริบทความสัมพันธ์ทางสังคมและวิชาชีพของผู้ประกอบวิชาชีพหรือผู้ที่มีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ในจังหวัดนครพนม
	3. เพื่ออธิบายการดำรงอยู่ร่วมกัน (Coexistence) ระหว่างเหตุผลทางวิทยาศาสตร์กับความเชื่อเรื่องพญานาค ผ่านการสื่อสารเชิงกลยุทธ์และการต่อรองอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมภายในโลกแห่งชีวิตของ                     ผู้ประกอบวิชาชีพหรือผู้ที่มีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ในจัง...
	การทบทวนวรรณกรรม
	แนวคิดโลกแห่งชีวิตและปรากฏการณ์วิทยาเชิงตีความ
	แนวคิดโลกแห่งชีวิต (Lifeworld) ของ Husserl (1970) เสนอว่า ประสบการณ์มนุษย์ไม่ได้แยกออกจากโลกที่ตนดำรงอยู่ แต่ถูกหล่อหลอมผ่านการรับรู้ทางกาย เวลา และวัฒนธรรม ก่อนจะถูกกรองด้วยตรรกะเชิงวิทยาศาสตร์ Heidegger (1962) พัฒนาต่อว่ามนุษย์ดำรงอยู่แบบ “อยู่ท่า...
	การสร้างความจริงทางสังคมและการดำรงอยู่ร่วมกันของระบบความรู้
	Berger & Luckmann (1966) ชี้ว่าความจริงถูกประกอบสร้างผ่านปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การสื่อสาร และพิธีกรรมในชีวิตประจำวัน อธิบายได้ว่าเหตุใดความเชื่อเรื่องพญานาคจึงยังคงพลังทางสังคม เพราะถูกสืบสร้างต่อเนื่องในชุมชนลุ่มน้ำโขง ในระดับจิตวิทยาสังคม Moscovici ...
	การสื่อสารเชิงกลยุทธ์และการต่อรองอัตลักษณ์
	Goffman (1959) เสนอว่ามนุษย์จัดการการแสดงตัวตน (impression management) ต่างกันในเวทีหน้า (Front stage) และเวทีหลัง (Back stage) ซึ่งอธิบายได้ว่าเหตุใดผู้มีพื้นฐานวิทยาศาสตร์อาจเลือกใช้ภาษาและกรอบอธิบายที่แตกต่างกันเมื่อพูดถึงพญานาคในบริบทส่วนตัวและว...
	งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและช่องว่างทางความรู้
	งานวิจัยเรื่องพญานาคในประเทศไทยส่วนใหญ่ศึกษาในมิติประวัติศาสตร์ ศาสนา และคติชนวิทยา ปฐม หงษ์สุวรรณ (2556) และสุริยา สมุทคุปติ์และพัฒนา กิติอาษา (2542) ชี้ว่าพญานาคเป็นสัญญะวัฒนธรรมหลักของชุมชนลุ่มน้ำโขง อานันท์ กาญจนพันธุ์ (2555) เน้นว่าความเชื่อเป็...
	กรอบแนวคิดการวิจัย
	งานวิจัยนี้ใช้แนวคิด โลกแห่งชีวิต (Lifeworld) และปรากฏการณ์วิทยาเชิงตีความ เป็นกรอบหลักในการอธิบายความสัมพันธ์ผ่านแผนที่ความคิด (Mental Map) ดังนี้ จุดเริ่มต้น: ประสบการณ์จากโลกแห่งชีวิต (Lifeworld) ทำให้เกิดสภาวะ Cognitive Polyphasia (การถือครองสอง...
	ตารางที่ 1 การจับคู่แนวคิดทฤษฎีกับวัตถุประสงค์การวิจัยและประเด็นผลการวิจัย
	ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัยที่บูรณาการแนวคิดทางปรากฏการณ์วิทยา
	สังคมวิทยาความรู้ และการสื่อสารเข้าด้วยกัน
	โลกแห่งชีวิต (Lifeworld)
	บริบทวัฒนธรรมลุ่มน้ำโขง นครพนม & การฝึกฝนทางวิทยาศาสตร์
	(Husserl / Heidegger)
	กระบวนการทางปัญญา (Cognitive Polyphasia & Hybridity)
	การถือครองและสลับใช้ระบบความรู้ต่างชุดโดยไม่ขัดแย้ง
	(Moscovici / Latour)
	การสื่อสารเชิงกลยุทธ์และการต่อรองอัตลักษณ์ (Strategic Communication)                จัดการแสดงตัวตน เวทีหน้า / เวทีหลัง & แปลงรหัสภาษา
	(Goffman / อภิญญา)
	กลไกยึดเหนี่ยวทางจิตใจ (Psychological Anchoring)
	พื้นที่รับมือความไม่แน่นอนในการทำงาน & สุขภาวะทางใจ
	(Pargament / Berger)
	วิธีดำเนินการวิจัย    รูปแบบการวิจัย
	การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้แนวทางปรากฏการณ์วิทยาเชิงตีความ (Interpretive Phenomenological Analysis: IPA) เพื่อทำความเข้าใจประสบการณ์ชีวิตจริง (Lived Experience) การให้ความหมาย การสื่อสาร และการดำรงอยู่ร่วมกันร...
	ผู้ให้ข้อมูลหลัก
	ผู้วิจัยใช้การคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยกำหนดเกณฑ์คัดเลือก      ผู้ที่ (1) มีพื้นฐานทางการศึกษาหรือการประกอบอาชีพในสายวิทยาศาสตร์หรือสาขาที่เกี่ยวข้อง และ (2) มีประสบการณ์หรือความเชื่อเกี่ยวข้องกับพญานาคในบริบทพื้นที่จ...
	ตารางที่ 2 แสดงรายละเอียดผู้ให้ข้อมูลหลัก
	หมายเหตุ: ใช้ชื่อสมมติทั้งหมดเพื่อคุ้มครองความเป็นส่วนตัวของผู้ให้ข้อมูลตามหลักจริยธรรมการวิจัย
	การเก็บรวบรวมข้อมูล
	การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกแบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured In-depth Interview) โดยพัฒนาประเด็นคำถามให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย ครอบคลุม 4 ด้านหลัก ได้แก่ ประสบการณ์ชีวิตจริงเกี่ยวกับความเชื่อพญานาค การให้ความหมายต่อประสบการณ์นั้...
	การสัมภาษณ์ใช้เวลาประมาณ 45–80 นาทีต่อคน ผู้วิจัยบันทึกเสียงและจดบันทึกภาคสนามควบคู่กัน พร้อมเปิดโอกาสให้ผู้ให้ข้อมูลสามารถเล่าประสบการณ์เพิ่มเติมได้อย่างอิสระ เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับโลกแห่งชีวิต (Lifeworld) ของผู้ให้ข้อมูลอย่างครอบคลุมและร...
	จุดยืนและภูมิหลังผู้วิจัย
	ตามแนวทางปรากฏการณ์วิทยาเชิงตีความ (IPA) ผู้วิจัยตระหนักดีว่าผู้วิจัยคือเครื่องมือสำคัญใน                 การตีความ (Interpretive Instrument) ผู้วิจัยเป็นนักวิชาการด้านการสื่อสารที่เติบโตในนครพนมและมีความสนใจด้านคติชนวิทยา เพื่อจัดการกับอคติส่วนตัว (...
	การวิเคราะห์ข้อมูล
	ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลตามแนวทางปรากฏการณ์วิทยาเชิงตีความ (IPA) ของ Smith et al. (2009) ซึ่งดำเนินการเป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้
	ขั้นที่ 1  อ่านและฟังการบันทึกการสัมภาษณ์ซ้ำอย่างละเอียดเพื่อทำความคุ้นเคยกับข้อมูล (Familiarisation)
	ขั้นที่ 2  บันทึกข้อสังเกตเบื้องต้น ทั้งในระดับเนื้อหา ภาษา และความหมายเชิงบริบท (Initial Noting)
	ขั้นที่ 3  พัฒนาหัวข้อเกิดขึ้น (Emergent Themes) จากรูปแบบความหมายที่ปรากฏในข้อมูล
	ขั้นที่ 4  จัดกลุ่มและเชื่อมโยงหัวข้อที่เกิดขึ้นเข้าด้วยกัน (Searching for Connections)
	ขั้นที่ 5  ทำซ้ำกระบวนการในกรณีถัดไปโดยตระหนักถึงข้อค้นพบจากกรณีก่อนหน้า
	ขั้นที่ 6  สังเคราะห์หัวข้อร่วม (Shared Themes) ข้ามกรณีทั้งหมด
	ความน่าเชื่อถือของข้อมูล
	การศึกษานี้ใช้แนวทางตรวจสอบความน่าเชื่อถือตามแนวคิดของ Lincoln และ Guba (1985) ผ่านกลไก 4 ประการ ได้แก่ 1) การตรวจสอบกับผู้ให้ข้อมูล (Member Checking)  นำผลการตีความกลับไปยืนยันความถูกต้องกับผู้ให้ข้อมูลเพื่อให้มั่นใจว่าสะท้อนประสบการณ์จริงของพวกเขา ...
	ผลการวิจัย
	การศึกษาครั้งนี้มุ่งทำความเข้าใจปรากฏการณ์ที่ซับซ้อนและหาได้ยากในวรรณกรรมไทย นั่นคือ โลกแห่งชีวิต (Lifeworld) ของผู้ที่มีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ในจังหวัดนครพนม กลุ่มคนที่เติบโตในพื้นที่ซึ่งความเชื่อเรื่องพญานาคหยั่งรากลึกในวิถีชีวิตและพิธีกรรมชุมชน ขณ...
	ประเด็นที่ 1 การให้ความหมายต่อพญานาคผ่านประสบการณ์ชีวิตจริง
	(ตอบวัตถุประสงค์ที่ 1 ประสบการณ์ชีวิตจริงและการให้ความหมายต่อความเชื่อเรื่องพญานาค)
	ในพื้นที่จังหวัดนครพนม ซึ่งตั้งอยู่ริมแม่น้ำโขงและมีประวัติศาสตร์ความเชื่อเรื่องพญานาคสืบทอดมาหลายชั่วอายุคน ความเชื่อดังกล่าวมิใช่เพียงเรื่องเล่าในตำนาน หากแต่แทรกซึมอยู่ในสถาปัตยกรรมวัด พิธีกรรม และวิถีชีวิตประจำวันของผู้คน สำหรับผู้ที่เติบโตในบริ...
	ผลการศึกษา พบว่า ผู้ให้ข้อมูลแต่ละคนให้ความหมายต่อพญานาคแตกต่างกันไปตามประสบการณ์ชีวิตและบริบทของตนเอง โดยไม่ได้อิงอยู่กับตำนานหรือเรื่องเล่าเพียงอย่างเดียว หากแต่สัมพันธ์กับประสบการณ์เฉพาะตัวที่ผู้ให้ข้อมูลรู้สึกว่า “สัมผัสได้” จากชีวิตจริง สอดคล้อ...
	“เราเรียนวิทยาศาสตร์มา เราก็เชื่อในเหตุผลนะ แต่บางอย่างมันก็เกินกว่าสิ่งที่เราเรียนมา เวลาเจอ    เหตุการณ์บางอย่าง เราอธิบายไม่ได้ทั้งหมด มันเหมือนมีบางอย่างที่ทำให้รู้สึกว่า ศรัทธาก็ยังสำคัญ” (หมอโอ๊ต, สัมภาษณ์, เมษายน 2568)
	น้ำเสียงของหมอโอ๊ตสะท้อนความไม่แน่ใจที่อ่อนโยน เขาไม่ได้ยืนยันว่าพญานาคมีจริง แต่ก็ไม่ปฏิเสธว่ามีบางอย่างที่อยู่เหนือการอธิบายของเขา ในฐานะแพทย์ที่คุ้นชินกับการต้องพิสูจน์ทุกอย่าง การยอมรับว่า “อธิบายไม่ได้ทั้งหมด” จึงเป็นการก้าวออกจากความสบายใจทางว...
	“คนแถวนี้โตมากับเรื่องพญานาคอยู่แล้ว มันไม่ได้รู้สึกว่าเป็นเรื่องไกลตัว เวลาเจออะไรบางอย่าง เราก็อดเชื่อมโยงไม่ได้” (คุณต้น, สัมภาษณ์, เมษายน 2568)
	วลี “อดเชื่อมโยงไม่ได้” มีนัยทางภาษาที่น่าสนใจ เพราะบ่งชี้ว่าการเชื่อมโยงนั้นไม่ใช่การเลือก แต่เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติจากการที่ร่างกายและความทรงจำได้ถูกหล่อหลอมในพื้นที่นี้มาตลอดชีวิต สอดคล้องกับแนวคิดของ Heidegger (1962) ว่าด้วยการ “อยู่ท่าม...
	“ไม่ได้บอกกล่าวแล้วเราเชื่อ แต่เราเห็นด้วยตัวเอง มีประสบการณ์ด้วยตัวเอง ก็เลยรู้สึกว่ามันมีจริงในแบบของเรา” (คุณนุ, สัมภาษณ์, เมษายน 2568)
	คำบอกเล่านี้สะท้อนว่าการให้ความหมายต่อพญานาคเกิดจากประสบการณ์ตรงมากกว่าการยอมรับความเชื่อตามคำบอกเล่า ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดโลกแห่งชีวิต (Lifeworld) ที่ให้ความสำคัญกับประสบการณ์ของผู้กระทำก่อนการอธิบายด้วยกรอบเหตุผลเชิงทฤษฎี ขณะที่หมอจ๋า นำเสนอมิติอี...
	“บางครั้งเราไม่ได้ต้องการคำอธิบายทุกอย่าง” (หมอจ๋า, สัมภาษณ์, เมษายน 2568)”
	ข้อความนี้สะท้อนแก่นของประเด็นได้ชัดเจน เพราะหมอจ๋าไม่ได้กล่าวถึงพญานาคโดยตรง หากกล่าวถึงความต้องการเชิงจิตวิทยาที่ลึกซึ้งกว่านั้น ความต้องการสิ่งยึดเหนี่ยวท่ามกลางชีวิตแพทย์ที่เต็มไปด้วยความไม่แน่นอน
	โดยสรุปความเชื่อเรื่องพญานาคในโลกแห่งชีวิตของผู้ให้ข้อมูลมิได้ตั้งอยู่บนคำถามว่ามีอยู่จริงหรือไม่ หากแต่สัมพันธ์กับการให้ความหมายต่อประสบการณ์ ความรู้สึก และการดำรงชีวิตในแต่ละช่วงเวลา ความเชื่อดังกล่าวทำหน้าที่เป็นทั้งสายใยเชื่อมกับรากวัฒนธรรม พื้น...
	ประเด็นที่ 2 การสื่อสารความเชื่อและการต่อรองอัตลักษณ์ในบริบทสังคมและวิชาชีพ
	(ตอบวัตถุประสงค์ที่ 2 การสื่อสารเชิงกลยุทธ์และการต่อรองอัตลักษณ์)
	บริบทวิชาชีพสายวิทยาศาสตร์มีบรรทัดฐานทางสังคมที่ชัดเจน ผู้ที่เรียนแพทย์หรือทำงานในสาขาวิทยาศาสตร์มักถูกคาดหวังให้ยึดถือเหตุผลและหลักฐานเชิงประจักษ์เป็นพื้นฐานในการพูดและตัดสินใจ ความคาดหวังดังกล่าวสร้างแรงกดดันเฉพาะตัวเมื่อบุคคลเหล่านั้นต้องสื่อสารค...
	ผลการศึกษาพบรูปแบบการสื่อสารเชิงกลยุทธ์ที่น่าสนใจหลายแบบในกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ตั้งแต่การเลือกซ่อน การเลือกเปิดเผยในบริบทที่ปลอดภัย ไปจนถึงการ ‘แปลงรหัส’ ความเชื่อให้อยู่ในภาษาที่เป็นที่ยอมรับในโลกวิชาชีพ หมอจ๋าเป็นผู้ที่สะท้อนให้เห็นการแบ่งพื้นที่การส...
	“ถ้าเป็นในโรงพยาบาล เราไม่ค่อยพูดเรื่องนี้ เพราะบางคนอาจมองว่าเราไม่เป็นมืออาชีพ แต่กับคนสนิทหรือคนที่เข้าใจ เราก็คุยได้” (หมอจ๋า, สัมภาษณ์, เมษายน 2568)
	ในประโยคเดียว หมอจ๋าแสดงให้เห็นกลไก front stage และ back stage ของ Goffman (1959) อย่างสมบูรณ์  โรงพยาบาลคือ เวทีหน้าที่ต้องปฏิบัติตามบรรทัดฐานวิชาชีพ ส่วนคนสนิทคือ เวทีหลังที่สามารถเปิดเผยตัวตนที่สมบูรณ์กว่าได้ การตระหนักรู้ถึงความแตกต่างนี้อย่างชั...
	“ผมก็จะเล่าทั้งสองมุม ทั้งมุมของตำนานที่มีอยู่ และมุมของประสบการณ์ของผู้คนที่เคยมาที่นี่ แล้วให้เขาตัดสินใจเอง” (คุณต้น, สัมภาษณ์, เมษายน 2568)
	วิธีการสื่อสารดังกล่าวสะท้อนการเลือกนำเสนอความเชื่อให้สอดคล้องกับบริบทและผู้รับสาร โดยเปิดพื้นที่ให้เกิดการตีความด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการจัดการการแสดงตัวตนของ Goffman (1959) ที่อธิบายว่าบุคคลสามารถปรับรูปแบบการสื่อสารให้เหมาะสมกับบริบททางส...
	โดยจากผลการศึกษาพบว่าผู้ให้ข้อมูลมิได้สอดคล้องกันอย่างสมบูรณ์แบบโดยไร้รอยต่อ หมอจ๋า และ หมอโอ๊ต ยอมรับว่าในบางช่วงเวลาเคยเกิด “ความตึงเครียดภายใน (Internal Conflict)” โดยเฉพาะเมื่อต้องเผชิญกับคำวิพากษ์วิจารณ์จากเพื่อนร่วมวิชาชีพแพทย์ที่มองว่าความเชื...
	“จริง ๆ แล้วมันคือพลังของ Influencer พลังของปากต่อปาก พลังของสิ่งที่มันเป็น Link โดยอัตโนมัติของพื้นฐานความเชื่อของคนไทยอยู่แล้ว” (คุณบิ๊ก, สัมภาษณ์, เมษายน 2568)
	มุมมองดังกล่าวสะท้อนว่าการสื่อสารความเชื่อมิได้อาศัยเพียงการสื่อสารโดยตรง แต่เกิดจาก                  การถ่ายทอดผ่านเครือข่ายความสัมพันธ์ ประสบการณ์ร่วม และการยอมรับของสังคม ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะของการสื่อสารเชิงกลยุทธ์ที่อาศัยบริบทและผู้รับสารในการ...
	โดยสรุป การสื่อสารความเชื่อเรื่องพญานาคของผู้ให้ข้อมูลมิได้เป็นเพียงการถ่ายทอดศรัทธา แต่เป็นกระบวนการต่อรองอัตลักษณ์ที่ซับซ้อน ผู้ให้ข้อมูลใช้กลยุทธ์หลายรูปแบบตามบริบท ได้แก่ การแบ่งพื้นที่การเปิดเผย (front/back stage) การแปลงภาษาความเชื่อให้เป็นที่...
	ประเด็นที่ 3 การดำรงอยู่ร่วมกันของระบบความรู้และการยึดเหนี่ยวทางจิตใจ
	(ตอบวัตถุประสงค์ที่ 3 การดำรงอยู่ร่วมกันระหว่างเหตุผลทางวิทยาศาสตร์กับความเชื่อ)
	หนึ่งในปรากฏการณ์ที่น่าสนใจที่สุดที่พบในงานวิจัยนี้คือ ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ไม่ได้เลือก “ฝั่งใดฝั่งหนึ่ง” ระหว่างวิทยาศาสตร์กับความเชื่อ แต่กลับใช้ภาษาและกรอบคิดทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือใน              การ “จัดวาง” ความเชื่อของตนให้มีที่ยืนที่สมเห...
	“ผมไม่ได้มองว่าเป็นปาฏิหาริย์นะ แต่คิดว่าอาจเป็นพลังงานบางอย่างที่เรายังอธิบายไม่ได้” (คุณต้น, สัมภาษณ์, เมษายน 2568)
	การใช้คำว่า “พลังงาน” แทน “อิทธิฤทธิ์” หรือ “ปาฏิหาริย์” ไม่ใช่เรื่องบังเอิญ แต่สะท้อนการแปลงภาษาของความเชื่อให้สอดคล้องกับกรอบคิดทางวิทยาศาสตร์ เพื่อเชื่อมโยงสองระบบความรู้เข้าด้วยกัน โดยยังคงรักษาอัตลักษณ์ของผู้มีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ไว้ได้ โดยหมอ...
	“เราใช้วิทยาศาสตร์ในการรักษาคน แต่ในชีวิตจริงบางเรื่องมันต้องใช้ใจด้วย มันอยู่ด้วยกันได้” (หมอจัมโบ้, สัมภาษณ์, เมษายน 2568)
	ประโยค “มันอยู่ด้วยกันได้”  ของหมอจัมโบ้มีความเรียบง่ายแต่ลึกซึ้ง เขาไม่ได้อ้างว่าทั้งสองอธิบายสิ่งเดียวกัน แต่มองว่าแต่ละชุดความรู้มีขอบเขตและบทบาทของตัวเองในชีวิต วิทยาศาสตร์สำหรับโรงพยาบาล ใจสำหรับชีวิต นอกจากนี้หมอโอ๊ตเสนอมุมมองที่กว้างขวางที่สุ...
	“เราไม่ได้ปฏิเสธวิทยาศาสตร์นะ แต่บางทีวิทยาศาสตร์อาจยังไปไม่ถึงทุกอย่างก็ได้”  (หมอโอ๊ต, สัมภาษณ์, เมษายน 2568)
	น้ำเสียงของหมอโอ๊ตมีความถ่อมตน เขาไม่ได้โจมตีวิทยาศาสตร์ แต่ตั้งคำถามกับความสมบูรณ์ของมัน การใช้คำว่า “อาจ” และ “ยังไปไม่ถึง” สะท้อนกระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ที่แท้จริง การยอมรับว่าความรู้ปัจจุบันมีขีดจำกัด และนั่นเองที่เปิดพื้นที่ให้ความเชื่อดำรงอ...
	โดยสรุปผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่มิได้ละทิ้งเหตุผลทางวิทยาศาสตร์เพื่อรักษาความเชื่อของตน หากแต่ใช้กลยุทธ์หลากหลาย เช่น การแปลงภาษาความเชื่อเป็นภาษาวิทยาศาสตร์ การแบ่งขอบเขตการใช้แต่ละชุดความรู้ และการตั้งคำถามกับขีดจำกัดของวิทยาศาสตร์ เพื่อสร้างพื้นที่ให้...
	สำหรับด้านการดำรงอยู่ร่วมกันระหว่างเหตุผล ความศรัทธา และการยึดเหนี่ยวทางจิตใจ บริบทวิชาชีพของผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ โดยเฉพาะแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ เป็นพื้นที่ที่ต้องเผชิญกับความไม่แน่นอนและการสูญเสียอยู่เสมอ ในบริบทเช่นนี้ ความเชื่อทางจิตวิญญาณอาจ...
	“บางครั้งเราไม่ได้ต้องการคำอธิบายทุกอย่าง แต่ต้องการความรู้สึกว่าเรายังมีอะไรบางอย่างยึดไว้ได้”(หมอจ๋า, สัมภาษณ์, เมษายน 2568)
	คำว่า “ยึดไว้ได้” ในภาษาไทยมีความหมายที่ลึกกว่า “hold on” ในภาษาอังกฤษ มันสื่อถึงการมีสิ่งที่ป้องกันไม่ให้ตกหล่น ในบริบทของแพทย์ที่ต้องเผชิญกับความตายและความสูญเสียของผู้ป่วยอยู่เสมอ ความรู้สึกนี้จึงไม่ใช่ความอ่อนแอ แต่เป็นปัญญาเชิงอัตถิภาวะที่ช่วยใ...
	“เวลาทำงานโรงพยาบาล เราเจอเรื่องที่ควบคุมไม่ได้เยอะนะ บางครั้งศรัทธามันก็ช่วยให้ใจเราอยู่ได้” (พี่โป่ง, สัมภาษณ์, เมษายน 2568)
	วลี “ช่วยให้ใจเราอยู่ได้” มีนัยสำคัญ เพราะพี่โป่งไม่ได้กล่าวว่า ศรัทธาช่วยรักษาผู้ป่วย แต่บอกว่ามันช่วยรักษา “ใจ” ของผู้ดูแลผู้ป่วย มิตินี้แสดงให้เห็นว่าความเชื่อทำหน้าที่ในระดับจิตวิทยาส่วนบุคคลที่แยกขาดจากการปฏิบัติวิชาชีพ และไม่ขัดแย้งกับมาตรฐานท...
	“สำหรับนุ วิทยาศาสตร์ก็ประมาณเจ็ดสิบเปอร์เซ็นต์ ส่วนอีกสามสิบเปอร์เซ็นต์ก็เป็นเรื่องของความเชื่อ” (คุณนุ, สัมภาษณ์, เมษายน 2568)
	มุมมองดังกล่าวสะท้อนการดำรงอยู่ร่วมกันของระบบความรู้ทั้งสองภายในโลกแห่งชีวิต โดยมิได้ทำให้เกิดความขัดแย้งในการใช้ชีวิตหรือการประกอบวิชาชีพ
	โดยสรุปความเชื่อเรื่องพญานาคทำหน้าที่เป็นพื้นที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจสำหรับผู้ให้ข้อมูลที่ต้องเผชิญกับความไม่แน่นอนในชีวิตและการทำงาน การมีศรัทธาไม่ได้หมายถึงการปฏิเสธเหตุผล แต่เป็นการยอมรับว่าชีวิตมนุษย์มีมิติที่เกินกว่าการอธิบายด้วยวิทยาศาสตร์เพียงอย...
	สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
	การวิจัยครั้งนี้ศึกษาโลกแห่งชีวิตของบุคลากรสายวิทยาศาสตร์ในจังหวัดนครพนมที่ดำรงอยู่กับความเชื่อเรื่องพญานาค ผ่านแนวทางปรากฏการณ์วิทยาเชิงตีความ โดยสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลหลัก 7 คน สรุปผลการศึกษาเพื่อตอบวัตถุประสงค์ทั้งสามข้อดังนี้
	ประการแรก ผู้ให้ข้อมูลก่อสร้างความหมายต่อพญานาคจาก “ประสบการณ์ตรง” และ “ความผูกพันเชิงพื้นที่” มิใช่จากเรื่องเล่าตำนานหรือจากการตัดสินเชิงข้อเท็จจริงว่าพญานาคมีอยู่จริงหรือไม่ ความเชื่อจึงทำหน้าที่เป็นสายใยเชื่อมกับรากทางวัฒนธรรมและเป็นกรอบตีความประ...
	ประการที่สอง ผู้ให้ข้อมูลใช้การสื่อสารเชิงกลยุทธ์อย่างมีสติในการต่อรองอัตลักษณ์ ประกอบด้วย                    การแบ่งพื้นที่การเปิดเผยระหว่างเวทีหน้ากับเวทีหลัง การแปลงรหัสภาษาความเชื่อให้อยู่ในถ้อยคำที่วงวิชาชีพยอมรับได้ และการเลือกผู้รับสารที่ปลอด...
	ประการที่สาม เหตุผลทางวิทยาศาสตร์และความเชื่อเรื่องพญานาคดำรงอยู่ร่วมกันได้ผ่านกลไกสองชั้นที่ทำงานประสานกัน คือกลไกทางปัญญา (Cognitive polyphasia) ที่ทำให้บุคคลถือครองระบบความรู้ต่างตรรกะได้พร้อมกันและสลับใช้ตามบริบท และกลไกยึดเหนี่ยวทางจิตใจ (Psych...
	โดยสรุป การดำรงอยู่ร่วมกันของเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์กับความเชื่อทางวัฒนธรรมมิใช่ความขัดแย้งที่รอการแก้ไข หากเป็นสภาวะปกติของโลกแห่งชีวิตในสังคมร่วมสมัย และการที่ผู้มีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์สามารถสื่อสารความเชื่อของตนได้อย่างเหมาะสมกับแต่ละบริบท ควรได้รั...
	สำหรับการอภิปรายผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ประเด็นหลักที่สัมพันธ์กับแนวคิดทฤษฎีที่ใช้เป็นกรอบการศึกษา ดังต่อไปนี้
	โลกแห่งชีวิตในฐานะพื้นที่ให้ความหมายก่อนวิทยาศาสตร์
	ผลการวิจัยสอดคล้องกับแนวคิดโลกแห่งชีวิตของ Husserl (1970) ที่มองว่ามนุษย์ให้ความหมายต่อโลกผ่านประสบการณ์ก่อนจะถูกกรองด้วยกรอบทฤษฎีหรือตรรกะเชิงวิทยาศาสตร์ ความเชื่อเรื่องพญานาคในกรณีของผู้ให้ข้อมูลมิได้เริ่มต้นจากการตัดสินใจเชิงเหตุผล แต่เกิดขึ้นจาก...
	ข้อค้นพบนี้ชี้ให้เห็นว่า การศึกษาความเชื่อทางวัฒนธรรมโดยใช้กรอบ “เหตุผล vs. ศรัทธา” เพียงอย่างเดียวอาจไม่เพียงพอ เพราะโลกแห่งชีวิตดำรงอยู่ก่อนการแบ่งแยกเชิงทฤษฎีดังกล่าว การทำความเข้าใจต้องเริ่มจากประสบการณ์ที่ผู้คน “รู้สึก” มิใช่เพียงสิ่งที่พวกเขา ...
	Cognitive Polyphasia และการดำรงอยู่ร่วมกันของระบบความรู้
	ผลการวิจัยสอดคล้องกับแนวคิด cognitive polyphasia ของ Moscovici (1976) และแนวคิดเครือข่ายความรู้ไฮบริดของ Latour (2005) ที่เสนอว่ามนุษย์สามารถถือครองและใช้งานระบบความรู้ที่มีตรรกะต่างชุดกันได้พร้อมกัน โดยไม่จำเป็นต้องประสบกับความขัดแย้งภายใน ซึ่งหมอจ...
	ข้อค้นพบนี้ชี้ให้เห็นว่า การดำรงอยู่ร่วมกันของวิทยาศาสตร์กับความเชื่อทางวัฒนธรรมมิใช่ความขัดแย้งที่รอการแก้ไข แต่เป็นสภาวะปกติของการรับรู้ของมนุษย์ในสังคมร่วมสมัย งานวิจัยไทยในอนาคตควรเปลี่ยนจากการศึกษา “ว่าใครเชื่ออะไร” ไปสู่ “กลไกใดที่ทำให้ระบบควา...
	ความเชื่อในฐานะกลไกยึดเหนี่ยวทางจิตใจในบริบทวิชาชีพ
	ผลการวิจัยเผยให้เห็นมิติที่ไม่ค่อยปรากฏในวรรณกรรมความเชื่อไทย นั่นคือบทบาทของความเชื่อเรื่องพญานาคในฐานะกลไกยึดเหนี่ยวทางจิตใจ (Psychological anchoring) ที่ดำรงอยู่ขนานกับการปฏิบัติวิชาชีพ โดยเฉพาะในกลุ่มแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ที่ต้องเผชิญกับความ...
	ข้อค้นพบนี้ชี้ให้เห็นว่า ความเชื่อทางวัฒนธรรมทำหน้าที่เป็นทั้งระบบการให้ความหมายและกลไกดูแลสุขภาวะทางจิตใจ โดยเฉพาะในวิชาชีพที่มีความกดดันสูง ข้อค้นพบนี้อาจมีนัยต่อการพัฒนาระบบดูแลสุขภาพองค์รวมที่เข้าใจมิติทางวัฒนธรรมของผู้ปฏิบัติงาน
	การสื่อสารเชิงกลยุทธ์และการต่อรองอัตลักษณ์ในโลกวิชาชีพ
	ผลการวิจัยสอดคล้องกับแนวคิดการจัดการการแสดงตัวตน (Impression management) ของ Goffman (1959) ที่อธิบายว่า บุคคลปรับวิธีแสดงออกตามบริบทและความคาดหวังของสังคม ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยนี้แสดงให้เห็นความสามารถในการสลับระหว่าง Front stage (เวทีหน้า บริบทวิช...
	ข้อค้นพบนี้ชี้ให้เห็นว่า การสื่อสารความเชื่อของผู้มีพื้นฐานวิทยาศาสตร์มิใช่เรื่องของความไม่ซื่อสัตย์หรือความสับสน แต่เป็นปัญญาเชิงสังคม (Social intelligence) ที่ช่วยให้บุคคลรักษาความสัมพันธ์และความน่าเชื่อถือในหลายบริบทพร้อมกัน สิ่งนี้ควรได้รับการมอ...
	ข้อจำกัดของการวิจัย
	การวิจัยครั้งนี้มีข้อจำกัดที่ผู้อ่านควรพิจารณาประกอบการตีความผลการศึกษา 5 ประการ ดังนี้
	ประการแรก ด้านขนาดและลักษณะของกลุ่มผู้ให้ข้อมูล การศึกษาใช้ผู้ให้ข้อมูลหลักเพียง 7 คน ตามธรรมเนียมของ IPA ที่เน้นความลึกของกรณีมากกว่าจำนวน (Smith et al., 2009) ข้อค้นพบจึงมิได้มุ่งสร้างข้อสรุปเชิงตัวแทน (Representativeness) หากมุ่งอธิบายโครงสร้างขอ...
	ประการที่สอง ด้านพื้นที่ศึกษา การศึกษาจำกัดอยู่เฉพาะจังหวัดนครพนมซึ่งมีลักษณะเฉพาะในฐานะศูนย์กลางแลนด์มาร์กความเชื่อเรื่องพญานาคร่วมสมัย ผลการศึกษาจึงอาจไม่สะท้อนประสบการณ์ของบุคลากรสายวิทยาศาสตร์ในจังหวัดลุ่มน้ำโขงอื่นที่ความเชื่อยังคงอยู่ในรูปคติช...
	ประการที่สาม ด้านการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูล การเลือกแบบเฉพาะเจาะจงโดยกำหนดเกณฑ์ว่าต้อง “มีประสบการณ์หรือความเชื่อเกี่ยวข้องกับพญานาค” ย่อมมีอคติจากการคัดเลือก (Selection bias) โดยธรรมชาติ เพราะได้กันผู้มีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ที่ปฏิเสธความเชื่อดังกล่าวโ...
	ประการที่สี่ ด้านวิธีเก็บข้อมูล ข้อมูลทั้งหมดมาจากคำบอกเล่าย้อนหลังในการสัมภาษณ์ครั้งเดียวต่อคน จึงอาจได้รับอิทธิพลจากความคลาดเคลื่อนของความทรงจำ และจากการนำเสนอตนเองต่อผู้วิจัย (Social desirability) ซึ่งเป็นประเด็นที่มีนัยเป็นพิเศษในงานที่ศึกษาเรื่...
	ประการที่ห้า ด้านการตีความ แม้ผู้วิจัยจะใช้การกำกับอคติเชิงญาณวิทยา (Epistemic bracketing) การจดบันทึกสะท้อนคิด และการตรวจสอบกับผู้ให้ข้อมูล แต่ผู้วิจัยเติบโตในพื้นที่ศึกษาและมีความสนใจด้านคติชนวิทยาเป็นทุนเดิม การตีความจึงมิอาจปลอดจากตำแหน่งแห่งที่...
	ข้อเสนอแนะ
	ข้อเสนอแนะประโยชน์ที่ได้จากการวิจัย
	1. ประโยชน์เชิงวิชาการ การศึกษานี้ขยายพรมแดนความรู้ด้านการสื่อสารและความเชื่อทางวัฒนธรรมใน 2 ทาง ได้แก่ ทางแรกคือ การเปลี่ยนหน่วยวิเคราะห์จากผู้ศรัทธาทั่วไปหรือผู้ประกอบพิธีกรรม มาสู่กลุ่มที่ดำรงอยู่ระหว่างสองระบบความรู้ ซึ่งเท่าที่ผู้วิจัยทบทวนวรรณกร...
	2. ประโยชน์เชิงนโยบายการสื่อสารสาธารณะ ข้อค้นพบมีนัยโดยตรงต่อคำถามที่ว่า “จะสื่อสารเรื่องวิทยาศาสตร์อย่างไรในสังคมที่ความเชื่อฝังรากลึก” ผลการศึกษาชี้ว่ายุทธศาสตร์การสื่อสารสาธารณะที่ตั้งอยู่บนสมมติฐาน “ขาดพร่องความรู้” (Deficit model) ซึ่งมุ่งลบล้างค...
	3. ประโยชน์เชิงปฏิบัติต่อระบบสุขภาพและองค์กรวิชาชีพ ผลการศึกษาที่พบว่า ความเชื่อทำหน้าที่เป็นกลไกยึดเหนี่ยวจิตใจของแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ที่ต้องเผชิญความสูญเสียเป็นประจำ นำไปสู่ข้อเสนอที่เป็นรูปธรรม 3 ประการคือ ประการแรก โรงพยาบาลและองค์กรวิชาชีพค...
	ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป
	1. ศึกษาเปรียบเทียบข้ามพื้นที่ระหว่างจังหวัดที่ความเชื่อเรื่องพญานาคถูกผนวกเข้ากับเศรษฐกิจการท่องเที่ยว (เช่น นครพนม หนองคาย) กับจังหวัดที่ยังคงอยู่ในรูปคติชนดั้งเดิม เพื่อทดสอบว่าบริบทเชิงพาณิชย์มีผลต่อการต่อรองอัตลักษณ์อย่างไร
	2. ศึกษากรณีที่ไม่สอดคล้อง (Disconfirming cases) โดยเจาะจงคัดเลือกบุคลากรสายวิทยาศาสตร์ที่ปฏิเสธความเชื่อดังกล่าว เพื่อให้เห็นเงื่อนไขที่ทำให้การดำรงอยู่ร่วมกัน “ไม่” เกิดขึ้น
	3. ใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วมหรือการวิเคราะห์บทสนทนาในสถานการณ์การสื่อสารจริง เพื่อตรวจสอบกลยุทธ์เวทีหน้า/เวทีหลังที่รายงานผ่านคำบอกเล่า
	4. ขยายไปสู่วิชาชีพวิทยาศาสตร์อื่นที่มีบรรทัดฐานเชิงประจักษ์เข้มข้นแต่มีความไม่แน่นอนต่างชนิดกัน เช่น วิศวกร นักวิทยาศาสตร์ห้องปฏิบัติการ หรือนักบิน
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