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บทคัดย่อ  
                 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความเข้าใจ
เชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื ่องลำดับและอนุกรม ของ
นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 (2) เพื่อ
ศึกษาความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและ
อนุกรม ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ และ(3) เพื่อศึกษาความสามารถใน
การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และการลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของ
นักศึกษา หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขา วิชาคณิตศาสตร์ โดยกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยเป็นนักศึกษา
สาขาวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชที่ลงทะเบียนเรียน
รายวิชาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวนทั้งสิ้น 60 คน ผลวิจัยพบว่า 1) 
กิจกรรมการเรียนการสอนที ่เสริมสร้างความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 โดยมีค่าเฉลี่ย 81.66 / 86.66 (2) ความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการ
สอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรมของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ นักศึกษามีความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีจำนวนมากกว่าร้อยละ 70 ของจำนวนนักศึกษา
ทั้งหมดที่ระดับนัยสำคัญ .05 และ (3) ความสามารถในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และการลำดับ
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ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 4 (ตุลาคม-ธันวาคม 2566) 

การสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของนักศึกษา หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
คณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีจำนวนมากกว่าร้อยละ 70 ของจำนวนนักศึกษา
ทั้งหมด นักศึกษามีความสามารถในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และการลำดับการสอนคณิตศาสตร์

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในระดับดีมาก (𝑥̅=16.15, S.D.=1.42)  
 

คําสําคัญ: มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์, ลำดับการสอนคณิตศาสตร์, การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 
 

ABSTRACT  
 The This research has the following objectives: (1) To enhance the conceptual 
understanding of mathematics teaching and learning at the high school level for 
Mathematics students majoring in mathematics, following the 70/70 criteria. (2) To study 
the conceptual understanding in the teaching sequences of sequences and series in high 
school mathematics among Mathematics students. (3) To investigate the ability to design 
learning management plans and the teaching of high school mathematics sequences and 
series among mathematics students. The research target group consists of third-year 
mathematics education students at the Faculty of Education, Nakhon Si Thammarat 
Rajabhat University, who are enrolled in the mathematics teaching and learning 
management course at the high school level. There were 60 students in total.  

The findings of this study were as follows: (1) Activities aimed at enhancing 
conceptual understanding in mathematics teaching and learning at the high school level 
were more effective than the 70/70 criteria, with an average score of 81.66 out of 86.66. (2) 
Conceptual understanding in teaching sequences and series in high school mathematics 
among Mathematics students exceeded 70 percent of the total score, with more than 70 
percent achieving this level and (3) The ability to design lesson plans and structure the 
teaching of mathematics at the high school level among students in the Bachelor of 
Education Program with a major in Mathematics exceeds the 70 percent benchmark of full 
scores. More than 70 percent of the total student population achieved this high level of 
competence. The student's proficiency in designing learning plans and sequencing the 
teaching of mathematics at the high school level is excellent, with an average score of 
16.15 and a standard deviation of 1.42 
 

Keywords:   Mathematical concepts, Mathematics teaching sequence, Development of 
teaching activities 
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บทนำ  
การเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นรากฐานที่สำคัญในการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์อยา่งเป็นระบบ 

มีการเชื่อมโยงความคิดและแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล ผู้เรียนที่มีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่ดีมักมีความ
เช่ือมโยงระหว่างความรู้ ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ และสามารถนำความรู้ดังกล่าวไปใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้ดี หนึ่งในปัญหาที่พบในการสอนคณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย คือ ความยากลำบากในการ
สร้างความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในเรื ่องลำดับและอนุกรมของผู้เรียน (Ferrini-Mundy & Graham,1991; 
Asiala, Cottrill, Dubinsky & Schwingendorf,1997) ผ ู ้ เร ียนบางคนอาจจดจำสูตรและขั ้นตอนการ
คำนวณโดยไม่เข้าใจความหมายและบริบททางคณิตศาสตร์ที่แท้จริง ซึ่งสิ่งนี้อาจส่งผลให้ผู้เรียนไม่สามารถ
นำความรู ้นี ้ไปใช้ในสถานการณ์จริงหรือในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที ่ซับซ้อนได้ แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์เป็นความรู้ที่จำเป็นที่เกี่ยวกับความสมัพันธ์ระหว่างสิ่งใดสิ่งหนึ่งทางคณิตศาสตร์ (Simon, M.A. 
,2017) นอกจากนี้การสอนแบบเดิมที่ใช้สูตรและขั้นตอนการคำนวณเท่านั้นอาจไม่เพียงพอในการสร้าง
ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์  Przenioslo, M. (2006) ได้ตั้งข้อสังเกตความเข้าใจผิดเกี่ยวกับแนวคิดของ
ลําดับโดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้เรียนคิดว่าลําดับต้องเป็นแนวเดียวกันทำให้ต้องสอนเงื่อนไขของลําดับใหม่ซึ่งเป็น
บางจุดที่เข้าใจคลาดเคลื่อน ดังนั ้นการจัดการเรียนรู้ที่ดีมีประสิทธิภาพจะส่งผลต่อการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ การเสริมสร้างแนวคิดของครูให้ลึกซึ้งยิ่งขึ้นเพื่อเห็นตำแหน่งผิดพลาดและความยุ่งยากของ
นักเรียน จะสร้างความเข้าใจเนื้อหาความรู้ทางคณิตศาสตร์นำไปสู่แนวทางการสอนที่เป็นนวัตกรรมและ
สร้างสรรค์ (LEE, H.-J. ;2007)  

สภาพปัญหาจากการจัดการเรียนการสอนในการออกแบบการจัดการเรียนรู้และการฝึกปฏิบัติ มี
นักศึกษาบางส่วนยังไม่มั่นใจในลำดับข้ันการสอนและกระบวนการออกแบบการจัดการเรียนรู้ ทำให้ส่งผล
ต่อความมั่นใจในการวางแผนจัดการเรียนรู้ที่จะนำไปฝึกภาคปฏิบัติของนักศึกษาเองได้ Tall and Vinner 
(1981)ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์กันระหว่างภาพแนวคิดและคําจํากัดความของความคิดรวบยอดสำหรับแต่
ละบุคคล ซึ่งประกอบด้วยโครงสร้างความรู้ความเข้าใจทั้งหมดในใจแต่ละบุคคลที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดที่
กําหนด การสร้างภาพแนวคิดนักศึกษาในเนื้อหาเรื่องนั้นจำเป็นต้องมีการเตรียมการสอน เตรียมจัดลำดับ
การสอนต้ังแต่ขั้นนำ ขั้นสอน และขั้นสรุป ให้สอดคล้องต่อเนื่องกันอย่างเหมาะสม รวมทั้งกิจกรรมในช้ัน
เรียนและสื่อการสอนต้องจัดเตรียมช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ได้ ทั้งนี้ผู้สอนต้อง
วางแผน จัดลำดับข้ันตอนการสอนให้ถูกต้องตามลักษณะของวิธีสอนที่นำมาใช้  

การสร้างความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการที่สำคัญสำหรับ
นักศึกษาครูคณิตศาสตร์ เนื่องจากความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ต้องผ่านข้ันตอนที่
ผ่านการวางแผนและควบคุมสถานการณ์เพื่อให้เป็นไปตามแผน โดยนักศึกษาจำเป็นต้องใช้ความพยายาม
ในการคิดวิเคราะห์ หลักการ และเหตุผลเพื่อให้ได้ข้อสรุปที่ถูกต้องจนเกิดความเข้าใจที่ลึกซึ้งในมโนทัศน์ที่
ต้องการ  Skemp (2006) ได้ให้ความเข้าใจเชิงมโนทัศน์สำคัญกับการเรียนรู้คณิตศาสตร์เชิงสัมพันธ์ซึ่ง
ประกอบด้วยการสร้างโครงสร้างความคิดรวบยอดขั้นสคีมา ทำให้นักศึกษาสามารถออกแบบแผนการ
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ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 4 (ตุลาคม-ธันวาคม 2566) 

จัดการเรียนรู้ได้ไม่จำกัดเป็นกระบวนการที่ต้องใช้เวลาและความพยายามในการพัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอน ตรวจสอบวิธีที่จะบรรลุเป้าหมาย และยังช่วยให้สามารถกำหนดเกณฑ์ที่เหมาะสมในการประเมิน
ความสำเร ็จของผู ้ เรียนได้อ ีกด้วย (Rose, Meyer, Strangman & Rappolt , 2002) ทั ้งนี ้จะช่วยให้
นักศึกษาครูพัฒนาความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายให้
สูงข้ึน และมีความมั่นใจในการออกแบบการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในอนาคต เกิดความเช่ียวชาญในการ
สอนคณิตศาสตร์จากการเรียนรูก้ระบวนการเหล่าน้ีจะเปน็สิง่ตรวจสอบความเข้าใจโดยการสะทอ้นการพดูที่
สนับสนุนการรับรู้เกี่ยวกับการสอน (Von Glasersfeld ,2001) การส่งเสริมการเรียนรู้เชิงแนวคิดหากไม่
เกิดการเรียนรู้จะไม่สามารถศึกษาต่อได้ จึงจําเป็นต้องส่งเสริม โดยมีข้อสังเกตว่าความรู้นั้นเป็นไปได้และ
เหมาะสมกับโลกของประสบการณ์ของครูผู้สอน เห็นคุณค่าในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ของครูและการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยตนเองผู้เรียน (Simon, 2017; Simon, Kara, Placa, & Avitzur, 2018) 

จากเหตุผลดังกล่าวทำให้ผู้วิจัยสนใจในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความเข้าใจ
เชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรม เพื่อเป็น
แนวทางในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และการลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย สำหรับของนักศึกษา หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครศรีธรรมราชซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย   

1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอน 
คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรม ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาคณิตศาสตร์ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70  

2. เพื่อศึกษาความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 เรื่องลำดับและอนุกรม ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 

3. เพื ่อศึกษาความสามารถในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู ้และการลำดับการสอน
คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของนักศึกษา หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 

 
วิธีดำเนินการวิจัย    
  การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอน
คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรมของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต
สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช มีการดำเนินการวิจัย ดังนี้   
            1. ขอบเขตของการวิจัย ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ใช้เวลาตลอดภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2565 เพื่อพัฒนาและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  
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            2. กลุ ่มเป้าหมายในการวิจัย คือ นักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ ชั ้นปีที ่ 3 คณะครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการจัดการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวนทั้งสิ้น 60 คน 
           3. ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปรอิสระ ได้แก่ กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความเข้าใจเชิงมโน
ทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรม ของนักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ และ ตัวแปรตาม ได้แก่ 1) ความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ใน
ลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรม ของนักศึกษาหลักสูตรครศุา
สตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 2) ความสามารถในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และการลำดับ
การสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรม ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์  

 4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง
ความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรม 
จำนวน 12 คาบ 2) แบบสอบถามวัดความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เรื ่องลำดับและอนุกรม ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
คณิตศาสตร์ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และการลำดับการสอน
คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของนักศึกษา หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอนดังนี้ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความ
เข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรมของ
นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ โดยทำการตรวจสอบประสิทธิภาพของกิจกรรม
และเครื่องมือที่พัฒนาขึ้นให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70  2) ศึกษาความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับ
การสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรม ของนักศึกษาโดยใช้แบบสอบถาม
เพื่อวัดความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ของนักศึกษา  3) ศึกษาความสามารถในการ
ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และการลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของ
นักศึกษาหลังจากจัดการเรียนการสอนผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย 1) วิเคราะห์ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่
เสริมสร้างความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับ
และอนุกรม ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ มาหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต  ( x ) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  2) วิเคราะห์ความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรมของนักศึกษา ร้อยละ 70 ขึ้นไปของคะแนนเต็ม 3) 
วิเคราะห์ความสามารถในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และการลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายของนักศึกษา หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
70 ของคะแนนเต็ม มีจำนวนมากกว่าร้อยละ 70 ของจำนวนนักศึกษาทั้งหมด 
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 7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย 1) สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

ได้แก่ ค่าดัชนีความสอดคล้อง ค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก และค่าความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีการหา
สัมประสิทธ์ิแอลฟา 2) สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ 3) สถิติ
ที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน คือ การทดสอบทวินาม 
 

สรุปผลการวิจัย 
           ผลการวิจัยจากการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับ
การสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรม ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์แบ่งเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของประสิทธิภาพของกิจกรรมกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เสริมสร้างความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับ
และอนุกรม ดังตาราง 
          ตาราง1 ผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความ
เข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรม ตาม
เกณฑ์ 70/70 

 เกณฑ์ 70/70 
กิจกรรมการเรียนการสอน เรื่องลำดับและอนุกรม E1 E2 

ชุดที่ 1 ความหมายของลำดับ รูปแบบการกำหนดลำดับ 82.84 90.31 
ชุดที่ 2 ลําดับเลขคณิต  ลําดับเรขาคณิต 81.52 85.82 
ชุดที่ 3 อนุกรมเลขคณิต เรขาคณิต 80.62 83.82 

เฉลี่ย 81.66 86.66 

จากตาราง 1   ผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้าง
ความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของนักศึกษา  เรื่อง 
ลำดับและอนุกรม ทั้ง 3 ชุด มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 โดยมีค่าเฉลี่ย 81.66 / 86.66 กิจกรรมการ
เรียนการสอนที่พัฒนาข้ึนในช่วงที่เน้นลำดับการสอนต้องให้เวลามากข้ึน 
 2. ผลวิเคราะห์ความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย เรื่องลำดับและอนุกรมของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตโดยภาพรวม  
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     ตาราง 2 ผลวิเคราะห์ความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย เรื่องลำดับและอนุกรม ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 

 
 จากตาราง 2 ผลวิเคราะห์ความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรม ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต นักศึกษาส่วนใหญ่มี
ความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายสูงกว่าร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม มีจำนวนมากกว่าร้อยละ 86.66 ของจำนวนนักศึกษาทั้งหมด ที่ระดับนัยสำคัญ .05 
  

หัวข้อเรื่อง คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉลี่ยเลข
คณิต 

𝒙̅ 

ค่าเฉลี่ยเลขคณิต
คิด เป็นร้อยละ 
ของคะแนนเต็ม 

ส่วน
เบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ค่าความ
แปรปรวน 

1. มีความรู้ความเข้าใจในความหมายของลำดับ 5 4.71 93.33 0.55 0.30 

2. มีความเข้าใจความแตกต่างของลำดับจำกัดและ
ลำดับอนันต์ 

5 4.72 94.40 0.45 0.20 

3. มีความรู้ความเข้าใจในการหาพจน์ทั่วไปของลำดับ 10 8.32 83.20 0.59 0.34 
4. มีความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอน 

ความหมายของลำดับ รูปแบบการกำหนดลำดับ 
10 9.03 90.33 0.60 0.36 

 

5. มีความรู้ความเข้าใจในการหาพจน์ต่างๆของลําดับ
เลขคณิต 

5 4.33 86.6 0.69 0.48 

6. มีความเข้าใจในการหาพจน์ทั่วไปของลำดับ 
7. เลขคณิต 

5 4.23 84.60 0.71 0.51 

8. มีความเข้าใจในการหาพจน์ทั่วไปของลําดับ
เรขาคณิต 

5 4.13 82.60 0.50 0.25 

9. มีความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนลําดับ
เลขคณิต และลําดับเรขาคณิต 

10 8.42 84.20 0.69 0.47 

10. มีความรู้ความเข้าใจในอนุกรมเลขคณิต  5 4.15 83 0.57 0.33 
11. มีความรู้ความเข้าใจในอนุกรมเรขาคณิต 5 4.15 83 0.63 0.39 
12. การประยุกต์ของลําดับและอนุกรม 5 4.43 88.6 0.73 0.54 
13. มีความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนอนุกรม

เลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 
10 8.54 85.45 0.71 0.51 
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ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 4 (ตุลาคม-ธันวาคม 2566) 

  ตาราง 3 แสดงผลการประเมินความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้และการลำดับ
การสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของนักศึกษา 

แหล่งที่มาของคะแนน คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 

𝑥̅ 

ค่าเฉลี่ยเลขคณิตคิดเป็น
ร้อยละ ของคะแนนเต็ม 

ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

(S.D.) 
การออกแบบแผนการจัดการ

เรียนรู้ (หลัง) 
20 16.15 80.75 1.42 

 
ผลวิเคราะห์ความสามารถในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู ้และการลำดับการสอน

คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของนักศึกษา หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์สูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีจำนวนมากกว่าร้อยละ 70 ของจำนวนนักศึกษาทั้งหมด นักศึกษามี
ความสามารถในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และการลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายในระดับดีมาก (𝑥̅=16.15, S.D.=1.42) 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการศึกษาที่นําเสนอไปข้างต้นมีประเด็นอภิปรายดังนี้ 

 1. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอน
คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของนักศึกษา เรื่อง ลำดับและอนุกรม ควรให้เวลาในช่วงที่เน้น
ลำดับการสอนเพิ่มข้ึนเนื่องจากมแีนวคิดและความสัมพันธ์ในส่วนของเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกนั ซึ่งสอดคล้องกบั 
Skemp (2006) ที่พบว่า ความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ประกอบด้วยการสร้างโครงสร้างความคิดรวบยอดข้ัน
สคีมา มีความสำคัญกับการเรียนรู้คณิตศาสตร์เชิงสัมพันธ์ เป็นกระบวนการที่ต้องใช้เวลา และการพฒันา
กิจกรรมการเรียนการสอนต้องใช้ความพยายามในตรวจสอบวิธีที่จะบรรลุเป้าหมาย และช่วยให้สามารถ
กำหนดเกณฑ์ที ่เหมาะสมในการประเมินความสำเร็จของผู ้เรียนได้ (Rose, Meyer, Strangman & 
Rappolt, 2002) 
 2. นักศึกษาส่วนใหญ่มีความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรม สูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ซึ่งมีจำนวนมากกว่าร้อยละ 86.66 
ของจำนวนนักศึกษาทั้งหมด ที่ระดับนัยสำคัญ .05 ทั้งนี้เนื่องจาก นักศึกษาเห็นตำแหน่งที่ยุ่งยากสำหรับ
นักเรียนและความสำคัญในลำดับการสอนคณิตศาสตร์จากการทำกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับ  LEE, H.-J. 
(2007) ที่พบว่าการเสริมสร้างแนวคิดของครูให้ลึกซึ้งยิ่งขึ้นเพื่อให้ครูเหน็ตำแหน่งผิดพลาดและความยุ่งยาก
ของนักเรียน ครูเหล่านั้นจะสร้างความเข้าใจเนื้อหาและความรู้ทางคณิตศาสตร์ มีการจัดการเรียนรู้ที่ดีมี
ประสิทธิภาพจะส่งผลต่อการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ นำไปสู่แนวทางการสอนที่เป็นนวัตกรรมและ
สร้างสรรค์ (Przenioslo, M., 2006)  และการได้ผ่านสะท้อนคิดตามแนวทางของเพียเจต์ โดยทฤษฎี APOS 
ของดูบินสกี้เพื่อแบ่งระดับความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์  4 ระดับ ดังนี้ 1) ระดับการกระทํา 
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(action) ผู้เรียนสามารถปฏิบัติตามเงื่อนไขหรือคำสั่งตามที่กําหนดให้ได้ 2) ระดับกระบวนการ(process) 
ผู้เรียนสามารถสร้างภาพในใจที่เกิดจากการคิด สามารถสะท้อนกระบวนการ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนได้ 
3) ระดับสิ่งที่เรียนรู้ (object) มีความเข้าใจจากระดับกระบวนการหลายๆกระบวนการที ่เกี่ยวข้องกัน 
เช่ือมโยงกัน มีความรู้แบบองค์รวม และ 4) ระดับแผนภาพทางปัญญา (schema) ผู้เรียนสามารถเลือกทีจ่ะ
เช่ือมโยงความเข้าใจระดับต่างๆ เห็นโครงสร้างการเช่ือมโยงทางปัญญาอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้ในการสร้าง
ความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ใหม่ในระดับที่สูงขึ้น (Dubinsky, 1991) จากการทำกิจกรรมและการจัดลำดับ
เนื ้อหาร่วมกันตามที่ระบุไว้ทำให้มีความเข้าใจและมีส่วนร่วมในระดับที ่สูงขึ ้น ทั ้งด้านความรู้ ทักษะ 
กระบวนการและการเช่ือมโยงแนวคิดการพัฒนาความรู้ทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียน 
 3. นักศึกษาสามารถออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ในเรื่องที่นักศึกษาสนใจซึ่งเป็นเนื้อหาระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย สามารถเช่ือมโยงความรู้ในเชิงมโนทัศน์ในลำดับการสอนคณิตศาสตร์อย่างเป็นเหตุ
เป็นผล มีความละเอียดรอบคอบมากขึ้นในการอธิบายขั้นตอนเชิงกระบวนการ เห็นความเกี่ยวข้อง ของ
เนื้อหาทั้งหมดได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Cobb (2000) ที่ทำการศึกษาเกี่ยวกับการทดลอง
สอนคณิตศาสตร์ร่วมกับครูฝึกหัดทั้งที่เป็นแนวคิดทฤษฎี ประเภทของปัญหาในการทดลองการสอนในช้ัน
เรียน บริบทของการวิจัยพัฒนาการ การออกแบบการเรียนการสอน การวางแผนการวิเคราะห์ช้ันเรียนใน
ภาคปฏิบัติ และเน้นศึกษาความเข้าใจมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่จัดกิจกรรมสำหรับครูได้ผลเชิงบวกการมี
ตัวอย่างเชิงบวกและเป็นประโยชน์ที่สำคัญอย่างมากต่อการเรียนรู้ของครูคณิตศาสตร์ รวมทั้งการสนับสนุน
ครูเพื ่อเตรียมความพร้อมสำหรับการปฏิรูปชั ้นเรียนของตนเอง (Gravemeijer, Cobb, Bowers, & 
Whitenack, 2000) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Asiala, Cottrill, Dubinsky and Schwingendorf 
(1997) ที่พบว่า หากผู้เรียนมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่ดีจะสามารถความเช่ือมโยงระหว่างความรู้ ความ
เข้าใจทางคณิตศาสตร์ และสามารถนำความรู้ดังกล่าวไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ดีได้ดี สอดคล้องกับงานวิจัย 
Breidenbach, Dubinsky, Hawks (1992) ที่พบว่านักศึกษายังมีความเข้าใจในแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องฟงักชั์น
ไม่มากนัก จึงพัฒนาความคิดและกระบวนการสำหรับนักศึกษาหลายคนเพือ่ให้ทำคณิตศาสตร์ได้เพยายามที่
จะสะท้อนให้เห็นถึงความหลากหลายของข้อกังวลการวิจัยเกี่ยวข้องกับวิธีการสอนคณิตศาสตร์เช่นกัน 

 ข้อค้นพบจากการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ในลำดับ
การสอนคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่องลำดับและอนุกรมที่พัฒนาขึ ้น 1) นักศึกษาที่มี
ประสบการณ์เกี่ยวกับลำดับและอนุกรมอย่างดี จะเข้าใจลำดับการสอนมากกว่าผู้ที่ไม่มีประสบการณม์าก
พอ ซึ ่งนักศึกษาบางคนมีประสบการณ์จากการได้เห็นลำดับและอนุกรมก่อนหน้านี้มาอย่างจํากัด 2) 
นักศึกษาที่ออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเรียงลำดับการสอนที่ยังต้องปรับการสอนอยู่บางส่วน ส่วนใหญ่ยัง
ขาดความมั่นใจในข้ันตอนการสอนของตนเองเนื่องจากมีประสบการณ์น้อย 3) การได้ฝึกเนื้อหาเฉพาะอาจ
ใช้เวลามากกว่าปกติ แต่นักศึกษาจะได้สังเกตเนื้อหาอย่างละเอียด เห็นแนวคิดที่ต่อเนื่องกันอย่างชัดเจน มี
การตีความเหตุการณ์ เกี่ยวกับประเด็นเนื้อหาเช่ือมโยงถึงลำดับการสอนอย่างละเอียดขณะเข้าร่วมกิจกรรม
ทางคณิตศาสตร์ ได้ถกถึงประเด็นลำดับการสอนที่ควรจะเป็นในแต่ละขั้น หรือประเด็นเกี่ยวกับการสอน
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คณิตศาสตร์อื ่นๆ รวมทั้งแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่สัมพันธ์กัน จนทำให้เกิดความเข้าใจมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ และเห็นลำดับการสอนทางคณิตศาสตร์อย่างชัดเจน ทั้งนี้การพัฒนาครูคณิตศาสตร์ที่สามารถ
สร้างการเรียนรู้ที่มีคุณค่าและมีความเข้าใจลำดับการสอนทางคณิตศาสตร์ที่ลึกซึ้งอาจต้องใช้เวลานาน หาก
ครูมีมโนทัศน์ที่ดีและเข้าใจลึกซึ้งเกี่ยวกับความหมายที่มาและความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องกันของมโนทัศน์ 
ทฤษฎีบท บทนิยาม หรือการดำเนินการทางคณิตศาสตร์ มักสามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้เพือ่สื่อสาร
สื่อความหมายให้นักเรียนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้องและลึกซึ้งรวมทั้งสามารถวิเคราะห์เนื้อหา
และสร้างคําถามขยายความเพื่อพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนได้ จึงต้องเตรียมความพร้อม
ให้แก่นักศึกษาในการเรียนรู ้ที ่ยั ่งยืนและเป็นครูคณิตศาสตร์ที ่มีประสิทธิภาพในระดับสูงในการสอน
คณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลวิจัยไปใช้  
1. การสร้างรายวิชาเฉพาะที่เน้นการพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ให้กับนักศึกษาครูเป็นสิ่งที่ 

สำคัญอย่างยิ่งเนื่องจากมีผลมากต่อการพัฒนาความเข้าใจและทักษะการสอนทางคณิตศาสตร์ของครู 
2. ครูควรรวบรวมเนื้อหาที่เช่ือมโยงกับการพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ในเรื่องต่างๆ ที่ยาก

สำหรับนักเรียน เช่น ตรีโกณมิติ และเนื้อหาอื่นๆ  
3. ครูควรจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับแนวคิดคณิตศาสตร์ที่สำคัญ ประวัติศาสตร์ของคณิตศาสตร์ และ

ความสัมพันธ์ ระหว่างคณิตศาสตร์กับชีวิตประจำวัน จะทำให้นักศึกษาเข้าใจมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์มาก
ข้ึน และสามารถออกแบบช้ันเรียนให้น่าสนใจ 
 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรทำการศึกษาเพิ ่มเติมเกี ่ยวกับนักศึกษาที ่ย ังคงมีมโนทัศน์ที ่คลาดเคลื ่อนในวิชา
คณิตศาสตร์ ในเรื่องอื่นๆ โดยการหาปัจจัยที่ทำให้นักศึกษามีความยากลำบากในการเข้าใจและประยุกต์
คณิตศาสตร์ และพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นไปในทิศทางที่ช่วยให้นักศึกษาพัฒนามโนทศัน์
ทางคณิตศาสตร์ได้ดี 

2. ควรมีการศึกษาระดับมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของนักศึกษาในเนื้อหาระดับอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เช่น ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น หรือระดับมหาวิทยาลัย 
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