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บทคัดย่อ  
 การวิจัยในครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนภาษาไทยของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบ 4 MAT 2) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2  
โรงเรียนบ้านนาชุมช้าง อ าเภอรัตนวาปี จังหวัดหนองคาย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 22 คน 
ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling)เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.22-
0.69 ค่าความยากง่ายระหว่าง 0.42-0.72 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.87 และ 3) แบบสอบถามความพึง
พอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าทีแบบไม่
เป็นอิสระต่อกัน  ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
2 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MATสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 2) ความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบ 4 MAT อยู่ในระดับมาก 
 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT; ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 
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ABSTRACT  

 The objectives of this research were: 1)  to compare the Thai learning achievement 

of Grade 2 students between before and after using the 4 MAT. 2)  to study the satisfaction 

of learning management by using the 4MAT on Thai learning achievement for Grade 2 

students. The sample selected by cluster random sampling consisted of 22 Grade 2 students 

in the first semester of the academic year 2023 at Ban Nachumchang School, Rattanawapi 

District, and Nongkhai Province. The research instruments were 1) lesson plans learning 

activities based on the 4 MAT 2) the Thai learning achievement tests discriminated values 

between 0.22-0.39, difficulty values between 0.42-0.72, and 0.87 reliability value, and then 

3) the satisfaction questionnaire towards 4 MAT of grade 2 students. The statistics for data 

analysis comprised; mean standard deviation, percentage and t-test for dependent samples. 

 The results of this research were: 1) The Thai learning achievement of Grade 2 

students who studied 4 MAT learning management after learning was significantly higher 

than before at the .01 levels; 2) The satisfaction towards on 4 MAT learning Management 

was at the high level. 
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บทน า 
           ภาษาเป็นสิ่งที่ส าคัญของคนที่ช่วยให้เราเข้าใจตรงกัน เป็นสื่อกลางในการติดต่อสื่อสารถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์แต่ละคนไปยังคนอื่น ซึ่งมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์และที่
ส าคัญภาษายังแสดงให้เห็นถึงความเป็นเอกลักษณ์ และความมั่นคงของชาติ เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันล ้า
ค่าที่ถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปยัง อีกรุ่นหนึ่ง ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติไทย เป็นสมบัติทาง
วัฒนธรรมอันก่อให้เกิด ความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็น
เครื่องมือ ในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบ  
ธุรกิจการงานและด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุขและเป็นเครื่องมือ ในการแสวงหา
ความรู้ ประสบการณ์จากข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้  ความคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ และ
สร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจน
น าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มี ความมั่นคงทางสังคมและทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ ภาษาไทยยังเป็นสื่อที่
แสดงภูมิปัญญา ของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี ชีวทัศน์ โลกทัศน์และสุนทรียภาพ โดยบันทึกไว้ 
เป็นวรรณคดีและวรรณกรรมอันล ้าค่า ภาษาไทยจึงเป็นสมบัติของชาติที่ควรแก่การเรียนรู้ เพื่ออนุรักษ์และ
สืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา ข้ันพื้นฐาน, 2551) 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ระบุไว้ว่าการจัดกิจกรรม การเรียนการสอน
นั้นจะต้องเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมีเป้าหมายให้ผู้เรียนมีลักษณะ เป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข คนดี 
หมายถึง คุณลักษณะทางจิตใจและพฤติกรรม ของความมีวินัยและค่านิยมประชาธิปไตย คนเก่ง หมายถึง 
เก่งในการเรียนรู้ที่จะเรียน ด้วยตนเอง เรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกับผู้อื่น และเรียนรู้ที่จะท างานกับผู้อื่น โดยต้อง
พัฒนาทักษะ การคิด ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการจัดการ ทักษะการคิดวิเคราะห์ตนเองและทักษะ ความ
เข้าใจผู้อื่น คนที่มีความสุข หมายถึง สุขกาย สุขใจ ลักษณะสุขกาย หมายถึง ภาวะ  ที่ปราศจากโรคภัย ไข้
เจ็บทั้งร่างกายจิตใจ และสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข สุขใจ หมายถึงการที่บุคคลรู้จักตนเองเป็น
อย่างดียอมรับข้อบกพร่องที่ตนมี มีความภาคภูมิใจในข้อดีของตน มีอารมณ์แจ่มใส มีจิตใจมั่นคงไม่มีความ
วิตกกังวลและความตึงเครียด มองโลกในแง่ดีสามารถที่จะปรับตนให้เข้ากับสถานการณ์ต่าง ๆ รวมทั้ง
สามารถที่จะหา ความสุขจากสิ่งแวดล้อมของตนเองได้ดี ดังนั้น การจัดการศึกษาที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนใหม้ี  
ลักษณะเก่ง ดี มีสุข จะต้องพัฒนาผู้เรียนเต็มตามศักยภาพ บนพื้นฐานความเช่ือที่ว่าผู้เรียน ทุกคน สามารถ
เรียนรู้ได้และเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพ ก็ต่อเมื่อจัดให้ผู้เรียนได้เรียน ตามวิธีการเรียนรู้ของตนเอง  
          หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย โดย
ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูไว้จ านวน 5 สาระ ไดแ้ก สาระที่1 การอาน สาระที่2 การเขียน สาระ
ที่ 3 การฟง การดูและการพูด สาระที่ 4 หลักการใชภาษาไทย และสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่ง
สาระที่4 หลักการใชภาษาไทย มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทยการ
เปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 
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(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 53) ถือเปนสาระที่ส าคัญสาระหนึ่ง เนื่องจาก กฎเกณฑของไวยากรณไทย
หรือที่เรียกกันว่าหลักภาษาน้ัน จะท าให้ผู้ใช้ภาษาเข้าใจและใช้ ภาษาไทยไดถู้กต้องเกิดประสิทธิภาพในการ 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในปัจจุบัน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 เน้นให้ผู้เรียนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาไทย เพื่อการสื่อสาร ให้มีประสิทธิภาพ
และน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ โดยใช้ภาษาได้ถูกต้อง ตามหลักภาษาไทย เหมาะสมกับโอกาสและบุคคลจนถึง
การพัฒนาทักษะให้ผู้เรียน ให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการ
แสวงหาความรู ้ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ (สุนันทา มั ่นเศรษฐวิทย์ , 2549: 59) 
นอกจากนี้ การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยยังเน้นการฝึกฝนผู้เรียนให้มีความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อ
การสื่อสาร สามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารได้อย่างพินิจพิเคราะห์ สามารถเลือกใช้ค าเรียบเรียงความคิดความรู้
และใช้ภาษาได้ถูกต้องตามกฎเกณฑ์ ได้ตรงตามความหมายและถูกต้องตามกาล เทศะ บุคคล อย่างมี
ประสิทธิภาพ (สุวัฒน์ วิวัฒนานนท์, 2550: 19) จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 4 MATเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาทักษะของนักเรียนด้านการอ่านและการเขียน การ
คิดวิเคราะห์และการคิดสร้างสรรค์ทางภาษา และการแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ภาษาไทยแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนค าการผันวรรณยุกต์การ
ประสมค าและความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา สามารถช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทักษะด้านหลักภาษาให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MATเป็นวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งที่มีความ
เหมาะสมกับการเรียนรู้ที่มีวัตถุประสงค์เพื ่อสร้างความเข้าใจและการน าความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน ส่งเสริมให้ผู้เรียนความกระตือรือร้น ด้านการรู้คิดมากกว่าวิธีการสอนโดยการท่องจ าเพียง
อย่างเดียว การเรียนรู้แบบ 4 MAT จึงมีบทบาทช่วยให้ผล สัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนสูงข้ึน ผู้เรียนจะ
เกิดความพึงพอใจ ในรูปแบบการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการกิจกรรมการเรียน 
การสอนได้ลงมือกระท า (Active learning) มากกว่าการที่ผู้เรียนเป็นฝ่ายรับความรู้ เพียงอย่างเดียว 
(Passive learning) (วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ, 2560)  

เมื่อพิจารณากระบวนการเรียนรู้แบบ 4 MAT จะเห็นได้ว่า การจัดเรียนรู้แบบ 4 MAT เป็นการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้ทีเ่ป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาทักษะของนักเรียนด้านการอ่านและการเขียน การคิด
วิเคราะห์และการคิดสร้างสรรค์ทางภาษา และการแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง และความคิดสร้างสรรค์
ทางภาษา สามารถช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทักษะด้านหลักภาษาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น การจัดการ
เรียนรู้แบบ 4 MATเป็นวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งที่มีความเหมาะสมกับการเรียนรู้ที่มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้าง
ความเข้าใจและการน าความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ส่งเสริมให้ผู้เรียนความกระตือรือร้น ท า
ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนดีข้ึนและมีประสทิธิภาพจะเหน็ได้จากงานวิจัยของ สุพาพร แซ่ฮึง (2559) ที่ได้ท า
การวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์และเจตคติต่อ
การเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสายน ้าผึ้งในพระอุปถัมภ์ฯ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 2 กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ของนักเรียนที่
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ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกบัสิริ
วิมล พวงมาลา (2562) ที่ได้วิจัยเรื่องผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาความสามารถ
ทางด้านการอ่านใน วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบ 4MAT มีคะแนนความสามารถด้านการอ่าน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ นักเรียนมี
ความพึงพอใจหลังการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของจักรพงษ์ แสนสุริวงค์ (2564) ที่ผลการศึกษาพบว่า ผลการประเมินความสามารถในการอ่านและการ
เขียนค าการผันวรรณยุกต์ที ่ประสมด้วยสระและความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา ของ นักเรียนทุกคนมี
พัฒนาการด้านการอ่านและความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาสูงขึ้น แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบ 4 
MAT ส่งผลท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

แม้ว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน จะให้ความส าคัญกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ผู้สอนพยายามจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ แต่ปรากฏว่าการเรียนการสอนที่ผ่านมานักเรียนส่วน
ใหญ่มีความสามารถอยู่ในระดับค่อนข้างต ่า เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนประจ าปี
การศึกษา 2565 ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 2 ของโรงเรียนบ้านนาชุมช้าง ส านักงานเขตพื้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70.83 ซึ่งถือว่ายังไม่ถึงเป้าหมายที่
โรงเรียนตั้งไว้คือร้อยละ 80 (โรงเรียนบ้านนาชุมช้าง , 2565) ผู้วิจัยจึงศึกษาค้นคว้าแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ภาษาไทย การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ซึ่งเป็นวิธีการสอนหนึ่งที่มีแนวทางการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติทางการศึกษาแห่งชาติและหลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ
เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่ท าให้นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนาน ไม่น่าเบื่อต่อการเรียนและมีการ
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ในการศึกษาวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้ 

 การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT เป็นการเรียนรู้ ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง
อย่างแท้จริง (Sweeller, 2006) โดยที่การเรียนรู้แบบ 4 MAT ประกอบด้วย ลักษณะ ส าคัญ ๆ คือ ผู้เรียน
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองผู้เรียนได้พัฒนา  
ทักษะการคิดช้ันสูงคือวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์และประเมินผลรวม ทั้งผู้เรียนมีทัศนคติที่อยากเรียนรู้ผู้สอน
เป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้  การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT มี 8 ข้ัน ได้แก่ ข้ันที่ 1 
ข้ันสร้างประสบการณ์ ข้ันที่2 ข้ันวิเคราะห์ประสบการณ์  ข้ันที่3 ข้ันปรับประสบการณ์ น าไปสู่ความคิดรวบ
ยอด ขั้นที่ 4 พัฒนาความคิดด้วยข้อมูล ขั้นที่5 ท าตามแนวคิดที่ก าหนด ขั้นที่ 6 สร้างชิ้นงานตามความ
ถนัด/ความสนใจ ข้ันที่ 7 วิเคราะห์ผลและประยุกต์ใช้และข้ันที่ 8 ข้ันแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์
การเรียนรู้ของตนเองและผู้อื่น ดังนั้นจึงจัดได้ว่า การเรียนรู้แบบ 4 MAT ท าให้ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสประสบ
ความส าเร็จในการเรียนรู้อย่างเท่าเทียมกันตามความถนัดของตนเอง ช่วยพัฒนาสมองของผู้เรียนทั้งซีกซ้าย 
และซีกขวาอย่างสมดุล เป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เน้นความแตกต่างระหว่างบุคคลผู้เรียนมี
ความสุขในการเรียนรู้ จากการค้นพบสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง ผู้เรียนสามารถน าความรู้ และประสบการณ์ไป
ใช้ได้จริงและส่งเสริมทักษะทางสังคมอันดีงามในตัวผู้เรียน (กิตติชัย สุธาสิโนบล, 2545)  
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ปีท่ี 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มีนาคม 2567) 

 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาการจัดการเรียนรู้เรื่องการผันวรรณยุกต์ โดยน าเอาวิธีการจัดการ
เรียนรู้แบบ 4 MAT มาใช้พัฒนาการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เพื่อให้นักเรียนได้น าความรู้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยมา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน รวมถึงเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนและภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพ
และเกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ตลอดจนพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนให้สูงข้ึน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย   
            1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4 
MAT  
 
ระเบียบวิธีวิจัย 

1. แบบแผนการวิจัยแบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design   
ประชากร กลุ ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนสังกัด กลุ ่มเครือข่ายรัตนวาปี  
ส านักงานเขตพื้นที่ประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2566 จ านวน 
7 ห้อง  จ านวนนักเรียน 105 คน 

2. กลุ ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านนาชุมช้าง

โรงเรียนสังกัดกลุ่มเครือข่ายรัตนวาปี ส านักงานเขตพื้นที่ประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 ที่ก าลังศึกษาใน

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 ห้อง จ านวนนักเรียน 22 คน โดยการสุ่มแบบแบ่งกลุม่ (Cluster 

Random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  

3. เนื ้อหา/ระยะเวลาในการวิจัย เนื ้อหาที ่น ามาศึกษาครั ้งนี้เป็นเนื ้อหารายวิชาภาษาไทยท 
12101 หนังสือเรียนภาษาพาทีกลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1-2 ทั้งหมด 8 เรื่อง1. ค าที่มีรูปวรรณยุกต์ 2.ค าที่ไม่มีรูปวรรณยุกต์ 3.การอ่านค ามาตราแม่ ก กา 
4.ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา 5.ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  6.ค าที่มีพยัญชนะควบกล ้า ร ล 7.ค า
ที่มีพยัญชนะควบกล ้า 8.ค าอักษรน า ห น า ปีการศึกษา 2566  โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม  ภาค
เรียนที่ 1/2566 โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม  ภาคเรียนที่ 1/2566 

4. เครื่องมือวิจัยและการหาคุณภาพการวิจัย  

4.1 เครือ่งมอืที่ใช้ในการทดลอง 

 แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 8 แผน เวลา 16 ช่ัวโมง 



 

 
 

224 

Vol.6 No.1 (January-March 2027) 

                  4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมลู 
          4. 2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน-หลังเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ชนิดแบบ
เลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  
        4.2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ที่มีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 
 5.การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย  
                 5.1 การสร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีล าดับข้ันตอนในการ
สร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
           5.1.1 ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู ้ ทฤษฎี หลักการ แนวคิดในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 
                      5.1.2 จัดท าก าหนดการสอน 8 เรื่อง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 
                     5.1.3 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 2 จ านวน 8 แผนการเรียนรู้ รวมเวลา 16 ช่ัวโมง 
ประกอบด้วยหัวข้อ ดังนี้ 1) สาระส าคัญ 2) ตัวช้ีวัดช้ันปี 3) จุดประสงค์การเรียนรู้ 4) สาระการเรียนรู้ 5) 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 6) สือ่/แหล่งการเรียนรู้ 7) การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 8) บันทึกหลงั
การสอน 9) ความคิดเห็นของหัวหน้าวิชาการ 10) ความคิดเห็นของผู้บริหาร 
                    5.1.4 น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ทีป่รกึษา เพื่อตรวจสอบความ
ถูกต้อง ความเหมาะสม แล้วน ามาปรบัปรุงแก้ไขตามข้อเสนอของอาจารย์ทีป่รึกษา 
                    5.1.5 น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ปรับปรงุแก้ไขแล้วเสนอผู้เช่ียวชาญ ด้านหลกัสูตรและ
การสอน จ านวน 3 ท่าน (รายช่ือผู้เช่ียวชาญตามภาคผนวก ก) เพื่อประเมินความตรงตามเนือ้หา ความ
ถูกต้อง เหมาะสม โดยใช้แบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับตามวิธีของลิเคิร์ท 
(Likert)ก าหนดเกณฑ์ความเหมาะสม / ถูกต้องที่ใช้ได้คือผลการประเมินมีค่าเฉลี่ยต้ังแต่ 3.51 ข้ึนไป ซึ่งจาก
ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูม้ีระดับคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมมาก มีค่าเฉลี่ยอยู่
ระหว่าง  4.14 – 4.41 
                  5.1.6  จัดพิมพ์เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ทีผ่า่นเกณฑ์การประเมินคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ 
เป็นฉบบัสมบรูณ์เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
                5.2 การสร้างและหาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย 
                  5. 2.1 ศึกษาการสร้างแบบทดสอบ วิธีการหาอ านาจจ าแนก ความยากง่าย ความ เที่ยงตรง 
และวิธีการหาค่าความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประเภทปรนัย ชนิดเลือกตอบ 
จากเอกสาร หนังสือ ต าราที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยทางการศึกษา  
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         5.2.2. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และ
ระดับพฤติกรรมในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ได้แก่ ด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ และ
การวิเคราะห ์
                   5.2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวนข้อตามตารางที่ได้วิเคราะห์ไว้    
ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ เพื่อ
คัดเลือกไว้ใช้จริง 20 ข้อ ตามสัดส่วนจ านวนข้อสอบที่ก าหนด 
                    5.2.4 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อ

ตรวจ สอบความสมบูรณ์ ถูกต้อง ความชัดเจน ข้อบกพร่องและน ามาปรับปรุงแก้ไข 

  5.2.5 น าแบบทดสอบทีป่รบัปรุงแล้ว เสนอผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน เพื่อพิจารณาความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบโดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบัจุดประสงค์         
เชิงพฤติกรรม 
                     5.2.6 น าผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม 

กับเชิงพฤติกรรมที่ต้องการวัด โดยหาค่า IOC (ไพศาล วรค า, 2555: 253) เลือกข้อค าถามที่มีค่า IOC   

ตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป ซึ่งแบบทดสอบมีค่า IOC ระหว่าง 0.67 – 1.00 คัดเลือกไว้ทั้ง30ข้อ เพื่อน าไปทดลองใช้

หาค่าอ านาจจ าแนก (r) ความยากง่าย (p) และความเช่ือมั่นของแบบทดสอบต่อไป 

       5.2.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านนาชุมช้าง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ที่เคยเรียนเนื้อหาเรื่องนี้

มาแล้ว 

                      5.2.8 น าคะแนนจากการสอบมาตรวจให้คะแนน โดยข้อที่ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิด

ให้     0 คะแนน และวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน หาค่าความยากง่าย (p)        

ค่าอ านาจจ าแนก (r) และคัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20 - 0.80 และหาค่าอ านาจ

จ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป ไว้จ านวน 20 ข้อ พบว่า แบบทดสอบมีค่าอ านาจจ าแนก ระหว่าง 0.22 – 0.69 

ค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.42 – 0.72 

   5.2.9 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่เลือกไว้ทั้ง 20 ข้อ มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น     

ทั้งฉบับ โดยใช้วิธีของ Kuder-Richardson จากสูตร KR 20 (บุญชม ศรีสะอาด, 2560: 103) ได้ค่าความ

เช่ือมั่น เท่ากับ 0.87 เป็นไปตามเกณฑ์ 

               5.2.10 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถม 

ศึกษาปีที่ 1 เพื่อน าไปใช้ทดสอบนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

    5.3. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจตอ่การจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4 
MAT ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ  
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                      5.3.1 ศึกษาเอกสารวิธีสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากหนังสือการวิจัยเบื้องต้น         
(บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
                      5.3.2 ก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยวิเคราะห์
โครงสร้างประเด็นที่ต้องการวัดให้เหมาะสมกับความรู้และวัยของผู้เรียน วิเคราะห์ข้อค าถามให้สอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์การวิจัย 
                      5.3.3 สร้างแบบสอบถามความพงึพอใจเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)     
5 ระดับ ให้ครอบคลุมประเด็นค าถามทีส่อดคลอ้งกบัการจัดการเรียนรู้ จ านวน 12 ข้อ โดยก าหนดระดบั
ความพึงพอใจตามเกณฑ ์
                    5.3.4 น าแบบสอบถาม ความพึงพอใจเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจการแปลความราย
ข้อ และตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมในการใช้ค าเนื้อหา แล้วปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอของ
อาจารย์ที่ปรึกษา 
              5.3.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประเมินความ
สอดคล้อง (Index of Item – Objective Congruence: IOC) ของข้อค าถามกับพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด 
โดยใช้แบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
                    5.3.6 วิเคราะห์ข้อมูล ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
โดยหาค่า IOC (ไพศาล วรค า, 2555: 253) เลือกข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป  ซึ่งข้อค าถามมี
ค่า IOC ระหว่าง 0.67-1.00 
           5.3.7 ปรับปรุงแบบสอบถามความพึงพอใจตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ จัดพิมพ์ฉบับ
สมบูรณ์น าไปใช้สอบถามความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

ผลการวิจัย 

        ตอนท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปีที่ 2 
ระหว่างก่อนกบัหลังการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ดังตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2  
ระหว่างก่อนกับหลังการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT (Dependent t-test) 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม 𝐱̅ S.D. t p 
ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

22 
22 

20 
20 

   11.59 

 
   19.23 

1.76 
1.02 

 

17.39* 
 

0.00 
 

*p ≤ .05 
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จากตารางที่ 7 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยก่อนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.59 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัการจดัการเรียนรูม้ี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.23 โดยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 2 ดังตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2ที่มี
ต่อการจัดการเรียนแบบ 4 MAT  
 

ท่ี รายการ 𝐱̅ S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
1 นักเรียนได้เล่นเกมและมีความสนุกสนานไม่น่าเบื่อ 4.56 0.67 มากที่สุด 
2 นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 4.12 0.66 มาก 
3 นักเรียนกล้าคิดกล้าตอบและชอบการน าเสนองานหน้าชัน้ 4.32 0.72 มาก 
4 กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนเข้าใจในเน้ือหามากขึ้น 4.23 0.59 มาก 
5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกัน 4.25 0.82 มาก 
6 นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 4.12 0.60 มาก 
7 นักเรียนมีความผ่อนคลายไม่เคร่งเครียด 4.23 0.75 มาก 
8 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 3.96 0.53 มาก 
9 นักเรียนได้ท ากิจกรรมที่ชอบได้อย่างอิสระ 4.46 0.64 มาก 
10 นักเรียนเข้าใจเน้ือหาและอ่านหนังสือได้คล่องขึ้น 4.28 0.67 มาก 
11 นักเรียนกล้าแสดงออกและยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน 4.15 0.70 มาก 
12 นักเรียนชอบท างานร่วมกับเพื่อนและท างานเป็นกลุ่ม 4.36 0.56 มาก 

                                 โดยรวม 4.25 0.58 มาก 

 
 จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก ( =4.25) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ข้อ1นักเรียนได้เล่นเกมและมี
ความสุขสนุกสนานไม่น่าเบื่อ  ( =4.56) รองลงมาคือข้อ 9 นักเรียนได้ท ากิจกรรมที่ชอบได้อย่างอิสระ ( 
=4.46) ข้อ 12 นักเรียนชอบท างานร่วมกับเพื่อนและท างานเป็นกลุ่ม ( =4.36) และข้อ3นัก เรียนกล้าคิด
กล้าตอบและชอบการน าเสนองานหน้าชั้นเรียน ( =4.32) ตามล าดับ ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต ่าที่สุด คือข้อ 8 
นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน ( =3.96) 
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อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนภาษาไทยของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 น ามาอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้  
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจมาเนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ซึ่งมีทั้งหมด 8 
ขั้นตอน นักเรียนได้สร้างประสบการณ์ร่วมกัน วิเคราะห์ประสบการณ์ บูรณาการการสังเกตไปสู่ความคิด
รวบยอด ฝึกปฏิบัติจากกรอบความคิดที่ก าหนด ได้สร้างชิ้นงานเพื่อสะท้อนความเป็นตนเอง วิเคราะห์
คุณค่าและการประยุกต์ใช้ และแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้กับผู้อื่น จึงส่งผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ เบอร์นิส แมคคาร์ธี 
(Bernice McCarthy) ที่กล่าวไว้ว่า รูปแบบการเรียนรู ้เกิดจากความสัมพันธ์ 2 มิติ คือ มิติการรับรู้ 
(perception) ซึ่งมี 2 ลักษณะคือ ประสบการณ์แบบที่เป็นนามธรรมและประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรม กับ
มิติของกระบวนการจัดการข้อมูล (processing) ซึ่งมี 2 ลักษณะ เช่นเดียวกันคือ การสังเกตและการปฏิบัติ 
ตามทฤษฎีของ 4 MAT นั้น แมคคาร์ธีแบ่งผู้เรียนออกเป็น 4 แบบ ซึ่งเกิดจากการลากเส้นตรงของมิติการ
รับรู้ กับมิติของกระบวนการจัดการข้อมูลมาตัดกัน แล้วเขียนเป็นวงกลมและเกิดเป็นพื้นที่ 4 ส่วน ของ
วงกลมที่อธิบายถึงลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ 4 แบบ ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้โดยใช้สมองซีกซ้ายและ
ซีกขวาอย่างสมดุล ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่ตอบสนองรูปแบบการเรียนของผู้เรียนที่แตกต่างกัน ท าให้
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีความสุข จึงนับได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ4MAT นี้
นับเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่น่าสนใจและเหมาะสมแก่การน าไปประยุกต์ใช้เป็นอย่างยิ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของสิริวิมล พวงมาลา (2562) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 
เพื่อพัฒนาความสามารถทางด้านการอ่านในวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MATมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน และนักเรียนมีความพึงพอใจหลังการจัดการเรียนรู ้แบบ 4 MAT โดยรวมอยู ่ในระดับมาก 
สอดคล้องกับงานวิจัยของจักรพงษ์ แสนสุริวงค์ (2564) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการ
อ่านและการเขียนค าที่ผันด้วยวรรณยุกต์และความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคีผลการวิจัยพบว่า ผลการประเมินความสามารถในการอ่าน
และการเขียนค าที่ผันวรรณยุกต์และความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาของ นักเรียนทุกคนมีพัฒนาการด้านการ
อ่านและการเขียนค าที่ผันวรรณยุกต์และความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาสูงข้ึน 
 2. ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่ากิจกรรมการจัดการเรียนรูแ้บบ 
4 MAT เป็นกิจกรรมที่หลากหลายในข้ันตอนการเรียนทั้ง 8 ข้ันตอน นักเรียนได้ท ากิจกรรมรายบุคคลและ
กิจกรรมกลุ่มท าให้ผู้เรียนได้แลกเปลี ่ยนประสบการณ์เรียนรู้กับผู้อื่น มีกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้
นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนมี
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ความคิดริเริ่มและกล้าพูดกล้าแสดงออก การเรียนแบบ 4 MATท าให้นักเรียนไม่เบื่อมีความสนุกสนานและ
กระตือรือร้นในการเรียนประกอบกบัในแต่ละแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้4 MAT จะมีสื่อการสอนและใบ
งานให้นักเรียนได้ฝึกประสบการณ์การเรียนรู ้ จึงท าให้ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด สิริวิมล พวงมาลา (2562) ที่ได้วิจัย
พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ4MATประกอบแผนผังความคิดโดยรวม 
อยู่ใน ระดับมากที่สุด สอดคล้องกับงานวิจัยของนพมณี มีทอง (2562) ที่วิจัยเรื่องผลการใช้วิธีการสอนแบบ 
4 MAT เพื่อพัฒนาการอ่านคิดวิเคราะห์วรรณคดี และวรรณกรรมไทย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่4 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
      ผลการจัดการเรียนรู ้แบบ 4MATต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 2 ท าให้ได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมในระดับมาก ส่งผลท าให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้นและนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่ในระดับมาก ดังนั้นครูผู้สอนภาษาไทยช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 2 สามารถน าแผนการจัดการเรียนรู้นี้ไปใช้ได้ 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยในครั้งต่อไป 
     2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับตัวแปรตามอื่นๆ ที่มีความสัมพันธ์กับการจัดการเรียนรู้แบบ 
4 MAT เช่น ความคงทนในการเรียนรู้ ความคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น  
                2.2 ควรมีการวิจัยโดยน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4  MAT ไปทดลองใช้กับสาระการ
เรียนรู้อื่น ๆ เช่น การเขียน หลักการใช้ภาษา เป็นต้น 
 
องค์ความรู้ได้รับ 
               การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแ้บบแบบ 4 MAT ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 การศึกษาครั้งนี้ สามารถสร้างองค์ความรู้ โดยได้แนวทางส าหรับครูผู้สอนใน
การจัดการเรียนรู้ตามผลการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อน าไปใช้ในการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ และเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนให้มีประสิทธิภาพตามการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT  ดังภาพที่ 1 
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ประกอบด้วย 8 ข้ัน 
ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างคุณค่าและประสบการณ์ 

          ของสิ่งที่เรียน (R) 

ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์ (L) 

ขั้นที่ 3 ขั้นปรับประสบการณ์เป็นความคิด 

          รวบยอด (R) 

ขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอด (L) 

 ขั้นที่ 5 ขั้นลงมือปฏิบัติจากกรอบคิดที่ 
           กำหนด (L) 

ขั้นที่ 6 ขั้นสร้างชิ้นงานเพื่อสะท้อนความ 

          เป็นตนเอง (R) 

ขั้นที่ 7 ขั้นวิเคราะห์คุณค่าและการ 

          ประยุกต์ใช้ (L) 

ขั้นที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้ 
          กับผู้อ่ืน (R) 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2                    

2. ความพึงพอใจของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อ 

การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 
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