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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่คาดหวังในการจัดการเรียนการสอน
ทางไกลผ่านดาวเทียมที่มีประสิทธิภาพของครู และ 2) พัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่าน
ดาวเทียม โดยใช้แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู ้ทางวิชาชีพ ดำเนินการวิจั ยด้วยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4 
ข้ันตอน ได้แก่ การวางแผน การปฏิบัติการ การสังเกตการณ์ และการสะท้อนผล กลุ่มเป้าหมายการวิจัย ครูโรงเรียน
บ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพที่ 129 จำนวน 7 คน ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ เครื่องมือวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ 
แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  แบบทดสอบก่อนและหลังการอบรมเชิงปฏิบัตกิาร 
แบบประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
ปริมาณได้แก่ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สำหรับข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เนื้อหาและ
นำเสนอในรูปแบบความเรียง ผลวิจัยพบว่า 1) สภาพปัจจุบันการสอนทางไกลผ่านดาวเทียมเป็นการสื่อสารทางเดียว 
ทำให้ผู้เรียนไม่ค่อยสนใจ และการรับรู้ของนักเรียนแต่ละคนแตกต่างกัน ครูผู้สอนไม่ได้จบวิชาเอกโดยตรง จึงขาด
ความมั่นใจในการสอนและขาดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน สภาพท่ีคาดหวัง ควรมีการอบรมเชิงปฏิบัติการร่วมกับ
การปฏิบัติกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน 2) ผลการ
พัฒนาประสิทธิภาพของครูในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพ ครูมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม สามารถนำความรู้จากการ
อบรมเชิงปฏิบัติการไปประยุกต์ใช้ในการเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้ และนำไปสู่การจัดการเรียนการสอน ภาพรวม
อยู่ในระดับมากที่สุด และความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาประสิทธิภาพการสอนผ่านดาวเทียม ภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก  
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ABSTRACT 

This research aims to 1)  study the current and expected status of effective distance 

learning via satellite for teachers and 2) improve the efficiency of distance learning via satellite 

using the professional learning community concept. The research was conducted using a four-

step action research process: planning, implementation, observation, and reflection. The target 

group consisted of seven teachers at Ban Nong Pho School, Mittraphap 129. The data collection 

tools include interview forms and workshop materials.  A professional learning community 

activity record form, a pre-  and post- workshop test, an instructional efficiency assessment 

form, and a satisfaction assessment form were used for quantitative data analysis.  Qualitative 

data were analyzed using content analysis and presented in essay format.  The research findings 

show that 1) the current state of distance learning via satellite at Ban Nong Pho Mittraphap 129 

School is a one- way communication, resulting in low student interest, low participation, and 

varying student perceptions.  Teachers’  teaching responsibilities did not match their field of 

expertise in accordance with their major, resulting in their lack confidence in teaching and 

failure of collaborative learning. The expected state of distance learning via satellite at the Ban 

Nong Pho Mittraphap 129 School is one where workshops and professional learning 

community activities are incorporated to improve instructional efficiency.  2)  The overall 

effectiveness of teachers in distance learning via satellite with the use of the professional 

learning community concept was at the highest level.  When each aspect is considered, 

instructional management and lesson plans were at the highest level, followed by pre-teaching 

preparation at a high level.  Overall satisfaction with the effectiveness of distance learning via 

satellite which used the professional learning community concept was at the highest level.  In 

terms of each aspect of training, the use of professional learning community processes was at 

the highest level whereas the supervision of teaching and learning was at a high level. 
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บทนำ  
การศึกษาเป็นหัวใจสำคัญของการพัฒนาประเทศ เป็นกระบวนการในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มี

คุณภาพและศักยภาพเพื่อพร้อมรับการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดขึ้นต่อเนื่องในศตวรรษท่ี 21การจัดการศึกษาจึงมี
การพัฒนาหลักสูตรในระดับต่างๆ โดยเฉพาะด้านภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์ และทักษะดิจิทัล (สำนักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ในปัจจุบันมีแนวโน้มให้ความสำคัญกับทักษะด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และดิจิทัลเพิ่มขึ้น มุ่งเน้นการยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษาให้มีความเสมอภาค และมีประสิทธิภาพทาง
การศึกษา โดยใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีในการบริหารจัดการทรัพยากรการศึกษาและส่งเสริมการเรียนรู้
ตลอดชีวิตอย่างมีประสิทธิภาพ อาทิ การเรียนรู้ทางไกลและการเรียนรู้ออนไลน์ ซึ ่งช่วยขยายโอกาสทาง
การศึกษาและการเรียนรู้ท่ีไม่จำกัดเฉพาะในห้องเรียน (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 
2566 : 13) การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียมถือเป็นแนวทางสำคัญช่วยแก้ไขปัญหาการขาดแคลนครู ครูไม่ครบ
ช้ัน ครูไม่ตรงสาขาวิชา อันเป็นการสร้างความเสมอภาคทางการศึกษาและลดความเหล่ือมล้ำทางสังคมได้อย่าง
เป็นรูปธรรม ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครูจึงมีความสำคัญต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน
ให้สมบรูณ์ ซึ่งในกระบวนการเรียนการสอนนั้น ผู้สอนและผู้เรียนจะต้องมีความสัมพันธ์ เกื้อหนุนซึ่งกันและกัน 
ความสัมพันธ์เชิงบวกดังกล่าวมีอิทธิพลโดยตรงต่อบรรยากาศการเรียนรู้ในชั้นเรียน ทั้งยังสะท้อนถึงบทบาท
และพฤติกรรมที่ผู้สอนแสดงต่อผู้เรียน การให้กำลังใจ การสร้างแรงจูงใจ การสื่อสารที่ชัดเจน และการเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ช่วยเสริมสร้างความไว้วางใจและพัฒนาทักษะทางสังคม
และอารมณ์ของผู้เรียน ผู้สอนที่มีเจตคติที่ดี มีบุคลิกภาพที่เหมาะสมและมีการ แสดงพฤติกรรมเชิงบวกต่อ
ผู้เรียน จะช่วยสร้างแรงบันดาลใจและทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนเกิดความมุ่งมั่นในการเรียน และ
สามารถพัฒนาตนเองได้อย่างต่อเนื ่อง ถือเป็นปัจจัยสำคัญที ่ส่งผลต่อคุณภาพและประสิทธิภาพของ
กระบวนการจัดการศึกษา จะนำไปสู่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี 

การพัฒนาสถานศึกษาให้เป็นสถานศึกษาแห่งการเรียนรู้ได้นั้น ปัจจัยที่สำคัญที่สุดอย่างหนึ่งก็คือ
จะต้องมี “ชุมชนแห่งวิชาชีพ หรือ Professional Community” เกิดขึ้นในสถานศึกษานั้น ซึ่งเป็นการเรียนรู้
ร่วมกัน การแลกเปลี่ยน เติมเต็ม ชี้แนะ ในบรรยากาศกัลยาณมิตร ของผู้เกี่ยวข้องในทุกฝ่ายในการสนับสนุน
ให้เกิดการเปล่ียนแปลงในเชิงพัฒนา เป็นการพัฒนาหน้าท่ีงานของครู คือการจัดการเรียนรู้ และมีเป้าหมายท่ี
ชัดเจน คือ การพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน เป็นการทำงานผ่านการเรียนรู้ที่ต้องร่วมใจรวมพลังและทำอยา่ง
ต่อเนื่องจนเกิดเป็นวิถีการทำงานของครูให้เป็น “นักเรียนรู้” ของชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ทำให้การศึกษา
มีคุณภาพเป็นหน้าท่ีของทุกคนต้องร่วมกัน และครู คือกุญแจของความสำเร็จ (วิจารณ์ พานิช, 2566)  
          จากสภาพปัญหาโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพที่ 129 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ชุมพร เขต 2 พบว่าครูผู้สอนส่วนใหญ่ยังขาดประสบการณ์และความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนทางไกล
ผ่าน เนื่องจากเป็นครูที่เข้ามาใหม่และครูที่ย้ายมาจากสถานศึกษาที่ไม่ได้ใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ทางไกลผ่านดาวเทียม อีกท้ังครูบางส่วนยังไม่สามารถปรับตัวและพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้อง
กับการเปลี่ยนแปลงของบริบททางการศึกษาในยุคปัจจุบัน ส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ส่วนใหญ่ยังเน้นการ
บรรยาย ไม่จูงใจให้นักเรียนสนใจและอยากเรียนรู้ด้วยตนเองทำให้ห้องเรียนน่าเบื่อ และขาดทักษะต่างๆ ซึ่ง
ส่งผลกระทบต่อคุณภาพการศึกษาโดยรวมของสถานศึกษา ดังนั้นผู ้วิจัยจึงเห็นความจำเป็นในการพัฒนา
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยนำกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาครู เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความสามารถ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันอย่างเป็นระบบ อันจะนำไปสู่การยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนการสอน การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
และใช้เป็นแนวทางสำหรับผู้บริหารสถานศึกษาวางแผนกำหนดนโยบายในการส่งเสริมพัฒนาสถานศึกษา และ
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พัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เกิดคุณภาพ เกิดประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน เกิดองค์ความรู้และนวัตกรรมใหม่ๆ 
ในการพัฒนาสถานศึกษาอย่างยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย   

1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพท่ีคาดหวังในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียมท่ีมี
ประสิทธิภาพของครูในโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 129 

2. เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้แนวคิดชุมชนแห่ง
การเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 129 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย คือ ครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 129 จำนวน 7 คน  
2. ขอบเขตด้านพื้นท่ี คือ โรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 129 สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี 

การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2   
3. ขอบเขตด้านเนื้อหา โดยเนื้อหาท่ีใช้ในการพัฒนา คือ 1) การศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพ 

ความคาดหวัง ในการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม 2) การพัฒนา
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม 2 ด้าน ประกอบด้วย 1) ด้านการวางแผนและ
เตรียมสอน 2) ด้านการจัดการเรียนการสอน โดยใช้แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ มูลนิธิการศึกษา
ทางไทยผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ และศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาด้วยเทคโนโลยีการศึกษา
ทางไกล สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2561 : 7) 

4. ขอบเขตด้านระยะเวลา คือ ดำเนินการตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน 2567 ถึง กันยายน 2568 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษา การพัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม 
โดยใช้แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 129 สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาชุมพร เขต 2 จากการศึกษาชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เป็นกระบวนการท่ีช่วยในการ
บริหารของผู้บริหารในการส่งเสริมการพัฒนาบุคลากรครู ในการพัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการ
สอน จากท่ีผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารหลักการ แนวคิด และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง สามารถนำเสนอได้ดังต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 
ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กระบวนการพฒันาครูตาม 
แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

     1) การวางแผน (Plan) 
     2) การปฏิบัติการ (Do) 
     3) สะท้อนผลการปฏิบัติงาน (See) 
  

ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน
ทางไกลผ่านดาวเทียม 
1) ความรู้ความเข้าใจของครูเก่ียวกับการ
จัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม 
2) ความสามารถในการจัดการเรียนการสอน 
3) ความพึงพอใจของครูที่มีต่อการพัฒนา
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน
ทางไกลผ่านดาวเทียม 
ตามแนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
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ระเบียบวิธิวิจัย 
1. รูปแบบการวิจัย  
ในการทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้

แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพที่ 129 สังกัดสำนักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาชุมพร เขต 2 ดำเนินการวิจัยด้วยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4 ขั้นตอน ได้แก่ การวางแผน 
การปฏิบัติการ การสังเกตการณ์ และการสะท้อนผล กลุ่มเป้าหมายการวิจัย ประกอบด้วย ครูโรงเรียนบ้าน
หนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 129 จำนวน 7 คน  

2. ขั้นตอนการวิจัย  
ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพท่ีคาดหวัง ในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม

ท่ีมีประสิทธิภาพของครูในโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 129  
วิธีการดำเนินการ  
1) ศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 2) กำหนดวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์ 3) 

สร้างแบบสัมภาษณ์โดยใช้แบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้าง โดยมีหัวข้อดังนี้ความคิดเห็นเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน 
และความต้องการในการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม 4 ) นำแบบ
สัมภาษณ์ให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา คัดเลือกข้อคำถามที่มีดัชนี
ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป เครื่องมือวิจัยในครั้งนี้ ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.8 – 1.00 นำไปปรับปรุง
ตามข้อเสนอแนะ 5) นำแบบสัมภาษณ์ฉบับสมบูรณ์ไปใช้ในการวิจัยเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 
          ระยะที ่ 2 เพื ่อพัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้
กระบวนการชุมชนการเรียนรู้ทางทางวิชาชีพ (PLC) ของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 129  ผู้วิจัยใช้
หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ได้กำหนดวิธีการดำเนินการตามข้ันตอน 1 วงรอบ ดังนี้ 

1) ขั้นวางแผน (Planning) ผู้วิจัยและกลุ่มเป้าหมายวิจัยนำสภาพปัจจุบันและปัญหาท่ีร่วมกัน 
วิเคราะห์ มากำหนดแนวทางในการพัฒนาครู โดยกำหนดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื ่อง การพัฒนา
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้กระบวนการชุมชนการเรียนรู้ทางทาง
วิชาชีพ สำหรับเครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้
ทางวิชาชีพ นำข้อมูลมาเรียบเรียงในเชิงพรรณนาวิเคราะห์ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา 

2) ขั้นปฏิบัติการ (Action) ผู้วิจัยได้ดำเนินการประเมินความรู้ความเข้าใจก่อนการอบรมดำเนินการ 
อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม ในด้านการ
เตรียมการก่อนการเรียนการสอน และด้านการจัดการเรียนการสอน จากนั้นประเมินความรู้ความเข้าใจหลัง
การอบรมเชิงปฏิบัติการ เพื่อเปรียบเทียบความก้าวหน้าทางความรู้ ครูได้นำความรู้ไปใช้ในการออกแบบการ
จัดการเรียนรู้ การเตรียมการสอนและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ที่จะนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ โดยใช้กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
(PLC) โดยใช้เครื่องมือเก็บข้อมูล คือแบบทดสอบก่อน-หลังอบรม เอกสารประกอบการจัดการเรียนการสอน
ทางไกลผ่านดาวเทียม และแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เครื่องมือผ่านการ
พัฒนาและตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เช่ียวชาญ เครื่องมือวิจัยในครั้งนี้มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 นำแบบทดสอบที่คัดเลือกแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับครูผู้สอนจำนวน 30 
คนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ค่าความเช่ือมั่นของข้อสอบ ใช้แบบคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) 
จากสูตร KR-20  และจากผลตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ได้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.82  จากนั้น
นำมาคัดข้อสอบท่ีมีความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20- 1.00 
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มีค่าความเช่ือมั่น (KR-20) เท่ากับ 0.82 วิเคราะห์จากค่าสถิติ คือ ค่าคะแนนเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
ข้อมูลท่ีได้จากกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) เรียบเรียงในเชิงพรรณนาวิเคราะห์ โดยการ
วิเคราะห์เนื้อหา 

3) ขั้นการสังเกตผล (Observing) กลุ่มเป้าหมายการวิจัยปฏิบัติการสอนโดยใช้แผนการจัดการ 
เรียนรู้การจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) และดำเนินนิเทศกำกับติดตามการใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ของครู เครื่องมือผ่านการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ ระดับการเมินตามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ 
Liker (K. Pair, 2021) ซึ่งแบ่งระดับประสิทธิภาพออกเป็น 5 ระดับ ได้แก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และ
น้อยท่ีสุด เพื่อสะท้อนระดับความรู้ความสามารถในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม 

4) ขั้นการสะท้อนผล (Reflecting) ผู้วิจัยดำเนินการประเมินความพึงพอใจของครูต่อการพัฒนา 
ประสิทธ ิภาพการจัดการเร ียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้ช ุมชนแห่งการเร ียนร ู ้ว ิชาชีพ  
ของโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพที่ 129 โดยใช้เครื ่องมือเก็บข้อมูลคือ แบบสอบถามความพึงพอใจ 
ตรวจสอบความเท่ียงตรงโดยผู้เช่ียวชาญ และประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และแบบบันทึกการปฏิบัติ
กิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ซึ่งกำหนดเกณฑ์ไว้ที่  0.50 ขึ้นไป ข้อมูลท่ีได้จากกระบวนการชุมชน
แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) เรียบเรียงในเชิงพรรณนาวิเคราะห์ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา  

3. การวิเคราะห์ข้อมูล  
3.1 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์และแบบบันทึกผลการใช้กิจกรรม 

ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  
3.2 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ข้อมูลท่ีได้จากแบบประเมินความรู้ความเข้าใจก่อน – หลังจัดอบรม 

เชิงปฏิบัติการ แบบประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ของครูและแบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะห์จาก
ค่าสถิติ ดังนี้ ค่าร้อยละ ค่าคะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน    

 
ผลการวิจัย 

ระยะที่ 1 ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่คาดหวังในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่าน
ดาวเทียมท่ีมีประสิทธิภาพของครูในโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 129 โดยใช้แบบสัมภาษณ์ 

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ ผู้ตอบแบบสอบถามท้ังหมดเป็นเพศหญิง 7 คน (ร้อยละ 100) 
มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี จำนวน 6 คน (ร้อยละ 85.71) และสูงกว่าปริญญาตรี 1 คน (ร้อยละ 14.29) 
ด้านประสบการณ์ทำงาน พบว่า ผู้ตอบมีประสบการณ์ต่ำกว่า 5 ปี จำนวน 3 คน (ร้อยละ 42.86) ประสบการณ์ 
5–10 ปี จำนวน 2 คน (ร้อยละ 28.57) และมากกว่า 11 ปีขึ้นไป จำนวน 2 คน (ร้อยละ 28.57) ในส่วนของ
ตำแหน่งหรือวิทยฐานะ พบว่า เป็นครูชำนาญการพิเศษ 1 คน ครูชำนาญการ 1 คน ครูไม่มีวิทยฐานะ 1 คน 
ครูผู้ช่วย 1 คน พนักงานราชการ 1 คน (ร้อยละ 14.29) และครูอัตราจ้าง 2 คน (ร้อยละ 28.55) 

ส่วนท่ี 2 ความคิดเห็นด้านสภาพปัจจุบันเกี่ยวกับการปฏิบัติงานด้านการจัดการเรียนการสอนทางไกล
ผ่านดาวเทียม ของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพที่ 129 ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าครูมีการวางแผน
และเตรียมการสอนอย่างเป็นระบบ ท้ังในด้านการศึกษาหลักสูตร การจัดสภาพแวดล้อมห้องเรียน การเตรียม
สื่อการสอน และการเลือกใช้วิธีการประเมินผลที่หลากหลาย โรงเรียนได้รับการสนับสนุนทรัพยากรและ
อุปกรณ์จากมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียมฯ ทำให้ผู้เรียนในทุกระดับสามารถเข้าถึงการเรียนการสอน
ได้อย่างเพียงพอ อย่างไรก็ตาม ยังคงพบปัญหาในหลายประเด็น ได้แก่ ภาระงานของครูที ่ส่งผลต่อการ
เตรียมการสอน การขาดปฏิสัมพันธ์และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน ความแตกต่างของ
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พื้นฐานผู้เรียนซึ่งทำให้การเรียนรู้ไม่ต่อเนื่อง ข้อจำกัดด้านส่ือ อุปกรณ์ และคุณภาพสัญญาณดาวเทียมท่ียังขาด
ความเสถียร ในขณะเดียวกัน มีจุดแข็งสำคัญ คือ บทเรียนมีความครอบคลุมตามมาตรฐานการเรียนรู้ และมีส่ือ
หลากหลายท่ีช่วยดึงดูดความสนใจของผู้เรียน จึงตอบโจทย์โรงเรียนท่ีประสบปัญหาการขาดแคลนครู แม้จะยัง
มีข้อจำกัดด้านรูปแบบการสอนและการขาดปฏิสัมพันธ์โดยตรงกับผู้เรียน  

ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นด้านสภาพที่คาดหวังเกี่ยวกับความต้องการในการพัฒนาประสิทธิภาพการ
จัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม ของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพที่ 129 พบว่าผู ้ให้
สัมภาษณ์ส่วนใหญ่ต้องการพัฒนาความสามารถในการจัดการเรียนรู้ทางไกลผ่านดาวเทียมพร้อมท้ังระบุว่า 
ควรจัดการอบรมเพิ่มเติมเกี่ยวกับการปฏิบัติตามรูปแบบการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม เช่น 
การวางแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกับระบบ DLTV การเตรียมสื่อและอุปกรณ์ประกอบการสอน เทคนิคการ
สอนท่ีเหมาะสม บทบาทของครู การประเมินผลอย่างต่อเนื่อง กิจกรรมปฏิบัติจริง และการสร้างชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community: PLC) เพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน  
        ระยะที่ 2 ผลการพัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้แนวคิด
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพที่ 129 ใช้กระบวนการดำเนินงาน
วิจัยตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart ด้วยกระบวนการดำเนินการอย่างมีระบบ ผู้วิจัยได้กำหนด
วิธีการดำเนินตามขั้นตอนแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน (Planning) การปฏิบัติการ (Action) การ
สังเกตการณ์ (Observation) การสะท้อนผล (Reflection) ผู้วิจัยได้กำหนดวิธีการดำเนินการตามขั้นตอน 1 
วงรอบ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การวางแผน (Planning)  
 ในขั้นการวางแผนผู้วิจัยและกลุ่มเป้าหมายการวิจัยใช้กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  
(PLC) ร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลจากระยะที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า โรงเรียนควรมีแนวทางในการพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยกลุ่มเป้าหมายการวิจัยมีความต้องการท่ีจะ
พัฒนาในด้านการเตรียมการและการวางแผนจัดการเรียนรู้การเขียนแผนการสอน เทคนิคการจัดการเรียนรู้ 
การเลือกและใช้งานสื่อ การใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่บูรณาการกับการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่าน
ดาวเทียม เพื่อส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดามเทียมให้มีประสิทธิภาพ ต้องมีการอบรมเชิง
ปฏิบัติการแลกเปล่ียนความคิดเห็นโดยใช้กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ดังนั้นจึงได้ร่วมกันกับ
ผู้วิจัยกำหนดแนวทางพัฒนาครู คือ การอบรมเชิงปฏิบัติการ ทั้งนี้ได้มีการกำหนดการวางแผน นิเทศกำกับ
ติดตามการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่าน
ดาวเทียม จากนั้นมีการร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยใช้กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้เพื่อติดตาม
การดำเนินงาน สะท้อนผล ตรวจสอบปัญหา อุปสรรคและส่ิงท่ีควรยึดปฏิบัติเป็นแนวทางในการดำเนินงานใน
ด้านการวางแผนและเตรียมการ ด้านการจัดการเรียนการสอน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการ
สอนทางไกลผ่านดาวเทียมให้เกิดความยั่งยืนต่อไป 

ขั้นที่ 2 การปฏิบัติการ (Action)  
1. ผลการประเมินคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนอบรมอยู่ที ่ (µ =8.43 , 𝜎 =3.15) 

และหลังอบรมเพิ่มขึ้นเป็น (µ =17.00, 𝜎 =1.63)  
2. ผู้วิจัยและกลุ่มเป้าหมายใช้กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ร่วมกันพัฒนา

ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายการวิจัยแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นในการพัฒนาการออกแบบการจัดการเรียนรู้ การเตรียมการสอนและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีจะ
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นำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน พบว่า ส่งเสริมให้ครูผู้สอนสามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมี
ระบบและสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยเน้นการกำหนดวัตถุประสงค์ เนื้อหาสาระ 
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การเลือกใช้ส่ือและเทคโนโลยี ตลอดจนการประเมินผลท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน 
ครูผู้สอนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันภายใต้แนวคิด Active Learning และการสอนที่แตกต่างตามศักยภาพ
ของผู้เรียน ทำให้ครูมีความพร้อมในการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  

ขั้นที่ 3 การสังเกตการณ์ (Observation) 
 ผลจากการติดตามการอบรมเชิงปฏิบัติการเขียนแผนจัดการเรียนรู้คนละ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ 
และนำไปปฏิบัติกับนักเรียนในช้ันเรียน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียน
การสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ 
มิตรภาพที่ 129 ดังนี้ ประเมินอยู่ระดับมากที่สุด ในด้านแผนการจัดการเรียนรู้ (µ = 4.51 ,𝜎= 0.44)  และ
ด้านการจัดการเรียนการสอน (µ=  4.57 ,𝜎= 0.51) รองลงมมาคือด้านการเตรียมการก่อนการเรียนการสอน 
พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (µ= 4.46 ,𝜎= 0.42) ดังตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1 ผลการแบบประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียมโดยใช้
แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 129 
ด้านที่ ประเด็นการประเมิน µ ร้อยละ 𝜎 แปลผล 

1 การประเมินแผนจัดการเรียนรู้ 4.51 90.20 0.44 มากท่ีสุด 
2 การเตรียมการก่อนการเรียนการสอน 4.46 89.29 0.42 มาก 
3 การจัดการเรียนการสอน 4.57 91.43 0.51 มากท่ีสุด 
 รวม 4.53 90.57 0.47 มากที่สุด 

ขั้นที่ 4 การสะท้อนผล (Reflection) 
       ผู้วิจัยและกลุ่มเป้าหมายร่วมกันสะท้อนผลการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) โดย
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และสรุปผลการปฏิบัติงาน นำเสนอวิธีการจัดการเรียนการสอนและข้อค้นพบที่ได้ 
ผ่านกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ดังนี้ 

1. ครูผู้สอนจัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้ของตนเองให้สัมพันธ์กับโรงเรียนต้นทาง สามารถระบุ
รายการส่ือเอกสาร ใบงานท่ีจะต้องเตรียมและกิจกรรมท่ีต้องปฏิบัติท้ังก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังรับชม
การจัดการเรียนรู้จากรายการที่ออกอากาศแต่ละครั้ง สามารถบูรณาการหรือประยุกต์สื ่อการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับท้องถิ่นและเตรียมใบงานเสริมสำหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถต่างกันตามศักยภาพ ให้สอดคล้อง
กับเนื้อหาในแต่ละรายช่ัวโมง  

2. จากการนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในการปฏิบัติการสอนและสังเกตชั้นเรียนในการดำเนินการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) พบว่า ครูผู ้สอนมีการนำเข้าสู ่บทเรียนโดย
กิจกรรมท่ีหลากหลายเช่น กิจกรรมนันทนาการ การใช้คำถาม การเล่าเรื่อง การใช้ส่ือรูปภาพ การยกตัวอย่างท่ี
เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของผู้เรียน เพื่อให้เห็นภาพและเข้าใจง่ายและเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่
ให้แก่นักเรียน ทำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาอย่างต่อเนื่อง ครูปลายทางมีการกำกับ ดูแล สังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรู้ของนักเรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ กระตุ้นให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับโรงเรียนต้นทาง พร้อมท้ังให้นักเรียนจดบันทึกความรู้เพิ่มเติม มีการวัดผลและประเมินผล
ด้วยการสังเกต การใช้คำถาม การทำงานในห้องเรียน การใช้ใบงาน และครูให้คำแนะนำ คำปรึกษาแก่ผู้เรียน
เมื่อนักเรียนมีข้อสงสัย 
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3. จากนั้นกลุ่มเป้าหมายประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการพัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการ
สอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ มีผลดังนี้ ในด้านการฝึกอบรม 
พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด (µ= 4.53, 𝜎= 0.44) ในด้านการนิเทศการเรียนการสอน พบว่าอยู่่ในระดับมาก 
(µ= 4.48, 𝜎 = 0.47) ในด้านการใช้กระบวนการแนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ พบว่า อยู่ในระดับ
มากที่สุด (µ= 4.60, 𝜎= 0.46) ในภาพรวมของประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาประสิทธิภาพในการ
จัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของครูโรงเรียน
บ้านหนองโพธิ์์ มิตรภาพท่ี 129 พบว่ามีค่าเฉล่ียรวม 4.53 คิดเป็นร้อยละ 90.61 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.46 อยู่ในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด ดังตารางท่ี 2 

ตารางที่ 2 ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน
ทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 
129   

ด้านที่ รายการ µ ร้อยละ 𝜎 แปลผล 
1 ด้านการฝึกอบรม 4.53 90.61 0.44 มากท่ีสุด 
2 ด้านการนิเทศการเรียนการสอน 4.48 89.64 0.47 มาก 
3 ด้านการใช้กระบวนการแนวคิดชุมชนแห่ง

การเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
4.60 91.90 0.46 มากท่ีสุด 

 รวม 4.53 90.61 0.46 มากที่สุด 
 
อภิปรายผล 

จากผลการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาประสิทธิภาพจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียมของครู
โรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 129 สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้  

1. ผลการศึกษาสภาพและความต้องการสภาพปัจจุบันและสภาพที่คาดหวังในการจัดการเรียนการสอน
ทางไกลผ่านดาวเทียมของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 129 พบว่า ในการจัดการเรียนการสอน  

ด้านครูผู้สอน ครูไม่มีประสบการณ์ในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม ขาดความมั่นใจ
ในการสอนเนื่องจากสอนไม่ตรงสาขาวิชา และครูขาดการพัฒนา ขาดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอย่าง
ต่อเนื่อง สอดคล้อง นันธวัช นุนารถ และภิชาพัชญ์ โหนา (2563 : 294-296) ได้ศึกษาผลการดำเนินงานการ
จัดการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม พบว่า การดำเนินงานที่แตกต่างกันไปตามบริบทของแต่ละโรงเรียน 
ครูผู้สอนไม่ได้อธิบายหรือสรุปเนื้อหาหลังการเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนขาดความเข้าใจและไม่สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ด้านผู้เรียน การจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียมเป็นลักษณะของการเรียนท่ีเป็นการ รับชม
ต่อเนื่อง ทำให้ผู้เรียนบางส่วนรู้สึกเบื่อ ไม่สนใจบทเรียนอีกทั้งผู้เรียนในห้องเดียวกันมี ความสามารถและพื้น
ฐานความรู้ท่ีแตกต่างกัน ทำให้บางคนเข้าใจบทเรียนได้เร็ว และบางคนเรียนรู้ได้ช้า สอดคล้องกับงานวิจัยของ
พรศักดิ์ พัฒนะ (2564 : 6-8) ได้ศึกษาปัญหาการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนขนาดเล็กในเขตอำเภอคีรี
รัฐนิคม สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 2 พบว่า นักเรียนมีการรับรู้แตกต่าง
กัน นักเรียนไม่สนใจเรียน ไม่สามารถสรุปเนื้อหาด้วยตนเองได้ ขาดส่ือท่ีเร้าใจ และ นักเรียนขาดสมาธิในการ
เรียน  
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 ด้านส่ือการสอน บางช่ัวโมงขาดส่ือและอุปกรณ์ในการจัดการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนไม่สามารถลงมือ ปฏิบัติ
ได้จริง คุณภาพสัญญาณที่ไม่เสถียร การจัดฝึกอบรมการใช้งาน ให้ครูฝึกแก้ปัญหาได้เบื้องต้นหรือจัดทำคู่มือ 
ด้านการพัฒนาและเลือกใช้สื ่อเทคโนโลยีให้ครูได้รับการพัฒนา ตลอดจนให้วิทยากรภายนอกมาอบรมให้
ความรู้ครู ในด้านท่ีต้องผลิตส่ือท่ีมีคุณภาพและหลากหลาย นำไปใช้กับผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม (วีรพงษ์ คําผง
, 2561 : 96-97)  
 จุดแข็ง ในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม ครูผู้สอนมีทัศนคติและตระหนักถึงความ
จำเป็นในการพัฒนาตนเอง ผู้เรียนเข้าถึงการเรียนรู้จากต้นทางที่มีคุณภาพ และโรงเรียนมีการสนับสนุนจาก
มูลนิธิการศึกษาทางไทยผ่านดาวเทียม (DLTV) 
 จุดอ่อน ครูขาดการทำงานร่วมกันอย่างเป็นระบบและการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ครูขาดประสบการณ์
การจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม และการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย  
 ครูในโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพที่ 129 มีความต้องการที่จะอบรมเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพใน
การจัดการเรียนการสอน กระบวนการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนควบคู่ไปพร้อมกับการจัดการเรียนการสอน
ทางไกลผ่านดาวเทียม วิธีการการวางแผนและเตรียมการสอน การจัดทำแผนการสอน ติดตามประเมินผลการ
จัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียมที ่จะทำให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง นิเทศชั้นเรียน การ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นด้วยกิจกรรม PLC เพื่อสะท้อนผลปัญหา อุปสรรคท่ีเกิดขึ้นจริงในกระบวนการท่ีสอน
ผ่าน DLTV สอดคล้องกับงานวิจัยของ กันต์ธร หิรัญลักษณ์ (2564 : 121) กล่าวไว้ว่า สถานศึกษาควรใช้
กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเป็นส่วนหนึ่งของการบริหารสถานศึกษา โดยผู้บริหารกำหนด
แผนกิจกรรมในการพัฒนาครู กระตุ้นเพื่อให้เกิดความร่วมมือกันของบุคลากร 

2. จากผลการศึกษาการพัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม  
โดยใช้แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพท่ี 129 ดังนี้ 
 ด้านการเตรียมการและการวางแผน ครูสามารถนำความรู้จากการอบรมปฏิบัติการไปประยุกต์ใช้ใน
การเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการเข้ารับการอบรมมีพัฒนาการด้านความรู้และความสามารถเพิ่มขึ้น 
นำไปสู่การจัดการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ การใช้กิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพทำให้ครู
ได้รู้ถึงสภาพปัญหา จุดเด่น จุดควรพัฒนา ของการจัดการเรียนการสอน ทำให้ครูเกิดการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น การทำงานเป็นทีมระหว่างครูในโรงเรียนและสะท้อนผลร่วมกัน สอดคล้องกับผลการศึกษาของภัทรวดี 
จำใบรัตน์ (2562) พบว่า พัฒนาศักยภาพครูด้านการสอน โดยใช้วิธีการคือ อบรมเชิงปฏิบัติการ และการ
ปฏิบัติกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ  

จากแบบประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียมโดยใช้แนวคิดชุมชน
แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพที่ 129 ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
และความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้
แนวคิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ของครูโรงเรียนบ้านหนองโพธิ์ มิตรภาพที่ 129 ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด สอดคล้องกับงานวิจัยของสราวุฒิ อินปั๋น (2565)การจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพครู
ต้องมีการกระตุ้นพร้อมท้ังส่งเสริมให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้อีกท้ังยังมีกิจกรรมการนำเข้าสู่บทเรียน
เพื่อเช่ือมโยงความรู้เดิมท่ีได้ดำเนินการผ่านมาก่อนหน้านี้กับองค์ความรู้ใหม่รวมถึงจัดกระบวนการเรียนรู้พร้อม
กับโรงเรียนต้นทางและพร้อมทั้งเอาใจใส่กำกับดูแลแนะนำปฏิบัติกิจกรรม การเรียนรู้ทุกครั้ง ผลการวิจัย
สอดคล้องกับข้อค้นพบของ บุบผา พรมหลง (2563)ท่ีระบุว่า ผู้บริหารสถานศึกษาได้วางแผนการจัดการเรียน
การสอนทางไกลผ่านดาวเทียมอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง โดยจัดเตรียมส่ิงอำนวยความสะดวกครบถ้วน  
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ผลการประเมินประสิทธิภาพด้านแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด พบว่า แผนการจัดการ
เรียนรู้มีการปรับปรุงให้สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนให้มีความสมบูรณ์และเหมาะสมต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ รวีวรรณ วงค์เดชานันทร์ (2563) ได้กล่าวว่าการวางแผนการสอนเป็นภารกิจ
สำคัญของครู ความสำเร็จของการจัดการเรียนการสอนขึ้นอยู่กับการวางแผนอย่างเป็นระบบ แผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ีมีคุณภาพควรสอดคล้องกับหลักสูตร ช่วยให้ครูมีแนวทางการสอนท่ีชัดเจน 

ผลการประเมินประสิทธิภาพด้านเตรียมการก่อนการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก พบว่า การ
เตรียมการก่อนการเรียนการสอนเป็นปัจจัยสำคัญท่ีส่งผลโดยตรงต่อคุณภาพและความราบรื่นของการจัดการ
เรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม สอดคล้องกับทฤษฎีของกาเย่ ปัทมา อินทร์แช่มน้อย (2562) ได้กล่าวว่า
ควรมีการจัดสภาพการเรียนการสอนให้เหมาะกับการเรียนรู้แต่ละประเภท และส่งเสริมการเรียนรู้ภายในสมอง
โดยการจัดสภาพภายนอกให้เอื้อต่อกระบวนการเรียนรู้ภายในของนักเรียน 

ผลการประเมินประสิทธิภาพด้านการจัดการเรียนการสอนอยู่ในระดับมากที่สุด พบว่า  การจัดการ
เรียนการสอนท่ีดำเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีกำหนดไว้อย่างเป็นขั้นตอน มีส่วนช่วยให้กระบวนการ
เรียนการสอนเป็นระบบและสามารถติดตามผลการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างต่อเนื่องการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้อย่างเป็นลำดับขั้น สอดคล้องกับงานวิจัยของชญานิน  คำสองสี (2564) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอน
ครูต้องมีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการจัดการเรียนการสอน จัดเรียงลำดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก ต้อง
ดำเนินการอย่างเป็นลำดับข้ันตอนต้ังแต่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การบูรณาการส่ือและเทคโนโลยี การกำกับ
ดูแลและกระตุ้นการมีส่วนร่วม ตลอดจนการวัดและประเมินผลอย่างสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มี
เพื่อให้นักเรียนเกิดประสิทธิภาพท่ีสูงท่ีสุดในการเรียนรู้ 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1. ผู ้บริหารสถานศึกษาควรกำหนดนโยบายในการพัฒนาครูอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องเพื่อ
เสริมสร้างความรู้ ทักษะ และแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียมให้ทันต่อการ
เปล่ียนแปลง ทำให้ส่งผลต่อการยกระดับประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนของครู 

2. ควรมีการจัดพัฒนาครูตามมาตรฐานการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม โดยเน้นการ
อบรมเชิงปฏิบัติการให้ครูทุกคนได้ร ับโอกาสในการพัฒนาประสบการณ์ด้านการสอน ซึ ่งจะช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนให้เป็นไปตามมาตรฐาน 

3. ควรมีการพัฒนาครูด้วยกระบวนการเรียนรู้ชุมชนวิชาชีพ (PLC) ในสถานศึกษาและมีการขยายใน
ระดับกลุ่มเครือข่ายโรงเรียนขนาดเล็กโดยเน้นผลท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียนเป็นสำคัญ 
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 

1. ควรดำเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยรูปแบบกรณีศึกษาโดยการเก็บ 
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกในทั้ง ครู ผู้บริหารและชุมชน เกี่ยวกับแนวทางการเสริมสร้างชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพในสถานศึกษา เพื่อสังเคราะห์เป็นรูปแบบการพัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้ทางไกลผ่าน
ดาวเทียมเพื่อส่งเสริมให้สถานศึกษามีประสิทธิภาพ 

2. ควรศึกษาปัจจัยด้านการบริหารท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพการสอนของครูตามมาตรฐานการ 
จัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียมเพื่อนำข้อมูลที่ได้ไปใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการ
บริหารจัดการในสถานศึกษา 
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3. ควรศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียมของสถานศึกษาขนาดเล็กท่ี
ประสบความสำเร็จ เพื่อนำแนวปฏิบัติท่ีดีมาประยุกต์ใช้และขยายผลให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา 
องค์ความรู้ใหม่ 
 การศึกษาครั้งนี ้ได้ก่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ด้านการพัฒนาครูในโรงเรียนขนาดเล็ก โดยเน้นการ
เสริมสร้างประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม ผ่านกระบวนการชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ซึ่งเป็นแนวทางที่ช่วยให้ครูเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน แลกเปลี่ยนประสบการณ์ และ
สะท้อนผลการปฏิบัติอย่างเป็นระบบ ทำให้ครูสามารถปรับกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้มีความเป็นระบบมาก
ขึ้น ท้ังในด้านการเตรียมการสอน การออกแบบแผนการเรียนรู้ ผลลัพธ์ของการดำเนินการสะท้อนให้เห็นว่าครู
มีพัฒนาการทางความรู้และทักษะที่ชัดเจน เกิดความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น 
สามารถบูรณาการความรู้ที่ได้รับจากการอบรมเข้าสู่การปฏิบัติจริงในห้องเรียน นำไปสู่การพัฒนาคุณภาพ
ผู้เรียนอย่างเป็นรูปธรรม ท้ังนี้ รูปแบบดังกล่าวถือเป็นแนวทางหนึ่งในการแก้ปัญหาการขาดแคลนครูและการ
สอนไม่ตรงสาขาในโรงเรียนขนาดเล็ก ตลอดจนเป็นกลไกสำคัญในการยกระดับคุณภาพการศึกษาให้ผู้เรียนใน
พื้นท่ีห่างไกลได้รับโอกาสทางการศึกษาอย่างท่ัวถึง เท่าเทียม และยั่งยืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2 องค์ความรู้ใหม่ท่ีได้การวิจัย 
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ผ่านกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชพี (PLC) 

 
 ครูขาดประสบการณ์และความพร้อมในการจัด 

การเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม 
 

กระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) 

อบรมเชิงปฏิบัติการ 

การนิเทศ ติดตาม ประเมินผล 

ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม 
1. ความรู้ความเข้าใจของครูเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอนทางไกลผ่านดาวเทียม 
2. ความสามารถในการจัดการเรียนการสอน 
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