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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป                                      
เรื่องความสอดคล้อง โครงสร้าง 2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากบทเรียน
ส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้องโครงสร้าง และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย
บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้องโครงสร้าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ที่ก าลังศึกษาในปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนล าปางกัลยาณี                                                                
จังหวัดล าปาง จ านวน 1 จ านวนนักเรียน 42 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) เครื่องมือที่ ใช้ประกอบด้วย บทเรียนส าเร็จรูป และแบบประเมินความพึงพอใจ                                          
ของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนส าเร็จรูป สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ค่าเฉลี่ย                                                              
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ t-test  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ความสอดคล้องโครงสร้าง มีค่าประสิทธิภาพสูง                            
กว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 โดยอยู่ที่ระดับ 81.63/88.63 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                                     
ของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูปหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูปมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.50 
ค าส าคัญ: บทเรียนส าเร็จรูป; ความสอดคล้องโครงสร้าง; แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

Abstract 
 The purposes of this study were to :  1)  The development and find efficiency 
of programmed lesson in English grammar and consistency in a sentence for 
Matthayomsuksa 4 students.  2)  To study achievement of students learning the 
programmed lesson in English grammar and consistency in a sentence 3)  To study 
achievement of students learning the programmed in English Grammar and 
Consistency in a Sentence.  A sample is Mathayomsuksa 4 students to studying in the 
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academic year 2019 of Lampang Kanlayani School, Lampang Province, amount 1, 42 
students were obtained by simple random sampling.  A research instrument ware 
Programmed lesson in English grammar and consistency in a sentence and student 
satisfaction survey. The statistics used are Mean, standard deviation and t-test  
 The results showed that :  1)  Programmed lesson in English grammar and 
consistency in a sentence is higher than the specified criteria 80/80 is equal 81.63/88.63 2) 
Student achievement is an after studying with program higher than before studying to 0.01 
Level of Statistical Significance.  and 3)  student satisfaction with learning Programmed 
lesson in English grammar and consistency in a sentence most at average of 4.50. 
Keywords:  Programmed lesson; English Grammar and Consistency in a Sentence; 

lesson plan 
 
บทน า  
 ภาษาอังกฤษ ในบริบทของการสื่อสารระหว่างวัฒนธรรมทั่วโลก เป็นภาษาท่ีในหลายภูมิภาค                
ส่วนใหญ่นิยมใช้ในการสื่ อสาร ซึ่ งหมายรวมถึงการน าเสนอทั้งในเชิงการสื่อสารด้วยภาษา                                                   
และการจัดท าเอกสารที่มีความจ าเป็นต่อการเผยแพร่ต่อสาธารณะ เช่น ด้านการวิจัย ด้านวิทยาศาสตร์ 
ด้านธุรกิจและด้านการศึกษา (Parupalli SRINIVAS Rao, 2019, p. 65) ประการส าคัญหนึ่ง                                        
ในการเป็นภาษากลางกรณีของภาษาอังกฤษ เนื่องจากภาษาอังกฤษมีความแตกต่างจาก ภาษาอ่ืน ๆ                             
ที่แสดงถึงเนื้อหาที่ครอบคลุม (Chew, 1999, p. 43) ด้วยเหตุนี้ ผลของการศึกษาแบบบูรณาการ                    
ทั่วโลกในการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง จึงได้รับการประเมินเชิงคุณภาพตลอดหลักสูตรการ
ทดลอง อีกทั้งมีการตรวจสอบประเด็นการศึกษาทั่วโลกซึ่งพบว่า วิธีการสอนเป็นวิธีการสื่อสาร                                 
ที่แตกต่าง (Anita Dewi, 2013, p. 2) 
 ดังนั้น การที่ผู้เรียนจะสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และเหมาะสมนั้น                    
ต้องขึ้นอยู่กับทักษะการใช้ภาษา โดยผู้เรียนจะต้องมีโอกาสได้รับการฝึกทักษะการใช้ภาษาให้มากที่สุด                    
จึงจะถือว่าเป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่ดี นอกจากนี้การจัดให้มีกิจกรรมที่หลากหลาย                              
ให้สอดคล้องกับธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของภาษาควบคู่กับการเรียนรู้ภาษาด้วยตนเองไปด้วย                             
จะท าเป็นผู้เรียนที่พ่ึงตนเองได้ (Learner - Independence) น าไปสู่การต่อยอดด้านความสามารถ                                    
ในการเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต (Lifelong Learning) โดยใช้ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือในการค้นคว้า                                 
หาความรู้ในการเรียนการสอนกลุ่มสาระอ่ืน ๆ และการศึกษาต่อในระดับสูงต่อไป นอกจากนั้นยังรวมถึง
การประกอบอาชีพในอนาคต ซึ่งเป็นจุดหมายส าคัญประการหนึ่งของการปฏิรูปการเรียนรู้  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 (2542, หน้า 14-15) มาตรา 24 ว่าด้วยการจัด
กระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการจัดเนื้อหาสาระ และกิจกรรม                                  
ให้สอดคล้องกับความสนใจ และความถนัดของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนจากสถานการณ์จริงได้รับ
ประสบการณ์จริง โดยฝึกกระบวนการคิด การจัดการแก้ปัญหาผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง  ๆ                           
อย่างสมดุล สนับสนุนให้ผู้สอนจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเรียนรู้และจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดได้ทุกเวลาทุกสถานที่  
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ส าหรับในรายวิชาภาษาอังกฤษ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล าปางกัลยาณี                                        
จังหวัดล าปาง พบว่า ผลการประเมินอิงเกณฑ์ค่าเฉลี่ยวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนอยู่ในระดับ
คุณภาพ และผลการประเมินอิงสถานศึกษาคะแนนอยู่ในระดับคุณภาพพอใช้ แต่ผลรับรองมาตรฐาน
คุณภาพ ยังไม่ได้มาตรฐาน จึงมีความจ าเป็นต้องวางแผนแก้ไขปัญหา จากการวิเคราะห์สภาพปัญหา 
ด้านการจัดการเรียนรู้ วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ผ่านมา นักเรียนส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์                               
ทางการเรียนในระดับที่ยังไม่น่าพอใจ เนื่องจากนักเรียนขาดทักษะและความช านาญในเรื่องการใช้
ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะเรื่องความสอดคล้องโครงสร้าง  

ด้วยปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้ได้วิจัยตระหนักถึงความส าคัญของการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป 
เรื่องความสอดคล้องโครงสร้าง เนื่องด้วยเหตุผลสองประการ คือ 1) มีความประสงค์ให้นักเรียน
สามารถศึกษาเพ่ิมเติมด้วยตนเอง มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับไวยกรณ์  เรื่องความสอดคล้อง
โครงสร้างมากขึ้น และ 2) มีความประสงค์ที่จะฝึกฝนทักษะทางด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ                                   
และช่วยเสริมสร้างทักษะด้านไวยากรณ์และช่วยเสริมสร้างทักษะด้านไวยากรณ์ให้แก่นักเรียน                              
ให้มีการพัฒนาที่ดียิ่งขึ้นตามศักยภาพของนักเรียน ซึ่งหากอาศัยเฉพาะแบบเรียนของกรมวิชาการ                            
ที่ให้มานั้นยังไม่เพียงพอ และเพ่ือให้เป็นไปตามแนวทางของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ                       
พ.ศ.2542 (2542, หน้า 14-15) มาตรา 24 ควรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากนวัตกรรมที่มีรูปแบบที่หลากหลาย 
เนื่องจากนวัตกรรมที่ใช้เป็นสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นตัวกลางในการส่งผ่านข้อมูล
สารสนเทศจากผู้สอนไปยังผู้เรียน อีกทั้งยังเป็นการช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน                        
บรรลุจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลสูงสุด 

ดังนั้น การสอนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูปเพ่ือพัฒนาทักษะการใช้ไวยากรณ์ความสอดคล้อง
โครงสร้าง จะท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักการเรียนรู้  ที่ผู้เรียน                              
ได้ปฏิบัติกิจกรรมหรือมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม ผู้เรียนได้ประเมินตนเองและทราบค าตอบ                              
ได้ทันที ทราบจุดอ่อนและจุดแข็ง เพ่ือการปรับปรุงผลการเรียนรู้ของตนเองได้ มีการเสริมแรง                       
ให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจในส่วนที่ปฏิบัติได้ถูกต้อง เกิดความพยายามที่จะแก้ไขส่วนบกพร่อง                     
มีการเรียนรู้ไปทีละน้อยตามล าดับขั้น จากง่ายไปหายากตามศักยภาพและความสามารถของแต่ละคน 

 
วัตถุประสงค ์ 
 1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้องโครงสร้าง                   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล าปางกัลยาณี จังหวัดล าปาง 
 2.  เ พ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ เรียนจากบทเรียนส าเร็ จรูป                                                   
เรื่องความสอดคล้องโครงสร้าง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล าปางกัลยาณี จังหวัดล าปาง 
 3.  เ พ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ มี ต่อการเรียนด้วยบทเรียนส า เร็จรูป                                                     
เรื่องความสอดคล้องโครงสร้าง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล าปางกัลยาณี จังหวัดล าปาง 
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ขอบเขต 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา  
 เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ไวยากรณ์ความสอดคล้องโครงสร้าง โดยยึดตามสาระ                             
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 อิงเกณฑ์ 3 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดประกอบแผนการเรียน                             
การสอน ดังนี้  
 1. มาตรฐานตัวชี้วัด 1.2 : ต. 1.2 ม.4-6/1 สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง                                     
และเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว ประสบการณ์ สถานการณ์ ข่าว/เหตุการณ์ ประเด็นที่อยู่ ในความส าคัญ                              
ของสังคม และสื่อสารอย่างต่อเนื่องและเหมาะสม 
 2. มาตรฐานตัวชี้วัด 2.1 : ต. 2.1 ม.4-6/1 เลือกใช้ภาษา น้ าเสียง และกิริยา ท่าทางเหมาะสม
กับระดับบุคคล โอกาส และสถานที่ตามมารยาท สังคม และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
 3. มาตรฐานตัวชี้วัด 4.1 : ต. 4.1 ม.4-6/1 พูดและเขียนน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง                                           
และประสบการณ์ 
 ผู้วิจัยได้จัดท าแผนการเรียนการสอน สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)                                    
ในการสอนไวยากรณ์ เรื่อง ความสอดคล้องโครงสร้าง โดยน าตัวชี้วัดประกอบในแผนการเรียน                     
การสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล าปางกัลยาณี จังหวัดล าปาง และได้จัดท า
บทเรียนส าเร็จรูป ทั้งหมดจ านวน 6 ชุด  
 ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้ งนี้ คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ปีการศึกษา 2562                     
โรงเรียนล าปางกัลยาณี จังหวัดล าปาง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ก าลังศึกษา                             
ในปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนล าปางกัลยาณี จังหวัดล าปาง จ านวน 1 ห้องเรียน ได้แก่                                    
ห้องมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 มีจ านวนนักเรียน 42 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) 
 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) คือ การจัดกิจกรรม                    
การเรียนการสอนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้องโครงสร้างและความพึงพอใจ                  
ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยบทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้องโครงสร้าง                     
 
กรอบแนวคิด / ทฤษฎีวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 ทฤษฎีจิตวิทยากับบทเรียนส าเร็จรูป  
 ผู้วิจัยใช้การบูรณาการทฤษฎีตามหลักทฤษฎีของธอร์นไดค์ (Thorndike) และทฤษฎี ของสกิน
เนอร์ (Skinner) ดังที่ถวัลย์ มาศจรัส. 2546, หน้า 18 - 19 และทิศนา แขมมณี. 2548, หน้า 52 - 53                                     
ไดอ้ธิบายไว้ ดังนี้ 
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 1. ทฤษฎสีัมพันธ์เชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike) (S-R Bond Theory) โดยให้ความส าคัญ                       
กับความสัมพันธ์เชื่อมโยง (Connection) ระหว่างสิ่งเร้า (S) กับการตอบสนอง (R) ภายใต้กฎส าคัญ             
ของการเรียนรู้ 3 ประการ ได้แก่ (1) กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) เป็นความส าคัญของการ
ตั้งใจ และจูงใจในการเรียนรู้ (2) กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) เป็นหลักการที่ว่าด้วยความ
เชื่อมโยงการกระท าของผู้เรียนรู้ และ (3) กฎแห่งผล (Law of Effect) ผลลัพธ์ที่ได้  
 2. ทฤษฎีของสกินเนอร์  (Skinner) ให้ความส าคัญภายใต้เงื่อนไขที่ว่าด้วยพฤติกรรม                                
และสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมเป็นพฤติกรรมที่เน้นใน 3 เรื่องด้วยกัน ซึ่งหลักการส าคัญของทฤษฎี
ดังกล่าวที่น ามาใช้ในบทเรียนส าเร็จรูปมี 3 ประการ ได้แก่ (1) เงื่อนไขในการตอบสนอง (Operant 
Conditioning) (2) การเสริมแรง (Reinforcement) และ (3) ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
(Individual Differences)  
 เมื่อน ามาเป็นพ้ืนฐานส าคัญของการเรียนรู้ด้วยบทเรียนส าเร็จรูปนั้น มีส่วน ส าคัญ                                                          
ในการน าพาให้นักเรียนประสบความส าเร็จได้ตามหลักการเรียนรู้ คือ นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรม                      
หรือมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม ได้ประเมินตนเองและทราบค าตอบได้ทันที มีการเสริมแรง                            
และได้เรียนรู้ไปทีละน้อยตามล าดับขั้น  
 หลักการที่เป็นแนวคิดพื้นฐานในการสร้างบทเรียนส าเร็จรูป 
 เปรื่อง กุมุท (2519, หน้า 1) ได้กล่าวถึงหลักการที่เป็นแนวคิดพ้ืนฐานในการสร้างบทเรียน
ส าเร็จรูป โดย (1) นักเรียนได้ตอบสนองเองทันที (Active Responding) โดยการพูด การเขียน                         
การแสดงความคิดเห็น และการท ากิจกรรม (2) การท าผิดแต่น้อย (Minimal Error) (3) การตรวจผล
การเรียนได้ทันที (Knowledge of Results) (4) การสอนเนื้อหาความรู้ทีละน้อย (Small Step)                         
และ (5) บทเรียนจะต้องมีประสิทธิภาพ  
 ล าดับขั้นตอนและวิธีการจัดท าบทเรียนส าเร็จรูป 
 ขั้นเตรียม (ส าหรับครู) 
 บทเรียนส าเร็จรูปจะต้องได้รับการออกแบบจากผู้เชี่ยวชาญก่อน และต้องมีการทดลอง                                            
ตามหลักการวิจัยจึงจะน าเสนอให้นักเรียนได้เรียนตามกิจกรรมที่ก าหนดในบทเรียนนั้น ฉะนั้นขั้นตอน              
การออกแบบและผลิตบทเรียนส าเร็จรูปสามารถด าเนินการได้ตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ศึกษาหลักสูตร เพ่ือต้องการทราบว่า ต้องการสอนอะไร พิจารณาเนื้อหา มีขอบข่ายไหน                       
ใช้กับนักเรียนในระดับใด ออกแบบบทเรียนประเภทใด คู่มือครูมีอะไรบ้าง และอาจมีการสัมภาษณ์                         
จากผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญ ช่วยให้แนวคิดในการผลิต 
 2. ก าหนดเนื้อหาวิชาและระดับชั้น โดยพิจารณาเนื้อหาและระดับชั้นที่สอนว่าควรมีสาระ
เพียงใด 
 3. ก าหนดจุดประสงค์ เป็นการวางเป้าหมายเพ่ือให้รู้ว่านักเรียนจะได้รับความรู้ อะไร                                                       
มีความสามารถมากน้อยเพียงใด เมื่อนักเรียนได้เรียนจบบทเรียน  
 4. วางขอบเขตของงาน โดยการวางเค้าโครงเรื่องล าดับเรื่องราวก่อนหลัง และเป็นการ
ป้องกันการหลงลืมเรื่องราวในบางตอน 
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 5. วิเคราะห์เนื้อหา เป็นขั้นตอนที่ส าคัญ เพราะเป็นการแตกเนื้อหาออกเป็นเนื้อหาย่อย 
เรียงล าดับจากง่ายไปหายาก โดยการวิเคราะห์ภารกิจ (Task Analysis) เป็นแนวทางให้ผู้ออกแบบ                           
หรือผลิตบทเรียนส าเร็จรูปทราบว่า จะเริ่มต้นจากท่ีใด และจะไปไหนจึงจะบรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้  
 6. การสร้างแบบทดสอบ โดยการออกแบบเนื้อหาที่จะใช้ทดสอบนักเรียนทั้งก่อนเรียน                                   
และหลังเรียนในบทเรียนนั้น แบบทดสอบนี้จะเป็นเครื่องมือบอกให้ทราบว่า เนื้อหาตอนใด                                                                         
มีประสิทธิภาพหรือไม่ ซึ่งการทดสอบแบบนี้จะต้องวัดให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่วางไว้ 
และต้องสร้างข้ึนตามหลักการสร้างแบบทดสอบ โดยต้องมีการหาค่าความเชื่อมั่น 
 ขั้นสอน (ส าหรับนักเรียน) 
 1. ขั้นตอนนี้อาจเรียกเป็นขั้นตอนการท ากิจกรรมของนักเรียน  
 2. ครูแนะน าบทเรียนส าเร็จรูปให้นักเรียนเข้าใจขั้นตอนการเรียน ซึ่งมีรายละเอียดเขียน
แนะน านักเรียนไว้ในส่วนหน้าบทเรียนส าเร็จรูป แล้วแจกบทเรียนส าเร็จรูปให้กับนักเรียน  
 3. ศึกษาด้วยตนเองตามกิจกรรมที่บทเรียนได้ก าหนดไว้ 
 ขั้นสรุป  
 1. ขั้นตอนนี้อาจเรียกเป็นขั้นตอนการท ากิจกรรมของนักเรียน  
 2. ครูสรุปความส าคัญเพ่ิมเติมส าหรับนักเรียนที่ต้องการทราบ 
 3. ครูตรวจสอบและประเมินผลงานของนักเรียน 
 สรุปได้ว่า บทเรียนส าเร็จรูปหรือบทเรียนโปรแกรม ผู้ออกแบบจะต้องทราบขั้นตอนการเขียน             
เป็นอย่างดี ก่อนจะเขียนต้องท าความเข้าใจกับขั้นตอนการเขียนนั้น โดยยึดโครงสร้างและขอบเขต                                    
ของงานเป็นพื้นฐาน 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้องโครงสร้าง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล าปาง
กัลยาณีจังหวัดล าปาง ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นเป็นบทเรียนส าเร็จรูป มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้อง
โครงสร้าง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล าปางกัลยาณี จังหวัดล าปาง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยบทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้อง
โครงสร้างชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล าปางกัลยาณี จังหวัดล าปาง อยู่ในระดับปานกลาง 
 
วิธีด าเนินการวิจัยและระเบียบวิจัย 
 ระเบียบวิธีวิจัย 
 1. ประเภทงานวิจัย การศึกษาครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi Experimental 
Research) ได้ก าหนดระเบียบวิธีวิจัยใน 7 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 ทดสอบก่อนเรียน ขั้นตอนที่ 2 
วิเคราะห์เนื้อหา ขั้นตอนที่ 3 ออกแบบและพัฒนา ขั้นตอนที่ 4 ทดลองใช้ ขั้นตอนที่ 5 ทดสอบ                                         
หลังเรียน ขั้นตอนที่ 6 รายงานผล และขั้นตอนที่ 7 สรุปและอภิปรายผล 
 
 



 
 130 วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง ปีท่ี 9 ฉบับท่ี 2  กรกฎาคม – ธันวาคม 2563      

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยด าเนินการสร้างเครื่องมือ จ าแนกออกเป็น 
  1) บทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้องโครงสร้าง ประกอบด้วยเนื้อหาทั้งหมด 6 ชุด 
ดังนี้ ชุดที่ 1 บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง Subjects (Singular and Plural) ชุดที่ 2 บทเรียนส าเร็จรูป 
เรื่อง Verbs (Singular and Plural) ชุดที่ 3 บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง Verb Tense ชุดที่ 4 บทเรียน
ส าเร็จรูปเรื่อง Sentence Structure ชุดที่ 5 บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง Conjunctions และชุดที่ 6 
บทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง Agreement 
 2) แผนการเรียนการสอน เนื้อหาประกอบด้วยชุดการสอน เรื่องความสอดคล้องโครงสร้าง
ทั้งหมด 6 ชุด โดยให้กลุ่มตัวอย่างท าตอนเรียนเรียบร้อย แบ่งสอนสัปดาห์ละ 1 ชุด และก าหนดการ
สอนโดยมีการทบทวนเนื้อหาและแบบฝึกทักษะในบทเรียนส าเร็จรูปใหม่อีกครั้ง ในสัปดาห์ต่อไป 
  3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป                            
เรื่องความสอดคล้องโครงสร้างชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนล าปางกัลยาณี จังหวัดล าปาง                                        
เป็นข้อค าถามชนิดประเมินค่า (Rating scale) ตามเทคนิคของของลิเคิร์ท (Likert, 1932, pp. 1 – 55) 
โดยเกณฑ์การตอบมี 5 ระดับ ดังนี้ 5 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด, 4 หมายถึง พึงพอใจมาก,                                         
3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง, 2 หมายถึง พึงพอใจน้อย และ 1 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด  
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้ระยะเวลา 2 เดือน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562                                      
ตั้งแต่วันที่ 3 ธันวาคม 2562 ถึงวันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2563 ในคาบรายวิชาภาษาอังกฤษอ่านเขียน                     
ซ่ึงผู้วิจัยได้ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างด าเนินการตามวิธีการดังต่อไปนี้ 
  1) การสอบก่อนเรียน ให้นักเรียนนั่งตามระเบียบของการจัดห้องสอบ แจกข้อสอบให้กับ
นักเรียนตามโต๊ะเรียนทีละคน โดยก าหนดระยะเวลาทั้งหมด 50 นาท ีข้อสอบ 40 ข้อ  
  2) การเรียนและการสอน โดยน าบทเรียนส าเร็จรูปที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับนักเรียน
กลุ่มตัวอย่าง โดยผ่านการทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ท าการเลือกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษในระดับเก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน อ่อน 1 คน รวม 3 คน กลุ่มเล็ก                
(1 ต่อ 1) แล้วน าไปทดลองกับกลุ่มขนาดกลาง (1 ต่อ 3) คัดเลือกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษที่อยู่ในระดับเก่ง 3 คน ปานกลาง 3 คน และอ่อน 3 คน รวม 9 คน เพ่ือหาข้อบกพร่อง                
และน ามาปรับปรุง แก้ไข พัฒนา และหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปตามเกณฑ์มาตรฐาน                                       
ที่ก าหนดไว้ คือ 80/80 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, หน้า 7) 
  3) การสอบหลังเรียน ให้นักเรียนนั่งตามระเบียบของการจัดห้องสอบ แจกข้อสอบให้
นักเรียนตามโต๊ะเรียนทีละคน โดยก าหนดระยะเวลาทั้งหมด 50 นาที ข้อสอบ 40 ข้อ 
  4) การประเมินความพึงพอใจในแบบสอบถาม โดยแบบสอบถามประกอบด้วยประเภท                          
ผู้กรอบแบบสอบถาม เพศ และค าชี้แจงตามด้วยค าถามให้เลือกระดับความพึงพอใจ จ านวน 15 ข้อ                     
โดยให้เวลาในการตอบแบบสอบถาม 15 นาท ี
  4. การจัดท าและวิเคราะห์ผลข้อมูล 
  1) ผู้วิจัยรวบรวมข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียน มาด าเนินการตรวจค าตอบตามเฉลย                             
ท าการตรวจสอบความถูกต้องของคะแนน กรอบคะแนนของส่วนต่าง ๆ ลงในแบบฟอร์มรายชื่อ                                
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และน าคะแนนที่กรอกเรียบร้อยแล้วมาลงรหัสเพ่ือประมวลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ                                      
และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ t-test นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
   2) การวิเคราะห์การประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์การให้คะแนน                 
วัดระดับความพึงพอใจ (แปลผล) จากการค านวณอัตรภาคชั้น ดังนี้ (กัลยา วานิชย์บัญชา, 2540,                    
หน้า 27-28) 
 คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายความว่า มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด 
  คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายความว่า มีระดับความพึงพอใจมาก 
  คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายความว่า มีระดับความพึงพอใจปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายความว่า มีระดับความพึงพอใจน้อย 
  คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายความว่า มีระดับความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 
ผลการวิจัย 
 หลังจากนักเรียนกลุ่มตัวอย่างได้ท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า 
 1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้องโครงสร้างทั้ง 6 ชุด                
กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง พบว่า มีค่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80                            
ดังตารางที่ 1 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากการเรียนรู้ด้วยบทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความ
สอดคล้องโครงสร้าง หลังเรียน สูงกว่า ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ดังตารางที่ 2 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนจากบทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้อง
โครงสร้าง โดยเฉลี่ยรวมมีความพึงพอใจมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.50 
 
ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป  

N 
กิจกรรมระหว่างเรียน หลังเรียน 

E1 / E2 คะแนน
เต็ม X̅ S.D. E1 

คะแนน
เต็ม X̅ S.D. E1 

42 60 48.98 1.99 81.63 40 35.45 1.61 88.63 81.63/88.63 
 
ตารางท่ี 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

N 
คะแนนเฉลี่ย 

  
ดรรชนีประสิทธิผล 

(E.I.) 
t-test 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
42 25.50 35.45 418 4502 0.6864 22.3353 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 = 2.423, df = 41 
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ตารางท่ี 3 ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างต่อการเรียนจากบทเรียนส าเร็จรูป (N=42) 
 รายการ X̅ S.D. ระดับความ

พึงพอใจ 
1 การอธิบายการใช้บทเรียนส าเร็จรูปประกอบ                 

การเรียน มีความกะทัดรัดเข้าใจง่าย 
4.26  มาก 

2 การอธิบายเนื้อหามีความชัดเจนในรูปเล่ม มีความ
เหมาะสม 

4.14  มาก 

3 ค าถามท่ีใช้ในบทเรียนส าเร็จรูปมีความชัดเจน 4.28  มาก 
4 แบบฝึกหัดในบทเรียนส าเร็จรูปมีความเหมาะสม

สอดคล้องกับเนื้อหา 
4.63  มากที่สุด 

5 การใช้ภาพประกอบมีความเหมาะสม สวยงาม 4.67  มากที่สุด 
6 การใช้สี ขนาดตัวอักษรในการน าเสนอมีความ

ชัดเจน 
4.77  มากที่สุด 

7 เทคนิคในการน าเสนอบทเรียนส าเร็จรูปมีความ
น่าสนใจ 

4.31  มาก 

8 เวลาที่ใช้ในการศึกษาบทเรียนส าเร็จรูปมีความ
เหมาะสม 

4.17  มาก 

9 เกิดการเรียนรู้ ได้ดีจากากรเรียนด้วยบทเรียน
ส าเร็จรูป 

4.15  มาก 

10 ส า ม า ร ถ น า ค ว า ม รู้ ไ ป ใ ช้ ใ น ก า ร เ รี ย นและ
ชีวิตประจ าวันได้ 

4.73  มากที่สุด 

11 บทเรียนส าเร็จรูปท าให้เรียนอย่างสนุกสนาน 4.64  มากที่สุด 
12 บทเรียนส าเร็จรูปท าให้เข้าใจเนื้อหาที่เรียนดียิ่งขึ้น 4.67  มากที่สุด 
13 บทเรียนส าเร็จรูปสามาเรียนได้ด้วยตนอง 4.79  มากที่สุด 
14 บทเรียนส าเร็จรูปกระตุ้น เร้าใจ ท าให้อยากรู้อยาก

เห็นมากยิ่งข้ึน 
4.67  มากที่สุด 

15 มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนท าให้ทราบ
ความก้าวหน้า 

4.61  มากที่สุด 

 โดยรวมเฉลี่ย 4.50 0.56 มากที่สุด 
 
อภิปรายผล  
 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการใช้ไวยากรณ์ความสอดคล้องโครงสร้าง                                        
โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป พบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ความสอดคล้องโครงสร้าง
ทั้ง 6 ชุด มีค่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดที่ระดับ 81.63/88.63 และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้น มีค่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 ที่ตั้งไว้ มีความพึงพอใจ                           
ต่อบทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้องโครงสร้าง ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.50                                          
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ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของกรมวิชาการ (2544) กอบแก้ว ยลพันธุ์ (2548) และสมถวิล โสภาพล 
(2550) ทั้งนี้เนื่องจาก ประการแรก จากการสร้างบทเรียนส าเร็จรูปเรื่อง ความสอดคล้องโครงสร้าง              
ในรายวิชาภาษาอังกฤษ บทเรียนส าเร็จรูปทั้ง 6 ชุด มีประสิทธิภาพทุกชุด นักเรียนสามารถ                                       
ตอบค าถามผ่านเกณฑ์ เฉลี่ยร้อยละ 80 ประการที่สอง จากผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนจากการเรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ความสอดคล้อง
โครงสร้าง นักเรียนกลุ่มตัวอย่างสามารถท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน                                   
ได้คะแนนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นผลที่ได้จากการศึกษาบทเรียนส าเร็จรูปดังกล่าว แสดงให้ เห็นว่า                          
มีการพัฒนาการที่เกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เนื่องจาก
การเรียนดังกล่าวนักเรียนมีความรู้สึก สนุกสนาน มีส่วนร่วม น ามาซึ่งความสนใจต่อการเรียน                              
มีการพัฒนาทักษะด้วยตนเองและสามารถต่อยอดไปยังการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และประการ
สุดท้าย การจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ท าให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพน าไปสู่ความรู้ที่ยั่งยืน เป็นการจัดกระบวนการการเรียนรู้
ที่ผู้สอนด าเนินการสอนให้สอดคล้องกับนักเรียนภายใต้ความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้ความส าคัญ                 
ต่อการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติจริง เพ่ือให้เกิดการพัฒนากระบวนการคิด การวิเคราะห์  มีการศึกษา
ค้นคว้า ทดลอง และแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายและมีความเชื่อมโยง                      
กับชีวิตจริงทั้ งในและนอกห้องเรียน นอกจากนี้ยั งมีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง                                    
ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ตามมาตรฐานหลักสูตรที่ก าหนด 
 กล่าวโดยสรุป การพัฒนาทักษะการใช้ไวยากรณ์ความสอดคล้องโครงสร้างโดยใช้บทเรียน
ส าเร็จรูป ช่วยให้นักเรียนประสบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ รายวิชาภาษาอังกฤษ เนื่องจากการใช้
บทเรียนส าเร็จรูป เป็นสื่อการเรียนการสอนที่สามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ เข้าใจ 
สามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง รู้ความก้าวหน้าของตนเอง ท าให้เรียนอย่างสนุกสนาน สามารถน าความรู้                             
ที่ได้ไปใช้ต่อยอดในการพฒันากระบวนการคิด การวิเคราะห์ และน าไปสู่การใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
 1. ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการสอนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ความสอดคล้องโครงสร้าง                          
ควรจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย เพ่ือให้นักเรียนมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                              
ในรายวิชาภาษาอังกฤษ  
 2. ครูผู้สอนสามารถน าบทเรียนส าเร็จรูป เรื่อง ความสอดคล้องโครงสร้างนั้น เป็นสื่อการเรียน          
การสอนที่ให้นักเรียนสามารถเรียนเองได้ และอนุญาตให้น าไปศึกษานอกสถานที่ได้ เช่น ที่บ้าน                                                     
หรือ ห้องสมุด เป็นต้น  
 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ครูผู้สอนควรน าบทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้องโครงสร้างนี้ น าไปปรับปรุงทดลอง
หาค่าประสิทธิภาพการเรียน และหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ด้านความพึงพอใจอีกครั้ง                                    
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เพ่ือให้ได้ค่าเฉลี่ยประสิทธิภาพทางการเรียนและค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานด้านความพึงพอใจ                                                           
ที่สูงขึ้น สามารถเป็นพื้นบานในการพัฒนาบทเรียนส าเร็จรูปในระดับชั้นที่สูงขึ้นต่อไป 
 2. ครูผู้สอนควรน าบทเรียนส าเร็จรูป เรื่องความสอดคล้องโครงสร้างนี้ไปตั้งเป็นหั วข้อวิจัย
ใหม่ เรื่องไวยากร เรื่อง กาลเวลา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพ่ือศึกษาหาค่าประสิทธิภาพ                                     
ทางการเรียนและหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานด้านความพึงพอใจต่อไป 
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