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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบที่มาความขัดแย้งและการแก้ไขปัญหา ตามหลัก

อริยสัจสี่ที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกของไทยและลาว โดยผู้วิจัยได้ด าเนินงานตามหลักอริยสัจสี่  
ได้แก่ ขั้นทุกข์, ขั้นสมุทัย, ขั้นนิโรธ และขั้นมรรค เริ่มจากการศึกษาและวิเคราะห์พฤติกรรมของตัว
ละครในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง 13 กัณฑ์ แล้วสรุปที่มาของความขัดแย้งของตัวละครตาม 5 กรอบ
แนวคิดหลัก คือ ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ , ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับสังคม,     
ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ , ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับอ านาจเหนือธรรมชาติ    
และความขัดแย้งที่เกิดภายในใจของตัวละคร ในส่วนของการแก้ไขปัญหาได้ยึดหลักตามอริยมรรค    
8 ประการ คือ สัมมาทิฐิ, สัมมาสังกัปปะ, สัมมาวาจา, สัมมากัมมันตะ, สัมมาอาชีวะ, สัมมาวายามะ, 
สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ 

ผลการวิจัยพบว่า มหาเวสสันดรชาดกทั้งของไทยและลาว พบความขัดแย้งที่เหมือนกัน
ทั้งหมด 12 กัณฑ์ และไม่พบความขัดแย้งใด ๆ 1 กัณฑ์ จ าแนกได้เป็น ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์   
กับมนุษย์ พบมากที่สุด 6 กัณฑ์ รองลงมาคือความขัดแย้งที่เกิดภายในใจของตัวละคร 3 กัณฑ์,    
ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับอ านาจเหนือธรรมชาติ 2 กัณฑ์ และความขัดแย้งระหว่างมนุษย์ 
กับสังคม 1 กัณฑ ์ตามล าดับ 
 ส่วนประเด็นที่ใช้ในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งดังกล่าว ปรากฏว่าตัวละครในมหาเวสสันดร
ชาดกทั้งของไทยและลาว มีวิธีการแก้ไขปัญหาคือ การแก้ไขปัญหาด้วยหลักสัมมาวาจา พบมากที่สุด 
5 กัณฑ ์รองลงมาเป็นการแก้ไขปัญหาด้วยหลักสัมมากัมมันตะ 4 กัณฑ ์และการแก้ไขปัญหาด้วยหลัก
สัมมาสังกัปปะ, การแก้ไขปัญหาด้วยหลักสัมมาวายามะ และการแก้ไขปัญหาด้วยหลักสัมมาสมาธิ  
อย่างละ 1 กัณฑ ์
ค าส าคัญ: มหาเวสสันดรชาดก; ความขัดแย้ง; การแก้ไขปัญหา; อริยสัจสี่ 
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Abstract 
The objective of this research is to compare conflict sources and resolve 

problems, according to the Four Noble Truths that appear in the VessantaraJataka or 
MahavessantaraJataka of Thailand and Laos People’s Democratic Republic. The researcher 
carried out the work according to the Four Noble Truths, namely, Dukkha, Samudaya, 
Nirodha, and Magga stage respectively.  It started from studying and analyzing the 
behavior of characters in all 13 chapters (Kans) of VessantaraJataka. And then summarizing, 
the origins of the conflicts of the characters, according to the five main conceptual 
frameworks, ie. , human-human, human-society, human-nature, human-supernatural 
powers and character inner conflict. In terms of solving problems, the Eight Noble Paths 
are based on Samma ditthi, Samma sankappa, Samma vaca, Samma kammanta, Samma 
ajiva, Samma vayama, Samma sati, and Samma samadhi. 

The results showed that, MahavessantaraJataka of both Thailand and Laos 
People’s Democratic Republic, a total of 12 (Kans) different conflicts were found, and no 
conflicts were found in 1 (Kan). Which could be classified as human-human conflicts with 
the most 6 (Kans) categories, humans-supernatural powers 2 (Kans), and human-society  
1 (Kan), respectively. 

As for the issues used to resolve such conflicts, it appears that the characters in 
both Thailand’s and Laos’ Vessantara Jataka used the same solutions. Problem solving 
with Samma vaca principal found the most 5 Kans, followed by 4 Kans with Samma 
kammanta, and problem solving with Samma sankappa, Samma vayama and Samma 
samadhi 1 Kan each. 
Keywords: VessantaraJataka; conflict; problem solving; the Four Noble Truths 
 
บทน า 

มหาเวสสันดรชาดก หมายถึง เรื่องราวที่เกี่ยวกับพระพุทธเจ้าในพระชาติก าเนิดอันยิ่งใหญ่ 
คือ เป็นพระเวสสันดร พระราชวิจิตรปฏิภาณ (2561, หน้า 20) ได้กล่าวไว้ในหนังสือเทศน์         
มหาเวสสันดรว่า "มหาเวสสันดรเป็นพระชาติสุดท้าย ก่อนจะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ทรงบ าเพ็ญบารมี
ขั้นสูงสุด เรียกว่า สมติงสบารมี ได้แก่ ทศบารมี อุปบารมี และปรมัตถบารมี พระโพธิสัตว์ในก าเนิด     
พระเวสสันดรได้สร้างแบบของมนุษย์ ผู้ก้าวถึงขั้นสูงสุดแห่งการด าเนินในทางวิวัฒนาการอันน าไปสู่
ความเต็มเปี่ยมทางจริยธรรมและความรู้ เหมาะแก่การข้ามพ้นโอฆะห้วงสุดท้าย เพราะเหตุนี้จึงได้ 
นามว่า มหาชาติ"   

การฟังเทศน์มหาชาติเวสสันดรชาดกนี้ เป็นเรื่องท่ีนิยมฟังเทศนากันมากในหมู่พุทธศาสนิกชน
ชาวพุทธตั้งแต่อดีตเป็นต้นมาจนถึงปัจจุบันก็ยังเป็นที่นิยม อาจเป็นเพราะบทประพันธ์และน้ าเสียง
ลีลาท านองร้องแหล่ของพระภิกษุ ผู้แสดงเทศนามีความสนุกสนานมีคติธรรมค าสอน พุทธศาสนิกชน
ผู้ ฟั งจึงได้น าเอาหลักธรรมค าสอนที่แฝงอยู่ ในเนื้อเรื่องมาเป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิต          
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แม้ว่าแนวคิดหลักของมหาเวสสันดรชาดกจะอยู่ที่การบ าเพ็ญทานบารมี แต่เนื้อหาสาระของเรื่อง     
ก็ครอบคลุมพฤติกรรมของมนุษย์ บริบททางสังคม และวัฒนธรรมของมนุษย์เกือบทั้งหมด  
การฟังเทศน์มหาชาติ จึงได้กลายเป็นส่วนหนึ่งในการด าเนินชีวิตของคนไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน        
ดังที่วัฒนะ บุญจับ (2564, หน้า 27-28) กล่าวไว้ในหนังสือเทศน์มหาชาติมหากุศลเฉลิมพระเกียรติ 
ว่าการเทศน์มหาชาติเป็นบุญพิธีที่นิยมจัดให้มีกันมาแต่โบราณ สันนิษฐานว่ามีมาแต่สมัยกรุงสุโขทัย
เป็นราชธานี ดังหลักฐานปรากฏตามความในศิลาจารึกสมัยสุโขทัยหลักที่ 3 หรือจารึกนครชุม 
ซึ่งจารึกไว้ในสมัยพญาลิไท (พระมหาธรรมราชาที่ 1) เมื่อ พ.ศ.1900 ว่า “ธรรมเทศนาอันเป็นต้นว่า 
พระมหาชาติหาคนสวดแลมิได้เลย” 

เรื่องที่น ามาใช้ในการเทศน์นั้น เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับพระเวสสันดรอันเป็นพระชาติสุดท้าย
ของพระบรมโพธิสัตว์ ก่อนที่จะมาประสูติเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ และออกผนวชจนตรัสรู้เป็น         
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ประโยชน์ของการฟังเทศน์มหาชาติ พระธรรมโกศาจารย์ (2563, หน้า 20-21) 
กล่าวว่า เรื่องมหาเวสสันดรชาดกนี้ เป็นเรื่องที่พระบรมศาสดาทรงเล่า โดยมุ่งหมายจะให้เกิด
ประโยชน์เป็นส่วนใหญ่ คือ เป็นผลดีแก่ภิกษุผู้สดับในขณะนั้น และแก่พุทธบริษัททั้งหลายในกาล
ต่อมาจนบัดนี้ เพราะฉะนั้น เรื่องมหาเวสสันดรชาดก จึงเป็นที่ประจักษ์ว่า เป็นศาสตร์ส าคัญอันหนึ่ง
ในสัตถุศาสน์ 9 เพราะเป็นชาดกข้ันมหานิบาต คือ เป็นชาดกท่ีปรากฏในบาลีประเทศ ด้วยพระศาสดา
ทรงเล่าเอง และเป็นอัตถุปัตติก คือ เป็นชาดกที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดง โดยทรงมุ่งจะให้เกิด
ประโยชน์จริง ๆ ทั้งสมบูรณ์ด้วยรส อันเป็นเครื่องเจริญมโนรมย์ สอดคล้องกับรื่นฤทัย สัจจพันธุ์  
(2563, หน้า 28) ที่ ได้กล่าวว่า นิทานชาดกนี้เป็นชุมนุมนิทานโบราณบางเรื่อง ที่พระพุทธเจ้า 
ทรงน ามาบรรยายเพ่ือแสดงหลักธรรมในแง่ต่าง ๆ ประกอบด้วย การบ าเพ็ญบารมี 10 ประการ และ
เป็นอุทาหรณ์ในการสอนศีลธรรมแก่บุคคลทั่วไป ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้ฟังพระธรรมเทศนาจากพระพุทธองค์
เข้าใจได้ง่ายยิ่งขึ้น นอกจากนี้ส่วนมากสาวกหรือพุทธบริษัททูลถามปัญหาข้อสงสัย แทนที่พระพุทธเจ้า
จะทรงตอบปัญหานั้นโดยตรง ทรงเล่านิทานเปรียบเทียบเพื่อแก้ปัญหาเหล่านั้น 

ดังนั้น ประเพณีการเทศน์มหาชาติ เวสสันดรชาดก จึงเป็นประเพณีที่มีความบันเทิง 
ที่แฝงไปด้วยธรรมะหลากหลายมีทั้งความเชื่อ วัฒนธรรม ท านอง และธรรมะอยู่ในเรื่องเดียวกัน 
ประชาชนส่วนใหญ่ในอดีตจึงนิยมฟังเทศน์มหาชาติ เพ่ือให้ได้ทั้งความรู้และความเพลิดเพลิน  
ซึ่งอาจเป็นเพราะในอดีตแหล่งความรู้และความบันเทิงนั้นหาได้ยาก ผู้ที่มีความรู้ต้องศึกษาจากหนังสือ      
แต่ประชาชนส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ในการอ่านเขียน ต้องอาศัยการฟังธรรมจากพระภิกษุสงฆ์     
แทนการศึกษา ส่วนสาระที่ปรากฏในวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องมหาเวสสันดรชาดกนั้น 
นอกจากจะสะท้อนภาพของสังคมบางส่วนที่ด าเนินตามวิถีชีวิตในขณะนั้นแล้ว ยังเป็นแบบอย่างที่ดี
ต่อการปฏิบัติตนให้มีความสุข โดยเฉพาะการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในสถานการณ์ต่าง ๆ           
ที่ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้เพราะมนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่ต้องใช้ชีวิตร่วมกับบุคคลอ่ืน แต่ละบุคคล 
มีความรู้สึกนึกคิด มีความคาดหวัง มีสิ่งที่ต้องการ ทุกคนต่างดิ้นรนขวนขวายเพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย 
ประสบผลส าเร็จในการด าเนินชีวิต เมื่อสมหวังในสิ่งที่ต้องการแล้วก็มีตัณหาเพ่ิมข้ึนอีก หากไม่สมหวัง
ก็เกิดความทุกข์ใจ จะแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ออกมา เพ่ือให้สิ่งที่หวังประสบความส าเร็จ ซึ่งเป็น  
ความไม่สอดคล้องระหว่างอารมณ์กับความต้องการที่ไม่เสมอกัน จนเกิดเป็นความขัดแย้ง ดังที่ประทุม 
แป้นสุวรรณ (2562) ได้กล่าวว่า "ความขัดแย้งเกิดขึ้นจากพฤติกรรมของคนเราที่ไม่สอดคล้องกัน     
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ท าให้เกิดการเข้าใจผิด ความขัดแย้งมีทั้งความขัดแย้งภายในตัวบุคคลและความขัดแย้งภายในกลุ่ม
องค์กร และความขัดแย้งเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้" ทั้งนี้หากความขัดแย้งเกิดขึ้น โดยไม่ได้รับการแก้ไข 
จะท าให้เป็นอุปสรรคขัดขวางความส าเร็จ บุคคลจะแสดงพฤติกรรมที่เป็นปฏิปักษ์ออกมาไม่วิธีใด      
ก็วิธีหนึ่ง อาจรุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ จนกว่าจะประสบความส าเร็จ ดังนั้น เมื่อความขัดแย้งเกิดขึ้น 
ควรรีบแก้ไขอย่างถูกวิธี ไม่ให้ส่งผลกระทบต่อตัวผู้ขัดแย้งเองและต่อผู้ อ่ืน และการแก้ไขปัญหา 
อย่างหนึ่งที่ชาวพุทธนิยมใช้ คือ การใช้หลักธรรมอริยสัจ 4 แก้ไขปัญหา เป็นหลักธรรมที่พระพุทธเจ้า
ทรงตรัสรู้ ได้แก่ ทุกข์ สภาพปัญหาที่เกิดขึ้น หรือความขัดแย้ง สมุทัย ค้นหาสาเหตุของปัญหา นิโรธ          
ความดับทุกข์ และมรรค แนวทางปฏิบัติ หรือวิธีการแก้ไขปัญหา 
 ด้วยความส าคัญและปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเห็นว่ามหาเวสสันดรชาดกสะท้อนภาพวิถี 
การด าเนินชีวิตเกี่ยวกับการแก้ปัญหาของแต่ละท้องถิ่นในลักษณะเหมือนกัน และแตกต่างกัน      
ตามสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น ในขณะเดียวกันก็ได้แฝงคุณธรรมที่ล้ าค่าในวิธีการคลี่คลายปมปัญหาด้วยวิธี
ที่แยบยลชาญฉลาด ทั้งนี้จะเป็นแนวทางส าคัญให้กับสังคมในยุคปัจจุบันที่ก าลังประสบปัญหา  
เรื่องความขัดแย้ง ไม่ว่าจะเป็นความขัดแย้งระหว่ างบุคคลกับบุคคล บุคคลกับสังคม บุคคล 
กับธรรมชาติ และบุคคลกับสิ่งเหนือธรรมชาติ การแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในมหาเวสสันดรชาดก 
จะช่วยซึมซับให้ผู้ศึกษาได้มีคุณธรรมประจ าใจ สามารถน าไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพสังคม 
ทีต่นอยู่ร่วมได้อย่างราบรื่นเกิดความสงบสุข 
 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือเปรียบเทียบที่มาความขัดแย้ง และการแก้ไขปัญหาของตัวละครตามหลักอริยสัจสี่         
ที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกของไทยและลาว 
 
ขอบเขต 

ในการวิจัยเรื่องวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่องมหาเวสสันดรชาดกของไทยและลาว :
การศึกษาเปรียบเทียบความขัดแย้งและการแก้ไขปัญหาตามหลักอริยสัจสี่  ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขต
ข้อมูลในการท าวิจัย ดังนี้ 

1.  หนังสือมหาเวสสันดรชาดกของไทย ผู้วิจัยใช้ฉบับของส านักพิมพ์อ านวยสาส์น         
เป็นร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก 13 กัณฑ์ ท านองหลวง ฉบับพิมพ์ พ.ศ.2553 ซึ่งเป็นฉบับที่รวบรวม
ส านวนดั้งเดิม และเป็นส านวนที่พระภิกษุสงฆ์ใช้เทศน์แหล่มหาชาติเวสสันดรชาดก ท านองหลวง 
ในปัจจุบัน โดยมีผู้ประพันธ์กัณฑ์ต่าง ๆ ดังนี้ 
    กัณฑ์ท่ี  1  ทศพร  สมเด็จพระมหาสมณเจ้า  กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
    กัณฑ์ท่ี  2  หิมพานต์   สมเด็จพระมหาสมณเจ้า  กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
    กัณฑ์ท่ี  3  ทานกัณฑ์   ส านักวัดถนน 
    กัณฑ์ท่ี  4  วนปเวสน์      สมเด็จพระมหาสมณเจ้า  กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
    กัณฑ์ท่ี  5  ชูชก            ส านักวัดสังข์กระจาย  
    กัณฑ์ท่ี  6  จุลพน          สมเด็จพระมหาสมณเจ้า  กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
    กัณฑ์ท่ี  7  มหาพน        พระเทพโมลี  (กลิ่น) 
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    กัณฑ์ท่ี  8  กุมาร          เจ้าพระยาพระคลัง  (หน) 
    กัณฑ์ท่ี  9  มัทรี              เจ้าพระยาพระคลัง  (หน) 
    กัณฑ์ท่ี  10  สักกบรรพ   สมเด็จพระมหาสมณเจ้า  กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
    กัณฑ์ท่ี  11  มหาราช      พระยาธรรมปรีชา  (บุญ) 
    กัณฑ์ท่ี  12  ฉกษัตริย์        สมเด็จพระมหาสมณเจ้า  กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
    กัณฑ์ท่ี  13  นครกัณฑ์    สมเด็จพระมหาสมณเจ้า  กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
 2.  หนังสือมหาเวสสันดรชาดกของลาว ผู้วิจัยใช้ฉบับหนังสือเทศน์เรื่องเวสสันดรชาดก       
ที่มหาสิลา วีระวงส์ ได้รวบรวมช าระจากส านวนเก่า 2 ฉบับ คือ ส านวนต้นฉบับจากจังหวัดอุบลราชธานี 
เป็นส านวนที่แต่งในสมัยของพระเจ้าวิชุลราช โดยพระเถราจารย์สมัยนั้น ระหว่างปี พ.ศ.2047  
และตรงกับสมัยของประเทศไทย คือ สมัยของสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ และส านวนต้นฉบับ 
จากหอสมุดเวียงจันทน์ เป็นฉบับที่แก้ไขในสมัยของพระเจ้าสุริยวงศาธรรมิกราช หรือเจ้าสุริยะ  
ในระหว่างปี  พ.ศ.2163 และตรงกับสมัยของประเทศไทย คือ สมัยของพระเจ้า ทรงธรรม  
(สิลา วีระวงส์, 2560, หน้า 22) 
 
กรอบแนวคิด/สมมติฐานการวิจัย 

ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดในการวิจั ยเพ่ือวิเคราะห์มหาเวสสันดรชาดก โดยน าแนวคิด           
ของนักวิชาการเก่ียวกับความขัดแย้งและกระบวนการแก้ไขปัญหาตามหลักอริยสัจสี่ ดังนี้ 

1.  กรอบแนวคิดของความขัดแย้ง ผู้วิจัยได้ใช้ทฤษฎีความขัดแย้งของสายทิพย์ นุกูลกิจ 
(2563) ซึ่งได้แบ่งไว้จ านวนทั้งสิ้น 5 ด้าน ดังนี้ 
        1)  ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์   
        2)  ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับสังคม 
        3)  ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ 
        4)  ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับอ านาจเหนือธรรมชาติ 
        5)  ความขัดแย้งที่เกิดภายในใจของตัวละคร 

2.  กรอบแนวคิดของอริยสัจสี่ ผู้วิจัยได้ใช้ทฤษฎีอริยสัจสี่เป็นกรอบวิเคราะห์การแก้ไขปัญหา  
ดังนี้   
        1)  ขั้นทุกข์  ศึกษาลักษณะของปัญหา   
        2)  ขั้นสมุทัย     ค้นหาสาเหตุของปัญหา 
        3)  ขั้นนิโรธ   ตั้งเป้าหมายหรือจุดจบของการแก้ปัญหา  
        4)  ขั้นมรรค   ก าหนดวิธีการในการแก้ไขปัญหา 
              4.1  สัมมาทิฐิ    การวางความเห็นที่ถูกต้อง 
              4.2  สัมมาสังกัปปะ   การวางความคิดที่ถูกต้อง 
              4.3  สัมมาวาจา   การกล่าววาจาที่ถูกต้อง 
              4.4  สัมมากัมมันตะ   การปฏิบัติที่ถูกต้อง  
              4.5  สัมมาอาชีวะ   การหาเลี้ยงชีพที่ถูกต้อง 
              4.6  สัมมาวายามะ   การมีความเพียรที่ถูกต้อง 
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              4.7  สัมมาสติ    การมีสติที่ถูกต้อง 
                      4.8  สัมมาสมาธิ   การมีสมาธิที่ถูกต้อง 
 
วิธีด าเนินการวิจัยและระเบียบวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่องวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่องมหาเวสสันดรชาดกของไทย 
และลาว : การศึกษาเปรียบเทียบที่มาความขัดแย้งและการแก้ไขปัญหา ตามหลักอริยสัจสี่  
ซ่ึงมีข้ันตอนวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
    1.  ขั้นศึกษาและรวบรวมข้อมูล จากวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่องมหาเวสสันดร
ชาดก ของไทยและลาว 
    2.  ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล ด้วยหลักอริยสัจสี่ และแนวทางการแก้ไข
ปัญหาตามอริยมรรคแปด 
    3.  ขั้นสรุปและอภิปรายผล 
    4.  ขั้นน าเสนอข้อมูล 
 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษาพบว่า  มหาเวสสันดรชาดกทั้งของไทยและลาว  พบความขัดแย้งและการแก้ไข
ปัญหาที่เหมือนกันทั้งหมด 12 กัณฑ์  คือ  กัณฑ์ที่ 1 ทศพร, 2 หิมพานต์, 3 ทานกัณฑ์, 4 วนปเวสน์, 
5 ชูชก, 7 มหาพน, 8 กุมาร, 9 มัทรี, 10 สักกบรรพ, 11 มหาราช, 12 ฉกษัตริย์, และ 13 นครกัณฑ์  
และไม่พบความขัดแย้ง 1 กัณฑ์ คือกัณฑ์ท่ี 6 จุลพน 

โดยสามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้ 
กัณฑ ์ ความขัดแย้ง การแก้ไขปัญหา 

1. ทศพร 5) พบความขัดแย้งที่เกิดขึ้นภายในจิตใจ
ของตัวละคร : พระนางผุสดีปรารถนา  
จะเป็นพระพุทธมารดา 

4 .2 ใช้หลักสัมมาสั งกัปปะ  การวาง
ความคิดที่ถูกต้อง : พระนางผุสดีทรงมี
จิตใจตั้งมั่นบ าเพ็ญเพียรข้ามภพข้ามชาติ  

2. หิมพานต์ 2 ) พ บ ความขั ด แย้ งระห ว่ า งมนุ ษ ย์       
กับสังคม : เกิดขึ้นระหว่างชาวเมืองสีพี   
กับเจ้าเมืองสีพี 

4.4 ใช้หลักสัมมากัมมันตะ การปฏิบัติที่
ถู ก ต้ อ ง : พ ร ะ เจ้ า ก รุ ง ส ญ ชั ย ท ร ง
ประนีประนอมขอลดโทษประหารชีวิต
เป็นการเนรเทศแทน 

3. ทานกัณฑ์ 1 ) พ บ ความขั ด แย้ งระห ว่ า งมนุ ษ ย์        
กับมนุษย์: เกิดขึ้นระหว่างพระนางผุสดี
กับพระเจ้ากรุงสญชัย 

4.3 ใช้หลักสัมมาวาจา การกล่าววาจาที่
ถูกต้อง: พระนางผุสดีเจรจากับพระเจ้า
กรุงสญชัยขอพระราชทานอภัยโทษให้
พระเวสสันดร 

4. วนปเวสน์ 5) พบความขัดแย้งที่เกิดขึ้นภายในจิตใจ
ของตัวละคร: เจ้าเมืองเจตราชสงสาร  
พระเวสสันดร 

4.4 ใช้หลักสัมมากัมมันตะ การปฏิบัติ     
ที่ถูกต้อง: เจ้าเมืองเจตราชจะเสด็จไป   
ทูลขอพระเจ้ากรุงสญชัยพระราชทาน  
อภัยโทษใหพ้ระเวสสันดร 
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กัณฑ ์ ความขัดแย้ง การแก้ไขปัญหา 
5. ชูชก 5) พบความขัดแย้งที่เกิดขึ้นภายในจิตใจ

ของตัวละคร: ชูชกเกิดกามราคะหลง   
นางอมิตตดา 

4 .6  ใ ช้ ห ลั ก สั ม ม า ว า ย า ม ะ  ก า ร มี       
ความเพียรที่ถูกต้อง: ชูชกรับปากไปขอ
สองกุมารให้นางอมิตตดาเพื่ อพิสูจน์ 
ความรัก   

6. จุลพน (ไม่พบความขัดแย้ง)  
7. มหาพน 1 ) พ บ ความขั ด แย้ งระห ว่ า งมนุ ษ ย์        

กั บ ม นุ ษ ย์ :  เกิ ด ขึ้ น ร ะ ห ว่ า ง ชู ช ก          
กับพระอัจจุตฤาษ ี

4.3 ใช้หลักสัมมาวาจา การกล่าววาจาที่
ถูกต้อง: ชูชกโกหกพระอัจจุตฤาษีว่า    
ตนเป็นราชทูตจะมาทูลเชิญพระเวสสันดร
เสด็จกลับเมืองสีพี 

8. กุมาร 1 ) พ บ ความขั ด แย้ งระห ว่ า งมนุ ษ ย์        
กับมนุษย์: เกิดขึ้นระหว่างพระเวสสันดร
กับพราหมณ์เฒ่าชูชก 

4.3 ใช้หลักสัมมาวาจา การกล่าววาจาที่
ถูกต้อง: พระเวสสันดรเจรจากับชูชกขอ
เลื่อนเวลาน าสองกุมารออกไปอีกหนึ่ง
ราตรี เพื่อใหพ้ระนางมัทรีเสด็จกลับมาทัน
เห็นสองกุมาร เมื่อเจรจาไม่ส าเร็จก็ขอให้ 
ชูชกพาสองกุมารไปเฝ้าพระเจ้ากรุงสญชัย 
ชูชกก็ปฏิ เสธอีก พระเวสสันดรจึงใช้    
การก าหนดค่าตัวสองกุมารให้สูง เพื่อมิให้
ผู้อื่นมาไถ่ตัว 

9. มัทรี 1 ) พ บ ความขั ด แย้ งระห ว่ า งมนุ ษ ย์        
กับมนุษย์: เกิดขึ้นระหว่างพระเวสสันดร
กับพระนางมัทรี 

4.3 ใช้หลักสัมมาวาจา การกล่าววาจา    
ที่ถูกต้อง: พระเวสสันดรทรงใช้อุบาย
แกล้งกล่าวหาพระนางมัทรีว่าพระนาง   
คบชู้ เพื่อเป็นการเบี่ยงเบนประเด็นไม่ให้
พระนางออกติดตามสองกุมารในยาม
ราตรีซึ่งอาจท าให้พระนางได้รับอันตราย 

10. สักกบรรพ 4 ) พ บ ความขั ด แย้ งระห ว่ า งมนุ ษ ย์        
กับอ านาจเหนือธรรมชาติ  : พระอินทร์       
กับเคราะห์กรรมของพระเวสสันดร 

4.4 ใช้หลักสัมมากัมมันตะ การปฏิบัติ     
ที่ ถูกต้ อง: ท้ าวสักก เทวราชใช้อุบาย     
แปลงกายเป็นพราหมณ์มาทูลขอพระนาง
มั ท รี เพื่ อ กั น ไม่ ให้ พ ร ะ เว ส สั น ด ร
พระราชทานให้แก่ผู้ใดอีก 

11. มหาราช 4) พบความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับ
อ านาจเหนือธรรมชาติ: พระชาลีกัณหา
กับชะตากรรม 

4.3 ใช้หลักสัมมาวาจา การกล่าววาจา    
ที่ถูกต้อง: สองกุมารอ้อนวอนเทวดาที่
สถิตย์อยู่  ณ  ที่นั้น ให้ ช่วยน าข่าวสาร         
ความเดือดร้อนนี้ไปแจ้งแก่พระมารดา 
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กัณฑ ์ ความขัดแย้ง การแก้ไขปัญหา 
12. ฉกษัตริย์ 

 
 
 

13. นครกัณฑ์ 

1 ) พ บ ความขั ด แย้ งระห ว่ า งมนุ ษ ย์        
กับมนุษย์: เกิดขึ้นระหว่างพระเวสสันดร    
กับพระเจ้ากรุงสญชัย 
 
1 ) พ บ ความขั ด แย้ งระห ว่ า งมนุ ษ ย์       
กับมนุษย์: เกิดขึ้นระหว่างพระเจ้ากรุงสญ
ชัยกับพระเวสสันดร 

4.8 ใช้หลักสัมมาสมาธิ  การมี สมาธิ        
ที่ ถู กต้ อง: พระเวสสันดรเสด็ จไปยั ง      
เขาวงกตผนวชเป็นฤาษีมุ่งมั่นบ าเพ็ญพรต 
ตั้งมั่นไม่หวั่นไหวในทานบารมี 
4.4 ใช้หลักสัมมากัมมันตะ การปฏิบัติที่
ถูกต้อง: พระเจ้ากรุงสญชัยทรงอ้อนวอน
พระเวสสันดรใหย้กโทษพระองค์ 

 
อภิปรายผล 

มหาเวสสันดรชาดกของทั้งสองประเทศนั้นมีความเหมือนกัน เป็นผลมาจากทั้งสองประเทศ
ต่างนับถือพระพุทธศาสนาเหมือนกัน มีภาษา วิถีชีวิต ความเชื่อ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี
ต่าง ๆ คล้ ายคลึ งกัน  อีกทั้ งสภาพภูมิศาสตร์มีอาณาเขตติดต่อกัน  โดยเฉพาะการนับถือ
พระพุทธศาสนาทั้งสองประเทศต่างได้รับอิทธิพลด้านภาษา ทั้งนี้ผู้ประพันธ์ได้ใช้ค าประพันธ์ประเภท
ร่าย ใช้ค าบาลีน าแล้วประพันธ์เป็นภาษาของตน โดยไม่ทิ้งความหมายจากศัพท์เดิม จึงท าให้เนื้อหา
ส่วนใหญ่มีความคล้ายคลึงกัน เพราะถูกบังคับความหมายจากตัวภาษาต้นฉบับ สอดคล้องกับกุหลาบ  
มัลลิกะมาส (2562, หน้า 57) กล่าวถึงการแต่งมหาชาติค าหลวงไว้ ว่า “เรื่องมหาชาตินี้  คือ  
เรื่องมหาเวสสันดรชาดก ซึ่งเดิมนั้นเป็นภาษาบาลีแต่งเป็นฉันท์ปฐยาวัต แบ่งเป็น 13 กัณฑ์ 
ประกอบด้วยคาถาหนึ่งพันคาถา (ฉันท์หนึ่งบทเรียกว่าคาถาหนึ่ง) จึงเรียกได้อีกอย่างหนึ่งว่า คาถาพัน 
อันเป็นชื่อเฉพาะของชาดกเรื่องนี้เท่านั้น บางทีมีผู้เรียกว่า มหาชาติ อีกด้วย” สอดคล้องกับสืบพงศ์ 
ธรรมชาติ (2562, หน้า 65) ที่ได้กล่าวไว้ว่า “มหาชาติค าหลวงเป็นวรรณคดีชาดกที่สมเด็จพระบรม
ไตรโลกนาถทรงรับสั่งให้ประชุมนักปราชญ์ ราชบัณฑิตแต่งขึ้น เมื่อปี  พ.ศ.2025 (จ.ศ.844)  
โดยแต่งแปลจากฉบับภาษามคธ เอาภาษามคธตั้งต้น ตามด้วยภาษาไทยสลับกันไป ค าประพันธ์ที่ใช้มี
ทั้งร่าย กาพย์ โคลง และฉันท์ มีเนื้อเรื่อง 13 กัณฑ์” อีกทั้ง ผู้ที่ประพันธ์มหาเวสสันดรชาดกนั้น  
ส่วนใหญ่ เป็นผู้ที่ มีความรู้แตกฉานในภาษามคธเป็นอย่างดี  เช่น สมเด็จพระมหาสมณเจ้า  
กรมพระปรมานุชิตชิโนรส สมเด็จพระสังฆราชองค์ที่ 7 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ และพระบาทสมเด็จ
พระจอมเกลา้เจ้าอยู่หัว ในหลวงรัชกาลที่ 4 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ เป็นต้น 
 ผลการศึกษาประเด็นความขัดแย้งพบความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์มากที่สุด 
เพราะว่า ตัวละครในเรื่องนี้เป็นปุถุชนย่อมต้องมีความโลภ ความโกรธ ความหลง เป็นธรรมดาพ้ืนฐาน
ในการด าเนินชีวิต จึงเป็นเรื่องปกติที่จะมีความขัดแย้งกันเกิดขึ้น อีกทั้งมหาเวสสันดรชาดกนั้น 
เป็นวรรณกรรมค าสอนที่เน้นให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกผิดชอบชั่วดี เกิดแรงบันดาลใจที่จะประกอบ 
คุณงามความดี เป็นต้นว่า การให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ทั้งนี้  เพ่ือให้เกิดผลอานิสงส์ส่ง 
ให้ได้สมบัติ 3 ประการ มีมนุษย์สมบัติ สวรรค์สมบัติ และนิพพานสมบัติ สืบไปเบื้องหน้า สอดคล้อง
กับงานวิจัยของสนม ครุฑเมือง (2563) เรื่อง นิทานท้องถิ่นในเขตภาคเหนือตอนล่าง : การวิเคราะห์
ความขัดแย้ง และการแก้ไขปัญหา ผลการศึกษาพบว่า ในนิทานท้องถิ่นเขตภาคเหนือตอนล่าง  
พบความขัดแย้งกับผู้อ่ืนมากที่สุด รองลงมา คือ ความขัดแย้งกับตนเอง และความขัดแย้งกับสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ ตามล าดับ และสอดคล้องกับงานวิทยานิพนธ์ของพัชรี แซ่สุ้น (2560) เรื่อง ต านานท้องถิ่น 
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4 ภาค : การวิเคราะห์ความขัดแย้ง และการแก้ไขปัญหา ผลการศึกษาต านานท้องถิ่น 4 ภาค พบว่า 
ต านานท้องถิ่นทั้ง 4 ภาค พบความขัดแย้งกับผู้อ่ืนมากที่สุด ที่ตรงกันรองลงมา คือ ต านานภาคใต้           
พบความขัดแย้งกับตนเอง และล าดับที่ 3 ได้แก่ ต านานภาคเหนือ พบความขัดแย้งกับสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ จากผลการศึกษาที่พบนี้ ดวงมน จิตร์จ านงค์ (2563) ได้กล่าวถึงเวสสันดรชาดกไว้ 
ในงานวิจัยคุณค่าและลักษณะเด่นของวรรณคดีสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น (พ.ศ.2325 - 2394)  
ว่า “เวสสันดรชาดกในพระสุตตันตปิฎก มหาชาติค าหลวง และร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก 
ล้วนแต่แทรกความเข้าใจเรื่องความทุกข์และปัญหาต่าง ๆ ของมนุษย์ไว้ เพ่ือให้ผู้อ่านได้เข้าใจเหตุผล    
และพฤติกรรมของตัวละคร ในฐานะที่ตัวละครเป็นปุถุชนเฉกเช่นผู้อ่าน” จากงานวิจัยและแนวคิด
ดังกล่าวข้างต้นนี้ ได้สอดคล้องกับผลการวิจัยที่พบความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์มากที่สุด 
ความขัดแย้งที่เกิดภายในจิตใจของตัวละคร และความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
รองลงมาตามล าดับ 
 ส าหรับการแก้ไขปัญหา ตัวละครได้ใช้วิธีการแก้ไขปัญหาด้วยหลักสัมมาวาจา มากที่สุด    
โดยอาศัยพ้ืนฐานพฤติกรรมของมนุษย์เป็นหลัก คือ กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม หรือการกระท า
ทางกาย วาจา ใจ ทั้งนี้ การด าเนินเรื่องได้อาศัยการเจรจา หรือการสนทนาเป็นหลัก เพ่ือสื่อให้เห็น
การปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวละครกับตัวละครได้ชัดเจนยิ่งขึ้น แม้กระทั่งความคิดของตัวละคร 
ผู้ประพันธ์ได้ถ่ายทอดเรื่องราวผ่านงานวรรณกรรม  ท าให้ผู้ อ่านเข้าใจความคิดของตัวละคร  
ในมหาเวสสันดรชาดกนี้เป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา โดยจะเกี่ยวข้องกับพระเวสสันดร         
ซึ่งบ าเพ็ญทานบารมีเป็นพระชาติสุดท้ายก่อนที่จะกลับชาติมาเกิดเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ พระองค์ทรง
ออกผนวชจนได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน ฉะนั้น ตัวละครส่วนใหญ่จึงเป็นผู้ที่มีบารมี        
เต็มเปี่ยมพร้อมที่จะบรรลุมรรคผลนิพพาน จึงไม่แปลกที่ตัวละครจะอาศัยการเจรจาเป็นหลัก          
ในการแก้ ไขปัญหา อีกทั้ งการเจรจานี้ ยั งเป็นวิถีของอริ ยชน ชนผู้ เจริญแล้ว หรือเรียกว่า               
ชนชาวอริยกะ ในสมัยพุทธกาล 2500 กว่าปีที่ผ่านมา การแก้ไขปัญหาด้วยหลักสัมมาวาจานี้          
ได้สอดคล้องกับงานวิจัยของสนม ครุฑเมือง (2563) เรื่อง นิทานท้องถิ่นในเขตภาคเหนือตอนล่าง : 
การวิเคราะห์ความขัดแย้ง และการแก้ไขปัญหา ผลการวิจัยพบการแก้ไขปัญหาที่พบมากที่สุด คือ 
การเจรจา 

สาระส าคัญของความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์  คือ ความหลงผิด ซึ่ งปรากฏ 
ในทานกัณฑ์และนครกัณฑ์ พระเจ้ากรุงสญชัยหลงเชื่อค าชาวเมืองสั่งเนรเทศพระเวสสันดร ความโลภ 
ในกัณฑ์มหาพน ชูชกอยากได้สองกุมารไปเป็นทาสรับใช้นางอมิตตดาจึงโกหกพระอัจจุตฤาษี       
ความโกรธ ในกัณฑ์กุมาร พระเวสสันดรทรงโกรธที่ชูชกเฆี่ยนตีสองกุมารต่อหน้าพระพักตร์ ความรัก 
ในกัณฑ์มัทรี พระเวสสันดรทรงมีความเป็นห่วงพระนางมัทรีเกรงว่าพระนางจะสิ้นพระชนม์ อวิชชา 
ในกัณฑ์ฉกษัตริย์ พระเวสสันดรทรงต้องการทราบความจริงเกี่ยวกับผลของการพระราชทาน         
ช้างปัจจัยนาเคนทร์ว่าเป็นจริงดังที่ชาวเมืองเชื่อหรือไม่  
 สาระส าคัญของการแก้ไขปัญหา ตัวละครใช้วิธีการแก้ไขปัญหาด้วยหลักสัมมาวาจา มากที่สุด 
จะเป็นประเด็นเกี่ยวกับการตระหนักรู้ในหน้าที่รับผิดชอบ ดังจะเห็นได้จากพระนางผุสดีเจรจา      
กับพระเจ้ากรุงสญชัยเพราะหน้าที่ความเป็นแม่บังคับให้ต้องท า พราหมณ์เฒ่าชูชกยอมโกหก       
พระอัจจุตฤาษีเพราะหน้าที่ความเป็นสามี พระเวสสันดรทรงข้อร้องชูชกให้พาสองกุมารไปหาพระเจ้า



 
 32 วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง ปีท่ี 11 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม – ธันวาคม 2565      

กรุงสญชัยเพราะหน้าที่ความเป็นพ่อที่ต้องปกป้องลูก  แม้ว่าจะหวังผลพระโพธิญาณก็ตาม            
พระเวสสันดรทรงใช้กุศโลบายกล่าวหาพระนางมัทรีว่าคบชู้  เพราะหน้าที่ความเป็นสามีที่ดีปรารถนา
ให้พระนางพ้นทุกข์ สองกุมาร เจรจากับพระเจ้ากรุงสญชัยขอพระราชทานอภัยโทษให้พระเวสสันดร
เพราะหน้าที่ลูกท่ีด ี
 องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยนี้ท าให้ทราบที่มาของความขัดแย้งว่า สาเหตุหลักเกิดจาก    
ความขัดแย้งภายในตนเองก่อน อันเนื่องมาจากความโลภ ความโกรธ ความหลง ความรัก อวิชชา  
และตัณหา แล้วแสดงพฤติกรรมออกมาทางกาย วาจา และมีความเกี่ยวพันธ์กับหน้าที่ เช่น พ่อแม่   
กับลูก สามีกับภรรยา เพ่ือนกับเพ่ือน และกษัตริย์กับประชาชน ซึ่งการก่อความขัดแย้งนั้นจะเป็นไป  
เพ่ือผลประโยชน์ทั้งแก่ตนเองและพวกพ้อง ความขัดแย้งจึงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ ตราบใดที่มนุษย์
ยังมีความต้องการสิ่งตอบสนองภายในและภายนอก ส าหรับการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งตามหลัก
อริยสัจสี่นั้น จะเริ่มที่การแก้ไขปัญหาด้านการพัฒนาความรู้ คือ เริ่มที่การปฏิบัติตามหลักสัมมาทิฏฐิ 
การเห็นชอบ และสัมมาสังกัปปะ การด าริชอบ แล้วจึงมาแก้ไขปัญหาโดยการพัฒนาด้านพฤติกรรม 
หรือการลงมือท า ได้แก่ การปฏิบัติตามหลักสัมมาวาจา การกล่าววาจาที่ถูกต้อง สัมมากัมมันตะ   
การปฏิบัติที่ถูกต้อง สัมมาอาชีวะ การหาเลี้ยงชีพที่ถูกต้อง และสุดท้ายเพ่ือดับปัญหาจะเป็นการแก้ไข
ปัญหาด้านการพัฒนาจิตใจ มีความมุ่งมั่นที่จะท าสิ่งนั้นให้ส าเร็จลุล่วง ได้แก่ การปฏิบัติตามหลัก
สัมมาวายามะ การมีความเพียรที่ถูกต้อง สัมมาสติ การมีสติที่ถูกต้อง และสัมมาสมาธิ การมีสมาธิ   
ที่ถูกต้อง 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ควรศึกษาเปรียบเทียบความขัดแย้ง และการแก้ไขปัญหาตามหลักอริยสัจสี่ในนิทานชาดก 
หรือวรรณคดีเรื่องอ่ืน ๆ ของไทย 
 2. ควรศึกษาความขัดแย้ง และการแก้ไขปัญหาตามหลักอริยสัจสี่ ในต านานท้องถิ่น         
ของประเทศไทย  
 3. ควรน าผลงานวิจัยนี้ไปใช้ในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งที่ เกิดขึ้นในองค์กรต่าง ๆ       
หรือในสังคมปัจจุบัน 
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