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บทคัดย่อ 
การวิจัยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื ่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านการเขียนของนักเรียน 

ที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนในการใช้รูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีผลคัดกรองภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ที่มีแนวโน้มจะเป็นบุคคลที่มีภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านการเขียน จ านวน 12 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 1) แบบคัดกรอง 
BRIEF2 Screening Teacher Form 2) ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขียน 3) แบบทดสอบการอ่าน
และการเขียน 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการศึกษา 1) การประเมินผลด้านการอ่านการเขียน
หลังเรียนจ านวน 7 กิจกรรมนักเรียนผ่านเกณฑ์การทดสอบการอ่านการเขียนตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
นักเรียนสามารถอ่านและเขียนได้โดยล าดับกิจกรรมจากง่ายไปยาก จัดตารางเรียนให้นักเรียนเรียน
เป็นกลุ่มย่อย 2) ความพึงพอใจในการใช้รูปแบบการตอบสนองต่อความช่วยเหลือของนักเรียน 
อยู่ ในระดับมากที่ สุด (x̅=4.61, S.D.=0.62) สรุปการพัฒนาการอ่านการเขียนของนักเรียน  
ครูให้ความเอาใจใส่นักเรียนอย่างใกล้ชิด ท าให้นักเรียนเกิดการพัฒนาการอ่านและการเขียน 
ที่ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
ค าส าคัญ: นักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ; ความสามารถด้านการอ่านและการเขียน; 

รูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
 

Abstract 
The objectives of this study were: 1) To develop the reading and writing 

competencies of students with learning disabilities (LD) using the Response to 
Intervention (RtI) model, and 2) to study student satisfaction with the RtI model. 
The target group included 12 third-grade students who had been screened and 
were likely to have learning disabilities in reading and wri ting. The materials and 
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methods employed in the study included 1 )  the BRIEF2  Screening Teacher Form,  
2) a reading and writing 7 activity set, 3) a reading and writing test, and 4) a satisfaction 
questionnaire. The study results revealed that: 1) After participating in 7 activities, 
students met the set reading and writing criterion, developing students' reading and 
writing competencies through 7  activities allowed them to progress from easier to 
more difficult activity tasks. Class schedules arranged for students to study in small 
groups, and 2) Student satisfaction with the use of the Response to Intervention (RtI) 
model was at the highest level (x̅= 4.61, S.D.=0.62). In summary, teachers providing 
close attention, enabled students to improve their reading and writing competencies 
effectively, responding well to the intervention. 
Keywords: Learning disability students; Reading and Writing ability; The Response to 

Intervention Model 
 
บทน า 

ข้อมูลคาดการณ์เด็กที่ต้องการความช่วยเหลือทางการศึกษาพิเศษของประเทศไทยมีจ านวน
ประมาณ 3 ล้านคน นอกจากนั้นข้อมูลอุบัติการณ์ของเด็กที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้  
ร้อยละ 6.04 เทียบจากประชากรเด็กไทยปี 2552 จ านวน 1,049,896 คน ทุกปีมีเยาวชนอายุระหว่าง 
4 - 17 ปี หลุดออกจากระบบการศึกษาประมาณ 3 ล้านคน หรือมากกว่าร้อยละ 21 (สถาบันราชานุกูล, 
2555) นอกจากนั้นสถานการณ์คนพิการทางการเรียนรู้ของประเทศไทย ส ารวจเมื่อ 31 สิงหาคม 
2567 มีจ านวน 17,591 คน คิดเป็น 0.79% (กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ, online)
การคัดกรองนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้สามารถคัดกรองและพบปัญหาของนักเรียน
ตั้งแต่นักเรียนมีอายุน้อย โรงเรียนส่วนมากจะปล่อยปัญหาเรื่องการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนไป 
และพบปัญหาเมื่อนักเรียนเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น ซึ่งจะพบปัญหาการอ่านการเขียนส่วนใหญ่ 
ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยพบปัญหานักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ในการอ่าน  
การเขียน การคิดค านวณ (ฐาปณีย์ แสงสว่าง และคณะ, 2566) การให้ความช่วยเหลือนักเรียนในวัยนี้ 
จึงมีความส าคัญ และต้องด าเนินการอย่างเร่งด่วน  

ภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านและคณิตศาสตร์ ส่งผลต่อการเรียนในระบบ
การศึกษา นอกจากนั้นยั งมีปัญหาเกี่ยวกับสมาธิสั้น เรียนรู้ช้าท าให้ เด็กไม่สามารถเรียนรู้  
ได้การทดสอบเด็ก 6 - 12 ปี ที่มีปัญหาทางการเรียนรู้แบบเฉพาะการอ่านหรือเฉพาะคณิตศาสตร์ 
และมีปัญหาทั้งด้านการอ่านการเขียนและคณิตศาสตร์ เด็กมีปัญหาความบกพร่องใน 3 องค์ประกอบ  
1) การรู้คิด (Cognitive) 2) การอ่านหรือคณิตศาสตร์ 3) ทักษะสมองเพ่ือชีวิตที่ส าเร็จ (Executive 
Function Skills) ซึ่งความยุ่งยากในการอ่านและคณิตศาสตร์เกิดร่วมกันถึง 70% สิ่งส าคัญทักษะ
ความจ า ความสนใจ สมาธิ ความจ าทางเสียงและภาพ มีผลต่อการพัฒนาภาวะบกพร่องทางการ
เรียนรู้ในด้านการอ่านคล่องแคล่ว คณิตศาสตร์ในด้านการประมวลตัวเลข ภาษาหรือการรู้หนังสือ  
การอ่านคล่องแคล่ว การอ่านค าศัพท์ยังระบุข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับทักษะสมองเพ่ือชีวิตที่ส าเร็จ 
(Executive Function Skills) ในด้านความจ าในการน ามาใช้งาน (Working Memory) ด้านการยับยั้งชั่งใจ 
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(Inhibition) ปัญหาเหล่านี้แสดงความบกพร่องทางองค์ประกอบของทักษะสมองเพ่ือชีวิตที่ส าเร็จ 
(Executive Function Skills) ในเด็กสมาธิสั้น (ADHD) เด็กที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน
มีปัญหาส่งผลต่อสมาธิในการเรียนรู้ การประมวลข้อมูล หน่วยความจ า ซึ่งเด็กที่มีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ พบว่า เป็นกลุ่มที่มีความบกพร่องมากที่สุดเกี่ยวกับความบกพร่องของ ทักษะสมอง 
เพ่ือชีวิตที่ส าเร็จ (Executive Function Skills) (ชัญญาพัทธ์ ก้องวีรธาดาสิริ และคณะ, 2564; 
Viesel-Nordmeyer et al., 2023) 

Mariage et al. (2020) ระบุว่ารูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในระยะที่ 2 (Tier 2) 
ประสบความส าเร็จในการพัฒนานักเรียนที่มีปัญหาในระยะแรก ๆ ในการฝึกอ่านตามล าดับขั้น 
โดยให้ความช่วยเหลืออย่างเอาใจใส่ ซึ่งพบว่านักเรียนเกิดการพัฒนาจากการฝึกฝนบ่อย ๆ รูปแบบ 
การตอบสนองต่อการช่วยเหลือส าหรับการพัฒนานักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ในโรงเรียน
จึงเป็นสิ่งส าคัญ การช่วยเหลือนักเรียนที่พบปัญหาด้านการอ่าน การเขียน และการคิดค านวณ  
เพ่ือความส าเร็จทางวิชาการทั้งกลุ่มย่อยและรายบุคคล เพ่ือช่วยให้นักเรียนทุกคนประสบความส าเร็จ
ทางวิชาการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ที่มีความเสี่ยงต่อปัญหาการเรียนรู้ และมีภาวะความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ จึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นต่อการพัฒนาอย่างเร่งด่วนและช่วยให้นักเรียนประสบความส าเร็จ 

แนวคิดรูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือของ อัญชลี สารรัตนะ (2563) ผู้วิจัยน าเสนอ
แนวคิดที่ศึกษา ดังนี้ ระยะที่ 1 (Tier 1) จัดการเรียนการสอนโดยใช้หลักสูตรทั่วไปที่นักเรียนทุกคน
ต้องเรียน มีการประเมินนักเรียนตามเกณฑ์มาตรฐาน นักเรียนที่ไม่ประสบความส าเร็จในการเรียน 
ท าคะแนนไม่ผ่ านเกณฑ์ครู พิจ ารณาให้ความช่วยเหลือ ในระยะที่  2 (Tier 2) เพ่ิมกลยุทธ์ 
ในการช่วยเหลือนักเรียน จัดการเรียนรู้กลุ่มละ 2 - 3 คน ส าหรับนักเรียนที่มีปัญหาเดียวกัน สังเกต 
และให้ค าแนะน าประเมินผลเพ่ือการพัฒนาเป็นจุดเชื่อมต่อระหว่าง Tier 1 คือ การเพ่ิมคะแนน 
ให้ผ่านเกณฑ์ และ Tier 2 วิธีการให้ความช่วยเหลือที่เหมาะสมที่ประสบความส าเร็จระยะท่ี 3 (Tier 3)  
การช่วยเหลือเป็นรายบุคคล จัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลให้การช่วยเหลือแบบเข้มข้น
บันทึกความก้าวหน้าของนักเรียนอย่างสม่ าเสมอ การศึกษารูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
ให้เหมาะสมกับบริบทของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ในโรงเรียน จึงเป็นสิ่งส าคัญ  
การช่วยเหลือนักเรียนที่พบปัญหาด้านการอ่านการเขียนและการคิดค านวณ  เพ่ือความส าเร็จ 
ทางวิชาการทั้งกลุ่มย่อยและรายบุคคล เพ่ือช่วยให้นักเรียนทุกคนประสบความส าเร็จทางวิชาการ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ที่มีความเสี่ยงต่อปัญหาการเรียนรู้ และมีภาวะความบกพร่องทางการเรียนรู้  
จึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นต่อการพัฒนาอย่างเร่งด่วน  และให้ความช่วยเหลือที่สอดคล้องกับปัญหา 
ของนักเรียน 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ  
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการใช้รูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
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วิธีด าเนินการวิจัยและระเบียบวิธีวิจัย 
ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยและพัฒนาแบ่งเป็น 4 ระยะ ตามกระบวนการของทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน (2563) 

ดังนี้ 1) ส ารวจศึกษาสภาพปัจจุบัน (Survey) 2) การพัฒนานวัตกรรม (Innovation Development) 
3) การน าไปใช้ (Implementation) 4) การประเมินผล (Evaluation) รายละเอียดการด าเนินการวิจัย 
ผู้วิจัยน าเสนอผู้ให้ข้อมูลส าคัญ กลุ่มเป้าหมาย การด าเนินการ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และการหาคุณภาพ
ของเครื่องมือวิจัย ตามข้ันตอนการวิจัย 4 ระยะดังนี้ 

1. ส ารวจศึกษาสภาพปัจจุบัน (Survey) สัมภาษณ์เชิงลึกครูที่สอนนักเรียนที่มีภาวะ
บกพร่องทางการเรียนรู้และครูที่สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 3 
จ านวน 5 ท่าน เกี่ยวกับปัญหาของนักเรียน ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน และแนวทาง 
การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้  
ทีป่ระสบความส าเร็จ และตอบสนองต่อการเรียนรู้ของนักเรียน และสังเคราะห์เอกสารแนวคิดทฤษฎี 
เพ่ือวิเคราะห์และน าข้อมูลที่ ได้ไปออกแบบรูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในการพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่าน การเขียนของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการหาคุณภาพของเครื่องมือ  คือ แบบสัมภาษณ์ 
แบบกึ่งโครงสร้างก าหนดแนวทางของข้อค าถามในประเด็นหลักที่ศึกษา และน าข้อค าถามให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC เท่ากับ 
1.00 

2. การพัฒนานวัตกรรม (Innovation development) พัฒนารูปแบบการตอบสนอง 
ต่อการช่วยเหลือในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่อง 
ทางการเรียนรู้ สังเคราะห์แนวคิดจากอัญชลี สารรัตนะ (2563); Fletcher et al. (2019); Karten 
(2017); Roger et al. (2020); Spear-Swerling (2015)  
รูปแบบ 3 ระยะดังนี้  

Tier 1 สอนเนื้อหาสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรให้แก่นักเรียนทั้งชั้นเรียนและท าการ
ประเมินการเรียนรู้  โดยท าแบบทดสอบผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 หากนักเรียนไม่ผ่ านเกณฑ์ 
การประเมินครูด าเนินการคัดกรองปัญหาในการเรียนรู้ของนักเรียน เพ่ือจะด าเนินการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้การให้การช่วยเหลือและจัดกลุ่มย่อยในการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนในระยะ Tier 2  

Tier 2 เรียนรู้กลุ่มย่อยนักเรียนที่ต้องได้รับการช่วยเหลือคะแนนการประเมินไม่ผ่าน
เกณฑ์การประเมิน จัดตารางเรียนคู่ขนาน เพ่ิมกลยุทธ์ในการช่วยเหลือนักเรียน ให้การสังเกต 
และค าแนะน า เช่น การสอนการตรวจสอบตนเอง (Self-monitoring) การให้แรงเสริม (Reinforcement) 
การถามตนเอง (Self-questioning) การฝึกและปฏิบัติซ้ า ๆ (Drill and Practice) การสอนกลยุทธ์ 
(Strategy Instruction) การสะท้อนกลับ (Feedback) การสอนตรง (Direct Instruction) ประเมินผล 
เพ่ือการพัฒนาเป็นจุดเชื่อมต่อระหว่าง Tier 1 คือการเพ่ิมคะแนนให้ผ่านเกณฑ์และ Tier 2 วิธีการ 
ให้ความช่วยเหลือที่เหมาะสมที่ประสบความส าเร็จ 

Tier 3 คะแนนประเมินในการเรียนกลุ่มย่อยไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินจัดท าแผน 
การจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล สอนเป็นรายบุคคลและสอนเสริม 
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ด าเนินการแก้ไขปัญหา ดังนี้ 
1. ระบุปัญหา (Problem Identification) สังเกต และประเมิน การเรียนรู้นักเรียน 
2. นิยามปัญหา (Problem Definition) ระบุปัญหาในการเรียนรู้ของนักเรียน 
3. ออกแบบแผนการสอนที่ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Designing Intervention Plans) 

ออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 7 ชุด ชุดที่ 1 ชุดพยัญชนะ ก - ฮ ชุดที่ 2 ชุดโยงค าศัพท์จับคู่
กับรูปภาพ ชุดที่ 3 ชุดฝึกอ่านสะกดค า ชุดที่ 4 ชุดบัตรค าศัพท์ ชุดที่ 5 ชุดมาตราตัวสะกด ชุดที่ 6 
ชุดแต่งประโยค ชุดที่ 7 ชุดอ่านเรื่องและตอบค าถาม 

4. การน าไปใช้ และก ากับติดตามความก้าวหน้า (Implementing the intervention and 
progress monitoring) บันทึกผลการให้การช่วยเหลือ วิธีการให้การช่วยเหลือที่ประสบความส าเร็จ 
การปรับวิธีการให้ความช่วยเหลือ และท าแบบทดสอบเพื่อศึกษาพัฒนาการ 

5. วิธีการที่ใช้แก้ไขปัญหาที่ประสบความส าเร็จ (Problem solution) สะท้อนผลวิธีการ
ช่วยเหลือที่ให้นักเรียนประสบความส าเร็จ ออกแบบแนวทางในการจัดกิจกรรม กลยุทธ์การจัดการ
เรียนรู้ และออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 7 ชุด ชุดที่ 1 ชุดพยัญชนะ ก - ฮ ชุดที่ 2  
ชุดโยงค าศัพท์จับคู่กับรูปภาพ ชุดที่ 3 ชุดฝึกอ่านสะกดค า ชุดที่ 4 ชุดบัตรค าศัพท์ ชุดที่ 5 ชุดมาตรา
ตัวสะกด ชุดที่ 6 ชุดแต่งประโยค ชุดที่ 7 ชุดอ่านเรื่องและตอบค าถาม  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการหาคุณภาพของเครื่องมือ น านวัตกรรมให้ผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบค่าความเหมาะสม มีค่าความเหมาะสมในระดับเหมาะสมมาก (x̅= 4.38, 
S.D.=0.49)  

3. การน าไปใช้ (Implementation) ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้  
ระยะ Tier 1 เป็นการสอนแบบปกติ วิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  3  

ครูด าเนินการสอนนักเรียนทั้งชั้นเรียนตามแผนการสอนสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ครูประเมิน 
การเรียนรู้โดยการท าแบบทดสอบสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  3  
เกณฑ์การประเมินคือร้อยละ 80 นักเรียนที่ ไม่สามารถท าคะแนนผ่านเกณฑ์การประเมิน  
ครูด าเนินการคัดกรองนักเรียนที่มีปัญหาในการเรียนรู้ เพ่ือจะด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ส าหรับนักเรียนในระยะ Tier 2 

ก่อนการด าเนินการจัดการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยในระดับ Tier 2 ด าเนินการคัดกรอง
นักเรียนจ านวน 12 คน เพ่ิมเติมโดยใช้ BRIEF 2 Screening Teacher Form Reorder #RO-10982 
จ านวน 12 ชุด คัดกรองโดยครูประจ าชั้นที่ใกล้ชิดกับนักเรียน  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการหาคุณภาพของเครื่องมือ มีดังนี้ BRIEF 2 Screening 
Teacher Form Reorder #RO-10982 ตรวจสอบค่าความตรงของข้อความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC เท่ากับ 1.00 และน าแบบประเมิน
ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่มีแนวโน้มที่จะเป็นนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้และนักเรียน
ปกติที ่ไม่ใช่กลุ ่มเป้าหมายจ านวน 15 คน โดยใช้ BRIEF 2 Screening Teacher Form Reorder 
#RO-10982 จ านวน 15 ชุด ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.97 

ผลการคัดกรองนักเรียนกลุ่มเป้าหมายจ านวน 12 คน พบว่า นักเรียนมีปัญหาในการ 
จดจ่อกับการเรียน มีความยุ่งยากในการท างานที่มีหลายขั้นตอน ท างานไม่เสร็จสมบูรณ์ ความยุ่งยาก
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ในการท างานที่มีความซับซ้อน ซึ่งเป็นปัญหาหลักในการเรียนรู้ ผลการคัดกรองนักเรียนมีเปอร์เซ็นไทล์
ในระดับอาการท่ีต้องให้ความช่วยเหลือทางการแพทย์ และให้การช่วยเหลือทางการศึกษาอย่างใกล้ชิด 

ระยะTier 2 นักเรียนที่มีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 80 ด้านการอ่าน 
การเขียนของชั้นเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ครูจัดตารางเรียนกลุ่มย่อยซึ่งเป็นตารางเรียน
คู่ขนานกับนักเรียนปกติที่เรียนในรายวิชาภาษาไทย นักเรียนที่เรียนในกลุ่มย่อยจะเรียนรู้เนื้อหา 
ที่สอดคล้องกับการเรียนรู้ของนักเรียน และมีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างการเรียนและหลังการ
เรียนในแต่ละกิจกรรม โดยใช้เทคนิคการสอนอ่านและเขียนส าหรับนักเรียนบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ดังนี้ การสอนให้จ า การสอนโดยตรงสอนเนื้อหาใดเนื้อหาหนึ่งโดยเฉพาะ การสอนทักษะที่ส าคัญ  
การสอนล าดับการสอนอ่านและเขียน การสอนโดยการใช้บัตรค า การสอนให้จ าโดยวิธีการจ าซ้ า
ทบทวนบ่อย ๆ การอ่านแจกลูกประสมค าฝึกให้นักเรียนประสมเสียงของพยัญชนะและสระ การสอน
โดยใช้เกมการสอนโดยใช้แผนผังความคิดในการสรุปเรื่องราวที่อ่าน การสอนโดยให้นักเรียนลงมือ
ปฏิบัติ  ครูเฝ้ามองให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด การบันทึกพัฒนาการช่วยเหลือนักเรียน 
อย่างต่อเนื่องเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติด้วยนวัตกรรมการเรียนรู้ด้านการอ่านการเขียนของนักเรียน
บกพร่องทางการเรียนรู้ประกอบด้วยชุดกิจกรรม จ านวน 7 ชุด ชุดที่ 1 ชุดพยัญชนะ ก - ฮ ชุดที่ 2  
ชุดโยงค าศัพท์จับคู่กับรูปภาพ ชุดที่ 3 ชุดฝึกอ่านสะกดค า ชุดที่ 4 ชุดบัตรค าศัพท์ ชุดที่ 5 ชุดมาตรา
ตัวสะกด ชุดที่ 6 ชุดแต่งประโยค ชุดที่ 7 ชุดอ่านเรื่องและตอบค าถาม ประเมินผลการเรียนรู้ 
การประเมินระหว่างเรียนในกลุ่มย่อย จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคลระหว่างเรียน ท าแบบทดสอบ
หลังเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และประเมินพัฒนาการด้านการอ่านการเขียน  

เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัยและการหาคุณภาพของเครื่องมือ  คือ 1) ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ทีเ่พ่ิมกลยุทธ์ในการช่วยเหลือนักเรียน ให้การสังเกต และค าแนะน า เช่น การสอนการตรวจสอบ
ตนเอง (Self-monitoring) การให้แรงเสริม (Reinforcement) การถามตนเอง (Self-questioning) 
การฝึกและปฏิบัติซ้ า ๆ (Drill and Practice) การสอนกลยุทธ์ (Strategy Instruction) การสะท้อนกลับ 
(Feedback) การสอนตรง (Direct Instruction) จ านวน 7 ชุด ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบ
ค่าความเหมาะสมมีค่าในระดับเหมาะสมมาก (x̅=4.38, S.D.=0.49) 2) แบบทดสอบการอ่าน 
และการเขียน ผู้ เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบค่าความตรงเชิงเนื้อหาของข้อค าถาม 
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 

Tier 3 นักเรียนที ่เรียนในกลุ ่มย่อย Tier 2 ที ่มีคะแนนจากการท าแบบประเมิน
ระหว่างการท ากิจกรรมและหลังการท ากิจกรรมไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 60 ครูสังเกต
และวิเคราะห์ปัญหาในการเรียนรู้ของนักเรียน ก าหนดเป้าหมายในการพัฒนานักเรียนและจัดท า
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุ คคล จัดการเรียนการสอน เป็นรายบุ คคลและสอนเสริม  
ซึ่งในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไม่ได้จัดกรรมในระยะ Tier 3 เนื่องจากนักเรียนจ านวน 12 คน ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินในระยะ Tier 2 

4. การประเมินผล (Evaluation) สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 
12 คน เพ่ือสะท้อนเกี่ยวกับการใช้รูปแบบการสอนที่ตอบสนองต่อการช่วยเหลือในการพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่าน การเขียนของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ เพ่ือปรับปรุง
นวัตกรรมนั้น และแนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสมสอดคล้องต่อการพัฒนานักเรียนที่มีภาวะบกพร่อง
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ทางการเรียนรู้  และประเมินพฤติกรรมหลังการใช้รูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
ประเมินพฤติกรรมนักเรียน โดยประเมินหลังการใช้รูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการหาคุณภาพของเครื่องมือ คือ แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือตรวจสอบค่าความตรงเชิงเนื้อหา 
ของข้อค าถามโดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC เท่ากับ 1.00 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. วิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน การเขียนของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ โดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

2. วิเคราะห์ความพึงพอใจในการใช้รูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในการพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้  โดยหาค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่อง 
ทางการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ ผู้วิจัยน าเสนอผลการศึกษา ดังนี้  

1.1 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมที่ตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ด้านการอ่านการเขียน จ านวน 7 ชุด ก าหนดเกณฑ์การประเมินร้อยละ 80 น าเสนอ 
ในตารางที่ 1 ดังนี้ 

 
ตารางที่  1 ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมที่ตอบสนองต่อการช่วยเหลือในการพัฒนาความสามารถ 

ด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

ชุดท่ี 

คะแนนการท ากิจกรรม E1 
การเรียนรู้ระยะ Tier 2 ระหว่างเรียน 

นักเรียนจ านวน 12 คน 

คะแนนทดสอบ E2 
การเรียนรู้ระยะ Tier 2 หลังการจัดกิจกรรม 

นักเรียนจ านวน 12 คน เกณฑ์ 
ร้อยละ80 

คะแนน
เต็ม 

รวม 
คะแนน 

x̅ 
ร้อย
ละ 

S.D. 
คะแนน

เต็ม 
รวม

คะแนน 
x̅ ร้อยละ S.D. 

ชุดที่ 1 528 5306 442.16 83.74 39.22 20 197 16.42 82.08 1.38 ผ่าน 
ชุดที่ 2 30 345 28.75 95.83 1.96 30 326 27.17 90.56 2.25 ผ่าน 

ชุดที่ 3 80 855 71.25 89.06 5.58 80 825 68.75 85.93 6.34 ผ่าน 

ชุดที่ 4 200 1404 117.00 58.50 16.45 50 287 23.92 47.83 3.03 ไม่ผ่าน 

ชุดที่ 5 72 714 59.50 82.64 8.54 20 194 16.17 80.83 1.70 ผ่าน 

ชุดที่ 6 63 647 53.92 85.58 5.12 10 97 8.08 80.83 0.90 ผ่าน 

ชุดที่ 7 30 292 24.33 81.11 3.55 20 193 16.08 80.42 1.62 ผ่าน 

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพชุดกิจกรรมที่ตอบสนองต่อการช่วยเหลือในการพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านการเขียน ชุดที่ 1 83.74/82.08 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ชุดที่ 2 95.83/90.56 ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 80 ชุดที่ 3 89.06/85.93 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ชุดที่ 4 58.50/47.83 ไม่ผ่านเกณฑ์ ชุดที่ 5 
82.64/80.83 ผ่านเกณฑ์ ชุดที่ 6 85.58/80.83 ผ่านเกณฑ ์ชุดที่ 7 81.11/80.42 ผ่านเกณฑ์ 
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 ส าหรับชุดที่  4 ชุดบัตรค าศัพท์ ไม่ผ่านเกณฑ์ เนื่องจากการเขียนค าศัพท์ตามค าบอก 
ไม่ถูกต้องระบุพยัญชนะและสระไม่ถูกต้อง ซึ่งนักเรียนต้องได้รับความช่วยเหลือในการเขียนโดยชี้แนะ 

1.2 การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่อง 
ทางการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือจากการประเมินการท าแบบทดสอบ  
ผลการศึกษาในระยะ Tier 2 นักเรียนที่มีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 80 ด้านการอ่าน 
การเขียนของชั้นเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ครูจัดตารางเรียนกลุ่มย่อยซึ่งเป็นตารางเรียน
คู่ขนานกับนักเรียนปกติที่เรียนในรายวิชาภาษาไทย นักเรียนที่เรียนในกลุ่มย่อยจะเรียนรู้เนื้อหา 
ที่สอดคล้องกับการเรียนรู้ของนักเรียน และมีการประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างการเรียนและหลัง 
การเรียนในแต่ละกิจกรรม โดยใช้ เทคนิคการสอนอ่านและเขียนส าหรับนักเรียนบกพร่อง 
ทางการเรียนรู้ ดังนี้ การสอนให้จ า การสอนโดยตรงสอนเนื้อหาใดเนื้อหาหนึ่ง โดยเฉพาะการสอน
ทักษะที่ส าคัญ การสอนล าดับการสอนอ่านและเขียน การสอนโดยการใช้บัตรค า การสอนให้จ า 
โดยวิธีการจ าซ้ าทบทวนบ่อย ๆ การอ่านแจกลูกประสมค าฝึกให้นักเรียนประสมเสียงของพยัญชนะ
และสระ การสอนโดยใช้เกมการสอนโดยใช้แผนผังความคิดในการสรุปเรื่องราวที่อ่าน การสอนโดยให้
นักเรียนลงมือปฏิบัติ ครูเฝ้ามองให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด พบว่าคะแนนพัฒนาการของนักเรียน
จ านวน 12 คน มีคะแนนพัฒนาการผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ขึ้นไป โดยมีคะแนนพัฒนาการที่ท าได้สูงสุด 
81.48 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน และมีคะแนนพัฒนาการที่ท าได้น้อยที่สุด 64.29  
จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน นอกจากนั้นผู้วิจัยวิเคราะห์ร้อยละการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการอ่าน 
และเขียนของนักเรียนบกพร่องทางการเรียนรู้จ านวน 12 คน มีร้อยละการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการอ่าน 
การเขียนอยู่ระหว่าง 42.50 ถึง 55.00  

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการใช้รูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
จากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้จ านวน 12 คน เกี่ยวกับ
รูปแบบการสอนที่ตอบสนองต่อการช่วยเหลือในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านการเขียน  
โดยครูเป็นผู้อ่านค าถามให้นักเรียนได้ตอบความคิดเห็นในบางประเด็น มีการปรับค าถามเป็นค าพูด 
ที่สามารถสื่อสารให้นักเรียนได้เข้าใจ พบว่า ความคิดเห็นโดยรวมของนักเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด  
(x̅= 4.61, S.D.= 0.62) นักเรียนแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่ส าคัญ ดังนี้ เนื้อหาและจัดล าดับ
เนื้อหาในการเรียนรู้ง่ายต่อการท าความเข้าใจ การเรียนรู้มีการเน้นย้ า ซ้ า ทวนในเนื้อหาที่มี
ความส าคัญ กิจกรรมมีความหลากหลายไม่ท าให้นักเรียนรู้สึกเบื่อหรือกดดันในการเรียนรู้ ครูสาธิต 
ให้นักเรียนดู เป็นตัวอย่างและแนะน าวิธีการท ากิจกรรมโดยละเอียดและเป็นรูปธรรม เช่น  
การใช้ภาพประกอบ การให้ก าลังใจและเสริมแรงด้านบวกช่วยเพ่ิมความมั่นใจในการเรียนรู้  
ให้แก่นักเรียน สิ่งส าคัญในการพัฒนานักเรียน คือ ครูให้ความสนใจ เอาใจใส่ ตอบค าถามเมื่อนักเรียน
มีปัญหา มีข้อสงสัย หรือปฏิบัติกิจกรรมไม่ได้  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านการเขียนของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ ด าเนินการศึกษาปัญหาในการเรียนรู้ของนักเรียน 
ทีม่ีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ พบว่า เกิดจากการท างานของสมองส่วนกลางที่มีการท างานผิดปกติ
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แสดงความบกพร่องในการเรียนรู้ด้านใดด้านหนึ่งหรือหลายด้าน คือ การอ่าน การเขียน การคิดค านวณ 
จากการศึกษาบริบทและปัญหาในการเรียนรู้ของนักเรียนบกพร่องทางการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับ 
อัญชลี สารรัตนะ (2563) ที่ระบุว่าความผิดปกติของระบบประสาทส่วนกลางที่ส่งผลต่อการรับรู้ข้อมูล 
การประมวลข้อมูล การคิดวิเคราะห์ การสร้างความเข้าใจ ความจ า  การดึงข้อมูลออกมาใช้ในการ
เรียนรู้ส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าซึ่งอาจมีปัญหาทางสังคมและอารมณ์ หรือมีปัญหาสมาธิ
สั้นร่วมด้วย ผลการศึกษาสนับสนุน ประพิมพ์พงศ์ วัฒนะรัตน์ (2558); ศศินันท์ ศิริธาดากุลพัฒน์ 
(2562); Hudson and McKenzie (2016) ระบุเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีของ RTI ที่สนับสนุนการพัฒนา
แนวทางการด าเนินการวิจัยของผู้วิจัยในการพัฒนานวัตกรรมชุดกิจกรรม ที่ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
ในระดับที่ 2 (Tier 2) ที่ เพ่ิมกลยุทธ์ในการช่วยเหลือนักเรียนโดยสะท้อนตามแนวคิดทฤษฎีว่า 
ต้องด าเนินการตามกระบวนการในระดับที่ 1 (Tier 1) การสอนเนื้อหาในหลักสูตรกับนักเรียนทั้งชั้น 
ซึ่งเป็นการสอนแบบปกติทั่วไปตามแผนการสอนที่ครูได้เตรียมไว้  แต่เพ่ิมเงื่อนไขส าหรับติดตามผล
นักเรียนต้องท าคะแนนผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าที่หลักสูตรก าหนด นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์มารับการสอน 
หรือการให้ความช่วยเหลือในระดับที่ 2 (Tier 2) น านักเรียนมาสอนเป็นกลุ่มเล็ก มีการทดสอบ 
เพ่ือบันทึกความก้าวหน้าของนักเรียนควรท าบ่อย ๆ การทดสอบเป็นการให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด 
เพ่ือหลีกเลี่ยงการใช้ค าว่าสอบ การติดตามความก้าวหน้า ระดับที่ 3 (Tier 3) นักเรียนที่ยังไม่ผ่าน 
ตามเงื่อนไขหรือไม่ตอบสนองกับวิธีสอนในระดับที่ 1 และระดับที่ 2 มาสอนอย่างเข้มข้น ซึ่งจะเป็นการสอน
เป็นรายบุคคลจ าเป็นต้องเข้าสู่โปรแกรมการศึกษาพิเศษ ได้รับการดูแลจากครูการศึกษาพิเศษเพ่ิมขึ้น 
สอดคล้องกับ ชนิศา ตันติเฉลิม (2560) ระบุว่า RTI น าไปสู่การปฏิรูประบบการศึกษาแกนกลาง 
และพัฒนาการศึกษาพิเศษควบคู่ไป เป็นส่วนส่งเสริมพัฒนานักเรียนที่มีความต้องการพิเศษในระบบ
การศึกษาหลักนวัตกรรมการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ สามารถพัฒนาการศึกษาในระบบ 
ของโรงเรียนไทยได้อย่างมีประสิทธิผล สอดคล้องกับ Castro-Alonso et al. (2024) ระบุว่า
กระบวนการรู้คิด และการเคลื่อนไหวร่างกายมีอิทธิพลต่อกัน ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ เชื่อมโยงการ
ประมวลผลและการเรียนรู้ทางการรู้คิด ท าให้การสอนมีประสิทธิภาพการเคลื่อนไหวร่างกายไปกับ 
การเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อระบบประสาทที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ สอดคล้องกับ สิริลักษณ์ โปร่งสันเทียะ 
และคณะ (2564) ระบุว่า รูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือนักเรียนได้อย่างเป็นระบบ 
และทันท่วงที มีการคัดกรองให้ความช่วยเหลือนักเรียนเป็นระยะให้ความช่วยเหลืออย่างเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพ  

ผลงานวิจัยที่สนับสนุนการพัฒนาความสามารถ ด้านการอ่านการเขียนของนักเรียน 
ที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เกศรินทร์  ศรีธนะ  
และคณะ (2559) ศึกษาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  เพ่ือพัฒนาการอ่านการเขียน 
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามกระบวนการอาร์ทีไออยู่ในระดับดี รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ระยะที่ 1 การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนรวม ระยะที่ 2 การจัดการ 
สอนเสริม ระยะที่ 3 การสอนเดี่ยว ผลการศึกษาพบว่าชุดเทคนิคการสอนสนับสนุนการเรียนรู้ 
พร้อมคู่มือการใช้ ส าหรับนักเรียนที่มีปัญหาการอ่านการเขียนพัฒนาสามารถพัฒนานักเรียน 
ให้มีคะแนนที่สูงขึ้น และสิริพิชญ์ กฤษณา และวิชยา โยชิดะ (2561) คัดกรองนักเรียนกลุ่มเสี่ยง 
ที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ด้านภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้  โดยใช้แบบคัดกรอง KUS-SI Rating 
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Scales: LD มีคะแนนระหว่าง 61-70 อยู่ในเกณฑ์ควรได้รับการช่วยเหลือทางการศึกษา และพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบอาร์ทีไอร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าที่ประสม
ด้วยสระเสียงสั้น ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่ามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
คือ 82.35/81.39 นอกจากนั้นพบว่านักเรียนมีความสามารถในการอ่านและการเขียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนและคะแนนผลสัมฤทธิ์เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 80 ความสามารถด้านการอ่านการเขียน
ของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ด้วยรูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือเป็นแนวทาง
แห่งความส าเร็จในการพัฒนานักเรียนจ าเป็นต้องค านึงถึงการคัดกรองนักเรียน การประเมิน
ความสามารถพ้ืนฐานของนักเรียน  วิธีการสอน และสื่อการสอนที่ เหมาะสมและสอดคล้อง 
ต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 
 2. ความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือในการพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านการเขียนของนักเรียน ที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
สิ่งส าคัญที่ครูควรตระหนักในการพัฒนานักเรียน คือ การให้ความสนใจ เอาใจใส่ ตอบค าถามเมื่อ
นักเรียนมีปัญหา มีข้อสงสัย หรือปฏิบัติกิจกรรมไม่ได้ และการใช้เทคนิคการให้ความช่วยเหลือ 
อย่างหลากหลายจะช่วยในการพัฒนานักเรียน สอดคล้องกับ จุฑาภัค มีฉลาด และคณะ (2564)  
ระบุถึงการพัฒนารูปแบบการตอบสนองต่อความช่วยเหลือ เพ่ือแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  2 พบผลการศึกษาดังนี้  การคัดกรองนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่าน  
ให้ความช่วยเหลือด้านวิธีการสอนการวัดและการประเมินผลที่ เหมาะสม การบริหารจัดการ 
ด้านคณะกรรมการระบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือของโรงเรียน ผู้อ านวยการโรงเรียน ครู 
ผู้ปกครอง และทีมสหวิชาชีพ อย่างเป็นระบบ และ Boonaree et al. (2017) ท าการศึกษาการอ่าน
เพ่ือความเพลิดเพลิน และปัญหาการรู้หนังสือในประเทศไทย ปัจจัยที่มีผลต่อการส่งเสริม 
การอ่านของห้องสมุดชุมชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ปัจจัยเกี่ยวกับทัศนคติในการอ่านและ
นโยบายส่งเสริมการอ่าน การพัฒนาการรู้หนังสือในครอบครัวอีสานมีค่อนข้างน้อย  การส่งเสริม
พฤติกรรมรักการอ่านต้องเริ่มตั้งแต่วัยเด็ก ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการอ่านและการให้ความส าคัญ
กับการอ่าน คือ การอพยพย้ายถิ่นฐานของพ่อแม่ การศึกษาของแม่ การเข้าถึงหนังสือของเด็ก 
เนื่องจากแม่มีการศึกษาน้อย ครอบครัวยากจน มีโอกาสน้อยที่จะจัดหาหนังสือมาให้เด็ก ๆ รัฐบาล
จ าเป็นต้องสนับสนุนอย่างเท่าเทียมในการเข้าถึงแหล่งค้นคว้าทางการศึกษา  
 
ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.1 ชุดกิจกรรมที่ตอบสนองต่อการช่วยเหลือในระดับที่ 2 (Tier 2) ครูต้องเพ่ิมกลยุทธ์ 
ในการช่วยเหลือนักเรียนที่ตอบสนองต่อการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละบุคคล เช่น การสาธิตงาน 
ที่ยุ่งยากการทบทวนเนื้อหาให้นักเรียนอย่างสม่ าเสมอ 
 1.2 การประเมินผลระหว่างเรียนครูต้องคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
ให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด จดบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้และพัฒนาการของนักเรียน 
อย่างสม่ าเสมอ 
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 2.  ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
  2.1 การศึกษาพัฒนาการการเรียนรู้ของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้ที่ค านึงถึงการเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐาน และการพัฒนาทักษะสมองเพ่ือชีวิตที่ส าเร็จ (Executive Function Skills) 
 2.2 การประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้ของนักเรียน โดยท าการศึกษาความคงทน 
ในการเรียนรู้ของนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้  
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