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การพฒันาความสามารถด้านการอ่านเชิงวเิคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่ 5 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบเลอืกสรร 

 
จิราภรณ์  ฤทธิชัย * 

              อนงค์ศิริ  วิชาลยั **  
                                                ประพณิ   ขอดแก้ว*** 

บทคดัย่อ 
การวิจัยในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ เพ่ือออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ

เลือกสรร พัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิ เคราะห์ สาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และ ศึกษาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ระหวา่งก่อนและหลงัเรียน โดยใช้
เทคนิคการสอนแบบเลือกสรร  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2556  โรงเรียนบา้นเชิงดอย (ดอยสะเกด็ศึกษา) 
สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่  เขต 1 จาํนวน 40 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใชเ้ทคนิคการสอน
แบบเลือกสรร จาํนวน  18  แผน  แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ และแบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียน เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช้การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวจิยัดงัน้ี                     

1.  การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรร พฒันาความสามารถ
ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ สาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่ากิจกรรม 
การจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมีผลการประเมินจากการร่วมกิจกรรมของนักเรียนอยู่ในระดบั ดีเยี่ยม จาํนวน  
12 แผน คิดเป็นร้อยละ 66.67 และมีผลการประเมินระดบั ดี จาํนวน 6 แผน คิดเป็นร้อยละ 33.33 ตามลาํดบั 

2.  ความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ก่อนและหลงั
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนแบบเลือกสรร มีคะแนนก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 51.33   
คะแนนหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ  81.95  ซ่ึงมีคะแนนความกา้วหนา้เพ่ิมข้ึนร้อยละ 30.63  แตกต่างกนัอยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 พฤติกรรมดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์   การอ่านควบคู่กบัการคิด  สภาพและ
ลกัษณะของผูเ้รียน  การมีส่วนร่วมและการเรียนรู้อยา่งมีความสุขอยูใ่นระดบัดี 
 
คาํสําคญั : การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์,   เทคนิคการสอนแบบเลือกสรร 
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Development of Analytical Reading Ability of the Informative Learning Thai Language Group  
of  Prathomsuksa 5 Students by Using Eclectic Technique 

 
 Jiraporn   Rittichai* 

              Anongsiri   Vichalai ** 
Prapin   Khodkaew*** 

Abstract 
  The objectives of this study were to develop critical reading skills by using eclectic techniques in 

Thai language of  Prathomsuksa 5 and to study the result of 40 students before and after analytical reading 
ability development by using eclectic techniques in the second semester, academic year 2013 in 
Banchengdoi School, Chiang  Mai Primary Educational Service Area Office 1.  The instruments for 
collecting data were 18 learning plans for developing analytical reading ability by using eclectic techniques 
in Thai language of Prathomsuksa 5, analytical reading ability test and the learning behavior form. The 
collected data were analyzed by percentage, mean, standard deviation and t-test dependent. The findings of 
the study were as follows :     

1. On the aspect of development  analytical reading by using  eclectic techniques  in  Thai  
language  of Prathomsuksa 5 was found that the evaluation of  student  participation  from developed 
learning plan  was at excellent level for 12 plans (66.67%)  and  6 plans were in good level (33.33%) 
respectively.     

2. On the aspect of analytical reading ability of Prathomsuksa 5, the scores of students after  
participated in  learning  activity  using  eclectic  technique  were  higher  than  before participating in 
learning activity. The score before and after participating in learning activity was 51.33% and 81.95 %. This 
showed a progress of 30.63 % and was statistically significant different at the 0.01 level. Analysis reading 
behavior, thinking in conjunction with reading, condition and appearance of learners, the participatory and 
learning were happy in a good level. 
 
Keywords : development of analytical reading ability, eclectic technique 
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ความสําคญัและทีม่าของปัญหา 
ปัจจุบันสังคมได้เปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว  ซ่ึงเป็นผลมาจากการพฒันาเทคโนโลยีสารสนเทศ   

มีการติดต่อส่ือสารกนัอยา่งสะดวกและรวดเร็ว จนสังคมโลกกลายเป็นสังคมเล็ก ๆ ท่ีผูค้นสามารถรับรู้ข่าวสาร 
ท่ีเกิดข้ึนจากท่ีต่าง ๆ ทัว่โลกไดพ้ร้อม ๆ กนั  การเรียนรู้จึงสามารถเกิดข้ึนไดทุ้กท่ีทุกเวลา การส่ือสารท่ีดีมีคุณภาพ  
ควรเร่ิมตั้งแต่การสร้างความตระหนกัถึงความสาํคญัของการใชภ้าษาในการส่ือสาร  เพราะนอกจากภาษาจะเป็น
เคร่ืองมือในการส่ือความรู้ ความเขา้ใจหรือรู้สึกนึกคิดของคนแลว้ยงัแสดงให้เห็นถึงวฒันธรรมและเอกลกัษณ์
ประจาํชาติอีกดว้ย  กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ไดก้าํหนดหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและให้ความสําคญัของภาษาไทยไวว้่า  ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ   
เป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติ ให้มีความเป็น
ไทย  เป็นเคร่ืองมือในการส่ือสาร เพ่ือสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ทาํใหส้ามารถประกอบกิจธุระ  
การงานและการดาํรงชีวิตร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสันติสุข เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้  
ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือพฒันาความรู้ กระบวนการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์และ
สร้างสรรคใ์หท้นัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม ความกา้วหนา้ทางดา้นวิทยาศาสตร์เทคโนโลย ีตลอดจนนาํไปใช้
ในชีวติและเป็นสมบติัลํ้าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษแ์ละสืบสานใหค้งอยูคู่่ชาติไทยตลอดไป  

ดังนั้ น  การอ่านจึงมีความสําคัญและควรปลูกฝังให้แก่ผูเ้รียนได้ฝึกอ่านควบคู่กับการฝึกทักษะ 
การคิด  เพื่อวิเคราะห์ความ  ตีความ  สรุปความและนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง  
แต่จากการศึกษาวิจัยของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกับ
ความสามารถในการศึกษาดา้นคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนไทย  พบวา่  นกัเรียนทาํขอ้สอบท่ีเป็น
อตันัยดว้ยการเขียนอธิบายความไม่ไดแ้ละความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์  ประกอบกบัการยกตวัอย่าง
ประกอบท่ีเป็นเหตุผลต่างๆไม่ได ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรายงานคุณภาพการศึกษาโรงเรียนบา้นเชิงดอย (ดอยสะเก็ด
ศึกษา) ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ปีการศึกษา 2552-2554 พบวา่นกัเรียนท่ีมี
ผลการเรียนอยูร่ะดบัดี คิดเป็นร้อยละ 64.77, 57.97 และ 43.94  ตามลาํดบั ซ่ึงตํ่ากวา่เป้าหมายท่ีโรงเรียนตั้งไว ้คือ
นกัเรียนร้อยละ 70 ตอ้งผา่นเกณฑร์ะดบัดีข้ึนไป (โรงเรียนบา้นเชิงดอย (ดอยสะเก็ดศึกษา), 2555)จึงกล่าวไดว้่า  
ความสามารถในการอ่านจะตอ้งไดรั้บการแกไ้ขอยา่งเร่งด่วน  เน่ืองจากจะส่งผลต่อการเรียนรู้ในกลุ่มสาระอ่ืน ๆ 
เพราะการอ่านเป็นพ้ืนฐานท่ีสําคญัในการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระ ถ้านักเรียนอ่านแล้วไม่สามารถวิเคราะห์  
แยกแยะ ขอ้เท็จจริงออกจากขอ้คิดเห็นหรือจบัประเด็นใจความสําคญัของเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้ การอ่านนั้นก็ไม่มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล  ครูจึงควรปรับปรุงวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยนําเทคนิค
กระบวนการการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่านควบคู่กบัการคิดมาจดัการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน
เทคนิคกระบวนการการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ สามารถทาํไดห้ลากหลาย
รูปแบบ โดยเลือกนาํมาใชห้รือปรับใชใ้หเ้หมาสมกบัสภาพและลกัษณะของผูเ้รียน   

ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรร  เพื่อศึกษาวา่เทคนิคการสอนท่ีเลือกสรร
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สามารถพฒันานักเรียนให้มีความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ดียิ่งข้ึน และสามารถนาํไปประยุกต์ใชใ้น
ชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรร พฒันาความสามารถดา้น 
การอ่านเชิงวเิคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

2. เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ระหว่างก่อนและหลงัเรียน โดยใช้เทคนิค 
การสอนแบบเลือกสรร  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 
สมมติฐานการวิจัย 

H1 : ความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัไดรั้บการจดั 
การเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรรสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 
  
แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 

ภาษาไทย  เป็นทกัษะพ้ืนฐานท่ีสําคญัในการเรียนรู้และการดาํเนินชีวิตทั้งดา้นการติดต่อส่ือสารและ 
ดา้นอ่ืน ๆ ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนตระหนกัถึงความสาํคญัของทกัษะภาษา ภูมิใจในภาษาไทย 
เห็นคุณค่าภู มิ ปัญญาทางภาษาท่ีบรรพบุรุษสร้างสรรค์ ข้ึนนั้ น  ทักษะการอ่านและการสร้างนิสัย รัก 
การอ่านจึงเป็นส่ิงท่ีสําคญั  เพราะการอ่านเป็นเคร่ืองมือพ้ืนฐานในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ซ่ึงมีอยูม่ากมายบนโลก 
ใบน้ี  ช่วยพฒันาความสามารถในการคิด  วิเคราะห์ ประเมินขอ้มูลข่าวสารและการตดัสินใจ   เหตุเพราะ 
การเรียนรู้ไม่ไดเ้กิดจากการอ่านเพียงอย่างเดียวเท่านั้น  แต่ในกระบวนการอ่านจะตอ้งมีกระบวนการคิดเสมอ   
คิดเพื่อวิเคราะห์  ทาํความเขา้ใจ ตีความ หรือ สรุปความจากส่ิงท่ีอ่าน  ถา้ปราศจากการคิดการอ่านก็ไม่สามารถ
ดาํเนินไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ฐะปะนีย ์  นาครทรรพ (2545) ไดก้ล่าวไวว้า่ การส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านแก่เดก็นั้นเป็นงานท่ียากมาก เพราะการอ่านไดน้ั้นมิไดห้มายความแต่เห็นตวัอกัษรแลว้
อ่านออกเสียงเท่านั้น แต่ยงัหมายถึงการเขา้ใจความหมายความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนความมุ่งหมายของผูเ้ขียนดว้ย
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัลกัขณา สริวฒัน์ (2549) กล่าวว่า การคิดกบัภาษาดูเผิน ๆ อาจไม่ใช่เร่ืองเดียวกนั  แต่ในการคิด
นั้นจะตอ้งใชภ้าษาส่ือออกมาใหผู้อ่ื้นรู้วา่ตอ้งการอะไร หากไม่มีภาษาการคิดกจ็ะเกิดข้ึนไม่ไดไ้ม่วา่จะเป็นการคิด
ชนิดใดก็จะตอ้งอาศยัภาษาในการส่ือให้เกิดเป็นรูปของแนวคิดทั้งส้ิน การอ่านทาํให้ผูค้นสามารถรับรู้ข่าวสาร
ขอ้มูลต่างๆไดท้ัว่โลก  ทาํให้คนเป็นคนทนัสมยัทนัเหตุการณ์  ยิง่ความเจริญกา้วทางเทคโนโลยมีีมากข้ึนแค่ไหน  
ความสาํคญัของการอ่านเชิงวิเคราะห์ก็เพ่ิมมากข้ึนตามลาํดบั ดงันั้น  ครูควรปรับปรุงวิธีการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน โดยนาํเทคนิคกระบวนการการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่านควบคู่กบัการคิดมา
จดัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน เทคนิคกระบวนการการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
สามารถทาํไดห้ลากหลายรูปแบบ โดยเลือกนาํมาใชห้รือปรับใชโ้ดยคาํนึงถึงสภาพและลกัษณะของผูเ้รียน เนน้ให้
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ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัตามกระบวนการเรียนรู้อยา่งมีความสุข  เช่น เทคนิคการเรียนรู้ KWL Plus  การจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ  การจดัการเรียนรู้แบบใชค้าํถาม  การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั เป็นเทคนิคท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดน้าํความรู้เดิม
ไปใช้ในการเรียนรู้ ซ่ึงกระบวนการจัดการเรียนรู้ดงักล่าวเป็นรูปแบบ  เทคนิคและวิธีการสอนท่ีใช้กนัอย่าง
แพร่หลาย  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนแบบเลือกสรรเป็นรูปแบบการจัดการเรียน 
การสอนท่ีผูส้อนสามารถเลือกส่วนดีของแนวคิด เทคนิค วิธีการสอนท่ีเหมาะสมกบัสภาพและลกัษณะของผูเ้รียน
เพื่อพฒันาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุด ซ่ึงกานดา   เดชวงศ์ญา (2553) กล่าวว่าการสอนโดยใช้วิธีแบบ
เลือกสรรเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีผูส้อนพิจารณาเลือกสรรส่วนท่ีดีของแนวคิดในการสอน  วิธีสอน  และ
กลวิธีการสอนต่าง ๆ มาประยุกตใ์ชร่้วมกนัอยา่งสร้างสรรคป์รับปรับเปล่ียนหมุนเวียนกนัไปในการสอนแต่ละ
คร้ัง  โดยไม่ยึดติดกบัทฤษฎีใด ๆ แต่จะตอ้งคาํนึงถึงความเหมาะสมของผูเ้รียน  เน้ือหาและบริบทของการสอน  
ไดแ้ก่  เน้ือหา  จุดประสงคข์องการสอนและสถานการณ์ในการเรียนการสอนเป็นสําคญัทั้งน้ีเพ่ือให้ผูเ้รียนเกิด 
การเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุด ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคแบบเลือกสรรจึงเป็นทางเลือกท่ีผูว้ิจยัสนใจใน
การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง    
ประภาพร  ชยัป่ายาง (2549) ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์และเขียนส่ือ

ความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWL-Plus กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้คือนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3/1 จาํนวน 34 คน โรงเรียนอาํนวยศิลป์ธนบุรี กรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบว่า  
1)ความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดย
ใชเ้ทคนิค KWL-Plus แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั 0.01 โดยคะแนนเฉล่ียหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้สูง
กวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ 2) ความสามารถดา้นการเขียนส่ือความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาป่ีท่ี3 ก่อนและหลงั
การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWL-Plus แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 โดยคะแนนเฉล่ีย
หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ โดยนกัเรียนมีความสามารถดา้นการเขียนประโยคไดถู้กตอ้ง
อยูใ่นระดบัดีมาก  รองลงมาอยูใ่นระดบัปานกลาง  เรียงลาํดบัจากมากไปหานอ้ย  คือ  การเขียนส่ือความจากเร่ือง
ท่ีอ่าน ประโยชน์ของการนาํมาใช ้ การเขียนสะกดคาํไดถ้กูตอ้งตรงตามความหมาย  และการจดัลาํดบัเหตุการณ์อยู่
ในระดบัสุดทา้ย  3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWL-Plus  อยูใ่นระดบัมากทั้ง 3  
ดา้นคือ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ ช่วยให้นกัเรียนมีเป้าหมายในการอ่านมากข้ึน ดา้นการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ คือ กิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดและแสดงความคิดเห็น และด้านบรรยากาศ 
การจดัการเรียนรู้ เทคนิค KWL-Plus  เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการช่วยกนัในกลุ่มมากข้ึน 

พจนี นันทศกัด์ิศิริ (2552) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ระหว่างกลุ่มท่ีใช้
เทคนิคคาํถาม 5Wและ 1H กบักลุ่มท่ีใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบท่ีมีต่อความสามารถดา้นการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์และเจตคติต่อการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6โรงเรียนวดัสระแกว้ อาํเภอเมือง 
จงัหวดันครราชสีมา เขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต 1  จาํนวน 96 คน  พบวา่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีใชเ้ทคนิคคาํถาม 5W และ 1H กบัแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ  
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มีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.32/75.10 และ86.53/78.85 ตามลาํดบั และมีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6569 และ 
0.7041 ตามลาํดบั นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 2 กิจกรรม มีความสามารถดา้นการอ่าน 
เชิงวเิคราะห์ และเจตคติต่อการเรียนภาษาไทย หลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05
และนกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 2 กิจกรรม มีความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ และ 
เจตคติต่อการเรียนภาษาไทยไม่แตกต่างกนั  

รัตติกร  ภิรมยไ์กรภกัด์ิ (2552)ได้ศึกษา การพฒันาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย  
ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD โรงเรียนภูมิวิทยา อาํเภอภูเขียว 
จงัหวดัชยัภมิู  สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาชยัภูมิ เขต 2 จาํนวน 50 คน ผลการศึกษาพบวา่  แผนการจดัการเรียนรู้
ภาษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5ดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
91.95/ 80.20  ดชันีประสิทธิผล ของแผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย มีค่าเท่ากบั 0.6217  นกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 มีความเช่ือมัน่ในตนเอง อยูใ่นระดบัมาก  และผลการใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เป็นท่ีน่า
พอใจ นกัเรียนสามารถปฏิบติังานกลุ่มร่วมกนัอยา่งมีประสิทธิภาพและมีความสุขสนุกสนานกบักิจกรรมต่าง ๆ 
เป็นอยา่งดี 
 

จากการทบทวนแนวคิด  ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูศึ้กษาไดว้างกรอบแนวคิดการศึกษาดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความสามารดา้น 

การอ่านเชิงวเิคราะห์ 

เทคนิคการสอนแบบเลือกสรร

กระบวนการคิดอุปนยั 

หมวกความคิด 6 ใบ 

กระบวนการกลุ่ม 

เทคนิค5W1H 

กระบวนการกลุ่ม STAD 

เทคนิค KWL Plus 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
1. ประเภทของงานวิจยั  รูปแบบการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง  โดยทาํการทดสอบก่อนและ

หลงัเรียนกบักลุ่มตวัอยา่งเพียงกลุ่มเดียว (One-Group Pretest-Post Design) รายละเอียด ดงัน้ี  
การวดัก่อน 

(Pretest) 
เง่ือนไขการทดลอง 

(Treatment) 
การวดัหลงั 
(Posttest) 

Y1 X Y2 
 
     โดยท่ี      X        เป็นการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 
     Y        เป็นตวัแปรตามหรือการตอบสนอง 
         Y1และY2      เป็นผลการทดสอบก่อนและหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 
 

2.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง      ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ปี
การศึกษา 2556 โรงเรียนบา้นเชิงดอย (ดอยสะเกด็ศึกษา)  อาํเภอดอยสะเกด็  จงัหวดัเชียงใหม่  สาํนกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 จาํนวน 80  คน และกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ห้อง ก  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556  โรงเรียนบา้นเชิงดอย (ดอยสะเก็ดศึกษา) อาํเภอ 
ดอยสะเกด็ จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 40 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 

3.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั                  
     ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรร                       
     ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่   ความสามารถดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียน 
4.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

                    การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช ้แผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อพฒันาความสามารถดา้น 
การอ่านเชิงวเิคราะห์โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรร สาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 จาํนวน  18 แผน รวม 21 ชัว่โมง แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกคาํตอบ 4 ตวัเลือก 
จาํนวน 30 ขอ้ 30 คะแนน และเติมคาํจาํนวน 5 ขอ้ 10 คะแนน และแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนใน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรร โดยดาํเนินการดงัน้ี  ศึกษาเอกสาร หลกัสูตร
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551 สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
เน้นผูเ้รียนเป็นสําคญัและใชรู้ปแบบเทคนิคการสอนอุปนัย รูปแบบการสอนหมวก 6 ใบ รูปแบบการสอน
กระบวนการกลุ่ม   รูปแบบการสอนแบบ 5W1H   รูปแบบการสอนกระบวนการกลุ่ม STAD และรูปแบบ 
การสอน KWL  Plus  มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามความเหมาะสมจาํนวน 18  แผน  สร้างแบบทดสอบ
วดัความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์และแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบ
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เลือกสรร ตรวจสอบหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัโดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of Item 
Objective Cogruence) จากผูเ้ช่ียวชาญพบวา่ ค่า IOC ของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 0.83 ซ่ึงอยู่
ในเกณฑ์ท่ีเหมาะสม  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนมีค่าเท่ากบั 0.90 และแบบทดสอบวดัความสามารถดา้น 
การอ่านเชิงวเิคราะห์ มีค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.50 - 0.75  และค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.20 -0.60  
หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร KR -20 (Kuder Richardson Formular 20) ไดค้่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบ  0.74         

5. การเก็บรวบรวมขอ้มูล    ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 
ระหวา่งวนัท่ี 6 มกราคม 2557 ถึงวนัท่ี  24 กุมภาพนัธ์ 2557  ดงัน้ี ติดต่อประสานงานกบัสถานศึกษา เพ่ือช้ีแจงขอ
ความร่วมมือในการเกบ็ขอ้มูล ปฐมนิเทศนกัเรียน ใหเ้ขา้ใจถึงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีการเรียนรู้ บทบาทผูเ้รียน
เน้ือหา กิจกรรม การประเมินผล  ทาํการทดสอบก่อนเรียน ดาํเนินการจดักิจกรรมตามแผนการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้  โดยเกบ็คะแนนจากการร่วมกิจกรรม การตรวจผลงานนกัเรียน จากนั้นทดสอบหลงัเรียน         

6. การวิเคราะห์ขอ้มูล     การวิจยัคร้ังน้ีใชส้ถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูลมาวิเคราะห์ ดงัน้ี  ตรวจสอบ
คุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรรเพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ค่าความเช่ือมั่น วิเคราะห์
ความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์  จากแบบทดสอบวดัผลความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ นาํผล 
การทดสอบจากแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์  ก่อนและหลงัเรียน มาหาค่าเฉล่ียและ 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  วิเคราะห์ค่าความแตกต่างระหวา่งคะแนนเฉล่ียของการทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลงั
เรียน วเิคราะห์พฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรร
โดยการวเิคราะห์เชิงเน้ือหา 

 
ตารางท่ี 1  แสดงค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ของการเปรียบเทียบคะแนน ก่อนเรียน
และหลงัเรียน โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรร   
การทดสอบ N คะแนนเตม็       X S.D df t-test 
ก่อนการจดัการเรียนรู้ 40 40 20.53 3.83 39 66.15** 
หลงัการจดัการเรียนรู้ 40 40 32.63 3.50 39 

   ** t 0.01, 39 = 2.4258 
จากตารางท่ี 1 แสดงผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรรก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉล่ีย 
20.53 และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉล่ีย 32.63  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.01  โดย
มีคะแนนเฉล่ียหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐาน
การวจิยัท่ีตั้งไว ้  
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สรุปผลการวิจัย 
1. การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรร พฒันาความสามารถดา้น 

การอ่านเชิงวเิคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่แผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมีผลการประเมินจากการร่วมกิจกรรมของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดีเยีย่ม จาํนวน 12 แผน คิดเป็น
ร้อยละ 66.67 และมีผลการประเมินระดบั ดี จาํนวน 6 แผน คิดเป็นร้อยละ 33.33 ตามลาํดบั                    

2. ความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ก่อนและหลงัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิคการสอนแบบเลือกสรร มีคะแนนก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 51.33  คะแนน  
คะแนนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.95  ซ่ึงมีคะแนนความก้าวหน้าเพ่ิมข้ึนร้อยละ 30.63  แตกต่างกันอย่าง 
มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  พฤติกรรมดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์การอ่านควบคู่กบัการคิด สภาพและลกัษณะ
ของผูเ้รียน  การมีส่วนร่วมและการเรียนรู้อยา่งมีความสุขอยูใ่นระดบัดี 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ สาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรร อภิปรายผลไดด้งัน้ี        

1.  การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรร พฒันาความสามารถ 
ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ สาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่แผนการกิจกรรม
จดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมีผลการประเมินจากการร่วมกิจกรรมของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดีเยี่ยม จาํนวน 12 แผน  
คิดเป็นร้อยละ 66.67 และมีผลการประเมินระดบั ดี จาํนวน 6 แผน คิดเป็นร้อยละ 33.33 ตามลาํดบั เน่ืองมาจาก
กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบเลือกสรรไดแ้ก่
การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนกระบวนการคิดอุปนัย  รูปแบบหมวกความคิด 6 ใบ รูปแบบ
กระบวนการกลุ่ม   รูปแบบการสอนแบบ 5W1H   รูปแบบกระบวนการกลุ่ม STAD และรูปแบบเทคนิค KWL 
Plus ไดอ้อกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ โดยคาํนึงถึงความสามารถดา้นการอ่านควบคู่กบัการคิด สภาพและลกัษณะ
ของผูเ้รียน การเรียนรู้แบบร่วมมือและกระบวนการการเรียนรู้อยา่งมีความสุข ใหค้วามรู้ ความเพลิดเพลิน รวมทั้ง
ช่วยใหรู้้จกัคิดและปฏิบติัอยา่งเป็นขั้นตอน ทา้ทายใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ ฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์จากแบบฝึก
เสริมทกัษะในรูปแบบท่ีแตกต่างกนั โดยใหน้กัเรียนไดฝึ้กซํ้ าบ่อย ๆ ในระยะเวลาสั้น ๆ ทาํใหเ้กิดความสนุกสนาน 
นอกจากน้ีก่อนการสร้างแผนการกิจกรรมจัดการเรียนรู้  ผูว้ิจัยไดศึ้กษาหลกัสูตร และทฤษฎีการจัดกิจกรรม 
การ เ รียน รู้  โดย มุ่ง เน้นให้นัก เ รียนได้กระบวนการอ่ าน ตามขั้ นตอนในการอ่านเ ชิงวิ เคราะห์ของ
กระทรวงศึกษาธิการร่วมกับมูลนิธิซีเมนต์ไทย (2546) แล้วนําไปเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาพิจารณา 
ความสอดคลอ้งในดา้นต่าง ๆ  นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํก่อนนาํเสนอผูเ้ช่ียวชาญ  3  ท่านพิจารณาแลว้
นาํมาปรับปรุงแกไ้ข   เม่ือผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ทาํการทดลองกบักลุ่มเล็กและภาคสนามก่อน
การนาํไปใชจ้ริง พบวา่เวลาในการทาํกิจกรรม ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ การวดัและ
ประเมินผล มีความเหมาะสมนักเรียนสามารถเรียนรู้และปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ไดต้ามเวลาท่ีกาํหนด  
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กระบวนการเรียนรู้โดยเทคนิคการสอนทั้ง 6 รูปแบบ มีลาํดบัขั้นตอนจุดมุ่งหมายในการอ่านท่ีชดัเจนและฝึก
ปฏิบติั บ่อยๆหลากหลายรูปแบบ สามารถส่งเสริมให้นักเรียนอ่านวิเคราะห์ส่ิงท่ีอ่านดว้ยตนเอง นักเรียนแต่ละ
กลุ่มร่วมมือกนัในการปฏิบติักิจกรรมไดอ้ยา่งมีความสุข ผลงานเสร็จตามเวลาท่ีกาํหนด นอกจากน้ีการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ยงัมุ่งเนน้ส่งเสริมให้นกัเรียนทาํงานเป็นทีม โดยการจดักลุ่มคละความสามารถนกัเรียนเก่ง กลางและ
อ่อนไดท้าํงานร่วมกนั  ทาํให้เด็กเกิดการช่วยเหลือแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัมีการระดมพลงัสมองใน 
การทาํงาน ทาํใหเ้กิดการพฒันาดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของประภาพร ชยัป่ายาง (2549) 
และมนภรณ์  ใจรอบรู้ (2551) ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใชเ้ทคนิค KWL  plus  
ผลการวิจยัพบวา่คะแนนเฉล่ียหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้  นอกจากน้ี พจนี  นนัทศกัด์ิศิริ 
(2552) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ระหวา่งกลุ่มท่ีใชเ้ทคนิคคาํถาม 5Wและ 1H กบักลุ่ม
ท่ีใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบท่ีมีต่อความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ และเจตคติต่อการเรียน
ภาษาไทยของนกัเรียน พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชเ้ทคนิคคาํถาม 5W และ 1H กบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้
เทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.32/75.10 และ86.53/78.85 ตามลาํดบั และมีค่าดชันี
ประสิทธิผลเท่ากบั 0.6569 และ 0.7041 ตามลาํดบั และรัตติกร ภิรมยไ์กรภกัด์ิ (2552) ไดศึ้กษาการพฒันาการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบSTADผลการวิจัยพบว่าแผน 
การจดัการเรียนรู้ภาษาไทยดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพและนักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน จะเห็นไดว้า่  เทคนิคการสอนแบบต่าง ๆ สามารถส่งเสริมพฒันาการดา้นการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ของนักเรียนได ้และการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิคการสอนท่ี
เลือกสรร เป็นวธีิหน่ึงท่ีจะช่วยส่งเสริมพฒันาการดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนได ้      

2. ความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนแบบเลือกสรร  มีคะแนนก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 51.33 คะแนน 
คะแนนหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.95 ซ่ึงมีคะแนนความกา้วหน้าเพ่ิมข้ึนร้อยละ 30.63  แตกต่างกนัอย่าง 
มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 พฤติกรรมดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์การอ่านควบคู่กบัการคิด  สภาพและลกัษณะ
ของผูเ้รียน  การมีส่วนร่วมและการเรียนรู้อยา่งมีความสุขอยูใ่นระดบัดี  เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีออกแบบ
ข้ึน มีการนาํเทคนิคการสอนแบบเลือกสรรและเน้ือหาสาระท่ีหลากหลายให้นักเรียนไดฝึ้กการแยกแยะเน้ือหา 
ถอ้ยคาํ  ประโยค  ขอ้เทจ็จริง  ขอ้คิดเห็น สรุปความ  ตีความ บอกประเดน็สาํคญัและประเมินคุณค่าของเร่ืองท่ีอ่าน  
ผา่นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นสาํคญั ใชก้ระบวนการเรียนแบบมีส่วนร่วมเพ่ือให้นกัเรียนร่วมกนัคิด
แกปั้ญหา  โดยกระบวนการและกิจกรรมต่าง ๆไดป้ฏิบติัตามขั้นตอนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ส่งผลให้ผูเ้รียน
เรียนรู้อยา่งมีความสุข  เกิดทกัษะการอ่านควบคู่กบัการคิด ซ่ึงสอดคลอ้งกบั รัตติกร  ภิรมยไ์กรภกัด์ิ (2552)ได้
ศึกษา การพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยกลุ่ม
ร่วมมือแบบ STAD  ผลการศึกษาพบว่า  แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD มีประสิทธิภาพเท่ากบั 91.95/ 80.20  นกัเรียนมีความเช่ือมัน่
ในตนเอง อยูใ่นระดบัมาก สามารถปฏิบติังานกลุ่มร่วมกนัอยา่งมีประสิทธิภาพมีความสุขสนุกสนานกบักิจกรรม
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ต่าง ๆ เป็นอยา่งดี  นอกจากน้ีผูว้ิจยัไดน้าํขอ้บกพร่องจากการทดลองใชม้าวางแผนในการออกแบบกิจกรรม 
การเรียนรู้ โดยให้นักเรียนได้รับการพฒันาการอ่านเชิงวิเคราะห์จากง่ายไปหายาก เร่ิมจากการวิเคราะห์คาํ  
ประโยคและเร่ิมรวบรวมขอ้มูลจากการรับรู้เร่ืองราวจากการสังเกต สนทนาซักถาม  วิเคราะห์จาํแนกใจความ
สาํคญั  สรุปประเมินค่า และการประยกุตใ์ช ้  จากส่ือท่ีหลากหลาย  ทั้งข่าว บทโฆษณา นิทาน เร่ืองสั้นและสารคดี 
จึงทาํใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ   เกิดทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ และมีพฤติกรรมการเรียนท่ีเปล่ียนแปลงไป
ในทางท่ีดี มีผลการเรียนเพ่ิมข้ึน  เม่ือพิจารณาถึงค่าเฉล่ียของการร่วมกิจกรรมของนกัเรียนกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ
พฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใชเ้ทคนิคการสอนอุปนัยและหมวก 6 ใบ ดา้นพฤติกรรม 
การเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียในดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์  การอ่านควบคู่กบัการคิด สภาพและลกัษณะของ
ผูเ้รียน การมีส่วนร่วมอยู่ในระดบัพอใช ้ การเรียนรู้อย่างมีความสุขอยู่ในระดบัดี ทั้ งน้ีเน่ืองมาจากนักเรียน
บางส่วนทาํกิจกรรมไม่ทนัตามเวลาท่ีกาํหนด ขั้นตอนการจดักิจกรรมส่วนใหญ่เนน้การใชค้าํถามเพ่ือกระตุน้ให้
ผูเ้รียนรู้จกัการแกปั้ญหา  การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านควบคู่กบัการคิดซ่ึงเป็นเร่ืองใหม่สําหรับนักเรียน 
ท่ีคุน้เคยกบัการอ่านแลว้ตอบคาํถามจากส่ิงท่ีอ่านโดยไม่มีการคิดวิเคราะห์เช่ือมโยงหรือนาํไปใชใ้นการดาํเนิน
ชีวติ นกัเรียนบางส่วนไม่กลา้แสดงความคิดเห็น  นกัเรียนเก่งยงัคงเป็นผูน้าํกิจกรรม ผูส้อนใชว้ิธีการแกปั้ญหาโดย
การเพิ่มเวลาในการทาํกิจกรรมสอนเสริมสาํหรับนกัเรียนท่ีทาํกิจกรรมไม่ทนัเวลาหรือไม่เขา้ใจเน้ือหา  นกัเรียน
กลุ่มเก่งเป็นพ่ีเล้ียงให้กบันักเรียนกลุ่มอ่อนขณะดาํเนินกิจกรรม ให้กาํลงัใจและชมเชยนักเรียนเปิดโอกาสให้
นกัเรียนแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ ส่งผลใหน้กัเรียนมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนโดยมีคะแนนเฉล่ีย
ทั้ง  5 ดา้นอยูใ่นระดบัท่ีดีในกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม  เทคนิคการสอน 
5W1H  กระบวนการกลุ่ม STAD และการสอน KWL plus และจากบนัทึกหลงัการสอนโดยภาพรวมพบวา่เทคนิค
การสอนแบบเลือกสรรสามารถพฒันาความสามารถดา้นการอ่านของนกัเรียนเพ่ิมข้ึนโดยอยูใ่นระดบัท่ีดี – ดีเยีย่ม 
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแยกแยะเน้ือหาออกเป็นส่วน ๆ บอกได้ว่าใคร  ทาํอะไร  ท่ีไหน เม่ือไร  อย่างไร  
รวมทั้งการสรุปความ  ตีความ แยกขอ้คิดออกจากขอ้คิดเห็นและบอกขอ้คิดจากการอ่านเพ่ือนาํไปประยกุตใ์ชใ้น
ชีวติประจาํวนัได ้  
 
ข้อเสนอแนะ  

ในการศึกษาน้ีผูศึ้กษาไดค้น้พบปัญหาหรือขอ้จาํกดั จึงมีขอ้เสนอแนะซ่ึงอาจเป็นประโยชน์ในการศึกษา
ต่อไปหรือประโยชน์ต่อการพฒันาความสามารถในการอ่านเชิงวเิคราะห์ โดยใชเ้ทคนิคแบบเลือกสรร  ดงัน้ี                    

ขอ้เสนอแนะในการเรียนการสอน                    
การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใชเ้ทคนิคแบบเลือกสรร ยงัมีขอ้จาํกดัใน 

เร่ืองของเวลา  ความแตกต่างของผูเ้รียนในการดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้ ผูส้อนควรเพ่ิมเวลาในการจดักิจกรรม
หรือนาํไปเพ่ิมเติมสอนเสริมในเวลาวา่งหรือกิจกรรมสอนเสริม ช่วงเวลาในการดาํเนินการพฒันาความสามารถ
ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคการสอนแบบเลือกสรร  ควรหลีกเล่ียงเวลาท่ีใกลป้ระเมินผลปลาย 
ภาคเรียน การประเมินผลระดับชาติหรือระยะเวลาท่ีผูป้ระเมินภายนอกของสํานักงานรับรองมาตรฐานและ
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ประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) เพราะครูผูส้อนมีความวิตกกงัวลสูงอาจจะดาํเนินกิจกรรมไดไ้ม่
ครบถว้น 

ขอ้เสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป                  
ควรมีการสร้างและพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์โดย

ใช้เทคนิคการสอนแบบเลือกสรรในชั้นอ่ืน ๆหรือพฒันาความสามารถในทกัษะดา้นอ่ืน ๆ เช่น การอ่าน  คิด
วเิคราะห์ และเขียน  ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ของเทคนิคการสอนทั้ง  6 เทคนิค 
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