
ศึกษาวิเคราะห์บทบาทสตรีทางการบ้านการเมือง 
ตามมาตรฐานของพุทธธรรม : กรณศีกึษาพระพทุธด�ำรสัในกมัโพชสตูร

Study and Analyzing the Politic women’s roles in 
the Buddhadhamma Standard: 

Study Case in Buddha Taught in Kampojasutta

ศ.พิเศษอดิศักดิ์ ทองบุญ
Prof.Adisak Thongbun

ราชบัณฑิต

บทคัดย่อ

	 ในปัจจบัุน สตรท้ัีงในประเทศไทยและต่างประเทศมสีทิธเิสรภีาพเท่าเทยีมกบับรุษุ บทบาทสตรี

ทั้งทางการบ้านและการเมือง มีความส�ำคัญ น�ำมาซึ่งความสุข ความเจริญก้าวหน้าทั้งส่วนตัวและส่วน

รวมหรือสังคมประเทศชาติไม่แพ้บทบาทของบุรุษ ซึ่งแตกต่างไปจากสตรีในสมัยก่อน  ทั้งนี้อาจเนื่อง

มาจากสตรีในปัจจุบันมีโอกาสได้รับการศึกษาเท่าเทียมกันเป็นส�ำคัญ แต่เพราะเหตุใดในกัมโพชสูตร 

จึงมีค�ำกล่าวที่ว่า “สตรีนั่งในสภาไม่ได้ ท�ำงานใหญ่ไม่ได้ และไปประกอบอาชีพในแคว้นกัมโพชะหรือ

ต่างแคว้นไม่ได้” ค�ำถามและค�ำตอบในพระสูตรนี้เกิดจากการมองสตรีอย่างอคติตามความเชื่อของ

สงัคมอนิเดยีสมยันัน้หรอืไม่ เมือ่ได้ศกึษาค้นคว้าข้อมลูจากพระสตูรต่างๆ ทีเ่กีย่วข้องกบัข้อสงสยัเหล่า

นั้นแล้วน�ำมาพิจารณาวิเคราะห์เปรียบเทียบจนแน่ใจว่า  สามารถแก้ข้อสงสัยดังกล่าวได้ โดยมุ่งหวังที่

จะน�ำพระพุทธด�ำรัสไปแนะน�ำสตรีที่มีปัญหาให้ทราบและแก้ไขต่อไป และเสนออีกว่า ผู้มีความโกรธ 

ความริษยา ความตระหนี่และมีปัญญาทราม ไม่ว่าบุรุษหรือสตรีย่อมนั่งในสภาไม่ได้ ท�ำงานใหญ่ไม่ได้ 

และไปประกอบอาชีพในต่างแดนไม่ได้ทั้งนั้น เพราะฉะนั้น จึงได้ข้อสรุปว่า ผู้ใดเมื่อเรียนรู้ข้อบกพร่อง

ของตนจนรู้ตระหนักแน่แล้ว ลงมือแก้ไขตามพระพุทธด�ำรัส ดังมีพระนางมัลลิกาเทวีทรงปฏิบัติ ผู้นั้น

จะได้ประโยชน์สมตามที่พระพุทธองค์ทรงประสงค์
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Abstract
	 In the recent, all women around the world have the equal rights with all 

men. The politic roles are very important to develop the private and public usages 

as equal as the men who were different to the women in the past, because they 

have educated as well as the men could. Why was a sermon said in Kampojasutta 

“the women could not join in the parliament, do the important work and have career 

in the Kampojasutta or the different states?  The questions and the answers in this 

sutta had been done to look down the women by the bias according to the belief 

in the Indian society in that time or not. When have studied from many suttas, the 

suspects were certainly contemplated and analyzed to compare. It is understood 

and realized that Buddha hopefully advised the women with problems to know 

and improve themselves and also he said that some ones who were usually angry, 

jealous, sticky, and the wrong view. Both of them could not join in the parliament, 

do the important work and have the occupation in the foreign countries. Therefore, 

it is summarized that whoever had learnt the defect things so that they realized by 

their mind and then they try to improve themselves along with the Buddha’s taught 

as the Mallikadevi had done, they will get the useful things as if the Buddha taught.

Keywords: Politic women’s roles, Buddhadhamma, Sabha, Kampojasutta, 
                Enlightenment
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บทน�ำ
	 ในปัจจุบัน สตรี ทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศมีสิทธิเสรีภาพเท่าเทียมกับบุรุษ บทบาท

สตรีทั้งทางการบ้านและการเมือง มีความส�ำคัญ น�ำมาซึ่งความสุข ความเจริญก้าวหน้าทั้งส่วนตัวและ

ส่วนรวมหรือสังคมประเทศชาติไม่แพ้บทบาทของบุรุษ ดังเช่น นางแจเนต เยลเลน (Janet Yellen) 

ประธานธนาคารกลางสหรัฐอเมริกา ที่หนังสือ Time ฉบับที่ ๑๘๓ วันที่ ๒ พฤศจิกายน ค.ศ. ๒๐๑๔ 

พาดหัวหน้าปกไว้ว่า “THE SIXTEEN TRILLION DOLLAR WOMAN” และ “THE U.S. ECONOMY 

IS NOW IN HER HANDS” ซึ่งแตกต่างไปจากสตรีในสมัยก่อน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสตรีในปัจจุบัน 

มีโอกาสได้รับการศึกษาเท่าเทียมกันเป็นส�ำคัญ

	 ในประเทศไทย การจัดการศึกษาระบบโรงเรียนเพ่ิงมีในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จ 

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (๒๔๑๑-๒๔๕๓) และพัฒนาให้มีขึ้นอย่างกว้างขวางทั่วประเทศในรัชสมัย

พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้าเจ้าอยู่หัว ก่อนหน้านั้น การศึกษาส�ำหรับสตรีมีแต่ในวังซึ่งรับฝึกฝน

อบรมสตรี เพื่อท�ำการบ้านการเรือนที่ดี แต่ก็มิได้เปิดรับทั่วไป

	 ในประเทศอินเดียสมัยก่อน (ก่อนพุทธกาล-พุทธกาล) สตรีมีสิทธิเสรีภาพไม่เท่าเทียมบุรุษ  

โดยเฉพาะในสังคมของพวกพราหมณ์ซึ่งยึดถือระบบวรรณะจัด พระพุทธเจ้าทรงประกาศพระพุทธ-

ศาสนาปฏิวัติระบบความเชื่อถือนี้ โดยให้ความรู้ว่าทุกคนมีสิทธิเสรีภาพเท่าเทียมกัน คนทุกวรรณะ 

เป็นเวไนยะ คือผู้ที่สามารถได้รับการฝึกฝนอบรมให้บรรลุจุดหมายของชีวิตได้ แต่บางทีและบางกรณี 

คนทั่วไปมองว่า พระพุทธองค์ทรงมีอคติต่อสตรีอยู่บ้างเหมือนกัน ดังกรณีท่ีจะน�ำมาศึกษาวิเคราะห์

ต่อไปนี้

กัมโพชสูตร
	 กัมโพชสูตร

1
เป็นพระสูตรสั้น ๆ ปรากฏอยู่ในอปัณณกวรรค (ตอนที่ว่าด้วยข้อปฏิบัติที่ไม่ผิด) 

แห่งคัมภีร์อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต พระไตรปิฎก เล่ม ๒๑ มีเนื้อความว่า พระอานนท์ เข้าไปเฝ้า

พระพุทธเจ้าขณะประทับอยู่ท่ีวัดโฆสิตาราม เขตกรุงโกสัมพี แคว้นวังสะ ทูลถามว่า เพราะเหตุใด

มาตุคาม (สตรี) นั่งในสภาไม่ได้ ท�ำงานใหญ่ไม่ได้ ไปแคว้นกัมโพชะไม่ได้
2
 พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า 

เพราะมาตคุามเป็นคนมกัโกรธ (โกธโน) ชอบรษิยา (อสิสฺกุ)ี ตระหนี ่(มจฉฺร)ี มปัีญญาทราม (ทปุปฺญโฺ)

	 1
	องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๘๐/๑๒๕, องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๘๐/๓๖๒.

	 2
	แคว้นกัมโพชะ ปัจจุบันอยู่ในแคชเมียร์ตะวันตกเฉียงใต้ และบางส่วนของอัฟกานิสถาน
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	 อรรถกถาอธิบายว่า ค�ำว่า สภา หมายถึง สภาวนิจิฉยั ซึง่ท�ำหน้าทีพ่จิารณาตดัสนิเรือ่งราวต่างๆ 

ค�ำว่า งานใหญ่ (กมฺมนฺตํ) หมายถึง การบริหารจัดการกิจการใหญ่ ๆ  มีการเกษตร การพาณิชย์เป็นต้น 

และค�ำว่า แคว้นกัมโพชะ (กมฺโพชํ) ในค�ำว่า ไปแคว้นกัมโพชะไม่ได้ (น กมฺโพชํ คจฺฉติ) นั้น เป็นค�ำ 

ที่ยกขึ้นเป็นหัวข้อ คือเป็นตัวอย่างเพื่อแสดงว่า สตรีไปประกอบกิจการหาทรัพย์ในต่างแคว้นใด ๆ  

ไม่ได้ หรือได้โดยยาก โดยเฉพาะแคว้นกัมโพชะที่ยกเป็นตัวอย่างนี้ไปได้โดยยากมาก เน่ืองจากอยู ่

นอกเขตมัชฌิมประเทศ (ส่วนกลาง) ของชมพูทวีปในสมัยนั้น ซึ่งมีชื่อเรียกว่า ปัจจันตชนบท และมี

เส้นทางคมนาคมกับมัชฌิมประเทศอยู่สายเดียว เรียกว่า อุตตราปถะ (คู่กับเส้นทางคมนาคมไปสู่ 

ภาคใต้ของชมพูทวีปที่เรียกว่า ทักขิณาปถะ) นอกจากนี้ แคว้นกัมโพชะยังมีวัฒนธรรมบางอย่าง 

แตกต่างไปจากแคว้นอื่น ๆ เช่น พลเมืองของแคว้นนี้แบ่งเป็น ๒ ชนชั้น คือ นาย กับ ทาส และอาจ

สลับกันได้ คือ ผู้ท่ีเคยเป็นนาย อาจกลายเป็นทาส และทาสอาจกลายเป็นนายได้ ดังมีเร่ืองเล่า 

เกีย่วกบัคนต่างแคว้นเรือ่งหนึง่ปรากฏในคมัภร์ีมชัฌมินกิาย มชัฌิมปัณณาสก์ว่า พ่อค้าวรรณะพราหมณ์

คนหนึง่น�ำภรรยาไปท�ำการค้าขายในแคว้นกมัโพชะนี ้แต่อยูไ่ด้ไม่นานกถึ็งแก่กรรมลง ผู้เป็นภรรยากไ็ด้

ตกเป็นทาสของคนพื้นเมือง
3

	 ความมักโกรธ ความริษยา ความตระหนี่ และความมีปัญญาทราม เป็นสาเหตุให้สตรีนั่งในสภา

ไม่ได้ ท�ำงานใหญ่ไม่ได้ และไปแคว้นกัมโพชะไม่ได้ อย่างไร อรรถกถาอธิบายไว้เพียงสั้น ๆ ว่า ผู้ถูก

ความโกรธครอบง�ำจะไม่รู้สิ่งที่เป็นประโยชน์และไม่ใช่ประโยชน์ ผู้ถูกความริษยาครอบง�ำจะไม่อดทน

ต่อทรัพย์สมบัติของผู้อื่น ผู้ถูกความตระหนี่ครอบง�ำจะไม่อาจท�ำกิจการที่ต้องจ่ายทรัพย์ลงทุนมาก ๆ 

และผู้มีปัญญาทรามจะไม่อาจบริหารจัดการให้กิจการด�ำเนินไปด้วยดีได้
4

	 ประเด็นปัญหา มีผู้ตั้งข้อสงสัยว่า 

		  ๑. เพราะเหตุใด พระอานนท์จึงยกปัญหา ๓ ข้อข้างต้นขึ้นมาทูลถามพระพุทธเจ้า ปัญหา

เหล่านี้มีอยู่ก่อนหรือพระอานนท์เป็นผู้ตั้งขึ้นเอง  

		  ๒. สตรีเท่านั้นหรือที่นั่งในสภาไม่ได้ ท�ำงานใหญ่ไม่ได้ ไปประกอบอาชีพในแคว้นกัมโพชะ

หรือต่างแคว้นไม่ได้ เพราะมีเงื่อนไขว่าเป็นคนมักโกรธ ชอบริษยา ตระหนี่ และมีปัญญาทราม บุรุษ 

ไม่อยู่ในเงื่อนไขเหล่านี้หรือ 

		  ๓. ค�ำถามและค�ำตอบ เกิดจากการมองสตรีในแง่ลบ หรืออคติต่อสตรีตามความเชื่อ 

ของสังคมอินเดียสมัยนั้นหรือไม่

	 3
	ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๐๓/๕๐๔; ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๔๐๓/๒๙๔.

	 4
	องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๘๐/๓๖๒.
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	 ข้อสมมุติฐานเบื้องต้น 

		  ๑. 	ปัญหาเหล่านี้น่าจะมีอยู่ก่อนแล้ว เกิดจากมีผู้ตั้งข้อสงสัยในความเชื่อที่ยึดถือต่อ ๆ กัน

ว่า “สตรีไม่เท่าเทียมบุรุษ” และคงจะมีผู้ให้ค�ำตอบไว้ต่าง ๆ นานา ซึ่งพระอานนท์ไม่เห็นด้วย จึงน�ำ

มาทูลถามพระพุทธเจ้า เพื่อหาทางช่วยพัฒนาสตรีตามแนวพุทธ 

		  ๒. 	ผู้ที่ถูกความโกรธ ความริษยา ความตระหนี่ ครอบง�ำและไม่มีปัญญา ไม่ว่าสตรีหรือบุรุษ 

ก็ไม่อาจนั่งในสภาวินิจฉัย ไม่อาจท�ำงานใหญ่ และไม่อาจไปประกอบอาชีพในต่างแคว้นได้เหมือนกัน 

แต่ในที่น้ี พระอานนท์ทูลถามเรื่องของสตรี จึงตรัสแต่สตรี ไม่ใช่ทรงมองในแง่ลบหรือ ทรงมีอคติ 

ต่อสตรีแต่อย่างใด ความจริงพุทธธรรมมีมาตรฐานเดียว ดังจะได้ศึกษาวิเคราะห์ต่อไป

พระอานนท์กับสิทธิสตรี

	 มผีูต้ัง้ค�ำถามว่า การทีพ่ระอานนท์ยกปัญหาของสตรีดังกล่าวขึน้ทลูถามพระพุทธเจ้านัน้ เป็นการ

มองสตรีในด้านลบตามความเชื่อของสังคมอินเดียสมัยนั้นหรือไม่ ขอตอบว่า ไม่ เพราะเป็นที่ทราบ 

กันโดยทั่วไปว่า ท่านเป็นผู้ทูลขอให้พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้พระนางปชาบดีโคตมี พระน้านาง 

ได้อุปสมบทเป็นภิกษุณีรูปแรกของพระพุทธศาสนา โดยอ้างเหตุผลที่ส�ำคัญ คือ สตรีมีความสามารถ 

ที่จะบรรลุอริยผลเช่นเดียวกับบุรุษ

	 นอกจากน้ีท่านรู้และเข้าใจข้อจ�ำกัดบางประการของสตรี ได้ช่วยปกป้องและป้องกันมิให ้

ได้รับอันตรายมาแล้ว กล่าวคือ ในวันท่ีพระพุทธเจ้าปรินิพพานที่สาลวโนทยานของพวกมัลลกษัตริย์ 

กรุงกุสินารา แคว้นมัลละ ซึ่งตั้งอยู่นอกเมืองหลวงนี้ออกไปพอสมควร ท่านได้รับมอบหมายจาก 

คณะสงฆ์ที่ตามเสด็จในครั้งนั้นอันมีพระอนุรุทธเถระเป็นต้น ให้ไปแจ้งข่าวพุทธปรินิพพานนี้แก ่

พวกมัลลกษัตริย์และชาวเมืองชาวกุสินารา ครั้นคนเหล่านั้นมาพร้อมกันแล้ว ท่านจัดให้พวกสตรี 

เข้าไปกราบพระศพของพระพุทธเจ้าก่อนพวกบุรุษ ซ่ึงเป็นเหตุให้ท่านถูกต�ำหนิในท่ีประชุมคณะสงฆ์ 

ผู้ท�ำสังคายนาครั้งที่ ๑ หลังพุทธปรินิพพาน ๓ เดือน ท่านรับผิดและได้ชี้แจงว่า เนื่องจากมีประชาชน

จ�ำนวนมากทั้งบุรุษและสตรี ถ้าให้พวกสตรีเข้ากราบพระศพต่อจากพวกบุรุษ ก็จะเป็นเวลาค�่ำ  

การเดินทางกลางป่าในเวลาค�่ำคืน จะเป็นอันตรายแก่พวกสตรี
5

	 กรณีตัวอย่างที่กล่าวมานี้ พอสรุปได้ว่า พระอานนท์ยอมรับสิทธิของสตรี และมองเห็นข้อ 

จ�ำกัดบางประการของสตรี เพื่อหาทางปกป้องและแก้ไข มิใช่เพื่อดูหมิ่นและซ�ำ้เติม ประเด็นปัญหา

	 5
	 วิ.จู (ไทย) ๗/๔๔๓/๓๘๔.
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ที่ปรากฏในกัมโพชสูตรนี้ ก็เป็นกรณีตัวอย่างหนึ่งของการหาทางป้องกันและแก้ไขเร่ืองร้ายให้กลาย

เป็นดี ดังจะกล่าวต่อไป

	 พระเถระอีกรูปหนึ่งเป็นเชื้อพระวงศ์ศากยะเช่นเดียวกับพระพุทธเจ้าและพระอานนท์ คือ  

พระอนุรทุธเถระกไ็ด้ยกประเดน็ปัญหาเกีย่วกบัสตรขีึน้ทลูถามพระพทุธเจ้าหลายครัง้และหลายประเดน็ 

เช่นที่ปรากฏในโกธนสูตร
6
 คัมภีร์สังยุตตรนิกาย สฬายตนวรรคว่า

		  “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอประทานวโรกาส ด้วยตาทิพย์อันบริสุทธิ์เหนือมนุษย์ 

ข้าพระองค์เห็นแต่มาตุคามโดยมาก หลังจากตายแล้วจะไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต 

นรก

		  ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ มาตุคามประกอบด้วยธรรมเท่าไรหนอ หลังจากตายแล้ว

จะไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก”

	 พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า ประกอบด้วยธรรม ๕ ประการ คือ ไม่มีศรัทธา (ไม่นับถือศาสนา)  

ไม่มีหิริ (ไม่ละอายชั่ว) ไม่มีโอตตัปปะ (ไม่กลัวบาป) มักโกรธและมีปัญญาทราม หรือท่ีปรากฏใน 

ปัญจเวรสูตร
7
 พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า สตรีผู้ประกอบด้วยธรรม ๕ ประการ คือ ฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ 

ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ และเสพสุราเมรัยและของมึนเมา หลังจากตายแล้วจะไปเกิดในอบาย  

ทุคติ วินิบาต นรก

	 เมื่อท่านทราบสาเหตุเช่นนี้แล้ว ท่านก็เทศนาสั่งสอนพวกสตรีให้มีคุณธรรม ๕ คือ มีศรัทธา  

มีหิริ โอตตัปปะ ไม่มักโกรธ และมีปัญญา หรือให้มีคุณธรรม อีกหมวดหนึ่งคือ ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลักทรัพย์ 

ไม่ประพฤติผิดในกาม ไม่พูดเท็จและไม่เสพสุราเมรัยและของมึนเมาทั้งปวง ซึ่งล้วนเป็นคุณธรรม 

น�ำผู้ปฏิบัติให้หลุดพ้นจากอบาย ทุคติ วินิบาต นรก ไปสู่สุคติได้จริงตามมาตรฐานของพุทธธรรม

มาตรฐานของพุทธธรรม
	 ค�ำว่า มาตรฐาน พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ นิยามไว้ว่า “น. สิ่งที่ถือเอา

เป็นเกณฑ์ที่รับรองกันท่ัวไป เช่น เวลามาตรฐานกรีนิช, ส่ิงที่ถือเอาเป็นเกณฑ์ส�ำหรับเทียบก�ำหนด  

ทั้งในด้านปริมาณและคุณภาพ เช่น มาตรฐานอุตสาหกรรม หนังสือนี้ไม่เข้ามาตรฐาน” มาตรฐาน 

ของพุทธธรรม คือ ความจริงแท้ ความถูกต้องเที่ยงแท้ไม่แปรผัน ทั้งในด้านปริมาณและคุณภาพ  

ดังปรากฏในบทธรรมคุณ ๖ ได้แก่

	 6
	 สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๘๔/๓๑๕.

	 7
	สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๙๓/๓๒๐.
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		  ๑.	สฺวากฺขาโต : ตรัสไว้ดีแล้ว คือเป็นความจริงแท้ มีความงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง

และงามในท่ีสุด สมบูรณ์ท้ังอรรถ (เนื้อความ) และพยัญชนะ (อักษร) ดังที่ท่านอธิบายไว้ว่า  

พุทธธรรมนี้ไม่ขาดไม่เกิน คือจะเพ่ิมอะไรเข้าไปก็ไม่ได้ หรือจะตัดอะไรออกไปก็ไม่ได้ จึงกล่าวไว้ว่า 

“บริสุทธิ์บริบูรณ์สิ้นเชิง”

		  ๒.	สนทฺฏฺิโิก : ผูป้ฏบิตัจิะพงึเหน็ได้ชดัด้วยตนเอง คอืผูใ้ดปฏบิตัแิละบรรลผุลตามข้อปฏบิตัิ

นั้นๆ ก็จะเห็นผลโดยประจักษ์ด้วยตนเอง ไม่ต้องเชื่อตามค�ำบอกเล่าของผู้อื่น

		  ๓.	อกาลิโก : ไม่ประกอบด้วยกาล คือไม่ขึ้นกับกาลเวลา ปฏิบัติถูกสมบูรณ์เวลาไหนก็เกิด

ผลเวลานั้น อีกนัยหนึ่ง หมายความว่า พุทธธรรมทรงความจริงอยู่ตลอดไป ไม่จ�ำกัดด้วยกาล

		  ๔.	เอหิปสฺสิโก : ควรเรียกให้มาดู คือท้าให้มาตรวจสอบ ให้มาพิสูจน์ได้ เพราะเป็นของจริง  

ดีจริงและให้ผลจริง

		  ๕.	โอปนยโิก : ควรน้อมเข้ามา คอืควรน้อมธรรมเข้ามาไว้ในใจด้วยการปฏบิตัใิห้เกิดมีข้ึนในใจ 

หรือน้อมใจเข้าไปให้ถึงธรรม ด้วยการปฏิบัติจนใจบรรลุถึงที่หมายหรือจุดหมายของข้อธรรมนั้น ๆ

		  ๖.	ปจฺจตฺตํ เวทิตพฺโพ วิญฺญูหิ : อันวิญญูชนพึงรู้เฉพาะตน คือ เป็นสิ่งที่เฉพาะผู้ปฏิบัติดี  

ปฏิบัติชอบเท่านั้นจะพึงรู้แจ้งเห็นจริงได้ เหมือนรสแกงเป็นเช่นไรผู้บริโภคเท่านั้นจะรู้ได้บอกได้

	 ขอขยายความในพระธรรมคุณข้อ สฺวากฺขาโต (ตรัสดี) อีกประเด็นหน่ึง เพื่อแสดงว่า ท่ีค�ำว่า 

ตรัสดีน้ัน หมายถึง ตรัสพระวาจาที่เป็นประโยชน์แก่ผู ้ฟังเท่านั้น ดังท่ีตรัสกับอภัยราชกุมาร  

พระราชโอรสของพระเจ้าพิมพิสารแห่งกรุงราชคฤห์ แคว้นมคธ ปรากฏอยู่ในอภยราชกุมารสูตร
8
  

(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๓) ตอนหนึ่งว่า

“ราชกุมาร ตถาคตก็อย่างนั้นเหมือนกัน รู้วาจาที่ไม่จริง ไม่แท้ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์  

และวาจานั้นไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่ชอบใจของคนอื่น ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น

อนึ่ง ตถาคตรู้วาจาที่จริง ที่แท้ แต่ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ และวาจานั้นไม่เป็นที่รัก ไม่เป็น 

ที่ชอบใจของคนอื่น ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น

ตถาคตรู้วาจาที่จริง ที่แท้ และประกอบด้วยประโยชน์ แต่วาจานั้นไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่ชอบใจ

ของคนอื่น ในข้อนั้น ตถาคตรู้กาลที่จะกล่าววาจานั้น

ตถาคตรู้วาจาที่ไม่จริง ไม่แท้ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ แต่วาจานั้นเป็นที่รัก เป็นที่ชอบใจ 

ของคนอื่น ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น

	 8
	ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๖/๘๘.
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ตถาคตรู้วาจาท่ีจริง ท่ีแท้ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ แต่วาจานั้นเป็นที่รัก เป็นที่ชอบใจของ 

คนอื่น ตถาคตไม่กล่าววาจานั้น

อนึ่ง ตถาคตรู้วาจาที่จริง ที่แท้ ที่ประกอบด้วยประโยชน์ และวาจานั้นเป็นที่รัก เป็นที่ชอบใจ

ของคนอื่น ในข้อนั้น ตถาคตรู้กาลที่จะกล่าววาจานั้น ข้อนั้น เพราะเหตุไร เพราะตถาคต 

มีความเอ็นดูในหมู่สัตว์ทั้งหลาย”

	 จากการศึกษาพระสูตรต่าง ๆ ในพระสุตตันตปิฎก พบว่า พุทธธรรมที่ปรากฏในบางพระสูตร

เป็นเกณฑ์วัดพฤติกรรมฝ่ายดี หรือฝ่ายชั่วเพียงฝ่ายเดียว ก็มี ในบางพระสูตรเป็นเกณฑ์วัดพฤติกรรม

ทั้งฝ่ายดีและฝ่ายชั่วเปรียบเทียบกัน ก็มี และในบางพระสูตร เป็นเกณฑ์วัดพฤติกรรมเจาะจง 

แต่ละประเด็นทั้งฝ่ายดีและฝ่ายช่ัวในบุคคลคนเดียวกันก็มี โดยเฉพาะท่ีพระพุทธเจ้าทรงแสดงโดย

พระพุทธประสงค์เอง แต่ถ้ามีผู้ทูลถาม ก็ทรงตอบตรงตามประเด็นที่ทูลถามนั้น ๆ เช่น ที่พระอานนท์

และพระอนุรุทธเถระทูลถามดังกล่าวข้างต้น พุทธธรรมทั้งหมดไม่ว่าที่ทรงแสดงตามพระประสงค์  

หรือตามที่มีผู้ทูลถาม ล้วนมีมาตรฐานเดียวกัน คือเป็นความจริง ความดี ความงาม และน�ำผู้ปฏิบัต ิ

ไปสู่ความหลุดพ้นทั้งนั้น ดังบทธรรมคุณข้างต้น

	 ตัวอย่างพุทธธรรมที่เป็นเกณฑ์วัดพฤติกรรมฝ่ายชั่ว ๑๐ ประการ ซึ่งน�ำผู้ประพฤติไปสู่นรก  

และฝ่ายดี ๑๐ ประการ ซึ่งน�ำผู้ประพฤติไปสู่สวรรค์ พุทธธรรม ๒ หมวดนี้โดยทั่วไปเรียกว่า “อกุศล

กรรมบถ ๑๐” และ “กุศลกรรมบถ ๑๐” ตามล�ำดับที่ปรากฏในปฐมนิรยสัคคสูตร ทุติยนิรยสัคคสูตร 

มาตุคามสูตร
9
 เป็นต้น

	 ในปฐมนิรยสัคคสูตรและทุติยนิรยสัคคสูตร พระพุทธองค์ตรัสว่า “บุคคลประกอบด้วยธรรม 

(ฝ่ายเดียว) ๑๐ ประการ ย่อมด�ำรงอยู่ในนรกเหมือนถูกน�ำไปฝังไว้” และ “บุคคลประกอบด้วยธรรม 

(ฝ่ายด)ี ๑๐ ประการย่อมด�ำรงอยูใ่นสวรรค์เหมอืนได้รับอญัเชญิไปประดิษฐานไว้” ส่วนในมาตุคามสูตร 

พระพุทธองค์ตรัสว่า “มาตุคามประกอบด้วยธรรม (ฝ่ายชั่ว) ๑๐ ประการ ย่อมด�ำรงอยู่ในนรกเหมือน

ถกูน�ำไปฝังไว้” และ “มาตคุามประกอบธรรม (ฝ่ายดี) ๑๐ ประการ ย่อมด�ำรงอยูใ่นสวรรค์เหมือนได้รับ

อัญเชิญไปประดิษฐานไว้” ท่ีน�ำพระสูตรทั้งสามนี้มาเป็นตัวอย่างก็เพื่อให้ข้อสังเกตว่า พุทธธรรม ๒ 

หมวดน้ี มีความเป็นมาตรฐานสากล ไม่ว่าผู้ใดทั้งผู้ชายและผู้หญิง ถ้าประพฤติเช่นนี้ก็จะเกิดผล 

อย่างเดียวกัน
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	 ตัวอย่างพุทธธรรมที่เป็นเกณฑ์วัดพฤติกรรมทั้งฝ่ายชั่วและฝ่ายดีในบุคคลเดียวกัน ดังปรากฏ 

ในมลัลกิาเทวสีตูร
10

ท่ีพระพุทธเจ้าตรสัแก่พระนางมลัลกิาเทว ีพระอคัรมเหสขีองพระเจ้า ปเสนทโิกศล 

แห่งแคว้นโกศล มีเนื้อความว่า

	 พระนางมัลลิกาเทวีทูลถามปัญหา ๔ ข้อ คือ

		  ๑.	อะไรเป็นเหตุให้มาตุคามบางคนมีผิวพรรณไม่งาม รูปช่ัว ไม่น่าดู และเป็นคนยากจน 

ขัดสนทรัพย์ ขัดสนโภคะ ต�่ำศักดิ์

		  ๒.	อะไรเป็นเหตุให้มาตุคามบางคนมีผิวพรรณไม่งาม รูปชั่ว ไม่น่าดู แต่เป็นคนมั่งค่ัง  

มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก สูงศักดิ์

		  ๓.	อะไรเป็นเหตุให้มาตุคามบางคนมีรูปงาม น่าดู น่าเล่ือมใส มีผิวพรรณผุดผ่องยิ่งนัก  

แต่เป็นคนยากจน ขัดสนทรัพย์ ขัดสนโภคะ ต�่ำศักดิ์

		  ๔.	อะไรเป็นเหตุให้มาตุคามบางคนมีรูปงาม น่าดู น่าเล่ือมใส มีผิวพรรณผุดผ่องยิ่งนัก  

และเป็นคนมั่งคั่ง มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก สูงศักดิ์

	 พระผู้มีพระภาคตรัสว่า มาตุคามบางคนเป็นผู้โกรธ มากไปด้วยความคับแค้นใจ ถูกว่ากล่าว 

แม้เล็กน้อยก็ขัดเคือง ฉุนเฉียว กระฟัดกระเฟียด กระด้างกระเดื่อง แสดงอาการโกรธ ความขัดเคือง 

และความไม่พอใจ เธอไม่ให้ทาน คือ ข้าว น�้ำ ผ้า ยวดยาน ดอกไม้ ของหอม เครื่องลูบไล้ ที่นอน  

ที่อยู่อาศัย และเครื่องประทีปแก่สมณะหรือพราหมณ์ และมีใจริษยาในลาภสักการะ ความเคารพ  

ความนับถือ การไหว้ และการบูชาของผู้อ่ืน กีดกัน ตัดรอน ผูกความริษยา ถ้ามาตุคามนั้นจุติ 

จากอัตภาพนั้นมาเกิดเป็นมนุษย์ กลับมาเกิดในชาติใด ๆ ย่อมเป็นผู้มีผิวพรรณไม่งาม รูปชั่ว ไม่น่าดู 

และเป็นคนยากจน ขัดสนทรัพย์ ขัดสนโภคะ ต�่ำศักดิ์

	 มาตุคามบางคนเป็นผู้โกรธ มากไปด้วยความคับแค้นใจ ถูกว่ากล่าวแม้เล็กน้อยก็ขัดเคือง  

ฉุนเฉียว กระฟัดกระเฟียด กระด้างกระเด่ือง แสดงอาการโกรธ ความขัดเคือง และความไม่พอใจ  

แต่เธอให้ทาน คือ ข้าว น�้ำ ผ้า ยวดยาน ดอกไม้ ของหอม เครื่องลูบไล้ ที่นอน ที่อยู่อาศัย และเครื่อง

ประทีปแก่สมณะหรือพราหมณ์ และไม่มีใจริษยาในลาภสักการะ ความเคารพ ความนับถือ การไหว้

และการบูชาของผู้อื่น ไม่กีดกัน ไม่ตัดรอน ไม่ผูกความริษยา ถ้าเธอจุติจากอัตภาพนั้นมาเกิด 

เป็นมนุษย์ กลับมาเกิดในชาติใด ๆ ย่อมเป็นผู้มีผิวพรรณไม่งาม รูปชั่ว ไม่น่าดู แต่เป็นคนมั่งคั่ง  

มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก สูงศักดิ์ มาตุคามบางคนเป็นผู้ไม่โกรธ ไม่มากไปด้วยความคับแค้นใจ  
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ถกูว่ากล่าวแม้มากกไ็ม่ขดัเคอืงใจ ไม่ฉนุเฉยีว ไม่กระฟัดกระเฟียด ไม่กระด้างกระเด่ือง ไม่แสดงอาการ

โกรธ ความขัดเคือง และความไม่พอใจ แต่เธอไม่ให้ทาน คือ ข้าว น�้ำ ผ้า ยวดยาน ดอกไม้ ของหอม 

เครื่องลูบไล้ ที่นอน ที่อยู่อาศัย และเครื่องประทีปแก่สมณะหรือพราหมณ์ และมีใจริษยาในลาภ 

สักการะ ความเคารพ ความนับถือ การไหว้ และการบูชาของผู้อื่น กีดกัน ตัดรอน ผูกความริษยา  

ถ้าเธอจุติจากอัตภาพนั้นมาเกิดเป็นมนุษย์ กลับมาเกิดในชาติใด ๆ ย่อมเป็นผู้มีผิวพรรณงาม น่าดู  

น่าเลื่อมใส มีผิวพรรณผุดผ่องยิ่งนัก แต่เป็นคนยากจน ขัดสนทรัพย์ ขัดสนโภคะ ต�่ำศักดิ์

	 มาตุคามบางคนเป็นผู้ไม่โกรธ ไม่มากไปด้วยความคับแค้นใจ ถูกว่ากล่าวแม้มากก็ไม่ขัดเคือง  

ไม่ฉุนเฉียว ไม่กระฟัดกระเฟียด ไม่กระด้างกระเดื่อง ไม่แสดงอาการโกรธ ความขัดเคือง และความ 

ไม่พอใจ เธอให้ทาน คือ ข้าว น�้ำ ผ้า ยวดยาน ดอกไม้ ของหอม เครื่องลูบไล้ ที่นอน ท่ีอยู่อาศัย  

และเครื่องประทีปแก่สมณะหรือพราหมณ์ และไม่มีใจริษยาในลาภสักการะ ความเคารพ ความนับถือ 

การไหว้ และการบูชาของผู้อ่ืน ไม่กีดกัน ไม่ตัดรอน ไม่ผูกความริษยา ถ้าเธอจุติจากอัตภาพนั้น 

มาเกิดเป็นมนุษย์ กลับมาเกิดในชาติใด ๆ ย่อมเป็นผู้มีรูปงาม น่าดู น่าเลื่อมใส มีผิวพรรณผุดผ่อง 

ยิ่งนัก และเป็นคนมั่งคั่ง มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก สูงศักดิ์

	 พระพุทธองค์ตรัสสรุปว่า

		  “มัลลิกา น้ีแลเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้มาตุคามบางคนมีผิวพรรณไม่งาม รูปชั่ว ไม่น่าดู  

และเป็นคนยากจน ขัดสนทรัพย์ ขัดสนโภคะ ต�่ำศักดิ์

		  นี้แลเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้มาตุคามบางคนในโลกนี้มีผิวพรรณไม่งาม รูปชั่ว ไม่น่าดู  

แต่เป็นคนมั่งคั่ง มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก สูงศักดิ์

		  นี้แลเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้มาตุคามบางคนในโลกนี้มีรูปงาม น่าดู น่าเลื่อมใส มีผิวพรรณ

ผุดผ่องยิ่งนัก แต่เป็นคนยากจน ขัดสนทรัพย์ ขัดสนโภคะ ต�่ำศักดิ์

		  นี้แลเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้มาตุคามบางคนในโลกนี้มีรูปงาม น่าดู น่าเสื่อมใส มีผิวพรรณ

ผุดผ่องยิ่งนัก และเป็นคนมั่งคั่ง มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก สูงศักดิ์”

		  พระนางมัลลิกาเทวีได้กราบทูลว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ในชาติอื่น ชะรอยหม่อมฉัน

จะเป็นโคนโกรธ มากไปด้วยความคับแค้นใจ ถูกว่ากล่าวเล็กน้อยก็ขัดเคือง ฉุนเฉียว 

กระฟัดกระเฟียด กระด้างกระเดื่อง แสดงอาการโกรธ ความขัดเคือง และความไม่พอใจ  

ในชาตินี้ หม่อมฉันจึงมีผิวพรรณไม่งาม รูปชั่ว ไม่น่าดู
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	 	 แต่ในชาติอ่ืนหม่อมฉันคงได้ให้ทาน คือ ข้าว น�้ำ ผ้า ยวดยาน ดอกไม้ ของหอม  

เครื่องลูบไล้ ที่นอน ที่อยู่อาศัย และเครื่องประทีปแก่สมณะหรือพราหมณ์ ในชาตินี้หม่อมฉัน

จึงเป็นคนมั่งคั่ง มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก

		  ในชาตอิืน่หม่อมฉนัคงจะไม่มีใจริษยาในลาภสักการะ ความเคารพ ความนบัถอื การไหว้ 

และการบูชาของผู้อื่น ไม่กีดกัน ไม่ตัดรอน ไม่ผูกความริษยา ในชาตินี้หม่อมฉันจึงเป็นผู้ 

สูงศักดิ์ ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ก็นางกษัตริย์บ้าง นางพราหมณีบ้าง นางคหปตานีบ้าง มีอยู ่

ในราชสกุลน้ี หม่อมฉันได้ด�ำรงความเป็นใหญ่เหนือหญิงเหล่านั้น ต้ังแต่วันนี้เป็นต้นไป  

หม่อมฉันจักไม่โกรธ ไม่มากไปด้วยความคับแค้นใจ ถึงจะถูกว่ากล่าวมากก็จักไม่ขัดเคือง  

ไม่ฉุนเฉียว ไม่กระฟัดกระเฟียด ไม่กระด้างกระเดื่อง ไม่แสดงอาการโกรธ ความขัดเคือง  

และความไม่พอใจ และจักให้ทาน คือ ข้าว น�้ำ ผ้า ยวดยาน ดอกไม้ ของหอม เครื่องลูบไล้ 

ที่นอน ที่อยู่อาศัย และเครื่องประทีปแก่สมณะหรือพราหมณ์ จักไม่มีใจริษยาในลาภสักการะ 

ความเคารพ ความนับถือ การไหว้ และการบูชาของผู้อื่น จักไม่กีดกัน ไม่ตัดรอน ไม่ริษยา”

	 ใน ราสิยสตูร (ในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๘)
11

 พระพทุธเจ้าทรงจ�ำแนกกามโภคบีคุคล (ผูค้รองเรอืน) 

ออกเป็น ๓ ประเภทตามพฤติกรรมในการแสวงหาทรัพย์ และทรงจ�ำแนกประเภทที่ ๑ ที่ ๒ ออกเป็น

ประเภทละ ๓ จ�ำพวก และประเภทที ่๓ เป็น ๔ จ�ำพวก ตามพฤตกิรรมในการใช้จ่ายทรพัย์ รวมทัง้หมด

เป็น ๑๐ จ�ำพวก แต่ในกามโภคีสูตร (ในพระไตรปิฎกเล่ม ๒๔)
12

 ทรงจ�ำแนกกามโภคีบุคคลออกเป็น 

๑๐ จ�ำพวกเลย และในตอนท้ายของแต่ละสูตรทรงตีค่าพฤติกรรมแบบจ�ำแนกแยกแยะของบุคคล 

เหล่านี้ไว้โดยละเอียด ดังจะประมวลมาเสนอเพื่อพิจารณาดังต่อไปนี้

กามโภคีบุคคล ๓ ประเภท ๑๐ จ�ำพวก
	 ประเภทที่ ๑ ผู้ที่แสวงหาโภคทรัพย์โดยไม่ชอบธรรมด้วยการงานที่ผิด มี ๓ จ�ำพวก คือ

		  ๑.๑	 พวกหนึ่ง เมื่อได้มาแล้วไม่เลี้ยงตน (รวมถึงครอบครัว) ให้อิ่มหน�ำส�ำราญ และไม่ 

แจกจ่าย ไม่ท�ำบุญ

		  ๑.๒	 พวกหนึ่ง เมื่อได้มาแล้ว เลี้ยงตนให้อิ่มหน�ำส�ำราญ แต่ไม่แจกจ่าย ไม่ท�ำบุญ

		  ๑.๓	 พวกหนึ่ง เมื่อได้มาแล้ว เลี้ยงตนให้อิ่มหน�ำส�ำราญ และแจกจ่าย ท�ำบุญ

	 ประเภทที่ ๒ ผู้แสวงหาโภคทรัพย์โดยชอบธรรมและไม่ชอบธรรม ด้วยการงานที่ผิดบ้าง ไม่ผิด

บ้าง มี ๓ จ�ำพวก คือ
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		  ๒.๑	 พวกหนึ่ง เมื่อได้มาแล้ว ไม่เลี้ยงตนให้อิ่มหน�ำส�ำราญ และไม่แจกจ่าย ไม่ท�ำบุญ

		  ๒.๒	 พวกหนึ่ง เมื่อได้มาแล้ว เลี้ยงตนให้อิ่มหน�ำส�ำราญ แต่ไม่แจกจ่าย ไม่ท�ำบุญ

		  ๒.๓	 พวกหนึ่ง เมื่อได้มาแล้ว เลี้ยงตนให้อิ่มหน�ำส�ำราญ และแจกจ่าย ท�ำบุญ

	 ประเภทที่ ๓ ผู้ที่แสวงหาโภคทรัพย์โดยชอบธรรมด้วยการงานที่ไม่ผิด มี ๔ จ�ำพวก คือ

		  ๓.๑	 พวกหนึ่ง เมื่อได้มาแล้ว ไม่เลี้ยงตนให้อิ่มหน�ำส�ำราญ และไม่แจกจ่าย ไม่ท�ำบุญ

		  ๓.๒	 พวกหนึ่ง เมื่อได้มาแล้ว เลี้ยงตนให้อิ่มหน�ำส�ำราญ แต่ไม่แจกจ่าย ไม่ท�ำบุญ

		  ๓.๓	 พวกหน่ึง เมือ่ได้มาแล้ว เลีย้งตนให้อิม่หน�ำส�ำราญ และแจกจ่าย ท�ำบญุ แต่เป็นผูม้วัเมา 

หมกมุ่น จดจ่อ ไม่เห็นโทษ ไม่มีปัญญาเป็นเครื่องสลัดออกในการใช้สอยโภคทรัพย์เหล่านั้น

		  ๓.๔	 พวกหนึ่ง เมื่อได้มาแล้ว เล้ียงตนให้อ่ิมหน�ำส�ำราญ และแจกจ่าย ท�ำบุญ ท้ังไม่เป็น 

ผู้มัวเมา ไม่หมกมุ่น ไม่จดจ่อ เห็นโทษ มีปัญญาเป็นเครื่องสลัดออกในการใช้สอยโภคทรัพย์เหล่านั้น

	 ทรงตีค่าพฤติกรรมแบบจ�ำแนกแยกแยะไว้ดังนี้

		  ๑.	พฤติกรรมการแสวงหาทรัพย์ ทรงต�ำหนิการแสวงหาทรัพย์โดยไม่ชอบธรรมด้วย 

การงานที่ผิด และทรงสรรเสริญการแสวงหาทรัพย์โดยชอบธรรมด้วยการงานที่ไม่ผิด

		  ๒.	พฤติกรรมการใช้จ่ายทรัพย์ ทรงต�ำหนิพฤติกรรม ๓ ประการคือ ๑. การไม่เลี้ยงตน 

(รวมถึงครอบครัว) ให้อ่ิมหน�ำส�ำราญ ๒. การไม่แจกจ่าย ไม่ท�ำบุญ และการใช้จ่ายทรัพย์ด้วยความ

มัวเมา หมกมุ่น จดจ่อ ไม่เห็นโทษ ไม่มีปัญญา และทรงสรรเสริญพฤติกรรม ๓ ประการ คือ  

๑. การเลี้ยงตนให้อิ่มหน�ำส�ำราญ ๒. การแจกจ่าย ท�ำบุญ และ ๓. การใช้จ่ายทรัพย์ด้วยความไม่มัวเมา 

ไม่หมกมุ่น ไม่จดจ่อ เห็นโทษ มีปัญญา

	 กามโภคบุีคคลจ�ำพวกท่ี ๑ ของประเภทที ่๑ ทรงต�ำหนทิกุพฤตกิรรม ส่วนกามโภคบีคุคลจ�ำพวก

ที่ ๔ ของประเภทที่ ๓ ทรงสรรเสริญทุกพฤติกรรม และจัดเป็นกามโภคีบุคคลชั้นพิเศษ

	 จากพระสูตรที่ยกมาเป็นตัวอย่างข้างต้น พอสรุปได้ว่า พุทธธรรมทั้งหลายมีมาตรฐานเดียวกัน 

คือ เป็นความจริงท่ีตรัสไว้ดีแล้ว และตรัสเพื่อประโยชน์แก่ผู้ฟัง ดังบทธรรมคุณและวาจาท่ีตรัส 

ดังกล่าวแล้ว

วิเคราะห์พระพุทธด�ำรัสในกัมโพชสูตร
	 ได้กล่าวไว้ในตอนต้นว่า พระอานนท์ทูลถามพระพุทธเจ้าว่าเพราะเหตุใด มาตุคาม(หรือสตรี) 

จึงนั่งในสภา(วินิจฉัย)ไม่ได้ ท�ำการงานใหญ่ไม่ได้ ไปแคว้นกัมโพชะ (หรือต่างแคว้น) ไม่ได้  

พระพทุธองค์ตรสัโดยรวมว่า เพราะมาตคุามเป็นคนมกัโกรธ (โกธโน) ชอบรษิยา (อิสสฺกุ)ี มคีวามตระหนี่ 
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(มจฺฉรี) และมีปัญญาทราม (ทุปฺปญฺโญ) ซึ่งอรรถกถาอธิบายว่า ผู้ที่ถูกความโกรธครอบง�ำจะไม่รู้ 

สิ่งที่เป็นประโยชน์และไม่ใช่ประโยชน์ ผู้ถูกความริษยาครอบง�ำจะไม่อดทนต่อทรัพย์สมบัติของผู้อ่ืน  

ผู้ถูกความตระหนี่ครอบง�ำจะไม่อาจท�ำกิจการที่ต้องจ่ายทรัพย์ (ลงทุนมาก ๆ) และผู้มีปัญญาทราม 

จะไม่อาจบริหารจัดการให้กิจการด�ำเนินไปด้วยดีได้

	 เมื่อเปรียบเทียบหมวดธรรมในกัมโพชสูตรนี้กับหมวดธรรมในมัลลิกาเทวีสูตร ดังกล่าวข้างต้น

จะเห็นว่า มีข้อธรรมเดียวกัน ๓ ข้อ คือ ความโกรธ ความริษยา และความตระหนี่ ในมัลลิกาเทวีสูตร

ไม่มีทุปปัญญา หรือปัญญาทราม เพราะพระนางมัลลิกาเทวีทูลถามถึงสาเหตุให้มีหรือไม่มีความงาม 

ความมั่งมี และความสูงศักดิ์ พระพุทธองค์จึงตรัสว่า ข้อความ ๓ ข้อนั้นเป็นสาเหตุส�ำคัญ ไม่ทรงเน้น

ปัญญา หรือทุปปัญญา แต่ในกัมโพชสูตร พระอานนท์ทูลถามถึงสาเหตุที่ท�ำให้ไม่สามารถท�ำหน้าที่

วินิจฉัยในสภา ไม่สามารถท�ำงานใหญ่ และการบริหารจัดการธุรกิจในต่างแคว้น ซึ่งมีความเกี่ยวข้อง

กับความรู้ความสามารถคือปัญญาเป็นส�ำคัญ จึงตรัสปัญญาไว้ ดังที่อรรถกถาอธิบายว่า “ผู้ถูก 

ความโกรธครอบง�ำจะไม่รู้สิ่งที่เป็นประโยชน์และไม่ใช่ประโยชน์”

	 ความโกรธที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในมัลลิกาเทวีสูตรว่า เป็นสาเหตุให้มีผิวพรรณไม่งาม  

และตรัสว่า ความไม่โกรธ เป็นสาเหตุให้มีผิวพรรณงามนั้นเป็น “สันทิฏฐิโก” คือพิสูจน์ด้วยตนเองได้ 

เพราะคนที่ก�ำลังโกรธแค้นขัดเคือง ไม่พอใจอย่างแรง จะมีสีหน้าท่าทางปรากฏให้เห็น คือ หน้าด�ำ 

หน้าแดง หรือแดงกล�่ำ เนื้อตัวเต้น คิ้วขมวด หน้างิกหน้างอ มีท่าทางงึดงัด กระฟัดกระเฟียด เป็นต้น 

ถ้าเป็นคนมักโกรธ มากไปด้วยความคับแค้นใจ ถูกว่ากล่าวแม้เพียงเล็กน้อยก็ขัดเคือง ฉุนเฉียว 

กระฟัดกระเฟียด กระด้างกระเดื่อง แสดงอาการโกรธ อาการขัดเคือง และความไม่พอใจออกมา 

นอกจากไม่งามในปัจจุบันแล้ว ตายไปก็จะเกิดเป็นคนไม่สวยไม่งามทุกชาติ ถ้าไม่ขจัดความโกรธ  

เป็นความไม่โกรธให้ได้ดงัท่ีพระนางมลัลิกาเทวทีรงปฏญิญาต่อพระพทุธองค์ นัน่คอืพระนางต้องปฏิบตัิ

ตามธรรมอันท�ำให้งาม ๒ ประการ ได้แก่ ขันติ ความอดทน อดกลั้นต่อความโกรธและอารมณ์ที่จะก่อ

ให้เกิดความโกรธ และโสรัจจะ ความสงบเสงี่ยม ความมีอัธยาศัยงาม ส่วนความโกรธที่พระพุทธเจ้า

ตรัสไว้ในกัมโพชสูตรว่า เป็นสาเหตุให้นั่งในสภาไม่ได้ ท�ำงานใหญ่ไม่ได้ และไปแคว้นกัมโพชะไม่ได้นั้น 

เพราะเมื่อความโกรธเกิดขึ้น ขันติ(ความอดทนอดกลั้น)หายไป สติ (ความระลึกได้ ความไม่เผลอตน) 

และสัมปชัญญะ (ความรู้ตัวทั่วพร้อม ความตระหนักรู้คุณโทษแล้วตัดสินใจกระท�ำการ) จะไม่เกิดขึ้น 

เพราะสติสัมปชัญญะ ซึ่งเป็นคุณธรรมเบ้ืองต้นของปัญญาไม่น�ำร่อง ปัญญา (ความรู้ดี ความรู้ชอบ 

ความรู้ถูกต้อง) ก็ไม่เกิดขึ้น มีแต่ทุปปัญญาหรือปัญญาทราม การวินิจฉัยเรื่องต่าง ๆ ที่เป็นหน้าที่ 

จึงบกพร่องคือเป็นไปตามอารมณ์จนเกิดความเสียหายแก่ส่วนรวมได้
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	 ความริษยา ท่ีพระพุทธเจ้าตรัสไว้ในมัลลิกาเทวีสูตรว่า เป็นสาเหตุให้เป็นคนต�่ำศักดิ์นั้น  

เพราะคนที่ริษยาเห็นเขาได้ดี ทนไม่ได้ ไม่พอใจในความดี ความมั่งมี ความสุขของคนอื่น คิดตัดรอน

กีดกันไม่ให้เขาได้ดีกว่าตน คนเช่นนี้จะไม่มีใครคบค้าสมาคม จะไม่มีผู้ใดยกย่องสรรเสริญ เขาจึง 

เป็นใหญ่ในสังคมไม่ได้ และท่ีพระพุทธเจ้าตรัสไว้ในกัมโพชสูตรว่า เป็นสาเหตุให้นั่งในสภาไม่ได้  

ท�ำงานใหญ่ไม่ได้ และไปแคว้นกัมโพชะไม่ได้นั้น ก็มีนัยเช่นเดียวกัน แต่มุ่งหนักไปทางไม่ได้รับ 

ความเคารพเชื่อถือ ไม่ให้ความร่วมคิดร่วมท�ำ จึงต่างคิดแข่งขันชิงดีชิงเด่น เอารัดเอาเปรียบกัน

	 ความตระหนี่ที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในมัลลิกาเทวีสูตรว่า เป็นสาเหตุให้ยากจนนั้น เพราะคน

ตระหนี่จะมีความหวงแหนทรัพย์สมบัติ ไม่ยอมเสียสละให้ทานบ�ำเพ็ญบุญกุศล ให้ความช่วยเหลือ

เก้ือกูลผู้อื่นและสังคม มีแต่เก็บไว้เพื่อตน เมื่อถึงคราวตกอับขัดสนก็ไม่มีผู้ใดช่วยเหลือ และท่ีพระ 

พุทธองค์ตรัสไว้ในกัมโพชสูตรว่าเป็นสาเหตุให้นั่งในสภาไม่ได้ ท�ำงานใหญ่ไม่ได้ และไปแคว้นกัมโพชะ

ไม่ได้ ก็มีนัยเช่นเดียวกัน แต่มุ่งเน้นการไม่กล้าตัดสินใจลงทุน ไม่กล้าเสี่ยง เพราะขาดปัญญาส�ำหรับใช้

วางแผนด�ำเนนิการ ขาดความร่วมมอืร่วมคดิและร่วมท�ำจากผู้มคีวามรู้ความสามารถทีจ่�ำเป็นต้องลงทุน

จ่ายค่าแรง หรือบ�ำรุงเลี้ยงดูตามสมควร เป็นต้น ซึ่งเป็นการให้ผลรวมกันของข้อธรรมทั้ง ๔ ข้อ คือ 

ความโกรธ ความริษยา ความตระหนี่ และมีปัญญาทราม

	 อย่างไรก็ตาม สตรีผู้ไม่เป็นคนมักโกรธ ไม่ชอบริษยา ไม่ตระหนี่ และมีปัญญา ก็สามารถนั่ง 

ในสภาได้ ท�ำงานใหญ่ได้ และไปประกอบอาชีพต่างแคว้นต่างประเทศได้ พึงเข้าใจว่า พระพุทธด�ำรัส

ในกัมโพชสูตรนั้น พระพุทธเจ้าตรัสตามค�ำทูลถาม คือเขาถามอย่างไรก็ตรัสตอบตรงตามลักษณะ 

นิสัยและพฤติกรรมในเรื่องนั้น ๆ เฉพาะที่ทรงเห็นว่าจะเป็นประโยชน์แก่ผู ้ถามและผู้ฟัง ทั้งนี้  

“เพราะตถาคตมีความเอ็นดูในหมู่สัตว์ทั้งหลาย” ดังที่ตรัสกับอภัยราชกุมารที่อ้างถึงข้างต้น

บทสรุป
	 จากประเดน็ข้อสงสยัทีว่่า เพราะเหตุใดพระอานนท์จึงยกปัญหา ๓ ข้อนี ้ขึน้ทูลถามพระพุทธเจ้า 

ปัญหาเหล่านี้มีอยู่ก่อน หรือพระอานนท์ตั้งขึ้นเอง สตรีเท่านั้นหรือที่นั่งในสภาไม่ได้ ท�ำงานใหญ่ไม่ได้ 

และไปประกอบอาชีพในแคว้นกัมโพชะหรือต่างแคว้นไม่ได้ ค�ำถามและค�ำตอบในพระสูตรนี้เกิดจาก

การมองสตรีอย่างอคติตามความเชื่อของสังคมอินเดียสมัยนั้นหรือไม่

	 ผู้เขียนได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากพระสูตรต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับข้อสงสัยเหล่านั้นแล้วน�ำมา

พิจารณาวิเคราะห์เปรียบเทียบจนแน่ใจว่า สามารถแก้ข้อสงสัยดังกล่าวได้ดังนี้
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		  ๑.	เหตุที่พระอานนท์ทูลถามปัญหา ๓ ข้อน้ี เพราะเช่ือมั่นในพระสัพพัญญุตญาณของ

พระพุทธองค์ โดยหวังจะน�ำพระพุทธด�ำรัสไปแนะน�ำสตรีที่มีปัญหาให้ทราบและแก้ไขต่อไป

		  ๒.	ปัญหาเหล่านี้น่าจะมีอยู่ก่อน และมีผู้ให้ค�ำตอบบ้างแล้ว แต่พระอานนท์ไม่เห็นด้วย  

จึงทูลถามพระพุทธองค์โดยตรง

		  ๓.	ผู้มีความโกรธ ความริษยา ความตระหนี่และมีปัญญาทราม ไม่ว่าบุรุษหรือสตรีย่อมนั่ง

ในสภาไม่ได้ ท�ำงานใหญ่ไม่ได้ และไปประกอบอาชีพในต่างแดนไม่ได้ทั้งนั้น

		  ๔.	ผู้ใดเมื่อเรียนรู้ข้อบกพร่องของตนจนรู้ตระหนักแน่แล้ว ลงมือแก้ไขตามพระพุทธด�ำรัส 

ดังมีพระนางมัลลิกาเทวีทรงปฏิบัติ ผู้นั้นจะได้ประโยชน์สมตามที่พระพุทธองค์ทรงประสงค์

บรรณานุกรม
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๑๐.  
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คณะศิษย์พิมพ์ถวายเนื่องในมงคลวารอายุครบ ๖๐ ปี พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 
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