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บทคัดย่อ
	 การวิจัยเรื่อง ศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา มีวัตถุประสงค์ คือ ๑) เพื่อศึกษา

ระดับความคิดเห็นนักศึกษา ๙ ด้าน คือ ด้านความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์ การมีวินัย การเสียสละ 

ความกตญัญกูตเวท ีการประหยดั ความอดทน ความเพยีร และความเมตตา ๒) เพือ่เปรยีบเทยีบระดับ

ความคิดเห็นระหว่างนักศึกษาต่อการศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม ๓) เพื่อวิเคราะห์ระดับความ 

คิดเห็นของนักศึกษาต่อการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมไปประยุกต์ใช้ตามตัวแปรลักษณะข้อมูลท่ัวไป  

ที่ได้มาจากการสุ่มแบบสอบถามและแบบเจาะจง จ�ำนวน ๑๒๐ คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูป spss+

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 ๑. 	ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นต่อการศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา ๙ ด้าน

คือ ด้านความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์ การมีวินัย การเสียสละ ความกตัญญูกตเวที การประหยัด 

ความอดทน ความเพียร และความเมตตา พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นต่อการศึกษาการใช้เหตุผล 

เชิงจริยธรรมในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

	 ๒. 	ผลวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ

นักศึกษาทั้ง ๙ ด้านของนักศึกษา พบว่า มีค่าเฉลี่ยสูงทุกรายข้อ ค่าเฉลี่ยที่ ๔.๔๓-๔.๖๙ โดยมีค่าเฉลี่ย 

๓ ระดับ คือ (๑) ด้านความเมตตาของนักศึกษา มีค่าเฉลี่ยสูงมากที่สุด ๔.๖๙ (๒) ด้านการเสียสละของ

นักศึกษา มีค่าเฉลี่ยสูงมาก ๔.๕๙ (๓) ด้านความรับผิดชอบของนักศึกษา มีค่าเฉลี่ยสูง ๔.๔๗ 

	 ๓. 	ผลวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดเห็นการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา พบว่า

นกัศกึษาชายและหญงิมคีวามคิดเห็นต่อการใช้เหตผุลเชงิจรยิธรรม มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญั

ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑

ค�ำส�ำคัญ: เหตุผล, จริยธรรม, นักศึกษา							     
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Abstract
	 The thesis is studying students’ moral reasoning. The purposes of objective refer 

to (1) to study the opinion of students in 9 parts namely: responsibility, loyalty, 

disciplinary, charity, gratefully, balance, tolerance, exceptionally, and mindlessly.  

(2) to compare studying students’ opinions in moral reasoning (3) to critical students’ 

opinions concerning for using along by communities from questionnaire total 120 

persons. The instruments for study were questionnaires, which printed by researcher 

and analyzed by the operation of SPSS+ 

	 According to the hypothesis of the results found that:

	 1. 	The results found that students’ opinion in 9 parts namely, responsibility, 

loyalty, disciplinary, charity, gratefully, balance, tolerance, exceptionally, and mindlessly 

were almost in the high level.

	 2. 	The results found that students’ opinion in 9 parts were found that almost 

on high level as 4.43-4.69, especially in 3 parts namely: mindlessly is 4.69, charity is 

4.59, and responsibility is 4.47. 

	 3. 	Moral reasoning, were not found that men and women about moral reasoning 

different at the significant 0.01. 

Keywords: Moral, Ethics, Students
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บทน�ำ
	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ มาตรา 

๖ ก�ำหนดให้การจดัการการศกึษาต้องเป็นไปเพือ่พัฒนาคนไทยให้เป็นมนษุย์ทีส่มบรูณ์ ทัง้ร่างกาย จติใจ 

สติปัญญา มีความรู้คู่คุณธรรม จริยธรรม มีวัฒนธรรมในการด�ำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่าง

มีความสขุ โดยใช้คณุธรรมเป็นพืน้ฐานกระบวนการเรยีนรูท้ีเ่ชือ่มโยงความร่วมมอืของสถาบันครอบครวั 

สถาบันศาสนา และสถาบันการศึกษา เพื่อให้การศึกษาสร้างคนและสร้างความรู้สู่สังคมคุณธรรม 

คุณภาพ และประสิทธิภาพ 

	 เพื่อตอบสนองต่อความต้องการพัฒนาประเทศ ส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) 

ได้จัดท�ำแผนโครงการวิจัยและนวัตกรรม เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีสู่ชุมชนรากฐาน  

นับตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๔๖ ถึงปัจจุบัน เพ่ือตอบสนองนโยบายและยุทธศาสตร์แห่งรัฐ และส่งเสริมให้

สถาบนัอุดมศกึษามส่ีวนร่วมในการเสรมิสร้างความเข้มแขง็ของเศรษฐกจิรากฐาน เชือ่มโยงกบัเครอืข่าย 

ชุมชนท้องถิ่น โดยน�ำองค์ความรู้จากผลการวิจัย และพัฒนาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษาที่

สอดคล้องกับจารีตและภูมิปัญญาท้องถิ่นมาถ่ายทอดทักษะทฤษฎีองค์ความรู้ และเทคโนโลยีที่ 

เหมาะสมแก่ชุมชน ให้สามารถยกระดับขีดความสามารถการผลิตและการจัดการของเศรษฐกิจชุมชน 

ในขณะเดียวกัน ท�ำให้เกิดผลกระทบต่อการสร้างความเข้มแข็งทางสังคมอย่างยั่งยืน และด�ำเนินชีวิต 

ด้านครอบครัวได้อย่างปกติสุข

	 สาเหตุส�ำคญัของปัญหาของเรือ่ง ศกึษาการใช้เหตุผลเชงิจรยิธรรมนัน้ มาจากค่านยิมผิดๆ ทีท่�ำให้

นักศึกษาขาดสติสัมปชัญญะ ท�ำให้เกิดโทสาคติและความระงับยับยั้งใจ เป็นประเด็นหลักที่ต้องการ 

ท�ำวิจัย มีการน�ำการแข่งขันความเจริญทางวัตถุภายในครอบครัวหรือให้ความส�ำคัญทางวัตถุนิยมมาก

จนเกินไป ในขณะเดียวกัน การสนับสนุนความอบอุ่นและสร้างความเข้มแข็งให้ครอบครัว กลับลดน้อย

ห่างเหินไปจากหลักในการด�ำเนินชีวิต ได้แก่ หลักแหล่ง หลักฐาน และหลักธรรม การสนับสนุนการ 

เรียนรู้หลักศีลธรรมและฆราวาสธรรม คือ หลักธรรมส�ำหรับการครองเรือนอย่างจริงจังก็ลดน้อยลง 

เพราะการห่างเหินศีลธรรม กล่าวคือ มีการแข่งขันความรู้ทางวิชาการวิชาชีพสูง แต่ขาดวิชาชีวิต คือ 

จรณะหรือจรรยาบรรณ (Ethics) ความประพฤติที่ดีงามทางกาย วาจา และใจ ที่ต้องปลูกฝังให้มีไว้ใน

ตัวผู้ที่จะได้รับการขานนามว่า เป็นผู้ใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมในอุดมคติท่ีดี เป็นท่ีพึงประสงค์ของสังคม 

ทีด่แีละมคีวามสขุ ในทกุภาคส่วน จงึเป็นสิง่ทีต้่องรณรงค์และสนบัสนนุอย่างจรงิจงั และต่อเนือ่ง ทัง้เชงิ

ปรมิาณและคณุภาพของนกัศึกษา ทีส่ะท้อนถึงความมรีะเบียบเรยีบร้อย อนัเป็นทีพ่งึประสงค์ของสงัคม

ต่อไป	
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	 การศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษาจะสามารถด�ำเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ

และเกดิประสทิธิผล จ�ำเป็นต้องอาศยัความร่วมมอืกนัของทกุฝ่ายไม่ว่าจะเป็นสถาบนัการศกึษา คณาจารย์ 

ตลอดจนนักศกึษาผูเ้ข้าร่วมโครงการ การทีส่ถาบนัการศกึษาหลายแห่งไม่สามารถด�ำเนนิการด้านศกึษา

การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมได้อย่างบรรลุผล อาจเนื่องมาจากปัญหาหรืออุปสรรคหลายประการ เช่น  

การขาดงบประมาณสนบัสนนุ สถานทีแ่ละอุปกรณ์ในการจัดกจิกรรมนกัศกึษาไม่เอ้ือเฟ้ือต่อประสิทธภิาพ 

การขาดอาจารย์ท่ีปรึกษาชมรม สมาชิกของชมรม ในสถาบันขาดความรู้ความช�ำนาญและไม่ให้ความ

สนใจต่อกจิกรรม รวมถึงขาดการสนบัสนนุและส่งเสรมิอย่างจรงิจงัจากฝ่ายบรหิารหรอืสถาบนั การขาด

บุคลากรท่ีมีความรู้ความช�ำนาญหรือประสบการณ์ที่เกี่ยวกับกิจการนักศึกษา และมีนักศึกษาเข้าร่วม

กจิกรรมด้วยตนเองน้อยมากนัน้ เพราะไม่เข้าใจในจุดมุง่หมายของการศกึษาการใช้เหตุผลเชงิจริยธรรม 

อนัเป็นผลมาจากการขาดประสทิธภิาพในด้านการประชาสมัพนัธ์เพือ่สร้างความรูค้วามเข้าใจและเจตคติ

ที่ถูกต้องให้กับนักศึกษา จึงท�ำให้นักศึกษาส่วนใหญ่เข้าร่วมกิจกรรมเพราะความจ�ำเป็น เช่น มีการ 

ให้คะแนนการเข้าร่วมกิจกรรม หรือเป็นเงื่อนไขในการขอทุนต่างๆ พบว่า ผู้น�ำนักศึกษาส่วนใหญ่ยังไม่

ค่อยเข้าใจในบทบาทหน้าท่ีของตนเอง ขาดประสบการณ์ในการท�ำงาน นักศึกษาส่วนใหญ่ยังมีความ

สนใจในกิจกรรมน้อยมาก จึงท�ำให้นักศึกษาไม่ให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งอาจมองเห็น

ว่าไม่มีประโยชน์กับตนเอง เสียการเรียน และคิดว่าไม่เคยท�ำงานกิจกรรมมาก่อนอาจจะท�ำไม่ได้และ 

ไม่สนใจกิจกรรม ในขณะท่ีอาจารย์บางท่านอาจมองว่างานกิจกรรมนักศึกษาเป็นงานไร้สาระ ท�ำให้ 

เสียการเรียนไม่ให้ความร่วมมือกับผู้น�ำนักศึกษาในการท�ำกิจกรรม ทั้งนี้ เป็นเพราะอาจารย์ไม่เข้าใจ 

ถึงวัตถุประสงค์ในการท�ำกิจกรรม ขาดความรู้ความเข้าใจและขาดประสบการณ์ จึงไม่ให้ความร่วมมือ 

การประสานงานจึงไม่เกิดขึ้นในหน่วยงานต่างๆ ในสถาบันยังไม่ได้รับความสะดวกและความร่วมมือ 

เพียงพอ เพราะมีความเข้าใจที่ไม่ถูกต้องเกี่ยวกับงานกิจกรรมนักศึกษา

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 ๑.	เพื่อศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษาท่ีเกี่ยวกับด้านความรับผิดชอบ  

ความซื่อสัตย์ การมีวินัย การเสียสละ ความกตัญญูกตเวที การประหยัด ความอดทน ความเพียรและ

ความเมตตา ท่ีส่งผลต่อองค์ความรู้ ความสงบสุข ความรักสามัคคี น�ำไปประยุกต์ใช้กับการแก้ปัญหา 

ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างถูกต้อง ถูกบท ถูกแบบ และถูกจารีตประเพณีที่ดีงาม

	 ๒.	เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับคุณธรรม จริยธรรม นักศึกษาให้ตระหนักในศีลธรรม 

มนุษยธรรม และเจริญรอยตามพระยุคลบาทด้านธรรมาภิบาล
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	 ๓.	เพื่อให้นักศึกษา ได้ตระหนัก ยกระดับมาตรฐานคุณธรรม จริยธรรม ที่จะอ�ำนวยประโยชน์

ต่อหลักการด�ำเนินชีวิตในอนาคตได้อย่างมีความสุข

ขอบเขตของโครงการวิจัย
	 ในการศึกษาครั้งนี้ได้แบ่งขอบเขตการศึกษาออกเป็น ๓ ด้าน คือ

	 ๑) 	ขอบเขตทางด้านเนื้อหาสาระ คือ ศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา และความ

ยากง่ายในการเสนอวิธีการแก้ปัญหาให้สอดคล้องกับหลักธรรมาภิบาล เหมาะสมกับเวลา การแสดง

ความคิดเห็นและความเข้าใจในประเด็นปัญหา

	 ๒) 	ขอบเขตทางด้านพื้นที่ คือ สถาบันอุดมศึกษา เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร 

	 ๓) 	ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย ผู้วิจัยก�ำหนดนักศึกษาทุกเพศคณะและชั้นปี กลุ่มเป้าหมาย 

โดยนักศึกษาตัวอย่าง ประกอบด้วย เพศ อายุ ชั้นปีที่ก�ำลังศึกษา จ�ำนวน ๓๐ คน ของแต่ละช้ันปี  

รวมเป็น ๑๒๐ คน

	 ๑. ขอบเขตทางด้านเนื้อหาสาระ 

	 คือ ศึกษาปัจจัยทางด้านเนื้อหาของแต่ละกิจกรรมโดยสร้างแบบสอบถาม และความยากง่าย 

ในการเสนอวิธีการจัดกิจกรรมที่พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมให้สอดคล้องกับหลักธรรมาภิบาล เหมาะสม

กับเวลา การแสดงความคิดเห็นและความเข้าใจในประเด็นเนื้อหาของแต่ละกิจกรรม ที่ส่งเสริม 

การสร้างและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ประกอบด้วย 

	 ส่วนที่ ๑ เป็นค�ำถามเก่ียวกับลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย เพศ อายุ คณะ 

ที่ก�ำลังศึกษา ก�ำลังศึกษาอยู่ชั้นปีที่ รายได้รวมของครอบครัว สถานภาพทางครอบครัวของบิดามารดา

	 ส่วนท่ี ๒ เป็นค�ำถามเกี่ยวกับแบบสอบถามความคิดเห็นต่อการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม 

ของนักศึกษา จ�ำนวน ๙ ด้าน ได้แก่ ด้านความรับผิดชอบ ความซ่ือสัตย์ การมีวินัย การเสียสละ  

ความกตัญญูกตเวที การประหยัด ความอดทน ความเพียร และความเมตตาเป็นค�ำถามปลายเปิด 

เก่ียวกับลกัษณะของแบบสอบถามแสดงความคดิเหน็ต่อลกัษณะปัญหาและแนวทางการน�ำการใช้เหตผุล

เชิงจริยธรรมของนักศึกษาไปใช้ 

	 ๒. ขอบเขตทางด้านพื้นที่

 	 สถาบันอุดมศึกษาที่สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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	 ๓.	ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 

	 ผู้วจิยัก�ำหนดกลุม่เป้าหมายชีช้ดัโดยตรงคอื กลุม่นกัศกึษา สถาบนัอดุมศกึษา แบบคละคณะและ

สาขาวิชาต่างๆ (ดังตารางแสดงประชากรและกลุ่มตัวอย่าง)

	 ๔. ขอบเขตด้านระยะเวลา

	 การจัดท�ำการวิจัยครั้งนี้ อยู่ในภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๕ รวมเป็น

ระยะ ๑ ปีการศึกษา

ปัญหาที่ต้องการทราบ
	 ๑.	เพื่อให้ทราบถึงการด�ำเนินงาน การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา กลุ่มเป้าหมาย  

มีอย่างไรบ้าง

	 ๒.	เพื่อให้ทราบถึงปัญหาอุปสรรคและแนวทางการด�ำเนินงานการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม 

ของนักศึกษา มีอย่างไรบ้าง 		

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

	 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับประโยชน์อย่างน้อย ๓ ประการ คือ

	 ๑.	ผลจากการวิจัยในเรื่องนี้ จะท�ำให้ทราบถึงสภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา และวิธีการ 

แก้ปัญหาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของกลุ่มเป้าหมาย ทั้งสาเหตุด้านสถานการณ์ สังคม สิ่งแวดล้อม 

และเจตคต ิด้านค่านยิม แฟช่ัน แต่ขาดระเบยีบวนิยัและความเข้าใจในหลกัธรรมทางศาสนา โดยเฉพาะ

พระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นต้นแบบทางด้านศีลธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และจารีตประเพณีนิยม 

ที่ส�ำคัญต่อการด�ำเนินชีวิตมายาวนาน

	 ๒. ผลจากการวิจัย จะแสดงให้เห็นถึงวิธีการศึกษารูปแบบการด�ำเนินชีวิตการใช้เหตุผล 

เชิงจริยธรรมของนักศึกษา แง่คิดมุมมองทั้งความเหมือนและแตกต่างบางแง่มุม ที่สะท้อนถึงผลต่อการ

ด�ำเนินชีวิตในสังคมทั้งแง่บวกและลบ ซึ่งจะเป็นพื้นฐานการสร้างองค์ความรู้ในการศึกษาความคิดเห็น

ด้านการยุติความรุนแรง ในอนาคตต่อไป

	 ๓.	ผลจากการวจิยัในเรือ่งนี ้จะช่วยชีแ้นวทางการส่งเสรมิให้นกัศกึษาได้มโีอกาสศกึษาสมัผสัหลกั

สามัคคีธรรม การพัฒนาจิตใจ และปลูกจิตส�ำนึกเสริมสร้างเยาวชนในระดับอุดมศึกษา ให้เห็นโทษของ

การขาดเหตุผล ขาดระเบียบวินัย ปรับเปลี่ยนให้มีการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา  

อันเป็นเป้าหมายในการด�ำเนินชีวิตแก่ตนเอง สถาบันครอบครัว และต่อสังคมโดยส่วนรวม 
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นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย
	 เพื่อให้เข้าใจความหมายเฉพาะในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ให้ตรงกัน จึงได้นิยามความหมายของค�ำ  

ดังต่อไปนี้

	 เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึง การท่ีบุคคลใช้เหตุผลในการเลือกที่จะกระท�ำหรือไม่กระท�ำ

พฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งในสถานการณ์นั้นๆ โดยยึดหลักการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของ Kohlberg 

มีทั้งหมด ๖ ขั้น ดังนี้ 

	 ขั้นที่ ๑ ข้ันหลบหลีกการถูกลงโทษ จะมีความคิดว่า การไม่ฝ่าฝืนกฎเกณฑ์ท่ีมีการลงโทษ  

การเชื่อฟัง และท�ำตามค�ำสั่งของผู้ท่ีมีอ�ำนาจเหนือกว่าตน และการไม่ท�ำความเสียหายให้แก่ชีวิต 

และทรัพย์สินเป็นสิ่งที่ถูกต้อง 

	 ขั้นที่ ๒ ข้ันแสวงหารางวัล ผู้ท่ีอยู่ในขั้นนี้มองว่าความถูกต้อง คือ การกระท�ำตามกฎเกณฑ ์

เพือ่ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและเป็นทีพ่อใจของผูอ้ืน่ ทกุคนต่างมคีวามต้องการของตนเอง แต่ละคน 

จะท�ำในสิ่งที่ตอบสนองความต้องการของตน 

	 ขัน้ที ่๓ ข้ันกระท�ำตามทีผู่อ้ืน่เหน็ชอบ จะกระท�ำในส่ิงทีผู้่อืน่พอใจหรือยอมรับ ซ่ึงเป็นส่ิงทีสั่งคม

คาดหวังหรือก�ำหนดว่า เป็นการกระท�ำที่ดีและถูกต้อง 

	 ขั้นที่ ๔ ขั้นกระท�ำตามหน้าที่ทางสังคม จะปฏิบัติตนตามกฎ/ค�ำสั่งที่ผู ้ปกครองหรือสังคม 

ก�ำหนดไว้ โดยเชือ่ว่า กฎเกณฑ์ต่างๆ เป็นกฎตายตัว เขาจะบ�ำเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อกลุ่มหรือสังคม 

	 ขั้นที่ ๕ ขั้นกระท�ำตามค�ำมั่นสัญญา จะปฏิบัติตนตามกฎเกณฑ์ที่เกิดจากการตกลงกับบุคคล 

ในสังคม โดยตระหนักว่า บุคคลในสังคมมีความเห็นและค่านิยมต่างกันทั้งนี้ก็เพื่อความสงบสุข 

	 ขั้นที่ ๖ ขั้นยึดอุดมคติสากล จะมีจุดยืนของตนเอง และตัดสินใจกระท�ำตามความรู้สึกผิดชอบ

และเหตุผลของตน หรือยึดตามหลักจริยธรรมของตนเอง ซ่ึงอยู่เหนือกฎเกณฑ์ในสังคม โดยถือว่า 

กฎหมายและสัญญาสังคมถูกต้องและชอบด้วยธรรม 

	 นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาที่ศึกษาในระดับปริญญาตรีภาคปกติทุกชั้นปี

	 ความรบัผดิชอบ หมายถงึ ความมุง่มัน่ต้ังใจทีจ่ะท�ำการปฏบิติัหน้าทีด้่วยความผูกพัน และความ

ละเอียดรอบคอบ ยอมรับผลการกระท�ำในการปฏิบัติหน้าที่ เพื่อให้บรรลุผลส�ำเร็จตามความมุ่งหมาย 

ทั้งพยายามที่จะปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ให้ดียิ่งขึ้น

	 ความซื่อสัตย ์หมายถึง ความประพฤติตรงทั้งต่อหน้าที่ ต่อวิชาชีพ ต่อเวลา ไม่ใช้เล่ห์กล คดโกง

ทั้งทางตรงและทางอ้อม รับรู้หน้าที่ของตนเองและปฏิบัติอย่างเต็มที่ถูกต้อง

09. �������� (112-124).indd   118 24/2/2560   14:54:39



ศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา 119

	 การมวีนิยั หมายถึง ความสามารถในการควบคมุตนเองให้ประพฤตปิฏบิติัตามระเบยีบ กฎเกณฑ์ 

ข้อบังคับ และขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม เพื่อประโยชน์สุขของส่วนรวม

	 ความเสียสละ หมายถึง การรู้จักยอมละประโยชน์ส่วนตนเพ่ือส่วนรวม การแบ่งปันแก่คนที่ 

ควรให้ ก�ำลังกาย ก�ำลังทรัพย์ และก�ำลังสติปัญญาตามความสามารถ

	 ความกตญัญกูตเวท ีหมายถงึ ความรูจ้กับญุคณุของคน หน่วยงาน หรอื ประเทศชาตแิละพยายาม

หาโอกาสตอบแทนสนองพระคุณต่อผู้มีพระคุณเหล่านั้น

	 การประหยัด หมายถึง การรู้จักเก็บออม ถนอมใช้ทรัพย์สิน สิ่งของแต่พอควรพอประมาณ  

ให้เกิดประโยชน์คุ้มค่า ไม่ฟุ่มเฟือย ฟุ้งเฟ้อ

	 ความอดทน หมายถึง ความเข็มแข็ง ความหนักแน่นของจิตใจในการควบคุม อารมณ์ จิตใจ 

ร่างกาย ให้สามารถเผชิญเหตุการณ์ต่างๆ ได้

	 ความเพียร หมายถึง ความมานะพยายามเอาใจใส่ต่องานด้วยความกระตือรือร้น ไม่นิ่งเฉย 

ให้เวลาล่วงไปโดยเปล่าประโยชน์ และมไิด้ย่อท้อต่ออปุสรรคต่างๆ เพ่ือให้งานส�ำเร็จตามความมุ่งหมาย

หรือความต้องการ

	 ความเมตตา หมายถึง การเป็นผู้รู้จักให้ ไม่เบียดเบียนผู้อื่นและปรารถนาให้ผู้อื่นมีความสุข

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ แบบสอบถามวัดระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้เหตุผล

เชิงจริยธรรมของนักศึกษา 

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ๑.	ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการจัดเก็บข้อมูลแบบสอบถาม ๓๐ วัน จ�ำนวน ๑๒๐ ชุดๆ ละ ๒ ส่วน  

ได้รับแบบสอบถามคืนครบทั้งหมดทุกชุด คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐

	 ๒.	น�ำข้อมลูทีไ่ด้จากการสุม่ตวัอย่างมาท�ำการวเิคราะห์หาค่าทางสถติิเพ่ือทดสอบหาสมมติุฐาน

ที่ตั้งไว้

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ผูว้จิยัได้น�ำข้อมลูจากทีเ่กบ็รวบรวมจากกลุม่ตวัอย่างมาดเนนิการวเิคราะห์ข้อมลู โดยใช้โปรแกรม

ส�ำเร็จรูป SPSS for Windows
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 	 ในการวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ ที่ได้จากการวิเคราะห์ด้วยเคร่ืองไมโครคอมพิวเตอร์ด้วยโปรแกรม

ส�ำเรจ็รปูเพือ่การวจัิยทางสงัคมศาสตร์ SPSS/ V.10 (Statistical Package for the Social/for Window 

V.10) โดยแจกแจงความถี่หาค่าร้อยละ (Percentage) หาค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation; S.D.) แล้วแปลความหมายสรุปเรียบเรียงเป็นความเรียงในแต่ละด้านและ 

ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย ของระดับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ T-Test และทดสอบ

ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยรายคู่ โดยใช้วิธีการทดสอบของ Tukey

สรุปผลการวิจัย
	 การวิจัยเรื่อง “ศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา” ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูล 

เพื่อน�ำมาวิเคราะห์และสรุปผลได้ ดังนี้ 

	 ๑) 	ผลการเก็บข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาเพศชายและเพศหญิง, อายุ, คณะที่ก�ำลังศึกษา, ก�ำลัง

ศึกษาอยูช้ั่นปี, รายได้รวมของครอบครวั, และสถานภาพทางครอบครวัของบดิามารดา พบว่า นกัศกึษา

มีความคิดเห็นต่อการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก

	 ๒) 	ผลความคิดเห็นต่อการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา ท้ัง ๙ ด้าน คือ ด้านความ 

รับผิดชอบ ความซื่อสัตย์ การมีวินัย การเสียสละ ความกตัญญูกตเวที การประหยัด ความอดทน  

ความเพียร และความเมตตา โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๖๐

	 ๓) 	ผลความคดิเหน็ต่อการศกึษาการใช้เหตุผลเชงิจริยธรรม และน�ำไปใช้ในชวีติประจ�ำวัน พบว่า 

เมือ่จดักจิกรรมศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจรยิธรรมของนกัศกึษา ทกุครัง้ นกัศกึษามคีวามคดิเหน็ว่า สามารถ

น�ำหลักเหตุผลเชิงจริยธรรมจากกิจกรรมไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน ในภาพรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด  

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๖๘

อภิปรายผลการวิจัย
	 ผู้วิจัยได้น�ำข้อค้นพบมาพิจารณากับแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากการทบทวน

วรรณกรรม ที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา ซึ่งมีประเด็นการ 

อภิปรายผล ดังนี้

	 ส่วนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษา

	 ๑)	นักศึกษา จากผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ระบุเพศชายและหญิง อายุ มีระดับความคิดเห็น

ต่อการศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม ทั้งโดยภาพรวมและรายด้านอยู่ในระดับที่ “มาก” ทั้งนี้  
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อาจเนือ่งมาจากว่า สถาบันการศกึษาเอกชนทีส่งักดัส�ำนกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา ได้ด�ำเนนิการ 

ตามแนวนโยบายของสถาบันที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรม การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษา 

	 ๒) คณะที่ก�ำลังศึกษา จากการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ระบุตามคณะที่สังกัด มีความคิดเห็น 

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษาท่ีพัฒนาด้านคุณธรรมและจริยธรรม 

โดยภาพรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้เนื่องจากปัจจุบันกิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม 

ของนักศึกษา ไม่ได้จัดนักศึกษาเฉพาะเพศใดเพศหนึ่ง 

	 ๓)	ก�ำลงัศกึษาอยูช้ั่นปี จากการวจัิยพบว่า นกัศกึษาทีก่�ำลงัศกึษาอยูช่ัน้ปีทีแ่ตกต่างกนั มกีารใช้ 

เหตผุลเชิงจรยิธรรมของนกัศกึษาทีพ่ฒันาด้านคณุธรรมและจริยธรรมนกัศกึษาทีต่่างกนั มีความคดิเหน็

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมนักศึกษาโดยภาพรวมและรายด้าน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ ๐.๐๕ 

	 ๔)	รายได้รวมของครอบครัว ต่อการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษาโดยภาพรวมและ 

รายด้านแตกต่างกัน ท้ังนี้ อาจเป็นเพราะว่านักศึกษาที่ศึกษาในครอบครัวที่สูงกว่าหรือใกล้จะจบ 

การศึกษา ซึ่งส่วนใหญ่ก็มักจะมีประสบการณ์เกี่ยวกับการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมมานาน 

	 ๕) สถานภาพทางครอบครัวของบิดามารดา จากการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ระบุสถานภาพ 

ทางครอบของบิดามารดาท่ีแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม 

โดยภาพรวมและรายด้าน ไม่แตกต่างกัน ท้ังนีเ้นือ่งจากว่านกัศกึษาในระดับอดุมศกึษาทีส่งักดัส�ำนกังาน

คณะกรรมการการอุดมศึกษา ต่างก็ได้รับการส่งเสริม การจัดกิจกรรมที่สนับสนุนการใช้เหตุผลเชิง

จริยธรรมเหมือนกัน

	 ส่วนที่ ๒ การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้านต่าง ๆ 

	 ด้านที่ ๑. ด้านความรับผิดชอบ จากการวิจัยพบว่า กิจกรรมด้านความรับผิดชอบของนักศึกษา

ได้รับความรู้ที่ทันสมัยตลอดเวลา โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๕๗ 

 	 ด้านที่ ๒. ด้านความซื่อสัตย ์ จากการวิจัยพบว่า การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์  

มีส่วนช่วยปลูกฝังทัศนคติที่ดีต่อนักศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๕๐

 	 ด้านที่ ๓. ด้านการมีวินัย จากการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมที่ศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม

ด้านการมีวนิยั มส่ีวนช่วยฝึกฝนให้นกัศึกษาเป็นผูเ้สยีสละ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก ค่าเฉลีย่เท่ากบั 

๔.๘๔ 

 	 ด้านที่ ๔. ด้านการเสียสละ จากการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมด้านการเสียสละควรมุ่งเน้นการ

ส่งเสริมเอกลักษณ์ของความเป็นไทย โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๕๙ 
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	 ด้านที่ ๕ ด้านความกตัญญูกตเวที จากการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมด้านความกตัญญูกตเวที 

ควรมุง่เน้นการส่งเสรมิเอกลกัษณ์ของความเป็นไทย โดยภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก ค่าเฉลีย่เท่ากบั ๔.๕๓ 

	 ด้านที่ ๖ ด้านการประหยัด จากการวิจัยพบว่า การศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมด้านการ

ประหยัด มีส่วนช่วยฝึกฝนให้นักศึกษาเป็นผู้รู้จักยั้งคิดและรอบคอบ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก  

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๕๕

	 ด้านที ่๗ ด้านความอดทน จากการวจิยัพบว่า การจดักจิกรรมทีศ่กึษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม

ด้านความอดทน มีส่วนช่วยฝึกฝนให้นักศึกษาเป็นผู้รู้จักอดทน อดกลั้น และอดออม โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับ มาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๕๕ 

	 ด้านที่ ๘ ด้านความเพียร จากการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมที่ศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม

ด้านความเพยีร มส่ีวนช่วยฝึกฝนให้นกัศกึษาเป็นผูค้วามขยนัต่อสู ้รู้จกัศกึษาค้าคว้าหาองค์ความรู้ใหม่ๆ 

ที่นอกเหนือจากที่เรียนในห้องเรียนทั่วไป โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๔๓ 

	 ด้านที ่๙ ด้านความเมตตา จากการวจัิยพบว่า การจัดกจิกรรมท่ีศกึษาการใช้เหตุผลเชงิจริยธรรม

ด้านความเมตตา มีส่วนช่วยฝึกฝนให้นักศึกษาเป็นผู้มีจิตใจท่ีงดงาม โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก  

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๖๙

ข้อเสนอแนะ
	 ในส่วนนีผู้ว้จิยัมข้ีอเสนอแนะส�ำหรบัการน�ำผลการวจัิย ศกึษาการใช้เหตุผลเชงิจรยิธรรมทีพั่ฒนา

ด้านคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษา เพื่อลดความเห็นแก่ตัว เพ่ิมการมีจิตอาสา การเห็นความส�ำคัญ

ของกจิกรรมนกัศกึษา และน�ำไปใช้ไปใช้ในเชงิพฒันาทกัษะด้านอารมณ์ สงัคม ศลิปะ รวมถงึด้านวชิาการ 

ให้เกิดการศึกษาเปรียบเทียบ การคิดแบบวิเคราะห์สังเคราะห์ในรูปแบบกิจกรรมที่พัฒนาการใช ้

เหตุผลเชิงจริยธรรม ให้กับตนเองและหมู่คณะท�ำให้เกิดเป็นสามัคคีธรรมมีความอบอุ่นและสงบสุข  

ดังมีข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ๒ ประเด็น ดังนี้

	 ๑.	ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 เพื่อให้กิจกรรมท่ีพัฒนาด้านการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม ซ่ึงมีความส�ำคัญอย่างยิ่งต่อการด�ำเนิน

ชีวิตในอนาคต ในรูปกิจกรรมที่ดีงามและสร้างสรรค์ จึงขอเสนอแนะ ดังนี้

		  ๑.๑ สถาบันควรมีการปรับปรุงพัฒนากิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมที่พัฒนาด้าน

คุณธรรมจริยธรรมนักศึกษา ให้มีการเข้าร่วมประชุมสัมมนา เข้าร่วมงานกิจกรรมที่พัฒนาคุณธรรม

จริยธรรมนักศกึษาทุกระดบัอยูเ่สมอ ท้ังนี ้เพือ่หาแนวทางในการก�ำหนดปรชัญา นโยบาย และวตัถปุระสงค์ 
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ของการจัดกิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม ที่พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาร่วมกัน  

โดยค�ำนึงถึงความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติในการจัดกิจกรรมที่พัฒนาด้านการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม

นักศึกษา ให้เข้ามามีส่วนร่วมดูงานอย่างใกล้ชิด

		  ๑.๒ สถาบันควรส่งเสริมกิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมที่พัฒนาด้านคุณธรรมจริยธรรม

ทุกประเภททั้ง ด้านความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์ การมีวินัย การเสียสละ ความกตัญญูกตเวที  

การประหยัด ความอดทน ความเพียร และความเมตตา โดยเน้นการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมให้ได ้

มีโอกาสมากยิ่งขึ้น

		  ๑.๓ สถาบันควรสนบัสนนุส่งเสรมิกจิกรรมการใช้เหตผุลเชงิจรยิธรรมทีพ่ฒันานกัศกึษาอย่าง

ต่อเนื่องตามความสนใจของนักศึกษาอย่างแท้จริง ที่มีความเหมาะสมตามกาลเทศะและจารีตประเพณี

อันดีงาม

		  ๑.๔ สถาบนัควรให้การสนบัสนนุ เพือ่การจดักจิกรรมการใช้เหตผุลเชงิจรยิธรรมทีพ่ฒันาด้าน

คุณธรรมจริยธรรมนักศึกษาให้หลากหลายมากขึ้น โดยจัดหาสถานที่และอุปกรณ์ที่มีคุณภาพ มีการ

วางแผนและจดัท�ำปฏิทินกจิกรรมนักศึกษาตลอดปีเพือ่เป็นการจงูใจให้อาจารย์และนกัศกึษาหันมาพนิจิ

พิจารณาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมให้เป็นรูปธรรมมากขึ้น ได้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษา 

ที่พัฒนาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมมากขึ้น

	 ๒. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 จากการพิจารณาข้อมูลต่างๆ ของกลุ่มตัวอย่าง และค้นพบสาเหตุในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยม ี

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้

		  ๒.๑ การวิจัยเก่ียวกับการศึกษากิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมท่ีพัฒนาด้านคุณธรรม

จริยธรรมของนักศึกษา เป็นเชิงปริมาณ และควรมีการเน้นขอบเขตการวิจัยในเชิงคุณภาพเพิ่มขึ้น เช่น 

เน้นการศึกษาวิจัย ลงไปในระดับคณะและหรือสาขาของกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งผลการวิจัยน่าจะน�ำไป 

เป็นประโยชน์ทางวิชาการได้มากขึ้น อีกท้ังยังสามารถน�ำผลการวิจัยมาใช้ในการป้องกัน แก้ไขปัญหา

ความประพฤติที่เกี่ยวกับค่านิยมผิดๆ ในวัยนักศึกษาได้อย่างครอบคลุมเป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น

		  ๒.๒ ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบกิจกรรมการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมที่พัฒนาเชื่อมโยงไปถึง

กิจกรรมที่ใช้ในกลุ่มต่างๆ ที่เป็นปัญหาทางสังคมอื่นๆ ด้วย เช่น กิจกรรมการรับน้องรุนแรงในเชิงที่ 

พี่สั่งน้องต้องกระท�ำ จนเกิดเป็นข่าวถึงกับเกิดความสูญเสียชีวิตและทรัพย์สินในกลุ่มนักศึกษา เป็นต้น

		  ๒.๓ ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบพฤติกรรมท่ีก่อให้เกดิค่านยิมของการใช้เหตุผลเชงิจริยธรรม

แต่เบีย่งเบนความเป็นจริง กบัพฤตกิรรมทีพ่ฒันาร่างกายและจิตใจจากจ�ำนวนและการเข้าร่วมกจิกรรม
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การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมที่พัฒนาด้านคุณธรรมจริยธรรมว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร  

เพือ่ทราบระดบัและน�ำมาเป็นแนวทางในการป้องกนัแก้ไขค่านยิมและพฤติกรรมความรนุแรงในอนาคต

		  ๒.๔ ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพ ในประเด็นการวิจัยค่านิยมความรู้สึก ความคิดเห็นต่อ 

การศึกษาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมแบบจารีตประเพณีในกลุ่มนักศึกษาอุดมศึกษา เพ่ือท่ีจะได้ข้อมูล

ในระดับลึก และเพื่อให้การวิจัยครั้งต่อไปมีความชัดเจนยิ่งขึ้น
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