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บทคัดย่อ
	 อรรถปริวรรตศาสตร์ (เฮอร์เมนูติกส์) หรือ ศาสตร์แห่งการตีความหรือศาสตร์แห่งความเข้าใจ 

ท�ำให้ชาวพุทธส่วนใหญ่ยอมรับซึ่งกันและกันได้ว่าพระพุทธศาสนาโดยทั่วไปนั้น แบ่งออกเป็น ๒  

นิกายหลัก คือ เถรวาทและมหายาน ถึงแม้จะมีนักวิชาการพยายามจะแบ่งพระพุทธศาสนาออกเป็น 

๓ นิกาย โดยเพิ่มวัชรยานเข้ามาอีก จนมีค�ำพูดติดปากว่า เอมทีวี (MTV) แต่โดยทั่วไปวัชรยานยังคง 

จัดเป็นมหายาน ดังที่ทราบกันแล้วว่า มหายานใช้หลักการตีความเรียกว่า อุปายโกศล แต่เถรวาท 

เรียกว่า หลักอนุปุพพมรรค ซึ่งท้ังสองทฤษฎีต่างมีเอกลักษณ์โดดเด่นเป็นของตัวเอง แต่ที่ส�ำคัญ  

หลักอุปายโกศลน้ัน แท้จริงก็มีปรากฏอยู่ในคัมภีร์พระไตรปิฎกของเถรวาทอยู่ก่อนแล้ว แต่มหายาน

ได้พัฒนาเทคนคิวธิจีนกลายเป็นอตัลกัษณ์พิเศษทีแ่ม้แต่เถรวาทกต้็องน�ำกลับมาใช้ในการท�ำความเข้าใจ

เรื่องเล่าในธรรมบทอรรถกถาและนิทานชาดก

ค�ำส�ำคัญ : อรรถปริวรรตศาสตร์ (เฮอร์เมนูติกส์), เถรวาท, มหายาน, พระไตรปิฎก 

Abstract
	 Hermeneutics, which is known in other words as science and art of under-

standing, could help make the Buddhists come to an agreement and understand  

one another that there are only two main Orders of Buddhism, i.e. Theravada and 

Mahayana, even though some Buddhist scholars have been trying to divide  

Buddhism into 3 main schools of thought, namely Mahayana, Theravada and  

Vajrayana as it becomes a word of mouth MTV. However, Vajrayana cannot be taken 

as a separate Order of Buddhism and it is inclusively recognized as only a branch of 

Mahayana Buddhism. This is because both Mahayana and Vajrayana follow the same 
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theory of Hermeneutics known as ‘Skills in Means’ (Upayakausalya). In contrast  

with that, Theravada uses the theory of ‘Gradual Path’ (Anupubbamagga) as its  

Hermeneutics. More importantly, the method of ‘Skills in Means’ of Mahayana had 

already appeared in the Theravada’s Tipitaka, but Mahayana developed it to  

a greater extent that even Theravada will have to accept it by bringing it back to  

apply it for understanding the commentaries of Dhammapada and Jataka stories. 

Keywords : Hermeneutics, Theravada, Mahayana, Tipitaka

บทน�ำ
	 เฮอร์เมนูติกส์ หรือศาสตร์แห่งการตีความหรือศาสตร์แห่งความเข้าใจท�ำให้ชาวพุทธยอมรับ 

ได้ว่าพระพุทธศาสนาโดยทั่วไปนั้นแบ่งออกเป็น ๒ นิกายหลัก คือ เถรวาทและมหายาน ถึงแม้จะมี 

นักวิชาการพยายามจะแบ่งพระพุทธศาสนาออกเป็น ๓ นิกายโดยเพิ่มวัชรยาน เข้ามาอีกหนึ่ง จนมี 

ค�ำพดูตดิปากว่า เอมทีว ี(MTV) แต่โดยท่ัวไปวชัรยานยงัจดัเป็นมหายาน ดังทีท่ราบกนัแล้วว่า มหายาน

ใช้หลักการตีความเรียกว่า อุปายโกศล แต่เถรวาทเรียกว่า หลักอนุปุพพมรรค ซึ่งทั้งสองทฤษฎีต่างมี

เอกลักษณ์โดดเด่นเป็นของตัวเอง แต่ที่ส�ำคัญ หลักอุปายโกศลนั้น แท้จริงก็มีปรากฏอยู่ในคัมภีร์ 

พระไตรปิฎกของเถรวาทอยู่ก่อนแล้ว แต่มหายานได้พัฒนาเทคนิควิธีจนกลายเป็นอัตลักษณ์พิเศษท่ี

แม้แต่เถรวาทก็ต้องน�ำกลับมาใช้ในการท�ำความเข้าใจเรื่องเล่าในธรรมบท อรรถกถาและนิทานชาดก

ความเป็นมาของเฮอร์เมนตูกิส์ หรอืศาสตร์แห่งการตีความหรอืศาสตร์แห่งความเข้าใจ
	 ค�ำว่า ศาสตร์แห่งการตีความมาจากค�ำว่า “เฮอร์เมนูติกส์” (Hermeneutics) พจนานุกรม 

ฉบับราชบัณฑิตยสถานให้ค�ำจ�ำกัดความว่า อรรถปริวรรตศาสตร์ ซึ่งหมายถึงศาสตร์แห่งการตีความ 

ตามความหมายที่เราคุ้นหูกัน บางครั้งก็สามารถใช้ค�ำบาลีไทยว่า “อรรถวิเคราะห์” หรือ “อรรถบท

วิเคราะห์” หรอื “นยัวเิคราะห์” (นยคคฺาห) ในทางพระพทุธศาสนาค�ำว่า“นยัวเิคราะห์” นีไ้ด้เค้าความ

มาจากค�ำว่า “โยนิโสมนสิการ” (Reflection by origin) ที่แปลว่า “การท�ำไว้ในใจโดยอุบายอัน

แยบคาย” หรือที่ภาษาร่วมสมัยใช้ค�ำว่า “การใช้วิจารณญาณ” ค�ำว่า โยนิโสมนสิการ เป็นพุทธพจน์ 

แต่ค�ำว่า นะยัคคาหะ เป็นค�ำที่สาวกบัญญัติใช้ในภายหลัง ศาสตร์แห่งการตีความเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า 

ศาสตร์แห่งความเข้าใจ เพราะค�ำว่า “เฮอร์เมนูติกส์” มีรากศัพท์มาจาก เฮอร์มีส (Hermes) ซึ่งเป็น

เทพเจ้าแห่งการสื่อสาร (God of Messenger) ของกรีก กล่าวกันว่า เทพเฮอร์มีสต้องท�ำหน้าที่สื่อสาร
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81เฮอร์เมนูติกส์ : ศาสตร์แห่งความเข้าใจ(ตีความ)ของพระพุทธปรัชญา(ศาสนา) เถรวาทฯ

ระหว่างหัวหน้าเทพเจ้าด้วยกันและระหว่างเทพเจ้ากับมนุษย์ เพราะมีของวิเศษคือรองเท้าติดปีก 

จึงเดินทางได้ไวดังใจคิดหรือกระแสจิต และมีไม้ถือศักด์ิสิทธิ์อันเป็นสัญลักษณ์ของการปรองดองด้วย

เพราะเคยใช้ห้ามการวิวาทของบรรดามนุษย์และสัตว์ที่ทะเลาะกัน เฮอร์มีสื่อสารด้วยใจ เพราะต้อง

เรียนรู้ภาษาของเทพและมนุษย์รวมทั้งสัตว์เพื่อสื่อสารให้พวกเขาเข้าใจ ดังนั้น ศาสตร์แห่งการตีความ

จงึเป็นศาสตร์และศลิป์แห่งความเข้าใจด้วย
1
  ในกลางศตวรรษท่ี 17 เจ.ซี.แดนออเออร์ (J.C.Dannhauer) 

ได้น�ำเอาค�ำว่าเฮอร์เมนูติกส์มาใช้เป็นคนแรกเพื่อใช้ตีความคัมภีร์ทางศาสนา กฎหมายและวรรณคดี 

โดยมีเป้าหมายเพื่อหาความถูกต้องทางภาษาและประวัติศาสตร์ ต่อมา ชไลมาเคอร์ (Friedrich 

Schleiermacher 1768-1838)
2
 ผู้ได้รับการขนานนามว่า เป็นบิดาแห่งการตีความสมัยใหม่

3
 ดังนั้น

ตั้งแต่ชไลมาเคอร์เป็นต้นมา เฮอร์เมนูติกส์ก็เร่ิมถูกน�ำมาใช้ตีความต�ำราทั่วไปโดยไม่จ�ำกัดแต่เฉพาะ

ต�ำราทางศาสนา กฎหมายและวรรณคดีเท่านั้น ท�ำให้ดิลเทย์ (Wilhelm Dilthey 1833-1911)  

หันมาพัฒนาศาสตร์แห่งการตีความอย่างเอาจริงเอาจัง จนกลายมาเป็นศาสตร์สากล ที่นักปรัชญา 

หลังยุคใหม่ให้ความสนใจเป็นพิเศษและถือเป็นส่วนหนึ่งของปรัชญาโลกาภิวัตน์

เฮอร์เมนูติกส์ในพระพุทธศาสนา
	 มีเฮอร์เมนูติกส์ในพระพุทธศาสนาหรือไม่ ? โลเปซ นักวิชาการด้านเฮอร์เมนูติกส์ แนวพุทธ 

กล่าวสรุปว่า “การตีความในพระพุทธศาสนา เริ่มต้นเป็นทางการอย่างเต็มรูปแบบ ตั้งแต่พระพุทธ-

ศาสนายังอยู่ในประเทศอินเดียแล้ว อย่างเช่นในคัมภีร์บางแห่งพระพุทธเจ้าตรัสว่า สังขารทั้งหลาย 

เป็นอนัตตา แต่ในที่อื่นพระองค์ตรัสให้พึ่งอัตตา ซ่ึงดูเป็นเรื่องขัดแย้งกัน แต่ว่าที่น่าสังเกตก็คือ

พระพทุธเจ้าได้ทรงวางหลกัการตคีวามไว้ให้แล้วในบางเรือ่ง”
4
 ลาโมทท์ให้ทศันะเสรมิว่า พระพทุธศาสนา 

มีหลักธรรมที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้เป็นเกณฑ์ในการตัดสินการตีความทั้งธรรมะและวินัยว่าถูกต้อง 

หรือไม่อย่างไร
5
 และ บอนด์กล่าวต่อว่า พระพุทธศาสนามีเฮอร์เมนูติกส์อยู่แล้ว โดยเฉพาะในคัมภีร์

เนตติปกรณ์และเปฏโกปเทศ ซึ่งเป็นเฮอร์เมนูติกส์แบบวิสุทธิมรรคและวิมุตติมรรค
6

	 1
 David E. Klemm, Hermeneutical Enquiry. Vol.1. (USA: Scholar Press, 1986), pp.30-31.

	 2
 Webster’s New Biographical Dictionary ค�ำ Schleiermacher ออกเสียงเป็น ชลายเออมาเคอร์

	 3
 David E. Clemm, Hermeneutical Enquiry, vol. I, (USA: Scholar Press, 1986), p. 2.

	 4
 Donald S. Lopez, ed., Buddhist Hermeneutics,(Honolulu: University of Hawaii Press, 1988), 

p. 3.

	 5
 Etienne Lamotte, Buddhist Hermeneutics, edited by Donald S. Lopez, (Op.Cit.), pp. 11-27.

	 6
 George Bond, Buddhist Hermeneutics, edited by Donald S. Lopez, (Op.Cit.), pp. 29-45.
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	 พุทธอรรถปริวรรตเชิงบูรณาการหรือปฏิสัมพันธ์ (Interactionism): เมื่อพิจารณาคัมภีร์

วรรณคดทีางพระพทุธศาสนา เราจะเหน็ว่าพทุธศาสนามลี�ำดับชัน้ของคมัภร์ีบาล ีเริม่จากพระไตรปิฎก 

อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และปกรณ์วิเสส คัมภีร์รุ่นหลังต้ังแต่อรรถกถาเป็นต้นมา เป็นการอธิบาย 

พระไตรปิฎกอีกทีหน่ึง จึงอาจท�ำให้นักวิชาการพุทธสรุปว่า พระพุทธศาสนามีแต่การอธิบายความ  

(อรรถาธปิายศาสตร์) ไม่มกีารตคีวาม (อรรถปรวิรรตศาสตร์) แต่ผูเ้ขยีนมทีศันะว่า อรรถปริวรรตศาสตร์

ในพระพุทธศาสนาเป็นการผสมกันระหว่างการอธิบายความและการตีความเพราะค�ำสอนใน 

พระพุทธศาสนาเป็นลักษณะกฎธรรมชาติ หรือ หลักธรรมนิยาม 5 อย่างในธรรมนิยามสูตร ทฤษฎี

ปฏิสัมพันธ์เป็นการผสมผสานระหว่างทฤษฎีปิดใจนิยม (Exclusivism) และ ทฤษฎีปันใจนิยม 

(Inclusivism) 

	 ทฤษฏีปิดใจนิยมแบ่งออกเป็น ๒ อย่างคือ (๑) ทฤษฎีแรกเรียกว่า การอรรถาธิปายนิยม 

(Explanationism) ถือว่า การอธิบายความส�ำคัญกว่าการตีความ พวกนี้มักเป็นพวกนักจิตวิทยา 

เชิงพฤติกรรมหรือนักชีววิทยาทางสังคม พวกนี้ถือว่าวิธีสืบค้นที่เป็นระบบนั้นจะต้องเป็นวิธีการของ

วิทยาศาสตร์ นักคิดในกลุ่มนี้คือพวกปฏิฐานนิยมเช่น สกินเนอร์ (Skinner 1953) และโรสเซนเบอร์ก 

(Rosenberg 1980) (๒) ส่วนปิดใจนิยมอีกพวกหนึ่งเรียกว่า อรรถปริวรรตนิยม (Interpretationism) 

พวกนี้ถือว่า กระบวนการสืบค้นหาความรู้ทั้งหมดนั้นจะต้องเป็นการตีความเท่านั้น หรือการตีความ

เป็นที่มาของความรู้อย่างแท้จริง นักคิดในกลุ่มนี้เป็นนักคิดหลังนวยุคหรือหลังสมัยใหม่ เช่น ริชารด์ 

รอตี้ (Richard Rorty 1982).

	 ทฤษฎีปันใจนิยม (Inclusivism) ดูจะพยายามประนีประนอมระหว่างทฤษฎีปิดใจนิยมทั้ง 

สองฝ่าย แต่ก็ยังมีทรรศนะว่าบทบาทของการอธิบายนั้นยังน้อยกว่าการตีความ เพราะการอธิบาย 

ต้องคอยสนบัสนนุการตคีวามอกีทหีนึง่ ในขณะเดยีวกนัการตคีวามนัน้ไม่จ�ำเป็นต้องมาคอยสนบัสนนุ

การอธิบายแต่ประการใด ทฤษฎีนี้ยกย่องการตีความว่าส�ำคัญกว่าการอธิบายความ นักคิดในกลุ่มนี้ 

คือพวกปฏิบัตินิยม ที่ให้ความส�ำคัญกับมนุษย์มากกว่าวิทยาศาสตร์ แต่ก็ไม่ท้ิงวิทยาศาสตร์  

เพราะวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือสนับสนุนมนุษยศาสตร์อีกทีหนึ่ง

	 ส่วนทฤษฎีบูรณาการนิยมหรือปฏิสัมพันธ์นิยม (Interactionism) หรือ เรียกว่า เปิดใจนิยม 

หรือพหุนิยมก็เรียก (Pluralism) ถือว่าทั้งการอธิบายความและการตีความมีความส�ำคัญเท่าเทียมกัน 

เป็นการยอมรับความแตกต่างของท้ังสองทฤษฎีและถือว่าทฤษฎีทั้งสองต่างเอื้ออารีย์ช่วยเหลือกัน 
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และกัน จะขาดอย่างหนึ่งอย่างใดไม่ได้ ทฤษฎีน้ีเชื่อว่าในการอธิบายความนั้น มีการตีความอยู่ด้วย  

และในการตีความนั้น มีการอธิบายความเป็นองค์ประกอบอยู่ด้วย
7
 

เฮอร์เมนูติกส์ที่ยอมรับทั้งเถรวาทและมหายาน
 	 ๑. หลักการตีความแบบลักษณะตัดสินธรรมวินัยทั่วไป (The Interpretation by the 

Criteria of the Doctrine and the Discipline): เกณฑ์วินิจฉัยการตีความหรือนัยวิเคราะห์ 

ในพุทธศาสนาซึ่งเป็นสากล นั่นคือเกณฑ์การตีความหรือนัยวิเคราะห์แบบลักษณะการตัดสินพระ 

ธรรมวินัยที่ทั้งสองนิกายยอมรับได้ ดังข้อความท่ีปรากฏในคัมภีร์ตอนหนึ่งว่า “นี่แน่ะ นางโคตมี  

ท่านจงรู้อย่างนี้ว่า ธรรมเหล่านี้เป็นไปเพื่อความคลายก�ำหนัด ไม่ได้เป็นไปเพื่อความก�ำหนัด... 

ธรรมเหล่านี้เป็นไปเพื่อความปล่อยวาง ไม่ได้เป็นไปเพื่อความยึดถือ…นี้คือค�ำสอนของพระศาสดา.” 

แนวคิดดังกล่าวข้างต้นถึงจะมีท่ีมาในพระไตรปิฎกของพุทธศาสนาเถรวาทดั้งเดิมแต่มหายาน 

ยอมรบัได้ แนวเถรวาทสามารถเข้าใจได้ดด้ีวยนกึทบทวนพระด�ำรสัของพระเจ้าอโศกมหาราชทีต่รสัว่า 

“พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสค�ำใดๆ ค�ำนั้นๆ ย่อมเป็นอันตรัสดีแล้ว” แต่จุดยืนของพุทธศาสนามหายาน

จะเริ่มต้นด้วยวลีท่ีตรงกันข้ามว่า “ค�ำใด ๆ ก็ตามที่กล่าวดีแล้ว ค�ำน้ัน ๆ ย่อมเป็นพระด�ำรัสของ 

พระผู้มีพระภาคเจ้า” 

	 ๒.	หลกัการตคีวามแบบหลกัศรทัธา ๑๐ ประการ (The Assessment by Faith Principles 

๑๐): ส�ำหรับใช้เป็นเกณฑ์ตัดสินเรื่องที่ควรสงสัย หรือเรียกว่าหลักศรัทธา ที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ใน 

กาลามสูตร มี ๑๐ ประการ เช่นข้อความว่า “อย่าพึงเชื่อเพียงเพราะฟังตามกันมา ต่อเมื่อใด รู้และ

เข้าใจด้วยตนเองว่าธรรมเหล่านั้นเป็นอกุศล เป็นกุศล มีโทษ ไม่มีโทษ เป็นต้นแล้วจึงควรละหรือ 

ถอืปฏบิตัติามนัน้...”หลกัการตคีวามเชงิพทุธดังกล่าวข้างต้นสามารถสรุปเปรียบเทียบให้เหน็เป็นสากล

ที่ท้ังสองนิกายยอมรับได้ ดังนี้ สุตมยปัญญาเทียบได้กับศัพทประมาณ จินตมยปัญญา เทียบได้กับ

อนุมานประมาณ และ ภาวนามยปัญญาเทียบได้กับประจักษ์ประมาณพิเศษ หลักศรัทธา ๑๐ ข้อที่ ๑, 

๒, ๓, ๔, ๕ และ ๑๐ เทียบได้กับศัพทประมาณ และอุปมานประมาณด้วย หรือสุตมยปัญญา หรือ

เทียบได้กับกัลยาณมิตรมีพระพุทธเจ้าเป็นต้น, ข้อที่ ๖, ๗, ๘, และ ๙ เทียบได้กับอนุมานประมาณ 

หรือจินตมยปัญญาหรือเทียบได้กับโยนิโสมนสิการคือการใช้วิจารณญาณ, ส่วนข้อความพิเศษ  

“ต่อเมื่อใดรู้และเข้าใจด้วยตนเองว่าธรรมเหล่านั้นเป็นอกุศล เป็นกุศล มีโทษ ไม่มีโทษ เป็นต้นแล้ว 

	 7
 E. Thomas Lawson and Robert N. McCauley, Rethinking Religion: Connecting Cognition 

and Culture. (Cambridge: Cambridge University Press, 1990), pp. 12-31. 
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จึงควรละหรือถือปฏิบัติตามนั้น” จัดเป็นบทสรุปอันเป็นจุดยืนของพุทธจัดเป็นประจักษ์ประมาณ 

พเิศษหรอืภาวนามยปัญญา ซึง่ต้องประกอบด้วยหลักสัมมาทฐิิเป็นเคร่ืองมือส�ำคญัในการหยัง่รู้สัจภาวะ

	 ๓. วิธีแห่งจตุปรติสรณสูตร (Four Refuges): หลักส�ำคัญข้ันพ้ืนฐานของการตีความ 

ทางพระพุทธศาสนา (A Basic Hermeneutical Principle) ตามแนวพระสูตรของมหายานชื่อ  

“จตปุรตสิรณสตูร” (Catuhpratisaranasutra) ทีก่ล่าวถงึกฎ ๔ ข้อของการตีความทางพระพุทธศาสนา

ไว้โดยสรุปและเป็นที่ยอมรับของเถรวาทด้วยดังนี้

		  ๑. 	ยึดหลักธรรมะ (dharma) อย่ายึดตัวบุคคล (not person) หมายความว่า เราไม่ควร

กล่าวอ้างว่า พระพุทธเจ้าตรัสไว้อย่างนั้นอย่างนี้ หรือ เป็นข้อสรุปของคณะสงฆ์คณะนั้นคณะนี้ หรือ 

นักปราชญ์ท่านนั้นท่านนี้ แต่เราควรพิจารณาความจริงตามองค์ประกอบดังนี้ (๑) ข้อความนั้นปรากฏ

อยู่ในพระสูตรหรือพระวินัยหรือไม่ และ (๒) ต้องไม่ขัดกับธรรมชาติของสิ่งนั้น (nature of things) 

		  ๒. 	ยึดหลักความหมายที่ลุ่มลึก (spirit) อย่ายึดความหมายตามตัวอักษร (not letter) ค�ำ

ว่า Spirit ในที่นี้คือความหมายที่แท้จริง เจตนาของผู้สอน (intentional teaching) หรือ จุดประสงค์

ของการสอน 

		  ๓. 	ยึดความหมายที่แท้จริง (precise meaning) อย่ายึดความหมายชั่วคราว (not 

provisional meaning) พระสูตรประกอบด้วย ๒ ลักษณะ กล่าวคือ พระสูตรที่สามารถเข้าใจได้

โดยตรง (nitartha) และที่ยังต้องอาศัยการตีความ (neyartha) 

		  ๔. 	ยึดหลักความรู้โดยตรง (direct knowledge) อย่ายึดความรู้ท่ีเกิดจากคิดสรุปเอาเอง 

(not discursive consciousness) ที่เป็นความรู้โดยอ้อม หมายความว่า ในขณะที่ความรู้โดยตรงเกิด

จากความเข้าใจภายในด้วยวิถีทางแห่งปัญญาอันเกิดขึ้นได้ ๓ วิธีคือ (๑) การได้ยิน (๒) การตรึกตรอง 

และ (๓) การปฏิบัติวิปัสสนา 

	 ๔. 	หลกัการตคีวามแบบมหาปเทส ๔ (Interpretation by The Four Great Indicators): 

การตีความเรื่องท่ีพระพุทธองค์ไม่ได้ทรงบัญญัติหลักการวินิจฉัยไว้เรียกว่ามหาปเทส อาจกล่าวได้ว่า

ในพระไตรปิฎก พระพทุธองค์ทรงวางหลกัเกณฑ์การวนิจิฉยัธรรมวนิยัไว้แล้ว มหาปเทสเป็นหลกัใหญ่

ส�ำหรบัอ้างเพือ่สอบสวนเทยีบเคยีงพระธรรมวนิยั แบ่งออกเป็น ๒ หมวดคือ 

	 มหาปเทส ๔ หมวดที่ ๑ ว่าด้วยหลักทั่วไป เช่นข้อความว่า “หากมีภิกษุกล่าวว่า ข้าพเจ้า 

ได้สดับรับมาเฉพาะพระพักตร์ของพระผู้มีพระภาคว่า นี้เป็นธรรม นี้เป็นวินัย นี้เป็นสัตถุสาสน์… 

เธอท้ังหลายยังไม่พึงชื่นชม ยังไม่พึงคัดค้านค�ำกล่าวของผู้นั้น พึงเรียนบทและพยัญชนะทั้งข้อความ

และถ้อยค�ำเหล่านั้นให้ดีแล้ว พึงสอบดูในสูตรเทียบดูในวินัย โดยสรุปคือ ไม่ควรเชื่อเพียงการยก
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ข้ออ้างหรือหลักฐาน ๔ คือ (๑) พุทธาปเทส ยกเอาพระพุทธเจ้าขึ้นอ้าง (๒) สังฆาปเทส ยกเอา 

คณะสงฆ์ขึ้นอ้าง (๓) สัมพหุลัตเถราปเทส ยกเอาพระเถระจ�ำนวนมากขึ้นอ้าง และ (๔) เอกเถราปเทส 

ยกเอาพระเถระรูปหนึ่งขึ้นอ้าง. 

	 มหาปเทส ๔ หมวดที่ ๒ ว่าด้วยการตีความหรือนัยวิเคราะห์ทางพระวินัย มี ๔ อย่างคือ  

(๑) สิ่งใดที่ไม่ได้ทรงห้ามไว้ว่าไม่ควร แต่เข้ากันกับสิ่งที่ไม่ควร ขัดกับสิ่งที่ควร สิ่งนั้นไม่ควร (๒) สิ่งใด

ไม่ได้ทรงห้ามไว้ว่าไม่ควร แต่เข้ากนักบัสิง่ทีค่วร ขัดกบัส่ิงท่ีไม่ควร ส่ิงนัน้ควร (๓) ส่ิงใดไม่ได้ทรงอนญุาต

ไว้ว่าควร แต่เข้ากันกับสิ่งที่ไม่ควร ขัดกับสิ่งที่ควร สิ่งนั้นไม่ควร และ (๔) สิ่งใดไม่ได้ทรงอนุญาตไว้ว่า

ควร แต่เข้ากันกับสิ่งที่ควร ขัดกับสิ่งที่ไม่ควร สิ่งนั้นควร (วินย. ๕/๙๒/๑๓๒.)

๖. เฮอร์เมนูติกส์ของเถรวาทยึดแนวอนุปุพพีกถา 

 	 พระพทุธโฆษาจารย์เคยกล่าวไว้ว่า“พระพทุธพจน์ทัง้หมดเปรยีบเสมอืนสาครหรอืทะเลแห่งนยั

วิเคราะห์”
8
 เหตุผลที่ท่านกล่าวอย่างนี้คงเป็นเพราะว่าพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทเป็นนิกาย 

ที่รวบรวมหลักค�ำสอนของพระพุทธเจ้าไว้ในรูปคัมภีร์มากมาย และการตีความต่างๆ ก็ปรากฏอยู่ใน

คัมภีร์เหล่านั้น หลักฐานยืนยันเรื่องนี้คือหนังสือคัมภีร์เปฏโกปเทสะ และเนตติปกรณ์ ซึ่งมีเนื้อหาและ

ลีลาการแต่งคล้ายกันและนักวิชาการเชื่อว่าเป็นคัมภีร์ที่แต่งขึ้นต้ังแต่สมัยพุทธกาล คือ ๒๕๐๐ ปี  

มาแล้ว ดังข้อความว่า “เมื่อพระมหากัจจายนะ ภาษิตเปฏโกปเทสปกรณ์แล้ว พระผู้มีพระภาค 

เมื่อทรงพระชนม์อยู่ก็แสดงความช่ืนชมยินดี”
9
 คัมภีร์ทั้งสองนี้ถือว่าเป็นหนังสือที่เสนอหลักเกณฑ์ 

การวินิจฉัยความหมายและคุณค่าพุทธธรรม นับเป็นวรรณคดีบาลีนัยวิเคราะห์เล่มแรกๆ และยังถือ 

ได้ว่าเป็นคู่มือแนะน�ำการเขียนวรรณคดีทางพระพุทธศาสนาไว้ด้วย แม้แต่พระพุทธโฆษาจารย์ผู้แต่ง

คัมภีร์วิสุทธิมรรคยังอ้างถึง

	 เทศนาหาระนับว่าเป็นหัวใจของหาระท้ังหมด เพราะในเทศนาหาระนี้ได้พรรณนาถึงอรรถ ๖ 

อย่าง ดังกล่าวแล้วซึ่งสามารถน�ำมาเทียบได้กับหลักอนุปุพพีกถาที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในทีฆนิกาย  

สีลขันธวรรค (ที.สี. ๙/๒๓๗/๑๘๙) ดังนี้ อนุปุพพีกถาที่กล่าวถึง ทาน ศีล สวรรค์ กามาทีนวกถา และ

เนกขัมมานิสังสกถา อันหมายถึงธรรมเทศนาที่แสดงเนื้อความลุ่มลึกลงไปโดยล�ำดับ เพื่อขัดเกลา

	 8
 กตโม นยสาคโร เตปิฏกํ พุทฺธวจนํ. (อฏฺสาลินี).

	 9
 เปฏโกปเทเส มหากจฺจายเนน ภาสิเต ... ตํ ชีวิตา ภควตา มาทิเสน สมุทฺเทนน ตถาคเตน (เปฏโกปเทส

ปกรณ์, ๒๕๕๓, ๒๘) จ�ำเนียน แก้วภู่ (2539, หน้า 19) วิจารณ์ว่า ชื่อกัจจายนะน่าจะมิได้หมายถึงพระกัจจายนะ 
ที่เป็นบุคคล แต่หมายถึงส�ำนักของพระมหากัจจายนะซ่ึงตั้งขึ้นเป็นครั้งแรกในสมัยพุทธกาลที่เมืองอุชเชนี  
แคว้นอวันตี เหมือนอย่างที่คัมภีร์นิทเทส ปฏิสัมภิทามรรคและพระอภิธรรมเป็นผลงานของพระสารีบุตร
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อัธยาศัยของผู้ฟังให้ประณีตขึ้นไปเป็นช้ัน ๆ จนพร้อมที่จะท�ำความเข้าใจในธรรมส่วนปรมัตถ์  

หลักอนุปุพพีกถานี้เรียกสั้น ๆ ว่า แนวคิดแบบคุณ โทษและทางออก
10

 เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าวิธีการ

ตีความแบบ อนุปุพพมรรค คือด�ำเนินเร่ืองไปตามล�ำดับจึงจะได้ความหมายสมบูรณ์ ตามปกติ

พระพุทธเจ้าเมื่อจะทรงแสดงพระธรรมเทศนาแก่คฤหัสถ์ ผู้มีอุปนิสัยสามารถที่จะบรรลุธรรมพิเศษ 

ทรงแสดงอนุปุพพีกถานี้ก่อน แล้วจึงตรัสแสดงอริยสัจจ์ ๔ เป็นการท�ำจิตให้พร้อมที่จะรับดุจผ้าที ่

ซักฟอกสะอาดแล้ว ควรรับน�้ำย้อมต่าง ๆ ได้ด้วยดี
11

 

	 เทสนาหาระ : เทศนาหาระเป็น “การอธิบายด้วยถ้อยค�ำอย่างพิสดาร (พรรณนา) ให้เข้าใจ 

อรรถธรรมทั้ง ๖ อย่าง” อรรถ ๖ คือธรรมะทั้งเป็นกุศลและอกุศล ซึ่งมี ๖ อย่าง ดังจะขยายความต่อ

ไปนี้: การแสดงธรรมที่ชี้ให้เห็นคุณ คือ สุข โสมนัส อิฏฐารมณ์ ที่น่ายินดี และตัณหาอันเป็นเหตุยินดี 

รวมทั้งวิปลาส เรียกว่า อัสสาทะ ; และโทษ มีทุกข์ โทมนัส เป็นต้น เรียกว่า อาทีนวะ; การสลัดออก 

คือ ผู้ปฏิบัติตามหลักธรรมแล้วจะได้บรรลุมรรค ผลและนิพพานท่ีเป็นเคร่ืองสลัดออกจากวัฏฏะ  

เรียกว่า นิสสรณะ; ผล คือ ผลแห่งเทศนา เช่นอานิสงค์ ๕ ประการของเทศนา มีได้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง

เป็นต้น โดยสรุปคือการได้รับลาภ ยศ สรรเสริญ สุขในชาตินี้และชาติหน้าเป็นต้น; อุบาย คือ  

ปุพฺพภาคปฏิปทาอันเป็นข้อปฏิบัติเบื้องต้นแห่งอริยมรรค เรียกว่า อุบาย; และอาณัตติ คือการแนะน�ำ

หรือตักเตือนเวไนยบุคคล พึงสังเกตถ้อยค�ำว่า พึง ควร หรือจง คล้ายค�ำแนะน�ำสั่งสอนให้ท�ำตาม 

เป็นหลัก เช่นผู้มีปัญญาพึงละเว้นบาป ค�ำว่าพึงในที่นี้ขอให้เข้าใจว่าคืออาณัตตินั่นเอง

	 เทสนาหาระน้ีจัดเป็น การตีความแบบพรรณนาอรรถแห่งพระสูตร ซ่ึงสามารถสรุปลงใน 

พระพุทธพจน์ว่า “ภิกษุท้ังหลายเราจักแสดงธรรม อันงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง งามในที่สุด  

จะประกาศพรหมจรรย์พร้อมด้วยอรรถและพยัญชนะ อันบริสุทธิ์ บริบูรณ์สิ้นเชิง แก่เธอทั้งหลาย”
12

 

	 ตัวอย่างการประยุกต์ใช้เทสนาหาระ:เพื่อความเข้าใจแจ่มแจ้งจึงขอยกอุทาหรณ์มาประกอบ

การพิจารณาในที่นี้ คือคาถาว่า “ปูชา จ ปูชนียานํ”
13

 ค�ำว่า บูชา ในที่นี้หมายถึงการบูชา ๒ อย่างคือ 

อามิสบูชาและธรรมบูชา ในที่นี้เน้นอามิสบูชา ซึ่งสามารถจ�ำแนกอามิสบูชาลงในหลักธรรม ๖ อย่าง

ได้ดังนี้ (๑) สุขโสมนัส อิฏฐารมณ์อันเนื่องด้วยการบูชานั้นและตัณหาที่ยินดีในโลกิยธรรม นี้ชื่อว่า 

	 10
 พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตโต), พุทธธรรม, หน้า ๖๙๓.

	 11
 พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๑๘๐.

	 12
 พระมหากัจจายนะ, เนตติ-เปฏโกปเทสปกรณํ, อ้างแล้ว, ย่อหน้า ๕.

	 13
 ในพระไตรปิฎก พระสูตรต่างๆ ทั้งสูตร หรือข้อความตอนใดตอนหนึ่งของสูตรนั้นๆ สามารถยกมาเป็น

ตัวอย่างในการวิเคราะห์ตีความตามหลักหาระทั้ง ๑๖ ได้ทั้งหมด
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87เฮอร์เมนูติกส์ : ศาสตร์แห่งความเข้าใจ(ตีความ)ของพระพุทธปรัชญา(ศาสนา) เถรวาทฯ

อัสสาทะ (๒) เตภูมิกธรรม คือ กามภูมิ รูปภูมิ และ อรูปภูมิ อันเป็นสังสารทุกข์ ช่ือว่า อาทีนวะ  

(๓) มรรคและนิพพาน ชื่อว่า นิสฺสรณะ (๔) อานิสงส์แห่งการบูชาเช่น การพ้นจากการติเตียนตนเอง 

พ้นจากการติเตียนของผู้อื่น พ้นจากทุคติ เป็นต้น ชื่อว่า ผล (๕) การบูชาอันเป็นเหตุบรรลุผลนั้นชื่อว่า 

อุบาย และ (๖) การแนะน�ำตักเตือนให้บูชาบุคคลผู้ควรบูชามีพระพุทธเจ้าเป็นต้น และควรยึดปฏิบัติ

บูชาเป็นหลัก ชื่อว่า อาณัตติ
14

 	 ข้อสังเกต ในที่นี้ตัวอย่างที่ยกมาเป็นเรื่องดี คือ เรื่องการบูชา แต่ถึงกระนั้น การบูชาด้วยอามิส

ก็ท�ำให้ติดข้องอยู่ในสังสารวัฏอยู่ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช) อธิบายให้เห็นความแตกต่าง 

ระหวา่งนิสสรณะและผละไวว้า่ “ทัง้สองอย่างนีล้ว้นเป็นผลที่มาจากเหตเุช่นเดยีวกัน แตม่ีความหมาย

ต่างกัน กล่าวคือนิสสรณะมุ่งผลคือมรรค ผลและนิพพานหรือนิพพานสมบัติ อันเกิดจากการละเว้น

กามและล่วงพ้นกิเลสได้แล้ว ส่วนผละมุ่งผลเฉพาะมนุษย์สมบัติและสวรรค์สมบัติ เช่น อายุ วรรณะ 

สขุะ พละ เป็นต้นอนัเกดิจากการบ�ำเพญ็บุญมใีห้ทาน รักษาศีล เป็นต้นซ่ึงมกีารฟังธรรมเป็นมลูเหตุ”
15

 

ท่านยงัให้ทศันะเพิม่เตมิว่า เทศนาหาระเหมาะส�ำหรบัตคีวามพทุธภาษติเพือ่วตัถปุระสงค์ในการเทศน์

และท่านได้ยกตัวอย่างพุทธพจน์มาช้ีให้เห็นว่าในพุทธพจน์หนึ่ง ๆ นั้น อาจมีองค์ประกอบของ 

เทสนาหาระทั้งครบและไม่ครบ องค์ประกอบทั้ง ๕ เช่น “ดูกรโมฆราช เธอจงเป็นผู้มีสติทุกเมื่อ  

จงพจิารณาเหน็โลกนีโ้ดยความเป็นของว่างเปล่า บคุคลถอนอตัตานุทฐิิได้แล้วกจ็ะพึงข้ามพ้นมจัจุราช

ได้ด้วยอุบายอย่างนี้ บุคคลผู้พิจารณาเห็นโลกอย่างนี้ มัจจุราชย่อมมองไม่เห็น” ค�ำว่า เป็นผู้มีสติ 

ทุกเมื่อ จัดเป็นอุปายะ, ค�ำว่า จงพิจารณาโลกนี้โดยความเป็นของว่างเปล่า จัดเป็นอาณัตติ และค�ำว่า 

จะพึงข้ามพ้นมัจจุราชได้ จัดเป็นผละ
16

	 ความสมเหตุสมผลของทฤษฎีเทสนาหาระต้องตรวจสอบได้ กล่าวคือ ถ้าเข้าใจเทสนาหาระ 

เพียงการแสดงอรรถ ๖ อย่าง อย่างพิสดารเท่านั้น ยังไม่สมบูรณ์ ต้องสามารถสงเคราะห์อรรถทั้ง  

๖ นั้น ลงในอริยสัจ ๔ และ สงเคราะห์อริยสัจ ๔ ลงในอรรถทั้ง ๖ นั้น ได้ด้วย อรรถ ๖ อย่างนั้น 

สามารถสังเคราะห์ลงในอริยสัจ ๔ ได้ดังนี้ คือ อาทีนวะ และ ผล จัดเป็นทุกขสัจ; อัสสาทะ  

เป็นสมทุยัสจั; นสิสรณะเป็นนโิรธสจั; และอบุายและอาณตัติจัดเป็นมรรคสัจ. การสงเคราะห์หลักอรรถ 

๖ ลงในอริยสัจ ๔ หรือสงเคราะห์อริยสัจ ๔ ลงในอรรถทั้ง ๖ ต้องยกตัวอย่างประกอบจึงจะสามารถ

เข้าใจได้ชัดเจนดี 

	 14
 อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย, เนตติหารัตถทีปนี: อุปจาร และ นย โดยพระวิสุทธาจารย์, อ้างแล้ว, หน้า ๔.

	 15
 พระธรรมกติตวิงศ์ (ทองด ีสรุเตโช), การตคีวามพทุธศาสนสภุาษติ, (กรุงเทพมหานคร: เล่ียงเชยีง, ๒๕๕๐), 

หน้า ๕๕.

	 16
 พระธรรมกิตติวงศ์, การตีความพุทธศาสนสุภาษิต, หน้า ๔๙ และ ๕๙.
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วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๒ ฉบับที่ ๑88

เฮอร์เมนูติกส์ของมหายานยึดหลักกุสโลบาย
 	 พัฒนาการทฤษฎีอุปายโกศลในมหายาน: เสถียร โพธินันทะสันนิษฐานว่า คัมภีร์มหายาน 

สืบมาแต่สังยุกตปิฎกของมหาสังฆิกะ ซ่ึงเทียบได้กับขุททกนิกายของฝ่ายเถรวาทจึงมีลักษณะเป็น

วรรณคดีมากยิ่งกว่าปิฎกหมวดอื่นๆ ในบาลีขุททกนิกายมีชาดกพุทธิวงศ์, จริยปิฎกฯ ล้วนแต่จะเป็น

สมฏุฐานให้ก�ำเนดิลทัธมิหายานได้โดยสมบูรณ์ทเีดียว
17

 อาจเป็นไปได้ทีม่หายานคงได้รับอทิธพิลจาก

แนวความคดิทีม่อียูแ่ล้วในพระไตรปิฎก เช่น แนวความคดิเร่ืองมหาปรัชญา มหากรุณาและมหาอบุาย

อาจได้รบัแนวคดิมาจากเกณฑ์การเสยีสละ ๓ ระดับทีป่รากฏในพระสุตตันตปิฎก ขทุทกนกิาย
18

 ทีว่่า 

คนเราควรสละทรพัย์เพือ่รกัษาอวยัวะส่วนใดส่วนหนึง่ของร่างกาย ควรสละร่างกายเพ่ือรกัษาชวีติ และ

ควรสละทรัพย์ อวัยวะ และชีวิตเพื่อรักษาธรรม ข้อความนี้เป็นการสะท้อนถึงการบ�ำเพ็ญบารมีของ

พระโพธิสัตว์ในสามระดับ คือสละทรัพย์เทียบได้กับทานบารมี สละอวัยวะเทียบได้กับทานอุปบารมี 

และสละชีวิตเทียบได้กับทานปรมัตถบารมี เหล่านี้อาจเป็นผลมาจากข้อความในพระไตรปิฎก
19

	 ตัวอย่างเรื่องเล่าทฤษฎีกุสโลบายในเถรวาทท่ีมีอิทธิพลต่อมหายาน : พระพุทธองค์ทรงใช้

กุศโลบายกับคนทั่วไปตามอัธยาศัยที่เหมาะสม บางครั้งทรงใช้กุศโลบายประกอบกับค�ำพูด เช่น  

เมื่อพระพุทธองค์ทรงทรมานโจรองคุลีมาล โดยทรงล่อลวงให้องคุลีมาลวิ่งไล่เป็นระยะทางไกล  

และเมื่อองคุลีมาล ตะโกนบอกให้พระองค์หยุด พระองค์ทรงตอบว่า เราหยุดแล้ว แต่ท่านต่างหาก 

ที่ยังไม่หยุด และพระองค์ ทรงอธิบายภายหลังว่า เราหยุดท�ำกรรมชั่วร้ายแล้ว ซ่ึงท�ำให้องคุลีมาล 

ได้คิดและยอมสยบต่อพระพุทธเจ้าในที่สุดและขออุปสมบทจนได้บรรลุพระอรหันต์ อีกตัวอย่างหนึ่ง

พระพุทธเจ้าทรงใช้กุศโลบายในการล่อหลอกให้พระนันทะผู้ซ่ึงเพิ่งแต่งงานใหม่ๆ แล้วต้องมาบวช 

เพราะอุบายของพระพุทธเจ้าต่อมาเกิดความเบื่อหน่ายต่อพรหมจรรย์ไม่อยากบวชต่อไป พระองค์ 

ทรงใช้วิธีหนามยอกเอาหนามบ่ง ด้วยการพาไปดูนางฟ้าผู้มีเท้าแดงเหมือนเท้านกพิราบบนสวรรค์  

แล้วถามพระนันทะว่าใครสวยกว่ากันระหว่างนางชนบทกัลยาณี อดีตเจ้าสาวของท่านกับนางสวรรค์

ทีเ่พิง่พบเหน็ เมือ่พระนนัทะตอบว่า อดตีว่าทีเ่จ้าสาวของท่านสวยไม่ได้ครึง่หนึง่ของนางฟ้าเหล่านีเ้ลย

และถ้าจะเปรยีบให้ชดัขึน้ อดตีว่าท่ีเจ้าสาวของท่านเหมอืนนางลงิรุน่นัง่จบัเจ่าอยู่บนตอไม้ พระพทุธองค์ 

ทรงสญัญาว่าถ้าพระนนัทะบวชและปฏบิติัธรรมต่อไปสักระยะหนึง่แล้วจะช่วยให้ได้แต่งงานกบันางฟ้า 

	 17
 เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, หน้า ๔๗๖.

	 18
 ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๘/๙.

	 19
 พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโ, พระพุทธศาสนามหายานในอินเดีย : พัฒนาการและสารัตถธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาฯ, ๒๕๔๓), หน้า ๓๘-๔๘.
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พระนันทะรับพระด�ำรัสแล้วรีบปฏิบัติธรรมเป็นการใหญ่จนได้บรรลุพระอรหันต์เมื่อพระนันทะบรรลุ

พระอรหนัต์แล้วจงึรบีมาเข้าเฝ้าพระพทุธเจ้าแล้วกราบทลูว่าไม่ต้องการแต่งงานกบันางฟ้าอกีต่อไปแล้ว 

เพราะสภาวะพระอรหันต์เหนือกว่าความสุขที่เจือด้วยกามเป็นไหนๆ. อุทาหรณ์ท�ำนองนี้มีมากมาย

และเราก็ทราบกันดี เช่นทรงใช้อุบายกับนางกิสาโคตมีให้ลืมลูกน้อยที่ตายไปแล้ว หรือทรงใช้อุบาย 

ทรมารชฎิลสามพี่น้องให้ออกบวชสละลัทธิของตน เป็นต้น 

	 อุปายโกศลวิธีหรือวิถีแห่งเซน: อุดมคติของมหายานท่ีส�ำคัญคือ “เชื่อถือและปฏิบัติหลัก 

มหาอุปาย” ค�ำว่า มหาอุปาย หมายถึง กุศโลบาย พระโพธิสัตว์จะต้องมีกุศโลบายในการช่วยเหลือ 

สัตว์โลกให้พ้นทุกข์ ดังนั้น มหายานจึงเพิ่มคติธรรมมากมาย ซ่ึงถือเป็นอุบายเบื้องต้นในการน�ำสัตว ์

สูพ่ระนพิพานหรอืพุทธภูม ิดาเมียน คอีอน (Damien Keown)
20

 แบ่งอปุายะเป็นสองระดับ ระดับแรก 

เป็นระดบัอบุายคูก่บัปัญญาถอืกนัว่าระดบันีเ้ป็นช่วงเวลาทีพ่ระโพธสิตัว์ก�ำลงับ�ำเพ็ญบารมจีดัเป็นระดบั

โลกิยะ ส่วนระดับท่ีสองคืออุบายคู่กับศีลซ่ึงถือเป็นระดับที่พระโพธิสัตว์บ�ำเพ็ญบารมีส�ำเร็จเต็มเปี่ยม

แล้วถือเป็นระดับโลกุตตระ ระดับโลกุตตระนี้ส�ำคัญเพราะเป็นระดับที่พระโพธิสัตว์สามารถใช้อุบาย 

ได้อย่างอิสระเต็มที่โดยไม่มีผลกระทบต่อสภาวะของตนเอง

	 ค�ำสอนเรือ่ง “ฉลาดในอบุาย” “หรืออปุายโกศล” เป็นหวัใจของการตีความในพระพุทธศาสนา

มหายานโดยเฉพาะนิกายเซ็น ในสัทธรรมปุณฑริกสูตร ซ่ึงเป็นคัมภีร์เก่าแก่เล่มหนึ่งของมหายาน  

เป็นค�ำร้อยแก้วและร้อยกรองสลับกัน นิกายพระพุทธศาสนาที่ถือพระสูตรนี้มีนิกายเทนได นิกาย 

นิชิเรนของญี่ปุ ่น และใช้สวดทั่วไปในนิกายเซน
21

 ในเมืองไทย พระสูตรนี้เป็นที่นับถือกันอย่าง 

แพร่หลายเช่นเดียวกัน ดังน้ัน คณะสงฆ์จีนนิกายแห่งประเทศไทย โดยการน�ำของประธานโครงการ

ต�ำรามหายานคือพระมหาคณาจารย์จีนธรรมสมาธิวัตร (เย็นเต็ก) ซ่ึงเป็นจ้าคณะใหญ่จีนนิกาย  

วัดโพธิ์แมนคุณาราม และ ชมรมมหายานได้จัดท�ำโครงการแปลคัมภีร์มหายานต่าง ๆ ข้ึน และ 

สัทธรรมปุณฑรีกสูตรก็ได้รับการแปลขึ้นอีกครั้งเป็นภาคภาษาไทย
22

	 หนังสือเล่มนี้ในบทที่ ๒ ช่ือว่า อุปายโกศลปริวรรต กล่าวถึงสาเหตุที่พระพุทธเจ้าต้องแสดง

สัทธรรมปุณฑรีกสูตร ว่าเพราะพระธรรมของพระองค์ลึกซึ้งมากและส่วนมากคนทั่วไปมีอภิมานะ 

และอกุศลมูลมาปิดก้ันท�ำให้เข้าใจว่าตนเองเข้าถึงธรรมข้ันสูงแล้ว แต่ท่ีจริงตนยังไม่ได้เข้าถึงเลย  

	 20
 Damien Keown, The Nature of Buddhist Ethics. (N.D.), pp. 157-160.

	 21
 Nalinaksha Dutt, “The Sanskrit Saddharma-pundarika” in 2500 Years of Buddhism edited 

by P.V. Bapat, (India: Publications division,1987), pp. 140-143.

	 22
 ชะเอม แก้วคล้าย, แปล, สัทธรรมปุณฑรีกสูตร, (กรุงเทพมหานคร: คณะสงฆ์จีนนิกายแห่งประเทศไทย, 

๒๕๔๗). หนังสือเล่มนี้มีตัวคัมภีร์ที่เป็นภาษาสันสกฤตปริวรรตเป็นภาษาไทยด้วย
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พระสูตรนี้แสดงระยะกาลแสดงธรรมของพระพุทธเจ้า คือแสดงธรรมขั้นต�่ำแก่ฝ่ายหินยานก่อน  

แล้วจึงแสดงธรรมขั้นสูงที่สุขุมลุ่มลึกแก่ฝ่ายมหายานทีหลัง พระพุทธเจ้าทรงแนะน�ำพุทธศาสนิกชน

ฝ่ายหินยานให้ปฏิบัติตามหลักโพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการ เพื่อเปลื้องตนให้หลุดพ้นจากกิเลสาวรณ์ 

(เกฺลศาวรณ) ให้รู้อริยสัจ ๔ กฎแห่งปัจจยาการ และปุทคลศูนยตา หรือ อนัตตา (อนาตฺมัน) ความว่าง

จากบุคคลตัวตน โดยนัยนี้ผู ้ปฏิบัติจะเข้าถึงพระนิพพานชั่วคราว หนังสือเล่มนี้อธิบายต่อไปว่า  

เม่ือพุทธศาสนกิฝ่ายหนิยานปฏบิตัมิาถงึขัน้นีแ้ล้ว พระพทุธเจ้าทรงแนะน�ำให้ก้าวหน้าต่อไป เพือ่บรรลุ

คุณธรรมของพระโพธิสัตว์ เพื่อจะได้เป็นพระพุทธเจ้าในกาลข้างหน้า พุทธศาสนิกชนฝ่ายหีนยาน 

เหล่านั้นต้องรู้ธรฺมศูนยตา และธรฺมาสมตา จนก�ำจัดเญยยาวรณ์ได้ก่อนจึงจะเป็นสัมมาสัมพุทธะ  

(สัมยัมสัมพุทธะ)ได้
23

	 ข้อพงึสงัเกต พทุธศาสนามหายานในอนิเดยีมตีวัอย่างการใช้อบุายคล้ายกับพทุธศาสนาเถรวาท 

แต่มหายานในจีนและญี่ปุ่นโดยเฉพาะพุทธศาสนานิกายฌานหรือเซ็นนิยมน�ำวิธีแห่งกุศโลบายมาใช้

มากเป็นพิเศษ ตัวอย่างของการใช้กลอุบายในการสอนอีกเร่ืองหนึ่ง ชื่อว่า ศิลปะแห่งการส่ังสอน  

เรื่องมีอยู่ว่า ศิษย์เซน ท่านหนึ่งชอบหนีเที่ยวในยามราตรี โดยปีนก�ำแพงออกไปและปีนก�ำแพงเข้ามา

เหมือนเดิมโดยอาศัยม้าไม้ส�ำหรับรองเหยียบขึ้นลง ท�ำอย่างนี้ประจ�ำ อยู่มาวันหนึ่ง ท่านอาจารย์เซน

สังเกตเห็นเข้าโดยบังเอิญ ท่านจึงเข้าไปยืนในต�ำแหน่งม้าไม้เคยวางตั้งอยู่ ความมืดประกอบกับการ 

ไม่คาดคิด เท้าของศิษย์ที่หย่อนยื่นลงไปจึงเหยียบลงบนศีรษะของท่านอาจารย์เข้าอย่างเต็มที่  

เท่าน้ันแหละศษิย์กท็ราบได้ทันทแีล้วจงึรีบลงมาคกุเข่าขอโทษด้วยอาการตวัสัน่หน้าซดี แต่ท่านอาจารย์

เซนพูดด้วยความเป็นห่วงว่า “เช้ามืดอย่างนี้ อากาศเย็นมาก ระวังจะเป็นหวัด” ตั้งแต่บัดนั้น 

เป็นต้นมาศิษย์เซนท่านน้ันก็เลิกหนีเท่ียวอย่างเด็ดขาดและได้เข้าถึงธรรมอย่างแท้จริง จอห์น  

แมคแครนสะกี้ (John Makransky) ให้ทัศนะว่า ในปัจจุบันนี้ค�ำสอนเร่ืองอุบายมีคุณประโยชน ์

ท�ำให้มหายานสามารถแพร่ไปทั่วสารทิศ และเข้าได้กับทุกวัฒนธรรม เพราะมหายานปรับธรรม 

ให้เข้ากับบคุคล ไม่ได้ปรบับุคคลเข้ากบัธรรมเหมอืนเถรวาท ซึง่วธิกีารของเถรวาทเป็นอปุสรรคต่อการ

เข้าถึงธรรม
24

 

	 23
 ชะเอม แก้วคล้าย, แปล, สัทธรรมปุณฑรีกสูตร, อ้างแล้ว, หน้า ๘๑. ผู้เขียนเห็นว่าข้อความท่อนนี้ให้

เข้าใจเป็นเชิงอุปายโกศล

	 24
 John Makransky, Buddhist Perspectives on Truth in Other Religions: Past and Present 

in Theological Studies, 65 (2003), pp. 335-387.
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บทสรุป

 	 การตีความแบบกุศโลบาย (Skillful Means) คือ ความเป็นผู้ชาญฉลาดในการหาวิธีสอน 

สรรพสัตว์ตามจริตนิสัยได้อย่างช�ำนาญ ซ่ึงมีความใกล้เคียงกับการตีความแบบอนุปุพพมรรคหรือ 

วิธีเจตนานัยหรือดูเจตนาของเถรวาทอยู่บ้าง ตรงที่ทั้งสองอย่างตั้งใจให้เป็นประโยชน์กับผู้รับหรือ 

ผู้ถูกกระท�ำ แต่ต่างกันตรงท่ีการตีความแบบกุศโลบายนั้นทุกเรื่องทุกครั้งมีการวางแผนเอาไว้แล้วว่า

ควรจะท�ำอย่างไรให้เหมาะสมกับแต่ละบุคคล วิธีอุปายโกศลถือว่าเป็นการต่อยอดวิธีอนุปุพพมรรค  

ถ้าเป็นเรื่องเล่า วิธีอุปายโกศลสามารถน�ำมาประยุกต์ใช้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจได้ดี แต่ถ้าเป็นเนื้อหา

หลักธรรมต้องอาศัยวิธีอนุปุพพมรรค หรือเจตนานัยและเมื่อพิจารณาหลักการท่ัวไปจะเห็นได้ว่า  

วธิอีนปุพุพมรรค มีส่วนคล้ายกบัหลักจรยิศาสตร์กรณยีธรรมของค้านท์ ทีถ่อืว่าการกระท�ำจะดหีรอืชัว่

อยู่ที่เจตนาเป็นหลัก (Means justifies the End) ส่วนทฤษฎีอุปายโกศลนั้นคล้ายกับหลักจริยศาสตร์

ประโยชน์นิยมของจอห์น สจ๊วตมิลล์ ซึ่งเน้นผลของการกระท�ำเป็นส�ำคัญ ผลของการกระท�ำเป็น

ประโยชน์แก่คนหมู่มากถือว่าการกระท�ำนั้นดี (End justifies the Means) เฮอร์เมนูติกส์ของเถรวาท

เป็นแนวอธิบายความ ส่วนของมหายานเป็นแนวการตีความ ซึ่งเมื่อบูรณาการกันจะได้ความหมาย

สมบูรณ์แบบที่เรียกว่า พุทธอรรถปริวรรตเชิงบูรณาการหรือปฏิสัมพันธ์ (Interactionism).

บรรณานุกรม
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