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บทคัดย่อ

	 การวิจัยเรื่องนี้ เป็นการวิจัยเชิงส�ำรวจ (Survey Research) คณะผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษา

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการออกกลางคันของนักเรียนชั้นมัธยมปลายโรงเรียนขามแก่นนคร สังกัดส�ำนักงาน 

เขตพ้ืนทีก่ารศกึษามธัยมศึกษา เขต ๒๕ ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร 

และข้อเสนอแนะเพื่อป้องกันการออกกลางคันของนักเรียนชั้นมัธยมปลายโรงเรียนขามแก่น ผลการวิจัย

พบว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการออกกลางคนัของนกัเรยีนชัน้มธัยมปลายโรงเรยีนขามแก่นนคร สงักดัส�ำนกังาน

เขตพ้ืนทีก่ารศกึษามธัยมศึกษา เขต ๒๕ ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร 

โดยภาพรวมทั้ง ๔ ด้านคือ สภาพแวดล้อมชุมชน โรงเรียน ครอบครัว และพฤติกรรมของนักเรียน อยู่ใน

ระดับน้อย ( = ๒.๓๑) โดยมีข้อเสนอแนะให้โรงเรียนควรประสานความร่วมมือกับผู้ปกครองและชุมชน 

ในการดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่มีแนวโน้มจะออกกลางคัน โดยท�ำความเข้าใจและรับฟังสภาพปัญหาของ

นักเรียนและผู้ปกครอง เพื่อหาแนวทางช่วยเหลือและมีมาตรการและควบคุมร้านค้าภายในชุมชน ในการ

งดจ�ำหน่ายสุรา บุหรี่ให้กับเด็กนักเรียนหรือเยาวชนที่มีอายุต�่ำกว่า ๑๘ ปี เพ่ือลดอัตราความเส่ียงของ 

เด็กนักเรียนในการมั่วสุมสิ่งเสพติด

ค�ำส�ำคัญ: การออกกลางคัน,นักเรียน,ปัจจัยที่ส่งผล,โรงเรียนขามแก่นนคร
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Abstract
	 This research proposed to study; the affecting factors of Khamkaen Nakhorn  

secondary school students’ drop out , and suggestions to help and protect against  

students’ drop out of Khamkaen Nakhorn high school affiliated with Khonkaen Secondary 

school educational service area office 25, Ministry of Education. The finding were as  

follows; the overall affecting factors: community environment, school, family, and 

students’behavior, of Khamkaen Nakhorn secondary school students’ dropout was at  

less mean level( = 2.31). So, there were some suggestions from this study that the school 

should collaborate with the guardians and community of the students who are likely to 

dropout , and the teachers should monitor and counsel students including listen to the 

students problem and guardians’ problem, including collaborating with organizations 

concerned to restrict alcohol and cigarettes selling for the juvenile under 18 years old 

including illegal activities.

Keyword: Affecting Factors, Drop out, Khamkaen Nakhorn School, Students 

บทน�ำ
	 “มนุษย์” (Human) จัดว่าเป็น “ทุน” (Capital) ที่ส�ำคัญที่สุดในการขับเคลื่อน เนื่องจากมนุษย์ 

เป็นสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวในโลกที่สามารถสร้างสรรค์สิ่งอันเป็นประโยชน์ ให้เกิดประโยชน์ที่มนุษย์สร้าง  

ให้กับหน่วยงานหรือองค์กรนั้น หาใช่มาจากก�ำลัง กายแต่เพียงอย่างเดียวไม่ สิ่งที่ส�ำคัญยิ่งกว่านั้นก็คือ 

ก�ำลงัสมองทีม่อียูใ่นตวัมนษุย์นัน่เองซึง่ถือว่าเป็นทรพัย์ภายในอนัจะก่อให้เกดิประโยชน์ต่อหน่วยงาน หรอื

องค์กรมากมาย มหาศาลโดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคปัจจุบันซึ่งถือว่าเป็นยุคแห่งการเปลี่ยนแปลง ที่เรียก 

กันว่า “กระแสโลกาภิวัตน์” (Globalization) ต้องยอมรับว่า “ทุนทางปัญญา” (Intellectual Capital) 

ซึ่งเป็นสินทรัพย์ที่จับต้องไม่ได้ (Intangible Asset) มีความส�ำคัญมากขึ้นเรื่อยๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสังคม

และเศรษฐกิจปัจจบัุนก�ำลงัมุ่งเข้าสูย่คุเศรษฐกจิฐานความรู ้(Knowledge-based Economy)
1
 ซึง่มปัีญหา

ด้านการศึกษาที่เกิดขึ้นทุกยุคทุกสมัย คือ ปัญหาที่เด็กส่วนหนึ่งศึกษาเล่าเรียนไม่จบการศึกษาภาคบังคับ 

แม้ทุกภาคส่วนทุกระดับของสังคมจะค่อนข้างให้ความส�ำคัญกับการขยายโอกาสและการส่งเสริมด้าน 

การศึกษาแก่เด็กและเยาวชน แต่ข้อเท็จจริงท่ีปรากฏในสังคมดูเหมือนจะยังไม่สามารถยืนยันได้ถึงความ

1
 ธเนศ เตชะเสน และพลวัฒน์ ชุมสุข, “ทุนมนุษย์ในเศรษฐศาสตร์เชิงพุทธ”, วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๓ 

ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๙) : ๑๑๙.
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94 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๒

ส�ำเร็จของภารกิจด้านการขยายโอกาสและการส่งเสริมด้านการศึกษาเสียทีเดียว ที่เป็นเช่นนี้เพราะยังมี

นักเรียนอีกจ�ำนวนไม่น้อยทีอ่อกจากระบบการศกึษากลางคนัโดยสาเหตหุลกัๆ ทีเ่ลกิเรยีน อาท ิต้องอพยพ

ตามผูป้กครอง หาเลีย้งครอบครวั ฐานะยากจน ติดยาเสพติด การต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ และแม้ว่ารัฐบาล

จะได้พยายามให้ความช่วยเหลือปัจจัยต่างๆ ที่จ�ำเป็นในการศึกษา เช่น ชุดนักเรียน แบบเรียน ค่าอาหาร

กลางวนั แต่ปัญหาการออกกลางคนัเหล่านีก้ย็งัคงมอียู ่โรงเรยีนนบัว่าเป็นหน่วยปฏบิตัทิีส่�ำคญัทีส่ดุในการ

พฒันาคุณภาพการศกึษาตดิตามดแูลช่วยเหลอืนกัเรยีนกลุม่เสีย่งและมปัีญหา ซึง่เป็นกระบวนการทีส่�ำคญั

ต่อการจดัการศกึษาทีจ่ะช่วยให้นกัเรยีนจบการศกึษาภาคบังคบัและจบการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน จากนโยบาย

การจัดการศึกษาในด้านการกระจายโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนเต็มศักยภาพโดยเฉพาะเด็กด้อยโอกาสให้มี

โอกาสได้เรียนจนจบหลักสูตรการศึกษาภาคบังคับ ลดอัตราการออกกลางคันลงร้อยละ ๐.๒ ซึ่งผลการ

ด�ำเนินงานในปีการศึกษา ๒๕๕๖ จากผลการด�ำเนินงานการติดตามประเมินผลการบริหารของ ส�ำนักงาน

เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาขอนแก่น เขต ๑ ตามกลยทุธ์ท่ี ๓ การขยายโอกาสทางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

เพือ่ให้ผูเ้รียนได้เรยีนเตม็ตามศกัยภาพ จดุเน้น ข้อ ๒ เดก็ด้อยโอกาสได้รบัโอกาสทางการศกึษาทีม่คีณุภาพ

ตามมาตรฐานการเรียนตามหลักสูตรและอัตลักษณ์แห่งตน พบว่า มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ถึง ๓ 

ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาในสังกัดมีนักเรียนออกกลางคันจ�ำนวน ๓,๑๑๒ คน ซึ่งเด็กนักเรียน

ทีอ่อกกลางคนัมสีาเหตมุาจากหลายสาเหต ุเช่น ฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครัว ความยากจน จากสภาพ

แวดล้อมทางสังคม จากการคบเพื่อนต่างเพศหรือแม้แต่สถานศึกษา หรือครูก็อาจมีส่วนในการท�ำให้เด็ก 

ไม่อยากเข้าเรียน
2
 จากข้อมูลข้างต้นและความส�ำคัญของปัญหาดังกล่าว จะเห็นว่า นักเรียนท่ีลาออก 

กลางคันเป็นจ�ำนวนมากจนน่าตกใจ คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาอย่างยิ่ง โดยจะศึกษาวิจัย 

เกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการออกกลางคันของนักเรียนโรงเรียนขามแก่นนคร สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที ่

การศกึษามธัยมศกึษา เขต ๒๕ ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร การศกึษา 

วจิยัในครัง้นีจ้ะเป็นข้อมลูพืน้ฐานประกอบการก�ำหนดนโยบาย เป้าหมาย ทิศทางพัฒนาการศกึษาท่ีจะเป็น

แนวทางการแก้ไขปัญหาการออกกลางคันของนักเรียนในโรงเรียน การศึกษาวิจัยนี้ คณะผู้วิจัยได้ศึกษา

เกี่ยวกับปัญหาการลาออกกลางคันของโรงเรียนขามแก่นนคร จากการศึกษาเบื้องต้น พบว่า ในแต่ละปี 

การศึกษาที่ผ่านมานั้นมีจ�ำนวนนักศึกษาในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขามแก่นนคร ลาออกกลางคัน

ก่อนส�ำเร็จการศึกษาตามหลักสูตร โดยมียอดนักเรียนที่ลาออกกลางคันส่วนใหญ่เป็นนักเรียนระดับ 

ชั้นมัธยมตอนปลาย ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาที่ ๔ ชั้นมัธยมศึกษาที่ ๕ และชั้นมัธยมศึกษาที่ ๖ 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการลาออกกลางคันรวมถึงปัญหาและสาเหตุการลาออกกลางคันมีหลายสาเหตุด้วยกัน 

2
 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่นเขต ๑,๒๕๕๗, หน้า ๒๑.
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เช่น ปัญหาความยากจน ปัญหาเรือ่งการเรยีน ปัญหาการเดินทาง ปัญหาเรือ่งชูส้าว ปัญหาการเข้าสงัคม

กบัเพือ่น ปัญหาติดเล่นเกมออนไลน์และปัญหาเรื่องการติดยาเสพติด เป็นต้น อนึ่ง โรงเรียนขามแก่นนคร 

เป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๕  

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ต้ังอยู่เลขท่ี ๑๐๐ หมู่ท่ี ๑๕ ถนน 

กสิกรทุ่งสร้าง ต�ำบลศิลา อ�ำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น โดยคณะกรรมการสภาต�ำบลศิลาได้มอบ

ที่ดินสาธารณประโยชน์ เนื้อที่ ๔๘ ไร่ ๓ งาน ๕๐ ตารางวา ให้จัดตั้งโรงเรียนมัธยมศึกษาตามประกาศ

กระทรวงศึกษาธิการ เมื่อวันที่ ๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๒๖ เปิดเรียนในวันที่ ๑๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๖  

มีจ�ำนวน ๙ ห้องเรียน มีนายนพรัตน์ จารย์โพธิ์ ผู้ก่อตั้งเป็นผู้อ�ำนวยการคนแรก ปัจจุบันเป็นโรงเรียน

มัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ เปิดสอนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑ - ๖ ประเภทสหศึกษา ครูและบุคลากร

ทางการศึกษา จ�ำนวน ๑๔๕ คน ปัจจุบันมีนักเรียนรวมทั้งสิ้น ๒,๕๔๖ คน
3 

	 ดงันัน้ การศึกษาวจิยัของคณะผูว้จิยัครัง้นีก็้เพือ่หาปัจจยัทีส่่งผลต่อการลาออกกลางคนัของนกัเรยีน

ระดับมัธยมตอนปลายโรงเรียนขามแก่นนคร สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๕ 

ส�ำนกังานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร เพือ่เป็นประโยชน์ต่อผูบ้รหิารโรงเรียน 

ครู-อาจารย์ผู้สอน และผู้ปกครอง ได้รับทราบถึงปัจจัยหรือแนวโน้มการลาออกกลางคันของนักเรียน และ

เมื่อทราบสาเหตุการลาออกของนักเรียนก็จะสามารถหาวิธีป้องกัน พร้อมหาวิธีแก้ไขปัญหาการลาออก

กลางคันของนักเรียนได้ทันท่วงที ท�ำให้ยอดจ�ำนวนการลาออกกลางคันของนักเรียนลดน้อยลงได้ และยัง

ส่งผลส่งเสรมิขวัญและก�ำลงัใจให้นกัเรยีนสามารถเรียนส�ำเร็จการศกึษา และสามารถส�ำเร็จการศกึษาตาม

เวลาอันควรตามหลักสูตรการศึกษาที่ก�ำหนดไว้ เพิ่มพูนความรู้ความสามารถให้คนในชาติและเป็นก�ำลัง

เข้มแข็งเพื่อพัฒนาประเทศชาติให้เจริญอย่างยั่งยืนต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 ๑.	เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการออกกลางคันของนักเรียนชั้นมัธยมปลายโรงเรียนขามแก่นนคร 

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๕ ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ

	 ๒.	เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะป้องกันการออกกลางคันของนักเรียนชั้นมัธยมปลายโรงเรียนขามแก่น

นคร สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา เขต ๒๕ ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 

3
 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่นเขต ๑, ๒๕๕๗, หน้า ๑๒.
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96 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๒

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวจิยัเรือ่ง ปัจจยัทีส่่งผลต่อการออกกลางคันของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโรงเรยีน

ขามแก่นนคร สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๕ ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เป็นการวิจัยเชิงส�ำรวจ(Survey Research)ประชากรที่ใช้ในการศึกษา

วิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ครูและนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนขามแก่นนคร ประกอบด้วย ครู 

จ�ำนวน ๗๓ คน นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายของโรงเรยีนขามแก่นนคร จ�ำนวน ๘๒๙ คน รวมจ�ำนวน 

๙๐๒ คน โดยที่สูตรค�ำนวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างของทาโร่ยามาเน่ในกรณีที่ทราบจ�ำนวนประชากร คือ

		   		   		     N

				    n	 =		  ๑+N(e
๒
) 

	 เมื่อ		  n	 =	 ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง

				    N	 =	 ขนาดของประชากรที่ใช้ในการวิจัย

				    e	 =	 ค่าเปอร์เซ็นต์ความคลาดเคลื่อนจากการสุ่มตัวอย่าง ซึ่งในงานวิจัย

ก�ำหนดให้มีความคลาดเคลื่อนได้ ร้อยละ ๕ หรือ ๐.๐๕

	 ดังนั้น ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง (n)	 =	      ๙๐๒

						       			   ๑+๙๐๒(๐.๐๕)
 ๒

								      
=	 ๒๗๗ คน

 	 จากการใช้สูตรค�ำนวณของ ทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane) โดยมีประชากร จ�ำนวน ๙๐๒ คน  

จงึได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างทัง้หมด จ�ำนวน ๒๗๗ คน โดยเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู มลีกัษณะ

เป็นแบบสอบถามปลายปิดและปลายเปิด โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น ๓ ตอน คือ 

	 ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มี ๒ ข้อ

	 ตอนที่ ๒ แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่าด้านความคิดเห็น ด้านพฤติกรรมนักเรียน  

ด้านโรงเรียน ด้านครอบครัวและสภาพแวดล้อมในชุมชน 

	 ตอนที่ ๓ แบบสอบถามปลายเปิด (Open-ended Questions) ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัจจัยที่ 

ส่งผลต่อการออกกลางคนัของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนขามแก่นนคร น�ำเครือ่งมือ 

คือ แบบสอบถาม ที่สร้างเสร็จแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ ๓ ท่าน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความตรงและ

ครอบคลมุเชงิเนือ้หาของแบบสอบถาม แล้วน�ำผลวเิคราะห์รายข้อ เพือ่หาคณุภาพของเครือ่งมอื โดยหาค่า 

ดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective Congruency) และน�ำมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อ

เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ น�ำเครือ่งมอืทีผ่่านการตรวจจากผูเ้ชีย่วชาญแล้ว น�ำไปท�ำการทดลอง (Try-Out) 

จ�ำนวน ๓๐ ชุด โดยใช้กับครูและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนโคกสีพิทยาสรรพ์ เพื่อหา
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97ปัจจัยทีส่่งผลต่อการออกกลางคันของนกัเรียนชัน้มธัยมปลาย โรงเรียนขามแก่นนครฯ

คุณภาพและหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient Alpha) 

ของครอนบาค (Cronbach)ได้ ๐.๙๕

อภิปรายผลการวิจัย
	 ผลการวจิยัเรือ่ง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการออกกลางคนัของนกัเรยีนชัน้มธัยมปลายโรงเรยีนขามแก่นนคร 

สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๒๕ ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ สามารถสรุปผลได้ ดังนี้ ผู้ตอบแบบสอบถาม จ�ำนวน ๒๗๗ คน ร้อยละ ๖๕.๓๔  

เป็นเพศหญิง และ ร้อยละ ๓๔.๖๖ เป็นเพศชาย ร้อยละ ๙๒.๐๖ เป็นนักเรียน ร้อยละ ๗.๙๔ เป็นครูผู้สอน 

	 ๑.	ปัจจยัด้านพฤตกิรรมนกัเรยีน พบว่า อยูใ่นระดับน้อย ( x  = ๒.๑๖) ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะนกัเรียน

ขาดความสมัพนัธ์ทีด่กีบัครแูละเพือ่นมปัีญหาเรือ่งการปรบัตวัท�ำให้ไม่อยากเรยีน นกัเรยีนคบเพือ่นท่ีอยูใ่น

หรอืนอกโรงเรยีน ซึง่เป็นกลุม่ทีม่ปัีญหาทางสงัคม จงึถกูชกัจงูให้มพีฤตกิรรมไม่พงึประสงค์ นกัเรยีนมปัีญหา

ทะเลาะวิวาทหรือถูกเพื่อนรังแกบ่อยครั้งท�ำให้ไม่อยากมาโรงเรียน นักเรียนมีคู่รักและอยู่ร่วมกันฉันสามี

ภรรยาหรือมีปัญหาชู้สาวหรือตั้งครรภ์โดยไม่พร้อมจึงต้องหยุดเรียน นักเรียนขาดระเบียบวินัยท�ำผิดกฎ

ของโรงเรียนเป็นประจ�ำเช่นมาโรงเรียนสาย แต่งกายไม่ถูกระเบียบ นักเรียนมีเจตคติที่ไม่ดีต่อโรงเรียน 

เบื่อหน่ายต่อการเรียน เป็นต้น จึงท�ำให้นักเรียนชั้นมัธยมปลายโรงเรียนขามแก่นนคร มีปัจจัยที่ส่งผล 

ต่อการออกกลางคันอยู่ในระดับน้อย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสิงห์ จีนพงษ์
4 

ได้ศึกษาการออก 

กลางคันของนักเรียนโรงเรียนสามัคคีพัฒนาอ�ำเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย พบว่า การออกกลางคัน

ของนักเรียนขึ้นอยู่กับปัจจัยที่ส�ำคัญหลายด้าน ได้แก่ ปัจจัยภายในของนักเรียนเอง คือ การเรียนรู้ของ

นักเรียน ความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อการศึกษา การขาดเรียนโดยไม่ทราบสาเหตุ และการมีอคติต่อครู 

ส่วนปัจจัยภายนอกของนักเรียน คือ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของนักเรียน ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

ปัญหาด้านยานพาหนะในการไปโรงเรียน การจัดการเรียนการสอนครู บรรยากาศในการเรียน ผู้ปกครอง

ไม่ให้ความร่วมมือในการจัดการเรียนการสอน และครูไม่มีระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่ดี สิ่งเหล่านี้

มีผลต่อการออกกลางกคันของนักเรียนเป็นอย่างมาก และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของเบญจลักษณ์  

ลอยนอก
5
 ได้ศึกษาสภาพและแนวทางแก้ไขปัญหาการออกกลางคันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น

ในโรงเรียนขยายโอกาสทางศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต ๑ 

4
 สิงห์ จีนพงษ์, การออกกลางคันของนักเรียนโรงเรียนสามัคคีพัฒนา อ�ำเภอแม่ฟ้าหลวงจังหวัดเชียงราย, 

วทิยานพินธ์ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ. (สาขาวชิาการบรหิารการศกึษา บณัฑติวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่,๒๕๕๐).
5	 เบญจลักษณ์ ลอยนอก, การศึกษาสถานภาพและแนวทางแก้ไขปัญหาการออกกลางคันของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนขยายโอกาสสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต ๑, 
วทิยานพินธ์ครศุาสตรมหาบณัฑติ. (สาขาวชิาการบรหิารการศึกษา บณัฑิตวทิยาลัย : มหาวทิยาลัยราชภัฎมหาสารคาม,
๒๕๕๖).
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98 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๒

	 พบว่า สาเหตุการออกกลางคันของนักเรียนส่วนใหญ่ คือ ด้านที่เกี่ยวกับนักเรียน รองลงมา คือ  

ด้านทีเ่กีย่วกบัครอบครวั และด้านท่ีเกีย่วกบัสถานศกึษาทีผ่ลการศกึษาเป็นเช่นนีอ้าจเป็นเพราะว่า นักเรยีน

มีเจตคติต่อการเรียนไม่ดี เพราะว่าเจตคติเป็นความรู้สึกทางจิตใจที่จะกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมไป

ในทิศทางใดทิศทางหนึ่งต่อการตอบสนองของสิ่งแวดล้อม ซ่ึงอาจเป็นได้ทั้งทางบวกและทางลบ เจตคติ 

ต่อการเรียนและโรงเรียนมีความสัมพันธ์กับการออกกลางคันของนักเรียนด้วย นอกจากนี้ ตัวแปรด้านการ

ขาดเรยีนของนักเรยีนเป็นอกีตวัแปรหนึง่ทีข่ึน้อยูก่บัหลายๆ สาเหตเุมือ่นกัเรยีนไม่ได้เรยีนย่อมท�ำให้ความ

พยายามในการเรียนหรือความตั้งใจในการเรียนและการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ทางการเรียน

	 ๒.	ปัจจัยด้านโรงเรียน พบว่า อยู่ในระดับน้อย ( x  = ๒.๓๗) ทั้งน้ีเป็นเพราะที่ตั้งของโรงเรียน 

อยู่ใกล้ร้านอินเตอร์เน็ต ร้านค้าท่ีจ�ำหน่ายสุรา บุหรี่ให้กับเยาวชนที่มีอายุต�่ำกว่า ๑๘ ปี ความปลอดภัย 

ในโรงเรียน เช่น การทะเลาะวิวาท ถูกข่มขู่จากนักเรียนรุ่นพี่ เป็นผลให้ไม่กล้าไปเรียนตามปกติ วัยรุ่น 

ในชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู่มีการจับกุมมั่วสุมใช้สารเสพติดหรืออยู่ในบ่อนการพนัน และเยาวชนในวัยเรียน

ในชุมชนส่วนใหญ่ไม่ได้เรียนหนังสืออยากมีครอบครัว จึงเกิดการเลียนแบบ การเดินทางมาโรงเรียน  

การคมนาคมไม่สะดวกมีความยากล�ำบาก นักเรียนที่ยากจนขาดแคลนไม่ได้รับการช่วยเหลือจากทาง

โรงเรยีนจงึขาดแรงจงูใจในการเรยีนโรงเรียนมีชือ่เสยีงทีไ่ม่ดที�ำให้นักเรยีนเกดิทัศนคตใินทางลบกบัโรงเรยีน 

จึงท�ำให้นักเรียนชัน้มธัยมปลายโรงเรยีนขามแก่นนคร มปัีจจยัทีส่่งผลต่อการออกกลางคนัอยูใ่นระดบัน้อย 

ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของสุภาภรณ์ ปินะกาโน
6
 ได้ศึกษาการออกกลางคันของนักเรียน

โรงเรียนบ้านหนองเขียว ส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเชียงใหม่ เขต ๓ พบว่า มีสาเหตุมาจากหลักสูตร

สถานศึกษา เน่ืองจากยากเกินไปและเรียนหนักเกินไป ส่วนการเรียนการสอน เนื่องจากครูสอนไม่เข้าใจ

นักเรียนไม่มีส่วนร่วมในการเรียน ครูไม่มีเวลาให้ค�ำปรึกษาและไม่ติดตามนักเรียน อีกทั้งส่วนใหญ่เห็นว่า 

มีสาเหตุมาจากความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนท�ำให้นักเรียนรู้สึกเบื่อหน่ายการเรียนและมีผล 

การเรียนไมด่ี ส�ำหรับครูประจ�ำชัน้ เกินครึ่งเหน็วา่มีสาเหตุมาจากการเรียนการสอนเนือ่งจากครไูมต่ิดตาม

นักเรียน และไม่รู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคลอีกทั้ง ส่วนใหญ่ เห็นว่ามีสาเหตุมาจากความสามารถในการ

เรยีนรูข้องนกัเรยีน เนือ่งจากนกัเรยีนมคีวามบกพร่องทางด้านสติปัญญาเคยเรียนซ�ำ้ชัน้ เบือ่หน่ายการเรียน 

รวมถึงมีโรคประจ�ำตัว และป่วยบ่อย และความพร้อมทางเศรษฐกิจและสังคม เนื่องจากครอบครัวยากจน

ต้องออกมาช่วยท�ำงานต้องเลี้ยงน้องเพราะผู้ปกครองไปท�ำงานนอกบ้าน นักเรียนไม่อยากเรียน ต้องการ

แต่งงานและมคีรอบครวั อีกท้ังผู้ปกครองไม่เหน็ประโยชน์ของการศกึษา และเหน็ว่าการศกึษาไม่สอดคล้อง

กับชีวิตจริง 
6
 สุภาภรณ์ ปินะกาโน, การออกกลางคันของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองเขียว ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

เชยีงใหม่ เขต ๓, วทิยานพินธ์ศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ, (สาขาวชิาการบรหิารการศกึษา.บณัฑติวทิยาลยั : มหาวทิยาลยั

เชียงใหม่, ๒๕๕๒).
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	 ๓.	ปัจจยัด้านครอบครวั พบว่า อยูใ่นระดับน้อย ( x  = ๒.๐๖) ทัง้นีเ้ป็นเพราะผู้ปกครองมรีายได้ต�ำ่ 

ครอบครัวมีฐานะยากจน ท�ำให้ผู้ปกครองไม่สามารถสนับสนุนการเรียนได้ สถานท่ีต้ังของบ้านท่ีนักเรียน

อาศัยอยู่นั้นอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม เช่น อยู่ในชุมชนแออัด อยู่ใกล้แหล่งอบายมุข ฯลฯ พ่อแม่ 

ผู้ปกครองต้องการให้นักเรียนออกไปช่วยท�ำงานและหารายได้เล้ียงครอบครัว สภาพแวดล้อมทางบ้าน 

ไม่เอื้ออ�ำนวยต่อการมาเรียน ผู้ปกครองไม่มีอาชีพที่แน่นอน ย้ายที่อยู่บ่อย นักเรียนจึงต้องอพยพติดตาม 

ผู้ปกครอง ผู้ปกครองเน้นการท�ำงานหารายได้เลี้ยงครอบครัวมากกว่าการดูแลเอาใจใส่เรื่องการเรียน 

ของบุตร จึงท�ำให้นักเรียนชั้นมัธยมปลายโรงเรียนขามแก่นนคร มีปัจจัยที่ส่งผลต่อการออกกลางคันอยู่ใน

ระดับน้อย ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับสุรศักดิ์ คติพงษ์ธาดา
7 

ได้ศึกษาความคิดเห็นของครูต่อปัจจัยที ่

ส่งผลต่อการออกกลางคันของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที ่

การศึกษาบรุรีมัย์ ๑ พบว่า การเข้าถงึโอกาสทางการศกึษาของเดก็นกัเรยีนให้ได้เรยีนอย่างทัว่ถงึ และเรยีน

จนจบหลกัสตูรทีก่�ำหนดมปัีจจยัท่ีเกีย่วข้อง คือ ๑) ปัจจัยภายในครอบครัว เช่น ฐานะทางเศรษฐกจิ สภาพ

การเรยีน สภาพการอยูร่่วมกนัในครอบครวั และทศันคตทิีม่ต่ีอการศกึษาของผูป้กครอง ๒) ปัจจยัภายนอก 

ได้แก่ ค่าใช้จ่ายการศึกษา บทบาทของครูแนะแนวท่ีโรงเรียนต้องส�ำรวจข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือน�ำมา 

ก�ำหนดความต้องการและจัดท�ำแผนการให้บริการ โดยครูทุกคนมีส่วนร่วมในการบริหาร และด�ำเนินการ

ในด้านการศึกษาแก่เด็กที่ด้อยโอกาสทางการศึกษาเช่น เด็กที่เส่ียงต่อการออกกลางคัน เด็กที่ตกซ�้ำชั้น  

ขาดเรียนบ่อย การย้ายถิ่นไปประกอบอาชีพ เป็นโรคติดต่อ ติดยาเสพติดเป็นต้น

 	 ๔. 	ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมในชุมชน พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง ( = ๒.๖๖) ผลการวิจัยปรากฏ

เช่นนีอ้ภปิรายได้ว่า ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะชมุชนไม่มกีารจดักจิกรรมทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรู ้เช่นแหล่งเรยีนรูชุ้มชน 

กิจกรรมกีฬา กิจกรรมจิตสาธารณะ ในชุมชนไม่มีสถานประกอบการที่เอื้อต่อการหารายได้ของประชาชน 

เมื่อหมดฤดูการท�ำนาก็จะออกไปท�ำงานรับจ้างต่างจังหวัดสภาพแวดล้อมในชุมชนไม่เอื้อต่อการเรียน 

การสอนเช่น มีกลิ่น มีฝุ่นละออง มีเสียงรบกวน ในชุมชนมีบริการสาธารณูปโภค (ไฟฟ้า ประปา โทรทัศน์) 

ไม่เพียงพอ ผู้น�ำในชุมชนมีความขัดแย้ง แก่งแย่งชิงดีชิงเด่น มุ่งหวังผลประโยชน์และอ�ำนาจ ไม่ให ้

ความส�ำคัญของเยาวชนในด้านการศึกษา ครอบครัวในชุมชนส่วนใหญ่มีรายได้ต�่ำกว่า ๔๐,๐๐๐ บาท 

ต่อปี ประชาชนส่วนใหญ่ท�ำอาชพีเกษตรกรรมและรบัจ้างทัว่ไป เป็นผลให้ไม่มเีวลาเอาใจใส่ดแูลบตุรหลาน 

เป็นต้น จึงท�ำให้นักเรียนชั้นมัธยมปลายโรงเรียนขามแก่นนคร มีปัจจัยท่ีส่งผลต่อการออกกลางคันอยู่ใน

7	 สรุศกัดิ ์คตพิงษ์ธาดา, ความคดิเหน็ของครตู่อปัจจยัทีส่่งผลต่อการออกกลางคันของนกัเรยีน ระดบัมธัยมศึกษา

ตอนต้นในโรงเรียนสังกัด ส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๑, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชา 

การบริหารการศึกษา.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์, ๒๕๔๘).
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100 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๒

ระดับปานกลาง ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของนุชสุดา ละมัยกุล
8 

ได้ศึกษาปัจจัยและแนวทาง

แก้ไขปัญหาการออกกลางคนั ของนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายของสถานศกึษาสงักดั ส�ำนกังาน

เขตพ้ืนทีก่ารศึกษาบุรรีมัย์เขต ๓ พบว่า นกัเรยีนทกุคนควรได้รบัโอกาสในการศกึษาอย่างเท่าเทยีมกนัและ

เป็นสิทธิอันชอบธรรมที่จะเล่าเรียนจนจบหลักสูตรขั้นพื้นฐาน รัฐหรือผู้ที่เกี่ยวข้องจึงต้องปรับปัจจัยที่เป็น

ตัวแปรที่เป็นสาเหตุของการเล่าเรียนไม่จบหลักสูตรของผู้เรียนไม่ให้เป็นอุปสรรคขัดขวางต่อการศึกษา 

ไม่ว่าจะเป็นด้านสภาพชมุชนสงัคม ด้านสภาพของโรงเรยีน ด้านครอบครวันกัเรยีนและด้านตัวนกัเรยีนเอง

และให้สถานศกึษาหรือหน่วยบรกิารการศกึษามคีวามพร้อมทกุด้านเพ่ือช่วยเหลือสนบัสนุนให้มกีารส่งเสริม

ให้ผู้เรียนจนส�ำเร็จตามที่หลักสูตรก�ำหนด

ข้อเสนอแนะ

	 ๑.	โรงเรียนควรประสานความร่วมมือกับผู้ปกครองและชุมชนในการดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่มี 

แนวโน้มจะออกกลางคัน โดยท�ำความเข้าใจและรับฟังสภาพปัญหาของนักเรียนและผู้ปกครองเพื่อหา

แนวทางช่วยเหลือ

	 ๒.	โรงเรียนควรจัดหาทุนการศึกษาเพื่อช่วยเหลือและส่งเสริมเด็กที่ยากจนและขาดผู้อุปการะ

 	 ๓.	บดิา มารดา มฐีานะยากจน ตลอดจนปัญหาการหย่าร้าง จึงต้องออกไปท�ำงานต่างจังหวดั ท�ำให้

เด็กต้องอาศัยอยู่กับปู่ ย่า ตา ยายมากจนเกินไป โรงเรียนควรมีมาตรการในการติดตามและให้ความ 

ช่วยเหลอื เพื่อให้นักเรียนเหล่านี้สามารถเรียนจบได้และไม่เป็นปัญหาต่อสังคม

	 ๔.	ควรมมีาตรการและควบคมุร้านค้าภายในชุมชน ในการจ�ำหน่ายสรุา บหุรีใ่ห้กบัเด็กนกัเรยีนหรอื

เยาวชนที่มีอายุต�่ำกว่า ๑๘ ปี

8
 นุชสุดา ละมัยกุล, ปัจจัยและแนวทางแก้ไขปัญหาการออกกลางคันของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ของสถานศึกษาสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย์ เขต ๓, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการ
บริหารการศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์, ๒๕๕๔).
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