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•	วัตถุประสงค์

	 วารสารมหาจุฬาวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เป็นวารสารวิชาการ ราย ๖ 

เดือน (ปีละ ๒ ฉบับ) คือ ฉบับที่ ๑ เดือน มกราคม-มิถุนายน, ฉบับที่ ๒ เดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 

มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการผลิตผลงานทางวิชาการและงานวิจัยด้านพระพุทธศาสนา เพื่อให้

บรกิารทางวชิาการด้านพระพทุธศาสนาแก่สงัคม เพือ่เป็นเวทแีลกเปลีย่นแนวคดิทางพระพทุธศาสนา 

เพ่ือสนับสนุนให้เกิดวารสารทางวิชาการกลางของมหาวิทยาลัย ในการเผยแพร่บทความวิชาการ 

และบทความวิจัยแก่ผู ้บริหาร คณาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย และนิสิต นักศึกษาในระดับ 

บัณฑิตศึกษา ในมิติทางด้านศาสนาและปรัชญา พระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่ ในขอบข่าย

เนื้อหาสาขาวิชาสังคมวิทยา ศิลปศาสตร์ และสหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ เปิดรับ

บทความทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

	 	บทความที่ส่งมาขอรับการตีพิมพ์ในวารสารมหาจุฬาวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 

ราชวิทยาลัย จะต้องไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่างการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อตีพิมพ์ 

ในวารสารอื่น ผู้เขียนบทความจะต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การเสนอบทความวิชาการหรือ

บทความวิจัยเพื่อตีพิมพ์ในวารสารมหาจุฬาวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

อย่างเคร่งครัด รวมทั้งระบบการอ้างอิง ต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์ของวารสาร

	 	ทุกบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ได้รับการตรวจสอบทางวิชาการจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review)  

อย่างน้อย ๒ ท่านต่อบทความ

	 	ทรรศนะและความคิดเห็นที่ปรากฏในบทความวารสารมหาจุฬาวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬา- 

ลงกรณราชวิทยาลัย ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความนั้น และไม่ถือเป็นทรรศนะของ

ความรับผิดชอบของกองบรรณาธิการ วารสารมหาจุฬาวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 

ราชวิทยาลัย



•	 เจ้าของ
	 กองวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ส�ำนักงานอธิการบดี ห้อง ๓๐๕ เลขที่ ๗๙ หมู่ ๑ ถนนพลโยธิน ต�ำบลล�ำไทร อ�ำเภอวังน้อย จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ๑๓๑๗๐  โทรศัพท์ ๐๓๕ ๒๔๘๐๐๐ ต่อ ๘๗๗๓, โทรสาร ๐๓๕ ๒๔๘๐๑๓

	 www.jma.mcu.ac.th

•	ที่ปรึกษาวารสารมหาจุฬาวิชาการ
	 พระพรหมบัณฑิต, ศาสตราจารย์ ดร.     		 	 	 	 		 อธิการบดี

	 พระราชปริยัติกวี, ศาสตราจารย์ ดร.	 	 	 	 	 		 รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ

	 พระราชปริยัติมุนี, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.	 	 	 	 		 คณบดีคณะพุทธศาสตร์

	 พระครูโสภณพุทธิศาสตร์, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.	 		 	คณบดีคณะครุศาสตร์  

	 พระครูสังฆรักษ์เอกภัทร อภิฉนฺโท, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.	คณบดีคณะมนุษยศาสตร์	

	 พระครูปริยัติกิตติธ�ำรง, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 	ดร.		 		 	คณบดีคณะสังคมศาสตร์

• 	บรรณาธิการ
	 พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, รองศาสตราจารย์ ดร.

•	หัวหน้ากองบรรณาธิการ
	 นายสุชญา ศิริธัญภร

•	กองบรรณาธิการ :	
	 พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, ดร.	 	 	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุเทพ  พรมเลิศ	 	 	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน		 มหาวิทยาลัยมหิดล  

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนตรี สิระโรจนานันท์	มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ  มั่งมีสุขศิริ	 	 มหาวิทยาลัยศิลปากร 

	 ดร.วีรชาติ นิ่มอนงค์	 	 	 	 มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ 

	 ดร.อุทัย สติมั่น	 	 	 	 มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต   

	 ดร.วันชัย สุขตาม	 	 	 	 มหาวิทยาลัยราชภัฎสุรินทร์

	 นายสุภฐาน สุดาจันทร์	 	 	 	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย



•	คณะกรรมการกลั่นกรองบทความวารสารมหาจุฬาวิชาการ (Peer Review)
	 สาขาวิชา ศาสนา, ปรัชญา, พระพุทธศาสนา, ครุศาสตร์, มนุษยศาสตร์, สังคมศาสตร์

	 	ผู้ทรงคุณวุฒิภายในมหาวิทยาลัย

	 พระราชปริยัติกวี, ศาสตราจารย์ ดร.          	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

	 พระมหาหรรษา  ธมฺมหาโส, รองศาสตราจารย์ ดร.	มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 พระราชปริยัติมุนี, ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.    	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ศาสตราจารย์ ดร.บุญทัน ดอกไธสง           	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ศาสตราจารย์ ดร.จ�ำนงค์ อดิวัฒนสิทธิ์     	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร      	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

	 รองศาสตราจารย์ชูศักดิ์ ทิพย์เกษร           	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย     

	 รองศาสตราจารย์ ดร.ชาติชาย พิทักษ์ธนาคม   	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุรพล สุยะพรหม            	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สมชัย ศรีนอก            	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์รังษี สุทนต์                 	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริวัฒน์ ศรีเครือดง       	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เริงชัย หมื่นชนะ       	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประยูร สุยะใจ        	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โกนิฏฐ์ ศรีทอง        	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีระกาญจน์ กนกกมเลศ 	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประพันธ์  ศุภษร       	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัทธีร์  ศรีดี             	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

	 	ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกมหาวิทยาลัย

	 ศาสตราจารย์ พิเศษ อดิศักดิ์ ทองบุญ  	 ราชบัณฑิต

	 ศาสตราจารย์ ดร.วัชระ งามจิตรเจริญ           	 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สมาน งามสนิท           	 มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์

	 รองศาสตราจารย์ ดร.ส�ำเนียง เลื่อมใส         	 มหาวิทยาลัยศิลปากร

	 รองศาสตราจารย์ ดร.จินดา จันทร์แก้ว          	 มหาวิทยาลัยบูรพา



(4)

	 รองศาสตราจารย์ ดร.วิชชุดา หุ่นวิไล              	 มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา

	 รองศาสตราจารย์ ดร.เมธาวี  อุดมธรรมานุภาพ  	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 รองศาสตราจารย์ ดร.ประเวศ อินทองปาน   	 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สนิท สัตโยภาส     	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่

	 รองศาสตราจารย์ ดร.เสริมศรี ไชยศร                 	มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

	 รองศาสตราจารย์ สยาม ด�ำปรีดา                     	มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุวิญ รักสัตย์           	 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน    	 มหาวิทยาลัยมหิดล

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ มั่งมีสุขศิริ          	 มหาวิทยาลัยศิลปากร

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนตรี  สิระโรจนานันท์ 	 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นลินี ณ นคร                 	มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช

	 ดร.วีรชาติ นิ่มอนงค์                         	 มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ

	 ดร.ชัยณรงค์ ศรีมันตระ                         	 มหาวิทยาลัยบูรพา

	 ดร.มารุต  พัฒผล                                	 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร

	 ดร.วันชัย สุขตาม                   	 มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ 

	 ดร.ชัยสิทธิ์ ทองบริสุทธิ์                        	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า

	 	 	 	 เจ้าคุณทหารลาดกระบัง

•	ฝ่ายประสานงานและจัดการ	

	 พิสูจน์อักษร

	 พระมหาเอกลักษณ์ จิตฺตเทโว 	 นายสินชัย วงษ์จ�ำนงค์

	 นายสุภฐาน สุดาจันทร์	 นางสาวสุจิตรา ชวดรัมย์

	 นายธานี  สุวรรณประทีป	 นายสันทัด  จันทร์ทาทอง

	 นายสุรัตน์ ค�ำโสภา

	 งานสมาชิก

	 นายสุภฐาน สุดาจันทร์ 

	 บันทึกข้อมูล

	 นายจิระศักดิ์ ธารสุขกระจ่าง



(5)

	 งานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ

	 นายนพดล  เพ็ญประชุม 	

•	นิติกร	

	 นายธวัช  แย้มปิ๋ว

•	ภาพ/ศิลปะ	

	 พระมหาสุระศักดิ์ ธีรวํโส

•	ออกแบบปก

    นางสาวจุฬารัตน์ วิชานาติ

•	จัดรูปเล่ม

	 นายสมบูรณ์ เพ่งพิศ

•	พิมพ์ที	่

	 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เลขที่ ๑๑- ๑๗ แขวงบรมมหาราชวัง 

	 เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร  ๑๐๒๐๐

	 โทรศัพท์ ๐๒ ๖๒๓ ๕๖๒๔ โทรสาร ๐๒  ๖๒๓  ๕๖๒๓

• จ�ำนวนที่ตีพิมพ์ ๕๐๐ เล่ม 

วารสารมหาจุฬาวิชาการ
เป็นสมาชิกเครือข่ายวารสารวิชาการ

ด้านสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ (JSH)



บทบรรณาธิการ
	 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๑ มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๐ ได้รวบรวมบทความ 

วิชาการของผู้บริหาร ผู้ทรงคุณวุฒิ คณาจารย์ของมหาวิทยาลัยรวมถึงคณาจารย์ต่างสถาบัน ร่วมส่ง

บทความทางวิชาการมาร่วมตีพิมพ์ เพื่อเป็นการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ ท�ำให้มีโอกาสได้ศึกษา 

พุทธธรรมและการน�ำไปประยุกต์กับศาสตร์สมัยใหม่ รวมถึงได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ตามหลักค�ำสอน 

ทางพระศาสนา อันเป็นการบริการวิชาการแก่สังคม 	

	 ในครั้งนี้กองบรรณาธิการและคณะท�ำงานฝ่ายจัดท�ำวารสารมหาจุฬาวิชาการ ได้รับเกียรติจาก 

ผูบ้รหิาร ผูท้รงคุณวฒุ ิคณาจารย์และนสิติของมหาวทิยาลยั คณาจารย์ต่างสถาบนั ได้ส่งบทความวชิาการ  

เพื่อลงตีพิมพ์เผยแพร่ ประกอบด้วยบทความทางวชิาการ เนือ้หาเกีย่วกบัพระพทุธศาสนาและปรชัญา 

พระพทุธศาสนากบัศาสตร์สมัยใหม่ มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และบทความวิจัย รวมทั้งสิ้น ๑๔ 

บทความ โดยมีเนื้อหาภาคภาษาไทย ๑๓ บทความ และภาคภาษาอังกฤษ ๑ บทความ ซึ่งรายละเอียด

บทความต่างๆ กองบรรณาธิการ ได้กล่าวถึงเนื้อหาของแต่ละบทความโดยสรุปภายในเล่ม ดังนี้

	 บทความท่ี ๑ เรื่อง “ศึกษาวิเคราะห์ความหมายของค�ำโลกธาตุทางพระพุทธศาสนา 

เปรียบเทียบค�ำเอกภพตามแนวคิดของนักดาราศาสตร์” โดย ศาสตราจารย์พิเศษอดิศักด์ิ ทองบุญ  

ได้วเิคราะห์ความหมายของค�ำโลกธาตท่ีุพระพทุธเจ้าทรงจ�ำแนกไว้ ๓ ขนาด คอื สหสัสโีลกธาตุ (โลกธาตุ

ขนาดเล็ก) ทวิสหัสสีโลกธาตุ (โลกธาตุขนาดกลาง) และติสหัสสีโลกธาตุ (โลกธาตุขนาดใหญ่)  

พระพุทธองค์ทรงอธิบายไว้ว่า ๑ จักรวาลมีเนื้อที่เท่ากับพื้นที่ที่ดวงจันทร์ ๑ ดวงอาทิตย์ ๑ ดวง โคจร

ส่องแสงให้สว่างรุ่งโรจน์ได้ทั่วทุกทิศ เช่น ระบบสุริยจักรวาล รวมทั้งยังมีการเปรียบเทียบระหว่าง 

โลกธาตุ กับเอกภพตามแนวคิดของนักดาราศาสตร์

	 บทความที่ ๒ เรื่อง “มังคลัตถทีปนี : แนวทางการด�ำรงอยู่แห่งชีวิตที่ยั่งยืน” โดย รศ.ดร. 

สมิทธิพล เนตรนิมิตร ได้อธิบายในสาระส�ำคัญเกี่ยวกับคัมภีร์มังคลัตถทีปนี เป็นหนังสือที่โดดเด่น 

เล่มหนึ่งในพระพุทธศาสนา ที่แสดงหลักปฏิบัติในชีวิตประจ�ำวัน พระสิริมังคลาจารย์นักปราชญ์แห่ง 

ล้านนาไทย แต่งหนังสือนี้ เมื่อ พ.ศ.๒๐๖๐ เพื่อขยายความอรรถกถามงคลสูตร แห่งสุตตนิบาต  

อรรถกถา ฎีกา อนฎุกีา และค�ำของเกจอิาจารย์จากเดมิทีม่เีนือ้หาเลก็น้อยให้มเีนือ้หาพสิดาร โดยแสดง

ให้เห็นว่าทางเดินที่มีความบูรณ์ ยั่งยืนและเป็นมาตรฐานที่เรียกว่า “มงคล” เริ่มมงคลข้อแรก คือไม่คบ

คนพาล และมงคลข้อสุดท้าย คือ จิตเกษม โดยยืนยันว่า ชีวิตที่ยั่งยืนและชีวิตที่มีมาตรฐานจะต้องมีทั้ง

โลกิยธรรมทั้งโลกุตตรธรรมควบคู่กัน	 	 	
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	 บทความที่ ๓ เรื่อง “ค�ำอวยพร : กรรมนิยามกับสังคมนิยมน์” โดย ผศ.ดร.ธีระพงษ์ มีไธสงค์ 

และ รศ.ดร.โสวิทย์ บ�ำรุงภักดิ์ มีสาระส�ำคัญท่ีอธิบายค�ำอวยพรตามหลักธรรมนิยามและสังคมนิยมน์ 

เมื่อวิเคราะห์ค�ำอวยพร ท�ำให้ทราบว่า ค�ำอวยพรจะส�ำเร็จผลเป็นความสุขได้จะต้องประกอบด้วย 

เจตนาดีเป็นที่ตั้ง ส่วนค�ำอวยพรที่เป็นไปตามการก�ำหนดของสังคม ผู้คนในสังคมจะต้องมีสติคือการ 

ตรกึตรอง ใคร่ครวญ และพจิารณาค�ำอวยพรให้ถ่องแท้ก่อนแล้ว จึงค่อยท�ำตามและพูดตาม หากปฏบิติั

ได้อย่างนี้ ค�ำอวยพรจึงจะก่อประโยชน์แก่ผู้ให้พรและผู้รับพร

	 บทความที่ ๔ เรื่อง “ทักษะการบริหารมนุษยสัมพันธ์ตามแนวพุทธ” โดย รศ.ดร.อ�ำนวย  

เดชชัยศรี, รศ.ดร.สุทธิพงษ์ ศรีวิชัย อธิบายสาระส�ำคัญเก่ียวกับทักษะการบริหารมนุษยสัมพันธ์ 

ตามแนวพุทธ ซึ่งเป็นทักษะหนึ่งที่มีความส�ำคัญต่อระบบการบริหารการศึกษา เพราะเป็นคุณลักษณะ

ทีบ่่งบอกความเป็นตวัตนของนกับรหิาร หลกัธรรมในการสร้างมนษุยสัมพันธ์ หลักธรรมท่ีช่วยเสริมสร้าง

ความมีมนุษยสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนมนุษย์ตามหลักพระพุทธศาสนามีหลายหมวด เช่น หลักสังคหวัตถุ

ธรรม ๔ ธรรมอันเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน�้ำใจคน ประสานหมู่ชนไว้ในสามัคคี เป็นคุณธรรมประจ�ำใจและ

ควรให้เกิดมีขึ้นในใจตนอย่างสม�่ำเสมอ	

	 บทความวิจัยท่ี ๕ เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์ประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุ วัดพระมหาธาตุ

วรมหาวิหาร จังหวัดนครศรีธรรมราช” โดย รศ.ดร.เดชชาติ ตรีทรัพย์ และคณะ มีสาระส�ำคัญ 

กล่าวถึงประเพณแีห่ผ้าข้ึนธาตุ วดัพระมหาธาตวุรมหาวหิาร จงัหวดันครศรีธรรมราช  โดยมวีตัถปุระสงค์

เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมา ความเชื่อ รูปแบบและพฤติกรรมการปฏิบัติในประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุ  

วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร จังหวัดนครศรีธรรมราช ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ พระสงฆ์และ

นักวิชาการผู้ที่มีบทบาทเกี่ยวข้องกับพระธาตุเจดีย์ และประชาชนที่มาเข้าร่วมประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาต ุ

ผลของการศึกษาวิจัย พบว่า ประเพณีแห่ผ้าขึ้นธาตุ เป็นงานประเพณีส�ำคัญของชาวจังหวัด

นครศรีธรรมราช โดยแต่เดิมจะจัดให้มีขึ้นปีละ ๒ ครั้ง คือ ในวันเพ็ญเดือน ๓ (คือวันมาฆบูชา) ครั้งหนึ่ง 

และในวันเพ็ญเดือน ๖ (คือวันวิสาขบูชา) อีกครั้งหนึ่ง ปัจจุบันเหลือเพียง ๑ ครั้ง คือในวันเพ็ญเดือน ๓ 

(คือ วันมาฆบูชา) ประชาชนชาวนครศรีธรรมราช ได้ร่วมกันบริจาคทรัพย์เพื่อน�ำไปซื้อผ้ามาเย็บต่อกัน

ให้เป็นแถวยาว จากนั้นก็จะแห่ไปวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารน�ำผ้าไปพันรอบฐานองค์พระบรมธาตุ

เจดย์ี เพือ่เป็นการสกัการบูชา พร้อมท้ังกล่าวถึงประวัติความเป็นมาประเพณแีห่ผ้าข้ึนธาตุอย่างน่าสนใจ 

อันแสดงถึงพลังศรัทธาของชาวพุทธ และมีข้อเสนอเชิงนโยบายและข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย



(8)

	 บทความวิจัยที่ ๖ เรื่อง “กระบวนการสร้างสาธารณโภคีธรรมขององค์กรพุทธศาสนาใน

ประเทศไทย” โดย พระครูธรรมธรศิริวัฒน์ สิริวฑฺฒโน, ผศ.ดร. และพระสุภาพร เตชธโร มีสาระส�ำคัญ 

กล่าวถึงหลักสาธารณโภคีธรรมในพระพุทธศาสนา คือ หลักของการแบ่งปัน ช่วยเหลือ เฉลี่ยเจือจาน 

ให้ได้ใช้สอยร่วมกัน โดยมีแนวคิดความเป็นมาจากหลักธรรมหนึ่งซึ่งอยู่ในหลักสาราณียธรรม ๖ เพื่อน�ำ

มาพัฒนาใช้จนเกิดเป็นระบบแบบแผนหรือวิถีชีวิต ให้มีคุณลักษณะพึ่งตนเองได้ ในทางพุทธศาสนา 

พบว่า การแบ่งปันช่วยเหลือแบ่งออกได้ ๒ ชนิดคือ ๑. สิ่งของที่เป็นปัจจัย ๔ (อามิสทาน) ๒. สิ่งของที่

เป็นศิลปวิทยาการ(ธรรมทาน) อีกท้ังยังกล่าวถึงกระบวนการสร้างสาธารณโภคีธรรมขององค์กร 

พุทธศาสนาในเขตพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานี ๓ แห่ง คือ (๑) ศูนย์อบรมคุณธรรมจริยธรรมดงวังอ้อ  

(๒) ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนพลาญข่อย (๓) ศูนย์ยุวพุทธิกสมาคมจังหวัดอุบลราชธานี ผลการใช้หลัก

สาธารณโภคีธรรม พบว่ากลุ่มองค์กรพุทธ สามารถน�ำไปปรับประยุกต์ช่วยเหลือได้ใน ๓ ด้าน คือ  

๑) การรักษาพยาบาลและดูแลสุขภาพ ๒) การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ๓) การศึกษาสงเคราะห์	

	 บทความที่ ๗ เรื่อง “อุปสรรคที่ส�ำคัญในชีวิต” โดย ผศ.รวีโรจน์ ศรีค�ำภา อธิบายสาระ 

ส�ำคัญเกี่ยวกับชีวิตย่อมมีอุปสรรคหรือเป็นทุกข์ อุปสรรคที่ส�ำคัญคือ ๑. อบายมุข ๒. การเป็นหนี ้ 

๓. ความตระหนี่ ๔. ความกลัว ๕. ความเจ็บป่วย ๖. ความประมาท เมื่อเข้าใจเช่นนี้จะได้วางแผนชีวิต

เพ่ือเผชิญกับอุปสรรคพร้อมทั้งการสร้างก�ำลังใจและแรงบันดาลใจในการต่อสู้กับอุปสรรคเหล่านั้น 

ได้อย่างเหมาะสม ควรตระหนักอยู่เสมอว่า ทุกสิ่งทุกอย่างมันพร้อมที่จะแปรผัน เพราะฉะนั้น จะต้อง 

เตรียมตัวให้พร้อมเสมอส�ำหรับความผันผวนปรวนแปร ควรใช้สติสัมปชัญญะในการด�ำเนินชีวิต 

ด้วยความไม่ประมาทในสิ่งที่ท�ำในค�ำที่พูดอยู่เป็นนิตย์ 

	 บทความวิจัยที่ ๘ เรื่อง “ถอดบทเรียนการมีส่วนร่วมของประชาชนในโครงการแก้ไขปัญหา 

ความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พื้นที่ต�ำบลในเมือง อ�ำเภอเวียงเก่า จังหวัดขอนแก่น” 

โดย ผศ.ดร.ศิวัช ศรีโภคางกุล, อาจารย์ยุทธศาสตร์ หน่อแก้ว มีสาระส�ำคัญกล่าวถึงความยากจน 

เป็นปัญหาส�ำคัญท่ีสังคมไทยประสบพบเจอมาอย่างยาวนาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งภายในภูมิภาค 

ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ซึ่งมีอัตราของคนยากจนโดยเฉลี่ยปรากฏชัดมากที่สุดเมื่อ 

เปรียบเทียบกับภูมิภาคอื่นๆ ของประเทศ จึงได้จัดท�ำโครงการแก้ไขปัญหาความยากจนตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง” ขึ้นมา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือมุ่งศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนและ

ศึกษาลักษณะของอิทธิพลท่ีส่งผลต่อการเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนในโครงการแก้ไขปัญหา 

ความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง พื้นที่ต�ำบลในเมือง อ�ำเภอเวียงเก่า จังหวัดขอนแก่น ซึ่งใช้
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วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารวิชาการต่างๆ การลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ์เชิงลึก 

และสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วมพร้อมกับประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมในโครงการ และสรุปว่า 

การสร้างมโนทัศน์และความเชื่อมั่นในโครงการของผู้บริหารท้องถ่ินและผู้น�ำชุมชน มีความส�ำคัญเป็น

อย่างมาก เนื่องจากช่วยเสริมสร้างความม่ันใจให้กับภาคส่วนต่างๆ ร่วมถึงภาคประชาชน ได้ตัดสินใจ

เข้าร่วมโครงการ และผูน้�ำทีม่วีสิยัทศัน์ จะมคีวามสามารถน�ำประชาชน กลุ่มเป้าหมายท่ีเข้าร่วมโครงการ

หลุดพ้นจากปัญหาความยากจนได้

	 บทความที่ ๙ เรื่อง “แนวคิดเรื่องทางสายกลางของขงจื๊อ” โดย ผศ.กฤต ศรียะอาจ มีสาระ

ส�ำคญัหลกัค�ำสอนเรือ่งทางสายกลางของขงจือ๊ ผลของการศกึษาพบว่า ทางสายกลางของขงจือ๊ เพ่งเอา

สภาพของจิตท่ีสามารถด�ำรงอยู่ในภาวะเป็นปกติ แม้จะถูกสภาพแวดล้อมทั้งฝ่ายดีและฝ่ายไม่ดีเข้ามา 

กระทบ หรือรบกวน แต่จิตไม่แสดงอาการผิดปกติออกมาให้เห็น ยังสามารถรักษาดุลยภาพไว้ได้อย่าง

สม�่ำเสมอ ท�ำให้สามารถปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับสถานภาพท่ีเข้าไปเกี่ยวข้อง  

ดงัน้ัน ความเป็นทางสายกลางของขงจ๊ือจงึมลีกัษณะเป็นผลมากกว่าเป็นเหต ุและเป็นหลักทางสายกลาง

ระหว่างบุคคลกับบุคคล หรือทางสายกลางระหว่างสังคมในสังคม

	 บทความที่ ๑๐ เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการเยียวยาทางจิตใจตามวิถีพุทธของสตรีผู้ประสบ

ความสูญเสียบุคคลอันเป็นที่รัก” โดย ดรุณี ร�่ำรวย และ ผศ.สุชน ประวัติดี มีสาระส�ำคัญกล่าวถึง

แนวคิดที่เกี่ยวกับสตรี ทฤษฎีการรับรู้ความสามารถของตน หลักธรรมท่ีส่งเสริมต่อการเยียวยาสตรี 

ผูป้ระสบความสญูเสยี และการเยยีวยาแนวพทุธ รวมถงึการหลกัพทุธธรรมมาประยกุต์ใช้ในการเยยีวยา

และพัฒนาจิตใจมนุษย์ เช่น การเชื่อสมาน การพินิจรอยแยกและการเข้าใจเห็นจริง แล้วสรุป 

ลงว่า หลักพุทธธรรม จะท�ำให้สตรีผู้ประสบความสูญเสียบุคคลอันเป็นที่รัก สามารถเข้าใจถึงสภาวะ 

ทางจิตและพฤตกิรรมของมนษุย์อนัเป็นสภาวะทีล่ะเอยีดอ่อนและลกึซึง้ได้นัน้ ควรใช้วธิกีารศกึษาจติใจ

และพฤติกรรมของมนุษย์แบบองค์รวม เพื่อที่จะศึกษาที่มองเรื่องจิตใจและพฤติกรรมของมนุษย์ว่ามิใช่

เกิดมาจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่งเพียงสาเหตุเดียว แต่ควรมองในแง่ที่ว่าสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นทั้งหมดเป็นไป

ในลักษณะที่มีความสัมพันธ์กัน และมีผลกระทบซึ่งกันและกัน

	 บทความที่ ๑๑ เรื่อง “หลักรัฐศาสตร์ที่ปรากฏในพระไตรปิฎก : ประชาธิปไตย” โดย ดร.ไพรัช 

พื้นชมภู มีสาระส�ำคัญกล่าวถึงรัฐศาสตร์เป็นสาขาวิชาหนึ่งของสังคมศาสตร์ ที่มุ่งศึกษาพฤติกรรม 

ทางการเมืองของมนุษย์ท่ีรวมกันอยู่ในสังคมซ่ึงยังไม่สามารถจะวางหลักการที่แน่นอนว่ามีวิธีใดบ้าง 

ที่จะได้รูปการปกครองที่ดีที่สุด แต่ก็ยอมรับระบอบประชาธิปไตยว่าเป็นการปกครองที่ดีที่สุด หลักการ
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ของประชาธิปไตยท่ีมีปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก   ซ่ึงปฐมบทแห่งประชาธิปไตยอย่างแท้จริงก็คือ  

โอวาทปาติโมกข์ ถือว่าเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนา คือ หลักการ ๓ อุดมการณ์ ๔ และวิธีการ ๖ 

นอกจากนี้ยังมีหลักอธิปไตย ๓ ความเป็นใหญ่ ๓ ประการ ได้แก่ อัตตาธิปไตย คือ การถือตนเป็นใหญ่ 

โลกาธิปไตย การถือโลกเป็นใหญ่ และ ธรรมาธิปไตย การถือธรรมเป็นใหญ่ เป็นหลักการปกครอง  

แล้วยังกล่าวถึงสังฆาธิปไตย คือ หลักการที่คณะสงฆ์เป็นใหญ่ซ่ึงเทียบเคียงได้กับ หลักการแห่ง

ประชาธิปไตย แล้วสรุปว่า พระพุทธศาสนามีหลักธรรมที่สอนให้มีแต่ความสุภาพอ่อนโยน ให้เกียรต ิ

ทุกคนอย่างเสมอภาคกัน โดยไม่มีการบังคับขู่เข็ญและอ้อนวอนใครให้มาเคารพนับถือ เป็นเพียงแต่ 

เชื้อเชิญให้มาศึกษา

	 บทความที่ ๑๒ เรื่อง “ประวัติศาสตร์อักษรธรรมล้านนาที่สัมพันธ์กับพระพุทธศาสนาตั้งแต่

อดีตถึงปัจจุบัน” โดย บัณฑิกา จารุมา มีสาระส�ำคัญกล่าวถึงอักษรธรรมล้านนา เป็นสัญลักษณ์ของ

ความเจริญทางอารยธรรมของอาณาจักรล้านนาสมัยโบราณ ได้รับความเคารพนับถือว่าเป็นอักษร

ศักดิ์สิทธิ์เพราะมีบทบาทส�ำคัญในฐานะสื่อบันทึกเรื่องราวทางพระพุทธศาสนา โดยอักษรธรรม 

ล้านนานี้ จะพบในจารึก คัมภีร์ใบลาน และฐานพระพุทธรูปใน ๘ จังหวัดภาคเหนือตอนบน ในอดีต

อักษรธรรมล้านนาถูกใช้อย่างแพร่หลายทั้งฝ่ายศาสนจักรและอาณาจักร รูปแบบของอักษรมีการ

เปลี่ยนแปลงหลายครั้ง เพราะได้รับอิทธิพลจากภาษาต่างๆ ที่เข้าสู่อาณาจักรล้านนาตามการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา ยุคทองที่อักษรธรรมล้านนาเฟื่องฟูท่ีสุด คือ ยุคพระเจ้าติโลกราชท่ีใช้อักษรธรรม 

ล้านนาบันทึกการท�ำสังคายนาพระไตรปิฎก ปัจจุบันอักษรธรรมล้านนาได้รับความนิยมน้อยลง  

ลดบทบาทเป็นเพียง “อักษรล้านนาไทย” หรือ “ตั๋วเมือง” ที่ใช้สื่อสารในชีวิตประจ�ำวัน

	 บทความที่ ๑๓ เรื่อง “การบริหารแบบมีส่วนร่วม” โดย ดร.นิเวศน์ วงศ์สุวรรณ, รศ.ดร.อินถา   

ศิริวรรณ มีสาระส�ำคัญกล่าวถึงการที่บุคคลผู้บริหารใช้การจูงใจให้บุคคลผู้ปฏิบัติงานหรือบุคคลผู้ที่

เกี่ยวข้องได้มีโอกาสมีส่วนร่วมในการคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมปฏิบัติงาน ร่วมรับผิดชอบ เพื่อการพัฒนา

งานที่ปฏิบัติให้มีคุณภาพสูงสุด ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้บุคคลหรือกลุ่มบุคคลได้มีส่วนเกี่ยวข้องในการ

ปฏิบัติงานไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรือทางอ้อมในลักษณะของการรับรู้ ร่วมคิด ร่วมท�ำ  ร่วมตัดสินใจ 

ตลอดจนการประเมนิผลให้ทกุฝ่ายได้ส�ำนกึในหน้าทีแ่ละความรบัผดิชอบร่วมกนั  อนัจะน�ำไปสูเ่ป้าหมาย

ที่ประสงค์ขององค์กร แล้วสรุปว่า การมีส่วนร่วมของบุคลากรเน้นการท�ำงานเป็นทีม อาศัยหลักการ 

ร่วมคดิ ร่วมตดัสนิใจ ร่วมวเิคราะห์ ร่วมแกไขปัญหา ร่วมวางแผน ตามกระบวนการมส่ีวนร่วมของทฤษฎ ี

๔ ขั้นตอน คือ มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ มีส่วนในการด�ำเนินการ มีส่วนร่วมในการประเมินผล และมี

ส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์
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	 Article I “Thai Culture That Asian Studenes Should Know” By Assoc.Prof.

Nilratana Klinchan. The authors proposed that : The objective of this article is to know 

Thai culture that ASIAN students should know. Thai culture concerned with custom, 

religion, language and environments. The ASIAN students who have been studying in 

Mahachulalongornrajvidyalaya University have effected on daily life toward Thai culture. 

What is the problem that ASIAN students should know. Generally Thai teachers should 

know inter-cultures such as languages, belief and tradition and communication of 

cultural languages and the ASIAN students must know Thai culture and they have 

improved themselves on environments and Thai culture. 	

	 ส�ำหรับรายละเอยีดบทความท้ังหมดนี ้ผูใ้คร่ต่อการศกึษา สามารถค้นหาได้จากบทความดังกล่าว

ในวารสารเล่มนี ้และพบกนัอกีในวารสารมหาจฬุาวชิาการ ปีที ่๔ ฉบบัที ่๒ กรกฏาคม-ธนัวาคม ๒๕๖๐

(พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, รศ.ดร.)
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การพัฒนารูปแบบการเยียวยาทางจิตใจตามวิถีพุทธของสตรีผู้ประสบความสูญเสีย
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การบริหารแบบมีส่วนร่วม
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