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บทคัดย่อ	

	 การวิจัยนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์แนวคิดตรีภาวะสัมพันธ์ของมหาตมะ คานธี ในฐานะเป็น

รากฐานของสนัตภิาพ การวจัิยนีเ้ป็นการวจิยัเชงิเอกสาร ผลของการศกึษาวจิยัพบว่า หลกัตรภีาวะสมัพนัธ์

คือเครื่องมือทั้ง ๓ ประการ ที่คานธี ใช้ คือ สัตยาเคราะห์ต่อสู้กับการกดขี่ ใช้เอกทศวัตรและการท�ำงาน

พัฒนาชุมชนเป็นวิธีซึ่งท�ำให้ประชาชนมองเห็นภาพสังคมแบบใหม่ที่พวกเขาอยากเห็น คือสังคมท่ีไม่ใช้

ความรุนแรง ขณะทีส่ตัยาเคราะห์พยายามขจัดความอยติุธรรมให้หมดไปจากสังคม การท�ำงานพัฒนาชมุชน

ก็เป็นตัวสร้างสังคมแบบใหม่ ที่จะหว่านเมล็ดพันธุ์แห่งสันติภาพและความยุติธรรมให้เกิดขึ้นในสังคม

ค�ำส�ำคัญ : ตรีภาวะสัมพันธ์, สัตยาเคราะห์, ปรัชญาของคานธี 

Abstract
	 This Essay aims at analyze the concept of three relationships in Mahatama  

Gandhi’s philosophy as the foundation of peace. This dissertation is of documentary  

type of research. it is found that :- Three relationships are the tools that Gandhi used, 

that is to say, truth (Satyagraha) to fight against the oppression, at the same time he also 

used Ekadasa-vatra, and community development as the method that makes people  

in India see the new look of their society in which they want to see, that is to say,  

the society without violence. Satyagraha has an attempt to eliminate the injustice out  

of the society; in the meantime, the community development is the constructing-agent 

of the new society that would sow the seed of peace and justice in society
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บทน�ำ
	 มหาตมะ คานธเีป็นนกัการเมอืง นกัคดิและผูน้�ำชาวฮนิดทูีม่บีทบาทต่อการเมอืงทีย่ิง่ใหญ่ของอนิเดยี 

มีชื่อเสียงและได้รับการยอมรับมากที่สุดในคริสต์ศตวรรษท่ี ๒๐ ท่านเป็นผู้น�ำของพรรคคองเกรสที่มี

แนวทางเป็นของตนเองและปฏบัิตติามแนวทางความคดิของตนเองอย่างมุง่มัน่ โดยพจิารณาถงึความส�ำคญั

ของการขัดเกลาทางสังคมจนกลายเป็นหลักการและนโยบายที่ท่านยึดถือในการแก้ปัญหา โดยมีหลักการ

ที่แน่นอนและมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เป็นไปตามหลักแห่งธรรมะ มหาตมะ คานธี ได้น�ำหลักอหิงสาซ่ึงใช้ใน

ชีวติประจ�ำวันของปัจเจกชนเข้ามาสูก่ารกระท�ำมวลชนในทางสงัคมและการเมอืง และน�ำวธิกีารเมอืงแบบ 

“สตัยาเคราะห์” แทนวธิกีารใช้ความรนุแรงในการเรยีกร้องความไม่เป็นธรรมหรอืต่อต้านผูป้กครองทีก่ดขี่

ข่มเหง และลิดรอนสิทธิของประชาชน เสรีภาพของมวลชน โดยใช้แนวคิดของวิธีการ “อหิงสา”
1
 เพื่อน�ำ

ไปใช้ในการแก้ปัญหาขัดแย้งที่รุนแรงในอินเดีย จนประสบความส�ำเร็จในการเรียกร้องสวราชหรือการ

ปกครองตนเองจากอังกฤษ ซึ่งอุดมการณ์ทางการเมืองในปัจจุบันของอินเดียนั้น ส่วนหนึ่งมาจากลัทธิของ

ปรชัญาต่าง ๆ  ท่ีมอียูห่ลายส�ำนกัปรชัญาในอนิเดยีและอกีส่วนหนึง่มาจากลทัธทิางการเมอืงของต่างประเทศ 

ซึ่งผู้น�ำทางการเมืองของอินเดียน�ำมาเผยแพร่ให้ชาวอินเดียยอมรับ มหาตมะ คานธีเป็นผู้หนึ่งที่น�ำเอา 

ลัทธิของปรัชญาต่างๆ ที่มีอยู่แล้วผสมกับลัทธิการเมืองของต่างประเทศ เพื่อปลูกฝังให้แก่ชาวอินเดียและ 

กลายเป็นอุดมการณ์ประชาธิปไตยของอินเดียปัจจุบัน

ตรีภาวะสัมพันธ์
	 สิ่งที่มีค่าท่ีสุดที่มหาตมะ คานธีมอบให้อินเดียวคือเอกราช แต่ก็ต้องยอมรับว่ามหาตมะ คานธี 

ไม่สมควรได้รับค�ำชมเชยเพียงคนเดียว การที่อินเดียรอดพ้นจากการเป็นเมืองขึ้นของอังกฤษน้ัน อินเดีย 

ได้รับเอกราชเป็นเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ที่ต้องเกิดข้ึนไม่ช้าก็เร็ว ถึงแม้มหาตมะ คานธีจะเข้ามา 

หรือไม่เข้ามาเกี่ยวข้องก็ตาม เป็นผลจากพลังทางประวัติศาสตร์หลายอย่างที่เกิดขึ้นหลังสงครามโลก 

ครั้งที่ ๒ แน่นอน คุณูปการของมหาตมะ คานธีอยู่ตรงวิธีการที่ท�ำให้อินเดียได้รับเอกราช แต่ก็พูดไม่ได้อีก

เช่นกันว่าเพราะมหาตมะ คานธีเท่านั้น อินเดียจึงได้รับเอกราช ถ้าเช่นนั้นอะไรคือสิ่งที่ยิ่งใหญ่สามชิ้นจาก

มหาตมะ คานธี มอบให้

	 สิ่งที่มหาตมะ คานธี มอบให้ก่อเกิดจากเสาหลัก ที่เรียกว่า ตรีภาวะสัมพันธ์ ๓ ประการ คือ 

	 ๑) 	การต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์ 

	 ๒) 	เอกทศวัตร 

	 1
 อหิงสา (Non-Violence) ตามความหมายของศาสนาอินดู คือการไม่ท�ำร้ายผู้อื่นทั้งทางกาย วาจา และใจ 

ต่อเพื่อนมนุษย์ทั่วไป และยังขยายครอบคลุมไปถึงชีวิตสัตว์ ผู้ปฏิบัติต่อหลักการนี้ต้องปลูกฝังความรู้สึกที่ไม่ประทุษร้าย
ต่อสัตว์โลกทั้งปวงด้วย
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	 ๓)	การท�ำงานพัฒนาชุมชน 

	 ของขวัญสามชิ้นนี้ เป็นแนวคิดที่ท�ำให้เกิดค�ำศัพท์ใหม่ ซึ่งเรารับมาใช้ในสังคมของอินเดีย

	 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเร่ืองตรีภาวะสัมพันธ์ในปรัชญาของคานธี  

ในฐานะเป็นฐานของสันติภาพ” โดยมีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ 

	 ๑) 	เพื่อศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเรื่องสันติภาพของมหาตมะ คานธ ี

	 ๒) 	เพื่อศึกษาแนวคิดตรีภาวะสัมพันธ์ในปรัชญาของมหาตมะ คานธี 

	 ๓) 	เพื่อวิเคราะห์แนวคิดตรีภาวะสัมพันธ์ของมหาตมะ คานธี ในฐานะเป็นรากฐานของสันติภาพ

	 วัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ ได้ผลการวิจัยว่า คานธีมีหลักอหิงสาเป็นมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมอยู่ใน

สายเลือดอหิงสา เป็นหลักค�ำสอนที่โดดเด่นซ่ึงครอบครัวคานธีถือปฏิบัติท้ังยังเป็นค�ำสอนส�ำคัญใน 

ศาสนาเชน อหิงสาจึงมีอิทธิพลมากต่อผู้คนในรัฐคุชราตท่ีคานธีอาศัยอยู่ และอาจจะมากกว่าทุกภูมิภาค

ของอินเดียก็ว่าได้ คานธีได้รับอิทธิพลทางความคิดเรื่องนี้มานานจนจ�ำไม่ได้ว่าต้ังแต่เมื่อไร อาจพูดได้ว่า

ไม่มีประเทศไหนถอืปฏบิติัเรือ่งอหงิสาชนดิหยัง่รากลกึและสบืเนือ่งยาว นานเท่าอนิเดยี แนวคดิส�ำคญัของ

ปรัชญานี้ปรากฏในค�ำสอนของ คัมภีร์พระเวทคือสอนว่าทุกชีวิตเป็นหนึ่งเดียวกันแต่ละปรมาณูถือเป็น 

ส่วนหนึ่งของจักรวาล และจักรวาลก็มีอยู่ในทุก ๆ ปรมาณู ปรัชญานี้ยังมองว่า จักรวาลเป็นส่วนหนึ่งของ

พระผู้สร้าง และพระเจ้าทรงสถิตอยู่ทั่วทุกแห่งหนในจักรวาล ความคิดเรื่องความเป็นหนึ่งเดียวระหว่าง 

พระผู้สร้าง สิ่งที่ถูกสร้าง และมนุษย์ คือรากฐานส�ำคัญของปรัชญาอหิงสา ปรัชญานี้ถือเป็นรากฐานส�ำคัญ

ของแนวคิดเรื่องสันติวิธี มหาตมะ คานธี ได้น�ำหลักอหิงสา ซึ่งได้น�ำชีวิตประจ�ำวันของปัจเจกชนเข้ามาสู่

การกระท�ำมวลชนในทางสังคมและการเมืองและน�ำวิธีการเมืองแบบ “สัตยาเคราะห์” แทนวิธีการใช ้

ความรุนแรงในการเรียกร้องความไม่เป็นธรรมหรือต่อต้านผู้ปกครองที่กดขี่ข่มเหงและลิดรอนสิทธิของ

ประชาชน เสรีภาพของมวลชน โดยใช้แนวคิดของวิธีการ “อหิงสา” เพื่อน�ำไปใช้ในการแก้ปัญหาขัดแย้ง 

ที่รุนแรงในอินเดียจนประสบความส�ำเร็จในการเรียกร้องสวราชหรือการปกครองตนเองจากอังกฤษ  

ซึ่งอุดมการณ์ทางการเมืองในปัจจุบันของอินเดียนั้น ส่วนหนึ่งมาจากลิทธิของศาสนาต่าง ๆ ที่มีอยู่ 

หลายศาสนาในอินเดียและกลายเป็นอุดมการณ์ประชาธิปไตยของอินเดียอันเป็นท่ีมาของการแสวงหา

สันติภาพ

 	 “สัตยาเคราะห์” หมายถึง การให้ค�ำมั่นสัญญาในการที่จะร่วมมือร่วมแรงกันในทางความคิด

สร้างสรรค์กับผู้น�ำทางการเมืองของฮินดู เพื่อให้เศรษฐกิจ สังคม การเมืองของอินเดียให้ด�ำเนินไปได ้

ด้วยด ีมหาตมะ คานธ ีเหน็ว่า นกัสตัยาเคราะห์จะต้องสร้างสมรรถภาพทางจิตให้เข้มแขง็ เพือ่ขจัดโรคร้าย 

กค็อื ความไม่เป็นธรรมทางสงัคม และในการนีห้ากเกดิความล�ำบากทุกข์ยากเกดิขึน้ก็จะต้องอดทนไม่ลดละ

ค�ำม่ันสัญญาท่ีให้ไว้ กลุ่มสัตยาเคราะห์จะต้องอยู่ในศีลธรรมอันดีและเคารพในกฎหมายที่ให้ความ 
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เป็นธรรม
2
 คานธี ได้เรียนรู้วิธี “สัตยาเคราะห์” (Satyagraha) เป็นอาวุธทางการเมือง สัตยาเคราะห ์

คืออาวุธแห่งสัจจะและความรัก ความเคลื่อนไหวที่เรียกว่า “สัตยาเคราะห์” เป็นการทดลองความจริง

ทางการเมืองท่ียิ่งใหญ่และทรงพลังท่ีสุดของคานธี ขบวนการสัตยาเคราะห์จะยึดมั่นอยู่แต่ในหลักแห่ง  

“อหิงสธรรม” จะอุทิศตนและทุกสิ่งทุกอย่างเพื่อความถูกต้องและความยุติธรรม 

	 หลกัส�ำคญัทีค่านธถีอืปฏบัิตใินเรือ่ง “อหงิสา” กค็อื การยอมทนทกุข์เพือ่ช�ำระจติใจของตวัเองและ

เปลีย่นจติใจของผูท้ีท่�ำผดิ คานธไีด้อดอาหารนบัจ�ำนวนคร้ังไม่ถ้วนในชวีติ เมือ่เห็นผู้ร่วมงานใช้วธิกีารรุนแรง

หรือกระท�ำผิด ด้วยความเสียสละและการยอมทนทุกข์ของคานธี ผู้กระท�ำผิดได้ส�ำนึกกลับตัวเสียใหม่  

คานธีถอืว่าการอดอาหารเป็นการช�ำระจติใจของตนเองให้บรสิทุธิ ์และเป็นการช�ำระจติส�ำนกึของส่วนรวม

ให้บริสุทธิ์ด้วย 

	 ด้วยการปฏิบัติแบบ “อหิงสา” ความจริงหรือคุณธรรมในตัวของมนุษย์จะถูกปลุกให้ตื่นขึ้น 

ในจิตส�ำนึก และไม่ว่ามิตรหรือศัตรูก็จะกลายเป็นบุคคลที่รักความจริงและความเป็นธรรมในที่สุด ถ้าเป็น

มิตรก็จะเป็นมิตรที่ดียิ่งขึ้น ถ้าเป็นศัตรูก็จะค่อยๆ เปลี่ยนท่าทีจากศัตรูกลายเป็นมิตรในที่สุด คานธ ี

มีความเชื่อมั่นในมนุษยชาติมาก ว่ามนุษย์ทุกคนไม่ว่าจะเป็นคนดีหรือคนเลว หากได้รับการปฏิบัติอย่าง 

ถูกต้องแล้ว ก็จะกลายเป็นคนดีขึ้นมาได้ทุกคนไม่มียกเว้น 

	 ดังน้ัน การใช้ความรุนแรง การประหัตประหาร หรือสงคราม จึงถือเป็นความผิดอย่างมหันต์  

เพราะเท่ากบัเป็นการสิน้หวงัในมนุษยชาต ิเป็นการท�ำลายคณุธรรมและความจรงิทีซ่่อนอยูใ่นตัวของมนษุย์

ทุกคน และเป็นการปลุกธรรมชาติฝ่ายต�ำ่ของมนุษย์ให้แสดงพละก�ำลังออกมา อันกลายเป็นการจองล้าง

จองผลาญไม่มทีีส่ิน้สดุ วธีิทีจ่ะเอาชนะความชัว่จงึไม่ได้อยูท่ี่การท�ำลายคนชัว่ แต่อยูท่ีก่ารเปลีย่นจติใจของ

คนชั่วโดยไม่ท�ำความชั่วตอบ คานธีได้ย�้ำเตือนอยู่เสมอว่า ให้เกลียดชังความเลวแต่อย่าเกลียดชังคนเลว 

เพราะทุกคนมีโอกาสกลับตัวเป็นคนดีได้เสมอ

 	 วัตถุประสงค์ข้อที่ ๒ ได้ผลการวิจัยว่า แนวคิดตรีภาวะสัมพันธ์ในปรัชญาของมหาตมะ คานธี

ประกอบด้วยการต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์ เอกทศวัตร และการท�ำงานพัฒนาชุมชนเป็นหลักแนวคิด  

สัตยาเคราะห์จึงมีความหมายว่า การยึดมั่นในความจริง ค�ำนี้เกิดขึ้นหลังมีการเคลื่อนไหวของประชาชน 

ภายหลังคานธีได้นิยามค�ำศัพท์ใหม่นี้ว่า พลังแห่งสัจจะ พลังแห่งจิตวิญญาณ หรือบางคร้ังก็นิยามว่า  

พลงัแห่งความรกั เพือ่ให้เข้ากับแนวคดิเบ้ืองหลงัการต่อสูแ้บบสนัติวธิทีีเ่ขาเพิง่ค้นพบ วธินีีป้ระสบผลส�ำเรจ็

และยังใช้กันอยู่ถึงปัจจุบัน บนหน้าประวัติศาสตร์ของอินเดียมีการน�ำแนวคิดนี้ไปใช้ในระดับที่กว้างและ 

ในประเด็นที่หลากหลาย ตั้งแต่การแก้ปัญหาระดับปัจเจก ไปจนถึงปัญหาระดับประเทศ น�ำมาใช้เป็น 

ตัวกระตุ้นในการเปล่ียนแปลงสังคม ท่ีผ่านมาในประวัติศาสตร์ มนุษย์ใช้อยู่สองอย่างคือ ความโลภและ

	 2
 Mukherjee, G.N. Anarchist Thought in lndia, (Place : Varanasi press, 1966), p. 212..
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57การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องตรีภาวะสัมพันธ์ในปรัชญาของคานธี

ความกลวั เป็นตวักระตุน้ให้คนอืน่ท�ำตามเพือ่เปล่ียนสถานการณ์ให้ตนเป็นฝ่ายได้ประโยชน์ ลักษณะทีแ่ท้

ของสัตยาเคราะห์อย่างหนึ่งก็คือ มันรู้จักแยกแยะความชั่วออกจากคนที่ท�ำชั่ว เพราะเหตุนี้ สัตยาเคราะห์

จึงสามารถสู้กับความชั่ว ในเวลาเดียวกันก็ยังช่วยคนท�ำผิดไว้ได้ สัตยาเคราะห์วางหลักการพื้นฐานไว้ดังนี้	

	 ๑. 	สัตยาเคราะห์เชื่อในความเป็นหนึ่งเดียวของชีวิต	

	 ๒.	สัตยาเคราะห์จึงเชื่อว่าการสมัครใจยอมรับความเจ็บปวดสามารถส่ือไปถึงแม้แต่ฝ่ายตรงข้าม 

ที่ใจแข็งที่สุด 

	 ๓.	สัตยาเคราะห์เชื่อว่ามนุษย์นั้นท�ำผิดได้เสมอ ดังนั้นจึงเต็มใจให้อภัยคนหรือกลุ่มคน ซึ่งยังหน ี

ไม่พ้นการท�ำผิด 

	 ในฐานะที่เกิดมาเป็นมนุษย์ นักต่อสู้ตามแนวทางสัตยาเคราะห์ต้องให้เหตุผลกับตัวเองว่า ถ้าเราให้

อภัยตัวเองกับความผิดนับครั้งไม่ถ้วนที่เราท�ำลงไปได้ ท�ำไมเราถึงให้อภัยฝ่ายตรงข้ามเมื่อเขาท�ำผิดไม่ได้	

	 คานธีน�ำหลักความประพฤติ ๑๑ ข้อ มาใช้ในอาศรม เพราะเขาพยายามเปลี่ยนสิ่งที่ในเวลานั้น 

ถือว่าเป็นคุณธรรมของปัจเจกให้เป็นค่านิยมของคนในสังคม อาศรมที่อาห์เมดาบัดมีชื่อว่า “อาศรม- 

สตัยาเคราะห์” และใช้เป็นสถานท่ีอบรมนักสูส้ตัยาเคราะห์ในการต่อสูเ้รยีกร้องเอกราช หลกัความประพฤติ 

๑๑ ข้อนี้ ใช้เป็นหลักเกณฑ์คัดเลือกคนที่จะเข้ามาเป็นสมาชิกอาศรม และยังใช้เป็นเกณฑ์ชี้วัดว่าใคร 

มีคุณสมบัติพร้อมจะเป็นนักสู้สัตยาเคราะห์ มันคือหลักการที่สมาชิกอาศรมใช้เป็นแนวทาง และยังเป็น 

ดวงประทปีแก่คนทัง้ประเทศท่ียอมรบัเส้นทางการต่อสูแ้บบสนัตวิธีิ คานธมีองชวีติแบบไม่แยกส่วน เขาจงึ

ไม่แบ่งแยกระหว่างความประพฤตส่ิวนตวักบัพฤติกรรมทางสังคม หลักความประพฤติ ๑๑ ข้อ ของอาศรม

ก็เช่นกัน มันคือสิ่งที่ต้องน�ำไปปฏิบัติในสังคม การแบ่งแยกว่าคุณความดีบางอย่างเป็นเร่ืองเฉพาะบุคคล 

ท�ำให้สังคมพลาดโอกาสท่ีจะได้รับประโยชน์จากคุณค่าหลายๆ อย่าง คานธีน�ำเรื่องนี้มาใช้ให้ถูกทาง 

ด้วยการมองเห็นความจริงที่ว่า คุณความดีของปัจเจกย่อมไร้ค่าหากไม่น�ำมาปฏิบัติร่วมกันในสังคม และ

หลักความประพฤติทั้ง ๑๑ ข้อ ของอาศรมก็เป็นไปเพื่อการนี้โดยตรง

	 หลักความประพฤติ ๕ ข้อ (จาก ๑๑ ข้อ) ที่คานธีน�ำมาใช้ชาวอาศรมปฏิบัติ มีที่มาจากค�ำสอนของ

ทกุศาสนาในโลก เรียกว่า ปัญจมหาวตัร หรอื ยมะ ในวฒันธรรมอนิเดยี ได้แก่ ความจริง อหิงสา พรหมจรรย์ 

การไม่สะสมทรัพย์สมบัติ และการไม่ลักขโมย คานธีไม่เคยอ้างว่าตนเป็นคนคิดหลักการพวกนี้ขึ้นมาเอง 

เขาบอกว่า “ข้าพเจ้าไม่มอีะไรใหม่ๆ มาสอนชาวโลก ความจริงและอหงิสาเป็นเร่ืองเก่าแก่ท่ีมมีานานเท่ากบั

ขุนเขา” ในสังคมท่ีรู้จักค�ำสอนทางศาสนามานานนับพันปี หลักความประพฤติเหล่าน้ีเป็นส่ิงที่ทุกคน 

รู้จักดี และยังเป็นสิ่งที่ทุกคนน้อมรับไว้ในมโนส�ำนึก

	 หลักความประพฤติอีก ๒ ข้ออาจเรียกว่าเป็นส่วนเสริม คานธีถือว่าการรู้จักควบคุมความอยาก 

ทางลิ้น หรือ อาสวัด เป็นสิ่งจ�ำเป็นต่อการรักษาพรหมจรรย์ เขาตีความอาสวัดว่า “คนท่ีรู้จักควบคุม 

ความอยากทางลิ้น ย่อมควบคุมอายตนะอื่นๆ ของตนได้” อาสวัดจึงเป็นการเกื้อกูลต่อการถือพรหมจรรย์ 
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58 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๒

หรือละเว้นจากการมีเพศสัมพันธ์ หลักความประพฤติเสริมข้อที่สอง คือ ความไม่กลัวหรือความกล้าหาญ 

คุณธรรมข้อนี้จ�ำเป็นส�ำหรับการฝึกฝนคุณธรรมข้ออื่นทุกข้อ ยกตัวอย่างเช่น คุณไม่อาจฝึกเรื่องการยึดมั่น

ในความจริงหรืออหิงสาทางความคิด ค�ำพูด และการกระท�ำได้ เว้นแต่คุณจะเป็นอิสระจากความกลัว

	 หลักความประพฤติที่เหลืออีก ๔ ข้อ เกิดขึ้นเพราะความจ�ำเป็นของสถานการณ์ที่เป็นอยู่ในอินเดีย

ในยุคสมัยของคานธี พันธสัญญา ๔ ข้อนี้ ยังใช้ได้กับวัฒนธรรมอื่นและยุคสมัยอื่น แต่มันเหมาะกับสังคม

อินเดียในเวลานั้นมาก หลัก ๔ ข้อนี้ ได้แก่ การยอมรับและเคารพในศาสนาทุกศาสนาอย่างเท่าเทียมกัน 

การให้เกียรติต่ออาชีพผู้ใช้แรงงาน การยกเลิกชนช้ันจัณฑาล และสวเทศ๕ หรือการสนับสนุนชุมชน 

ใกล้ตัว ความแตกแยกระหว่างฮินดูกับมุสลิมเป็นปัญหาหนักสุดที่คานธีต้องเผชิญในช่วงชีวิตของเขา  

การเคารพและยอมรบัในศาสนาอืน่จงึเป็นประเด็นส�ำคญัทีส่ดุส�ำหรบัคานธแีละผูท้ีร่่วมต่อสูก้บัเขา เขาเริม่

ท�ำเรื่องนี้ตั้งแต่ในอาศรมและขยายไปท่ัวประเทศ คานธียังพบว่าสังคมแบ่งออกเป็นสองชนชั้น คือพวกที่

ท�ำงานใช้แรงงาน กับพวกเล้ียงชีพโดยอาศัยแรงงานคนอื่น คานธีวางหลักเรื่องการให้เกียริตผู้ใช้แรงงาน 

เพราะต้องการมุ่งไปท่ีต้นตอของความแตกต่างทางชนชั้น การดูถูกคนที่เป็นจัณฑาลหรือการเลือกปฏิบัติ

กบัคนในวรรณะต่างๆ ทีท่�ำกนัมานาน เป็นค�ำสาปอกีข้อทีก่ดักร่อนสังคมอนิเดีย การยกเลิกชนชัน้จัณฑาล

จึงเป็นพันธสัญญาข้อหน่ึงในอาศรมของเขาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และยังเป็นประเด็นในการท�ำงานพัฒนา

ชุมชน

	 การท�ำงานพัฒนาชุมชน นับแต่วันที่เขาเริ่มงานต่อต้านแบบสันติวิธี เขาก็คิดท�ำงานเชิงบวกควบคู่

ไปด้วย ห้องทดลองการท�ำงานพฒันาชมุชนแห่งแรกของคานธคีอื อาศรมสองแห่งทีเ่ขาต้ังขึน้ทีแ่อฟริกาใต้ 

ที่เรียกว่าชุมชนฟีนิกซ์และไร่ตอลสตอย คานธีใช้วิธีอหิงสาของสัตยาเคราะห์ต่อสู้กับการกดขี่ เขาก็ได้ใช ้

การท�ำงานพัฒนาชุมชน เป็นวิธีท�ำให้ประชาชนมองเห็นภาพสังคมแบบใหม่ที่พวกเขาอยากเห็น นั่นก็คือ

สงัคมทีไ่ม่ใช้ความรนุแรง ขณะท่ีสตัยาเคราะห์พยายามขจดัความอยตุธิรรมให้หมดไปจากสงัคม การท�ำงาน

พัฒนาชุมชนก็เป็นตัวสร้างสังคมแบบใหม่ ที่จะหว่านเมล็ดพันธุ์แห่งสันติภาพและความยุติธรรมให้เกิดขึ้น

งานพัฒนาชุมชนที่เขาเป็นคนวางโครงร่างให้กลุ่มแนวร่วมคองเกรสแห่งชาติอินเดียก็ครอบคลุมวิถีชีวิต 

ของคนอินเดียส่วนใหญ่

	 ในด้านเศรษฐกิจ งานพัฒนาชุมชนประกอบด้วยโครงการผลิตผ้าคาดี้ งานหัตถกรรมท้องถิ่น และ

การสร้างความเท่าเทียมด้านแรงงานและเศรษฐกิจ ในด้านการเมือง งานพัฒนาชุมชนคือการสร้างความ

สามัคคีระหว่างฮินดูกับมุสลิม การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล การยกระดับบทบาทและสถานภาพสตรี รวมทั้ง

การท�ำงานกับกลุ่มอติวาสี และผู้ป่วยโรคเรื้อน ด้านศิลปวัฒนธรรมประกอบด้วยงานการศึกษาแผนใหม่ 

ซึ่งครอบคลุมการศึกษาทุกด้านตั้งแต่เกิดจนตาย การรักษาความสะอาดภายในชุมชน การเผยแพร่ความรู้

ด้านสุขอนามัย และการห้ามจ�ำหน่ายสุรา
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59การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องตรีภาวะสัมพันธ์ในปรัชญาของคานธี

	 คานธีต้องการท�ำงานพัฒนาชุมชนแบบบูรณาการ เขาจะแยกงานออกเป็นส่วนๆ หรือเป็นงาน 

เฉพาะด้าน นีคื่อเหตผุลว่าท�ำไมเมือ่เขาออกจากคกุครัง้สดุท้าย เขาจงึยนืยนัทีจ่ะก่อตัง้ “สมาคมคามเสวะ” 

หรือการท�ำงานรับใช้ชุมชนอย่างรอบด้าน เขาเคยหลงคิดไปว่าชาวบ้านท่ีสนใจท�ำงานหัตถกรรมท้องถิ่น

อย่างการทอผ้าคาดี้ คงสนใจงานรณรงค์เร่ืองความสามัคคีระหว่างฮินดูกับมุสลิม และการยกเลิกชนชั้น

จณัฑาลด้วย ซึง่ชาวบ้านส่วนใหญ่ท่ีท�ำงานป่ันด้ายและทอผ้า แนวคดิทางเศรษฐกจิของคานธี ประกอบด้วย 

๖ ประการ คือ 

	 ๑. 	ระบบเศรษฐกิจจะต้องมีคุณธรรมก�ำกับ 

	 ๒. 	แนวคิดเรื่องการจ�ำกัดความต้องการ 

	 ๓. 	แนวคิดเรื่องการใช้แรงงานเพื่ออาหาร 

	 ๔. 	แนวคิดเรื่องการกระจายผลผลิตและเทคโนโลยี

	 ๕. แนวคิดเรื่องชุมชนและสังคมพึ่งตนเอง	

	 ๖. 	แนวคิดเรื่องทรัสตีชิพ คือ การผนวกข้อดีของกิจการเอกชนเข้ากับการเป็นเจ้าของโดยสังคม

	 เราเห็นการอุทิศตัวของคานธีผ่านของขวัญสามชิ้นนี้ เอกทศวัตรเผยให้เห็นคุณสมบัติภายใน หรือ

ความดีงามที่ท�ำให้เขาเป็นมหาตมะโดยเฉพาะที่อินเดีย สัตยาเคราะห์เป็นวิถีชีวิต ปรัชญาและวิธีการต่อสู ้

ซึ่งในแง่หน่ึงมันท�ำให้เขากลายเป็นที่รู้จักของคนทั้งโลก ส่วนงานพัฒนาชุมชนกลับไม่ได้รับความสนใจ 

เท่าที่ควร แต่ถึงกระนั้นมันก็ได้แสดงให้เห็นภูมิปัญญาจากอดีตที่ช่วยให้เขาดึงเอาพลังในตัวออกมาใช้  

สัตยาเคราะห์คือผลงานที่ปรากฏเป็นจริงในปัจจุบัน และงานพัฒนาชุมชนคือสิ่งที่ท�ำให้เราพอจะมองเห็น

ภาพอนาคตที่เขาปรารถนา แม้ว่าภาพนั้นจะเลือนรางมากก็ตาม

	 แต่งานทั้งสามด้านก็สัมพันธ์กัน ดุจเดียวกับที่อดีต ปัจจุบัน และอนาคตไม่อาจแยกจากกันได้  

ในจ�ำนวนหลักการ ๑๑ ข้อ คานธียืมมาจากอดีต ๗ ข้อ ได้แก่ ความจริง อหิงสา การไม่สะสมทรัพย์สมบัติ 

การไม่ลักขโมย การถือพรหมจรรย์หรือเว้นจากการเสพกาม การรู้จักประมาณในการบริโภค และความ

กล้าหาญ ทั้งหมดนี้แม้จะมาจากอดีตแต่ก็ยังมีค่าส�ำหรับทุกยุคทุกสมัย วัตรอีก ๔ ข้อ คือ การท�ำงานใช ้

แรงกาย สวเทศการเคารพหรือยอมรับต่อทุกศาสนา และการยกเลิกชนชั้นจัณฑาล เป็นสิ่งที่เกิดขึ้น 

เพราะความจ�ำเป็นของสภาพสังคมในยุคสมัยของคานธี แต่ทั้งหมดนั้นก็ยังมีความล�้ำสมัย และไม่เพียงแต่

สอดคล้องกับสภาพสังคมปัจจุบันเท่านั้น เพราะดูเหมือนมันยิ่งกลายเป็นเร่ืองส�ำคัญเมื่อปัจจุบันก�ำลัง 

เคลื่อนเข้าสู่อนาคต

	 วัตถุประสงค์ข้อที่ ๓ ได้ผลการวิจัยว่า แนวคิดตรีภาวะสัมพันธ์ของมหาตมะ คานธี ในฐานะเป็น

รากฐานของสันติภาพ หลักการต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์อยู่ท่ีการมีคุณธรรม จริยธรรม มุ่งขจัดความรู้สึก 

เป็นศัตรู โดยไม่ใช้ก�ำลังกายหรือการบีบบังคับ ขณะเดียวกันก็พร้อมเป็นฝ่ายยอมรับความเจ็บปวด 	
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60 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๒

	 ตามความเหน็ของคานธ ีสตัยาเคราะห์หมายถงึการแสวงหาความจรงิ และมุง่มัน่ทีจ่ะไปให้ถงึจดุน้ัน

ด้วยสันติวิธีอย่างไม่มีวันย่อท้อ สัตยาเคราะห์คือความรักที่แสดงออกผ่านการโน้มน้าวใจ การขอร้อง  

การท�ำให้ฝ่ายตรงข้ามหนัมาสนใจเหตผุลของการต่อสู้ ขณะเดียวกนักพ็ร้อมยอมรับความทกุข์ความเจ็บปวด 

ที่ตนอาจได้รับ หรือถูกฝ่ายตรงข้ามลงโทษ สัตยาเคราะห์ไม่ใช่การใช้ก�ำลังทางกาย นักสู้สัตยาเคราะห ์

ไม่มีวันท�ำให้ฝ่ายตรงข้ามเจ็บปวดไม่ว่าทางร่างกายหรือจิตใจ ผู้ใช้สัตยาเคราะห์ในการต่อสู้ต้องไม่ม ี

ความคิดปองร้ายอยูใ่นจติใจ สตัยาเคราะห์เป็นเรือ่งของพลงัใจอนับรสิทุธิ ์สตัยาเคราะห์จงึใช้ในรปูของการ

ไม่ให้ความร่วมมือ คือความพยายามที่จะปลุกมวลชนให้ตื่นขึ้นมาตระหนักรู้ในศักดิ์ศรีและอ�ำนาจของตน 

เป็นการแข็งขืนไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับความชั่วร้ายที่ตนไม่มีส่วนรู้เห็นและไม่ยินดีด้วย คานธีย�้ำเสมอว่า 

การไม่ให้ความร่วมมือกับสิ่งชั่วร้ายเป็นหน้าที่ที่เราต้องท�ำ มากเท่ากับการให้ความร่วมมือกับพลังฝ่ายดี

	 หลักส�ำคัญของสัตยาเคราะห์อยู่ที่การมีคุณธรรมจริยธรรม ไม่ได้อยู่ที่รูปแบบ หลักการส�ำคัญคือ 

ต้องใช้ความจริงเป็นพื้นฐานในการต่อสู้และใช้อหิงสาหรือความเมตตาเป็นวิธีการ สัตยาเคราะห์มุ่งขจัด

ความรู้สึกเป็นศัตรู แต่ไม่ต้องการท�ำร้ายบุคคลที่เป็นศัตรู อหิงสามีไว้ใช้ต่อต้านความชั่ว ไม่ได้ต่อต้าน 

คนท�ำช่ัว สัตยาเคราะห์เป็นพลังท่ีน�ำไปใช้ได้ทั้งโดยปัจเจกและโดยชุมชน ทั้งในเรื่องการเมืองและเรื่อง 

ในครอบครัว และใช้ได้เหมือนกันหมดไม่ว่าจะเป็นผู้ชาย ผู้หญิงหรือเด็ก ความจริงและการกระท�ำที่ตั้งอยู่

บนความซื่อสัตย์ วิธีใช้คือการไม่ให้ความร่วมมือในความไม่ถูกต้อง ดังจะเห็นได้จาก ข้อคิดของบาทหลวง

เวอร์ริเอร์ เอลวิน นักบวชชาวอังกฤษผู้อุทิศชีวิตให้การแปลค�ำสอนจากศาสนาคริสต์เป็นภาษาถิ่นอินเดีย 

เขากล่าวว่า “เหตุผลท่ีมีน�้ำหนักมากท่ีสุดว่าอินเดียสมควรได้รับเอกราช คือวิธีการที่คนอินเดียหยิบมาใช้

ในการต่อสู ้การต่อสูแ้บบสตัยาเคราะห์แสดงให้เหน็ถงึคณุสมบติัทกุข้อทกุประการของประเทศทีพ่ร้อมจะ

ปกครองตนเอง ความขัดแย้งระหว่างฮินดูและมุสลิมไม่มีให้เห็นในหมู่ผู้ร่วมต่อสู้ อินเดียสามารถลดการใช้

ก�ำลังทหารได้ด้วยใจอันสงบ สัตยาเคราะห์คงพิสูจน์ให้เห็นแล้ว่าเป็นดอกไม้ที่งดงามที่สุดแห่งวัฒนธรรม

อินเดียโบราณ และเป็นของขวัญอันประณีตสูงสุดต่อชีวิตและส�ำนึกคิดของคนในโลก”

	 หลักเอกทศวัตร เป็นข้อวัตรปฏิบัติท่ีมหาตมะ คานธี ได้น�ำหลักค�ำสอนทางศาสนา ๑๑ ประการ  

มาปฏบิตัแินวจดุร่วมของมวลชนเพือ่ความเป็นหนึง่เดียวเป็นคณุธรรมของปัจเจกชนให้เป็นค่านยิมในสังคม 

มหาตมะ คานธี มองชีวิตแบบไม่แยกส่วน จึงไม่แบ่งแยกระหว่างความประพฤติส่วนตัวกับพฤติกรรม 

ทางสังคม ความจริงจังเป็นคุณค่าทางสังคม ไม่ใช่แค่คุณความดีเฉพาะบุคคล

	 งานพัฒนาชุมชนเป็นพิมพ์เขียวกว้างๆ ของสังคมอินเดียในอนาคตที่คานธีอยากเห็น ทั้งงาน 

สัตยาเคราะห์และงานพัฒนาชุมชนเป็นการท�ำงานในสองมิติที่เกื้อกูลกันตามยุทธศาสตร์การท�ำงาน 

โดยรวมของมหาตมะ คานธ ีมุง่การพฒันาชมุชนใน ๔ ด้าน คอื ด้านเศรษฐกจิ ด้านการเมอืง ด้านสงัคมและ

ด้านศิลปวัฒนธรรม ในด้านเศรษฐกิจ งานพัฒนาชุมชนประกอบด้วยโครงการผลิตผ้าคาดี้ งานหัตถกรรม

ท้องถิ่น และการสร้างความเท่าเทียมด้านแรงงานและเศรษฐกิจ ในด้านการเมือง งานพัฒนาชุมชนคือ 
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61การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องตรีภาวะสัมพันธ์ในปรัชญาของคานธี

การสร้างความสามคัครีะหว่างฮนิดกูบัมสุลมิ การศกึษาส�ำหรบัผูใ้หญ่ รวมถงึการท�ำงานกบันกัเรยีนนกัศกึษา

และชาวนา ในด้านสังคมก็ยังเป็นเรื่องความสามัคคีระหว่างฮินดูกับมุสลิม การยกเลิกชนชั้นจัณฑาล  

การยกระดับบทบาทและสถานภาพสตรี ด้านศิลปวัฒนธรรมประกอบด้วยงานการศึกษาแผนใหม่  

ซึ่งครอบคลุมการศึกษาทุกด้านตั้งแต่เกิดจนตาย การรักษาความสะอาดภายในชุมชน การเผยแพร่ความรู้

ด้านสุขอนามัย และการห้ามจ�ำหน่ายสุรา มหาตมะ คานธีต้องการท�ำงานพัฒนาชุมชนแบบบูรณาการ  

จะไม่แยกงานออกเป็นส่วนๆ หรือเป็นงานเฉพาะด้าน

บทสรุป
	 หลักตรีภาวะสัมพนัธ์ จากมหาตมะ คานธี ครอบคลมุแนวทางการท�ำงานแบบใหม่สามวธิีเพือ่บรรลุ

เป้าหมายที่เขาตั้งไว้ นั่นคือ ท�ำให้อินเดียได้รับเอกราชในความหมายที่กว้างที่สุด ได้แก่ เอกราชทาง 

การเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม เพื่อไปให้ถึงเป้าหมายดังกล่าว ได้วาดภาพสังคมที่ปราศจาก

ความรุนแรง สังคมที่ตั้งอยู่บนหลักการกระจายอ�ำนาจที่ประชาชนรู้จักพึ่งตนเอง โดยท�ำงานบนหลักแห่ง

การเคารพตนเอง การใช้ชวีติอย่างเรียบง่าย ความสมานฉนัท์ และการมจีติใจมุง่รบัใช้ผูด้้อยโอกาสในสงัคม 

งานพฒันาชมุชนคอืยทุธศาสตร์การท�ำงานทีเ่ป็นสะพานเชือ่มระหว่างเป้าหมายสองอย่าง คอื การปกครอง

ตนเองอย่างสมบูรณ์ หรือ บูรณสวราชย์ กับ ความเป็นจริงในชีวิตประจ�ำวันของคนในประเทศ

	 เราเห็นการอุทิศตัวของคานธีผ่านแนวคิดสามเรื่องนี้ เอกทศวัตรเผยให้เห็นคุณสมบัติภายใน หรือ

ความดีงามที่ท�ำให้เขาเป็นมหาตมะโดยเฉพาะที่อินเดีย สัตยาเคราะห์เป็นวิถีชีวิต ปรัชญาและวิธีการต่อสู้

ซึ่งในแง่หน่ึงมันท�ำให้เขากลายเป็นที่รู้จักของคนทั้งโลก ส่วนงานพัฒนาชุมชนกลับไม่ได้รับความสนใจ 

เท่าที่ควร แต่ถึงกระนั้นก็ได้แสดงให้เห็นภูมิปัญญาจากอดีตที่ช่วยให้เขาดึงเอาพลังในตัวออกมาใช้  

สัตยาเคราะห์คือผลงานที่ปรากฏเป็นจริงในปัจจุบัน และงานพัฒนาชุมชนคือสิ่งที่ท�ำให้เราพอจะมองเห็น

ภาพอนาคตที่เขาปรารถนา แม้ว่าภาพนั้นจะเลือนรางมากก็ตาม แต่งานทั้งสามด้านก็สัมพันธ์กัน ดุจเดียว

กับที่อดีต ปัจจุบัน และอนาคตไม่อาจแยกจากกันได้ ในจ�ำนวนหลักการ ๑๑ ข้อ คานธียืมมาจากอดีต  

๗ ข้อ ได้แก่ ความจริง อหิงสา การไม่สะสมทรัพย์สมบัติ การไม่ลักขโมย การถือพรหมจรรย์หรือเว้นจาก

การเสพกาม การรู้จักประมาณในการบริโภค และความกล้าหาญ ทั้งหมดนี้แม้จะมาจากอดีตแต่ก็ยังมีค่า

ส�ำหรับทุกยุคทุกสมัย วัตรอีก ๔ ข้อ คือ การท�ำงานใช้แรงกาย สวเทศการเคารพหรือยอมรับต่อทุกศาสนา 

และการยกเลิกชนชั้นจัณฑาล เป็นสิ่งท่ีเกิดขึ้นเพราะความจ�ำเป็นของสภาพสังคมในยุคสมัยของคานธี  

แต่ทั้งหมดนั้นก็ยังมีความล�้ำสมัย และไม่เพียงแต่สอดคล้องกับสภาพสังคมปัจจุบันเท่านั้น เพราะดูเหมือน

มันยิ่งกลายเป็นเรื่องส�ำคัญเมื่อปัจจุบันก�ำลังเคลื่อนเข้าสู่อนาคต
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	 หลกัการทัง้ ๗ ข้อ ทีใ่ช้ได้ในทกุกาลสมยัมค่ีาส�ำหรบัคนทกุประเทศขณะทีอ่กี ๔ ข้อทีเ่หลอืยงัสามารถ

น�ำไปปรับใช้ได้กับคนทั่วโลก หากปรับเปลี่ยนให้เหมาะสม เอกทศวัตรนี้จึงกล่าวได้ว่าอยู่เหนือกาลเวลา

จริงๆ 	สัตยาเคราะห์นั้นแม้จะรู้กันว่าเป็นวิธีต่อสู้เพื่อเรียกร้องความยุติธรรม แต่แท้จริงก็เป็นวิถีชีวิต 

และหากจะดูชีวิตของคานธีผู้มองว่าเป้าหมายและวิธีการต้องสอดคล้องกันเป็นตัวอย่างสัตยาเคราะห ์

ก็ไม่ต่างอะไรกับหลักปรัชญาข้อหนึ่ง ส่วนงานพัฒนาชุมชนที่น�ำมาใช้เป็นยุทธวิธีในการต่อสู้ ก็เป็นการ 

รวมเอาหลักการต่อสู้ท่ีเป็นอมตะเข้ากับความต้องการของสภาพสังคมในเวลานั้น และมันได้กลายเป็น 

เครื่องมือชิ้นส�ำคัญที่คานธีใช้สร้างสังคมอินเดียในอนาคตอย่างเป็นขั้นเป็นตอน
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