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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาปัจจัยการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมเด็กปฐมวัยของครอบครัว 

ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและจังหวัดสมุทรสาคร กลุ่มตัวอย่างคือผู้ปกครองที่มีเด็กปฐมวัยอายุ ๕-๖ ปี 

รวมจ�ำนวน ๔๘๙ คน เครื่องมือวิจัยประกอบด้วยแบบสอบถามส่วนบุคคล และแบบสอบถามเกี่ยวกับ 

การอบรมเลีย้งดเูดก็ในด้านคณุธรรมจรยิธรรมส�ำหรบัผูป้กครอง ผลการศกึษาพบว่า ปัจจยัทีมี่ความสมัพนัธ์

กบัการส่งเสรมิคณุธรรมจรยิธรรมเดก็ปฐมวัยของผูป้กครอง อย่างมนียัส�ำคัญทางสถติ ิ(p – value ≤ ๐.๐๕) 

ได้แก่ เพศ ระดับการศึกษาของผู้ปกครอง และรายได้ ข้อเสนอแนะ ภาครัฐควรให้การสนับสนุนการอบรม

ครอบครัวด้านการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมอย่างเป็นรูปธรรม

ค�ำส�ำคัญ: การส่งเสริม, คุณธรรมจริยธรรม, เด็กปฐมวัย, ครอบครัว

Abstract
	 This cross-sectional research aimed to study factors related to parent’s promotion 

of moral and virtue of early childhood in family, Phra Nakhon Si Ayuthaya and Samut 

Sakhon Province. A self-administered questionnaire was used to collect data from 489 

parent’s early childhood, aged 5-6 years old, and questionnaire of Child care and Child 

rearing in Moral and Virtue. The research findings revealed that factors related to  

parent’s promotion of moral and virtue of early childhood in Phra Nakhon Si Ayuthaya 

and Samut Sakhon Province with statistical significance (p – value ≤ 0.05) were gender, 

parent’s education, and family’s income. This study suggests that Government recognize 

support parents training about moral and virtue.
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บทน�ำ
	 สถานการณ์ในสังคมไทยมปัีญหาด้านการศกึษาและระดบัสตปัิญญาของเดก็และยงัพบว่าสงัคมไทย

เผชิญวิกฤตความเสื่อมถอยด้านคุณธรรมจริยธรรม โดยจะพบเห็นข่าวสารจากสื่อมวลชนต่าง ๆ ที่ปรากฏ

ให้เห็นว่าเด็กและเยาวชนไทยมีปัญหาผลการเรียนลดต�่ำลง เกิดปัญหาพฤติกรรมการลักขโมย พฤติกรรม

ก้าวร้าว เกเร ทะเลาะเบาะแว้ง ปัญหายาเสพตดิ ฯลฯ นอกจากนีใ้นการส�ำรวจประชาชนอาย ุ๑๘ ปี ขึน้ไป 

ใน ๑๗ สถานการณ์ในสงัคมไทยมปัีญหาด้านการศกึษาและระดับสติปัญญาของเด็กและยงัพบว่าสงัคมไทย

เผชิญวิกฤตความเสื่อมถอยด้านคุณธรรมจริยธรรม โดยจะพบเห็นข่าวสารจากสื่อมวลชนต่าง ๆ ที่ปรากฏ

ให้เห็นว่าเด็กและเยาวชนไทยมีปัญหาผลการเรียนลดต�่ำลง เกิดปัญหาพฤติกรรมการลักขโมย พฤติกรรม

ก้าวร้าว เกเร ทะเลาะเบาะแว้ง ปัญหายาเสพตดิ ฯลฯ นอกจากนีใ้นการส�ำรวจประชาชนอาย ุ๑๘ ปี ขึน้ไป

ใน ๑๗ จังหวัดของประเทศ จ�ำนวนกลุ่มตัวอย่าง ๒,๑๐๒ คน ของส�ำนักวิจัยเอแบคโพลล์ มหาวิทยาลัย 

อสัสมัชญั เม่ือช่วงเดอืนกรกฎาคม ๒๕๕๖ พบว่า ร้อยละ ๗๕.๒ ของกลุม่ตวัอย่างคดิว่า “คณุธรรมจรยิธรรม

ในสงัคมไทยเสือ่มลง” และทีน่่าสนใจคอื มถีงึร้อยละ ๗๔.๑ ระบวุ่า “ครอบครัวควรเป็นบคุคลหรือสถาบนั

ทางสังคมที่เป็นแบบอย่างที่ดีในเรื่องคุณธรรมจริยธรรม”
1
 สอดคล้องกับการส�ำรวจการปลูกฝังคุณธรรม

จริยธรรมในครอบครัวของพ่อแม่ในปัจจุบันที่ส�ำรวจโดยศูนย์วิจัยกรุงเทพโพลล์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ
2
  

ในกลุ่มตัวอย่างพ่อแม่ที่มีลูกอายุระหว่าง ๖ – ๒๒ ปี จ�ำนวน ๑,๕๓๓ คน ในจังหวัด กรุงเทพมหานคร 

เชียงใหม่ นครราชสีมา และสงขลาในเดือนมีนาคม ๒๕๕๖ ที่ระบุว่า “พ่อแม่เช่ือว่าการอบรมสั่งสอน  

เพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมจากครอบครัวจะช่วยแก้ปัญหาได้มีมากถึงร้อยละ ๙๓.๕ ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของขัตติยา กรรณสูตร
3
และ Walker &  Henning

4
 ที่ระบุว่าครอบครัว โดยเฉพาะพ่อแม่ที่อบรม

สั่งสอนเลี้ยงดูลูกให้รู้จักสิ่งถูกหรือผิด ใช้หลักทางศาสนาอบรมส่ังสอน มีระเบียบวินัยวางไว้เป็นแนวทาง

อบรมสั่งสอนลูกจะมีอิทธิพลและมีผลในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แก่ลูกได้ 

	 1
 ไทยรฐั ออนไลน์, โพล “เอแบค” ชี ้ประชาชน 75.2% คดิว่า “คณุธรรม จรยิธรรม” สังคมไทยเสือ่มลง, [ออนไลน์], 

แหล่งที่มา : http://www.thairath.co.th/content/357920 [2556]

	 2
 ศนูย์วจัิยกรงุเทพโพลล์ มหาวทิยาลยักรงุเทพ, การปลกูฝังคณุธรรมจรยิธรรมในครอบครวัของพ่อแม่ในปัจจบุนั, 

[ออนไลน์], แหล่งที่มา : http:// bangkokpoll.bu.ac.th/poll/result/poll299 [2548]

	 3
 ขัตติยา กรรณสูตร, คุณธรรมพฤติกรรมความซื่อสัตย์ของคนไทย, เอกสารเผยแพร่ในการประชุมวิชาการ  

เปิดขอบฟ้าคุณธรรมจริยธรรม ณ โรงแรมแอมบาสซาเดอร์ กรุงเทพ. เมื่อวันที่ ๒๘ – ๒๙ สิงหาคม ๒๕๕๑,

	 4
 Walker L J&  Henning K H. Parenting style and the Development of moral reasoning. Journal 

of Moral Education, 28 : 359 – 374, 1999.
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	 ในขณะที่มีการส�ำรวจประชาชนเร่ืองการทุจริตในสังคมไทย จากการส�ำรวจของมหาวิทยาลัย

คริสเตียน
5
 ซึ่งส�ำรวจความคิดเห็นของประชาชนอายุ ๑๘ ปีขึ้นไปใน ๔ จังหวัดของประเทศ จ�ำนวนกลุ่ม

ตัวอย่าง ๑,๒๗๐ คน เมื่อวันที่ ๑๒ มีนาคม ๒๕๕๗ พบว่า ร้อยละ ๙๔.๒ เห็นว่า “สถานการณ์ปัญหาการ

ทุจริตในสังคมไทยมีความรุนแรงมากถึงมากที่สุด” ส่วนแนวทางการแก้ปัญหาเพื่อลดปัญหาการทุจริตคือ 

“ปลกูฝังคณุธรรมและจรยิธรรมให้แก่เยาวชนอย่างต่อเนือ่ง” คดิเป็นร้อยละ ๖๕.๔ ในขณะทีศ่นูย์คณุธรรม 

(องค์การมหาชน)ร่วมกบัศนูย์ส�ำรวจความคดิเหน็ นด้ิาโพล ส�ำรวจเร่ือง “คณุธรรมในสงัคมไทย” จากจ�ำนวน

กลุ่มตัวอย่างประชาชน กระจายทุกระดับการศึกษาและทุกอาชีพ จ�ำนวน ๒,๑๖๖ หน่วยตัวอย่าง
6
 พบว่า

คุณธรรมท่ีเยาวชนไทยควรได้รับการปลูกฝังมากที่สุด ได้แก่ ความมีระเบียบวินัยคิดเป็นร้อยละ ๗๖.๕๙ 

รองลงมาคอืความซือ่สตัย์คดิเป็นร้อยละ ๗๕.๓๕ จากข้อมลูดงักล่าวข้างต้นจะเหน็ได้ว่าครอบครวัเป็นแหล่ง

ที่ท�ำหน้าที่ปลูกคุณธรรมได้ดีที่สุด เพราะเป็นสถาบันแรกท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเด็กโดยตรง ในขณะท่ี 

ทางหลักพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าทรงแสดงฐานะของพ่อแม่ไว้ว่า “เป็นพระพรหม” เป็นผู้ให้ก�ำเนิด 

เป็นผู้สร้างชวีติให้กบัลกูแล้วกเ็ป็นผูเ้ลีย้งลกู “เป็นบรูพาจารย์ของลกู” คือเป็นครอูาจารย์คนแรก สอนตัง้แต่ 

กิน ดื่ม นั่ง นอน เดิน พูด ทุกอย่างที่ใช้ในการด�ำเนินชีวิตหรือเป็นพื้นฐานในการด�ำเนินชีวิตได้ด้วยตนเอง

ต่อไป
7
 เด็กจะเจริญเติบโตเป็นคนดี มีวินัยยอมรับกฎและข้อบังคับของครอบครัวและสังคม มีน�้ำใจ 

ช่วยเหลือผู้อื่นในสังคมรู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเรา มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความอดทน และประหยัด มุ่งท�ำ

ประโยชน์ให้สังคม หรือสร้างปัญหาให้สังคมนั้นขึ้นอยู่กับสภาพครอบครัวและการอบรมเล้ียงดูที่จะ 

กล่อมเกลาหล่อหลอมสร้างความรู้สึกนึกคิดและสร้างพฤติกรรมให้แก่เด็กตั้งแต่ในระยะปฐมวัย เพราะจะ

เป็นการปพูืน้ฐานลกัษณะอันดงีามให้แก่เดก็และจะเป็นสิง่ทีต่ดิตวัเดก็ไปเมือ่เดก็เจรญิเตบิโตขึน้เป็นผูใ้หญ่ 

 	 ส�ำหรบัการพฒันาเดก็ระดบัปฐมวยันัน้ทัง้ Piaget, Kohlberg และHoffman ยงัคงระบวุ่าจรยิธรรม

พัฒนาได้ตั้งแต่เยาว์วัยเพราะวัยเด็กเป็นวัยแห่งการเตรียมตัวและเตรียมพร้อมในการก้าวไปสู่สังคมใหญ ่

ในอนาคต
8
 และด้านความรู้ท่ีควรสอนให้เด็กปฐมวัยในเร่ืองคุณธรรมจริยธรรมนั้นควรจะให้ความรู้ที่เด็ก

สามารถน�ำไปใช้ได้จรงิในชีวติประจ�ำวนั โดยเฉพาะการเรยีนรูจ้รยิธรรมของคนเกดิจากการเรยีนรูท้างสงัคม

ผ่านการถ่ายทอดจากพ่อ แม่ ซึ่งเป็นคนในครอบครัวที่ไม่เพียงแต่อบรมสั่งสอนเท่านั้น แต่ต้องเป็น 

	 5
 เอเอสทีวี, ม. คริสเตียน เผยผลส�ำรวจ ประชาชน เชื่อปัญหาการทุจริตในไทยรุนแรงมากขึ้น, ASTV ผู้จัดการ

ออนไลน์, [ออนไลน์], แหล่งทีม่า : http://www.manager.co.th/Local/ViewNews.aspx?NewsID=9570000028496 
[2557]

	 6
 ศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน), ร่วมกับศูนย์ส�ำรวจความคิดเห็น นิด้าโพล ส�ำรวจเรื่อง คุณธรรมในสังคมไทย, 

๒๕๕๙, [ออนไลน์], แหล่งที่มา : http://www.moralcenter.or.th/index.php/assembly/situation [2559]

	 7
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), ความสุขของครอบครัว คือสันติสุขของสังคม, (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา และสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๗), หน้า ๒.

	 8
 John, Gibbs, C. Moral Development and Reality, Sag Publications, Inc., CA: USA, 2003.
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แบบอย่าง (Model) ด้วยว่าพฤติกรรมใดเป็นส่ิงดี พฤติกรรมใดเป็นส่ิงไม่ดี เพ่ือให้เด็กได้ฝึกปฏิบัติไป 

พร้อมกัน ซึ่งจากทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมของ Albert Bandura
9
 ระบุว่า การเรียนรู้ทางสังคม เกิดจาก

การเรียนรู้โดยการสังเกตหรือการเลียนแบบ หากเด็กได้รับการเรียนรู้จากครอบครัว โดยมีพ่อแม่ หรือคน 

ในครอบครัวเป็นแบบอย่าง และพ่อแม่แสดงแบบอย่างให้เด็กเห็นหรือส่งเสริมและให้ก�ำลังใจเด็ก เมื่อเด็ก

ท�ำพฤติกรรมที่ดีจะท�ำให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้อย่างกว้างขวางและรวดเร็วยิ่งขึ้น คุณธรรมและจริยธรรม 

ที่ควรปลูกฝังให้แก่เด็กปฐมวัย หากแบ่งเป็นด้านจะมี ๓ ด้าน คือ ด้านพุทธิปัญญา (Cognitive Domain) 

เป็นคุณธรรมจริยธรรมท่ีเกี่ยวข้องกับความรู้ ความเข้าใจว่าสิ่งใดดี สิ่งใดถูกต้อง สิ่งใดควรท�ำ ส่ิงใดควร

ยกเว้น ด้านจิตพิสัย (Affective Domain) เป็นด้านที่เกี่ยวกับจิตใจ เป็นความรู้สึกโน้มเอียงทางอารมณ์ที่

แสดงออกมาในลักษณะชอบ หรือไม่ชอบสิ่งใด คนใด และสุดท้ายคือ ด้านทักษะพิสัย (Psychomotor 

Domain) เป็นการปฏิบัติผ่านท้ังทางกาย วาจา
10

 และจากการทบทวนวรรณกรรมพบว่ามีงานวิจัย 

ไม่มากนักที่เกี่ยวกับครอบครัวในการส่งเสริมหรือปลูกฝังลูก โดยเฉพาะในระดับปฐมวัยให้มีคุณธรรม

จริยธรรม ทั้ง ๆ ที่เรื่องดังกล่าวเป็นเรื่องที่ควรปลูกฝังตั้งแต่เยาว์วัย 

	 จังหวัดพระนครศรีอยุธยาและจังหวัดสมุทรสาครนั้นเป็นจังหวัดที่มีผู้ปกครองที่เป็นเครือข่ายที่จะ

ให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูลและสามารถเป็นจังหวัดน�ำร่องที่คณะผู้วิจัยจะศึกษาปัจจัยการส่งเสริม

คุณธรรมจริยธรรมเด็กปฐมวัยของครอบครัวได้ดี เพื่อน�ำข้อมูลที่ได้ไปเป็นแนวทางการพัฒนาและชี้น�ำ 

ให้เห็นทิศทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในครอบครัวไทยที่พึงประสงค์ต่อไป

วัตถุประสงค์การศึกษา
	 เพือ่ศกึษาปัจจัยการส่งเสรมิคณุธรรมจรยิธรรมเด็กปฐมวยัของครอบครวัในจงัหวดัพระนครศรอียธุยา 

และจังหวัดสมุทรสาคร

วิธีการศึกษา
 	 การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างใช้การคัดเลือกผู้ปกครองที่มีบุตรทั้งเพศชายและเพศหญิงที่มีอายุต้ังแต่  

๕ – ๖ ปี ที่ศึกษาอยู่ในระดับอนุบาลในโรงเรียนสังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

และสังกัดเทศบาลในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและจังหวัดสมุทรสาคร โดยใช้การค�ำนวณขนาดตัวอย่าง

กระจายตามโรงเรียนต่าง ๆ จนได้ขนาดตัวอย่างจากโรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและจังหวัด

	 9
 Albert Bandura, Vicarious Extinction of Avoidance Behavior, Journal of Personality and Social 

Psychology, 5, 16 – 23, 1967.

	 10
 ธีราพร กุลนานันท์, การพัฒนาลักษณะนิสัยทางจริยธรรมส�ำหรับเด็กปฐมวัย, (นครสวรรค์ : สถาบันราชภัฏ 

นครสวรรค์, ๒๕๔๔), หน้า ๑๔.
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265ปัจจัยการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมเด็กปฐมวัยของครอบครัวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาฯ

สมุทรสาครและขอความร่วมมือจากผู้ปกครองในการเก็บข้อมูลจ�ำนวนจังหวัดละ ๒๕๐ คน รวมทั้งส้ิน 

๕๐๐ คน คัดเลือกเฉพาะแบบสอบถามที่ตอบค�ำถามสมบูรณ์ถูกต้องจึงได้แบบสอบถามคืนกลับมาจาก 

ผู้ปกครองของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาจ�ำนวน ๒๔๑ ฉบับ และจังหวัดสมุทรสาครจ�ำนวน ๒๔๘ ฉบับ 

รวมทั้งสิ้น ๔๘๙ ฉบับ

ขั้นตอนด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้มีวิธีการคือ 

	 ๑) 	ศึกษารวบรวมข้อมูลและรายละเอียดต่าง ๆ ที่ปรากฏในเอกสาร บทความ และผลงานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นการวิจัยคุณธรรมจริยธรรมเด็กปฐมวัยของครอบครัวทั้งในประเทศไทยและ 

ต่างประเทศ 

	 ๒) 	ด�ำเนินการวิจัยโดยติดต่อผู้อ�ำนวยการโรงเรียนทุกโรงเรียนทั้ง ๒ จังหวัด และแจ้งวัตถุประสงค์

การวิจัย การขออนุญาตเก็บข้อมูลและประชุมร่วมกับคุณครู ในขณะที่ทางโรงเรียนจะมีการประชุม 

ผู้ปกครอง เพื่อขออาสาสมัครจากผู้ปกครองที่ให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูลด้วยความเต็มใจ 

	 ๓) 	เก็บข้อมูลกับผู้ปกครองโดยให้เวลาตอบแบบสอบถามประมาณ ๓๐ – ๔๕ นาที ในช่วงเวลาที ่

ผู้ปกครองมารับเด็กที่โรงเรียนเวลาหลังเลิกเรียน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
	 ประกอบด้วยแบบสอบถามส�ำหรับผู้ปกครอง แบ่งเป็น ๒ ส่วน คือ 

	 ส่วนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของเด็กปฐมวัย บิดา/ มารดา และครอบครัว ที่ทางผู้วิจัย

สร้างขึ้นจ�ำนวน ๑๖ ข้อ 

	 ส่วนที ่๒ เป็นแบบสอบถามเกีย่วกบัการอบรมเล้ียงดูเด็กในด้านคณุธรรมจริยธรรมส�ำหรับผู้ปกครอง

จ�ำนวน ๓๘ ข้อ แบ่งเนื้อหาออกเป็น ๕ ด้าน คือด้านระเบียบวินัย ด้านความอดทน ด้านเอาใจเขามาใส ่

ใจเรา ด้านความซื่อสัตย์ และด้านความพอเพียง ประกอบด้วยข้อค�ำถามเชิงบวกและเชิงลบ โดยมีค�ำถาม

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มีตัวเลือก ๕ ระดับ คือน้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก และ

มากที่สุด โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ๐ ๑ ๒ ๓ และ ๔ ตัวอย่างข้อค�ำถามด้านเอาใจเขามาใส่ใจเรา เช่น 

“ท่านสอนให้ลูกของท่านรู้จักแสดงความยินดีกับเพื่อน เมื่อเห็นเพื่อนได้รับรางวัลหรือค�ำชมเชย” เป็นต้น 

 	 ผูว้จิยัน�ำแบบสอบถามส�ำหรบัผูป้กครองทีจั่ดท�ำขึน้ไปทดลองใช้ (Try – out) ในผูป้กครองทีมี่ลกัษณะ

คล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน ๓๐ คน ซึ่งไม่ใช่กลุ่มที่ถูกศึกษาในโรงเรียนอนุบาลแห่งหนึ่งของจังหวัด

สมทุรสาครได้ผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่(Reliability) ของแบบสอบถามผูป้กครองเกีย่วกบัการอบรม

เลี้ยงดูเด็กด้านคุณธรรมจริยธรรม ๐.๗๗ 
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266 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๒

การวิเคราะห์ข้อมูล 
	 ใช้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน โดยแบ่งระดับคะแนนโดยวิธีอิงเกณฑ์

เป็นสามระดับ ดังนี้ ระดับสูง คะแนนมากกว่า ร้อยละ ๗๕.๐ ของคะแนนเต็ม ระดับปานกลาง คะแนน

ตั้งแต่ ร้อยละ ๕๐.๐ ของคะแนนเต็ม ถึงร้อยละ ๗๕.๐ ของคะแนนเต็ม ส่วนระดับต�่ำ คะแนนน้อยกว่า

ร้อยละ ๕๐ ของคะแนนเต็ม

ผลการศึกษา
	 ๑) พบว่า ผู้ปกครองส่วนใหญ่เป็น เพศหญิง (ร้อยละ ๗๖.๗) มีอายุ ๓๐ - ๓๔ ปี (ร้อยละ ๒๙.๒) 

รองลงมามีอายุ ๓๕ - ๓๙ ปี ร้อยละ ๒๗ โดยมีอายุเฉลี่ย ๓๔.๕๖ ปี นับถือศาสนาพุทธ (ร้อยละ ๙๕.๕)  

มีการศึกษาระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวส. (ร้อยละ ๒๘.๘) รองลงมาเป็นระดับมัธยมศึกษาตอนต้น/

ปวส. และปริญญาตรี ร้อยละ ๒๗.๘ และ ๒๔.๕ ตามล�ำดับ ประกอบอาชีพ รับจ้างในโรงงานอุตสาหกรรม 

(ร้อยละ ๒๓.๑) รองลงมาเป็นรับจ้างทั่วไป และ ค้าขาย ร้อยละ ๒๐.๔ และ ๑๘.๘ ตามล�ำดับ มีรายได้ 

๑๐,๐๐๐ – ๑๙,๙๙๙ บาท ต่อเดือน (ร้อยละ ๒๙.๓) รองลงมามีรายได้ ๒๐,๐๐๐ – ๒๙,๙๙๙ บาท 

ต่อเดือน และ ๓๐,๐๐๐ – ๓๙,๙๙๙ บาท ต่อเดือน ร้อยละ ๒๔.๕ และ ๑๕.๘ ตามล�ำดับ โดยมีค่าเฉลี่ย

รายได้ต่อเดือน ๒๖,๑๕๗.๖๖บาท การประเมินรายได้ของครอบครัวส่วนใหญ่พบว่าพอเพียงแต่ไม่ 

เหลือเก็บ (ร้อยละ ๔๖.๒) รองลงมาได้แก่ พอเพียงและเหลือเก็บ ไม่พอเพียงแต่ไม่เป็นหนี้ และไม่พอเพียง

และเป็นหนีร้้อยละ ๓๒.๑, ๑๓.๗ และ ๘.๑ ตามล�ำดับ ไม่ได้ท�ำงานพิเศษหรืองานล่วงเวลา (ร้อยละ ๖๕.๙) 

โดยในกลุ่มที่ท�ำงานล่วงเวลานั้น ส่วนใหญ่ท�ำงานล่วงเวลาสัปดาห์ละ ๓ วัน (ร้อยละ ๒๒.๒)

	 ส่วนด้านการพักอาศัยพบว่าพักอาศัยในบ้านส่วนตัว (ร้อยละ (๖๕.๔) รองลงมาคือ บ้านเช่า และ

พักอาศัยกับผู้อื่นร้อยละ ๑๙.๓ และ ๑๑.๘ กลุ่มที่พักอาศัยกับผู้อื่นนั้น ส่วนใหญ่พักอาศัยกับพ่อแม่  

(ร้อยละ ๕๓.๘) ส่วนกลุม่ท่ีเช่าบ้านนัน้ ค่าเช่าบ้านมีอตัรา ๓,๐๐๐ – ๓,๙๙๙ บาท ต่อเดอืน (ร้อยละ ๓๒.๖) 

โดยค่าเฉลี่ยของค่าเช่าบ้าน เท่ากับ ๒,๗๔๓.๐๒ บาท ต่อเดือน ส่วนใหญ่มีบุตรในครอบครัว ๒ คน  

(ร้อยละ ๕๐.๙) มีบุตรเป็นเพศชาย ๑ คน (ร้อยละ ๔๘.๗) และมีเพศหญิง ๑ คน (ร้อยละ ๕๐.๓)

	 ๒) 	ผูป้กครองเพศหญงิมคีะแนนการอบรมเลีย้งดูด้านคณุธรรมจรยิธรรมมากกว่าผูป้กครองเพศชาย

โดยแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p – value = ๐.๐๑๑)

	 ๓) 	ผู้ปกครองที่มีการศึกษาระดับ ปริญญาตรีและโท มีคะแนนการอบรมเลี้ยงดูด้านคุณธรรม

จริยธรรมมากกว่าผู้ท่ีมีการศึกษา ประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษาตอนต้น/ปวช. โดยแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p – value = ๐.๐๐๑ และ < ๐.๐๐๑ ตามล�ำดับ) และผู้ปกครองที่มีการศึกษา

ระดับ ปริญญาตรีและโท มีคะแนนการอบรมเลี้ยงดูด้านคุณธรรมจริยธรรมมากกว่าผู้ที่มีการศึกษา ระดับ

มัธยม ศึกษาตอนปลาย/ปวส. โดยแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p – value = ๐.๐๑๘)
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267ปัจจัยการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมเด็กปฐมวัยของครอบครัวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาฯ

 	 ผู้ปกครองที่มีรายได้ต่อเดือน ๒๐,๐๐๐ – ๒๙,๙๙๙ บาท มีคะแนนการอบรมเลี้ยงดูด้านคุณธรรม

จริยธรรมมากกว่าผู้ที่มีรายได้ต่อเดือน น้อยกว่า ๒๐,๐๐ ๐บาท โดยแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

(p–value = ๐.๐๐๓), ผูป้กครองท่ีมรีายได้ต่อเดอืน ๓๐,๐๐๐ – ๓๙,๙๙๙ บาท มคีะแนนการอบรมเล้ียงดู

ด้านคุณธรรมจรยิธรรมมากกว่าผูป้กครองทีม่รีายได้ต่อเดอืนน้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ บาท โดยแตกต่างกนัอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p – value = ๐.๐๐๔) และผู้ปกครองที่มีรายได้ต่อเดือน ๔๐,๐๐๐ บาท ขึ้นไป  

มีคะแนนการอบรมเลี้ยงดูด้านคุณธรรมจริยธรรมมากกว่าผู้ที่มีรายได้ต่อเดือนน้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ บาท  

โดยแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p – value = ๐.๐๐๒)

	 ตารางท่ี ๑ ความแตกต่างของคะแนนการอบรมเลี้ยงดูด้านคุณธรรมจริยธรรม ระหว่างกลุ่มย่อย 

ตามลักษณะส่วนบุคคลของผู้ปกครอง

กลุ่มย่อยตามลักษณะส่วนบุคคล

ของผู้ปกครอง

n mean t F p-value

เพศ

   ชาย ๑๑๔ ๙๕.๑๐ ๒.๕๕๘ ๐.๐๑๑*

   หญิง ๓๗๕ ๙๙.๕๓

อายุของผู้ปกครอง (ปี)

   ๒๐ – ๒๙ ๑๐๗ ๙๗.๔๐ ๐.๕๓๐ ๐.๕๘๙

   ๓๐ – ๓๙ ๒๗๕ ๙๙.๑๕

   ๔๐ ปีขึ้นไป ๑๐๗ ๙๗.๙๑

ระดับการศึกษาของผู้ปกครอง

   ประถมศึกษา ๗๙ ๙๕.๖๓ ๕.๗๓๕ ๐.๐๐๑***

   มัธยมศึกษาตอนต้น/ปวช. ๑๓๖ ๙๕.๗๔

   มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวส. ๑๔๑ ๙๘.๔๕

   ปริญญาตรี และโท ๑๓๓ ๑๐๓.๐๕

อาชีพของผู้ปกครอง

   เกษตรกรรม,ค้าขาย,ธุรกิจส่วนตัว ๑๒๔ ๙๘.๑๙ ๑.๗๘๓ ๐.๑๕๐

   รับจ้างทั่วไป,โรงงาน,เอกชน ๒๔๓ ๙๗.๓๐

   รับราชการ,ลูกจ้างราชการ ๖๔ ๑๐๐.๐๒

   ไม่มีอาชีพ,ว่างงาน,แม่บ้าน ๕๘ ๑๐๒.๔๕
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รายได้ของครอบครัวผู้ปกครองต่อเดือน

   น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ บาท ๑๘๓ ๙๕.๑๔ ๕.๖๓๑ ๐.๐๐๑***

   ๒๐,๐๐๐ – ๒๙,๙๙๙ บาท ๑๐๙ ๑๐๑.๐๐

   ๓๐,๐๐๐ – ๓๙,๙๙๙ บาท ๗๐ ๑๐๑.๖๙

   ๔๐,๐๐๐ บาทขึ้นไป ๘๒ ๑๐๑.๘๘

ความเพียงพอของรายได้ 

   พอเพียง ๓๗๘ ๙๙.๐๘ ๑.๓๕๖ ๐.๑๗๖

   ไม่พอเพียง ๑๐๕ ๙๖.๖๔

	 * p – value ≤ ๐.๐๕, *** p – value ≤ ๐.๐๐๑

	 ตารางที ่๒ ความแตกต่างของคะแนนการอบรมเล้ียงดูด้านคณุธรรมจริยธรรม ระหว่างกลุ่มย่อยตาม

ระดับการศึกษาของผู้ปกครอง (Fisher’s LSD.)

ระดับการศึกษาของ

ผู้ปกครอง

มัธยมศึกษาตอนต้น/

ปวช.

มัธยมศึกษาตอนปลาย/

ปวส.

ปริญญาตรี และโท

ประถมศึกษา p – value = ๐.๙๖๑ p – value = ๐.๒๑๒ p – value = ๐.๐๐๑***

มัธยมศึกษาตอนต้น/

ปวช.

p – value = ๐.๑๖๐ p – value < ๐.๐๐๑***

มัธยมศึกษาตอนปลาย/

ปวส.

p – value = ๐.๐๑๘*

	 * p – value ≤ ๐.๐๕

	 *** p – value ≤ ๐.๐๐๑
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269ปัจจัยการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมเด็กปฐมวัยของครอบครัวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาฯ

	 ตารางท่ี ๓ ความแตกต่างของคะแนนการอบรมเลี้ยงดูด้านคุณธรรมจริยธรรม ระหว่างกลุ่มย่อย 

ตามรายได้ของครอบครัวของผู้ปกครอง (Fisher’s LSD.)

รายได้ของครอบครัว

ของผู้ปกครอง

 ๒๐,๐๐๐ – 

๒๙,๙๙๙ บาท

๓๐,๐๐๐ – 

๓๙,๙๙๙ บาท

๔๐,๐๐๐ บาท 

ขึ้นไป

น้อยกว่า ๒๐,๐๐๐ บาท p – value = ๐.๐๐๓** p – value = ๐.๐๐๔** p – value = ๐.๐๐๒**

๒๐,๐๐๐ – 

๒๙,๙๙๙ บาท

p – value = ๐.๗๘๐ p – value =๐.๗๐๘ 

๓๐,๐๐๐ – 

๓๙,๙๙๙ บาท

p – value = ๐.๙๔๑

	 ** p – value ≤ ๐.๐๑

วิจารณ์
	 คุณธรรมเป็นคุณลักษณะหรือสภาวะภายในจิตใจของมนุษย์ท่ีเป็นไปในทางถูกต้อง ดีงาม ซึ่งเป็น

ภาวะนามธรรมภายในจิตใจ ส่วนจริยธรรมเป็นเร่ืองการแสดงออกทางการประพฤติ ปฏิบัติที่สะท้อน

คุณธรรมภายในให้เห็นเป็นรูปธรรม
11

 ครอบครัวมีหน้าที่ในการอบรมสั่งสอน สนับสนุนและช่วยให้เด็ก

ปฏิบัติได้ถูกต้องเหมาะสมทั้งด้านอารมณ์จิตใจ คุณธรรม การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมในครอบครัวที่ 

ได้ผล นอกจากเด็กต้องอยู่ในครอบครัวที่อบอุ่น มีสัมพันธภาพที่ดีระหว่างคนในครอบครัว ซึ่งถือเป็นการ

สร้างสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศในครอบครัว เพ่ือซึมซับลักษณะนิสัยและวิถีการด�ำเนินชีวิต การได้เห็น

ตัวแบบ หรือแบบอย่างท่ีดีให้เด็กคอยเลียนแบบ จนเกิดความเคยชินและปฏิบัติจนเป็นนิสัยแล้ว ยังต้อง 

มีการจูงใจ ให้ก�ำลังใจ ให้โอกาสเด็กได้พัฒนาตนเองสิ่งส�ำคัญอย่างยิ่งคือการอบรมสั่งสอนให้เด็กเรียนรู้ 

และเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ และการให้เด็กลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เช่น พาลูกไปวัด ไหว้พระชี้ชวน 

ให้เห็น บาปบุญคุณโทษของการไม่ซื่อสัตย์ การไม่มีระเบียบวินัย จะช่วยตอกย�้ำให้ลูกเกิดความเชื่อมั่น 

ความภาคภูมิใจในสิ่งท่ีตนกระท�ำ เกิดความเข้าใจผู้อื่น รู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเรา เข้าใจความทุกข์ของ 

คนอื่น ความรู้สึกเหล่านี้จะมีส่วนช่วยเสริมสร้างก�ำลังใจที่จะท�ำคุณความดีต่อไป และหากเด็กท�ำผิดพลาด 

ควรว่ากล่าวตักเตือน ห้ามปราม รวมทั้งแก้ไขปัญหา เมื่อเด็กท�ำผิด ด้วยวิธีการที่เหมาะสมกับวัยและ 

	 11
 ทิศนา แขมมณี, การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยม จากทฤษฏีสู่การปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร :  

สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์, ๒๕๔๑).
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อย่างมีหลักการ
12

 จากผลการวิจัย พบว่าผู้ปกครองส่วนใหญ่เป็น เพศหญิง (ร้อยละ ๗๖.๗) และมีคะแนน

การอบรมเลี้ยงดูด้านคุณธรรมจริยธรรมมากกว่าผู้ปกครองเพศชาย โดยแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติ (p – value = ๐.๐๑๑) ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า โดยปกติผู้ปกครองที่เป็นเพศหญิงจะให้เวลา ความสนใจ 

ความเอาใจใส่มากกว่าเพศชาย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะสภาพสังคมไทยมักให้เพศหญิง หรือมารดา มีบทบาท

ในการอบรมสัง่สอนและเลีย้งดลูกู ในขณะท่ีบทบาทของพ่อคอืการท�ำงานนอกบ้านเพือ่หาเงนิมาสนบัสนนุ

และเลีย้งดคูรอบครวั ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของคณะอนกุรรมการเฉพาะด้าน จัดท�ำแผนหลักงานสตรี
13

 

ที่ระบุว่าชีวิตของเด็กในวัยเยาว์ขึ้นอยู่กับการอบรมเลี้ยงดูของผู้หญิง หรือมารดาเป็นส่วนใหญ่ ผู้หญิง  

หรือมารดาจึงมีส่วนส�ำคัญในอิทธิพลทางความคิด และความประพฤติที่จะมีต่อจิตส�ำนึกทางศาสนา 

ของเดก็ ดงัน้ันยิง่มารดามคีวามเข้าใจในค�ำสอนของพทุธศาสนามากขึน้เท่าใด จะยิง่มคีวามสามารถในการ

ถ่ายทอดและปลกูฝังจติส�ำนกึทางศาสนาแก่เด็กในครอบครัวมากยิง่ขึน้เท่านัน้ นอกจากนีพ้บว่าครอบครัว

ในสังคมของคนเอเชีย ไม่ว่าจะเป็นประเทศเกาหลี เวียดนาม ศรีลังกา หรือแม้แต่ประเทศอินเดียพบว่า

มารดามีบทบาทส�ำคัญในการอบรมเลี้ยงดูบุตร อบรมสั่งสอนและมีบทบาทส�ำคัญในการปลูกฝังให้บุตร 

เป็นคนด ีมีคณุธรรมจรยิธรรม ในขณะทีบ่ดิาจะมบีทบาทเน้นไปทางด้านการประกอบอาชพี หาเงนิมาดแูล

ครอบครัว
14

 ส่วนระดับการศึกษาพบว่า ผู้ปกครองที่มีการศึกษาระดับสูงจะมีคะแนนการอบรมเลี้ยงด ู

ด้านคุณธรรมจริยธรรมมากกว่าผู้ปกครองที่มีการศึกษาต�่ำ สอดคล้องกับการศึกษาของเพ็ญศรี พิชัยสนิธ 

ส�ำรวย โยธาวิจิตร วชิระ สิงหคเชนทร์
15

 จารุณี อรัญภูมิ
16

 และการศึกษาของ Matthijs Kalmijn
17

 

	 12
 ทิศนา แขมมณีและคณะ, หลักการและรูปแบบการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖) ; สุมน อมรวิวัฒน์, หนังสือชุดการพัฒนาครอบครัว 
บทบาทของครอบครัวต่อการพัฒนาคุณธรรมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักงานกิจการสตรีและสถาบัน
ครอบครัว กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, ๒๕๔๖) ; สถาบันเด็กแห่งชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและ
ครอบครัว, รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ คุณลักษณะและกระบวนการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมในประเทศไทย, 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท จี – อาร์ต จ�ำกัด, ๒๕๕๒).

	 13
 วรรณภา โพธิ์น้อย, หน่วยที่ ๗ บทบาทของสถาบันศาสนาในบทบาทของสถาบันทางสังคมอื่นๆ ที่เกี่ยวกับ

มิติชายหญิงด้านการศึกษา, ประมวลสาระชุดวิชาการศึกษาบทบาทชายหญิง สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์, (นนทบุรี :  
โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๕), หน้า ๖๗.

	 14
 เจือจันทร์ จงสถิตอยู่และรุ่งเรือง สุขาภิรมย์, รายงานการสังเคราะห์งานวิจัยคุณลักษณะและกระบวนการ 

ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของประเทศต่าง ๆ, (กรุงเทพมหานคร บริษัท พริกหวานกราฟฟิค จ�ำกัด, ๒๕๕๐).

	 15
 เพ็ญศรี พิชัยสนิธ ส�ำรวย โยธาวิจิตร วชิระ สิงหคเชนทร์, การปฏิบัติบทบาทของพ่อและแม่ในการอบรม 

เลี้ยงดูเด็กก่อนวัยเรียน, วารสารสมาคมกุมารแพทย,์ ปีที่ ๒๗ ฉบับที่ ๓ (กันยายน- ธันวาคม ๒๕๓๑) : ๔๒ – ๕๑.

	 16
 เพ็ญศรี พิชัยสนิธ ส�ำรวย โยธาวิจิตร วชิระ สิงหคเชนทร์, การปฏิบัติบทบาทของพ่อและแม่ในการอบรม 

เลี้ยงดูเด็กก่อนวัยเรียน, วารสารสมาคมกุมารแพทย์ ปีที่ ๒๗ ฉบับที่ ๓ (กันยายน- ธันวาคม ๒๕๓๑) : ๔๒ – ๕๑.

	 17
 Matthijs Kalmijn, Father Involvement in Childrearing and the Perceived Stability of Marriage, 

Journal of Marriage and the Family, 61, 409 – 42, 1999.
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271ปัจจัยการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมเด็กปฐมวัยของครอบครัวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาฯ

ที่พบว่าบิดามารดาที่ระดับการศึกษาสูงมีการปฏิบัติตัวมีบทบาทและพบว่าบิดาเข้ามามีส่วนร่วมในการ

อบรมเลี้ยงดูบุตรดีกว่าบิดาที่มีระดับการศึกษาต�่ำ 

	 นอกจากนี้รายได้ของครอบครัวเป็นปัจจัยส�ำคัญอีกประการหนึ่งที่มีผลกับการอบรมเลี้ยงดูลูก  

จากผลการวิจัยพบว่าผู้ปกครองท่ีมีรายได้สูงจะมีคะแนนการอบรมเลี้ยงดูด้านคุณธรรมจริยธรรมมากกว่า

ผู้ปกครองที่มีรายได้ต่อเดือนน้อยซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของสมศรี กิจชนะพานิชย์ ทองทิพย์ สุนทรชัย 

จรัญญา วงษ์พรหม ธนะจักร เย็นบ�ำรุง
18

 และส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา
19

 ที่ระบุว่า สภาพ

เศรษฐกิจและสังคมของครอบครัวในปัจจุบันเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการอบรมเลี้ยงดูเด็ก กล่าวคือ 

การเลีย้งดเูดก็ในครอบครวัยากจน จะมลีกัษณะไม่เข้มงวดมาก เนือ่งจากพ่อแม่ต้องท�ำงานนอกบ้าน ท�ำให้

ไม่มีเวลาอบรมสัง่สอนลกูมากนกั ส่วนการอบรมเลีย้งดจูากครอบครวัทีม่ฐีานะปานกลาง มักเน้นความเป็น

ระเบียบและดูแลเอาใจใส่ ให้ความรักความอบอุ่นแก่เด็กมากว่าครอบครัวที่ฐานะยากจน ในขณะที่

ครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดี จะให้ความส�ำคัญกับลูกมาก มักตามใจเด็ก ขาดการควบคุมไม่ค่อยมี 

กฎเกณฑ์ มักจัดหากิจกรรมหรือทรัพยากรต่างๆให้ลูกได้ดีกว่าครอบครัวลักษณะอื่นๆ แต่จากสภาพ

เศรษฐกิจและสังคมท�ำให้ครอบครัวห่างเหินกับลูก ดังนั้นครอบครัวจึงควรปรับสมดุลการอบรมเล้ียงดูลูก

และเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่ลูก และจากการศึกษาของ Chen P, Chen F.
20

 และ Conger, Elder and 

Simons
21

 พบว่ารายได้ของครอบครัวมีอิทธิพลต่อคะแนนการอบรมเลี้ยงดูที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติ

ปัญญา อารมณ์ จิตใจ สังคมจริยธรรมและแบบองค์รวม ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากครอบครัวที่รายได้ดีสามารถ

จัดสภาพแวดล้อมที่จะส่งเสริมพัฒนาการเด็กในทุกด้านได้ แต่หากคนในครอบครัวเช่นพ่อตกงานหรือ 

ขาดรายได้จะส่งผลกับความเครียดบรรยากาศในครอบครัวในด้านความอบอุ่นลดลง การหาส่ิงสนับสนุน

ต่าง ๆ ที่ช่วยในการพัฒนาเด็กจะลดลงตามไปด้วย
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