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บทคัดย่อ
	 การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ ได้แก่ เพื่อศึกษาปัญหาจริยธรรมและการประพฤติปฏิบัติ

ในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามในวรรณกรรมสินไซ เพื่อศึกษาพุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ และเพื่อ

ศึกษาวิเคราะห์เกณฑ์วินิจฉัยและเป้าหมายจริยธรรมของวรรณกรรมสินไซ และเป็นการวิจัยเอกสาร  

ด้วยการศึกษาหนงัสอืสนิไซฉบับใบลาน เมอืงขอนแก่น ปี ๒๕๕๙ คดัลอกโดยบญุเกดิ พมิพ์วรเมธากลุ และ

คณะ เป็นหนังสือหลัก ส่วนหนังสือสินไซฉบับอื่นๆ เป็นหนังสือรอง และใช้วิธีการศึกษาด้วยการตีความ 

วิเคราะห์ด้วยการใช้เหตุผลและให้เหตุผล และสังเคราะห์ข้อมูลออกเป็นความรู้ความเข้าใจใหม่ แล้วน�ำ

เสนอผลการวิจัยด้วยการพรรณนาเชิงวิเคราะห์

 	 ผลการวจิยัพบว่า ปัญหาจรยิธรรมในวรรณกรรมสินไซ เป็นปัญหาเกีย่วกบัการลักขโมย การมภีรรยา

หลายคน การใช้คุณไสย์ การผิดประเวณี ส่วนการประพฤติปฏิบัติต่อกันในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามมี  

๒ ระดับ คือ ระดับครอบครัวและระดับเครือญาติ การอธิบายปัญหาจริยธรรมดังกล่าวใช้ศาสตร์ที่ชื่อว่า

พทุธจรยิศาสตร์ ซึง่เป็นระบบความรูท้างพระพทุธศาสนาทีว่่าด้วยความประพฤตหิรอืกริยิาทีค่วรประพฤติ 

โดยอยู่ภายใต้กรอบศีลธรรมได้บอกล่าว (ไขความ) ถึงศีลห้า ธรรมขั้นศีลหรือธรรมคือศีล และหลักธรรม 

ในพระพุทธศาสนา ได้แก่ เรื่องทุกข์ กามตัณหา กรรมเก่า ภายใต้กรอบคุณธรรมได้บอกกล่าวถึง 

ทศพิธราชธรรม มรรคมอีงค์แปด และคตธิรรมทีเ่ก่ียวกบัการปกครองบ้านเมอืง และภายใต้กรอบจรยิธรรม

ได้บอกกล่าวถึงจริยธรรมที่พึงประสงค์และจริยธรรมที่ไม่พึงประสงค์ 

 	 เกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมมี ๒ ประการ คือ (๑) เกณฑ์หลักเป็นเกณฑ์ที่ถือเอาตามหลักการใน 

พระพุทธศาสนา คือ เจตนาซึ่งเป็นความจงใจ ตั้งใจและมุ่งหมายในการกระท�ำสิ่งต่างๆ ทั้งที่เป็นกุศลคือ

ความดีหรือสิ่งดีงาม และที่เป็นอกุศลคือความไม่ดีหรือความชั่ว หรือเรียกว่าเกณฑ์ตามหลักกรรมนิยาม 

(๒) เกณฑ์ร่วมหรือเกณฑ์รองเป็นเกณฑ์ที่ถือเอาหลักมโนธรรมซ่ึงเป็นความรู้สึกผิดชอบชั่วดี รู้ว่าอะไร 

ควรท�ำ อะไรไม่ควรท�ำ และมติของท่านผู้รู ้หมายเอาคนมีปัญญาที่เฝ้าคอยก�ำกับควบคุมการกระท�ำ  

การแสดงออกของคนในชุมชน ส่วนเป้าหมายของการกระท�ำในวรรณกรรมสินไซคือการปิดป้องช่องว่าง

ระหว่างตนเองกับบุคคลผู้เกี่ยวข้องและเป็นที่รักมีมารดา บิดา บุตร ธิดา เป็นต้น
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Abstract
	 Three main purposes of this research were to study problems ethical and good 
practice in Synshai literature, to study the Buddhist ethics in Synshai literature, and to 
analyze the considerable standard and the ethical objectives of Synshai literature. This 
was a documentary research. The data collection was done from Palm-leave manuscripts 
of 2016 Khonkaen Synshai literature transcribed by Mr. Bunkirt Phimvaramethakul and 
colleagues, and secondary data: other Synshai manuscripts. The research method was 
logical consider and analysis, synthesis of all data for new knowledge, and representation 
of this research with the descriptive analysis. 
	 The result of this research was that a ethical problem in Synshai literature dealt 
with stealing, many wives, black magic, sexual intercourse, and misconduct with sexual 
intercourse. Moral relation among people was divided into two levels: a domestic level 
and a kin-level. To describe such a ethical problem depended upon Buddhist ethics. This 
was the Buddhist knowledge to mention behavior or manners that people should follow 
under the standard of five precepts. A level of morality or Dhamma was morality and 
Dhamma in Buddhism: suffering, sexual craving and previous action under the moral 
standard of ten virtues of the king, and Eightfold Noble Path. The Buddhist doctrine for 
management of the region under the standard of ethics dealt with the wanted ethics and 
the unwanted ethics. 
	 The standard of ethics was divided into two types. The first type was the major 
standard relating to Buddhism, i.e. intention or a purpose to make things wholesome or 
unwholesome according to moral laws. The second type was the associated standard or 
the major standard that dealt with conscience in what was good or bad, knowing what 
people should behave or not, and the experienced persons’ resolution referring to  
a brainy person who could control the community’s expression. The purposes of action 
in Synshai literature was to close the gap between a person and associated people like 
a mother, a father, a son and a daughter. 

Keyword : Buddhist ethics, Synshai literature, well-related practice,

               the considerable standard, the ethical objectives
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บทน�ำ
	 วรรณกรรมและวรรณคดเีป็นมรดกตกทอดกนัมาแต่อดตี และเป็นกระจกสะท้อนภาพสงัคมตามยคุ

สมัยที่แต่ง จึงท�ำให้ชนรุ่นหลังได้ศึกษาความรู้ในด้านต่างๆ เช่น ประเพณี วัฒนธรรม ชีวิตความเป็นอยู่ 

อุดมการณ์ เป็นต้น วรรณกรรมมีหลายประเภท ได้แก่ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา วรรณกรรม

ประวัติศาสตร์ ฯลฯ แต่วรรณกรรมส่วนใหญ่มักมีเค้ามาจากนิทาน ซึ่งอาจจะเป็นนิทานปรัมปรา นิทาน

ชาดก หรือนิทานพื้นบ้าน นิทานต่างๆ เหล่านี้ยังมีอิทธิพลต่อวรรณกรรม ดังนั้น วรรณกรรมจึงจัดเป็น 

งานส�ำเร็จรูปที่ประกอบขึ้นอย่างพิสดาร ไม่ว่าจะเป็นประเภทลายลักษณ์หรือมุขปาฐะ
1
 ในท้องถิ่นอีสาน

วรรณกรรมส่วนใหญ่จะมาจากนทิานชาดก ซึง่พบว่ามหีนังสือผูกท่ีเป็นวรรณกรรมชัน้สูง วรรณกรรมบางเร่ือง 

เช่น จ�ำปาสี่ต้น ท้าวก�่ำกาด�ำ เป็นต้น ล้วนเป็นที่รู้จักกันดีในภาคเหนือและภาคอีสาน
2
 วรรณกรรมส�ำคัญ

ที่อาณาจักรล้านช้างกับชาวอีสานรู้จักกันเป็นอย่างดีเร่ืองหนึ่ง คือ วรรณกรรมเร่ืองสังข์ศิลป์ชัย ทั้งนี ้

เพราะมีลักษณะคุณค่าทางวรรณคดีอันสูงส่ง ซ่ึงเป็นผลมาจากความสามารถในอักษรศาสตร์ และการ

ประพนัธ์ของบรรพบรุษุชาวอสีาน ทีไ่ด้ถ่ายทอดลกัษณะความเป็นอยู ่วถิชีวีติ ความรูส้กึนกึคดิ วรรณกรรม

เรื่องสังข์ศิลป์ชัยเป็นเรื่องที่มีบทบาทให้ความบันเทิงในหลายรูปแบบ เช่น ใช้อ่านในงานศพ ใช้เทศน์ให้

อุบาสกอุบาสิกาฟัง น�ำไปเล่นหมอล�ำและหนังประโมทัย เป็นต้น
3
 วรรณกรรมสังข์ศิลป์ชัยมีลักษณะเด่น

ในด้านรูปแบบภาษา เนื้อหาและส�ำนวนโวหารที่มีคุณค่าทางวรรณศิลป์ นอกจากนี้ยังทรงคุณค่าด้าน 

ความรู้ที่ถือเป็นแนวปฏิบัติในสังคมอีสานตั้งแต่อดีต เช่น รัฐศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ ประเพณี วัฒนธรรม 

เป็นต้น
4
 

	 หากกล่าวเฉพาะเรื่องสังข์ศิลป์ชัย ถือว่าเป็นตัวแทนแห่งวรรณกรรมอีสานได้ทั้งหมดเพราะเป็น

วรรณกรรมที่มีเนื้อเรื่องยาวและเป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลาย จัดเป็นวรรณกรรมท่ีจารึกเป็นลายลักษณ์

อักษรประเภทร้อยกรอง ส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องยาวซ่ึงเรื่องสังข์ศิลป์ชัยก็รวมอยู่ในประเภทนี้ด้วย
5
 

วรรณกรรมสังข์ศิลป์ชัยมีชื่อเรียกว่า ศิลป์ชัยบ้าง สินไซย์บ้าง หรือสินไซบ้าง เป็นสุดยอดนิทานธรรม 

ค�ำกลอนอีสาน ผู้ประพันธ์ได้วางโครงเรื่องและตัวละครไว้อย่างเหมาะสม โดยเฉพาะตัวเอกของเรื่อง 

อิงนิทานชาดกทางพระพุทธศาสนา ให้พระโพธิสัตว์เสวยชาติเป็นสินไซลงมาเกิดเพื่อบ�ำเพ็ญบารมี และมี

เนือ้หาสาระต่างๆ มากมาย
6
 การแพร่หลายของวรรณกรรมสนิไซปรากฏในหนงัสอืผกูทีบ่อกเล่าเรือ่งสนิไซ 

	 1
 สุธิวงศ์ พงษ์ไพบูลย์, วรรณคดีวิเคราะห,์ (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๕), หน้า บทน�ำ.

	 2
 ธวัช ปุณโณธก, วรรณกรรมอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักพิมพ์โอเดี้นสโตร์, ๒๕๒๒), หน้า ๒๖.

	 3
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๖. 

	 4
 จินดา ดวงใจ, สังข์ศิลป์ชัย, (ขอนแก่น : คลังนานาวิทยา, ๒๕๐๖), หน้า ค�ำน�ำ.

	 5
 จารุวรรณ ธรรมวัตร, ลักษณะวรรณกรรมอีสาน, (มหาสารคาม : ศิริธรรมการพิมพ์, ๒๕๒๑), หน้า ๑๘.

	 6
 ครูธีรพล นามวงศ์, นิทานธรรมค�ำกลอนอีสานเรื่องสินไซ ฉบับสมบูรณ์ปริวรรตจากหนังสือผูกโบราณ, 

(ขอนแก่น : ห้างหุ้นส่วนจ�ำกัด ขอนแก่นการพิมพ์, ๒๕๕๗), หน้า ก.
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ซึ่งมีเป็นจ�ำนวนมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การแพร่หลายมีในหลายรูปแบบ เช่น การแสดงหมอล�ำ 

หนังประโมทัย ภาพฮูปแต้มที่ฝาผนังสิม (อุโบสถ) ในปัจจุบันวรรณกรรมสินไซมีการแพร่หลายไปยัง 

ต่างประเทศ คือประเทศสหรัฐอเมริกา (United States) อีกด้วย โดยตีพิมพ์ในชื่อ Sinxay Renaissance 

of Lao-Thai Epic Hero (Whittlesrey and Baythong Sayouwin Whittlesrey, 2015)
7

	 ผู้วิจัยได้รวบรวมวรรณกรรมสินไซที่ส�ำคัญไว้ จ�ำนวน ๕ เล่ม ได้แก่ สังข์สิลป์ชัย วันนะคะดีชั้นยอด

ของลาว แต่งโดยท้าวปางค�ำ นักปะพันเอกแห่งกรุงศรีสัตตนาค (สมัย พ.ส.๒๑๓๖) ถอดควมโดย สิลา  

วีระวงส์, หนังสือสินไซย์เดิมพิสดาร ฉบับส�ำนวนเอกของท้าวปางค�ำ นายทองด�ำ มูลอามาตย์ น.ธ.เอก  

ผูค้ดัลอกช�ำระ, สงัสลิป์ชยั วรรณคดีชัน้เลศิของอสีาน ฉบบัส�ำนวนของท้าวปางค�ำ เรียบเรยีงโดย มัน่ จงเรยีน, 

สังข์ศิลป์ชัย ฉบับส�ำนวนของปรีชา พิณทอง พิมพ์เป็นอนุสรณ์เมืองอุบลครบ ๒๐๐ ปี และ สังข์ศิลป์ไชย์ 

ฉบับส�ำนวนของพระอริยานุวัตร (อารีย์ เขมจารี)
8
 ในทุกฉบับหรือทุกส�ำนวนจะเนื่องด้วยค�ำสอนใน 

พระพุทธศาสนา เพราะวรรณกรรมสินไซได้ช่ือว่าเป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา
 
โดยกล่าวถึงส่วน 

ที่เป็นข้อปฏิบัติต่อกันตามหน้าที่ เช่น พี่ชายจะต้องเล้ียงดูอบรมส่ังสอนน้องด่ังเป็นบิดามารดา และต้อง

ช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยกัน ดังข้อความว่า พระยากุศราชได้ยกนางสุมณฑาให้ปกครองครึ่งเมือง พระองค ์

รกันางสมุณฑาเหมอืนดวงตาทีใ่บหน้า มอบพระพ่ีเล้ียงจ�ำนวน ๒ คนไว้คอยปรนนบิติั
9
 โทษของท้าวทัง้หก

ที่โกหกหลอกลวง ได้ถูกพ่อจับขังไว้พร้อมท้ังอภัยโทษท้ังพ่อแม่แล้วส่งคืนให้ตาเศรษฐีไป
10

 และ  

พระราชบิดาให้อ�ำมาตย์มาทูลว่า มหายักษ์มาลักเอาอาไป, พ่อหมายใจที่จะฆ่ามัน พอทราบข่าวก็ส่ัง 

ความทันที, ขออดโทษให้พ่อด้วยท่ีเคยท�ำผิดมาก่อน, ถ้าลูกสามารถท�ำการครั้งนี้ให้ส�ำเร็จ พ่อจะยก 

นครเป็งจาลให้ครอบครอง
11

 

	 ข้อความทีย่กมาข้างต้นมคีวามสอดคล้องกบัหลกัการในทางจรยิศาสตร์ทีเ่รยีกว่า หน้าท่ี (Duty) เช่น 

หน้าที่ในฐานะพ่อแม่กับบุตรธิดา พี่กับน้อง สามีกับภรรยา ผู้บังคับบัญชากับผู้ใต้บังคับบัญชา เป็นต้น
12 

หากกล่าวตามหลักการทางพระพุทธศาสนาเรียกว่าพุทธจริยศาสตร์ (Buddhist Ethics) ซึ่งตรงกับค�ำว่า 

จริยศาสตร์แนวพุทธหรือจริยศาสตร์ทางพระพุทธศาสนานั่นเอง ดังนั้น พุทธจริยศาสตร์จึงเป็นหลักเกณฑ์

	 7
 Whittlesrey and Baythong Sayouwin Whittlesrey, Sinxay Renaissance of Lao-Thai Epic Hero, 

(USA : Copyright @ 2015).

	 8
 โสวิทย์ บ�ำรุงภักดิ์ และคณะ, “เครือข่ายการเรียนรู้ : กระบวนการสร้างและการใช้ความรู้ในวรรณกรรมสินไซ 

สู่การพัฒนาสังคมของชาวจังหวัดขอนแก่น”, รายงานการวิจัย สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘.

	 9
 มั่น จงเรียน, สังสิลป์ชัย, (กรุงเทพมหานคร : พิมพ์ที่โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร, ม.ป.ป.), หน้า ๑๖.

	 10
 ปรีชา พิณทอง, สังข์ศิลป์ชัย, (อุบลราชธานี : โรงพิมพ์ศิริธรรม, ๒๕๒๔), หน้า ๓๖๗.

	 11
 สิลา วีระวงส์, สังข์สิลป์ชัย, (บางกอก : พิมที่ โรงพิมแสงสิลป, ๒๕๑๔), หน้า ๑๐๐.

	 12
 วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร,์ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เม็ดทราย, ๒๕๔๙), หน้า ๑๗.
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ทางจริยธรรมที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสสอนไว้ เพื่อเป็นมาตรฐานการประพฤติปฏิบัติของมนุษย์ ตั้งแต่พื้นฐาน

เบื้องต้น ท่ามกลาง จนถึงระดับสูงสุด เพื่อให้มนุษย์ได้ด�ำเนินชีวิตอันดีงามตามอุดมคติเท่าที่มนุษย์ 

จะประพฤติปฏิบัติได้ ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีสติปัญญา มีความสุขอันประเสริฐที่สุด และท่านได้จัด 

พทุธจริยศาสตร์ไว้ ๓ ระดบั คอื พทุธจรยิศาสตร์ระดบัต้น พทุธจรยิศาสตร์ระดบักลาง และพทุธจรยิศาสตร์

ระดับสูง
13

 

	 จากรายละเอียดของวรรณกรรมเรื่องสินไซที่ผู้วิจัยได้ศึกษามาเป็นเวลาหลายปี ได้ทราบและเข้าใจ

เกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติต่อกันของตัวละครต่างๆ ในเชิงปฏิสัมพันธ์ทางสังคมอันดี เช่น การปฏิบัติของ

พระยากุศราชผู้ปกครองนครเป็งจาลปฏิบัติต่อน้องสาวคือนางสุมณฑา การปฏิบัติของหลานชายคือสินไซ

ผูเ้ป็นพระราชโอรสของพระยากศุราชทีม่ต่ีออาคือนางสุมณฑา หรือแม้แต่การปฏบิติัของยกัษ์กมุภณัฑ์ทีม่ี

ต่อภรรยาผู้เป็นมนุษย์คือนางสุมณฑา และในเชิงท่ีเป็นปัญหาทางจริยธรรม เช่น กรณีที่พระยากุศราช 

ไล่นางลุนพร้อมกบัสนิไซ (ตัง้แต่ยงัเดก็) ออกไปอยูป่่า กรณท้ีาวทัง้หกลวงสนิไซแล้วผลกัให้ตกเหวตาย หรอื

แม้แต่กรณียักษ์กุมภัณฑ์ลักขโมยนางสุมณฑาไปเป็นภรรยา เป็นต้น จึงเป็นเหตุให้ผู ้วิจัยสนใจที่จะ 

น�ำหลักพุทธจริยศาสตร์ไปวิเคราะห์ผ่านการกระท�ำ (action) พฤติกรรม (behavior) การแสดงออก  

(acting) นิสัยและอุปนิสัย (habit) ตลอดทั้งการปฏิบัติตนที่เป็นปัญหาทางจริยธรรม (ethical problem) 

ของตวัละครในวรรณกรรมสนิไซ โดยตัง้ชือ่วจิยัว่า “การศกึษาวเิคราะห์หลักพทุธจรยิศาสตร์ในวรรณกรรม

สนิไซ” หลงัจากศกึษาแล้วจะช่วยให้มองเหน็และภาคภมูใิจในภมูปัิญญาทางพระพุทธศาสนา อนัเป็นแก่น

และสารัตถะท่ีปรากฏในวรรณกรรมสินไซ โดยผู้วิจัยจักได้จัดเนื้อหาและสรุปสาระส�ำคัญให้ง่ายต่อการ

ท�ำความเข้าใจ และสามารถน�ำไปสู่การประพฤติปฏิบัติอันจะช่วยแก้ปัญหาที่เป็นปัญหาทางจริยธรรม 

ในโลกปัจจุบันต่อไป	

วัตถุประสงค์
	 ๑.	เพ่ือศึกษาปัญหาจริยธรรมและการประพฤติปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามในวรรณกรรม

สินไซ

	 ๒. 	เพื่อศึกษาพุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ

	 ๓. 	เพื่อศึกษาวิเคราะห์เกณฑ์วินิจฉัยและเป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ

	 13
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๗.
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วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) คือเป็นการวิจัยท่ีเน้นการศึกษา 

วิเคราะห์ ตีความ และสังเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวกับวรรณกรรมสินไซ โดยได้ก�ำหนดข้ันตอน 

การวิจัยไว้ ๑๑ ล�ำดับหรือขั้นตอน ดังนี้

	 ๑.	ส�ำรวจเอกสารหรือหนังสือที่มีการจาร การคัดลอก การตรวจช�ำระ การแต่ง การประพันธ์ 

และการแต่งหนังสือในชื่อ สังข์สิลป์ชัย สังข์ศิลป์ชัย สินไชย์ สินไซ 

	 ๒.	รวบรวมเอกสารหรือหนังสือที่มีการจาร การคัดลอก การตรวจช�ำระ การแต่ง การประพันธ์ 

และการแต่งหนังสือในชื่อ สังข์สิลป์ชัย สังข์ศิลป์ชัย สินไชย์ สินไซ ทั้งหมดที่มีอยู่ในปัจจุบัน

	 ๓.	คัดเลือกหนังสือสินไซทั้งที่เป็นเอกสารหลัก ได้แก่ หนังสือ ‘สินไซ’ คัดลอกและปริวรรต โดย 

อาจารย์บุญเกิด – นภาพร พิมพ์วรเมธากุล และคณะ (ฉบับใบลาน เมืองขอนแก่น) และเอกสารรอง ได้แก่ 

หนังสือที่เก่ียวกับสินไซทั้งหมด ทั้งที่มีชื่อว่า สังข์สิลป์ชัย สังข์ศิลป์ชัย สินไชย์ มีส�ำนวนของอาจารย์มั่น  

จงเรียน ส�ำนวนอาจารย์ปรีชา พิณทอง เป็นต้น

	 ๔.	อ ่านและศึกษาเอกสารทั้งหมด โดยเฉพาะสินไซฉบับส�ำนวนของอาจารย์บุญเกิด  

พิมพ์วรเมธากุล และคณะ และฉบับส�ำนวนของอาจารย์มั่น จงเรียน อาจารย์ปรีชา พิณทอง

	 ๕.	การแปลเอกสารหลัก ผู้วิจัยได้เรียนเชิญอาจารย์สุภัทร บริบูรณ์ อดีตข้าราชการครูเกษียณ 

ชาวบ้านสาวะถี สถานที่ตั้งสิมบอกเล่าสินไซผ่านฮูปแต้มตลอดทั้งหลัง ท่านเป็นผู ้รู ้และเชี่ยวชาญ 

ในวรรณกรรมสินไซ ได้เป็นผู้ตรวจสอบการแปลพร้อมกับเทียบเคียงกับส�ำนวนการแปลหนังสือสินไซของ  

ผู้ช่วยศาตราจารย์ทรงวุฒิ ศรีวิไล

	 ๖.	วิเคราะห์ประเด็นและเนื้อหาทั้งหมดตามที่ก�ำหนดไว้ในสารบัญ

	 ๗.	เขียนประเด็นและเนื้อหาทั้งหมดตามที่ก�ำหนดไว้ในสารบัญ

	 ๘.	การเขียนงานวิจัยด้วยการตีความ การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ 

	 ๙.	การน�ำเสนอหรือจัดล�ำดับเนื้อหา ผู้วิจัยได้น�ำเสนอเนื้อหาด้วยการยกประเด็นที่จะศึกษา 

เป็นตัวตั้ง บอกเล่าเนื้อเรื่องในประเด็นที่ศึกษา ยกค�ำแปลมาอ้างอิง ยกข้อความที่เป็นส�ำนวนการปริวรรต 

และยกข้อความที่เป็นส�ำนวนการคัดลอกเทียบกับส�ำนวนท่ีปริวรรตแล้ว โดยให้ตัวอักษรไทยน้อยอยู ่

ด้านซ้ายมือและตัวอักษรไทยที่ปริวรรตแล้วอยู่ด้านขวามือของผู้อ่าน

	 ๑๐.	เขยีนไปตามล�ำดบัตัง้แต่เริม่ต้นไปจนจบตามสารบญัทีก่�ำหนดแล้ว โดยการพจิารณา ตรวจสอบ 

และได้รับอนุมัติจากผู้ทรงคุณวุฒิจากสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วังน้อย พระนครศรีอยุธยา
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 	 ๑๑.	วิเคราะห์และสังเคราะห์เนื้อหาทั้งหมดออกมาเป็นความรู้ใหม่และหลักฐานใหม่ เพื่อยืนยัน

ผลการศึกษาวิจัย ซึ่งสามารถน�ำไปศึกษาวิจัยต่อไปอย่างไม่รู้จักจบสิ้น

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

	 การศึกษาวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ ท�ำให้ผู้วิจัยได้ค้นพบค�ำตอบตรงตาม

วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ โดยวัตถุประสงค์ข้อที่หนึ่งที่มุ่งศึกษาปัญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ ผลการวิจัย

พบว่า ปัญหาจริยธรรมในสินไซเป็นปัญหาจริยธรรมที่เนื่องกับจริยธรรมทางพุทธศาสนา ซึ่งเป็นปัญหา 

ที่ว่าด้วยกิริยา การกระท�ำ หรือความประพฤติทางกายอันเป็นไปท่ัว จนก่อให้เกิดส่ิงท่ีเป็นปัญหา คือ  

ข้อขัดข้องหมองใจหรือความขัดเคืองทางใจ ซ่ึงเป็นสภาพที่ทนอยู่ได้ยากและมีผลกระทบต่อการมีชีวิต  

การใช้ชีวิต และการด�ำเนินชีวิต สิ่งที่เป็นปัญหาในท่ีนี้หมายเอาธรรมท่ีเป็นไปในฝ่ายเส่ือม ๑๐ ประการ 

มีปาณาติบาตคือการท�ำร้าย การท�ำลาย ตลอดถึงการฆ่าสัตว์ เป็นต้น ซึ่งมีส่วนท�ำให้เกิดปัญหาจริยธรรม

ได้มาก หากกล่าวเฉพาะปัญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ มี ๓ ประการ ได้แก่ การลักขโมยเอา 

นางสุมณฑาของยักษ์กุมภัณฑ์ การท่ีพระยากุศราชขอธิดาทั้งเจ็ดของนันทเศรษฐีมาเป็นมเหสี และการ 

มีเพศสัมพันธ์ของท้าวสินไซกับนางเกียงค�ำ ส่วนการประพฤติปฏิบัติในเชิงความสัมพันธ์อันดีงามใน

วรรณกรรมสินไซมี ๓ ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นเชิงความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต ส่ิงเหนือธรรมชาติ และความ

สัมพันธ์เชิงสังคม เช่น การปฏิบัติต่อไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ ความฝัน เป็นต้น แต่ในงานวิจัยนี้มุ่งศึกษา

ถงึความสมัพนัธ์ของสิง่มชีวิีต ได้แก่ ชวิีตมนษุย์ ซ่ึงประกอบด้วย (๑) การประพฤติปฏบิติัในระดับครอบครวั 

ได้แก่ กรณีพระยากุศราชได้รับสั่งให้ติดตามเอานางสุมณฑากลับคืนนครเป็งจาล กรณีนางลุนได้สั่งสอน

อบรมลกูไม่ให้ประมาทในชวีติและไม่ให้เชือ่ง่ายในผู้หญงิ (๒) การประพฤติปฏบิติัในระดับเครือญาติ ได้แก่ 

กรณีสังข์ทองท่ีบอกให้สินไซผู้พี่ชายรออยู่นอกเมือง โดยสังข์ทองเข้าไปในเมืองอโนราชเพื่อสืบข่าว 

ยักษ์กุมภัณฑ์ กรณีอาสุมณฑาได้เข้าไปสวมกอดหลานสินไซด้วยความรักทะนุถนอมเป็นอย่างยิ่ง  

เพราะคิดว่าสินไซมีสายเลือดเดียวกันกับตน 

	 วัตถุประสงค์ข้อที่สองที่มุ่งศึกษาพุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ พบว่า พุทธจริยศาสตร์ 

เป็นระบบความรู้ทางพระพุทธศาสนาที่ว่าด้วยความประพฤติหรือกิริยาที่ควรประพฤติ โดยตั้งอยู่บนฐาน

แห่งหลักการส�ำคัญทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ จริต ๖ เพราะจริตหมายเอาการเที่ยวไปแห่งจิตของมนุษย์ 

คือมนุษย์มีจิตเป็นเครื่องน�ำไปให้กระท�ำสิ่งต่าง ๆ นานา อยู่เสมอ พุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ 

เป็นหลักการภายใต้กรอบ ๓ กรอบ คือ (๑) กรอบศีลธรรมที่อธิบายศีลห้า ได้แก่ ตอนที่นางลุนปรารถนา

ได้บุตรผูม้บีญุญาธกิารมาเกดิด้วย จงึตัง้ใจสมาทานศลีและปฏบิตัธิรรมด้วยตนเอง ซึง่เป็นเหตใุห้นางลนุได้

สังข์ทองและสินไซดั่งใจปรารถนา (๒) กรอบคุณธรรมที่กล่าวถึงคุณธรรมคือธรรมสิบประการ (ทศพิธ-

ราชธรรม) ได้แก่ ตอนที่พระยาสินไซได้กล่าวสอนธรรมแก่ยักษ์กุมภัณฑ์และหมู่นาค โดยปรารภธรรม 
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25วิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในวรรณกรรมสินไซ

สบิประการมทีาน ศีล เป็นต้น และ (๓) กรอบจริยธรรมทีก่ล่าวถงึจริยธรรมทีดี่งามหรือทีพึ่งประสงค์ ได้แก่ 

ตอนที่ยักษ์กุมภัณฑ์ได้แสดงความรักท่ีมีต่อนางสุมณฑา ด้วยการออกเดินป่าหาอาหารและเก็บดอกไม ้

ของหอมมากมายเพื่ออบผิวกายของสุมณฑาให้มีกล่ินหอมกรุ่นอยู่เสมอ จนมีดอกไม้กองเป็นภูเขาเล็กๆ  

ในปราสาทของยักษ์กุมภัณฑ์ และจริยธรรมที่ไม่ดีงามหรือไม่พึงประสงค์นั้น ปรากฏในตอนยักษ์กุมภัณฑ์

แอบไปลักขโมยเอานางสุมณฑาไปเป็นภรรยา ซึ่งเป็นการได้โดยไม่ชอบธรรมและครอบครองโดยไม ่

ชอบธรรม จนเป็นเหตุให้ยักษ์กุมภัณฑ์ถูกฆ่าตายในที่สุด 

 	 ส่วนเกณฑ์วนิจิฉยัและเป้าหมายจรยิธรรมในวรรณกรรมสนิไซ พบว่า เกณฑ์วนิจิฉัยจรยิธรรมในงาน

วิจัยนี้หมายเอาเกณฑ์วินิจฉัยจริยธรรมตามนัยทางพระพุทธศาสนา ซึ่งหมายถึงเจตนาที่เป็นความตั้งใจ 

ความมุ่งหมายใจ หรือความจงใจจะท�ำว่าเป็นกรรม โดยหลักการทางพระพุทธศาสนาใช้ค�ำว่า กุศลกับบุญ 

แทนการกระท�ำดีว่าเป็นกรรมดหีรอืเป็นความด ีและอกศุลกบับาป แทนการกระท�ำช่ัวว่าเป็นกรรมชัว่หรอื

เป็นความชั่ว และเป้าหมายจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ เป็นเป้าหมายที่เน้นไปยังการกระท�ำที่แสดง 

ให้เห็นการประพฤติปฏิบัติ (จริยธรรม) ต่อกัน ซ่ึงเป็นการกระท�ำที่ดีงามระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มีอยู่  

๓ ระดับ คือ (๑) การประพฤติปฏิบัติในระดับปัจเจก ได้แก่ กรณีท้าวสินไซได้สอนยักษ์กุมภัณฑ์และยักษ์

กุมภัณฑ์ได้ท�ำตามค�ำสอนนั้น เรื่องเลวร้ายท้ังหลายจึงจบลงด้วยดี (๒) การประพฤติปฏิบัติในระดับ

ครอบครัว ได้แก่ กรณพีระยากศุราชได้ประพฤติปฏบิติัต่อโอรสทัง้สาม ด้วยการให้การอภเิษกเจ้าชายน้อย

ทั้งสาม และยกเมือง (ทรัพย์สมบัติอันส�ำคัญ) ให้เจ้าชายท้ังสามได้เป็นเจ้าของและได้ปกครอง และ  

(๓) การประพฤติปฏิบัติในระดับเครือญาติ ซึ่งหมายถึงบุคคลผู้มีสายเลือดหรือสายโลหิตเดียวกัน ซึ่งตรง

กับบาลีว่า ญาติสาโลหิต (ญาติสาโลหิตะ) ที่แปลว่า พ่ีน้องผู้เกี่ยวเนื่องกันด้วยเลือดหรือด้วยสายเลือด  

หรือพี่น้องผู้มีสายเลือดเดียวกัน ได้แก่ กรณีสินไซได้ประพฤติปฏิบัติต่อหลานสีดาจันทร์ผู้เป็นลูกสาวของ

นางสุมณฑาท่ีเกิดกับยักษ์กุมภัณฑ์ ด้วยการลงไปยังเมืองนาคจนน�ำนางสีดาจันทร์กลับมาพบหน้าแม่คือ

นางสุมณฑาได้ส�ำเร็จสมประสงค์ตามที่ต้องการ 

ข้อเสนอแนะ 
	 จากการอภิปรายผลการวิจัยเป็นเหตุให้ทราบประเด็นที่ผู้วิจัยยังมีข้อสงสัย และเพิ่มเติมจากการ

วิเคราะห์การประพฤติปฏิบัติต่อกันตามนัยแห่งพระพุทธศาสนา (พุทธจริยศาสตร์) ซ่ึงมีประเด็นท่ีควร 

เสนอแนะส�ำหรับผู้วิจัยในครั้งต่อไป ๓ ประเด็น คือ (๑) การศึกษาวิจัยหลักธรรมในพระพุทธศาสนา 

ที่สามารถจัดเนื้อหาสาระส�ำคัญลงภายใต้กรอบศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม ซึ่งจะช่วยให้มองเห็น

กรอบใหม่ที่กว้างกว่ากรอบเดิม (๒) การศึกษาวิจัยเชิงเปรียบเทียบปัญหาจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซ 

กับปัญหาจริยธรรมในสังคมไทยปัจจุบัน ซึ่งจะท�ำให้ทราบปัญหาจริยธรรมในอดีต (มองผ่านวรรณกรรม

สินไซ) กับปัญหาจริยธรรมในปัจจุบันว่าต่างกันหรือเหมือนกันมากน้อยแค่ไหน และ (๓) การศึกษาวิจัย 
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เชิงวเิคราะห์เป้าหมายจรยิธรรมในวรรณกรรมสนิไซต่อการพฒันาเดก็เยาวชนในสงัคมไทยปัจจบุนั โดยยดึ

จริยธรรมของท้าวสีโห ท้าวสินไซ และท้าวสังข์ทองเป็นเป้าหมายในการพัฒนาเด็กเยาวชน ซึ่งจะช่วยให้

มองเห็นจริยธรรมในวรรณกรรมสินไซมาเป็นแกนกลางในการพัฒนาเด็กเยาวชน ในปัจจุบันได้กระจ่าง 
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