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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสาเหตุที่ส่งผลให้นักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง มีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำและศึกษาแนวทางในการด�ำเนินการช่วยเหลือ การป้องกันและการส่งเสริม 

ประชากรกลุ่มเป้าหมายได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓ วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทองที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนต�่ำ ผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วย ผู้บริหาร คณะครูและนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายพร้อมเพื่อน

ร่วมช้ันเรียน รวมทั้งผู้ปกครองนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย รวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และการสังเกต 

วิเคราะห์ข้อมูลด้วยเทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา 

	 ผลการศึกษาพบว่า สาเหตุที่ส่งผลให้นักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ต�่ำมากที่สุดคือ สาเหตุด้านผู้เรียน ร้อยละ ๕๘ รองลงมาคือ สาเหตุด้านผู้สอนร้อยละ ๓๐ ต่อมาคือ สาเหตุ

ด้านสถานศึกษาร้อยละ ๗ และสุดท้ายคือ สาเหตุด้านครอบครัวและสิ่งแวดล้อมทางบ้านร้อยละ ๕

	 แนวทางในการด�ำเนินการช่วยเหลือ การป้องกัน และการส่งเสริมโดยสรุปคือ ๑) สร้างความเข้าใจ

กับนักเรียน ๒) กวดขันนักเรียนในเรื่องความประพฤติ ๓) พัฒนาครู ๔) สร้างความเข้าใจกับครูประจ�ำ 

วชิาในเรือ่งการมอบหมายงาน ๕) สร้างความเข้าใจกับคณะครใูนเรือ่งบทบาท หน้าทีข่องคร ู๖) สร้างความ

เข้าใจกบัผูป้กครอง ๗) จดัท�ำปฏทินิกจิกรรมของวทิยาลัยให้ชดัเจน ๘) วางแผนในเรือ่งการจัดเด็กไปแสดง

เผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม ๙) มอบหมายให้คนใกล้ตัวของเด็ก เช่น เพื่อน ช่วยกันกระตุ้นเรื่องเรียน  

๑๐) จัดประชุมระดมสมอง
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Abstract
	 The purposes of this research were to examine factors affecting low academic 

achievement of students at Angthong College of Dramatic Arts, and propose guidelines 

for the improvement of students’ low academic achievement, the prevention of students’ 

academic decline and the reinforcement students’ academic achievement. The sample 

for this research consisted of 1) 15 Mathayom three students of Angthong College of 

Dramatic Arts who have low academic achievement; 2) 15 Parents of the target group;  

3) 11 administrators and teachers; 4) 10 classmates of the target group. Data collected 

by Interviews and observations, data analyzed by Content analysis technic.

	 Results: Factors affecting low academic achievement of students at Angthong  

College of Dramatic Arts are organized according from high to low: students 5.8%,  

teachers 3.0%, School 7%, parents of the target group 5%. 

	 The guidelines for the improvement of students' low academic achievement,  

the prevention of students' academic decline and the reinforcement students'  

academic achievement are consist of 1) understanding the students; 2) narrowing  

the student conduct; 3) Development of Teachers; 4) understanding the teachers to 

provide a suitable homework; 5) Understanding about role of teachers; 6) Understanding 

with parents;7) prepare a calendar of activities of the college; 8) Planning for students  

to the show; 9) entrusted to people close to the student stimulation; 10) held  

a brainstorming meeting.

Keyword : Students, Angthong College of Dramatic Arts, Low Academic 
               Achievement 
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62 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒

บทน�ำ
	 พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาติ พทุธศกัราช ๒๕๔๒ และทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่๒) พ.ศ. ๒๕๔๕

1
 

มาตราท่ี ๖ บัญญัติไว้ ดังนี้ “การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ ์

ทัง้ร่างกาย จติใจ สตปัิญญา ความรู ้คณุธรรม มจีรยิธรรมและวฒันธรรมในการด�ำเนนิชวีติ สามารถอยูร่่วม

กบัผูอ้ืน่ได้อย่างมคีวามสขุ” และมาตราที ่๒๘ บญัญัติว่า “หลักสูตรการศกึษา ต้องมลัีกษณะทีห่ลากหลาย 

มุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตของแต่ละบุคคลให้เหมาะสมกับวัยตามศักยภาพ และมุ่งพัฒนาคนให้มีความสมดุล

ทั้งด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ ความดีงาม และความรับผิดชอบต่อสังคม” และจากนโยบายการ

ปฏิรูปการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ท่ีมีเป้าหมายในการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนซ่ึงเป็นผลผลิตทาง 

การศึกษา โดยมุ่งเน้นจะพัฒนาให้ผู้เรียนมีลักษณะที่พึงประสงค์ คือ เป็นคนดี คนเก่ง และคนมีความสุข 

คนด ีคือ คนทีด่�ำเนินชวีติอย่างมคุีณภาพ มจีติใจทีดี่งาม มคุีณธรรมจรยิธรรม คนเก่ง คอื คนทีม่สีมรรถภาพ

ในการด�ำเนินชีวิตหรือมีความพิเศษเฉพาะทาง คนมีความสุข คือ คนที่มีสุขภาพดีท้ังทางกายและจิตใจ  

เป็นคนร่าเริง แจ่มใส ร่างกายแข็งแรง มีมนุษยสัมพันธ์ มีความรักต่อทุกสรรพส่ิง มีอิสรภาพ ปลอดภัย

รอดพ้นจากการเป็นทาสของอบายมุขและสามารถด�ำรงชีวิตได้อย่างเพียงพอแก่อัตภาพ
2
 จึงนับได้ว่า  

การศึกษาเป็นกระบวนการพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เพ่ือเจริญเติบโตเป็นเคร่ืองมือส�ำคัญในการ

พัฒนาเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ค่านิยมและระบบการเมืองของประเทศต่อไป

	 นักเรียนซึ่งเป็นผลผลิต นับว่าเป็นผลลัพธ์ที่เกิดจากความสามารถในการจัดการศึกษาของวิทยาลัย 

เป็นผลที่แสดงให้เห็นว่า วิทยาลัยสามารถจัดการศึกษาให้บรรลุเป้าหมายดังกล่าวข้างต้นได้หรือไม่  

หากนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในเกณฑ์ปกติข้ึนไป ก็นับว่าบรรลุผลส�ำเร็จแต่หากว่านักเรียน 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำ ก็ถือเป็นหน้าท่ีท่ีสถานศึกษาจะต้องหาวิธีการเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนของนักเรียนให้สูงข้ึน แต่เนื่องจากผลการศึกษาของนักวิชาการที่ผ่านมาพบว่า สาเหตุที่ท�ำให้

นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำนั้นขึ้นอยู่กับองค์ประกอบต่าง ๆ หลายประการด้วยกัน อาทิ ปัจจัย

ด้านนักเรียน ปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัยด้านครู และปัจจัยด้านสถานศึกษา มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียน และตัวแปรท่ีสามารถพยากรณ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ คือ ตัวแปรด้าน

พฤตกิรรมการเรยีนของนสิติ ตวัแปรด้านสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา รวมทัง้ตวัแปรด้านความสมัพนัธ์

	 1
 กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๓, พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และที่แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ 

๒ พ.ศ. ๒๕๔๕ และ (ฉบับที่ ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓, (กรุงเทพมหานคร: องค์การรับส่งสินค้า, ๒๕๕๓).

	 2
 คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู้, ปฏิรูปการเรียนรู้ผู้เรียนส�ำคัญที่สุด, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: 

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๓)
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ระหว่างกลุ่มเพื่อนกับนิสิต
3
 รวมท้ังตัวพยากรณ์ ๑๒ ตัวที่สามารถพยากรณ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

คือ เจตคติต่อการเรียน ความมีวินัยในตนเอง คุณภาพการสอนของครู ความวิตกกังวล แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

การปรบัตวั การมปีฏสิมัพนัธ์ระหว่างนกัเรยีนกบัครแูละบรรยากาศในชัน้เรยีน เจตคตต่ิอคร ูระดบัการศกึษา

ของมารดา การส่งเสริมการเรียนของผู้ปกครอง นิสัยในการเรียน
4
 และยังมีการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ

ผลการเรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ที่มีผลการเรียนสูงและต�่ำพบว่า นิสัยในการเรียน

และเวลาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า
5
 ในขณะที่มีผลการวิจัยพบว่า ตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเรียงตามล�ำดับ ได้แก่ ตัวแปรความมุ่งมั่นในการเรียนของ

นักเรียน รองลงมา การมสี่วนร่วมในชั้นเรียน และสุดท้ายความสัมพันธ์ภายในครอบครัวตามล�ำดับ
6
 

	 นอกจากนี้ ยังมีผู้ศึกษาสาเหตุท่ีส่งผลกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอีกหลายคน
7
 จากข้อค้นพบใน

หลากหลายสถานการณ์ที่ได้กล่าวมา กอปรกับสภาพความเป็นจริงของการจัดการศึกษาในวิทยาลัย 

นาฏศิลปอ่างทองขณะนี้ ซึ่งยังไม่บรรลุผลส�ำเร็จตรงตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ เนื่องจากนักเรียนส่วนหนึ่งยังมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำ นักเรียนหลายคนไม่ประสบผลส�ำเร็จทางการเรียน บางคนสอบไม่ผ่านและ 

บางคนต้องใช้ระยะเวลาในการเรียนมากกว่าทีก่�ำหนดจนถงึการลาออกกลางคนัของนกัเรยีน ซ่ึงนบัเป็นการ

สูญเปล่าทางการศึกษาทั้งสิ้น จากสถิติจ�ำนวนนักเรียนในแต่ละปีจะแสดงถึงจ�ำนวนนักเรียนท่ีลดลงใน 

แต่ละระดับชั้น อันเป็นผลเนื่องมาจากการลาออกกลางคันและการขาดหายไปจากวิทยาลัยโดยทราบ 

สาเหตุบ้างและไม่ทราบสาเหตุบ้าง ท�ำให้ส่งผลมาถึงจ�ำนวนผู้จบการศึกษาในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ซึ่งเมื่อ

	 3
 กรรณกิาร์ ภริมย์รตัน์, ปัจจยัทีส่่งผลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนตามหลกัสตูรแกนกลาง การศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนสุนันทา, ๒๕๕๔.

	 4
 กาญจนา แย้มเสาธง, การศกึษาปัจจัยทีม่ผีลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนสิติหลกัสตูรสถาปัตยกรรมศาสตร

บัณฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร, วารสารวิชาการศิลปะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
นเรศวร ปีที่ ๓ ฉบับที่ ๒ (ตุลาคม ๒๕๕๕ – มีนาคม ๒๕๕๖).

	 5
 อนุวัติ คูณแก้ว, การวิเคราะห์จ�ำแนกปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลการเรียนสูงและต�่ำของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏเพชรบูรณ์, คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์, ๒๕๕๕.

	 6
 เสาวนีย์ พากเพียร, วรเดช จันทรศร และศันสนีย์ จะสุวรรณ์, ความสัมพันธ์ภายในครอบครัว สมรรถนะแห่งตน 

การมส่ีวนร่วมในชัน้เรยีนและความมุง่มัน่ทีส่่งผลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 
ในเขตกรุงเทพมหานคร สาขาวิชาการบริหารการพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, วารสารศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีที่ ๗  ฉบับที่ ๓ (กรกฎาคม-กันยายน ๒๕๕๖).

	 7
 ณฏัตยิาภรณ์ หยกอบุล, ปัจจัยทีส่่งผลต่อผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนสาธิตสังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, วารสารการศึกษา 
และพัฒนาสังคม ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๑ (๒๕๕๕) ; ตวงทิพย์ เลิศเมือง, การศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงาน การบ้าน วิชา
โปรแกรมกราฟิก (๒๒๐๑-๒๑๐๕)ของนักเรียนระดับชั้น ปวช. ๑/๒ สาขางานคอมพิวเตอร์ธุรกิจ, ๒๕๕๖.
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64 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒

น�ำมาเปรียบเทียบกับจ�ำนวนผู้เข้าศึกษารุ่นนี้ในชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ จะมีจ�ำนวนนักเรียนลดลงไปโดย

ประมาณถงึร้อยละ ๕๐ นอกจากน้ี เมือ่พิจารณาจากผลการทดสอบระดับชาติของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ ๓ ท่ีผ่านมาจะพบว่ามีนักเรียนที่สอบได้คะแนนมากกว่าระดับคะแนนเฉลี่ยระดับชาติ จ�ำนวนไม่ถึง 

ร้อยละ ๕๐ เช่นเดียวกัน

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 ๑.	เพื่อศึกษาสาเหตุที่ส่งผลให้นักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำ

	 ๒.	เพื่อศึกษาแนวทางในการด�ำเนินการช่วยเหลือ การป้องกัน และการส่งเสริม

วิธีการศึกษา
	 การศึกษาเรื่อง การศึกษาสาเหตุท่ีส่งผลให้นักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทองมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนต�ำ่ ครัง้นี ้เป็นการศกึษาโดยใชระเบยีบวธิวีจัิยเชงิคณุภาพ ซ่ึงมรีายละเอยีดวธิกีารศกึษาดังต่อไปนี้

	 กลุ่มเป้าหมายในการด�ำเนินการ

	 กลุ่มเป้าหมายในการด�ำเนินการวิจัยครั้งนี้ พิจารณาจากหลายลักษณะ คือ

	 ๑. 	พื้นที่ที่ใช้ในการด�ำเนินการ ได้แก่ 

		  ๑) วทิยาลยันาฏศลิปอ่างทองซึง่เป็นหน่วยงานของผูว้จิยั เป็นสถานทีท่ีผู่วิ้จยัสามารถเกบ็รวบรวม

ข้อมูลเพื่อท�ำการศึกษา ท้ังจากคณะครูและนักเรียน รวมทั้งสามารถศึกษาเอกสารต่าง ๆ ได้เป็นอย่างด ี 

ดังนั้น เหตุผลในการเลือกศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง จึงมีความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติมากที่สุด 

		  ๒) สถานท่ีพักของนกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง เป็นสถานทีท่ีส่ามารถเกบ็ข้อมูลภมูหิลงันกัเรยีนได้อย่าง

หลากหลายในบริบทต่าง ๆ ซึ่งมีความเป็นไปได้ที่จะท�ำให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องมากที่สุด

	 ๒. 	กลุ่มเป้าหมายผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์ ได้แก่ ผู้บริหาร คณะครูและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที ่๓ วทิยาลยันาฏศลิปอ่างทอง ทีม่ผีลสมัฤทธิท์างการเรียนต�ำ่พร้อมเพือ่นร่วมชัน้เรยีน รวมทัง้ผูป้กครอง

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำ ซึ่งนับเป็นกลุ่มเป้าหมายที่ผู้วิจัยสามารถเก็บรวบรวมข้อมูลได้ตรง

กับประเด็นปัญหามากที่สุด

	 ประชากร

	 ๑. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำ จ�ำนวน 

๒๑ คน ซึ่งได้มาจากการตรวจสอบข้อมูลคะแนนการสอบทุกรายวิชาตลอดภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียน 

ที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๗ ของนักเรียนทุกคนในระบบทะเบียน น�ำมาสรุปเป็นรายบุคคล

	 ๒. 	ผู้ปกครองของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำ จ�ำนวน ๒๑ คน
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65การศึกษาสาเหตุที่ส่งผลให้นักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำ

	 ๓. 	ผู้บริหารและคณะครูที่เกี่ยวข้อง จ�ำนวน ๓๖ คน คือ ผู้อ�ำนวยการและรองผู้อ�ำนวยการรวม ๗ 

คน ครูที่ปรึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ จ�ำนวน ๑๐ คน ครูประจ�ำวิชา จ�ำนวน ๑๓ คน ที่สอนใน ๕ 

รายวชิา คอื ภาษาไทย สงัคมศกึษาและวฒันธรรม ภาษาองักฤษ คณติศาสตร์ วทิยาศาสตร์และครูแนะแนว 

จ�ำนวน ๖ คน

	 ๔. 	เพื่อนร่วมชั้นเรียน จ�ำนวน ๕๖ คน

	 กลุ่มตัวอย่าง

	 ๑. 	นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่๓ วทิยาลัยนาฏศลิปอ่างทอง ทีม่ผีลสัมฤทธิท์างการเรียนต�ำ่ จ�ำนวน 

๑๕ คน คัดเลือกโดยสอบถามความสมัครใจและความพร้อมในการเป็นกลุ ่มตัวอย่างการวิจัยของ 

ประชากรก่อน แล้วจึงสุ่มอย่างง่ายโดยวิธีการจับฉลาก (Lottery)

	 ๒. 	ผู้ปกครองของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน ๑๕ คน

	 ๓. 	ผู้บริหารและคณะครูที่เกี่ยวข้อง ๑๑ คน 

	 ๔. เพื่อนร่วมชั้นเรียน จ�ำนวน ๑๐ คน คัดเลือกโดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายมาจากประชากรด้วยวิธ ี

จับฉลาก

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ๑. ผู้วิจัยลงภาคสนามที่วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง รวมทั้งที่พักของนักเรียนและผู้ปกครอง ทั้ง ๑๕ 

แห่ง เพื่อเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเอง ตามวิธีการที่ใช้เก็บข้อมูลส�ำหรับกลุ่มต่าง ๆ ดังนี้ 

		  ๑) 	สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) นักเรียนกลุ่มตัวอย่างพร้อมบันทึกเสียง เครื่องมือ

ที่ใช้คือ แนวค�ำถามสัมภาษณ์เชิงลึกและแบบบันทึกการสัมภาษณ์ 

		  ๒) สัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ (Informal Interview) ผู้ปกครองของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

พร้อมบันทึกเสียง เครื่องมือที่ใช้คือ แนวค�ำถามสัมภาษณ์และแบบบันทึกการสัมภาษณ ์

		  ๓) สมัภาษณ์กลุม่ (Group Interview) คณะครกูลุม่ตวัอย่างท่ีเกีย่วข้อง ได้แก่ ผูบ้รหิาร ครทูีป่รกึษา 

ครูประจ�ำวิชา และครูแนะแนว รวมทั้งการสัมภาษณ์กลุ่มเพื่อนร่วมชั้นเรียน พร้อมบันทึกเสียง เครื่องมือ

ที่ใช้คือ แนวค�ำถามสัมภาษณ์กลุ่มและแบบบันทึกการสัมภาษณ์ 

		  ๔) 	เก็บข้อมูลภูมิหลังของนักเรียนเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมทางครอบครัว ความสัมพันธ์ระหว่าง

นักเรียนกับบิดามารดา และบุคคลอื่น ๆ ในบ้าน พร้อมบันทึกเสียง เครื่องมือที่ใช้คือ แบบบันทึกการเก็บ

ข้อมูลภาคสนาม

	 ๒. น�ำข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมไปวิเคราะห์
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66 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย 

	 ๑) 	แนวค�ำถามสัมภาษณ์เชิงลึกและแนวค�ำถามสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างพร้อมแบบบันทึกการ

สัมภาษณ์ 

	 ๒) 	แบบสัมภาษณ์กลุ่มและแบบบันทึกการสัมภาษณ์ 

	 ๓) 	แบบเก็บข้อมูลจากการลงภาคสนาม ณ ที่พักของนักเรียนและผู้ปกครอง

	 วิธีการสร้างเครื่องมือ

	 ผูว้จิยัใช้วิธกีารสร้างเครือ่งมอือย่างหลากหลาย (multi methods) เพ่ือให้ได้ข้อมลูจากหลายแหล่ง 

อันเป็นการตรวจสอบแบบสามเส้า (triangulation) ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลในเรื่องเดียวกัน โดยใช้

การสงัเกตควบคูก่บัการสมัภาษณ์พร้อมกบัการศกึษาข้อมลูเพิม่เตมิจากแหล่งเอกสาร ซึง่ในการตรวจสอบ

แบบสามเส้านี้ จะท�ำให้เกิดความน่าเชื่อถือได้ของข้อมูล (credibility) โดยได้แนวทางมาจากการศึกษา 

รายละเอยีดเนือ้หาของสาเหตทุีส่่งผลให้นักเรยีนมผีลสัมฤทธิท์างการเรียนต�ำ่ ในปัจจัยด้านต่าง ๆ  คือ สาเหตุ

ด้านผู้เรียน สาเหตุด้านผู้สอน สาเหตุด้านครอบครัวและสิ่งแวดล้อมทางบ้าน สาเหตุด้านสถานศึกษา  

จากรายงานการวจัิย หนงัสอื เอกสาร ต�ำราวชิาการ กฎและระเบยีบต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วข้อง รวมทัง้เอกสารของ

สถานศึกษา อาทิ ประวัติความเป็นมาของวิทยาลัยและหน่วยงานต้นสังกัดค�ำส่ังปฏิบัติงานของวิทยาลัย 

รายงานการประชุม ปฏิทินปฏิบัติงาน แฟ้มการด�ำเนินงานนิเทศภายใน เอกสารสรุปโครงการต่าง ๆ  

ผลงานนักเรียน เพื่อก�ำหนดประเด็นค�ำถามต่าง ๆ ในการสร้างเครื่องมือให้ครอบคลุมในแต่ละประเด็น  

แล้วด�ำเนนิการสร้างเครือ่งมอืฉบบัร่างไปให้ผูท้รงคณุวฒุติรวจสอบความตรงเชงิเนือ้หา (content validity) 

และให้ข้อเสนอแนะน�ำกลับมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ แล้วน�ำเคร่ืองมือไปใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล

	 ผู้วิจัยด�ำเนินการถอดเทปบันทึกเสียงเพ่ือน�ำข้อมูลจากการสัมภาษณ์ท้ังหมด มาวิเคราะห์ข้อมูล 

ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis)
8
 คือ 

	 ๑) 	จ�ำแนกประเภทข้อมูล (Categories) ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 

		  ๑.๑)	ระบบจ�ำแนกประเภทควรสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย 

		  ๑.๒)	ระบบจ�ำแนกประเภทควรครอบคลมุ หมายถงึ สามารถรองรบัค�ำและข้อความทีจ่ะถกูแจง

นับได้เป็นอย่างดี 

	 8
 Holsti OR, Content analysis for the social sciences and humanities, Reading, (MA: Addison-

Wesley Publishing Company, 1969)
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		  ๑.๓)	ต้องมีความเด่นชัดในตัวเอง 

		  ๑.๔)	ไม่ควรมีความซ�้ำซ้อนเหลื่อมกัน 

		  ๑.๕) มีการใช้หลักการเดียวกันในการจัดระบบตลอดงานวิจัย 

	 ๒) 	ก�ำหนดหน่วยของการแจงนับ 

	 ๓) 	แจงนับข้อมูล

	 ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล

	 ผู้วิจัยด�ำเนินการ ดังนี้ 

	 ๑) 	อ่านข้อความที่ได้จากการถอดเทปบันทึกเสียงทบทวนหลาย ๆ คร้ัง เพ่ือค้นหาข้อความหรือ

แนวคิดที่สอดคล้องตามประเด็นที่ศึกษา 

	 ๒) 	จัดประเภทย่อยของข้อความหรือแนวคิดที่เหมือนกันเป็นกลุ่มเดียวกัน ซ่ึงแต่ละกลุ่มจะมี 

ค�ำพูดหรือข้อความท่ีมีลักษณะและความหมายประเภทเดียวกันหรือคล้ายคลึงกันมาสนับสนุนกลุ่มของ

แนวคิดนั้น 

	 ๓)	น�ำกลุม่แนวคดิของข้อมลูประเภทเดียวกันแต่ละกลุ่มไปจัดใส่ตารางวเิคราะห์ข้อมลู โดยแบ่งเป็น

ข้อมูลด้านบวกและข้อมูลด้านลบที่เป็นสาเหตุส่งผลให้นักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนต�ำ่ เพือ่แจงนับข้อมลูตามความถีข่องค�ำพดูหรือข้อความทีพ่บจากการสมัภาษณ์ ก�ำหนดข้อมลู

ด้านบวกโดยใช้เครื่องหมายบวก (+) และข้อมูลด้านลบใช้เครื่องหมายลบ (-) ก่อนน�ำข้อมูลไปอภิปรายผล

ในตารางการวิเคราะห์ รายละเอียดการวิเคราะห์ดังแสดงในตารางที่ ๑ 

	 ๔) 	หาค่าร้อยละกลุ่มแนวคิดของข้อมูลที่เป็นประเภทเดียวกันจากการแจงนับตามประเด็นที่ศึกษา 

	 ๕) 	อธิบายสรุปตามประเด็นที่ศึกษาตารางที่ ๑ ตัวอย่างตารางการวิเคราะห์เนื้อหา

	 ตารางที่ ๑ ตัวอย่างตารางการวิเคราะห์เนื้อหา

ปัญหาของ

การวิจัย

ประเภทย่อย

ของแนวคิด

คำ�หรือข้อความ

ประเภทเดียวกัน

จำ�นวนข้อมูล

ที่แจงนับ
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ผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยพบว่า เมื่อน�ำข้อสรุปจากการสังเคราะห์ข้อมูลของทุกกลุ่มตัวอย่างมาค�ำนวณหาค่า 

ร้อยละและสร้างกราฟเพื่อน�ำเสนอสาเหตุที่ส่งผลให้นักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง มีผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนต�่ำในแต่ละด้าน

	 สามารถสรปุผลการศกึษาสาเหตจุากทางบ้านและชมุชนพบข้อมลูภมูหิลงัของนกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง

เกีย่วกบัสภาพครอบครวัและสิง่แวดล้อมในชมุชน ความสัมพันธ์ระหว่างนกัเรียนกบับดิามารดาและบคุคล

อื่นในบ้าน รวมทั้งประเด็นน่าสนใจต่าง ๆ ดังนี้

	 ๑. 	สภาพครอบครัว พบว่า ครอบครัวของนักเรียนมีบ้านเป็นของตนเอง ๑๔ ครอบครัว อีก ๒ 

ครอบครวัอาศยับ้านคณุปูแ่ละบ้านคณุยาย โดยมคีรอบครัวท่ีบดิา-มารดาอยูด้่วยกนั ๑๑ ครอบครัว ท่ีเหลือ 

๕ ครอบครัว ผู้ปกครองแยกทางกันแต่ยังมีชีวิตอยู่ทุกคน มีครอบครัวที่อยู่บริเวณเดียวกับบ้านญาติพี่น้อง

เป็นครอบครวัใหญ่ซึง่สามารถดแูลกนัได้ ๑๑ ครอบครัว อกี ๕ ครอบครัว เป็นครอบครัวเด่ียว ม ี๑ ครอบครัว

ที่นักเรียนอยู่บ้านคนเดียว ผู้ปกครองต้องไปประกอบอาชีพ และมี ๓ ครอบครัวที่เป็นหนี้นอกระบบ

	 ๒. 	สิ่งแวดล้อมในชุมชน พบว่า ครอบครัวตั้งอยู่ในชุมชนที่มีแหล่งยาเสพติด ๔ ครอบครัว ตั้งอยู่ใน

ชุมชนที่มีแหล่งมั่วสุมการพนัน ๑ ครอบครัว ส่วนใหญ่ ๑๔ ครอบครัวมีบ้านตั้งอยู่ในชุมชนชนบท มีเพียง 

๒ ครอบครัวเท่านั้นที่อยู่ในชุมชนเมือง

	 ๓. 	ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับบิดามารดาและการเล้ียงดู พบว่า เด็กได้รับการเล้ียงดูแบบ

ตามใจเกินไป ๓ ครอบครัว และแบบเข้มงวดเกินไป ๑ ครอบครัว

	 ๔. 	ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับบุคคลอื่น ๆ ในบ้าน พบว่า ขณะเด็กอยู่ที่บ้านมีญาติช่วยดูแล

ที่เป็นพี่สาว ๒ ครอบครัว และเป็นญาติผู้ใหญ่ช่วยดูแล ๑๒ ครอบครัว

	 ๕. 	ปัญหาของนักเรียนที่ได้พบข้อมูล คือ ปัญหาเรื่องเพศตรงข้าม นักเรียนไม่อ่านหนังสือ นักเรียน

เป็นเดก็คิดมาก มผีลการเรยีน “มส” ทัง้ ๆ  ท่ีบดิารบั-ส่งมาเรยีนทกุวนั นกัเรยีนถกูคมุประพฤตจิากส�ำนกังาน

คุมประพฤติและมีเพื่อนมาก

	 ๖. 	ข้อดขีองนกัเรยีน คอื หารายได้เลีย้งตวัเองและช่วยผูป้กครองบ้าง ชอบเล่นกฬีา ช่วยท�ำงานบ้าน 

รู้จักเก็บออม ชอบเลี้ยงสัตว์
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69การศึกษาสาเหตุที่ส่งผลให้นักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำ

สรุปและอภิปรายผล
	 จากผลการวิจัย พบสาเหตุที่ส่งผลให้นักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ต�่ำตามกรอบการวิจัยที่ท�ำการศึกษาซึ่งจําแนกออกเป็น ๔ ด้าน คือ ด้านผู้เรียน ด้านผู้สอน ด้านครอบครัว

และสิ่งแวดล้อมทางบ้าน และด้านสถานศึกษา ซึ่งสามารถอภิปรายผลในประเด็นที่ส�ำคัญได้ดังนี้

	 ๑. 	สาเหตุด้านผู้เรียน มีประเด็นสาเหตุส�ำคัญที่สุดคือ พฤติกรรมการเรียน โดยพฤติกรรมการเรียน

ที่เป็นสาเหตุ คือ พฤติกรรมที่นักเรียนไม่ตั้งใจเรียนเวลาครูสอน ไม่สนใจกิจกรรมต่าง ๆ  ที่ครูจัดในชั้นเรียน 

ไม่ฟังครูสอน ชอบคุย ชอบเล่น ชอบแกล้งเพื่อน บ้างก็ท�ำการบ้านวิชาอื่น บ้างก็แอบเล่นโทรศัพท์หรือ 

ท�ำอื่น ๆ ที่ไม่เกี่ยวข้องกับการเรียน นั่งเหม่อลอย ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มเพ่ือนบอกว่า กลุ่มเป้าหมายหลายคน 

มีแฟน จึงอาจเป็นเพราะว่าคดิถงึแฟนและอยากคยุกบัแฟนจนเหม่อลอยและไม่สนใจเรือ่งเรยีนกน่็าจะเป็น

ไปได้ ซึง่ผู้ให้ข้อมลูจากนกัเรยีนกลุม่เป้าหมายทกุคนยอมรบัว่าตนเองไม่เคยตัง้ใจเรยีนเลย มบีางครัง้ในบาง

คาบเรียน บางวิชาก็เคยรู้สึกสนใจอยากตั้งใจเรียนบ้าง แต่เนื่องจากไม่เคยสนใจเรียนมาก่อนจึงท�ำให้เรียน

ไม่รู้เรื่อง ไม่เข้าใจ ไม่สามารถต่อเนื่องเนื้อหาบทเรียนได้ทันเพื่อน ท�ำให้รู้สึกท้อถอย เบื่อหน่ายและปล่อย

ให้ผ่านไป กลับไปมีพฤติกรรมการเรียนเหมือนเดิมซ่ึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำสอดคล้องกับ 

ผลการศึกษาท่ีพบว่า พฤติกรรมการเรียนเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พฤติกรรม 

การเรียนของผู้เรียนเป็นปัจจัยที่ผู้เรียนสามารถควบคุมได้ หากผู้เรียนสามารถตรวจสอบและปรับปรุง 

ข้อบกพร่องทางการเรียนของตน จะส่งผลให้ตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น
9

	 นอกจากน้ี ยงัมพีฤตกิรรมท่ีเป็นสาเหตสุ�ำคญัประเดน็อืน่ ๆ  ได้แก่ การไม่เตรยีมตวัล่วงหน้าก่อนเรยีน

และการไม่ทบทวนบทเรยีนหลงัเลกิเรยีน การไม่จดบนัทกึเรือ่งทีเ่รยีน การไม่เข้ากลุม่ท�ำงานกบัเพือ่นท�ำให้

ไม่มีคะแนนงานกลุ่มในส่วนนั้น ความไม่รับผิดชอบเรื่องต่าง ๆ  ทั้งที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องเรียน 

ความเกียจคร้าน รวมท้ังการไม่มาเข้าเรียนและการมาเข้าชั้นเรียนสาย สอดคล้องกับผลการวิจัยที่พบว่า 

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ปัจจัยผู้เรียนด้านนิสัยในการเรียน ส�ำหรับในเรื่อง

การไม่มาเข้าชั้นเรียนและการมาเข้าชั้นเรียนสายนั้น ผู้วิจัยอธิบายได้ด้วยเหตุผลว่า ตัวตนที่แท้จริงของ

นกัเรยีนกลุม่เป้าหมายนัน้ ล้วนไม่ฝักใฝ่ท่ีจะเรยีนและไม่อยากเข้าเรยีนอยูแ่ล้ว อยากไปท�ำอย่างอืน่มากกว่า 

ท�ำอะไรก็ได้ท่ีไม่ต้องเข้าเรียน
10

 ดังนั้น เมื่อมีโอกาสหรือข้ออ้างเพียงนิดหน่อย นักเรียนกลุ่มนี้ก็จะไม่มา 

เข้าเรยีนหรือเถลไถลจนมาโรงเรยีนสาย หลายคนไม่มาเข้าเรียนแต่ไปเทีย่วบ้านเพือ่น หรอืไม่กไ็ปงานแสดง

	 9
 JilardiDamavandi A., Academic Achievement of Students with Different Learning Styles  

International Journal of Psychological Studies 3, 2011.

	 10
 ณัฐชา วัฒนวิไล และคณะ, ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหลักการบัญชี ๑: กรณีศึกษา

นักศึกษาคณะบัญชี มหาวิทยาลัยกรุงเทพ, (มหาวิทยาลัยกรุงเทพ, ๒๕๕๒).
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ส่วนตวัเพือ่ให้ได้เงนิไปใช้จ่าย ซึง่นกัเรยีนอาจคดิว่าการกระท�ำดงักล่าวมคีวามจ�ำเป็นมากกว่าการเข้าเรยีน

ก็เป็นได้ จนในที่สุดก็เป็นกิจวัตรปกติของนักเรียนและส่งผลให้ผลการเรียนมีปัญหาติดค้างได้เกรด “๐” 

“ร” “มส” “มผ” สะสมจ�ำนวนหลายตัว สอดคล้องกับผลการศึกษาที่พบว่า ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ 

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคือ ระยะเวลาที่ขาดความต่อเนื่องในการเรียน
11

	 ๒. พฤติกรรมการสอนและความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ของครู ได้แก่ สาเหตุที่เกี่ยวกับวิธี

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู ซึ่งกลุ่มนักเรียนที่ให้ข้อมูลทั้งสองกลุ่มบอกว่า ครูมีวิธีการสอนที่

ไม่น่าสนใจ ไม่มีการแจ้งจุดประสงค์และรายละเอียดของวิชาก่อนสอน ไม่มีการน�ำเข้าสู่บทเรียน ไม่ม ี

เทคนิคการสอนใหม่ ๆ สอนบรรยายตามหนังสือเป็นหลัก สอนโดยพูดอย่างเดียว ไม่มีกิจกรรมการเรียน

ท�ำให้เครียด ไม่มีอุปกรณ์ ไม่ประยุกต์วิธีการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียนท่ีอยู่ในช่วงวัยรุ่น จากข้อมูล 

ดังกล่าว ชื้ว่าผู้ให้ข้อมูลมีความเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครูอย่างหลากหลาย แฝงไว้ด้วยความ

ต้องการให้ครพูฒันาเกีย่วกบัพฤตกิรรมการสอนและความสามารถในการถ่ายทอดความรูข้องครใูห้มากขึน้ 

ซึ่งเป็นสิ่งส�ำคัญมากในการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มเป้าหมาย ซึ่ง ปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียน คือ ครูมีความสามารถในการจัดการเรียนการสอน
12

 และเทคนิคการสอนของ

ครูมีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเลย เขต ๑
13

	 ๓. สาเหตุด้านครอบครัวและสิ่งแวดล้อมทางบ้าน ซ่ึงผู้วิจัยจะมุ่งเน้นศึกษาข้อมูลพื้นฐานของ 

ผู้ปกครองเป็นหลักพบว่า ผู้ปกครองกลุ่มใหญ่ที่สุดจบการศึกษาไม่เกิน ชั้น ป.๖ แต่ยังไม่อาจสรุปได้ว่า 

มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหรือไม่ แต่มีผลการวิจัยที่น่าสนใจพบว่า ระดับการศึกษาของ

แม่เป็นปัจจัยที่มีผลต่อพัฒนาการด้านสติปัญญาของลูก โดยแม่ที่มีการศึกษาสูงยอมถ่ายทอดพันธุกรรม 

ที่ดีและ สามารถจัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี
14

	 11
 เพ็ญแข ดวงขวัญ, ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มหมวดวิชาพื้นฐานของนักศึกษานอกโรงเรียน

ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ศนูย์การศกึษานอกโรงเรยีนกรงุเทพมหานคร, วทิยานิพนธ์ครศุาสตรมหาบัณฑติ จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘.

	 12
 มานะ อคัรบณัฑติ, ผลสมัฤทธิท์างการเรียนและแนวทางการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกลุ่มสาระการเรยีน

รู้ภาษาไทยและคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๓, รายงานการ
วิจัยส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๓, ๒๕๔๙.

	 13
 วิษา ส�ำราญใจ, ปัจจัยที่ส่งผลกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ ๖ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเลย เขต ๑, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยและประเมินผล
การศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ,์ ๒๕๕๒.

	 14
 ลดัดา เหมาะสวุรรณและคณะ, โครงการวจัิยพฒันาการแบบองค์รวมของเดก็ไทย: ปัจจยัคัดสรรด้านครอบครวั

และการอบรมเลี้ยงดู : รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๔๗)
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71การศึกษาสาเหตุที่ส่งผลให้นักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำ

	 ๔. 	สาเหตุด้านสถานศึกษา จากการศึกษาพบว่า การบริการของสถานศึกษาเป็นสาเหตุส�ำคัญที่สุด

ของด้านสถานศึกษา คือการบริการหนังสือในห้องสมุดที่ไม่เพียงพอต่อการศึกษาค้นคว้า และอยากให้ 

ห้องสมุดมีมุมอ่านหนังสือที่ไม่ใช่หนังสือเรียนและมีมุมนั่งสบาย ๆ นอกจากนี้ นักเรียนยังต้องการให้มี 

การบริการเครื่องถ่ายเอกสาร ส�ำหรับการบริการของสถานศึกษานี้จะครอบคลุมในหลายด้าน ทั้งที่เป็น

ปัจจัยสนับสนุนการเรียน ปัจจัยที่เป็นการอ�ำนวยความสะดวกสบายในการด�ำรงชีวิตในวิทยาลัย เป็นการ

สร้างบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้ ดังผลการศึกษาท่ีพบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างการบริการของสถาน

ศึกษามีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลการเรียนของนักเรียน
15

 

	 ๕. 	สาเหตจุากทางบ้านและชมุชน ผูว้จัิยพบข้อมลูภมูหิลังของนกัเรียนกลุ่มตัวอย่างซึง่สามารถสรุป

เป็นประเด็นการศึกษาในหลายประเด็น ส�ำหรับประเด็นสภาพครอบครัว สรุปว่าครอบครัวมีฐานะแค่ 

พออยู่พอกิน ต้องท�ำงานเพื่อเลี้ยงครอบครัวค่อนข้างหนัก จนอาจท�ำให้ไม่มีเวลาในการเอาใจใส่นักเรียน

มากนัก การที่ผู้ปกครองต้องประกอบอาชีพจึงอาจท�ำให้ความสัมพันธ์ในครอบครัวระหว่างพ่อ แม่ ลูก  

มีช่องว่างและส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำ ซึ่งความสัมพันธ์ภายในครอบครัวกับ 

ผลการเรียนของนักเรียนมีความสัมพันธ์เชิงบวก บ้านและที่อยู่อาศัยกับผลการเรียนของนักเรียนก็มีความ

สัมพันธ์เชิงบวก เนื่องด้วยครอบครัวเป็นสังคมแรกท่ีใกล้ชิดกับเด็กมากที่สุด สภาพครอบครัวและการ 

เลี้ยงดูจึงมีความสัมพันธ์กับพัฒนาการทางด้านไอคิวหรือความฉลาดทางสติปญญา และอีคิวหรือความ

ฉลาดทางอารมณของเด็กอยางชัดเจน ไมวาจะเปนฐานะ ความสัมพันธภายในครอบครัว ก็สามารถสงผล

ไดทั้งดานลบและด้านบวก
16

 โดยทั่วไป ครอบครัวท่ีมีฐานะดี พอแมมีการศึกษาดี จะเอื้ออํานวยใหเด็ก

ไดรบัการกระตุนและสงเสรมิพฒันาการดานความฉลาดทางสตปิญญามากกวา เดก็ทีเ่ตบิโตมาในครอบครวั

ที่มีฐานะยากจน
17

	 ส�ำหรับประเด็นสิ่งแวดล้อมในชุมชนพบว่า ครอบครัวอยู่ในชุมชนชนบทเป็นส่วนใหญ่ซึ่งอาจเป็น

สาเหตุอย่างหนึ่งที่ท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต�่ำ ซึ่งเด็กไทยทั่วไป โดยเฉลี่ยมีทักษะด้าน 

สตปัิญญาต�ำ่หรอืมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนอยูใ่นเกณฑ์ต�ำ่ โดยเฉพาะเด็กในกลุ่มนอกเขตเทศบาลหรือพืน้ท่ี

	 15
 สมรักษ์ รินรุด, ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕. วิทยานิพนธ์  

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการวัดและประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง, ๒๕๕๒. 

	 16
 จ�ำลอง สิงห์ค�ำ, ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมครอบครัวกับผลการเรียนของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ ๑ แผนกวิชาช่าง อิเล็กทรอนิกส์ วิทยาลัยการอาชีพฝาง, ส�ำนักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๕.

	 17
 เอื้อมพร หลินเจริญ และคณะ, ปัจจัยเชิงสาเหตุที่ท�ำให้คะแนนการทดสอบ O-NET ของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ ๖ และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ต�่ำ. ไดรับทุนอุดหนุนในการทําวิจัยจากสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ 
(องคการมหาชน), ๒๕๕๒.
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72 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒

ชนบท ซึ่งอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ด้อยทั้งปัจจัยชีวภาพและปัจจัยที่ส่งเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ในส่วน

ประเดน็ความสมัพนัธ์ระหว่างนกัเรยีนกบับดิามารดาและการเลีย้งดพูบว่า เดก็ได้รบัการเลีย้งดูแบบตามใจ

เกินไป ๓ ครอบครัว และแบบเข้มงวดเกินไป ๑ ครอบครัว สภาพการเล้ียงดูท่ีมากเกินไปไม่ว่า 

จะตามใจมากไปหรือเข้มงวดมากไป ย่อมส่งผลต่อความต้ังใจอยากท่ีจะเรียนของนักเรียน ท�ำให้นักเรียน

เบือ่หน่ายอันอาจแสดงให้เหน็ได้ในลกัษณะต่าง ๆ  รวมทัง้อาจส่งผลกระทบต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ

นักเรียนด้วยเช่นกัน ส�ำหรับปัจจัยสภาพแวดล้อมทางบ้าน ได้แก่ การอบรมเลี้ยงดูของบิดามารดา และ 

การส่งเสริมด้านการเรียนของผู้ปกครอง มีความสัมพันธ์ทางบวกกับคะแนนรวมการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ระดับชาติ
18

 และพฤติกรรมของพอแม ผูที่เลี้ยงดู หรือคนรอบขาง ลักษณะและวิธีการอบรมเลี้ยงดูจะ 

เอื้ออํานวยใหเด็กไดรับการกระตุนและสงเสริมพัฒนาการดานความฉลาดทางสติปญญาได้มากกว่า

แนวทางในการด�ำเนินการช่วยเหลือ การป้องกัน และการส่งเสริม
	 ผูว้จิยัน�ำข้อมลูทีเ่ป็นสาเหตรุวมทัง้ปัญหาทีไ่ด้จากการศกึษา มาพจิารณาหาแนวทางในการแก้ปัญหา

ที่เกิดตามประเด็น เพื่อเป็นแนวทางในการด�ำเนินการช่วยเหลือ ป้องกัน และส่งเสริมนักเรียนในเรื่อง 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังรายละเอียดต่อไปนี้

	 ๑. 	สร้างความเข้าใจกบันกัเรยีนให้มคีวามตระหนกัรับรู้ในภาระหน้าทีข่องตนเอง โดยถอืเป็นหน้าที่

ของครูและผู้ปกครองต้องรับผิดชอบร่วมกันทุกคน ทุกฝ่าย เพราะสาเหตุและปัญหาท่ีพบจากการศึกษา

ครั้งนี้ น�้ำหนักส่วนใหญ่เกิดมาจากตัวของนักเรียน ดังนั้น หากในเบื้องต้นสามารถจัดการให้นักเรียนรู ้

ในหน้าที่ที่ต้องรู้ ต้องท�ำ ต้องรับผิดชอบ และมิใช่เพียงนักเรียนคนใดคนหนึ่ง หรือกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเท่านั้น

ที่ต้องรู้ แต่ต้องเป็นนักเรียนทุกคน ทุกกลุ่ม ทั้งหมดที่จะต้องมีจิตส�ำนึกรับรู้ รับผิดชอบ เพื่อจะได้ชักน�ำ 

กันไปในทางทีด่ ีทีถ่กู ทีค่วร โดยเฉพาะอย่างย่ิงความรบัผดิชอบในการเข้าเรยีนและการส่งงานรายวชิาต่าง ๆ  

	 ๒. 	กวดขันนักเรียนในเรื่องความประพฤติ อบายมุข เกมส์ต่าง ๆ สังคมทางโทรศัพท์ และการมา

โรงเรียนสายหรือการไม่มาโรงเรียนของนักเรียน โดยให้ถือเป็นนโยบายของวิทยาลัย ต้องให้ความร่วมมือ

ทั้งระบบตั้งแต่ผู้ปกครองนักเรียนและทุกภาคส่วนในวิทยาลัยจะต้องให้ความช่วยเหลือในการด�ำเนินงาน

อย่างเป็นรปูธรรม ให้เหน็ผลจรงิไม่เว้นแม้แต่แม่ค้า ลกูจ้างหรอืคนงาน หากเป็นไปได้กค็วรขอความร่วมมอื

จากชุมชนรอบบริเวณวิทยาลัยด้วย 

	 ๓. 	พัฒนาครูให้มีความรู้รอบ ทันสมัย ทันโลก และสามารถผสมผสานบูรณาการกับความรู้เดิม 

ที่เคยเรียนมา อาทิ ด้านจิตวิทยาหรือเนื้อหาวิชาต่าง ๆ เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับนักเรียน มิใช่ว่า 

	 18
 ศศิธร สริุยา, ปัจจยัทีมี่ผลต่อการทดสอบวดัผลสมัฤทธิร์ะดบัชาตขิองนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี ๓ อ�ำเภอ

เมืองเชียงใหม่, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๑).
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73การศึกษาสาเหตุที่ส่งผลให้นักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำ

จะเน้นเพยีงสิง่ใหม่ ๆ  หรือเฉพาะแค่ศาสตร์ด้านใดด้านหนึง่ตามสมยันยิมหรอืกระแสโลกทีห่มนุไป แต่ควร

จะพัฒนาในทุกด้าน รวมทั้งด้านคุณธรรม จริยธรรมและจิตส�ำนึกความเป็นครู ซึ่งเป็นด้านที่ส�ำคัญและ 

ไม่ควรหลงลืมเช่นกัน หากพัฒนาครูได้ตามนี้อย่างสม�่ำเสมอ ก็คงจะได้เห็นความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 

กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอย่างแน่นอน

	 ๔. 	สร้างความเข้าใจกับครูประจ�ำวิชาในเรื่องการมอบหมายงาน เพื่อแก้ผลการเรียนให้เหมาะสม 

ทั้งกับคะแนนที่นักเรียนไม่ผ่านและเหมาะสมกับศักยภาพของตัวนักเรียนเองด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

ส�ำหรบัเรือ่งการส่งงานและการสอบนีผู้ใ้ห้ข้อมูลบอกว่า “เนือ่งจากครูให้การบ้านไปท�ำท่ีบ้าน นกัเรียนกลับไป

ก็จะไม่ท�ำและก็ไม่มีส่ง หากเป็นไปได้ก็ขอให้ครูสั่งงานแล้วท�ำในชั่วโมง ส่งในชั่วโมงไปเลยจะได้มีคะแนน 

มีงานส่งทุกคน” รวมท้ัง “เวลาครูสอนนั้น ควรที่จะสอนแต่ละเนื้อหาแล้วท�ำการสอบทันที ไม่ควรสอน

หลาย ๆ เนื้อหาแล้วมาสอบรวบทีเดียว เพราะอาจจะท�ำให้เด็กจ�ำได้ไม่หมดจึงท�ำให้คะแนนออกมาไม่ดี  

ทั้งที่คะแนนเก็บก็น้อยอยู่แล้ว”

	 ๕. 	สร้างความเข้าใจกับคณะครูในเรื่องบทบาท หน้าที่ ความรับผิดชอบต่อนักเรียน

	 ๖. 	สร้างความเข้าใจกับผู้ปกครองถึงบทบาทและภาระหน้าที่ต่อนักเรียน รวมทั้งมีการประสานกับ

ผู้ปกครองอย่างสม�่ำเสมอในทุกเร่ีอง นอกเหนือจากการประชุมทุกภาคเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่อง 

ผลการเรียนของนักเรียนที่ติดค้าง ควรอธิบายให้ผู้ปกครองเข้าใจถึงผลการเรียนที่นักเรียนได้รับแต่ละตัว

โดยละเอียด ได้แก่ “๐” “ร” “มส” “มผ” ว่ามีความหมายอย่างไร จะแก้ผลการเรียนแต่ละตัวอย่างไร  

มีการเปิดช่องทางให้ผู้ปกครองได้ปรึกษาหารือโดยตรงกับครูที่ปรึกษาประจ�ำชั้น ครูประจ�ำวิชาหรือ 

ผู้เก่ียวข้องอื่น ๆ รวมทั้งการแจ้งข่าวความคืบหน้าในการแก้ผลการเรียนของนักเรียนเป็นระยะตลอด 

ภาคเรียนบ่อย ๆ เท่าที่จะสามารถท�ำได้

	 ๗. 	จัดท�ำปฏิทินกิจกรรมที่วิทยาลัยจ�ำเป็นต้องจัดเป็นประจ�ำตลอดปีอย่างละเอียด พยายามให้

ตกหล่นน้อยที่สุดโดยอาศัยข้อมูลจากปีที่ผ่านมา เพื่อประชาสัมพันธ์ให้ครูทราบล่วงหน้า ครูจะได้วางแผน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของตนเองได้ถูกต้อง ยืดหยุ่น รวมทั้งเตรียมความพร้อมในเรื่องต่าง ๆ อาทิ  

การสอนชดเชย การวางแผนมอบหมายงานให้นักเรียนท�ำล่วงหน้า เป็นต้น

	 ๘. 	วางแผนในเรือ่งการจดัตวันกัแสดงไปปฏบิติัราชการงานเผยแพร่และบริการวชิาการ ให้เด็กได้มี

โอกาสสลับสับเปลี่ยนกันไป รวมทั้งการซ้อมการแสดงควรจัดให้เป็นระบบ ส่งผลกระทบกับการเรียนของ

นักเรียนให้น้อยที่สุด เด็กจะได้ไม่น�ำมาเป็นข้ออ้างเวลามีปัญหาเรื่องการเรียน

	 ๙. 	ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มเพื่อนบอกว่า “มอบหมายให้คนใกล้ตัวของเด็กช่วยกันกระตุ้น อาจเป็นเพื่อน 

ในห้อง เพื่อนที่หอ หรือรุ่นพี่ที่สนิท ให้คอยคุย คอยช่วยเหลือ คอยบอก คอยถาม รวมทั้งอาจแจ้งความ

เคลื่อนไหวของเด็กให้ครูทราบด้วย”
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	 ๑๐. จัดประชุมระดมสมองจากผู้มีส่วนได้เสียและเกี่ยวข้องทุกฝ่ายเพื่อหารายละเอียดแนวทาง 

การด�ำเนินงานเพิ่มเติม

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย
	 ๑. 	ครูประจ�ำวิชา ครูที่ปรึกษาและครูแนะแนวท่ีเกี่ยวข้องควรจัดโครงการพัฒนานักเรียนท่ีม ี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�ำ่ ด้วยกิจกรรมท่ีสอดคล้อง จูงใจให้นักเรียนอยากเข้าชั้นเรียนและส่งงานตามที่

ครูมอบหมาย

	 ๒. 	วิทยาลัยควรติดต่อประสานความร่วมมือกับผู้ปกครองของนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ต�่ำให้เห็นความส�ำคัญและร่วมมือกับทางโรงเรียนในการดูแลพฤติกรรมการเรียน สนับสนุนให้เวลา และ

ใส่ใจ ให้ก�ำลังกับนักเรียนเกี่ยวกับการเรียน การท�ำการบ้านและการส่งงานที่ครูสั่ง

	 ๓. โรงเรียนควรสนับสนุนให้ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยค�ำนึงถึงภูมิหลังที่เป็นพื้นฐานของ

นักเรียนแต่ละคน และสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ ไม่ให้นักเรียนกดดันและไม่มีความสุขในขณะเรียน

หนังสือในชั้นเรียน
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