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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นี ้มวีตัถปุระสงค์คอื ๑) เพือ่ศกึษาสภาพการสอนศลีธรรมของพระสงฆ์ในมหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒) เพื่อพัฒนาแนวทางวิทยาการการสอนศีลธรรมของพระสงฆ์ 

ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๓) เพื่อน�ำเสนอแนวทางวิทยาการการสอนศีลธรรมของ 

พระสงฆ์ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตามตัวแปรลักษณะข้อมูลทั่วไปที่ได้มาจาก 

การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน ๑๕ รูป/คน และที่ได้มาจากกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิในการประชุม  

Focus Group จ�ำนวน ๑๕ รปู/คน ผลการวจิยัพบว่า ๑) ต้องมรีะบบการสอน โดยยดึผูเ้รียนเป็นศนูย์กลาง 

(Children Center) ๒) ต้องมีพุทธวิธีการสอน ของพระพุทธองค์มี ๔ ประการ คือ แจ่มแจ้ง จูงใจ  

แกล้วกล้า และร่าเรงิ ๓) ต้องมรีปูแบบวทิยาการการสอน ให้ผูเ้รยีนรูจั้กใช้สมองวเิคราะห์เป็น คดิเป็น ไม่ใช่

ท่องจ�ำ ๔) ต้องมีการประยุกต์ทฤษฏีวิทยาการ ไปใช้ในการบริหารจัดการในการเรียนการสอน ๕) ต้องมี

ระบบการสอนที่เป็นรูปแบบ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลกรณราชวิทยาลัยซึ่งเป็นการสอนที่เป็นระบบที่นิสิต

ต้องเรยีนวชิาแกนคอืวชิาพระพทุธศาสนาและเลอืกเรียนวชิาอืน่ ๆ  ตามสาขาทีต่นเองสนใจ การสอนกเ็ป็น

ระบบที่แน่นอน ๖) ต้องมีพุทธวิธีการสอน โดยพระสงฆท์ุกรูป ที่เป็นนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลกรณ- 

ราชวิทยาลัย จะต้องได้รับการอบรมพุทธวิธีการสอนในรูปแบบต่าง ๆ ๗) ต้องมีรูปแบบวิทยาการ หรือ

กระบวนการขั้นตอนในการเรียนการสอน ๘) ต้องมีการประยุกต์ทฤษฏีวิทยาการการสอน ท�ำสื่อการสอน  

สื่อสิ่งแวดล้อม สื่อบุคคล สื่อธรรมชาติที่พระพุทธองค์ทรงใช้สอน แสดงธรรม และทฤษฏีการสอนต่าง ๆ 
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การประยุกต์ทฤษฏีวิทยาการการสอน ควรบูรณาการองค์ประกอบ ให้เหมาะสมและกลมกลืนกับทฤษฏี 

ระบบการสอน พุทธวิธีการสอน ซึ่งมีสาระส�ำคัญได้แก่ ผู้สอน ผู้เรียน สื่อการเรียนการสอน รวมถึงปัจจัย 

สภาพแวดล้อมและทรัพยากรที่มีอยู่ในแต่ละโรงเรียน และชุมชนนั้นๆ

ค�ำส�ำคัญ : การสอนศีลธรรม, พระสงฆ์, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,

Abstract

 	 The objectives of research were: 1) to study the situation teaching of Buddhist  

monks in Mahachulalongkornrajavidayalaya University 2) to develop the method moral 

pedagogy of Buddhist monks in Mahachulalongkornrajavidayalaya 3) to propose  

the method moral pedagogy of Buddhist monks in Mahachulalongkornrajavidayalaya.  

The principle individual character data has gained from the interviewers’ qualified amount 

15 persons and qualifies committee from focus group seminar as researcher specified; 

The results found that; 1) Have to be method teaching by Children Center 2) Have to be 

the Buddha’s style or manner of teaching namely verification, inspiration, encouragement, 

and joy 3) Have to form teaching then motivate students how to get how to know not 

only remember. 4) Have to be applying theories for management studies. 5) Have to be 

system study in Mahachulalongkornrajavidayalaya University has core value for Buddhist 

studies then integrate other subjects interesting. 6) Have to be the Buddha’s style all 

Buddhist Monks in Mahachulalongkornrajavidayalaya University must be gotten cultivate 

about Buddha’s style or manner of teaching. 7) Have to form for moral pedagogy or 

process teaching. 8) Have to applying moral pedagogy and instrument teaching for  

environment person natural as the Buddha was teaching and theory for teaching.  

The applying theory teaching should have integrated for absolutely with system teaching 

Buddha’s style system for pedagogy significant namely teachers’ students’ instruments 

environment and resource as impact in school and society.

Keywords: Moral Pedagogy, Buddhist Monks, Mahachulalongkornrajavidayalaya 
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บทน�ำ

 	 การศึกษาเป็นหัวใจส�ำคัญในการพัฒนาเด็กและเยาวชนของชาติให้มีความรู ้ ความสามารถ  

ในการเติบโตเป็นพลังของชาติที่ดีในอนาคต ดังพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ทรงพระราชทานแก่คณะครูและนักเรียนที่ได้พระราชทานรางวัลเมื่อวันที่ ๒๗ กรกฎาคม ๒๕๒๔ อันเป็น

สิง่ทีแ่สดงให้เหน็ความส�ำคญัของการศกึษา เพราะเป็นวทิยาการให้เกดิความเจริญทัง้แก่ตนเอง ครอบครัว 

สังคม และประเทศชาติ

	 การศึกษาเป็นวิทยาการส�ำคัญในการสร้างและพัฒนาองค์ความรู้ ความคิด ความประพฤติดี  

และคุณธรรมของบคุคล สงัคม และประเทศชาต ิให้การศกึษาทีด่แีก่เยาวชนได้อย่างครบถ้วนพอเหมาะกนั

ทุกๆ ด้าน สังคมและประเทศชาติจะมีพลเมืองที่มีคุณภาพ ซึ่งสามารถธ�ำรงรักษาความเจริญมั่นคงของ

ประเทศชาติได้ และพัฒนาให้ก้าวหน้า
1

 	 ในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธองค์ทรงตรัสสอนพระปัญจวัคคีย์ทั้ง ๕ เก่ียวกับเหตุผลในการ 

เกิดขึ้นของสิ่งทั้งหลายในโลกนี้ และในขณะเดียวกัน พระอัสสชิเถระได้น�ำค�ำสอนพระศาสดาไปสอน 

สารบีตุรปรพิาชกว่าดงันี ้ธรรมเหล่าใดเกดิแต่เหต ุพระตถาคตทรงแสดงเหตุแห่งธรรมเหล่านัน้ และความดบั

แห่งธรรมเหล่านั้น พระมหาสมณะมีปกติทรงสอนอย่างนี้ สารีบุตรปริพาชกได้ดวงตาเห็นธรรม ครั้นได้ฟัง

ธรรมปรยิายนี ้ดวงตาเหน็ธรรม ปราศจากธลุ ีปราศจากมลทนิว่า ส่ิงใดส่ิงหนึง่มคีวามเกดิขึน้เป็นธรรมดา
2
 

มีวิทยาการหรอืวทิยาการแห่งการเรยีนรูข้องพระสารบีตุร ดังน้ัน หลกัศลีธรรมค�ำสอนของพระพทุธศาสนา

เป็นวิทยาการหรือวิทยาการท่ีส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้น�ำไปพัฒนาตนและสังคม เช่นหลักอริยสัจจ์  

เป็นวิทยาการที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาชีวิต หลักปฏิจจสมุปบาทเป็นวิทยาการในการเรียนรู้มุ่งสู่ความเจริญ

ก้าวหน้าในหน้าที่การงาน ประกอบไปด้วยสายเกิดสมุทัยวาร และหลักศีลธรรมค�ำสอนอื่นๆ ที่ส่งเสริม 

การด�ำเนินชีวิตที่ถูกต้องที่ดีงามทั้งตนเอง สังคม ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ

 	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เมื่อได้รับมอบภารกิจโครงการพระสอนศีลธรรม 

ในโรงเรียน พร้อมทั้งงบประมาณมาแล้ว เพื่อให้การด�ำเนินงานโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  

มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์อันพึงประสงค์ คือนักเรียนได้รับการปลูกฝังในเรื่องคุณธรรมจริยธรรม

จากพระสอนศีลธรรมโดยตรงและคุ้มค่ากับงบประมาณที่ได้รับ จึงได้เตรียมแผนปฏิบัติการรองรับ 

การด�ำเนินการโครงการพระสอนศีลธรรมอย่างเป็นระบบ และได้ด�ำเนินการประสานงานกับพระสงฆ์  

	 1
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว, ภูมิพลอดุลยเดช, ค�ำสอนพ่อ : ประมวลพระบรมราโชวาทและพระราชด�ำริ 

เกี่ยวกับเด็กและเยาวชน. พิมพ์ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร โรงพิมพ์กรุงเทพมหานคร, ๒๕๕๒, หน้า ๘๗.

	 2
 พระไตรปิฎกภาษาไทย. พระวนิยัปิฎก มหาวรรค ภาค ๑. ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั, เฉลิมพระเกยีรติ

สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.
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สถานศกึษา และหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง โดยได้มกีารประชาสัมพันธ์โครงการพระสอนศลีธรรม และจัดอบรม

ถวายความรู้เพิ่มประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนทั่วประเทศ เพื่อสร้างศักยภาพในการท�ำงาน 

ให้เป็นที่ยอมรับในสถานศึกษา และเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กับนักเรียนได้มีความรู้ความเข้าใจ 

ในหลักธรรมค�ำสอนทางพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้อง พร้อมกับมีความประพฤติที่ดีงามอย่างเป็นระบบ 

โดยจัดแผนการด�ำเนินการให้เป็นไปอย่างมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ เน้นการบริหารแบบมีส่วนร่วม  

ซึ่งมีกระบวนการบริหารโครงการ คือ

 	 ๑.	แต่งตั้งคณะกรรมการบริหารโครงการเป็นการเฉพาะ และกระจายภารกิจให้หน่วยงาน 

ของมหาวิทยาลัยในส่วนภูมิภาคได้ร่วมมือช่วยกันบริหารโครงการให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  

แบ่งเขตพื้นที่รับผิดชอบ และก�ำหนดผู้รับผิดชอบ

	 ๒.	ตัง้ส�ำนกังานโครงการพระสอนศลีธรรมในโรงเรยีน ณ มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั 

อ�ำเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

	 ๓.	ตั้งศูนย์ปฏิบัติการโครงการพระสอนศีลธรรมของมหาวิทยาลัย ในส่วนภูมิภาคอีก ๑๘ หน่วย

	 ๔.	จัดประชุมคณะกรรมการบริหารโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนอยู่เป็นนิจ ประชุม

ปฐมนิเทศพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนทั่วประเทศทุกๆ ปี

	 ๕.	การจัดท�ำคู่มือหนังสือสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา พ.ศ.๒๕๔๔ และจัดท�ำเว็บไซต์เพื่อเป็น

ช่องทางในการสื่อสารประชาสัมพันธ์โครงการ

	 ๖.	การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเข้มข้น วิทยากรแกนน�ำส�ำหรับสอนสาระการเรียนรู้ทางพระพุทธ-

ศาสนา การอบรมพัฒนาเพิ่มประสิทธิภาพให้กับพระสอนศีลธรรมครบถ้วนทุกรูป

	 ๗.	การท�ำวิจัยเพื่อติดตามประสิทธิภาพของพระสอนศีลธรรม การนิเทศและการติดตาม 

ประเมินผล

	 ๘.	จัดประชุมสัมมนาทบทวนการบริหารโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน การรับสมัคร/ 

คัดเลือกพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนทั่วประเทศ

	 ๙.	การจัดถวายค่าตอบแทนเป็นรายเดือน โดยผ่านบัญชีธนาคารสนับสนุนการด�ำเนินงาน

	 ๑๐.	จัดสัมมนาพัฒนาโรงเรียนวิถีพุทธร่วมกับ สพฐ. เพ่ือพิจารณาคัดเลือกโรงเรียนวิถีพุทธชั้นน�ำ 

และมอบโล่ห์รางวัลพร้อมทุนพัฒนาโรงเรียนวิถีพุทธ

	 ๑๑.	จดัโครงการอบรมพระนเิทศเฉลมิพระเกยีรต ิ๘๔ พรรษา พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั จ�ำนวน 

๕ รุ่น รวม ๖๗๘ รูป
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	 ๑๒.	จดัมหกรรมส่งเสรมิศลีธรรมและประกวดกจิกรรมพัฒนาผู้เรียนด้านพระพุทธศาสนา เพ่ือฉลอง

พระชันษา ๑๐๐ ปี สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก เพื่อหาผู้ชนะเข้ารับ

ทุนการศึกษา เกียรติบัตร โล่รางวัลพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
3
 

	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้มีประกาศแต่งต้ังคณะกรรมการบริหารโครงการ 

พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ประกอบด้วย 

	 ๑. 	คณะกรรมการที่ปรึกษา 

	 ๒.	คณะกรรมการอ�ำนวยการ ซึ่งมีพระพรหมบัณฑิต อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 

ราชวิทยาลัย เป็นประธาน 

	 ๓. 	คณะกรรมการด�ำเนนิงาน ซ่ึงมพีระราชวรเมธ ีรองอธกิารบดฝ่ีายบรหิาร เป็นประธาน เพือ่ก�ำหนด

นโยบายและการวางแผนงานบริหารโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน เพื่อให้การด�ำเนินโครงการ 

พระสอนศีลธรรมในโรงเรยีน เป็นไปตามวตัถปุระสงค์ สอดคล้องกับนโยบายของรฐับาลอย่างมปีระสทิธภิาพ

	  คณะกรรมการบรหิารโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ได้มกีาระประชมุกนัอย่างต่อเนือ่ง และ

เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จึงได้ 

แต่งตั้งคณะกรรมการอ�ำนวยการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนทั่วประเทศอีก ๒๕ ชุด โดยสัมพันธ์กับ 

คณะสงฆ์ทั้ง ๑๘ ภาค มีผู้บริหารระดับสูงของมหาวิทยาลัยเป็นประธาน คณะกรรมการอ�ำนวยการดูแล 

ในแต่ละพื้นที่

	 คณะกรรมการแต่ละชุดจะมีหน้าที่รับนโยบาย แผนการด�ำเนินการจากคณะกรรมการบริหาร

โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนของส่วนกลางไปปฏิบัติ พร้อมทั้งอ�ำนวยการโครงการพระสอน 

ศีลธรรมในโรงเรียนของพื้นท่ีที่ได้รับผิดชอบประจ�ำหน่วยงานของตน เพื่อควบคุมดูแลส่งเสริมภารกิจ 

ของโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งคณะกรรมการโครงการพระสอนศีลธรรม

ในแต่ละพ้ืนที่ได้จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพร้อมทั้งได้ประสานงานกับคณะสงฆ์เขตพื้นที่การศึกษา  

สถานศึกษา ตลอดถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอย่างใกล้ชิด

	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได้ร่วมส่งเสริมสนับสนุนการศึกษาตรงตามความ 

มุ่งหมายของ พรบ.การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ อย่างเป็นรูปธรรม ปัจจุบันรัฐบาลมอบหมายให้

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย บริหารโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ซึ่งมีพระสงฆ์ 

ในแต่ละท้องถิ่นเข้าไปช่วยสอนศีลธรรมทั่วประเทศ จ�ำนวน ๑๘,๐๐๐ รูป

	 3
 ส�ำนักงานพระสอนศีลธรรม, สูจิบัตร งานมหกรรมส่งเสริมศีลธรรม และการประกวดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน

ด้านพระพุทธศาสนา, เฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, ๒๕๕๘.
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	 จากการประเมินโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน เร่ืองรายงานผลการประเมินโครงการ 

พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน โดย พระศรีธรรมภาณี และคณะ พบว่า ด้านผลผลิตจากการสอนศีลธรรม

ในโรงเรียนของพระสงฆ์ นักเรียนน�ำหลักธรรมค�ำสอนที่ได้ศึกษามาเป็นหลักในการตัดสินแก้ปัญหา 

ท่ีเกิดขึ้นได้อย่างรวดเร็ว นักเรียนตั้งใจฟังคุณครูและมีสมาธิในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา ท�ำให้ม ี

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในเรื่องต่างๆ ได้ดี ถูกต้อง
4
 ที่ผ่านมาพบว่าพระสอนศีลธรรมควรได้มีระบบและ

รูปแบบวิทยาการการสอนที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ

	 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจท�ำการวิจัยเรื่อง วิทยาการการสอนศีลธรรมของพระสงฆ์ในมหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั เพือ่จะได้น�ำผลการวจิยันีไ้ปบรูณาการประยกุต์ใช้ให้เกดิการพฒันาพระสงฆ์

สอนศีลธรรมในโรงเรียนอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์การวิจัย

 	 ๑.	เพื่อศึกษาสภาพการสอนศีลธรรมของพระสงฆ์ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

	 ๒. 	เพ่ือพัฒนา วิธีการสอน หลักแนวคิด ทฤษฎี ตามแนวทางวิทยาการการสอนศีลธรรมของ 

พระสงฆ์ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ๓.	เพ่ือน�ำเสนอ วิธีการสอน หลักแนวคิด ทฤษฎี ตามแนวทางวิทยาการการสอนศีลธรรมของ 

พระสงฆ์ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

วิธีด�ำเนินการวิจัย

 	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 ๑.	วิทยาการแห่งการเรียนหลักศีลธรรมค�ำสอนตามแนวทางพระพุทธศาสนา

	 ๒.	วิทยาการในการเรียนรู้ตามหลักพุทธธรรม

	 ๓.	การเรียนรู้ในการพัฒนาตนเอง

	 ๔.	การเรียนรู้ในการพัฒนาคน สังคม และประเทศชาติ 

	 ๕.	หลกัศลีธรรมค�ำสอนทีเ่ป็นองค์ประกอบของการเรียนรู้ในการบูรณาการวทิยาการแห่งการเรียน

ตามหลักของโครงการพระสอนศีลธรรมมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 4
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. แผนยุทธศาสตร์พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน. ในช่วงแผนพัฒนา

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ฉบับที่ ๑๑ (๒๕๕๕-๒๕๕๙), หน้า ๕-๗.



56 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๑

 	 ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ

	 ๑.	บคุคลผูใ้ห้ข้อมลูในการสมัภาษณ์ ได้แก่ ผูท้รงคณุวฒุทิีม่คีวามเชีย่วชาญทัง้บรรพชติและคฤหสัถ์

ด้านหลักศีลธรรมค�ำสอนตามแนวทางพระพุทธศาสนา จ�ำนวน ๑๕ รูป/คน

	 ๒.	บคุคลผูใ้ห้ข้อมลูในการสมัมนา ได้แก่ ผูท้รงคณุวฒุทิีม่คีวามเชีย่วชาญและมปีระสบการณ์ในการ

สอนศีลธรรมค�ำสอน ด้านการศึกษา ด้านบริหารการศึกษา และด้านพุทธธรรม โดยการเลือกเจาะจง  

(Purposive Selection) จ�ำนวน ๑๕ รูป/คน

	 ๓.	ผูท้รงคณุวฒุจิากมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั จ�ำนวน ๑๕ รปู/คน เพือ่ทราบข้อมลู

จากการสัมภาษณ์เกี่ยวกับ ระบบการสอน พุทธวิธีการสอน รูปแบบวิทยาการการสอน และการประยุกต์

ทฤษฎีวิทยาการ

	 ๔.	ผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับด้านการสอนศีลธรรม ค�ำสอน ด้านการศึกษา ด้านบริหารการศึกษา และ

ด้านพุทธธรรม จ�ำนวน ๑๕ รูป/คน เพื่อทราบข้อมูลจากการสัมภาษณ์เกี่ยวกับ วิธีการสอน หลักแนวคิด 

ทฤษฎี ระบบการสอน พุทธวิธีการสอน วิทยาการการสอน และการประยุกต์ทฤษฎีวิทยาการ

	 ขอบเขตด้านสถานที่

	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ขอบเขตด้านระยะเวลา

	 การวิจัยครั้งนี้ได้มีการด�ำเนินการจัดท�ำเครื่องมือ เก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูล ระหว่าง

เดือน สิงหาคม ๒๕๕๘ ถึงเดือน สิงหาคม ๒๕๕๙

สรุปการวิจัย 

 	 การวิจัยเรื่อง “วิทยาการการสอนศีลธรรมของพระสงฆ์ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 

ราชวิทยาลัย” ในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพการสอนศีลธรรมของพระสงฆ์ในมหาวิทยาลัย 

มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั เพือ่พฒันาแนวทางวทิยาการการสอนศลีธรรมของพระสงฆ์ในมหาวทิยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และเพื่อน�ำเสนอแนวทางวิทยาการการสอนศีลธรรมของพระสงฆ ์

ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ปัญหาท่ีต้องการทราบคือ วิทยาการการสอนศีลธรรม 

เพื่อการเรียนรู้ตามหลักพระพุทธศาสนา มีเทคนิควิธีการสอนอย่างไร วิทยาการการสอนศีลธรรมเพื่อการ

เรียนรู้ตามแนวคิด ทฤษฎี หลักธรรมค�ำสอนศีลธรรม ศึกษาอะไรบ้าง บูรณาการเพื่อประยุกต์ใช้วิทยาการ

การสอนศีลธรรมในการพัฒนาตนเอง สังคม ประเทศชาติ ได้อย่างไร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ 

เป็นบุคคลผูท้รงคณุวฒุทิีใ่ห้ข้อมลูส�ำคญั ประกอบด้วย บคุคลผูใ้ห้ข้อมลูในการสมัภาษณ์ ได้แก่ ผูท้รงคณุวุฒิ

ท่ีมคีวามเชีย่วชาญทัง้บรรพชติและคฤหัสถ์ด้านหลกัศลีธรรมค�ำสอนตามแนวทางพระพุทธศาสนา จ�ำนวน 
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๑๕ รูป/คน บุคคลผู้ให้ข้อมูลในการสัมมนา ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญและมีประสบการณ ์

ในการสอนศีลธรรมค�ำสอน ด้านการศกึษา ด้านบรหิารการศกึษา และด้านพทุธธรรม โดยการเลอืกเจาะจง 

(Purposive Selection) จ�ำนวน ๑๕ รูป/คน ผู้ทรงคุณวุฒิจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

จ�ำนวน ๕ รูป/คน และผู้ทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับด้านการสอนศีลธรรม ค�ำสอน ด้านการศึกษา ด้านบริหาร 

การศกึษา และด้านพทุธธรรม จ�ำนวน ๑๕ รปู/คน โดยมสีรปุผลการวจิยั การอภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

ดังนี้

สรุปผลการวิจัย

 	 สรุปได้ว่า ท�ำให้ได้รับแนวคิดที่สอดคล้องเกี่ยวกับวิทยาการการสอนศีลธรรมของพระสงฆ์ในการ

เรียนรู้ตามหลักธรรมค�ำสอนทางพระพุทธศาสนาและสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้

	 ๑.	ได้ศึกษาสภาพการสอนศีลธรรมของพระสงฆ์ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

	 ๒. ได้พัฒนาแนวทางวิทยาการการสอนศีลธรรมของพระสงฆ์ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 

ราชวิทยาลัย

	 ๓. 	ได้น�ำเสนอแนวทางวิทยาการการสอนศีลธรรมของพระสงฆ์ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 

ราชวทิยาลยัเพือ่น�ำไปประยกุต์ใช้ในการสอนศลีธรรมของครพูระสอนศีลธรรมในโรงเรยีนและสถานศกึษา

ทุกระดับ

การอภิปรายผล 

 	 มีข้อค้นพบใหม่จากการอภิปรายผลการวิจัยการวิเคราะห์ข้อมูลจากค�ำถามเกี่ยวกับวิทยาการ 

การสอนศลีธรรมของพระสงฆ์ในมหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั มทีศันะเกีย่วกับระบบการสอน

ว่า ในยุคปัจจุบัน มีผลข้อมูลที่พึงตระหนักที่สอดคล้องกับวิทยาการการสอนศีลธรรมในมหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ควรค�ำนึงถึงประเด็นที่ส�ำคัญ ๕ ประการ คือ

 	 ๑.	ต้องมีระบบการสอน โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Child Center) เพราะระบบการสอนคือ 

การพัฒนาผู้เรียนไปสู่จุดมุ่งหมาย โดยมีวิธีต่าง ๆ เช่น 

		  ๑) 	ก�ำหนดจุดมุ่งหมาย 

		  ๒) 	จัดรูปแบบการเรียนการสอน 

		  ๓) 	ใช้วัสดุอุปกรณ์มีสื่อการสอนและสถานที่เป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญ 

		  ๔) 	ประเมินผลเพื่อการปรับปรุงและพัฒนา 

		  ๕) 	การก�ำหนดจุดมุ่งหมายการสอนให้ตรงตามระดับของผู้เรียน 
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		  ๖) 	กจิกรรมการสอน ควรออกแบบให้ครอบคลมุสาระวชิาทีส่อน และจดัเป็นกจิกรรมทีส่อดคล้อง

กับวิถึชีวิตของแต่ละชุมชน 

		  ๗) 	การประเมินการสอน ควรมีการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน
5

 	 ๒.	ต้องมพีทุธวธิกีารสอน ควรยดึตามแบบลลีาการสอนของพระพทุธองค์ (เทศนาวธิ)ีม ี๔ ประการ 

ดังนี้

 		  ๑. 	สนัทัสสนา (ช้ีแจงให้เห็นชัด คอื จะสอนอะไร กช็ีแ้จงจ�ำแนกแยกแยะอธบิายและแสดงเหตผุล

ให้ชัดเจน จนผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้ง เห็นจริงเห็นจัง ดังจูงมือไปดูเห็นกับตา 

 		  ๒. 	สมาทปนา (ชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ คือ สิ่งใดควรปฏิบัติหรือหัดท�ำ ก็แนะน�ำหรือ

บรรยายให้ซาบซึ้งในคุณค่า มองเห็นความส�ำคัญที่จะต้องฝึกฝนบ�ำเพ็ญ จนใจยอมรับ อยากลงมือท�ำ หรือ

น�ำไปปฏิบัติ 

		  ๓. 	สมุตเตชนา (เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า คือ ปลุกเร้าใจให้กระตือรือร้น เกิดความอุตสาหะ 

มีก�ำลังใจแข็งขัน มั่นใจที่จะท�ำให้ส�ำเร็จจงได้ สู้งาน ไม่หวั่นระย่อไม่กลัวเหนื่อย ไม่กลัวยาก 

 		  ๔. 	สัมปหังสนา (ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริง คือ บ�ำรุงจิตให้แช่มชื่นเบิกบาน โดยช้ีให้เห็น 

ผลดีหรือคุณประโยชน์ที่จะได้รับและทางที่จะก้าวหน้าบรรลุผลส�ำเร็จยิ่งขึ้นไป ท�ำให้ผู้ฟังมีความหวังและ

ร่าเริงเบิกบานใจ
6

 	 ผู้สอนจะต้องน�ำพุทธวิธีการสอนน�ำไปใช้ให้เหมาะสมกับนักเรียนแต่ละช่วงชั้นของผู้เรียน จะสอน 

ในระดับไหน อย่างไร ก็พิจารณาว่า ควรจะใช้หลัก หรือ ทฤษฏีตามพุทธวิธีการสอนแบบใด จึงจะ 

เหมาะสม ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับผู้สอนจะสามารถน�ำหลักการสอนไปปรับบูรณาการให้เหมาะสมกับนักเรียน 

ชัน้เรยีนนัน้ๆ ตามพฒันาการของนกัเรยีนในแต่ละวยั และอกีประการหนึง่ พุทธวธิกีารสอนมหีลายประการ 

ทศพลญาณ ๑๐ เป็นหลักธรรมประการหนึ่งที่สามารถน�ำมาใช้สอนได้อย่างเหมาะสม ทศพลญาณ ๑๐ 

ได้แก่

 	 ๑)	รู้กฎธรรมชาติเกี่ยวกับขอบเขตและขีดขั้นของสิ่งทั้งหลายว่า อะไรเป็นไปได้ อะไรเป็นไปไม่ได้ 

และแค่ไหนเพียงไร โดยเฉพาะระหว่างเหตุกับผล

 	 ๒)	ปรีชาหยั่งรู้ผลของกรรม คือ สามารถก�ำหนดแยกการให้ผลอย่างสลับซับซ้อน ระหว่างกรรมดี

กับกรรมชั่ว ที่สัมพันธ์กับปัจจัยแวดล้อมต่างๆ

	 5
 ทศินา แขมมณ,ี ศาสตร์การสอน พมิพ์ครัง้ที ่๑๔, (กรงุเทพมหานคร : ส�ำนกัพมิพ์แห่งจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 

๒๕๕๔).

	 6
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 

สหธรรมิก จ�ำกัด, ๒๕๔๙).
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 	 ๓)	ปรีชาหยั่งรู้ข้อปฏิบัติที่จะน�ำไปสู่คติท้ังปวง คือ สุคติ ทุคติ หรือพ้นจากคติ หรือปรีชาหยั่งรู ้

ข้อปฏิบัติที่จะน�ำไปสู่อรรถประโยชน์ทั้งปวง

 	 ๔)	ปรีชาหยั่งรู้สภาวะของโลกอันประกอบด้วยธาตุต่างๆ เป็นอเนก คือ รู้สภาวะของธรรมชาติ  

ทั้งฝ่ายอุปาทินนกสังขารและฝ่ายอนุปาทินนกสังขาร เช่น รู้จักส่วนประกอบต่างๆ ของชีวิต สภาวะของ

ส่วนประกอบเหล่านั้น

 	 ๕)	ปรีชาหย่ังรู้อธิมุติ คือ รู้อัธยาศัย ความโน้มเอียง ความเชื่อถือ แนวความสนใจ เป็นต้น  

ของสัตว์ทั้งหลายที่เป็นไปต่างๆ กัน 

 	 ๖)	ปรีชาหยั่งรู้ความยิ่งและหย่อนแห่งอินทรีย์ของสัตว์ทั้งหลาย คือ รู้ว่าสัตว์นั้นๆ มีศรัทธา วิริยะ 

สติ สมาธิ ปัญญา แค่ไหน เพียงใด มีกิเลสมาก กิเลสน้อย มีอินทรีย์อ่อน หรือแก่กล้า สอนง่ายหรือ 

สอนยาก มีความพร้อมที่จะตรัสรู้หรือไม่

 	 ๗)	ปรีชาหยั่งรู้ความเศร้าหมอง ความผ่องแผ้ว การออกแห่งฌาน วิโมกข์ สมาธิและสมาบัติ 

ทั้งหลาย 

 	 ๘)	ปรีชาหยั่งรู้อันท�ำให้ระลึกภพที่เคยอยู่ในหนหลังได้ 

 	 ๙)	ปรีชาหยั่งรู้จุติและอุบัติของสัตว์ทั้งหลายอันเป็นไปตามกรรม 

 	 ๑๐)	ปรีชาหยั่งรู้ความสิ้นไปแห่งอาสวะทั้งหลาย
7

 	 ๓.	ต้องมีรูปแบบวิทยาการการสอน การสอนให้ผู้เรียนรู้จักใช้สมองวิเคราะห์เป็น คิดเป็น ไม่ใช่

ท่องจ�ำ ไม่ใช่เชื่อตามต�ำราอย่างเดียว ไม่ใช่เชื่อฟังแต่ผู้สอนเพียงอย่างเดียว ต้องรู้จักวิธีการน�ำไปวิเคราะห์

สามารถน�ำความคิดไปต่อยอดได้ ให้รู้จักสงสัยและหาข้อสรุปด้วยการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมด้วยตนเอง  

ซึ่งรูปแบบวิทยาการการสอนมีหลายรูปแบบ รูปแบบ IPOF นิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย ได้แก่ 

		  ๑. 	ปัจจัยน�ำเข้า (Input) คือครู นักเรียน หลักสูตร 

		  ๒. 	ปัจจัยกระบวนการ (Process) คือการเตรียมความพร้อมการสอน 

		  ๓. 	ปัจจัยผลผลิต (Output) คือการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 

		  ๔. 	ข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) คือการวิเคราะห์ผลเพื่อหาข้อบกพร่องในการปรับปรุงแก้ไข 

ต่อไป 

	 ครูพระสอนศีลธรรมจะต้องค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ระหว่างชั้นเรียน ว่าในห้องเรียน

น้ันๆ นักเรียนมีความแตกต่างกันอย่างไร ท้ังทางภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติ มิกิจกรรม หรือการ 

ประเมนิผลในชัน้เรยีน ควรจะต้องระบไุว้ในแผนการสอน เพ่ือท่ีจะได้เข้าใจตรงกนัระหว่างผู้สอนและผู้เรียน 

	 7
 แสง จันทร์งาม, วิธีสอนของพระพุทธเจ้า, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐).
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ซึ่งจะท�ำให้การเรียนประสบผลส�ำเร็จยิ่ง ๆ ขึ้น อย่างไรก็ตาม เพื่อให้การสอนศีลธรรมในโรงเรียนบรรลุผล 

พระสงฆ์ทีเ่ป็นนสิติของมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย ทุกรูป จะต้องได้รับการปฐมนเิทศอบรม

เรื่องรูปแบบวิทยาการการสอน ก่อนออกไปสอนศีลธรรมตามโรงเรียน
8

 	 ๔.	ต้องมีการประยุกต์ทฤษฏีวิทยาการการสอน ผู้สอนต้องรู้จักน�ำหลักแนวคิด ทฤษฏีประยุกต์

บรูณาการ วทิยาการไปใช้ในการบรหิารจดัการ ในการเรียนการสอน เพราะทฤษฏวีทิยาการเป็นการจัดการ

เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ เชิงปฏิบัติการ โดยสรุปรวมแล้วใช้ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นหลักในการ 

น�ำเสนอการจัดการเป็น รูปแบบ (Model) ตามแบบของทฤษฏีวิทยาการ ถือว่าเป็นแนวทางใหม่ในการ

พฒันาระบบการสอน การประยกุต์ทฤษฏวีทิยาการสอนนัน้ ควรบรูณาการองค์ประกอบต่างๆ ให้เหมาะสม 

และกลมกลืนกับทฤษฏี ระบบการสอน พุทธวิธีการสอน ระบบวิทยาการการสอน ซึ่งมีสาระส�ำคัญ ได้แก่ 

ผู้สอน ผู้เรียน สื่อการเรียนการสอน รวมถึงปัจจัย สภาพแวดล้อมและทรัพยากรที่มีอยู่ในแต่ละโรงเรียน 

และชุมชนนั้นๆ พระสงฆ์ที่เป็นครูพระสอนศีลธรรมควรที่จะได้รู้จักการท�ำสื่อใช้สอนที่เป็นสื่อสิ่งแวดล้อม 

สื่อบุคคล สื่อธรรมชาติที่พระพุทธองค์ทรงใช้สอน แสดงธรรม และทฤษฏีการสอนต่าง ๆ เช่น ทฤษฏีของ 

บลูม บรูเนอร์ หรือ ของกาเย่เป็นต้น น�ำมาเป็นแนวทางในการสอนของตนเอง พุทธวิธีหรือทฤษฏีการสอน

ท่ีเหมาะกบัชัน้เรยีนของผูเ้รยีน กค็วรทีจ่ะได้น�ำมาใช้ประกอบเข้ากบัการเรียนการสอนศลีธรรมของตนเอง 

อาจสอดแทรกเข้าในเนื้อหาการเรียนการสอน กิจกรรม หรือในการท�ำงาน การมอบหมายงาน ทั้งใน

ห้องเรยีน และกจิกรรมเสรมิหลกัสตูรนอกห้องเรยีน เพ่ือให้การสอนศลีธรรมในโรงเรียนบรรลุผล พระสงฆ์

ที่เป็นครูพระสอนศีลธรรมของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ทุกรูป จะต้องได้รับการอบรม

เร่ืองการท�ำหรือใช้สื่อการสอน เช่น สื่อสิ่งแวดล้อม ส่ือบุคคล ส่ือธรรมชาติท่ีพระพุทธองค์ทรงใช้สอน  

แสดงธรรม และทฤษฏีการสอนต่าง ๆ อย่างเหมาะสม
9

 	 ๕.	ต้องมีข้อมูลหลักฐานการสอน ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เป็นการสอนที่ใช้

ระบบให้นิสิตเรียนวิชาแกนพระพุทธศาสนา แล้วเลือกเรียนวิชาอื่น ๆ ตามสาขาที่ตนเองสนใจ การสอน 

ก็เป็นระบบที่แน่นอน อาจารย์แต่ละท่าน จะต้องจัดท�ำ มคอ. ๓ และ มคอ.๕ ท�ำแผนการสอน มีเอกสาร

การสอน มีกิจกรรม สื่อการเรียนการสอน การวัดผลและประเมินผลทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน มีสื่อ

และเทคโนโลยีการสอนที่ชัดเจน ครูพระสอนศีลธรรมที่จะออกไปสอนศีลธรรมจึงได้รับความรู้ที่แน่นอน 

หลากหลาย เพียงพอที่จะน�ำไปสอนศีลธรรม
10

	 8
 ทิศนา แขมมณี, อ้างแล้ว

	 9
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61วิทยาการการสอนศีลธรรมของพระสงฆ์ในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

ข้อเสนอแนะ
 	 จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง ๑๕ รูป/คน ได้แนวคิดรวบยอดข้อเสนอแนะอื่น ๆ ว่า ควรยึด

ตามแนวพุทธวิธีการสอนเป็นหลัก ด้วยการน�ำรูปแบบวิทยาการการสอนมาบูรณาการการสอนมาใช ้

ให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและสังคมยุคใหม่ เพราะถือว่าเป็นสังคมเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อให ้

มีความเชื่อมโยงทั้งเชิงนโยบาย และเชิงบริหาร เช่น

 	 ๑. 	การสอนศีลธรรมของครูพระสอนศีลธรรม จะต้องท�ำความเข้าใจในเนื้อหาหลักธรรมที่จะน�ำ 

ไปสอนตรงตามทั้งเชิงนโยบาย และเชิงบริหาร อย่างลึกซึ้ง

 	 ๒. 	ครูพระสอนศีลธรรมควรจะต้องมีวัตรปฏิบัติที่น่าศรัทธาเลื่อมใสตามพระวินัยของพระสงฆ์  

ซึ่งจะเป็นสื่ออย่างดีที่จะท�ำให้ผู้เรียนเกิดศรัทธาต่อการเรียน

 	 ๓. 	หน่วยงานหรือองค์กรท่ีรับผิดชอบกับครูพระสอนศีลธรรม ควรได้หมั่นประชุมครูพระสอน 

ศีลธรรม เพ่ือรับทราบปัญหาและหนทางแก้ปัญหา เช่น การเดินทาง การเบิกจ่ายเงินอุดหนุน เป็นต้น 

ด�ำเนินงานตามที่หน่วยงานพึงปฏิบัติได้ หรือหาทางแก้ไขไม่ให้เกิดขึ้นในปีต่อๆไป

 	 ๔. 	ข้อเสนอแนะแนวทางในการท�ำวิจัยใครั้งต่อไป เพื่อให้เกิดเป็นพลวัตรทางการเรียนการสอน 

และสอดคล้องกับยุคโลกาภิวัตน์ คือ ควรเพิ่ม แนวคิดทฤษฏีและกลยุทธ์ในการสอนแบบสมัยใหม่เข้ามา

ในการเรียนการสอนศตวรรษท่ี ๒๑ ท้ังเชิงนโยบาย และเชิงบริหารอย่างชัดเจน เช่น มีการสอน 

แบบบูรณาการ การสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และการสอนแบบใช้ค�ำถามเป็นฐาน (QBL) เพื่อให้

สอดรับกับนโยบายไทยแลนด์ ๔.๐ ของรัฐบาล เป็นต้น
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