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บทคัดย่อ

	 การวจิยัน้ี มวีตัถปุระสงค์ ๑) เพือ่ศกึษาพฤติกรรมเชงิจริยธรรมเร่ืองมสุาวาทของนกัเรียนมธัยมศกึษา

ตอนปลาย โรงเรยีนทีต่ัง้ในเขตเทศบาลเมอืงนครปฐม จงัหวดันครปฐม และ ๒) เพือ่เปรยีบเทยีบพฤตกิรรม

เชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนท่ีต้ังในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม 

จังหวัดนครปฐม การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ

วิจัยได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ของโรงเรียนที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัด

นครปฐม จ�ำนวน ๒๙๘ คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม (Questionnaires)  

ด�ำเนินการจัดเก็บและวิเคราะห์ข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรมส�ำเร็จรูป โดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล คือ 

ความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) สถิติวิเคราะห์ค่าที (T-test) และสถิติวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA 

หรือ F-test) ผลการวิจัยพบว่า (๑) นักเรียน มีระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาท โดยรวมอยู่

ในระดับน้อย โดยในรายข้อ นักเรียนมีระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรม อยู่ในระดับปานกลาง จ�ำนวน ๓ ข้อ 

อยู่ในระดับน้อย จ�ำนวน ๑๗ ข้อ และอยู่ในระดับน้อยที่สุด จ�ำนวน ๕ ข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ 

“เคยด่าเพือ่นเวลาโกรธ” ส่วนข้อทีม่ค่ีาเฉลีย่น้อยทีสุ่ด คอื “พ่อแม่เคยสอนให้เป็นคนพูดโกหก” (๒) นกัเรียน
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13ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายฯ 

ชายและนักเรยีนหญงิมพีฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเรือ่งมสุาวาทแตกต่างกนั อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิี ่๐.๐๕ 

จึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ ส่วนนักเรียนท่ีเรียนในชั้นต่างกัน มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเร่ืองมุสาวาท 

ไม่แตกต่างกัน จึงไม่เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 

ค�ำส�ำคัญ : พฤติกรรมเชิงจริยธรรม, มุสาวาท, จังหวัดนครปฐม

Abstract

	 The purpose of this research article were to study ethical behavior of the high school 

students in schools located in Nakhon Pathom Municipality. Nakhon Pathom Province 

and to compare the ethical behavior of the high school students in Schools located in 

Nakhon Pathom Municipality Nakhon Pathom

	 This is quantitative research and tool used for this research is questionnaires.  

The samples population consisted of 298 students. Analysis of the data by using the 

statistics, namely; frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test and one-way 

analysis of variance One – Way (ANOVA) with statistical significance at the 0.05 From  

the research, it is found that; 1) The level of all moral behavior of students concerning 

fail-speech is low. But in each questions the result of moral behavior of students  

concerning fail-speech are as follows; the medium level among 3 topics, low level among 

17 topics, and lowest level among 5 topics. The topic of which is highest level is  

“to abuses friends when angry” and lowest level is “the family teach them to be liar”. 

2) The moral behavior of male and female students concerning fail-speech is very  

different in statistical significance at the 0.05 which depend upon hypothesis. But  

the moral behavior concerning fail-speech of students in different class is not different. 

It is not as the hypothesis.

Keywords : moral behavior concerning, false speech (Musāvāda), Nakhon Pathom
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14 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ

บทน�ำ
 	 การพัฒนาประเทศให้มีความมั่นคงเจริญก้าวหน้า และมีเสถียรภาพได้ ย่อมขึ้นอยู่กับคุณภาพของ

ประชากร ซึง่ถือว่าเป็นทรพัยากรอนัทรงคณุค่า และทีส่�ำคัญอกีประการหนึง่กค็อืต้องมกีารพฒันาด้านวัตถุ

ไปพร้อมกันกับคุณธรรมและจริยธรรม แต่ในสังคมไทยปัจจุบันได้มีการเปล่ียนแปลงไปมากทั้งในด้าน

วทิยาการและเทคโนโลย ีจงึมผีลกระทบต่อวถิชีวีติของประชาชน โดยเฉพาะเดก็และเยาวชน ความต้องการ

และความนิยมในวัตถุมีอิทธิพลสูง ความมีคุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งเคยควบคุมแนวคิดแนวปฏิบัติของ

เด็กและเยาวชนถูกละเลยหรือเลือนหายไป

 	 มุสาวาท ถือว่าเป็นประเด็นทางจริยธรรมที่ส�ำคัญประการหนึ่งที่สามารถพบเห็นได้ทั่วไปจาก

พฤตกิรรมประจ�ำวนัของเยาวชน มสุาวาทในทศันะของพทุธปรชัญาคอื ค�ำพดูทีไ่ม่จรงิ ซ่ึงครอบคลมุถงึการ

เขยีนหนงัสืออนัเป็นเท็จด้วย การจะตดัสนิว่า ค�ำพดูหรอืการกระท�ำใดผดิตามหลกัมสุาวาทนัน้ ให้พจิารณา

ตามองค์ประกอบ ๔ ประเภทคือ 

		  ๑) 	พูดเรื่องไม่จริง 			   ๒) มีเจตนาพูดให้ผิดไปจากความจริง 

		  ๓) 	มีความพยายามในการพูด 		  ๔) ผู้ฟังรู้และเชื่อตามผู้พูด 

	 ในเรื่องมุสาวาทนี้มีประเด็นที่ขัดแย้งกับปัญหาทางจริยธรรมท่ีคนส่วนมากเข้าใจว่า หากพูดจริง 

ท�ำให้สูญเสียอะไรบางอย่างไป กับการพูดเท็จแต่อาจจะน�ำประโยชน์อะไรบางอย่างมาให้ ก็ควรจะรักษา 

ผลประโยชน์เอาไว้ จึงเป็นเหตุให้คนพูดอาจพูดเท็จมากกว่าความจริง 

 	 โรเบิร์ต เฟลด์แมน อาจารย์ด้านจิตวิทยา มหาวิทยาลัยแมสซาซูเซตส์ และผู้เขียนหนังสือเรื่อง  

The Liar in Your Life พบว่า ระหว่างการสนทนาทุก ๆ ๑๐ นาที จะมีการโกหกประมาณ ๒ - ๓ ครั้ง 

และในบางคู่สนทนาอาจเกิดขึ้นได้มากถึง ๑๒ ครั้ง
1
 ในขณะที่ พอล แอ๊คแมน ศาสตราจารย์ด้านจิตวิทยา 

มหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย ซึ่งศึกษาเรื่องการโกหกมานานกว่าส่ีสิบปี ลงความเห็นว่า “การโกหกเกิดข้ึน

เมื่อคนคนหนึ่งตั้งใจที่จะหลอกลวงผู้อื่นเชื่อ การโกหกส่วนใหญ่จะเป็นการโกหกด้วยค�ำพูด แต่ก็มีบางคน

อาจใช้กิริยาท่าทางในการโกหก”
2
 และ เจมส์ แพตเตอร์สัน ผู้เขียนหนังสือ The Day America Told  

the Truth เผยว่า “ไม่ว่าคู่สนทนาจะเป็นใครก็ตามแต่ แทบทุกครั้งของการสนทนามักจะมีเรื่องโกหก 

ร่วมอยู่ด้วยเสมอ เป็นไปไม่ได้เลยที่ทุกคนจะพูดความจริงต่อกันทั้งหมด โดยเฉพาะอย่างยิ่งบรรดา 

คนใกล้ชิดอย่างคู่รัก พ่อ แม่ ลูก”
3

	 1
 Robert S. Feldman. The Liar in Your Life. The Liar in Your Life: The Way to Truthful  

Relationships, US Edition, published by Twelve. Park Avanue. NY. 10017. 2009. P.4.

	 2
 Joseph A.Devito. Essentials of Human Communicaiton. Longman Publication. Indiana  

University. 1999. P.103.

	 3
 James Patterson and Peter Kim, The Day America Told the Truth. Prentice Hall, New York. 

1991 p.45-47.
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15ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายฯ 

 	 ในประเด็นการพูดโกหกของเด็กนั้น นพ.กัมปนาท ตันสิถบุตรกุล จิตแพทย์ท่ัวไปโรงพยาบาล 

มนารมย์ ให้ข้อมูลว่า ถ้าหากมองในแง่ดี การโกหกเป็นธรรมชาติของเด็ก เพราะโดยพื้นฐานทางจิตใจของ

เด็กนั้น จะไม่โหดร้ายเหมือนกับผู้ใหญ่ และการโกหกส่วนใหญ่อาจจะมีเหตุผลบางประการ เช่น เกรงว่า

จะถูกท�ำโทษเมื่อท�ำผิด กลัวพ่อแม่จับได้จึงจ�ำเป็นต้องโกหก ต้องพิจารณาถึงสาเหตุด้วยว่า เพราะอะไร 

เด็กถึงไม่ไว้ใจพ่อแม่ เวลาท�ำสิ่งที่ไม่เหมาะสมลงไป ซึ่งพ่อแม่เองก็ไม่ควรมานั่งจับผิด หรือมีทัศนคติที่ไม่ดี

ใส่เด็ก ซึ่งการสร้างมาตรการลงโทษแบบแก้ไขที่ปลายเหตุ มักใช้ไม่ได้ผล เพราะเด็กจะถูกมองเป็นเด็กไม่ดี 

และมองตัวเองด้อยคุณค่าลงไปได้ และเมื่อโตขึ้น เด็กจะมีพฤติกรรมร่วมกับการโกหกอีกหลายอย่าง  

จนกลายเป็นเด็กมีปัญหาในที่สุด
4
 

 	 Francesca Gino อาจารย์ด้านเศรษฐศาสตร์พฤติกรรมที่มหาวิทยาลัย Harvard ชี้ว่ามีตัวอย่าง

มากมายเกี่ยวกับการโกหกไม่ว่าจะในชีวิตจริง ในภาพยนตร์ ในนิยายหรือหนังสือการ์ตูน แต่กลับยังไม่มี

หลักฐานข้อมูลท่ีชี้ชัดถึงความสัมพันธ์ของความฉลาดหลักแหลม กับความฉ้อฉลคดโกง ซึ่งประเด็นน้ี 

เป็นเรื่องน่าสนใจทางจริยศาสตร์ ว่าท�ำไมคนที่ฉลาดมีความคิดสร้างสรรค์หลายคนจึงเลือกทางเดินผิด ๆ 

เช่นนั้น

 	 ในงานวิจัยที่ตีพิมพ์อยู่ในวารสาร Personality and Social Psychology ใช้เวลาหลายปีในการ

ทดสอบกลุม่ตวัอย่างอาสาสมคัร โดยใช้วธิแีบ่งระดับความคดิสร้างสรรค์ของกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มต่างๆ กนั

จากนัน้ก�ำหนดให้แต่ละกลุม่ตกอยูใ่นสถานการณ์ทีส่ามารถคดโกงได้นดิหน่อยเพ่ือผลประโยชน์เลก็ๆ น้อยๆ 

จากงานวิจัยครั้งน้ีพบว่ายิ่งคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ระดับสูงก็ยิ่งมีความยืดหยุ่นด้านศีลธรรมสูงตาม 

ไปด้วย พูดง่ายๆ คือสามารถหาข้อแก้ตัวส�ำหรับพฤติกรรมผิดๆของตนได้ดีกว่า และยังมีแนวโน้มทุจริต

คดโกงหรือหลอกลวงมากกว่าด้วย

 	 รายงานวิจัยช้ินนี้พบว่า ในโลกแห่งการแข่งขันทางเศรษฐกิจทุกวันนี้ การเป็นคนมีความคิด 

สร้างสรรค์น้ันถือได้ว่าเป็นคุณสมบัติท่ีโดดเด่นในการท�ำงานซ่ึงช่วยเปิดโอกาสใหม่ ๆ ให้แก่เจ้าตัว แต่ใน

ขณะเดียวกันก็อาจเพิ่มโอกาสในการบิดเบือนกฎเกณฑ์บางอย่างเพ่ือผลประโยชน์ของตนได้เช่นกัน และ

ไม่ใช่แค่ผลประโยชน์ในรปูของตวัเงนิเท่านัน้ แต่ยงัหมายถงึความสะดวกสบายหรอืความพงึพอใจอืน่ๆ เช่น

การนอกใจคู่ครองด้วย

 	 อย่างไรกต็าม  Francesca Gino เน้นย�ำ้ว่างานวจัิยมไิด้ต่อต้านการมคีวามคิดสร้างสรรค์ เพราะจริงๆ 

แล้วความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งดีที่ช่วยขับเคลื่อนโลก แต่สิ่งที่เธอพยายามเตือนก็คือเมื่อมีข้อดีก็ต้องมี 

ข้อเสีย นักวิจัยผู้นี้ระบุว่าความเฉลียวฉลาดมีความคิดสร้างสรรค์นั้นคือดาบสองคม ขึ้นอยู่กับผู้ใช้ว่าจะใช้

ในทางสรรค์สร้างหรือท�ำลาย หรือใช้เพื่อสร้างรอยยิ้มหรือรอยน�้ำตามากกว่ากัน
5

	 4
 นพ.กัมปนาท ตันสิถบุตรกุล, หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันอังคารที่ ๒๙ กันยายน ๒๕๕๒.

	 5
 Francesco Gino, Quote from the Journal of Personal and Social Psychology., Vol 98 6). Jun 

2010.
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16 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ

 	 ในทัศนะของพุทธปรัชญา มุสาวาท ซึ่งจัดว่าเป็นศีลข้อที่ ๔ ในศีลทั้ง ๕ ข้อ นับได้ว่าเป็นประเด็น

ทางจริยธรรมอันหนึ่งที่น่าสนใจ มุสาวาทคือ ค�ำพูดที่ไม่จริง ซึ่งครอบคลุมถึงการเขียนหนังสืออันเป็นเท็จ

ด้วย การจะตัดสินว่า ค�ำพูดหรือการกระท�ำใดผิดตามหลักมุสาวาทนั้น ให้พิจารณาตามองค์ประกอบ  

๔ ประเภท ดังกล่าวข้างต้น 

	 ในเรื่องมุสาวาทนี้มีประเด็นที่ขัดแย้งกับปัญหาทางจริยธรรมท่ีคนส่วนมากเข้าใจว่า หากพูดจริง 

ท�ำให้สูญเสียอะไรบางอย่างไป กับการพูดเท็จแต่อาจจะน�ำประโยชน์อะไรบางอย่างมาให้ ก็ควรจะรักษา 

ผลประโยชน์เอาไว้ จึงเป็นเหตใุห้คนพดูอาจพดูเทจ็มากกว่าความจริง คนส่วนมากมกัเลอืกพูดเทจ็มากกว่า

พูดจริง สอดคล้องกับพุทธปรัชญาที่ว่า “สัตว์ผู้งดเว้นจากมุสาวาทมีน้อย โดยแท้จริงแล้วสัตว์ผู้ไม่งดเว้น

จากมุสาวาทมีมากกว่า” คนส่วนมากเข้าใจว่า การละเมิดศีลข้อมุสาวาทมีโทษน้อยกว่าการละเมิดศีล 

ข้ออ่ืน ๆ แต่พุทธปรัชญาถือว่า มีโทษมากเท่ากัน ดังนั้น บุคคลจึงควรรักษาการพูดจริงไว้ยิ่งชีวิต ทั้งนี้  

ก็เพื่อประโยชน์สุขสูงสุด คือ นิพพาน

 	 จากความส�ำคัญและสภาพการดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่น่าห่วงใยมากที่สุดคือ เด็กและเยาวชน

ที่จะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในอนาคต การสร้างสรรค์สังคมและเยาวชนให้มีคุณธรรมนั้นถือเป็นหน้าท่ีของ 

หลายฝ่ายที่จะต้องช่วยเหลือกัน เช่น ครอบครัว สถานศึกษา หน่วยงานภาครัฐและเอกชน เป็นต้น

 	 โรงเรียนที่ตั้งอยู่ในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม เป็นสถาบันการศึกษาท่ีมุ่งเน้นการจัดการศึกษา 

ให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ และให้ความส�ำคัญในการฝึกฝน ปลูกฝัง อบรมคุณธรรม 

จริยธรรม ให้นักเรียนทุกคนได้พัฒนาความรู้คู่คุณธรรมพร้อมทั้งพัฒนาตนเองให้มีความสามารถในการ

ประกอบอาชพีและด�ำรงชวีติให้เป็นสขุ จงึท�ำให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะศกึษาเหตุผลเชงิจริยธรรมเกีย่วกบัมสุาวาท

ของนักเรยีนในช้ันมธัยมปลาย ว่านักเรยีนท่ีเรยีนโรงเรยีนทีต่ัง้อยูใ่นเขตเทศบาลเมอืงนครปฐม มคีวามเข้าใจ

เรื่องมุสาวาทมากน้อยเพียงไร

วัตถุประสงค์

 	 ๑)	เพือ่ศกึษาพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเร่ืองมสุาวาทของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลายโรงเรียนทีต้ั่ง

ในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม

 	 ๒)	เพือ่เปรยีบเทียบพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเรือ่งมสุาวาทของนกัเรยีนมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรยีน

ที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม
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วิธีด�ำเนินการวิจัย 

 	 การวิจัยครั้งนี้ ประกอบไปด้วยวิธีการและขั้นตอน ดังนี้

	 ๑)	ในกรณีขอบเขตด้านข้อมูลจะใช้วิธีการค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลในสถานท่ีต่างๆ เช่น หอสมุด  

แห่งชาติ ห้องสมุดของมหาวิทยาลัยต่าง ๆ 

	 ๒) 	ในส่วนทีเ่ป็นแบบสอบถามเชงิพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรม ผูว้จิยัจะมุง่เน้นไปทีห่ลกัมสุาวาทโดยตรง 

โดยแบ่งออกเป็น ๒ ตอน ได้แก่

	 ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถาม เกี่ยวกับเพศ ระดับชั้นของผู้ตอบแบบสอบถาม

	 ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมเรื่องมุสาวาท

	 ๓)	ขั้นตอนการวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งข้อสมมติฐานในการวิจัยไว้ ๒ ประเด็นคือ

		  ๓.๑) 	นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทแตกต่างกัน

		  ๓.๒) 	นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายท่ีเรียนในชัน้ต่างกนัมพีฤติกรรมเชงิจรยิธรรมเรือ่ง

มุสาวาทแตกต่างกัน

	 ๔) การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

		  ๔.๑) 	ตรวจสอบความสมบูรณ์ของเครื่องมือก่อน การเก็บข้อมูล 

		  ๔.๒) 	วางแผนเพื่อการเก็บข้อมูล โดยนัดหมายกับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อการเก็บข้อมูลในแต่ละครั้ง

ให้ได้วัน และเวลาในการเก็บข้อมูลที่เหมาะสม 

		  ๔.๓) 	แจ้งวัตถุประสงค์ของการเก็บข้อมูลให้แก่กลุ่มตัวอย่างทราบก่อนด�ำเนินการเก็บข้อมูล 

 		  ๔.๔) 	ด�ำเนินการเก็บข้อมูล

 		  ๔.๕) 	ตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูลที่ได้รับก่อนการวิเคราะห์ข้อมูล

	 ๕) การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

	 ตอนที่ ๑ ข้อมูลเกี่ยวกับเพศ และระดับชั้น วิเคราะห์หาค่าความถี่และค่าร้อยละ 

 	 ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเกีย่วกบัพฤตกิรรมเชงิจริยธรรมเก่ียวกบัมสุาวาทของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ตอนปลายในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จงัหวดันครปฐม วิเคราะห์โดยหาค่าคะแนนเฉลีย่ (x) และค่าเบีย่ง

เบนมาตรฐาน (S.D.) โดยท�ำเป็นรายข้อ รายด้าน และภาพรวม 

	 การแปลความหมายค่าเฉลี่ย (x) ระดับพฤติกรรม เชิงจริยธรรม โดยมีเกณฑ์การประเมินดังนี้ 

			   ๑.๐๐-๑.๕๐ 	 หมายถึง 	 ระดับน้อยที่สุด 

			   ๑.๕๑-๒.๕๐ 	 หมายถึง 	 ระดับน้อย 

			   ๒.๕๑-๓.๕๐ 	 หมายถึง 	 ระดับปานกลาง 
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18 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ

			   ๓.๕๑-๔.๕๐ 	 หมายถึง 	 ระดับมาก 

 			   ๔.๕๑-๕.๐๐ 	 หมายถึง 	 ระดับมากที่สุด

	 ตอนที่ ๓ การเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนปลายโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จําแนกตามเพศ วิเคราะห์โดยใช้ค่าที (T-test)  

สําหรับระดับชั้นเรียน วิเคราะห์โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way ANOVA) 

ถ้าพบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงจะนําค่าคะแนนเฉลี่ยไปทําการ

ทดสอบเป็นรายคู่ตามวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheff’s post hoc comparison)

สรุปผลการวิจัย 

 	 งานวจัิยเรือ่ง “พฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเรือ่งมสุาวาทของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายโรงเรยีน 

ที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม” มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ

พฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนที่ตั้งในเขตเทศบาล 

เมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐมการวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) ซึ่งเป็นการ

ศึกษาข้อมูลตามขอบเขตใน ๓ ด้าน คือ 

	 ๑) 	ด้านเนื้อหา มุ่งศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับหลักมุสาวาทในเชิงเอกสาร คือการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล

จาก พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา และอนุฎีกาเป็นต้น 

	 ๒) 	ด้านประชากรและกลุ่มตวัอย่าง ประชากรท่ีใช้ในการวจิยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษา

ตอนปลายของโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในเขตเทศบาลเมืองนครปฐมจ�ำนวน ๒ โรงเรียน ประกอบด้วยโรงเรียน 

วัดห้วยจระเข้วิทยาคม จ�ำนวน ๘๔๓ คน และโรงเรียนมัธยมทวาราวดี จ�ำนวน ๓๑๙ คน ที่ก�ำลังศึกษา 

ในปีการศึกษา ๒๕๕๖ รวมจ�ำนวน ๑,๑๖๒ คน 

	 ๓) 	ด้านตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย 

		  ๑) 	ตัวแปรอิสระ ได้แก่ เพศระดับชั้นที่ก�ำลังศึกษา 

		  ๒) 	ตัวแปรตาม ได้แก่ พฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาท

 	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการแจกแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน ๒๙๘ ฉบับ ได้รับกลับคืนมา  

๒๙๗ ฉบับ น�ำมาวิเคราะห์ด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูป โดยใช้สถิติ ค่าจ�ำนวน  

ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. สถิติ T-test และ F-test น�ำเสนอเป็นรูปตาราง

ประกอบค�ำบรรยาย และมีผลการวิจัย

	 ๑) 	ข้อมลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เป็นเพศหญงิ จ�ำนวน 

๑๖๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๔.๙ และเพศชาย จ�ำนวน ๑๓๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๕.๑ และก�ำลังศึกษาอยู่
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ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖ จ�ำนวน ๑๐๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๐ ก�ำลังศึกษามัธยมศึกษาปีที่ ๔ จ�ำนวน  

๑๐๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๓.๗ และอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ จ�ำนวน ๙๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๒.๓  

ตามล�ำดับ

	 ๒) 	ระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน 

ทีต่ัง้ในเขตเทศบาลเมอืงนครปฐม จังหวัดนครปฐม พบว่า นกัเรยีนผู้ตอบแบบสอบถาม มีระดบัพฤตกิรรม

เชิงจริยธรรมเก่ียวกับมุสาวาท โดยรวมอยู่ในระดับน้อย โดยในรายข้อ นักเรียนมีระดับพฤติกรรม 

เชิงจริยธรรม อยู่ในระดับปานกลาง จ�ำนวน ๓ ข้อ อยู่ในระดับน้อย จ�ำนวน ๑๗ ข้อ และ อยู่ในระดับ 

น้อยที่สุด จ�ำนวน ๕ ข้อ และข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ข้อท่ี ๖ เคยด่าเพื่อนเวลาโกรธ ส่วนข้อที่มี 

ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ข้อที่ ๑๒ พ่อแม่เคยสอนให้เป็นคนพูดโกหก

	 ๓)	ผลการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย โรงเรียนที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม พบว่า 

		  ๓.๑) นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทแตกต่างกัน อย่างมี

นยัส�ำคญัทางสถติทิี ่๐.๐๕ จงึเป็นไปตามสมมติฐานทีต้ั่งไว้ เมือ่พิจารณาในรายข้อ พบว่า นกัเรียนชายและ

นกัเรยีนหญงิมพีฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเรือ่งมสุาวาทแตกต่างกันอย่างมนียัส�ำคญัใน ๕ ข้อ โดยนกัเรียนชาย

มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทสูงกว่านักเรียนหญิง

		  ๓.๒) นักเรียนที่เรียนในชั้นต่างกัน มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาท ไม่แตกต่างกัน จึงไม่

เป็นไปตามสมติฐานท่ีตั้งไว้ เมื่อพิจารณาในรายข้อพบว่า นักเรียนที่เรียนในชั้นต่างกัน มีพฤติกรรมเชิง

จรยิธรรมเรือ่งมสุาวาทแตกต่างกนั อย่างมนียัส�ำคญัใน ๔ ข้อ โดยนกัเรียนท่ีเรียนอยูใ่นชัน้สูงข้ึนมพีฤติกรรม

เชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทสูงกว่านักเรียนที่เรียนอยู่ในชั้นที่ต�่ำ

	 ๔) 	ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาท พบว่า นักเรียนมีข้อเสนอแนะว่า ควรพูดแต่

ความจริง ไม่โกหกกัน ไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ้นพูดกันด้วยความจริงใจเอาใจเขามาใส่ใจเรา โดยบอกถึงผลเสีย

ของการโกหก และแนะน�ำให้ผู้อื่นได้รู้ว่าการกล่าวมุสาเป็นสิ่งที่ไม่ดี มีผู้ใหญ่สร้างจิตส�ำนึกที่ดีและเป็น

ตัวอย่างทีดีให้ มีการพูดจา ท�ำตัวและปรับปรุงนิสัยตนเองให้สอดคล้องกับสังคมรอบข้าง มีความกล้าหาญ

พูดและยอมรับความจริง มีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลาและมีเป้าหมายชีวิต ทั้งนี้ ก็ควรมีมาตรการการ

ลงโทษหากมีการโกหก
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20 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ

อภิปรายผล
	 การวิจัยเรื่องพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน 

ที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม นี้ ผู้วิจัยมีประเด็นที่ส�ำคัญ และประเด็นที่น่าสนใจ  

แล้วจึงน�ำมาอภิปรายผลดังนี้

	 ๑) 	ระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียน 

ที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม พบว่า นักเรียน มีระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรม 

เก่ียวกับมุสาวาท โดยรวมอยู่ในระดับน้อย โดยในรายข้อนักเรียนมีระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรม อยู่ใน

ระดับปานกลาง จ�ำนวน ๓ ข้อ อยู่ในระดับน้อย จ�ำนวน ๑๗ ข้อ และ อยู่ในระดับน้อยที่สุด จ�ำนวน ๕ ข้อ 

ซึง่จากการส�ำรวจข้อมลูจะพบว่า นกัเรยีนจะมพีฤติกรรมเชงิจริยธรรมเกีย่วกบัมสุาวาทซ่ึงครอบคลุมถึงการ

พูดคุยทุกส่วนน้ัน จะพบว่า นักเรียนจะชอบพูดคุยมาก เข้าลักษณะพูดเพ้อเจ้อ คือ พูดไม่มีประโยชน์ 

หาสาระมไิด้ พดูท�ำให้เพือ่นเสยีใจและชอบด่าเพือ่นในขณะโกรธ ซึง่ทัง้ ๓ ประเด็นนี ้นกัเรียนจะมพีฤตกิรรม

อยูใ่นระดบัปานกลาง ในส่วนพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเกีย่วกบัมสุาวาททีน่กัเรยีนมน้ีอยทีส่ดุนัน้ จากข้อสงัเกต

พบว่า นกัเรยีนจะมพีฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมน้อยทีสุ่ดต่อบคุคลทีต่นเองเคารพย�ำเกรงกล่าวคอื บพุการีและ

ครูอาจารย์ของตนเอง นอกจากนี้ ก็ยังมีการพูดเท็จเพ่ือเหตุผลอย่างอื่นอีก เช่น การโกหกเพ่ือให้ตนเอง 

มีภาพลักษณ์ที่ดี ไม่รู้สึกเสียหน้า นักเรียนก็มีพฤติกรรมอยู่ในระดับน้อยที่สุดเช่นเดียวกัน ซึ่งจะเห็นได้ว่า 

มุสาวาทนั้นจะเกิดข้ึนกับบุคคลใกล้ชิดกันเป็นอันดับต้นๆ และจะมีระดับน้อยลงเมื่อสิ่งนั้นมีผลต่อผู้พูด 

นอ้ยลง สอดคล้องกับเป้าหมายแห่งการก�ำหนด การเว้นจากมสุาวาท จดัว่าเป็นจรยิธรรมพืน้ฐานที่บัญญัติ

ขึ้นเพื่อเป็นหลักประกันในสิทธิส่วนบุคคล ทั้งในสิทธิส่วนตนเอง และสิทธิส่วนผู้อื่นอันเป็นที่รักที่หวงแหน

ผูกพันทั้งหมด จุดมุ่งหมายในการบัญญัติศีลอันเป็นเหตุผลห้ามมิให้ละเมิดศีลข้อมุสาวาท คือ 

		  ๑) 	เพื่อป้องกันการท�ำลายประโยชน์ของกันและกัน 

		  ๒) 	เพื่อให้คนอยู่ร่วมกันด้วยความซื่อสัตย์ต่อกัน 

		  ๓) 	เพื่อความสามัคคีในหมู่คณะ

	 ๒) 	ผลการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย โรงเรียนที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม พบว่า

		  ๒.๑) นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทแตกต่างกัน อย่างมี

นยัส�ำคญัทางสถติทิี ่๐.๐๕ จงึเป็นไปตามสมมติฐานทีต้ั่งไว้ สามารถอภิปรายได้ว่า โดยธรรมชาติของนกัเรียน

ชายน้ัน จะมลีกัษณะชอบความเป็นผู้น�ำ มคีวามต้องการความโดดเด่นในหมูค่ณะ พฤตกิรรมบางอย่างอาจ

ท�ำให้นกัเรยีนชายนัน้ต้องอาศยัมสุาวาทเพือ่รกัษาเกยีรติ ศกัดิศ์รขีองตนเอง และโดยเฉพาะอย่างยิง่ นกัเรียน

จะมพีฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมด้านมสุาวาท ต่อบพุการ ีซึง่จะเหน็ได้จาก เมือ่นกัเรยีนคุยกันเวลาเรยีนแม้มคีรู
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21ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายฯ 

ตักเตือนก็ไม่เคยหยุด, เคยรับปากครูว่าจะท�ำเวร แต่ไม่ได้ท�ำตามที่รับปากไว้, เคยโกหกครูเวลาที่ไม่ส่ง

การบ้านครู, เคยเถียงกับครู, เมื่อไปเที่ยวกับเพ่ือนจนกลับบ้านดึก พอกลับมาบ้าน เมื่อผู้ปกครองถาม  

ก็ตอบว่า ไปบ้านเพื่อน โดยนักเรียนชายจะมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมด้านมุสาวาทสูงกว่านักเรียนหญิง  

ในประเด็นดังกล่าวมานี้

		  ๒.๒) นักเรียนที่เรียนในชั้นต่างกัน มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาท ไม่แตกต่างกัน จึงไม่

เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ เมื่อพิจารณาในรายข้อพบว่า นักเรียนที่เรียนในช้ันต่างกัน มีพฤติกรรม 

เชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทแตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญใน ๔ ข้อ โดยนักเรียนที่เรียนอยู่ในชั้นสูงขึ้น 

มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนอยู่ในชั้นท่ีต�่ำ ท่ีเป็นเช่นนี้อภิปรายได้ว่า 

พฤติกรรมของนักเรียนจะได้รับการสะสมจนเคยชินต่อพฤติกรรมที่ปฏิบัติจึงท�ำให้ขาดการตระหนัก 

ต่อพฤติกรรมนั้น จากข้อมูลข้อที่ว่า นักเรียนเคยพูดท�ำให้ครู และเพื่อนเสียใจ โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ ๕ เคยท�ำให้ครูและเพื่อนเสียใจมากที่สุด รองลงมาคือ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ และ ปีที่ ๔ เป็นอันดับ

สดุท้าย และข้อมลูท่ีว่า นกัเรยีนคยุกนัเวลาเรียนแม้มคีรตัูกเตือนกไ็ม่เคยหยดุ และไปเทีย่วกับเพือ่นจนกลบั

บ้านดึก พอกลับมาบ้าน เมื่อผู้ปกครองถาม ก็ตอบว่า ไปบ้านเพื่อน โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖  

มีพฤติกรรมมากกว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ และ ปีที่ ๔ ตามล�ำดับ

องค์ความรู้ที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล

 	 ในการวจิยัเกีย่วกับพฤตกิรรมเชิงจรยิธรรมเรือ่งมสุาวาทของนกัเรยีนมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรยีน

ที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม ผู้วิจัยได้รับองค์ความรู้ที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล 

ดังต่อไปนี้

	 ๑)	ปัจจัยที่มีผลต่อการพูดมุสาวาทของนักเรียน

	 จากผลการวิจัยโดยภาพรวมจะเห็นได้ว่า นักเรียนจะมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทอยู่ใน

ระดับต�่ำ โดยจะพยายามหลีกเลี่ยงการพูดเท็จ พูดกันด้วยความจริงใจ เอาใจเขามาใส่ใจเรา โดยบอกถึง 

ผลเสียของการโกหก พร้อมทั้งแนะน�ำให้ผู้อื่นได้รับทราบด้วย และการมีผู้ใหญ่สร้างจิตส�ำนึกที่ดีและ 

เป็นตวัอย่างทีด่ ีกเ็ป็นแนวทางหนึง่จะท�ำให้นกัเรียนเว้นขาดจากการกล่าวมสุาวาทได้ ซ่ึงจากผลการวจัิยนี้ 

จะพบว่า นักเรยีน มรีะดบัพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเกีย่วกบัมสุาวาท โดยรวมอยูใ่นระดบัน้อย โดยมพีฤตกิรรม

ที่เกี่ยวข้องกับมุสาวาท จะเกิดจากการมีอารมณ์โกรธจึงเผลอสติด่าเพ่ือน พูดส่อเสียดให้เพื่อนเสียใจ  

และมีการพูดคุยกันมากจนเกินพอดี ในล�ำดับต่อมาคือ นักเรียนจะมีพฤติกรรมเกี่ยวกับมุสาวาท อันเกิด 

จากการพูดเถียงกับบิดามารดาบุพการีของตนและท�ำให้บิดามารดานั้นเกิดความเสียใจ
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22 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ

 	 จากผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางจริยธรรมจ�ำแนกตามเพศ และชั้นเรียนของนักเรียน พบว่า 

นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเรื่องมุสาวาทแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญใน  

๕ ประเดน็ โดยแบ่งเป็นพฤตกิรรมทีเ่กีย่วข้องกบับดิามารดาและครูผู้สอน โดยนกัเรียนชายจะโกหกพ่อแม่

มากกว่านักเรียนหญิง ในกรณีเมื่อถูกถามโดยตรงไปตรงมาก็จะตอบปฏิเสธในทันที ในส่วนหนึ่ง นักเรียน

ชายจะมีพฤติกรรมท่ีแตกต่างจากนักเรียนหญิง คือ พฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับครูผู ้สอนในโรงเรียน  

โดยนักเรียนชายจะผิดค�ำพูด ไม่ปฏิบัติตามที่รับปากไว้ ไม่เช่ือฟัง และโต้แย้งกับครูของตนมากกว่า 

นักเรียนหญิง

 	 เมื่อจ�ำแนกผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางจริยธรรม จ�ำแนกตามชั้นเรียน พบว่า นักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ จะมีพฤติกรรมเกี่ยวกับการพูดให้ครูและเพ่ือนของตนเองเสียใจ สูงกว่านักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ และปีที่ ๖ และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ จะมีพฤติกรรมเกี่ยวกับการไม่เชื่อฟัง

ต่อการตักเตือนของครูและโกหกบิดามารดาเมื่อตนเองมีความผิด

	 ๒) การสังเคราะห์การงดเว้นจากการพูดเท็จ

	 จะเห็นได้ว่า พฤติกรรมทางจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทนั้น จะเริ่มต้นจากบุคคลใกล้ตัว โดยเฉพาะ

นักเรียนนักศึกษาในช่วงวัยเยาวชน จะมีความผูกพันกับเพื่อนๆและครอบครัวมากและต้องการพบปะ

สังสรรค์กันตลอดเวลา การพูดคุยกันอาจมีผลท�ำให้เกิดความขัดแย้งกันอันน�ำไปสู่การเกิดการทะเลาะ 

เบาะแว้งกันได้ ซึ่งมุสาวาทในงานวิจัยนี้ หมายรวมถึงการพูดเท็จ การพูดค�ำหยาบ การพูดส่อเสียด และ

การพูดเพ้อเจ้อด้วย ดังนั้น การกล่าวมุสาวาทของนักเรียน จึงต้องมีการแก้ไขด้วยการฝึกตนเองให้เป็น 

คนที่มีแต่การพูดค�ำสัตย์ (ค�ำจริง) ค�ำอ่อนหวาน (มธุรวาจา) พูดด้วยความจริงใจ และมีเหตุผล อันจะ

สนับสนุนให้สัมพันธภาพระหว่างบุคคลของนักเรียนมีความแน่นแฟ้น และอบอุ่นมากขึ้น

	 ในมิติด้านเพศของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า นักเรียนชายจะผิดค�ำพูด ไม่ปฏิบัติตามที่รับปากไว้ 

ไม่เชื่อฟัง และโต้แย้งกับครูของตนมากกว่านักเรียนหญิง ดังนั้น ครูสอนจะต้องสร้างแนวทางให้นักเรียน

ชายเป็นคนที่รักษาสัจจะ เช่ือฟัง และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้น�ำเสนอความคิดเห็นของตนเองอย่าง 

เหมาะสม

	 ในมิติด้านชั้นเรียนของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ จะมีพฤติกรรม

เกี่ยวกับการพูดให้ครูและเพื่อนของตนเองเสียใจ สูงกว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ และปีที่ ๖ ดังนั้น 

ครูควรหาวิธีการสร้างข้อตกลงในการรักษาสัมพันธภาพอันดีระหว่างนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียน 

กับครู เช่น การรักษาค�ำพูดและการรักษาน�้ำใจของบุคคลรอบข้างอย่างเหมาะสม

 	 อนึง่ นกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่๖ จะมพีฤติกรรมเกีย่วกบัการไม่เชือ่ฟังต่อการตักเตือนของครูและ

โกหกบิดามารดาเมื่อตนเองมีความผิด ดังนั้น ครูและผู้ปกครองควรหามาตรการป้องกันมิให้นักเรียนเป็น
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คนก้าวร้าวและโกหก โดยการสร้างกจิกรรมเกีย่วกบัการยอมรบัเหตผุลในการพดูคยุและตกัเตอืน เสนอแนะ

ให้นักเรียนเป็นคนยอมรับต่อบุคคลรอบข้างของตน

ข้อเสนอแนะ

 	 จากการวจิยัเรือ่งพฤตกิรรมเชงิจรยิธรรมเกีย่วกบัมสุาวาทของนกัเรยีนมธัยมศึกษาตอนปลายโรงเรยีน

ที่ตั้งในเขตเทศบาลเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้

	 ๑) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 โรงเรียนหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีนโยบายในการสร้างสัจจะร่วมกันระหว่างผู้บริหาร ครู  

ผู้ปกครอง และนักเรียน เพื่อให้ทุกฝ่ายให้ความเคารพต่อความจริงอันน�ำไปสู่การสร้างแนวทางการแก้ไข

ปัญหาร่วมกัน

 	  ๒) ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ

		  ๒.๑) ผู้บริหารต้องยอมรับความจริง โดยไม่ปิดบัง มีความโปร่งใสในการท�ำงาน และการพูด  

เพ่ือเป็นแบบอย่างทีด่ต่ีอผูใ้ต้บงัคบับญัชา ผูป้กครอง และนกัเรยีน อนัจะน�ำมาซึง่ความน่าเชือ่ถอื น่าเคารพ

ย�ำเกรง

		  ๒.๒) ครู มีความจริงใจ สนใจ ใส่ใจต่อผู้เรียน สร้างข้อตกลงร่วมกันระหว่างตนเองกับผู้เรียน  

หรือต่อผู้เรียนด้วยกัน เพื่อสร้างบรรทัดฐานทางสังคมให้เกิดขึ้น อันจะน�ำไปสู่การสร้างสังคมที่ดีงาม

		  ๒.๓) ผู้ปกครอง ต้องยอมรับความจริงและให้ความร่วมมือกับโรงเรียนในอันที่จะร่วมด้วย 

ช่วยกันสร้างให้บุตรหลานของตนเองเป็นผู้มีสัจจะและอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีเกียรติและศักดิ์ศรี

		  ๒.๔) นักเรียน ต้องตระหนักรู้และเข้าใจในการปรารถนาดีของผู้บริหาร ครู และผู้ปกครอง และ

ให้ความร่วมมือในการรักษาสัจจะทั้งในขณะที่ศึกษาอยู่ หรือแม้กระทั่งขณะที่อยู่ภายนอกสถานศึกษา

	 ๓) ข้อเสนอแนะ ในการวิจัยครั้งต่อไป

		  ๓.๑) การวจิยัครัง้นี ้เป็นการวจิยัเชงิปริมาณ จึงควรมกีารศกึษาเชงิคณุภาพโดยสัมภาษณ์เชงิลึก

		  ๓.๒) การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมเกี่ยวกับมุสาวาทเพียงประเด็นเดียว 

ควรมีการศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในข้ออื่นๆ เช่น ปาณาติบาต อทินนาทาน เป็นต้น เพื่อให้มีเนื้อหา

สาระให้มากขึ้น

		  ๓.๓) การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเฉพาะกลุ่มนักเรียนเท่านั้น จึงควรวิจัยในกลุ่มผู้บริหารและ 

ผู้สอน เพื่อแสวงหาแนวทางการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้อย่างมีศักดิ์ศรียิ่งขึ้น
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