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บทคัดย่อ
	 การวิจัยเรื่อง สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ในการอยู่ร่วมกันอย่าง

สนัตสิขุ โดยมวีตัถุประสงค์ของการวจิยัได้แก่ ๑) เพือ่ศกึษาบรบิท ประวติัศาสตร์ ทรพัยากร และวัฒนธรรม

ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ๒) เพื่อศึกษาแนวคิดและทฤษฎีสันติวัฒนธรรมและหลักพุทธสันติวิธ ี

ทีส่่งเสรมิการอยูร่่วมกนัอย่างสนัตสิขุ ๓) เพือ่ศึกษากระบวนทัศน์ สันติวัฒนธรรมเชงิพุทธของกลุ่มชาติพันธุ์

ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  

โดยเป็นการวิจัยเชิงเอกสาร และการสัมภาษณ์เชิงลึก (Dept - interview ) จากผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key 

Informants) ๒๕ รูป/คน และการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ผู้เชี่ยวชาญ ๙ ท่าน  

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) น�ำเสนอข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา 

น�ำมาสังเคราะห์เชิงระบบ (Systematic synthesis) เพื่อหาประเด็นร่วมหรือประเด็นหลักและอธิบาย

เนื้อหา ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) มีวิถีชีวิตประเพณีและวัฒนธรรมคล้ายคลึงกับ

ชาวล้านนาไทย ของประเทศไทย ศรัทธาและเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา มีอัตลักษณ์ วัฒนธรรม ภาษาพูด 

และพยัญชนะเป็นของตนเอง ตกอยู่ภายใต้กระแสถูกกลืนทางวัฒนธรรม ผู้น�ำชาติพันธุ์ไทใหญ่ได้สร้าง 

“กลยทุธ์” “ต�ำนาน” ผ่านองค์กรท้องถ่ิน ด้วยวธิกีารฟ้ืนฟ ูมหรสพแห่งความสขุ “เพลงจ๊าดไต” เพือ่ปลกูจิต

ส�ำนึก รักถิ่นฐาน เจ้าเสือข่านฟ้า” ในฐานะวีรบุรุษผู้กล้า ครั้งหนึ่งเคยสร้างมหาอาณาจักรไทใหญ่ 
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ครอบคลมุพม่าภาคเหนอืทัง้หมด ส่วนแนวคดิทฤษฎสัีนติวฒันธรรมได้ถกูน�ำมาใช้ในการอยูร่่วมกนัในสังคม 

ตามนโยบายส�ำคัญคือ “วัฒนธรรมน�ำชาติ” โดยน�ำการศึกษามาเป็นแนวทางในการพัฒนา และมีการ 

บูรณาการหลักการและเครื่องมือจัดการความขัดแย้งได้แก่ “พุทธสันติวิธี” แนวทาง “มัชฌิมาปฏิปทา” 

หรือ ทางสายกลาง ท่ีเป็นกลางบนฐานความรับผิดชอบและการตัดสินใจร่วมกันร่วมกัน และทฤษฎี 

สันติภาพ มีฐานจากวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) มาเชื่อมโยงกับหลักพุทธศาสนา ได้แก่ 

สังคหวัตถุ ๔ พรหมวิหาร ๔ อคติ ๔ ปธาน ๔ (ขันติธรรม) สาราณียธรรม ๖ อปริหานิยธรรม ๗ 

ค�ำส�ำคัญ : สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ, ชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน), สันติสุข 

Abstract
	 Study and Analyze the Buddhist Peaceful culture of the Tai Yai Ethnic Group (SHAN 

STATE) in Peaceful Coexistence. The main objectives of the study were: 1) to study  

the history, context, resources and culture of the ethnic Tai Yai (Shan State). 2) to study 

the concept and theory of peace, culture and the Buddhist peaceful means to  

promote peaceful coexistence and 3) to study paradigm. Peaceful Buddhist culture  

of the ethnic Tai Yai (Shan State) to live together in peace. A Qualitative Research  

(Qualitative Research) was a research-oriented document. And in-depth interviews  

(Depts. - interview) and provide specific (Purposive Sampling) structured by the primary 

(Key Informants) 25 Figure / people and focus groups (Focus Group Discussion) Expert 9 

analysis. Data were analyzed using content (content analysis) presents information in  

a way described. The synthetic systems (Systematic synthesis) to share issues or issue  

and explain its contents. The findings of this studies were concluded as follows :  

1) Ethnic Tai Yai (Shan State) was a way of life, traditions and culture, similar to Thailand 

Lanna people of faith and faith in Buddhism, culture, identity, language and alphabet as 

their own. Under current cultural swallowed. Shan ethnic leader has created a “strategy,” 

“Legend” through local organizations. With Restoration Entertainment. Happy “song  

Kyat kidney” to instill love settlements Si Kefa “as a heroic warrior. Once created a great 

empire covering Myanmar Shan region at all. 2) The concept of peace, cultural theory 

has been used to living together in society. Policy is “National Culture” by bringing  

education to the development. And integrating the principles and tools, including  

conflict management. “Religion for Peace”, the “middle way”, or middle way, based 
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250 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒

on impartial and accountable joint decision together. 3) Peace theory a base of  

the culture of the ethnic Tai Yai (Shan State) linked to Buddhism were the four cardinal 

virtues Sangahavatthu prejudice 4 Patan (tolerance) for the New Caprica Saraniitrrm 6, 7 

and unfair.

Keywords : Buddhist Peaceful Culture, Tai YaiEthinic Group (Shan State), 
                 Peaceful Coexistence

บทน�ำ
	 ปฐมภูมิของไทใหญ่ (รัฐฉาน) “แผ่นดิน ๑๙ เจ้าฟ้า” อดีตเคยมีพระมหากษัตริย์ ปกครอง 

เป็นระยะเวลานานถึง ๕๓ ปี คือเจ้าเสือข่านฟ้า พระองค์ประสูติ ในคริสต์ศักดิราช ๑๒๙๑ (พ.ศ. ๑๘๓๔) 

เริ่มครองราชย์ตั้งแต่ปีคริสต์ศักดิราช ๑๓๑๑ (พ.ศ.๑๘๕๔) จนถึงปีคริสต์ราช ๑,๓๖๔ (พ.ศ. ๑๙๐๗)  

ช่วงยุคอังกฤษล่าอาณานิคม อังกฤษปกครองรัฐฉานถึง ๖๑ ปี เริ่มแต่ปีคริสต์ราช ๑๘๘๖ (พ.ศ.๒๔๒๙) 

จนถึงปีคริสต์ศักราช ๑๙๔๗ (พ.ศ. ๒๔๙๐) รัฐฉาน มีพื้นที่ทั้งหมด ๑๖๐,๐๐๐ ตารางไมล์ (หนึ่งแสน 

หกหมื่นตารางไมล์) ทิศเหนือ ติดกับประเทศจีน และรัฐคะฉิ่น ทิศใต้ ติดกับรัฐคะเรนนี ติดกับประเทศไทย 

ทศิตะวันออก ตดิกบัประเทศลาวและประเทศไทย ทศิตะวนัตก ตดิกบัรฐัพม่า มปีระชากรประมาณ ๘ ล้าน

กว่าคน ชนเผ่าในรัฐฉานมี ๑๓ เผ่า เผ่าไต มีราว ๖๘ % 

	 “ไทใหญ่” เป็นช่ือท่ีชาวไทใหญ่คุ้นเคยมานาน ควบคู่กับค�ำที่ชาวไทใหญ่มักขนานนามตนเองว่า  

“ไทใหญ่น้อย” แต่นอกเหนือจากชาวไทใหญ่ในประเทศไทยแล้วไม่มีคน รู้จักค�ำว่า ไทใหญ่ ชาวไทใหญ่

เรียกตนเองว่า “ไทใหญ่” (ออกเสียงว่าชาวไทใหญ่) เช่นเดียวกับชาวไทใหญ่เราเรียกตนเองว่า “ไทใหญ่” 

ไทใหญ่ที่เรียกตนเองว่า “ไทใหญ่” หรือ “ชาวไทใหญ่” นั้นมีมาก และจะจ�ำแนกกลุ่มด้วยการเพิ่มค�ำขยาย 

เช่น ไทใหญ่ด�ำ ไทใหญ่แดง ไทใหญ่ขาว ไทใหญ่ใต้ ไทใหญ่เหนือ เป็นต้น ชาวไทใหญ่เรียกตนเองว่า  

“ไทใหญ่” แต่ชนชาติอื่นจะเรียกชื่อเราว่า เสียม เซียม หรือ สยาม เป็นต้น และเรียกประเทศเราว่าสยาม 

ชาวไทใหญ่ก็เช่นเดียวกันมีชื่อที่ชนชาติอ่ืนเรียกแตกต่างกันไป เช่น พม่าเรียกว่า “ชาน” หรือ “ฉาน”  

ซึง่เป็นต้นเค้าให้ชาวตะวนัตกเรยีกชาวไทใหญ่ ในขณะทีช่าวคะฉิน่ หรอืจิง่โพเรยีกว่า “อะซาม” ชาวอาชาง 

ชาวปะหล่อง และชาวว้าเรียกว่า “เซียม” ค�ำทั้งหมดนี้มาจากรากเหง้าของค�ำเดิมคือ “สยาม” สาม หรือ 

“ซาม” ทั้งสิ้น 

	 ชาวไทใหญ่ (รัฐฉาน) นั้น มีวิถีชีวิตประเพณีและวัฒนธรรมคล้ายคลึงกับชาวล้านนาไทยภาคเหนือ

ตอนบน ส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนา มีอัตลักษณ์ ประเพณี วัฒนธรรมที่โดดเด่นเป็นของตนเอง มีวัด

เป็นสถานที่รวมจิตใจโดยมีสถาปัตยกรรมเป็นของตนเอง 
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251สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

	 มีภาษาใช้ในการสือ่สารเป็นของตนเอง และสามารถสือ่สารกบักลุม่ชาตพินัธุไ์ตด้วยกนัเอง โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งไทยล้านนาคนพ้ืนเมืองในภาคเหนือของไทย ส�ำหรับภาษาเขียนมีพยัญชนะและสระเป็นของ 

ตนเอง ซึ่งได้รับอิทธิพลมีฐานรากมาจากอักษรมอญโบราณ อย่างไรก็ตามที่โดดเด่นมากของไทใหญ่ คือ 

ประเพณีนิยม เกี่ยวข้องกับพุทธพิธี เช่น งาน “จองพารา “ (งานเดือน ๑๑) คือ พิธีกรรมตั้งซุ้มรับเสด็จ

องค์สัมมาพุทธเจ้า ในวันออกพรรษา “วันปอยจาตี” (งานขนทรายเข้าวัด) ในก่อนวันวิสาขบูชาและงาน 

“ปอยส่างลอง” (บวชลูกแก้ว) คือ บวชเณร บวชพระ เพื่อทดแทนบุญคุณพ่อแม่ ความบันเทิง ก็มี 

หลากหลายแขนง เช่น ศิลปะการร่ายร�ำ (ร�ำฟ้อนโต ฟ้อนนก) มหรสพแห่งความสุข “เพลงจ้าดไต” ที่เป็น

สญัลกัษณ์ของการต่อสูข้องชาวไทใหญ่และปลกูจติส�ำนกึความรกัชาติและร�ำลกึถงึถิน่ฐานบ้านเกดิ ส�ำหรบั

วงดนตรีเพื่อชีวิตของชาวไทใหญ่ก็เป็นที่นิยมมากในกลุ่มวัยหนุ่มสาว สถาปัตยกรรม อาราม วัด เจดีย์  

รูปหัวลิง ของไทใหญ่ดั้งเดิมรูปทรงของหลังคา ได้รับอิทธิมาจากพม่าบ้านเรือนไทใหญ่จะปลูกด้วยไม้จริง

และไม้ไผ่ ประดับด้วยธงชาติ มีรูปเสือ แสดงถึงความกล้าหาญ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของไทใหญ่ เรียบง่าย 

ชายแต่งกายด้วยผ้าฝ้าย กางเกงขาก๊วย เคียนศรีษะด้วยผ้า (ผ้าอเนก ประสงค์) หญิง นุ่งผ้าซิ่น เสื้อคอกลม 

หรือคอตั้ง อาหารการกิน ก็ไม่แตกต่างกับชาวล้านนา เช่น แหนมหมู ปลาส้ม ถั่วเน้า น�้ำตาลอ้อยขมิ้น 

หมากเวา ฯลฯ จากบริบทวัฒนธรรม และประเพณี สถาปัตยกรรม อัตตาลักษณ์ ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ 

(รัฐฉาน) ที่ส่วนใหญ่มีพื้นฐานมาจากพระพุทธศาสนา บวกกับนโยบาย “วัฒนธรรม น�ำชาติ” ของ  

“พลเอกเจ้ายอดศึก” ที่ประกาศในโอกาสเฉลิมวันชาติไทใหญ่ (รัฐฉาน) เมื่อวันที่ ๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑  

ที่ผ่านมา ทั้งนี้เพื่อเป็นสัญลักษณ์ ทางวัฒนธรรมและก�ำหนดเป็นแผนพัฒนา “รัฐฉาน” มุ่งสร้างสันติภาพ

มากกว่าการจับอาวุธเรียกร้องเอกราช มุ่งสร้างรัฐฉานให้เป็นเมืองส�ำคัญทางประวัติศาสตร์ ในรูปแบบ 

การอนุรักษ์เชิงท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม

	 ดงันัน้ เนือ่งจากชาวไทใหญ่ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชาติพันธุท์ีม่มีานานในประวติัศาสตร์ชาติไทย ทัง้ยงัมี

วัฒนธรรมและประเพณีเป็นของตนเองนับว่าเป็นที่น่าสนใจอย่างยิ่ง ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาว่าชาวไทใหญ่

มีบริบท ประวัติศาสตร์ ทรัพยากรและวัฒนธรรมอย่างไร และเนื่องมาจากชาวไทใหญ่ส่วนใหญ่นับถือ

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ�ำจนสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข จึงต้องการศึกษาว่า อะไร 

คือแนวคิด ทฤษฎีสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ ที่ท�ำให้กลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุขและ

กระบวนทัศน์สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของชนกลุ่มนี้เป็นอย่างไร

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
	 ๑. 	เพื่อศึกษาบริบท ประวัติศาสตร์ ทรัพยากรและวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) 

	 ๒. 	เพื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฎีสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ กลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน)ในการอยู่ 

ร่วมกันอย่างสันติสุข 
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	 ๓. 	เพื่อศึกษากระบวนทัศน์สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ในการ 

อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

ขอบเขตการวิจัย	
	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 การวิจัยนี้มุ่งศึกษาวิเคราะห์วัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ ขอบเขตด้านเนื้อหาประกอบด้วย 

	 ๑) 	ปริบท ประวัติศาสตร์ ทรัพยากร วัฒนธรรม และการอยู่ร่วมกันของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่  

(รัฐฉาน) 

	 ๒) 	ทฤษฎีสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) และหลักพุทธธรรม คือ  

สังคหวัตถุ ๔, พรหมวิหาร ๔, อคติ ๔, ปธาน ๔, (ขันติธรรม) สาราณียธรรม ๖ อปริหานิยธรรม ๗  

ที่เป็นหลักธรรมส�ำคัญในพระพุทธสาสนา

	 ขอบเขตด้านประชากร

	 ประชากรแบ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างในเก็บข้อมูลในการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview)  

โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างประชากรแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ดังนี้

	 ๑) 	กลุ่มตัวอย่างพระสงฆ์กลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่(รัฐฉาน) ที่ผ่านการคัดเลือกจ�ำนวน ๑๐ รูป 

	 ๒) 	ผู้ให้ข้อมูลท่ีเลือกมาแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก  

(In-depth Interview) แบบมีโครงสร้างแบ่งเป็นประเภทละ ๕ ท่าน ดังนี้ 

		  - หลวงพ่อปัญญานันทะ พระสังฆราช(รับฉาน) 

		  - พระมหาญาณินทร์ ญาณินฺโท (ศูนย์ปฏิบัติธรรม ชาติพันธุ์ไทใหญ่สาธุประดิษฐ์) 

		  - พระครูอนุสรณ์ชัยสิทธิ เจ้าอาวาสอารามหลวงจองค�ำ จ.แม่ฮ่องสอน

	 ๓) 	ผู้น�ำกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (พลเอกเจ้ายอดศึก ประธานกอบกู้รัฐฉาน (Shan State) และ 

กองก�ำลังกู้ชาติรัฐฉาน (Shan State Army)

	 ๔) 	นักวิชาการสันติวิธี และนักมานุษยวิทยา

		  -	ศาสตราจารย์ ดร. เสมอชัย พูลสุวรรณ กีรตยาจารย์แห่งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

		  -	ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ดุลยภาค ปรีชารัชช คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

		  -	ดร.จรูญ ค�ำนวณตา (บ้านเมืองนาย) ประธานศูนย์วัฒนธรรมไทใหญ่ จ.แม่ฮ่องสอน 

		  -	ดร.วกุล (นักวิชาการ) มหาวิทยาลัยศิลปกร 

		  -	อ.ประเสริฐ ประดิษฐ์ ประธานสภาวัฒนธรรม จ. แม่ฮ่องสอน ผู้เชี่ยวชาญวัฒนธรรมไทใหญ่ 

		  -	อ.กัลยา ไชยรัตน์ โรงเรียนบ้านเมืองปอน อ.ขุนยวม จ.แม่ฮ่องสอน 

		  -	นักการศาสนา ศจ. (พิเศษ) ร.ท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ
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	 ๕)	การสัมภาษณ์เชิงกลุ่ม (Focus Group) กับผู้แทนแต่ละด้านจากผู้ให้ข้อมูลข้อมูลแบบเฉพาะ

เจาะจง (Purposive Sampling) ด้วยสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) แบบมีโครงสร้าง 

ประเภทละ ๑ คน

	 ขอบเขตด้านพื้นที่

	 พื้นที่ที่กลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่อาศัยอยู่ในประเทศไทย อาทิ ศูนย์ปฏิบัติธรรมชาติพันธุ์ไทใหญ่

สาธุประดิษฐ์ ศูนย์วัฒนธรรมไทใหญ่จังหวัดแม่ฮ่องสอน และรัฐฉานอาทิ ดอยไตแลง และเมืองตองยี 

	 ขอบเขตด้านระยะเวลา

	 ท�ำการศึกษารวบรวมข้อมูลเชิงเอกสาร การสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์เชิงลึก การสร้างเครื่องมือ 

และการอบรมเชิงปฏิบัติการกับกลุ่มตัวอย่าง เริ่มต้ังแต่เดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๑ จนถึงเดือนธันวาคม 

พ.ศ. ๒๕๖๑ ตลอดต่อเนื่องเดือนมกราคม พ.ศ. ๒๕๖๒ รวมระยะเวลาประมาณ ๗ เดือน

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวจัิย “สนัตวัิฒนธรรมเชิงพทุธของกลุม่ชาตพัินธุไ์ทใหญ่(รฐัฉาน) ในการอยู่ร่วมกนัอย่างสนัตสิขุ” 

มีขั้นตอนในการศึกษาด�ำเนินการวิจัยตามล�ำดับ ดังนี้

	 ๑)	รูปแบบการท�ำวิจัย ใช้ระเบียบวิธีวิจัยชิงคุณภาพแบบภาคสนาม (Qualitative Research)  

ส่วนของภาคทฤษฎีศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากหนังสือ ต�ำรา เอกสารที่เกี่ยวข้องและเว๊ปไซต์ และข้อมูล 

ภาคสนามจากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interviews) และการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group 

Discussion) ทั้งนี้เพื่อน�ำมาเป็นฐานข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์สังเคราะห์ 

	 ๒)	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูล

ส�ำคัญ (Key Informants) ตามกลุ่มท่ีต้องการศึกษาเพื่อให้ครอบคลุมบริบทที่ต้องการน�ำมาวิเคราะห์ 

สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

	 ๓) กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ (Key Information ) ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีการสัมภาษณ์เชิงลึก 

(In-dept Interview) จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ๔ กลุ่ม 

		  ๑) 	กลุม่ตวัอย่างพระภกิษุสงฆ์/ประชากร ของกลุม่ชาตพินัธุไ์ทยใหญ่ (รฐัฉาน) ทีผ่่านการคดัเลอืก 

จ�ำนวน ๑๐ รูป/ท่าน 

		  ๒) 	กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ จ�ำนวน ๕ ท่าน 

		  ๓) 	กลุ่มนักวิชาการสันติศึกษาชาวไทย 

		  ๔) 	ผู้ช�ำนาญการ/ปราญ์ชาวบ้าน แขนง สันติวัฒนธรรม ของชาติพันธ์ไทยใหญ่ และของ

ประเทศไทย
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	 ๔)	การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ : กระบวนการตรวจสอบเครื่องมือ ใช้กระบวนการ Index of 

Objective Congruence (IOC) ผ่านการพิจารณาของคณะกรรมการผู้เชี่ยวชาญ ๕ คน โดยเครื่องมือ 

ที่จะน�ำไปใช้ต้องได้รับการให้น�้ำหนักความน่าเชื่อถือจากคณะกรรมการร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล
 	 ผูว้จิยัได้น�ำเทปบันทกึเสยีงสมัภาษณ์ของกลุม่ตวัอย่างมาถอดเทปและสกัดประเดน็ทีผู่ใ้ห้สมัภาษณ์ 

ได้ตอบไว้ตรงกัน และคัดแยกประเด็นที่ให้ไว้ไม่เหมือนกัน วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ ผู้วิจัยได้น�ำข้อมูลเหล่านั้น 

มาวิเคราะห์อธิบายตีความ และสังเคราะห์อย่างเป็นระบบเพื่อจัดท�ำและน�ำเสนอเป็นงานวิจัยที่สมบูรณ ์

ในโอกาสต่อไปจากนัน้น�ำข้อมลูทีไ่ด้จากภาคสนามมาวเิคราะห์ประกอบกบัข้อมลูแนวคิดทฤษฎีสอดคล้อง

ของแนวคิดทฤษฎีกับปรากฏการณ์จริงในพื้นที่ศึกษาและได้น�ำเสนอเป็นบทวิเคราะห์สันติวัฒนธรรม 

เชิงพุทธของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

สรุปและการอภิปรายผล
	 สรุป และอภิปรายผล การวิจัย การพัฒนาสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ ของกลุ่มชาติพันธุ์(รัฐฉาน)  

ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ตามวัตถุประสงค์ ดังนี้

	 วัตถุประสงค์ ที่ ๑ เพื่อศึกษาบริบท ประวัติศาสตร์ ทรัพยากร และวัฒนธรรม ของกลุ่มชาติพันธุ์

ไทใหญ่ (รัฐฉาน)

	 สภาพทัว่ไปของถิน่ฐานและประชากร ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ทางสภาพภมูศิาสตร์ รัฐฉาน (Shan State) 

เป็นรัฐหนึ่งของสหภาพเมียนม่าร์ มีขนาดเนื้อที่ ๑๖๑,๙๑๐ ตารางกิโลเมตร ตั้งอยู่เส้นรุ้งที่ ๑๙.๒๐-๒๔.๙ 

องศาเหนือ และเสร้นแวงที่ ๙๖.๑๓ – ๑๐๑.๙ องศาตะวันออก อาณาเขต ทิศเหนือ จรดรัฐกะฉ่ิน  

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ จรดแคว้นยูนาน ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ทิศตะวันออก จรดประเทศ 

สาธารณรัฐประชาชนลาว ทิศตะวันออกเฉียงใต้ จรดประเทศไทย ทิศใต้จรดรัฐกะยา ทิศตะวันตก จรด 

มันดะเลย์ ของ พม่า

	 ประชากร ในรัฐฉานเป็นที่อยู่อาศัยของชนชาติพันธุ์ต่าง ๆ  ไม่ต�่ำกว่า ๓๐ เผ่า อาศัยอยู่บนพื้นที่ราบ

และบนภูเขา มีจ�ำนวนท้ังสิ้นประมาณ ๘ ล้านคน เป็นคนไทใหญ่ ร้อยละ ๖๘ ของประชากรทั้งหมด  

นอกนั้นเป็นชาวเขาเผ่าต่าง ๆ เช่น ตะนุ คะฉิ่น มูเซอร์ ลีซอ อีก้อ ว้า ฯลฯ

	 คนไทใหญ่ ในรัฐฉาน เรียกคนในเผ่าพันธุ์ไทด้วยกันว่า “ไต“ ทั้งหมด และมีชื่อเรียกต่างกันตาม

ภูมิภาค ดังนี้ กลุ่มฉานเหนือ (แถบเมือง น�้ำค�ำ) เรียกตัวเองว่าไตเมา กลุ่มฉานเหนือ (แถบเมืองแสนหวี  

สีป้อ เมืองมีด) เรียกตนเองว่า “ไต” ชาวล้านนาเรียก “เงี้ยว” กลุ่มฉานใต้ (แถมเมืองยองห้วย เมืองนาย) 

คือ “ ชาวไต” และกลุ่มฉานตะวันออก ที่ยังแบ่งเป็นอีก ๓ กลุ่ม คือ ไทเขิน (เชียงตุง) ไทลื้อ (เมืองพง)  

ไทยอง (เมืองยอง)
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	 วัฒนธรรม ประเพณี กลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ชาวไทใหญ่ (รัฐฉาน) นั้น มีวิถีชีวิต ประเพณี 

วฒันธรรม คล้ายคลงึกับชาวล้านนาไทย ภาคเหนอืตอนบน ส่วนใหญ่นบัถือและศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

และได้ยึดถือเป็นแบบอย่างในการด�ำรงชีวิต มีวัดเป็นสถานที่รวมจิตใจ มีสถาปัตยกรรม และภาษาเป็น 

ของตนเอง ประเพณีส่วนใหญ่ เกี่ยวข้องกับพุทธพิธี เช่น งานจองพารา (วันออกพรรษา) วันปอยจาตี  

(วันวิสาขบูชา) และ“ ปอยส่างลอง “การบวชเพื่อทดแทนคุณพ่อแม่ ฯลฯ 

	 การแต่งกาย ผู้ชาย สวมกางเกงทรงหลวม ก้นหย่อนกว้างเรียกว่า “โก๋นโห่งโย่ง” เสื้อชั้นในแขนสั้น 

เสื้อชั้นนอกแขนยาว คอกลม ติดกระดุมผ้าแบบจีน สวมหมวก เรียก “กุ ๊บไต” ผู ้หญิง นุ ่งผ้าซ่ิน  

สวมเสื้อตัวส้ันแค่เอว ติดกระดุมเป็นโลหะ อกเส้ือไม่ชิดกัน แขน ๓ ส่วน ทรงผม เกล้าผมเป็นมวยสูง  

สวมเครื่องประดับ เช่น ก�ำไล ปิ่นปักผม

	 ภาษาไทในรัฐฉาน จัดอยู่ในตระกูลภาษาไท กลุ่มตะวันตกเฉียงใต้ เช่นเดียวกับ ไทเหนือ ไทอาหม 

ไทด�ำ ไทลื้อ ไทสยาม ลาว และแบ่งเป็นสามส่วน คือ ฉานเหนือ ฉานใต้ และ และฉานตะวันออก เสียงและ

ค�ำศัพท์ แตกต่างกันอยู่บ้าง 

	 ๑) 	ในฉานเหนือ ซึ่งคนเรียกตัวเองว่า “ ไทเมา” นั้น มีภาษาพูด และภาษาเขียนเหมือนกับ 

ชาวไทเหนือในยูนานลักษณะภาษามีทั้งค�ำในภาษาพม่า และภาษาจีนปนอยู่ 

	 ๒) 	ในฉานใต้ ซึ่งเป็นที่ตั้งเมืองหลวงของรัฐ คือ ตองจี พูดภาษาใกล้เคียงกับไทในฉานเหนือมาก  

มีค�ำศัพท์พม่าใช้อยู่มาก 

	 ๓) 	ส่วนภาษาของไทในฉานตะวันออก ซ่ึงเขาเรียกตัวเองว่าล้ือ ยอง เขิน นั้น ท้ังภาษาพูดและ 

ภาษาเขยีนใกล้เคยีงกบัภาษาล้านนามาก แม้แต่ในภาษาบาลีกอ็อกเสียงเช่นเดียวกนั ไม่ออกเสียงอย่างพม่า 

	 ๔) 	ตัวอักษรไททุกกลุ่มดัดแปลงมาจากภาษามอญโบราณในราวพุทธศตวรรษที่ ๑๗ เช่นเดียวกับ

อักษรของคนไทในจีนและอินเดีย จึงท�ำให้มีปัญหาของการอ่าน เพราะ ไม่สามารถก�ำหนดความหมายได้

ในทันที ต้องอาศัยความแวดล้อมประกอบ

	 วัตถุประสงค์ที่ ๒ เพื่อศึกษาแนวคิดและทฤษฎีสันติวัฒนธรรม และหลักพุทธสันติวิธีท่ีส่งเสริม 

การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

	 สนัตวิฒันธรรมในมมุของการจดัการความรนุแรงว่า ความรนุแรงคอื การท�ำร้ายฝ่ายตรงข้าม เชือ่ว่า

เป็นสิ่งที่ถูกต้องหากท�ำร้ายเพราะเขาเป็นศัตรู แต่สันติวัฒนธรรม คือ ส่ิงที่ตรงข้ามกับความรุนแรงทาง

วัฒนธรรม ยิ่งไปกว่านั้น สันติวัฒนธรรมคือการเปิดเผยความจริงเป็นด้านกลับของความรุนแรง การรับรู้

ความเจ็บปวดของสังคม การท�ำให้เห็นว่าคนรอบ ๆ ตัวเราเป็นคนทั้งนั้น แม้จะแตกต่างจากเรา ต้องคิดว่า

ท�ำอย่างไร ให้เกิดความสัมพันธ์ในฐานะเป็นมนุษย์เหมือนกัน สันติวัฒนธรรมจึงท�ำให้เห็นว่าคนรอบตัวเรา

ล้วนเป็นคนเหมือนกัน ซึ่งสันติธรรมนั้น จะมีองค์ประกอบ ๖ ประการ 
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		  ๑. 	การยอมรับความแตกต่างที่เกิดขึ้น 	 ๒. เคารพในความแตกต่าง 

		  ๓. 	อดทนอดกลั้นในความแตกต่าง 	 ๔. เชื่อในความเท่าเทียมของมนุษย์ 

		  ๕. 	เคารพสิทธิผู้อื่น 			   ๖. ใช้เหตุผล 

	 โดยมีกติกาสังคมเป็นฉันทามติร่วมกัน ซึ่งสอดคล้องกับหลักธรรมเรื่องเมตตาพรหมวิหาร ๔ คือ 

เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา ที่เป็นหลักธรรมส่งเสริมให้คนทุกคนอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข

	 วัตถปุระสงค์ที ่๓ เพือ่ศกึษากระบวนทศัน์ สันติวฒันธรรมเชงิพุทธของกลุ่มชาติพันธุไ์ทใหญ่รัฐฉาน  

กระบวนทัศน์ของกลุมชาติพันธุ์ไทใหญ่คือ การมองจากตนเองไปหาคนอื่น หรือการเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 

ก่อนเสมอ ไม่ว่าจะเหมอืนหรอืแตกต่างกัน เพ่ือการสร้างสันติวฒันธรรมข้ึนมา รวมถึงแนวทางการประพฤติ

ปฏิบัติงานในการอยู่ร่วมกันของสมาชิกในสังคม ทั้งที่มีวัฒนธรรมเดียวกันหรือต่างวัฒนธรรมบนหลักการ

พื้นฐานการปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ หลักของความเมตตา กรุณา มีความเจริญ

งอกงามได้อย่างต่อเนื่อง สันติวัฒนธรรมในพระพุทธศาสนา สอนให้คนในสังคมสร้างความรักความผูกพัน 

ความมีเมตตากรุณา ความเอื้ออาทรต่อกัน ซึ่งคุณธรรมดังกล่าวถือเป็นหลักการพื้นฐานของการสร้าง 

สันติวัฒนธรรม โดยการประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมเรื่อง พรหมวิหาร ๔ ปธาน ๔ สังคหวัตถุ ๔ และ 

สาราณียธรรม ๖ เป็นต้น น�ำมาสู่การปฏิบัติ 

อภิปรายผลการวิจัย
	 ศึกษาวิเคราะห์สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) น�ำผลที่ได้จากการศึกษา

มาอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ 

	 วัตถุประสงค์ที่ ๑ จากบริบทประวัติศาสตร์ ทรัพยากร และวัฒนธรรม ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ 

(รัฐฉาน) และสภาพท่ัวไปของถ่ินฐานและประชากร ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ตั้งแต่ด้านสภาพภูมิศาสตร์ของ 

รัฐฉาน เป็นรัฐหนึ่งของสหภาพเมียนม่าร์ปัจจุบันนี้ 

	 จะเหน็ได้ว่าจากบรบิทประวตัศิาสตร์ ทรัพยากร และวฒันธรรม ของกลุ่มชาติพันธุไ์ทใหญ่ (รัฐฉาน) 

ก็จะมีความหลากชนเผา วัฒนธรรมการแต่งกาย การใช้ภาษา และประวัติอันยาวนานสอดรับแนวคิด 

สหภาพพม่า (Union of Myanmar) เป็นอาณาจักรที่ตั้งอยู่ในแถบตะวันออกเฉียงใต้ มีประวัติสืบทอด

ควบคู่มากับประเทศไทยมาอย่างยาวนานหลายพันปี มีอาณาเขตติดต่อกับ ประเทศอินเดีย ประเทศ 

บังคลาเทศ ประเทศจีน และประเทศลาว โดยมีพื้นที่ทั้งหมดยาว ๖๗๖,๕๗๘ ตารางกิโลเมตร ใหญ่เป็น

อันดับ ๔๐ ของโลก และใหญ่เป็นอันดับ ๒ ในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีพรมแดนทิศเหนือและ 

ตะวันออกเฉียงเหนือติดกับจีน (๒,๑๘๕ กิโลเมตร) ทิศตะวันออกเฉียงใต้ติดกับลาว (๒๓๕ กิโลเมตร) และ

ไทย (๒,๔๐๑ กิโลเมตร) ทิศตะวันตกติดกับอินเดีย (๑,๔๖๓ กิโลเมตร) และบังกลาเทศ (๑๙๓ กิโลเมตร) 

ทิศใต้ติดกับทะเลอันดามันและอ่าวเบงกอล มีประชากรประมาณ ๕๕,๑๒๓,๘๑๔ ล้านคน (ข้อมูล  
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257สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

เดือนกรกฎาคม พ.ศ.๒๕๖๐) ที่ส�ำคัญ สหภาพพม่า (Union of Myanmar) มีประชากรที่หลากหลายถึง 

๑๓๕ ชาติพันธุ์ โดยเป็น ชาวพม่าร้อยละ ๖๘ ชาวไต ร้อยละ ๘ ชาวกะเหรี่ยง ร้อยละ๗ ชาวยะไข่ ร้อยละ 

๗ ชาวจีน ร้อยละ ๓ ชาวมอญ ร้อยละ ๒ ชาวอินเดีย ร้อยละ ๒ และอื่น ๆ  ร้อยละ ๕ โดยประชากรทั้งหมด

นับถือ ศาสนาพุทธ (ร้อยละ ๙๐) ศาสนาคริสต์ (ร้อยละ ๕) ศาสนาอิสลาม (ร้อยละ ๓.๘) ศาสนาฮินดู 

(ร้อยละ ๐.๐๕) ในบนัทกึของ เดอ ลา ลร์ูแบร์ ราชทตูฝร่ังเศสจากราชส�ำนกัพระเจ้าหลุยส์ที ่๑๔ ทีเ่ดินทาง

มากรุงศรีอยุธยา เมื่อ พ.ศ. ๒๒๒๙-๒๒๓๑ บันทึกไว้ว่า ชาวสยามเรียกตนเองว่าไทน้อย (เซียมเล็ก)  

ส่วนคนที่อยู่ในภาคเหนือเรียกว่า ไทใหญ่ (เซียมใหญ่) จะอยู่บริเวณด้านทิศตะวันตกของแม่น�้ำสาละวิน 

และที่ราบสูงฉาน มาตั้งแต่อดีต เนื่องจากยังไม่มีการแบ่งพรมแดนระหว่างรัฐฉานกับล้านนาอย่างแน่ชัด 

กระทั่งพม่าตกเป็นอาณานิคมของอังกฤษ รัฐของไทใหญ่หรือรัฐฉาน จึงอยู่ในดินแดนของพม่า
1
 South, 

A. Ethnic Politics in Burma.
 
ซึง่ความหลากหลายของกลุ่มชาติพันธุท์ีม่มีากถงึ ๑๓๕ กลุ่มชาติพันธุท์�ำให้

สหภาพพม่าเกิดความขัดแย้งภายในระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์โดยเฉพาะกับชาวไต หรือไทใหญ่ ซ่ึงเป็นกลุ่ม

ชาติพันธุ์ที่ใหญ่เป็นอันดับสองของประเทศ 

	 วัตถุประสงค์ที่ ๒ การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีสันติวัฒนธรรม และหลักพุทธสันติวิธีท่ีส่งเสริม 

การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข จ�ำเป็นต้อง

ท�ำความเข้าใจกับแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ ที่เก่ียวกับวัฒนธรรม เป็นส่ิงท่ีท�ำให้มนุษยชาติมีสภาพและความ

เป็นอยูท่ีต่่างจากสัตว์โลกท้ังหลายเป็นสิง่ท่ี โดยอาศยัวฒันธรรมการอยูร่่วมกนัอย่างสนัต ิให้สงัคมมรีะเบยีบ 

เกิดความสงบสุข มีวัฒนธรรมเป็น เครื่องวัดความเจริญ มีการถ่ายทอดวัฒนธรรมจากรุ่นสู่รุ่น วัฒนธรรม

เป็นสิ่งที่มีคุณค่าและมคีวามส�ำคัญส�ำหรับชาติหนึ่ง ๆ การที่มนุษย์แบ่งเป็นชาตินั้น อาศัยวัฒนธรรมเป็น

เครือ่งก�ำหนด วฒันธรรมครอบครวั การด�ำเนนิชวีติของคนแบบสังคมแห่งสันติ เป็นสังคมทีไ่ร้ความรุนแรง

หรือปราศจากความรุนแรงทั้งทางตรงและทางอ้อม จึงมีความจ�ำเป็นต้องใช้วิธีเชิงสันติทางด้านวัฒนธรรม

เข้าไปจัดการความขัดแย้งแบบสันติ หรือจัดการความรุนแรงแบบพุทธวิธีเพ่ือให้เกิดความสงบสุขสอดรับ

กบัแนวคดิ พระมหาสุชาต ิอนาลโย (ใหมอ่อน) ได้ศกึษาวจิยัเรือ่ง “เครอืข่ายชาวพทุธเพือ่สนัต ิ: การขบัเคลือ่น

กระบวนการสร้างสันติสุขในพื้นที่ ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต้” มีวัตถุประสงค์เพื่อ 

	 ๑) 	ศึกษากระบวนการขับเคลื่อนการด�ำเนินงานของเครือข่ายชาวพุทธเพื่อสันติ 

	 ๒) 	วิเคราะห์รูปแบบการสร้างสันติสุขของเครือข่ายชาวพุทธเพื่อสันติ 

	 ๓) เสนอยุทธศาสตร์การสร้างสันติสุขของเครือข่ายชาวพุทธเพื่อสันติ 

	

	
1
 South, A. Ethnic Politics in Burma : States of Conflict, (London, Routledge; re-print edition 

2010), pp. 123-125.
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	 ผลการวิจัย พบว่า
2

	 จากเหตุการณ์ความไม่สงบที่เกิดขึ้นในพื้นที่ ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต้นับตั้งแต่ปี ๒๕๔๗ เป็นต้น

มาน้ัน ได้มีกลุม่เครือข่ายต่าง ๆ  ทีเ่กดิขึน้มากมาย เพือ่ทีจ่ะหาทางในการสร้างสนัตสิขุและสนบัสนนุการสร้าง

สันติสุข โดยเฉพาะเครือข่ายชาวพุทธเพื่อสันติซ่ึงได้เกิดขึ้นมาเพื่อที่จะได้ให้การช่วยเหลือชาวพุทธ และ

เพือ่ทีจ่ะสร้างความเข้าใจทีด่ต่ีอกนัในการอยูร่่วมกนัในพืน้ที ่๓ จงัหวัดชายแดนภาคใต้ โดยมอีดุมการณ์คอื

การปฏิเสธในการใช้ความรนุแรงในการแก้ไขปัญหาในพืน้ท่ี ซึง่ทางเครอืข่ายชาวพทุธเพือ่สนัตไิด้มลีกัษณะ

ของการด�ำเนินงาน คือ 

	 ๑. 	กระบวนการขับเคลื่อนการด�ำเนินงานของเครือข่ายชาวพุทธเพื่อสันติ มีขั้นตอนการด�ำเนินงาน

ประกอบด้วย 

		  ๑) ขั้นการพูดคุย 			 

		  ๒) 	ขั้นการก�ำหนดประเด็นขับเคลื่อน 

		  ๓) 	ขั้นการจัดตั้งกลุ่ม/การแบ่งหน้าที่ 	

		  ๔) 	ขั้นการด�ำเนินกิจกรรม 

		  ๕) 	ขั้นการทบทวนการด�ำเนินกิจกรรม 	

		  ๖) 	ขั้นการก�ำหนดแนวปฏิบัติใหม่ 

	 ๒. 	รูปแบบการสร้างสันติสุขของเครือข่ายชาวพุทธเพื่อสันติ ได้แก่ 

		  ๑) 	รูปแบบการสร้างสันติสุขโดยการมีส่วนร่วม 

		  ๒) 	รูปแบบการสร้างสันติสุขโดยการให้ความรู้ 

		  ๓) 	รูปแบบการสร้างสันติสุขโดยการเรียนรู้สังคมพหุวัฒนธรรม 

		  ๔) 	รูปแบบการสร้างสันติสุขโดยการสื่อสารเชิงสันติ 

		  ๕) 	รูปแบบการสร้างสันติสุขโดยการสร้างสัมพันธ์ของผู้น�ำ 

 	 ๓. 	ยุทธศาสตร์การสร้างสันติสุขของเครือข่ายชาวพุทธเพื่อสันติ ดังต่อไปนี้ 

	 ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การเรียนรู้ร่วมกัน มีเป้าประสงค์เพ่ือให้ประชาชนในพ้ืนที่ ๓ จังหวัดชายแดน 

ภาคใต้มีความเข้าใจกันต่อกันและกัน เกิดความความสามัคคีภายในชุมชน ผู้น�ำพร้อมเป็นแกนน�ำในการ

สร้างสันติสุข 

	 2	 พระมหาสุชาติ อนาลโย (ใหมอ่อน) ได้ศกึษาวจิยัเรือ่ง เครือข่ายชาวพุทธเพื่อสันติ : การขับเคลื่อนกระบวนการ
สร้างสันติสุขในพื้นที่ ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต้, ดุษฎีนิพนธ ์สาขาวิชาการพัฒนาสังคม (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐), หน้า บทคัดย่อ.
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259สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

	 ยุทธศาสตร์ที่ ๒ การสร้างส�ำนึกความเป็นไทย มีเป้าประสงค์เพื่อให้ประชาชนในพื้นที่มีความ

หวงแหนแผ่นดินไทย มีความส�ำนึกในความเป็นไทย กตัญญูต่อสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ 

	 ยุทธศาสตร์ที่ ๓ การสร้างความปรองดองอย่างต่อเนื่อง มีเป้าประสงค์เพ่ือให้ประชาชนมีความ

สัมพันธภาพที่ดีต่อกันในการอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม เกิดการปกป้องชุมชนของตนเองอย่างม ี

ส่วนร่วม 

	 วัตถปุระสงค์ที ่๓ เพือ่ศกึษากระบวนทศัน์ สันติวฒันธรรมเชงิพุทธของกลุ่มชาติพันธุไ์ทใหญ่รัฐฉาน 

โดยหลักการของความอยู่เย็นเป็นสุข ซึ่งหมายถึงการกระท�ำที่น�ำไปสู่ความสมดุลของความสันติของ 

สังคมให้เกิดความสันติ ซ่ึงมีลักษณะเป็นองค์รวมของสังคม โดยอาศัยหนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

ประกอบด้วย ปธาน ๔ สาราณียธรรม พรหมวิหาร ๔ ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข กล่าวคือ หลักธรรม 

อันเป็นธรรมระลึกถึงความสามัคคี เป็นบ่อเกิดแห่งความส�ำเร็จทั้งปวง และเป็นพลังอันยิ่งใหญ่ที่สามารถ

สร้างสรรค์ ความรกั ความมัน่คง ความก้าวหน้าในสงัคม ผสานด้วยนโยบายร่วมสมยั “วฒันธรรมน�ำชาต”ิ 

ขึน้อยูก่บัปัจจยัหลายอย่าง คอื สภาพแวดล้อมทางกายภาพ การเปลีย่นแปลงของประชากรการอยูโ่ดดเดีย่ว

และการติดต่อกันระบบชนชั้น ทัศนคติและค่านิยม การเล็งเห็นความจําเป็น นโยบายของผู้นําในสังคม

ระดับความรู้และเทคโนโลยี ความล้าหลังทางวัฒนธรรม ปัจจัยทางเศรษฐกิจ และปัจจัยทางอุดมการณ์ 

เป็นปัจจัยให้เกิดวัฒนธรรมเชิงพุทธได้สอดรับกับแนวคิดไกรฤทธิ์ จันทร์แช่มช้อย, ได้ศึกษาเรื่อง  แนวคิด

และนโยบายในการเสริมสร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิเคราะห์นโยบายของรัฐบาลในการแก้ปัญหาความไม่สงบ

จังหวัดชายแดนภาคใต้  และศึกษาวิเคราะห์การมีส่วนร่วมของประชาชนในการแก้ปัญหาความไม่สงบ  

เพื่อเสนอแนะแนวคิดและนโยบายของรัฐในการเสริมสร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนภาคใต้ พบว่า
3
 

นโยบายของรัฐบาลในการแก้ปัญหาความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้เป็นนโยบายที่ดีสามารถ 

แก้ปัญหามาได้ถูกทางในระดับหนึ่ง แต่ในทางปฏิบัติอาจมีปัญหาบ้างโดยเฉพาะอย่างยิ่งนโยบายการยุบ

ศูนย์อ�ำนวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต้ซึ่งเป็นนโยบายที่ผิดพลาด รวมไปถึงนโยบายการใช้ความ

รุนแรงและการจับกุมโดยไม่ชอบด้วยกฎหมาย และในส่วนการท�ำงานของภาครัฐเองยังท�ำงานไม่ค่อย 

บูรณาการกัน การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการแก้ปัญหาความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้นั้น 

ก็ถือว่าดีขึ้นมากกว่าเดิมหลัง จากการให้ผู้น�ำชุมชนหรือผู้ที่ประชาชนในชุมชนนั้น ๆ เคารพนับถือเข้ามา 

มีส่วนร่วม แต่หากได้รับความร่วมมือจากประชาชนอย่างเต็มที่สถานการณ์ความไม่สงบในพ้ืนที่จะลด 

น้อยลง แนวคิดและนโยบายของรัฐในการเสริมสร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนภาคใต้ จึงจะต้องเป็น

	 3
 ไกรฤทธิ ์ จนัทร์แช่มช้อย, แนวคดิและนโยบายในการเสรมิสร้างสนัตสิขุในจงัหวดัชายแดนภาคใต้, วทิยานพินธ์

ศลิปศาสตรมหาบณัฑติ, (บณัฑติวทิยาลยั : มหาวทิยาลัยรามค�ำแหง, ๒๕๕๒), หน้า ๑.  
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260 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒

แนวทางที่ยึดประชาชนเป็นศูนย์กลางในการแก้ปัญหา โดยควรให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ 

แก้ปัญหาความไม่สงบอย่างเตม็ที ่พร้อมกบัการสร้างความสมานฉนัท์รวมไปถงึความยตุธิรรมในทกุ ๆ  ด้าน 

ตลอดถึงการใช้หลักค�ำสอนทางพระพุทธศาสนาเพื่อเสริมสร้างความสันติสุขในสังคม สอดรับกับแนวคิด 

พระเมธาวินัยรส (ปสิวิโก), พระมหาวีระศักดิ์ สุรเมธี และสาลินี รักกตัญญู, ได้ศึกษารูปแบบการสงเสริม

ความปรองดองและสันติสุขด้วยศีล ๕ ของประชาชนในจังหวัดสระบุรี
4
 

	 ผลการวิจัย พบว่า 

	 ๑) 	ประชาชนในจังหวัดสระบุรีมีการส่งเสริมความปรองดองและสันติสุขด้วยศีล ๕ โดยรวมทั้ง  

๕ ด้าน อยู่ในระดับมากที่สุด มีความคิดเห็นต่อรูปแบบการส่งเสริมความปรองดองและสันติสุข โดยรวม 

ทั้ง ๘ ด้าน อยู่ในระดับมากที่สุด 

	 ๒) 	ประชาชนที่มีเพศ อายุ อาชีพ รายได้ สถานภาพทางครอบครัว และปัจจัยสนับสนุนที่ต่างกัน  

มีการส่งเสริมความปรองดองและสันติสุขด้วยศีล ๕ โดยรวมทั้ง ๘ ด้าน แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถติท่ีิระดบั ๐.๐๐๕ ทัง้นีใ้นส่วนของระดับการศึกษาทีต่่างกนัมกีารส่งเสริม ความปรองดองและสันติสุข

ด้วยศีล ๕ โดยรวมทั้ง ๘ ด้าน ไม่แตกต่างกัน 

	 ๓) 	จากผลการรวบรวมข้อเสนอแนะ เกี่ยวกับรูปแบบการส่งเสริมความปรองดองและสันติสุข 

ด้วยศีล ๕ ของประชาชนในจังหวัดสระบุรี พบว่า การส่งเสริมความปรองดองและสันติสุขด้วยศีล ๕  

เป็นรปูแบบทีด่มีาก เหมาะสมส�ำหรบัอนัจะท�ำให้เกดิ ความรักความเข้าใจอนัดีสมคัรสมานสามคัคปีรองดอง

ของประชาชนส่งผลให้สงัคมเกิดสนัตสิขุมคีวามสงบ ร่มเยน็ท�ำให้ประเทศชาตเิกดิความเจรญิก้าวหน้าและ

ความมั่นคงอย่างมีเสถียรภาพ

	 จากการที่ได้อภิปรายมาแล้วนี้สามารถสรุปได้ว่า “การพัฒนา สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุ่ม

ชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข” เป็นการท�ำให้ชุมชนชาวไตใหญ่และสังคม 

มีความสงบสขุซึง่ประชาชนทกุคนบนโลกนี ้ซึง่ทกุคนล้วนอยากพบความสขุด้วยกนั และแนวคดิเพือ่ให้เกดิ

ความปรองดองสามัคคีในสังคมชาวไตใหญ่ ก็ไม่แตกต่างกันจากสังคมโลก เพราะว่าความสันติวัฒนธรรม

เชิงพุทธเป็นสิ่งส�ำคัญส�ำหรับการเข้าไปด�ำเนินการแก้ปัญหาความแตกแยก ความขัดแย้งและความรุนแรง

ในสังคมได้ เพื่อท�ำให้ตนเองมีคุณภาพชีวิตที่ดีมีความสุข อยู่ร่วมกันอย่างสันติ เพื่อเป็นการส่งเสริม 

การพัฒนาสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขของ

ประชาชนชาวไตใหญ่และสังคมโลกให้เกิดขึ้นได้อย่างยั่งยืน

	 4
 พระเมธาวินัยรส (ปสิวิโก), พระมหาวีระศักดิ์ สุรเมธ ีและสาลิน ีรักกตัญู, รูปแบบการสงเสริมความปรองดอง

และสันติสุขด้วยศีล ๕ ของประชาชนในจังหวัดสระบุรี, วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-

เมษายน ๒๕๖๐) : ๑.
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261สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) ในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 ๑) 	ควรศึกษา และใช้ประโยชน์เรื่อง “พงศาวดาร “ของสหภาพเมียนม่าร์มาประกอบด้วย ในการ

สร้างต�ำนาน “ไต” เพื่อสืบค้นเรื่องราวของประวัติศาสตร์วรรณกรรม ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ศึกษา  

ได้อย่างครบถ้วน ในทุกมิติ

	 ๒) 	ควรศึกษาเรื่องวัฒนธรรม ในฐานะที่เป็นรากฐานของสังคม ท�ำอย่างไร “วัฒนธรรม” จึงจะใช้

เป็นยุทธศาสตร์หลัก ของการพัฒนา เพราะ สามารถน�ำไปเชื่อมโยงสู่ระดับ นโยบาย และน�ำไปปฏิบัต ิ

ให้ได้ประโยชน์อย่างจริงจังในท้ายที่สุด

	 ๓) 	ควรศึกษาเร่ืองการสร้างขบวนการมีส่วนร่วม “นิเวศน์เชิงวัฒนธรรม” และการสร้างเครือข่าย

ทางสังคม กลุ่มคนรักสุขอนามัย กลุ่มสิทธิทางกฎหมาย กลุ่มเกษตรกร เพื่อประโยชน์ในการด�ำรงชีพของ

ชุมชนชาวไตใหญ่

	 ๔) 	การศึกษาเรื่องวัฒนธรรมชนชาติไตใหญ่ (รัฐฉาน) ให้คลอบคลุมบริเวณภาคเหนือตอนบน  

(บางส่วน) ของประเทศไทย เช่น จ.แม่ฮ่องสอน จ.เชียงใหม่ ที่มีชาวไทใหญ่ ภายใต้เงื่อนไขทางสังคม-

การเมือง ซึ่งมีพื้นฐานทางภาษาและวัฒนธรรมดั้งเดิมในบางมิติร่วมกันตั้งแต่ครั้งโบราณ

องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย (Model)

ภาพที่ ๑.๑ แสดงภาพโมเมลการศึกษา

	 จะเหน็ได้ว่า หลกัการบรูณการพระพทุธศาสนา ในการศกึษากระบวนทศัน์และเป็นส่วนหนึง่ในการ

สร้างอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ กลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่ (รัฐฉาน) โดยน�ำหลักธรรม สัมมัปปธาน ๔  

การลดละกิเลศ สิ่งที่เป็นอกุศลทั้งปวง และ สาราณียธรรม ๖ ธรรมอันเป็นที่ระลึกแห่งความสามัคคี  
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เป็นบ่อเกิดแห่งความส�ำเร็จ และเป็นพลังอันยิ่งใหญ่ที่สามารถสร้างสรรค์ ความมั่นคง ในสังคม มาก�ำหนด

สร้างเป็นรูปแบบ (Model) ผ่านนโยบายร่วมสมัย “วัฒนธรรมน�ำชาติ” ของพลเอกเจ้ายอดศึก ประธาน

กอบกู้รัฐฉาน ด้วยการน�ำ “การศึกษา” มาเป็นแนวทางการพัฒนา ในหลากหลายมิติ เช่น ขบวนการฟื้นฟู 

“ชาวไต” การสบืสานความรกัท้องถิน่ และการอนุรักษ์ประเพณนียิม ได้แก่ ศลิปะ การร่ายร�ำ การฟ้อนนก 

ในพิธีฉลองงานบุญ ยังสะท้อนขบวนการทางสังคม เช่นพิธีกรรม รักษ์สามัคคี “กั๋นตอ” เปิดโอกาสให ้

คู่ขัดแย้ง ได้มีการ “ขอขมา” ให้อภัยซึ่งกันและกัน เป็นสิ่งส�ำคัญมาก ภายหลังเข้าร่วมพิธีนี้แล้วคู่ขัดแย้ง

รายใดทีป่ฏเิสธการขอขมา ก็จะถกูสังคมประณาม เพราะการอยูร่่วมกนัเน้นทีห่ลกัของศาสนาและวฒันธรรม

ประเพณีเช่ือมโยงเข้าสู่การปฏิบัติ โดยใช้หลักของศีล (สามัญญตา) ระมัดระวัง สาธารณโภคี (รักษา)  

ทิฏฐ (สามัญญตา) เพียร เมตตา (กาย วาจา ใจ) ความสละ ส่งเสริมให้มีการอบรมและการน�ำสู่การปฏิบัติ 

ซึ่งพระสงฆ์ก็จะมีบาทบาทต่อสังคม โดยให้การอบรมและการปฏิบัติส่งเสริมแนวทางตามนโยบายชาติ 

สอดรับกับการเปล่ียนแปลงท่ีร่วมสมัย โดยใช้วัดเป็นศูนย์รวมสืบสานวัฒนธรรมท้องถิ่นให้เกิดความรักษ์ 

ความสามัคคี ผ่านพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา หรือพิธีกรรมของท้องถิ่น ประสานคนในชาติมีความเป็น

หนึ่งเดียว จึงจะเกิดการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติวิถีสุขของคนในชาติ
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