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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพื่อศึกษาแนวคิดภราดรภาพ ๒) เพื่อศึกษา 

แนวคิดภราดรภาพในพุทธปรัชญาเถรวาท ๓) เพื่อวิเคราะห์แนวคิดภราดรภาพในพุทธปรัชญาเถรวาท  

การด�ำเนินการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงเอกสาร ผลการวิจัยพบว่า ภราดรภาพคือการที่มนุษย์ปฏิบัติต่อกัน 

ฉันพี่น้องเพราะมองว่ามนุษย์ทุกคนที่เกิดมาต่างเป็นพ่ีน้องกัน มนุษย์ทุกคนมีแหล่งก�ำเนิดเดียวกันคือ 

อาภัสรพรหม ดังนั้น มนุษย์จึงควรปฏิบัติต่อกันฉันพี่น้อง และอีกประการหนึ่งคือมนุษย์ควรปฏิบัติต่อกัน

ฉันพี่น้องบนพื้นฐานภราดรภาพที่เกิดจากการปฏิบัติ พุทธปรัชญาเถรวาทมองว่ามนุษย์ทุกคนแม้จะมี

ธรรมชาติเห็นแก่ตัวแต่เมื่อปฏิบัติต่อกันด้วยหลักปฏิบัติที่สร้างความเห็นใจกันเพื่อภราดรภาพ(เมตตา)  

หลักปฏิบัติที่สร้างความเป็นมิตรกันเพื่อภราดรภาพ(กัลยาณมิตร) หลักปฏิบัติที่ส่งเสริมให้ช่วยเหลือกัน 

เพื่อภราดรภาพ(ทาน)แล้ว มนุษย์สามารถท�ำลายความเห็นแก่ตัว ความขัดแย้ง ความโกรธลงได้ และ 

เข้าถงึความเป็นมนษุย์สากลมีแต่ความสงบสขุ ความยติุธรรม ความเมตตาความเอือ้อาทรต่อกนัและปฏิบติั 

ต่อกันแบบภราดรภาพได้

ค�ำส�ำคัญ: แนวคิด, ภราดรภาพ, พุทธปรัชญาเถรวาท

Abstracts

	 This research has 3 objectives: 1) to study the concept of Fraternity 2) to study the 

concept of Fraternity in Theravada Buddhist Philosophy 3) to analyze the concept of 

Fraternity in Theravada Buddhist Philosophy. The research use documentary methodology.
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	 The research found that Fraternity is that humans treat each other fraters because 

I believe that every human being is born of Fraternity. Every human being has the same 

origin is Brahmin heavens. So human beings should treat each other fraters. Another is 

human and should act towards one another on the basis of Fraternity, fraternity, caused 

by the practice. Buddhist Philosophy that all human beings are naturally selfish, though. 

However, when treated with practices that generate sympathy for the Fraternity (Kindness) 

practices that are friendly to each other to create the Fraternity (good friend) practices 

help to promote Fraternity (giving) it. Man can destroy selfishness, conflict, anger down. 

And access is a human universal, but peace, justice, kindness, generosity toward each 

other and treat each other with the Fraternity.

Keywords: Concept, Fraternity, Theravada Buddhist Philosophy

บทน�ำ

	 มีการถกเถียงกันทางปรัชญาว่าแท้จริงแล้วมนุษย์เห็นแก่ตัวหรือไม่ โธมาส ฮอบส์
1
 กล่าวว่า ” 

ธรรมชาตขิองมนษุย์อยากได้อยากครอบครองสิง่ของของผูอ้ืน่ มจีติใจคบัแคบ ยิง่สะสมความตระหนีไ่ว้มาก

เท่าใด ความเห็นแก่ตัวจะมีมากขึ้นเท่านั้น
2
 วิลเลียมสัน

3
 ก็กล่าวท�ำนองเดียวกันว่า มนุษย์สร้างปัญหา

มากมายในสังคมมนุษย์ เช่น ความขัดแย้ง ชิงดีชิงเด่น ทะเลาะเอาเปรียบกันเพราะไม่เคารพในคุณค่า 

และศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ด้วยกันท�ำให้เกิดอุปสรรคต่อการด�ำเนินชีวิตซ่ึงน�ำไปสู่ความเดือดร้อน 

ความวุ่นวาย แม้ว่าจะมีงานวิจัยท่ีขัดแย้งกับแนวคิดของวิลเลียมสันที่ว่าแท้จริงแล้วมนุษย์มีเหตุผล และ

เคารพในศักดิ์ศรีของมนุษย์เอง
4
 แต่เมื่อมนุษย์มีความขัดแย้งกันท้ังในระดับโลกระดับประเทศและระดับ

สงัคม ความขดัแย้งของมนษุย์ทีม่ขีนาดใหญ่จนน�ำไปสู่การต่อสู้ท่ีเราเรียกว่า สงคราม และเมือ่ใดท่ีเกดิภาวะ

สงคราม ย่อมหมายถึงการสูญเสีย และความทุกข์ทรมานของทุกฝ่าย เช่นในสงครามโลกครั้งท่ี ๑ และ 

	 1
 ชุมพร สังขปรีชา, ปรัชญาและทฤษฎีการเมืองว่าด้วยธรรมชาติมนุษย์, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์, ๒๕๓๑),หน้า ๗๐.

	 2
 รวโีรจน์  ศรคี�ำภา, “อปุสรรคทีส่�ำคญัในชวีติ”, วารสารมหาจฬุาวชิาการ,  ปีที ่๔ ฉบบัที ่๑ (มกราคม-มถินุายน 

๒๕๖๐) : ๘๘.

	 3
 เสถียร หอมขจร, ทฤษฎีการเมืองและจริยธรรม ๒, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง, 

๒๕๔๐).หน้า ๕๔.

	 4
 คะนอง  ปาลิภัทรรางกูร, “หลักการเสียงข้างมากที่เคารพสิทธิของเสียงข้างน้อยในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 

วารสารมหาจุฬาวิชาการ, ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม- ธันวาคม ๒๕๖๐) : ๑๕๗.
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สงครามโลกครั้งที่ ๒ ที่ท�ำให้ประชากรล้มตายจ�ำนวนมาก คนจ�ำนวนมากสิ้นเนื้อประดาตัวและถูกบังคับ 

ให้เป็นผู้ลี้ภัยเป็นต้น ในประเทศไทยเองก็เกิดความขัดแย้งขึ้นระหว่างประชาชน ๒ ฝ่ายโดยเรียกตนเองว่า

ฝ่ายเสื้อแดงและฝ่ายเสื้อเหลืองทั้ง ๒ ฝ่ายได้มีความเห็นขัดแย้งไม่สามารถแก้ไขปัญหาด้วยสันติวิธี คือ 

วิธีการที่ไม่ใช้ความรุนแรงหรือวิธีการปฏิบัติที่ไม่รุนแรงในการแก้ปัญหา
5
 แต่ต่อสู้กันทั้งจนเกิดความ 

เสยีหายต่อประเทศและความเสยีหายอกีมากมายเช่น ส่งผลให้เกดิวกิฤตการณ์ทางการเมอืงอย่างต่อเนือ่ง

นับตั้งแต่การท�ำรัฐประหาร ในปีพ.ศ.๒๕๔๙ การก่อม็อบ ยึดสนามบิน ธรรมเนียบรัฐบาล ย่านชุมชนธุรกิจ

ในกลางเมือง ด้านเศรษฐกิจก่อให้เกิดความเสียหายอย่างมาก มีจ�ำนวนผู้เสียชีวิตและบาดเจ็บเป็น 

จ�ำนวนมาก สาเหตุทั้งหมดนี้กล่าวได้ว่ามาจากความเห็นแก่ตัวของมนุษย์แต่จอห์น ล็อค (John Lock)  

กลับมีแนวความคิดเห็นตรงกันข้ามว่า มนุษย์โดยธรรมชาติเป็นคนดี ไม่ได้มีความเห็นแก่ตัว ส่วนความ 

ไม่ดีนั้นเกิดจากสภาพแวดล้อมของเขาซึ่งตรงกันข้ามกับพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีมองว่ามนุษย์มีความเห็น 

แก่ตัว

	 ความเห็นแก่ตัวในพุทธปรัชญาเถรวาทเกิดจากมนุษย์มีโลภะ โทสะและโมหะซึ่งเป็นอกุศลเจตสิก 

ยังไม่ได้รับการพัฒนา เป็นเหตุให้มนุษย์กระท�ำเพื่อตน เห็นแก่ตนเอง จากทัศนะในข้อนี้ชี้ให้เห็นว่าปัญหา

ทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมทั้งหลาย ล้วนแล้วแต่มีรากเหง้ามาจากความเห็นแก่ตัวนี้ทั้งสิ้น โลภะ 

โทสะและโมหะเป็นผลให้เกิดความทุกข์ ความเดือดร้อน ความวุ่นวาย ความคับแค้น เป็นการปรนเปรอ

สนองตัณหาอยู่ตลอดเวลา ท�ำให้มนุษย์มีพฤติกรรมต่างๆท่ีเป็นภัยคุกคาม สร้างความไม่สงบเรียบร้อย 

แก่สังคม ก่อให้เกิดอาชญากรรมท�ำให้ตนเองและสังคมเดือดร้อน สมภาร พรมทา
6
 กล่าวว่าความเห็น 

แก่ตัวอย่างหยาบท�ำให้คนมุ่งเอาแต่ฝ่ายเดียว สังคมท่ีเต็มไปด้วยคนเห็นแก่ตัวอย่างหยาบไม่มีความสุข

เพราะต่างคนมุ่งแต่จะเอา ความขัดแย้งก็เกิดขึ้น แม้ในพุทธปรัชญาเถรวาทจะมองว่ามนุษย์มีความเห็น 

แก่ตัว แต่มนุษย์ก็สามารถพัฒนาตนเองได้ด้วยหลักปฏิบัติเพื่อภราดรภาพ พุทธปรัชญาเถรวาทมองว่า

ภราดรภาพเกิดได้ ๒ วิธีคือภราดรภาพโดยก�ำเนิดและภราดรภาพโดยการปฏิบัติ ทั้ง ๒ อย่างนี้จะท�ำลาย

ความเห็นแก่ตัวของมนุษย์และสามารถท�ำให้ถึงความเป็นมนุษย์สากลได้

	 5
 อภิชญา ฤาชัย, “การฟังเชิงพุทธ: สันติวิธีเริ่มต้นที่เราเอง”, วารสารมหาจุฬาวิชาการ, ปีที่ ๓ ฉบับที่ ๒ 

(กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๙) : ๑๔๑.

	 6
 สมภาร  พรมทา, พทุธปรชัญา มนษุย์ สงัคม และปัญหาจรยิธรรม, (กรงุเทพมหานคร :จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 

๒๕๔๒),หน้า ๑๘.
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 ๑.	เพื่อศึกษาแนวคิดภราดรภาพ

	 ๒. 	เพื่อศึกษาแนวคิดภราดรภาพในพุทธปรัชญาเถรวาท

	 ๓.	เพื่อวิเคราะห์แนวคิดภราดรภาพในพุทธปรัชญาเถรวาท 

ขอบเขตของการวิจัย

	 เนื้อหาในงานบความวิจัยนี้ ผู้ศึกษาเริ่มต้นจากการศึกษาแนวคิดเรื่องภราดรภาพโดยทั่วไป ที่กล่าว

ถึงหลักภราดรภาพที่ปรากฏในพระไตรปิฎก ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ผลของการวิจัย

	 ๑.	ได้รับทราบแนวคิดเรื่องภราดรภาพ

	 ๒.	ได้รับทราบแนวคิดเรื่องภราดรภาพในพุทธปรัชญาเถรวาทเถรวาท

	 ๓.	ท�ำให้มีการวิเคราะห์ภราดรภาพในพุทธปรัชญาเถรวาท สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้

แนวคิดภราดรภาพทั่วไป

	 เนือ่งจากภราดรภาพเกดิในยคุหลงัสงครามฝรัง่เศส รัฐบาลฝร่ังเศสเหน็พิษภยัจากสงครามและเพ่ือ

จะป้องกันไม่ให้สงครามเกิดขึ้น จึงได้ตระหนักถึงความปลอดภัยที่จะเกิดขึ้นต่อประเทศจึงประกาศหลัก

เสรภีาพ เสมอภาค ภราดรภาพเพือ่ให้โลกอยู่แบบสันติ หลักภราดรภาพเป็นข้อทีส่ามของค�ำขวญัทีรั่ฐบาล

ฝรั่งเศสประกาศข้ึนโดยมีความหมายว่าให้มนุษย์ปฏิบัติต่อกันฉันพ่ีน้อง มีความรักเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ต่อกัน  

รักและเคารพในศักดิ์ศรีของเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน ไม่ละเมิดสิทธิของกันและกัน
7

	 แม้ค�ำว่าภราดรภาพจะมีความหมายว่าคือการให้มนุษย์ปฏิบัติต่อกันฉันพ่ีน้อง แต่ในรายละเอียด

ของการปฏิบัตินั้นมีความแตกต่างกันออกไป เช่นพุทธปรัชญาเถรวาทกล่าวถึงหลักภราดรภาพบนพื้นฐาน

ภราดรภาพโดยก�ำเนิดและหลักภราดรภาพ โดยการปฏิบัติเพื่อให้เกิดภราดรภาพในสังคมเช่นภราดรภาพ

ที่เกิดโดยการปฏิบัติตามหลักเมตตา ทานและหลักกัลยาณมิตรเป็นต้น แต่จอห์น ล็อคกล่าวว่าภราดรภาพ

จะเกิดขึ้นได้ต้องอยู่บนพื้นฐานของสิทธิคือการที่มนุษย์เคารพและไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น ทั้งสิทธิตาม

ธรรมชาติและสิทธิทางการเมือง ซึ่งตรงกันข้ามกับหลักภราดรภาพของศาสนาคริสต์และศาสนาอิสลาม
8
 

	 7
 เสถียร หอมขจร, ทฤษฎีการเมืองและจริยธรรม ๒, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง, 

๒๕๔๐),หน้า ๕๔.

	 8
 วัฒน์ จันทรจ�ำนง, ความเชื่อของมนุษย์เกี่ยกับปรัชญาและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักพิมพ์สุขภาพใจ, 

๒๕๔๐), หน้า ๖๙.
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157แนวคิดภราดรภาพในพุทธปรัชญาเถรวาท

ศาสนาคริสต์กล่าวว่าภราดรภาพตั้งอยู่บนพื้นฐานของความรักที่พระเจ้ามีต่อมนุษย์ การที่พระเจ้ายอมรับ

โทษแทนมนุษย์คือการแสดงความรักท่ีพระเจ้ามีต่อมนุษย์ ส่วนศาสนาอิสลามกล่าวว่าภราดรภาพของ 

ชาวมุสลิมคือการท่ีมุสลิมทุกคนปฏิบัติต่อกันฉันพี่น้องเพราะมุสลิมทุกคนเกิดจากอะดัมและฮาวาซึ่งม ี

ความหมายไม่ตรงกับหลักภราดรภาพเชิงรัฐศาสตร์ หลักภราดรภาพเชิงรัฐศาสตร์หมายความเป็นพี่ 

เป็นน้องกัน คนในสังคมควรปฏิบัติต่อกันดุจพี่น้อง ช่วยเหลือเอื้ออาทรต่อกัน ไม่ปฏิบัติต่อกันเฉกเช่นศัตรู

เพราะความแตกต่างกัน ภราดรภาพจะช่วยให้สังคมเกิดความสงบสุขการ ปกครองใดที่แยกมิตรแยกศัตรู

เหมือนสมัยก่อนได้อาณานิคมมาแบ่งแยกเพื่อปกครองเพื่อให้คนต่อสู้กันเป็นกลุ่ม ๆ การแตกแยกกัน 

มองคนเป็นศัตรูสังคมจะไม่สงบสุข สังคมจะอยู่ร่วมได้อย่างสงบสุขต้องมีภราดรภาพ มองกันอย่างเป็น 

พี่น้องไม่ใช่ขั้วตรงข้าม แม้จะมีสีผิวที่แตกต่างนับถือศาสนาที่แตกต่างความคิดทางการเมืองท่ีแตกต่าง 

วัฒนธรรมที่แตกต่าง ฐานะทางสังคมท่ีแตกต่าง เม่ือมนุษย์อยู่กันเป็นสังคมจึงควรอยู่กันโดยมองกันเป็น 

พี่น้อง

ขอบเขตของภราดรภาพ
	 ในการศึกษาเรื่องแนวคิดภราดรภาพในพุทธปรัชญาเถรวาทนี้ได้ก�ำหนดขอบเขตของภราดรภาพ 

เพื่อมีให้กว้างเกินไปหรืออาจจะท�ำให้ค�ำว่าภราดรภาพไม่ตรงกับงานวิจัยนี้ เช่นภราดรภาพระหว่างมนุษย์

กับสัตว์หรือการปฏิบัติต่อสัตว์ด้วยความรักความเมตตาเป็นต้น ภราดรภาพเช่นนี้ไม่ใช้ในความหมายใน 

งานวจิยัฉบบันี ้แต่งานวจิยัฉบบันีศ้กึษาภราดรภาพทีเ่กดิขึน้ระหว่างมนษุย์กบัมนษุย์ด้วยกนั หรือ ระหว่าง

บุคคลกับบุคคล คือ มีการช่วยเหลือ พึ่งพาอาศัยกัน ระลึกถึงกัน เพราะความที่ได้เกี่ยวพันกันหรือมีความ

สัมพันธ์เช่นญาติพี่น้อง เป็นสัมพันธ์ภาพระหว่างบุคคลที่ให้ความเคารพนับถือกัน เป็นพี่เป็นน้องกัน ซึ่งมี

ในจิตใจของมนุษย์ทุกชาติ

ประเภทของภราดรภาพ
	 ถ้าจะพูดถึงภราดรภาพในแง่มุมต่างๆตามที่นักศาสนา นักปรัชญาหรือนักปกครองน�ำมาเสนอนั้น 

มีหลายประเภทแต่ส�ำหรับงานวิจัยฉบับน้ีได้แบ่งประเภทของภราดรภาพไว้สองอย่างคือภราดรภาพ 

โดยก�ำเนิดหมายถึงภราดรภาพที่ถือว่ามนุษย์มีแหล่งก�ำเนิดเดียวกันเช่นมีพ่อมีแม่เดียวกัน มีสายเลือด

เดียวกัน หรือมีเผ่าพันธุ์เดียวกันท�ำให้มนุษย์ปฏิบัติต่อกันด้วยความรักฉันพ่ีน้องในคัมภีร์อัคคัญญสูตร  

กล่าวว่ามนุษย์มีแหล่งก�ำเนิดเดียวกันคืออาภัสรพรหม เมื่อมีผู ้ให้ก�ำเนิดเดียวกันมนุษย์จึงชื่อว่าเป็น 

พี่น้องกัน
9

	 9
 วิจิตร เกิดวิศิษฐ์, “คนในทรรศนะของพุทธศาสนา,” ใน คนในทรรศนะของพุทธศาสนา อิสลาม และคริสต์

ศาสนา, โดย เสรี พงศ์พิศ และคนอื่น ๆ, (กรุงเทพมหานคร: สภาคาทอลิกแห่งประเทศไทย, ๒๕๒๔), หน้า ๓๐.
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158 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๖ ฉบับพิเศษ

	 ส่วนภราดรภาพโดยการปฏบิตัคิอืการทีม่นษุย์เป็นผู้เหน็ใจผู้อืน่สงสารผู้อืน่ จึงมปีฏสัิมพันธ์กบัผู้อืน่

ด้วยการช่วยเหลือผู้อื่นท�ำให้มนุษย์มีความเห็นอกเห็นใจและเข้าใจกันราดรภาพโดยการปฏิบัตินี้รวมไปถึง

การสร้างมันให้เกิดขึ้นในหมู่มนุษย์ดังนั้นจึงเรียกว่าภราดรภาพโดยการปฏิบัติ ภราดรภาพที่เกิดจาก 

ความสัมพันธ์ของบุคคลท่ีมีต่อกันจากความมีน�้ำใจไมตรีหรือได้ร่วมทุกข์ร่วมสุขด้วยกันจนมีจิตใจผูกพัน  

รักกัน นับถือกัน เป็นพี่เป็นน้อง แม้ว่าบุคคลนั้น ๆ อาจจะไม่ใช่พี่น้องทางสายเลือดก็ตาม ภราดรภาพ 

โดยการปฏิบตัจึิงมคีวามหมายทีก่ว้าง ครอบคลมุในทกุลกัษณะ ของความสมัพนัธ์ระหว่างพีน้่องของบคุคล 

และมคีวามส�ำคัญอย่างยิง่ต่อการอยูร่่วมกนัในสังคม เพราะในสังคมมคีวามหลากหลายของบคุคลทกุ ๆ  ด้าน 

เช่น ด้าน เชื้อชาติ ศาสนา ภาษา และวัฒนธรรม เป็นต้น สิ่งเหล่านี้เป็นวิถีของบุคคล การเคารพกันใน

ศักดิ์ศรี และคุณค่าของความเป็นมนุษย์จะช่วยลดปัญหาความขัดแย้งกันได้ ช่วยจรรโลง สร้างสรรค์สังคม

ให้สงบสุข

ลักษณะของภราดรภาพ
	 ลักษณะของภราดรภาพนั้นสังเกตได้จากความหมายที่ว่าเพราะอะไรมนุษย์จึงควรปฏิบัติต่อกัน 

ฉนัพีน้่อง การทีม่นษุย์อยูร่่วมกนัเป็นหมูค่ณะ เวลาเกดิเหตกุารณ์ร้ายขึน้ในหมูค่ณะจะได้ช่วยกนัช่วยปกป้อง

หรอืป้องกันภยัให้แก่กนัและกนั หรอืถ้ามกิีจกรรมใดๆทีต้่องอาศยัก�ำลงัคนจ�ำนวนมากกส็ามารถผลติก�ำลงั

ช่วยกัน ท�ำให้กิจกรรมนั้นๆ ส�ำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี หรือข้อดีของการอยู่ร่วมกันเพื่อจะได้ช่วยเหลือกัน 

	 ดงันัน้การช่วยเหลอืกนันีเ้ป็นลกัษณะของภราดรภาพทีม่ใีนจติใจของมนษุย์และถกูถ่ายทอดออกมา

โดยการช่วยเหลือกัน ลักษณะของภราดรภาพจึงเป็นความสัมพันธ์กันของบุคคลจากคุณธรรมที่มีในตน 

ตามลกัษณะของมนษุย์สมัพนัธ์คอืการการเกีย่วข้องสมัพนัธ์กนัในระหว่างมนษุย์กบัมนษุย์โดยอาศยัศาสตร์

และศิลป์ในการเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล เพื่อให้ได้มาซึ่งความรักใคร่นับถือความจงรัก

ภักดีและความร่วมมือกันท�ำให้สามารถอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นได้ด้วยความผาสุก ภราดรภาพจึงเป็นลักษณะ

ของมนุษย์สัมพันธ์ที่มีการปฏิบัติต่อกันด้วยหลักปฏิบัติเพื่อความเป็นพี่น้อง 

	 จากการศกึษาลกัษณะของภราดรภาพดังกล่าวอาจสรุปได้ว่า ภราดรภาพเป็นลักษณะของนามธรรม

ที่จะต้องใช้ สามัญส�ำนึก สติปัญญา พิจารณาให้รู้และเข้าใจ เพื่อให้ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง

ธรรมชาติของมนุษย์ในพุทธปรัชญาเถรวาท 
	 ธรรมชาติของมนุษย์ในพุทธปรัชญาเถรวาทมีความเกี่ยวข้องกับภราดรภาพได้อย่างไร เนื่องจาก 

พุทธปรัชญาเถรวาทมองว่า มนุษย์สามารถพัฒนาให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ได้ และมนุษย์ที่ได้รับการพัฒนา

จึงเป็นมนุษย์ที่จะมีจิตใจเมตตา โอบออมอารีย์สามารถปฏิบัติต่อเพื่อนมนุษย์ด้วยกันฉันพี่น้องได้
10

	 10
 ชุมพร สังขปรีชา, ปรัชญาและทฤษฎีการเมืองว่าด้วยธรรมชาติมนุษย,์ (กรุงเทพมหานคร  : มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์, ๒๕๓๑), หน้า ๗๓.
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159แนวคิดภราดรภาพในพุทธปรัชญาเถรวาท

	 มนุษย์ในมุมมองพุทธปรัชญาเถรวาทคือสามารถพัฒนาทั้งด้าน กาย ปัญญาและชีวิตให้มีคุณค่าได้ 

มคี�ำถามว่าท�ำไมมนษุย์ต้องพฒันาตนเองให้เป็นมนษุย์ทีส่มบรูณ์ เพราะในธรรมชาติของมนษุย์ มกิีเลส คอื 

ราคะ,โทสะ และโมหะดิ้นรน กวัดแกว่ง รักษายาก ห้ามไว้ได้ยาก ควบคุมยากพุทธปรัชญาเถรวาทจึงได้

พยายามให้มนษุย์ฝึกเจรญิเมตตาบ่อยๆเพราะการเจริญเมตตาเป็นต้นจะช่วยให้จิตของมนษุย์เกดิความรัก

ในผูอ้ืน่เมตตาสงสารผูอ้ืน่หรอืหากปฏบิตัติามหลกักลัยาณมติรและหลกัแห่งการแบ่งปัน(ทาน)เป็นต้นบ่อยๆ 

สามารถท�ำให้มนุษย์เกิดความรัก ความผูกพันได้ ในพุทธปรัชญาเถรวาทกล่าวว่าธรรมชาติของมนุษย์

สามารถพัฒนาได้เพราะมนุษย์เมื่อได้รับการพัฒนา ๔ ขั้น คือ 

	 ๑.	บอกเพียงหนึ่งครั้งก็สามารถพัฒนาได้ 

	 ๒.	บอกหลายหลายครั้งก็สามารถพัฒนาได้ 

	 ๓.	บอกด้วยสอนด้วยก็สามารถพัฒนาได้ 

	 ๔. 	บอกด้วยสอนด้วยฝึกด้วยหลายๆครั้งก็พัฒนาได้

	 และเมื่อได้รับการฝึกฝนพัฒนาแล้วก็สามารถเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ได้
11

แนวคิดภราดรภาพในพุทธปรัชญาเถรวาท

	 แนวคิดภราดรภาพนี้พระพุทธเจ้าเสนอเพื่ออะไร พระพุทธเจ้าทรงมองว่าธรรมชาติของมนุษย์นั้น 

มีความเห็นแก่ตัว ความเห็นแก่ตัวคือเจตสิกฝ่ายอกุศลที่ปรุงแต่งจิตให้ชั่วที่อยู่ในใจของมนุษย์คือ โลภะ 

โทสะ โมหะ	 และเสนอทางออกเพื่อแก้ไขความขัดแย้งต่างๆมากมายของมนุษย์ด้วยหลักภราดรภาพ 

ที่ปรากฏในพุทธปรัชญาเถรวาท หลักภราดรภาพที่กล่าวไว้มี ๒ ประเภทคือ ภราดรภาพโดยก�ำเนิดคือ  

การมองว่ามนษุย์มีเผ่าพนัธุเ์ดยีวกนั สามารถปฏบิตัดิต่ีอกนัได้ คอืไม่เบยีดเบยีน รงัแก เอารดัเอาเปรยีบกนั

แต่อยู่ด้วยกันด้วยความเห็นอกเห็นใจกัน ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เพราะต่างมองว่ามนุษย์ทุกคนต่างเป็น 

พี่น้องกันเพราะเกิดมาจากที่เดียวกันคือ อาภัสรพรหมและภราดรภาพที่เกิดโดยการปฏิบัติคือภราดรภาพ

ที่เกิดโดยการปฏิบัติจะน�ำความเปล่ียนแปลงมาสู่ตัวบุคคลและสังคม ส่งผลต่อการด�ำเนินชีวิตไปในทาง 

ที่จะพัฒนาขึ้นจากเดิมที่เป็นอยู่ การปฏิบัติตามหลักปฏิบัติเพื่อภราดรภาพ คือ 

	 ๑.	แนวคิดเกี่ยวกับหลักปฏิบัติที่ส่งเสริมความเห็นใจกัน(หลักเมตตา)เพื่อภราดรภาพ

	 ปฏิบตัทิีส่่งเสรมิให้บคุคลมคีวามเหน็ใจกนัเป็นหลกัปฏบิตัทิีช่ีใ้ห้เหน็ถงึคณุค่า และศกัดิศ์รขีองความ

เป็นมนษุย์ การเข้าใจและรูแ้จ้ง ตามสภาวะของความเป็นมนษุย์จะท�ำให้เกดิความเหน็ใจกนั เกดิความรู้สึก

ว่าบคุคลอ่ืน ๆ  นัน้มคีวามคล้ายคลงึเหมอืนกนัหมด ทัง้ทางร่างกายและจิตใจท�ำให้เกดิความรู้สึกว่าคนอืน่นัน้

	 11
 วิจิตร เกิดวิศิษฐ์, “คนในทรรศนะของพุทธศาสนา,” ใน คนในทรรศนะของพุทธศาสนา อิสลาม และ 

คริสตศาสนา, โดย เสรี พงศ์พิศ และคนอื่น ๆ, (กรุงเทพมหานคร: สภาคาทอลิกแห่งประเทศไทย, ๒๕๒๔), หน้า  ๓๓.
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เหมือนเป็นพี่น้องกัน ซึ่งเป็นเหตุผลหนึ่ง ในหลักภราดรภาพ หลักปฏิบัติในพุทธปรัชญาเถรวาทเถรวาท 

ที่ท�ำให้เกิดความเห็นใจกัน 

	 ความปรารถนาดีเป็นจุดประสงค์ขั้นต้นของพุทธปรัชญาเถรวาท ฉะนั้น แนวทางแห่งธรรมที่เป็น 

ค�ำสอนเพื่อให้ประจักษ์ชัดแก่สรรพสัตว์ ให้ทราบถึงคุณธรรมอันประเสริฐของผู้เป็นใหญ่ ตามหลักปฏิบัติ

ในระพุทธปรัชญาเถรวาทที่เป็นแนวปฏิบัติของผู้ประเสริฐ หรือผู้ที่มีจิตใจยิ่งใหญ่กว้างขวาง คือ “เมตตา 

มีความเห็นใจผู้อื่น หลักปฏิบัตินี้ส่งผลให้เกิดความเห็นใจกันได้อย่างชัดเจนเพราะธรรม นี้ล้วนแต่ 

ชักน�ำให้เกิดความเห็นใจกัน ปรารถนาดีต่อกัน ท�ำให้เกิดความเป็นพ่ีน้องกันข้ึนได้หลักปฏิบัติเมตตา  

ความปรารถนาให้ผูอ้ืน่เป็นสขุด้วยความรกัใครหวงัดี ความปรารถนาดี การแสดงออกซ่ึงมติรไมตรีต่อผู้อืน่ 

มีจิตแผ่ไมตรี และคิดท�ำประโยชน์ให้แก่ผู้อื่น อยากจะช่วยเหลือให้ทุกคนมีความสุข ความสบายใจ  

โดยทั่วหน้าซึ่งสิ่งนี้จะน�ำพาให้เกิดความเป็นพี่น้องกันขึ้นมาดังเช่น ความเมตตาของพระพุทธองค์ ที่เห็น

สรรพสัตว์เป็นเช่นพี่น้อง จึงต้องปฏิบัติพุทธกิจของพระองค์อย่างไม่ย่อท้อดังที่พระองค์ทรงตรัสว่า  

“ความเมตตา และความต้องการย่อมเป็นบ่อเกิดแห่งความเป็นญาติกันในระหว่างสัตว์โลกทั้งปวงได้  

มีชั้นสูงต�่ำอยู่ในสายเลือด” และ “ในสังคมที่น่าอยู่ท�ำให้สุขภาพจิตดี สภาพแวดล้อมและบุคคลในสังคม 

มีเมตตาต่อกันพบว่า ความรักที่ทุกคนในสังคมนั้นมอบให้แก่กันและกันนั้นเป็นความรักซึ่งเกิดจากเมตตา

เป็นพื้นฐาน” ซึ่งเป็นผลให้เกิดความเห็นใจกัน
12

 เมตตาในพุทธปรัชญาเถรวาทนั้นถือเป็นหลักปฏิบัติที่จะ

น�ำมนุษย์ไปสู่ภราดรภาพได้

 	 ๒.	แนวคิดเกี่ยวกับหลักปฏิบัติที่การสร้างความเป็นมิตร(กัลยาณมิตร)ต่อกันเพื่อภราดรภาพ

	 ความเป็นมิตรกันสื่อความหมายได้ลึกซึ้งบ่งบอกถึงความจริงใจ มีน�้ำใจไมตรีต่อกันเป็นส่งที่มุ่งหวัง

ของการอยู่ร่วมกันในสังคม เพราะความเป็นมิตรกัน มีคุณประโยชน์ อย่างมากต่อการด�ำเนินชีวิตตลอด

ชีวิต หลักปฏิบัติในพุทธปรัชญาเถรวาทที่ส่งเสริมความเป็นกัลยาณมิตรเป็นปัจจัยส�ำคัญ คนทั่วไปจะต้อง

อาศัยกัลยาณมิตรเป็นจุดเริ่มต้น ท่ีจะไปสู่การด�ำเนินชีวิตที่ดีดังนั้นกัลยาณมิตร คือ เพื่อนที่ดี มีความ

ปรารถนาดีต่อกัน มีไมตรีจิตต่อกัน เป็นบุคคลที่ช่วยชี้แนะแนวทาง ตลอดจนแนะน�ำสั่งสอน ชักน�ำให้เรา

ด�ำเนนิชีวติทีดี่งาม ให้ประสบผลดมีีความสขุมคีวามเจรญิก้าวหน้า แม้จะต่างวยั ต่างฐานะ ต่างอาชพีกต็าม 

จนเกิดเป็นมิตรภาพ มิตรภาพในพุทธปรัชญาเถรวาทหมายถึง ความเป็นเพื่อนที่รักใคร่คุ้นกัน มีไมตรีจิต

ต่อกัน ดังนั้น กัลยาณมิตร ตามรูปศัพท์นั้นหมายถึง เพ่ือนท่ีดีเพ่ือนที่งามหรือเพ่ือนที่รักใคร่คุ้นเคยที่ดี  

เพื่อนรักใคร่ คุ้นเคยที่งาม เพื่อนผู้มีความเยื่อใย มีน�้ำใจเอื้อเฟื้อที่ดีงาม บุคคลผู้มีจิตที่หวังดี มีความรักใคร่ 

เป็นผูห้วงัประโยชน์เกือ้กลูต่อตนเองและผูอ้ืน่ความหมายตามศพัท์จะเหน็ว่าท่านมุง่เอามติรดีทีเ่ป็นบคุคล

	 12
 พุทธทาสภิกขุ, การเมืองคือธรรมะ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์อรุณวิทยา, ๒๕๓๑), หน้า 

๑๗, ๑๙.
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โดยเฉพาะกัลยาณมิตร หมายถึง บุคคลผู้มีความใฝ่รู้ตั้งตนอยู่ในธรรม เป็นผู้ชี้แนะแนวทางแห่งความเจริญ 

สั่งสอนอบรม เป็นที่ปรึกษา เพื่อนที่ดี หนังสือ หรือสื่อหลากหลายรูปแบบท่ีส่งเสริมให้เกิดปัญญา  

สิง่แวดล้อมทางสังคมโดยทัว่ไปทีด่ ีทีเ่กือ้กูล ซ่ึงจะชกัจูง หรือกระตุ้นให้เกดิปัญญาได้ด้วยการฟัง การสนทนา 

ปรึกษา ซักถาม อ่าน ตลอดจนการรู้จักเลือกใช้สื่อให้เกิดประโยชน์ผู้ยินดีในกุศลธรรม มีกายสุจริต เป็นต้น

ชื่อว่า กัณยาณมิตร และการวางตัวเหมาะสม การได้เจรจา สนทนากับ ผู้ถึงพร้อมด้วยศรัทธา ถึงพร้อม 

ด้วยศีล ถึงพร้อมด้วยจาคะ และถึงพร้อมด้วยปัญญา ไม่ว่าผู้นั้นจะเป็นคนหนุ่มหรือคนแก่ แล้วคอยศึกษา

และปฏิบตัติามศรัทธาของท่านผูถ้งึพร้อมด้วยศรทัธาตามสมควรคอยศกึษาศีลและปฏบิตัติามศลีของท่าน

ผู้ถึงพร้อมด้วยศีลตามสมควร คอยศึกษาจาคะของท่านผู้ถึงพร้อมด้วยจาคะตามสมควร และ คอยศึกษา

ปัญญาของท่านผู้ถึงพร้อมด้วยปัญญาตามสมควร นี้เรียกว่า กัลยามิตตตา

	 สรุปบุคคลท่ีจะเป็นกัลยาณมิตรได้ต้องเป็นบุคคลผู้มีน�้ำใจดีงาม เอื้อเฟื้อ เก้ือกูลประโยชน์ตนและ 

ผู้อื่น ส่วนความหมายโดยเนื้อหานั้นครอบคลุมไปถึงสิ่งแวดล้อมทุกอย่าง ที่เอื้อต่อการเรียนรู้ พัฒนา 

ยกระดบัความคดิความอ่าน ความเข้าใจท่ีถูกต้องถอืว่าเป็นกลัยาณมติรทัง้สิน้ในทางธรรมแม้ยงัไม่ได้ท�ำการ

ช่วยเหลือแก่ผู้ใดปรากฏออกมาเป็นรูปธรรม เพียงแค่เป็นผู้ยินดีในกุศลธรรม มีกายสุจริตเป็นต้น ก็ถือว่า

เป็นกัลยาณมิตรแล้ว เพราะว่าผู้ยินดีในกุศลธรรมก็คือ ผู้มีกัลยาณมิตรภายในนั่นเอง
13

	 ดังนั้น หลักปฏิบัติท่ีส่งเสริมความเป็นมิตรกันทั้งหมดที่กล่าวมาแล้วนี้ เชื่อได้ว่าสามารถท�ำให้เกิด

ภราดรภาพแก่กันได้ เพราะตามที่ได้กล่าวไว้แล้วว่าความเป็นพี่น้องกันนั้น ต้องมีพื้นฐานของความเป็น 

มิตรกัน 

 	 ๓.	แนวคิดเกี่ยวกับหลักปฏิบัติที่ส่งเสริมให้ช่วยเหลือ(ทาน)กันเพื่อภราดรภาพ

	 การช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยกันเป็นลักษณะของความสมบูรณ์แบบทางสังคมที่ชี้ให้เห็นชัดว่าใน 

สังคมน้ัน ทุก ๆ คน ต่างก็มีความส�ำคัญต่อกันและกัน อาจจะเป็นทางตรงหรือทางอ้อมซ่ึงพฤติกรรม 

ดงักล่าวนัน้เป็นการแสดงออกถงึมโนธรรมในจิตใจของบคุคลทีม่ต่ีอกัน การช่วยเหลือกนัจึงเป็นการปฏบิติั

ของบุคคลที่แสดงออกมาให้เห็นถึงความมีน�้ำใจต่อกันมีหลายลักษณะ หลักปฏิบัติในพุทธปรัชญาเถรวาท

ที่ส่งเสริมให้เกิดการช่วยเหลือกัน คือ ทาน

	 พุทธปรัชญาเถรวาทสอนว่าคนและสัตว์ทั้งหลายต่างรักตัวกลัวตาย รักสุขเกลียดทุกข์เหมือนกัน 

การท�ำทานท่ีดต้ีองไม่ใช่ด้วยการเบียดเบียนหากแต่ต้องการฆ่าต้องฆ่ากเิลสตณัหาของตนเอง จึงจะเป็นทาน

ที่มีแต่ความสุข โดยการให้ เพื่อตนเองและผู้อื่นอยู่ ร่วมกันอย่างมีความสุข การให้ เป็นการเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ 

	 13
 วทิย วศิทเวทย, จริยศาสตรเบือ้งตน มนษุยกบัปญหาจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร: อกัษรเจรญิทศัน, ๒๕๓๐), 

หน้า ๑๘.
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ของบุคคลในสังคมอันเกิดจาการได้รู้จักกัน หรือเห็นใจกัน ในสภาพความเป็นอยู่ ที่ขาดแคลน เดือดร้อน

หรือขัดสน มีความต้องการในวัตถุ

	 การให้ทานในพุทธปรัชญาเถรวาทเป็นสิ่งที่ยิ่งใหญ่ ช่วยให้ลดละความเห็นแก่ตัวได้อย่างดี ทานนั้น

มีผลอย่างยิ่งต่อตนเองและผู้อื่น คือ ฝึกให้ตนเองเป็นผู้เสียสละแก่ผู้อื่น ซ่ึงเมื่อผู้อื่นที่ได้รับของทานนั้น 

แล้ว จะท�ำให้เกิดความสุข และคิดท่ีจะเผื่อแผ่แก่ผู้อื่นอีกต่อไป บุคคลที่สมบูรณ์ด้วยคุณธรรมนั้นจะไม่มี

ความตระหนี่ในทานเลย เพราะมีความเห็นว่า การท�ำให้ผู้อื่นเป็นสุขจากการให้ทานนั้นท�ำให้ตนเกิดปีติ 

เอิบอิ่มใจในการให้นั้น ทานในพุทธปรัชญาเถรวาทคือ การให้ด้วยสิ่งของ คือ สิ่งของ เครื่องใช้ ที่มีความ

จ�ำเป็นต่อผูอ้ืน่ การให้ธรรม หรอื ให้ความรู ้และค�ำแนะน�ำสัง่สอนเพือ่ประโยชน์แก่ผูอ้ืน่ การให้โดยเจาะจง

บุคคล คือ ก�ำหนดผู้รับให้ชัดลงไป การให้ที่ไม่เจาะจงบุคคล คือ การให้แก่ส่วนรวม หรือการให้เป็น 

ของกลาง

	 ดังนั้น หลักธรรมท่ีสร้างความเห็นใจ สร้างความเป็นมิตรและหลักธรรมที่ส่งเสริมให้ช่วยเหลือกัน 

แท้จริงแล้วก็คืออุปกรณ์ในการท�ำลายจิตท่ีประกอบด้วย ความเห็นแก่ตัวของมนุษย์ หลักธรรมที่สร้าง 

ความเห็นใจมี เมตตาเป็นต้น เมตตาจะท�ำลายความโกรธ ความเกลียด อาฆาต พยาบาท เมตตา คือ  

ความเป็นมิตร ความปรารถนาดีต่อบุคคลอื่น โดยไม่จ�ำเพาะเจาะจง เมตตาจะมีได้ต้องอบรมในชีวิต 

ประจ�ำวันนั่นเอง โดยเริ่มจากบุคคลที่ใกล้ตัวเราที่สุด แล้วค่อยๆขยายวงกว้างออกไปขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่ง

ถึงบุคคลที่ไม่เป็นที่รักคือศัตรู หลักธรรมที่ส่งเสริมให้ช่วยเหลือกันมี ทานเป็นต้น ทานคือการช่วยเหลือกัน

ด้วยวัตถุสิ่งของ ทานคือการให้ การเสียสละ การแบ่งปันเพื่อประโยชน์แก่คนอื่น ช่วยปลูกฝังให้เป็นคนที่

ไม่เห็นแก่ตวั แบ่งปันกนัจะเป็นอปุกรณ์ท�ำลายแก่ตวัของมนษุย์
14

 มนษุย์ไม่อาจท�ำดต่ีอผูอ้ืน่ได้เพราะความ

เหน็แก่ตวัทีเ่กดิจากตณัหาคอืความทะยานอยากได้ เมือ่เกดิขึน้แล้วท�ำให้จติหวิโหยอยากได้ เกดิความด้ินรน 

อยู่ไม่เป็นสุข หากหยุดยั้งไม่ได้ก็จะเป็นต้นเหตุให้ดิ้นรนแสวงหาสิ่งที่อยากได้มาสนองความต้องการ หรือ

เมื่อไม่ได้โดยวิธีชอบธรรมก็น�ำให้ไปท�ำความชั่วความไม่ดีงามต่าง ๆ เช่น ลักขโมย ทุจริต คอรัปชั่น โกง 

ปล้น จนถึงฆ่าคนตาย ต้องท�ำลายหลักธรรมที่ส่งเสริมให้ช่วยเหลือกันนั่น คือ ทาน เป็นต้น

บทสรุป

	 ภราดรภาพมหีลายความหมายเช่นการช่วยเหลือ เอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ต่อกนัเหน็อกเหน็ใจกนับนพ้ืนฐาน

แนวคดิทีแ่ตกต่างกนัออกไป เช่น ภราดรภาพตามแนวคดิของจอห์น ลอ็ค คอืการทีม่นษุย์ช่วยเหลอื เอือ้เฟ้ือ

เผ่ือแผ่ต่อกันเห็นอกเห็นใจกันบนพื้นฐานแนวคิดเร่ืองสิทธิของมนุษย์ ศาสนาคริสต์ คือ การช่วยเหลือ 

	 14
 เสถียร หอมขจร, ทฤษฎีการเมืองและจริยธรรม ๒, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง, 

๒๕๔๐),หน้า ๕๖.
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เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อกันเห็นอกเห็นใจกันบนพ้ืนฐานแนวคิดเร่ืองความรักในพระเยซูคริสต์ ศาสนาอิสลาม  

มีการช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อกันเห็นอกเห็นใจกันบนพ้ืนฐานแนวคิดเรื่องมนุษย์มีก�ำเนิดมาจาก 

อาดัมและฮาวาเป็นผู้ให้ก�ำเนิดมนุษย์ทุกคนดังนั้นจึงควรมองว่ามนุษย์ทุกคนเป็นพ่ีน้องกันและองค์การ

สหประชาชาติก็มีแนวคิดภราดรภาพเช่นเดียวกับจอห์น ล็อค

	 แนวคิดภราดรภาพท่ัวไปข้ึนเกิดข้ึนจากหลายสาเหตุจอห์น ล็อคกล่าวว่าเกิดจากสิทธิของมนุษย์ 

ทุกคนบนโลกที่ติดตัวมาตั้งแต่เกิดและเป็นสากล สอดคล้องกับองค์การสหประชาชาติท่ีกล่าวว่ามนุษย์ 

ทั้งหลายเกิดมามีอิสระและเสมอภาคกันในเกียรติศักดิ์และสิทธิ แนวคิดนี้เกิดขึ้นเพื่อให้มนุษย์สร้าง

ภราดรภาพขึน้มาโดยการไม่ละเมดิสทิธขิองผู้อืน่ และผู้อืน่กจ็ะไม่ละเมดิสิทธเิรา ในการศกึษาเร่ืองแนวคดิ

ภราดรภาพในพุทธปรัชญาเถรวาทนี้ได้ก�ำหนดขอบเขตของภราดรภาพที่เกิดขึ้นระหว่างมนุษย์กับมนุษย์

ด้วยกัน หรือ ระหว่างบุคคลกับบุคคลตามสภาพปรกติที่เกิดขึ้น คือ มีการช่วยเหลือ พึ่งพาอาศัยกัน ระลึก

ถึงกัน เพราะความที่ได้เกี่ยวพันกันหรือมีความสัมพันธ์เช่นญาติพี่น้อง เป็นสัมพันธ์ภาพระหว่างบุคคลที่ให้

ความเคารพนับถือกนั เป็นพีเ่ป็นน้องกนั ซึง่มีในจติใจของมนษุย์ทกุชาต ิโดยได้แบ่งประเภทของภราดรภาพ

ไว้ ๒ อย่าง คือ

	 ๑. 	ภราดรภาพโดยก�ำเนิดหมายถึงภราดรภาพที่ถือว่ามนุษย์มีแหล่งก�ำเนิดเดียวกันเช่นมีพ่อมีแม่

เดียวกัน มีสายเลือดเดียวกัน หรือมีเผ่าพันธุ์เดียวกันท�ำให้มนุษย์ปฏิบัติต่อกันด้วยความรักฉันพ่ีน้อง 

ในพุทธปรัชญาเถรวาทกล่าวไว้ในอัคคัญญสูตร กล่าวว่า มนุษย์มีแหล่งก�ำเนิดเดียวกันคืออาภัสรพรหม ว่า

แต่เดมิทมีนษุย์จตุลิงมาจากชัน้อาภสัสรพรหม มรีศัมแีผ่ซ่านออกจากกาย มปีีติเป็นอาหาร ได้ส�ำเร็จทางใจ 

ครั้นมาอยู่ในโลก เมื่อบริโภคอาหารหยาบคือ ง้วนดิน กะบิดิน เครือดิน และข้าวสาลี ก็ท�ำให้เกิดกิเลส

ตัณหา ประกอบกับการด�ำเนินชีวิตภายใต้สิ่งแวดล้อมที่เป็นบรรยากาศของโลกจึงท�ำให้คุณสมบัติที่ได้มา

จากชั้นอาภัสสรพรหมค่อย ๆสูญหายไป ร่างกายค่อยๆ หยาบและกล้าแข็งขึ้นเรื่อยๆ ผิวพรรณก็ผิดแปลก

แตกต่างกันออกไป และสัตว์โลกเหล่านั้นก็ดูหมิ่นกันเพราะการปรารภผิวพรรณเป็นเหตุและหลังจากที่ได้

บรโิภคข้าวสาลแีล้วเพศชายหญงิกป็รากฏ ทรรศนะของพทุธปรชัญาเถรวาทเถรวาท ถอืว่ามนษุย์แต่ละคน 

หรือสรรพสัตว์ทั้งหลายล้วนเป็นพี่น้องกัน ถ้าไม่ใช่ในอดีตชาติ ก็ปัจจุบันชาติ หรืออาจจะเป็นกันอีกใน

อนาคตชาติ ในเม่ือต่างก็เป็นพี่น้องกัน จึงพึงปฏิบัติต่อกันในฐานะญาติพี่น้อง เมื่อมีผู้ให้ก�ำเนิดเดียวกัน

มนุษย์จึงชื่อว่าเป็นพี่น้องกันเพราะมีแหล่งก�ำเนิดหรือผู้ให้ก�ำเนิดเดียวกัน

	 ๒. 	ภราดรภาพโดยการปฏิบัติคือการที่มนุษย์เป็นผู้เห็นใจผู้อื่นสงสารผู้อื่น จึงมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น

ด้วยการช่วยเหลือผู้อื่นท�ำให้มนุษย์มีความเห็นอกเห็นใจและเข้าใจกันราดรภาพโดยการปฏิบัตินี้รวมไปถึง

การสร้างมันให้เกิดข้ึนในหมู่มนุษย์ ดังนั้น การสร้างภราดรภาพจึงเรียกว่าภราดรภาพโดยการปฏิบัติ 

ภราดรภาพที่เกิดจากความสัมพันธ์ของบุคคลท่ีมีต่อกันจากความมีน�้ำใจไมตรีหรือได้ร่วมทุกข์ร่วมสุข
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ด้วยกันจนมีจิตใจผูกพัน รักกัน นับถือกัน เป็นพี่เป็นน้อง แม้ว่าบุคคลนั้น ๆ อาจจะไม่ใช่พี่น้องทาง 

สายเลือดก็ตาม ภราดรภาพโดยการปฏิบัติคือความมีน�้ำใจให้กันของมวลมนุษย์ซึ่งบุคคลหมดทั้งโลกนี้ 

ควรที่จะมีน�้ำใจต่อกัน เพราะความเป็นจริงในชีวิตนั้นต่างต้องพึ่งพาอาศัยกัน แสดงออกต่อกันด้วยความดี 

มีน�้ำใจ ร่วมมือช่วยเหลือกันท�ำให้ภราดรภาพเกิดขึ้นได้

ข้อเสนอแนะ

	 ผู้ศึกษาคิดว่าภราดรภาพยังต้องศึกษาจากมุมมองของนักวิชาการนักปราชญ์นักคิดนักศาสนา 

อีกมากมายเพื่อท่ีจะเข้าใจค�ำว่าภราดรภาพได้ทุกมุมดังนั้นการศึกษาแนวคิดภราดรภาพในพุทธปรัชญา

เถรวาทอาจจะยังไม่ครอบคลุมในความหมายของค�ำว่าภราดรภาพได้ทั้งหมดและเพื่อให้ค�ำว่าภราดรภาพ

เป็นที่รู ้จักและสามารถน�ำความรู้เรื่องภราดรภาพไปเผยแพร่และใช้ได้จริงผู้ศึกษาจึงอยากเสนอให้ม ี

การศึกษาประเด็นเพิ่มเช่นศึกษาแนวคิดภราดรภาพของจอห์นล็อคเป็นต้น

วิจารณ์	

	 ๑. 	ค�ำว่า ภราดรภาพ Fraternity มีเอกสารที่เก่ียวข้องน้อยและมีคนพูดถึงน้อยผู้ศึกษาพยายาม

ติดตามค้นหาเอกสารท่ีมีคนเขียนถึงภราดรภาพโดยมากพบค�ำว่าภราดรภาพมุสลิมและค�ำว่าภราดรภาพ

นิยม (Solidarism) ของท่านปรีดี พนมยงค์ ซึ่งก็มีความหมายที่ห่างจากความหมายของจอห์นล็อคและ 

และพุทธปรัชญาเถรวาทผู้ศึกษาจึงศึกษาความหมายของภราดรภาพที่มีความหมายใกล้เคียงกันเช่น

ภราดรภาพของนกัปรัชญากลุม่สโตอิก ภราดรภาพเชงิรัฐศาสตร์ภราดรภาพในศาสนาคริสต์และภราดรภาพ

ในศาสนาอสิลามเพือ่จะหาหาความหมายทีใ่กล้เคียงกนัมากทีสุ่ดในงานวจัิยฉบบันีจ้ะไม่พูดถงึภราดรภาพ

ที่ใช้ค�ำว่า brotherhoodแต่จะใช้ในความหมายของค�ำว่าFraternity เท่านั้นจากการศึกษาเอกสารที่เป็น

ภาษาไทยพบว่ามีน้อยมากที่พูดถึงภราดรภาพ

	 ๒. 	จากการศกึษาค�ำว่าภราดรภาพพบว่ามหีลายความหมายขึน้อยูกั่บว่าใครเป็นผูพ้ดูถงึภราดรภาพ

และภราดรภาพจะถกูให้ความหมายโดยผูน้ัน้เช่นจอห์นลอ็คกล่าวว่า ภราดรภาพคอืการเคารพและไม่ละเมดิ

สิทธิของผู้อื่นพุทธโฆษาจารย์กล่าวว่า ภราดรภาพคือความสามัคคีศาสนาคริสต์กล่าวว่าภราดรภาพคือ

ความรักที่พระเจ้ามีต่อมนุษย์ศาสนาอิสลามกล่าวว่าภราดรภาพคือการท่ีมนุษย์มีแหล่งก�ำเนิดเดียวกันคือ

มาจากอาดัมและฮาวาเป็นต้น ดังนั้นความหมายของภราดรภาพจึงมีความหลากหลายมากมายข้ึนอยู่ 

กับใครพูดว่าจะมีความอย่างไรหรือให้ความหมายว่าอย่างไร

	 ๓. 	ภราดรภาพใน พุทธปรัชญาเถรวาทมีทั้งภราดรภาพที่เกิดขึ้นได้และภราดรภาพที่เกิดขึ้นไม่ได้

เพราะภราดรภาพท่ีผูศ้กึษาคดิว่าไม่สามารถเกดิขึน้ได้เพราะมองว่ามนษุย์เกดิจากแหล่งก�ำเนิดเดยีวกนัคอื
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มนษุย์เกดิจากอาภัสระพรหมซึง่ในความเป็นจรงิมนษุย์ไม่สามารถเกดิจากอาภสัรพรหม แต่เกดิจากมารดา

ของเรานั่นเองแต่ส�ำหรับภราดรภาพท่ีเกิดจากการปฏิบัติผู้ศึกษาเชื่อว่าภราดรภาพชนิดนี้สามารถเกิดขึ้น

ได้จรงิหากมนษุย์ปฏบิตัต่ิอกนัด้วยหลกัเมตตาหลักกลัยาณมติรและหลักทานคอืการแบ่งปันเป็นต้นผู้ศกึษา

เชื่อว่าภราดรภาพโดยการปฏิบัติสามารถเกิดขึ้นได้จริง

	 ผู้ศึกษาคิดว่าภราดรภาพยังต้องศึกษาจากมุมมองของนักวิชาการนักปราชญ์นักคิดนักศาสนา 

อีกมากมายเพื่อที่จะเข้าใจค�ำว่าภราดรภาพได้ทุกมุม
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