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บทคัดย่อ
	 ดุษฎีนิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการคือ ๑) เพื่อพัฒนาการจัดการศึกษาเด็กปฐมวัย เชิงพุทธ-

บูรณาการ ๒) เพื่อศึกษาวิเคราะห์นโยบายที่เกี่ยวกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย ๓) เพื่อน�ำเสนอแนวทางการ

พฒันาและการจดัการศกึษาเดก็ปฐมวยัเชงิพุทธบรูณาการ การวจัิยนีเ้ป็นการวจัิยเอกสารและเชงิคณุภาพ

ด้วยการพรรณนา โดยการสัมภาษณ์เชงิลกึผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญัจ�ำนวน ๒๔ รูป/คน ผลการวจัิย พบว่า แนวคดิ

การจัดการศึกษาเด็กปฐมวัยเชิงพุทธบูรณาการ ในโรงเรียนระดับปฐมวัยเป็นการจัดประสบการณ์และ 

ส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมทุกด้าน ได้แก่ ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาตามวัย  

เพื่อเป็นพื้นฐานในการด�ำรงชีวิตและอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข จัดการเรียนรู้อย่างเหมาะสมกับ 

เด็กปฐมวัย เพื่อให้เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามล�ำดับขั้นของพัฒนาการทุกด้านอย่างสมดุลและเต็มตาม

ศักยภาพ แนวทางในการเตรียมการจัดการศึกษาปฐมวัย ต้องมีความเป็นกัลยาณมิตร พร้อมที่จะแนะน�ำ

สนับสนุน ช่วยเหลือและเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับเด็ก ในส่วนของการจัดกิจกรรมการศึกษาประกอบด้วย 

ในหน่วยของกิจกรรมการเรียนรู้และกิจกรรมท่ีใช้ในชีวิตประจ�ำวัน การประเมินผล ประเมินพฤติกรรม 

ทางกาย สงัคม จติใจ และสตปัิญญา โดยดตูามล�ำดับพฒันาการและความสามารถของเด็กเน้นการประเมิน

ตามสภาพจรงิ หลกัธรรมทีใ่ช้กบัเดก็ ได้แก่ สมัมาทฎิฐ ิไตรสกิขา และปัญญาวฒุธิรรม โดยยดึหลกัพฒันาการ

และการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ดังน้ี ๑) ด้านการพัฒนา ประสบการณ์ ในการรับรู้จากการเรียนรู้ให้เด็ก 

มีพัฒนาการที่ดีโดยพัฒนาในด้านศีลสิกขา สมาธิ ปัญญา ๒) ด้านความตระหนักในความรับผิดชอบ ให้มี

ส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก ๓) ด้านการรับความจริงต่อสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น ในการพัฒนาการเรียนรู้  

ตามนโยบายการจดัการศกึษาปฐมวยั ๔) ด้านการประยกุต์ใช้ เพ่ือปรับแนวคดิ วธิกีาร กระบวนการในการ

ส่งเสริมการจัดการศึกษาพัฒนานโยบาย ทั้งการบูรณาการส่งเสริมประยุกต์หลักธรรมมาพัฒนาเด็ก  
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Abstract
	 This dissertation has three objectives, (1) to development Early Childhood  

Education Management. (2) to study Policy, and Buddhist Integrated Management.  

(3) to present the trend. This research is documents with descriptive and in-depth  

interviews. It was found that Early childhood education management were arrangement 

experience and encourage the development for example body, temper, mind, social,  

and the intelligence equilibrium and full follow the latency. This dissertation is about the 

Early Childhood Education Management: policy, and Buddhist integrated management 

must had the true friend to advise support, help and good precedence gives with a child. 

Education was compose activity learning and activity was use in the everyday, evaluation, 

behavior body the social, mind, and intellect. The development and learning of a child 

prime, as follows, 1) The development. 2) The awareness in responsibility had  

participation in development the child. 3) Taking truth problem state that happens.  

4) Aapplication, Startege adjustment methods for promoting education management, 

policy development, in tegrating, promoting, applying principles to develop the child.  

5) The innovation.

Keywords : Management, Early Childhood Education, Policy, 
                 Buddhist Integrated. 

บทน�ำ
	 การพัฒนามนุษย์มีความส�ำคัญทุกช่วงชีวิตตั้งแต่ปฏิสนธิจนกระทั่งวาระสุดท้าย โดยเฉพาะช่วง

ปฐมวัย การพัฒนาเด็กในวัยนี้เป็นช่วงเวลาส�ำคัญส�ำหรับการพัฒนาทางสมองของบุคคล โดยเฉพาะระบบ

ประสาทและเซลลส์มองจะเจรญิเติบโตประมาณรอ้ยละ ๗๐-๘๐ ของผู้ใหญ ่การศกึษาในช่วงวัยนี้เป็นการ

เตรยีมความพร้อมให้เดก็ได้เจรญิเตบิโตเตม็ตามศักยภาพ
1
 ตามแนวนโยบายกับการจัดการศึกษาปฐมวยันัน้

	 1
 ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต,ิ นโยบายและแผนการศกึษาแห่งชาต ิ(๐-๕ ปี), (กรงุเทพมหานคร: 

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๔), หน้า ๒.
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เริ่มต้นมาเป็นเวลานานแล้ว  ตั้งแต่สมัยกรีกและโรมัน  เช่นนักปรัชญา เพลโต  (Plato)
2 

และ อริสโตเติล 

(Aristotle) รวมทั้งนักปรัชญาอีกหลาย ๆ ท่าน ในสมัยนั้นได้มองเห็นความส�ำคัญของเด็กในอนาคตช่วง  

๖ ปีแรกของชีวิต  จากแนวคิดของนักปรัชญาต่าง ๆ เหล่านี้  จึงเป็นพื้นฐานที่ส�ำคัญต่อการจัดการศึกษา

ปฐมวัยเพื่อการพัฒนาสังคมในสมัยต่อมา (Howard James Cannatella : ๒๐๐๖ : ๕-๑๓).
3
 เช่น  

Froebel, Friedrich Wilhelm ให้ความหมายถึงการสอนเด็กผ่านกิจกรรมการเล่น เป็นครั้งแรกใช้ในชั้น

ที่ประเทศเยอรมัน ของโรงเรียนอนุบาลซึ่งเขาใช้ค�ำว่า kindergarten - “อนุบาล” หรือ “children's 

garden” “สวนของเด็ก ๆ” เป็นชื่อเรียกที่ Friedrich Fröbel
4 

สร้างขึ้นเพื่อชี้ให้เห็นว่า การพัฒนาของ

เด็กนั้นเปรียบเสมือนเมล็ดพืชที่เจริญเติบโต
 

	 ในประเทศไทย เริม่ขึน้ในการจัดการศกึษาปฐมวัยในสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั 

ได้เกิดความเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาปฐมวัยทั้งด้านค่านิยม องค์ความรู้ และแนวปฏิบัติหลายประการ 

โดยระหว่างทีน่านาอารยประเทศเกดิขบวนการศกึษาเรือ่งเดก็ไทยหรอืสยาม ขณะนัน้ได้เกิดปรากฏการณ์

ส�ำคัญ คือ เป็นการปรากฏของค�ำว่า “กินเดอกาเตน” จริง ๆ ก็คือ Kindergarten
5
 นั่นเอง แต่อ่าน 

ตามตัวสะกดภาษาอังกฤษ 

	

	 2
 Armand D’Angour, “Plato and Play Taking Education Seriously in Ancient Greece:” Americal 

Journal of Play Volume 5 No. 3, Spring, pps, 293-298, 2013.

	 3
 Howard James Cannatella, “Plato and Aristotle’s Educational Lessons from the Iliad”,  

Paideusis, Volume 15 2006, No. 2, : 5-13.

	 4
 Sherwin Rosen, “Human capita, The New Palgrave : A Dictionary of Economics, v.2, (1987) : 

81-90.

	 5
 ปี ค. ศ. 1899 ปรากฏค�ำว่า กินเดอกาเตน (Kindergarten) ครั้งแรกในเอกสารราชการสยาม ภายหลังรัชกาล

ที่ ๕ เสด็จประพาสยุโรปครั้งแรก ในปี ค.ศ. 1897
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	 การเปลีย่นค่านยิมเก่ียวกบัเรือ่งเล่นท่ีเคยยดึโยงกบัการพนนัมาเป็นการ

เล่นในฐานะคุณประโยชน์ต่อร่างกาย จิตใจ และการใช้ชีวิต รวมถึงมีการจัด

ตั้งโรงเลี้ยงเด็กอย่างเป็นทางการขึ้นครั้งแรก
6 
โดยพระอัครชายาเธอพระองค์

เจ้าสายสวลีภิรมย์ ได้เป็นองค์ก่อตั้ง “โรงเลี้ยงเด็ก” เป็นแห่งแรกในปี พ.ศ. 

๒๔๓๓ โดยพระองค์ทรงบริจาคทรัพย์ซื้อทั้งท่ีดินและตึกโรงเรือนต่าง ๆ 

ซ่อมแซมและก่อสร้างบริเวณและเครื่องใช้ทั้งปวงบริบูรณ์พร้อมเสร็จ จัดเป็น

โรงส�ำหรับเลี้ยงเด็กขึ้นที่ตรอกโรงเลี้ยงเด็กต�ำบลสวนมะลิ ริมถนนบ�ำรุงเมือง 

เพื่อจัดการบ�ำรุงเลี้ยงทารกเด็กชาย หญิง บุตรคนยากจน ต่อมาในปลาย 

รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว แนวคิดการจัดการปฐมวัยศึกษาก็ได้ถูกน�ำมาใช้ใน

โรงเรียนอนุบาล

	 การเล่นของเดก็ในเชงิประโยชน์กม็เีช่นกนั ดงัทีป่รากฏใน ค.ศ. ๑๘๗๔ มาถงึปี ค.ศ. ๑๘๙๐ ทีก่่อตัง้

โรงเลี้ยงเด็กของพระอัครชายาเธอเพียง ๑๖ ปี กลับมีความพยายามอธิบายถึงประโยชน์ของการเล่นไว้

อย่างชัดเจน ทั้งประโยชน์ในปัจจุบันและประโยชน์ในอนาคตถึงการหัดให้เด็กขึ้นต้นไม้เป็น ซึ่งเป็น ๑ ใน 

๑๐ ของความรู้ที่โรงเลี้ยงเด็กยึดเป็นระเบียบการฝึกสอนไว้ว่า 

	 “…การที่ให้หัดขึ้นต้นไม้นั้น ดูอยู่ข้างจะให้ซุกซนอยู่สักหน่อย แต่เมื่อพิจารณาดูประโยชน์ก็แลเห็น

ได้เป็นหลายอย่างคือ เป็นการท�ำให้ร่างกายเส้นสายแข็งแรงท่ีฝร่ังเขาเรียกว่าเอกเซอร์ไซน์หรือยิมเนสติก 

อย่าง ๑ เป็นประโยชน์แก่การที่จะท�ำมาหากินไปภายหน้า คือ เป็นชาวสวนเป็นต้นอย่าง ๑ เป็นประโยชน์

แก่การหนีภัยอันตรายในภายหน้า คือ ไปป่าพบเสือจะได้หนีมันเป็นต้นอย่าง ๑ เป็นประโยชน์ในการท�ำ

เหย้าเรือนในภายหน้าอย่าง ๑”
7
 

การจัดตั้งโรงเรียนอนุบาลแห่งแรกและการขยายโรงเรียนอนุบาลรัฐ

	 ในระหว่างปี ๒๔๘๐-๒๔๘๒ กระทรวงธรรมการได้จัดส่งครูหลายท่านไปศึกษาและดูงานการศกึษา

ปฐมวัยในประเทศญี่ปุ่น อาทิ นางจิตรา ทองแถม ณ อยุธยา ไปศึกษาและดูงาน ณ ประเทศญี่ปุ่น  

เป็นเวลา ๖ เดอืน และได้กลบัมาจดัเตรยีมการด�ำเนนิงานเพ่ือจะได้พัฒนาโรงเรียนอนบุาล และได้ส่งนางสาว

สมถวิล สวยส�ำอาง (นางสมถวิล สังขะทรัพย์) ไปศึกษาด้านการศึกษาปฐมวัย ณ ประเทศญี่ปุ่น ในปี พ.ศ. 

	 6
 กันต์ฌพัชญ์ อยู่อ�ำไพ, การศึกษาปฐมวัยไทยและนานาอารยประเทศสมัยรัชกาลที่ ๕ : Thailand’s Early 

Childhood Education and Civilized Countries in the World on King Rama V Era : Looking through the 
Past วารสารศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยศิลปากร ที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑ (มิถุนายน ๒๕๕๘-ตุลาคม ๒๕๕๘)

	 7
 กรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ, ๒๔๗๒: ๔๑

พระอัครชายาเธอ
พระองค์เจ้าสายสวลีภิรมย์
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๒๔๘๒ กระทรวงธรรมการได้คัดเลือกครู ๓ คน คือนางสาวสวัสวดี วรรณโกวิท นางสาวเอื้อนทิพย์  

วินิจฉัยกุล (นางเอื้อนทิพย์ เปรมโยธิน) และนางสาวเบญจา ตุงคะสิริ (คุณหญิงเบญจา แสงมะลิ) ไปศึกษา

เกี่ยวกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย ณ ประเทศญี่ปุ่น ซึ่งท่านเหล่านี้ก็ได้กลับมาเป็นผู้น�ำทางการศึกษาปฐมวัย

ของไทยในเวลาต่อมา เมื่อกระทรวงธรรมการได้มีการเตรียมการพร้อมทั้งในด้านบุคลากรและอื่นๆ จึงได้

เปิดโรงเรยีนอนบุาลแห่งแรกของรฐัขึน้ในจงัหวดัพระนครชือ่ว่าโรงเรียนอนบุาลละอออทิุศ ได้รับเงินบริจาค 

ในกองมรดกของ น.ส. ละออ ลิ่มเซ่งไถ่
8
 ส�ำหรับสร้างอาคารเรียนโรงเรียนอนุบาลละอออุทิศได้เปิดท�ำการ

สอนเมื่อวันที่ ๒ กันยายน พ.ศ. ๒๔๘๓ ในสังกัดกรมการฝึกหัดครูซึ่งมี ม.ล. มานิจ ชุมสาย เป็นหัวหน้า

กองฝึกหัดครูในขณะนั้น และมีนางจิตรา ทองแถม ณ อยุธยา เป็นครูใหญ่ และอีกนัยหนึ่ง เรียกว่า  

โครงแผนการศกึษาในกรงุสยาม ของกรมศกึษาธกิาร กระทรวงธรรมการ การปฏริปูครัง้นัน้มคีวามพยายาม

จะเสนอแนวทางจัดองค์กรการศึกษาให้มีรูปแบบแน่นอน โดยดัดแปลงจากระเบียบการจัดการศึกษาที ่

เคยใช้และศึกษารูปแบบของต่างประเทศแล้วขยายเพิ่มเติมให้มากขึ้น

	 การจดัการศกึษาของประเทศไทยมีวิวฒันาการมาตัง้แต่สมยัโบราณเรือ่ยมาจนถงึปัจจบุนั ด้วยความ

เชือ่ทีว่่าการศกึษาช่วยก�ำหนดทศิทางการพฒันาคน และรวมถงึการพฒันาของชาต ิพฒันาคนไทยให้มคีวาม

พร้อมที่จะเป็นก�ำลังส�ำคัญในการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า การจัดตั้งโรงเรียนอนุบาลแห่งแรกของ

กระทรวงศึกษาธิการในปี พ.ศ. ๒๔๘๓ คือ โรงเรียนอนุบาลละอออุทิศ เป็นโรงเรียนสาธิตของวิทยาลัยครู

สวนดุสิต แต่ปัจจุบันเปลี่ยนมาเป็นมหาวิทยาลัยสวนดุสิต การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัย
9 

	 ในการจัดการเชิงพุทธบูรณาการกับเด็กปฐมวัยของประเทศไทยน้ันก็จะได้น�ำข้อมูลต่าง ๆ  

จากประเทศเพื่อนบ้านของเรา เช่น สิงคโปร์ ญี่ปุ่น ฟินแลนด์ ว่าท�ำไมประเทศเหล่านี้จึงได้น�ำหน้าทางด้าน

การศึกษาของเดก็ปฐมวยั เพือ่เป็นพืน้ฐานและจัดระเบยีบพฒันาสงัคมและประเทศชาต ิขอพูดถงึประเทศ

สงิคโปร์เพราะว่าอยูใ่กล้บ้านเรา แต่สงิคโปร์เป็นประเทศเลก็ๆ ท�ำไมการศกึษาจงึอยูใ่นระดบัแนวหน้าและ

พัฒนาไปอย่างรวดเร็ว เขามีแนวทางอย่างไร ประเทศไทยมีค�ำถามมากมาย ด้วยเหตุนี้เราจะต้องค้นหา 

ค�ำตอบกับการพัฒนาเด็กปฐมวัยของเขา ทั้งที่ประเทศนี้ก็ไม่มีทรัพยากรธรรมชาติที่พอจะพึ่งได้ และทั้ง ๓ 

ประเทศนี้ เช่น สิงค์โปร ญี่ปุ่น ฟินแลนด์ เขาใช้นโยบายการศึกษามาเป็นเครื่องมือเพื่อพัฒนาทุนมนุษย์ 

	 8
 "นางสาวละออ หลิมเซ่งท่าย" เป็นผู้บริจาคเงินให้กระทรวงศึกษาธิการ จ�ำนวนแปดหมื่นบาท น�ำไปสร้างตึก

อนบุาลขึน้ในโรงเรยีนการเรือนพระนคร (มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดสุติในปัจจบุนั) ตกึหลงันีม้ชีือ่ว่า "ตกึละอออทุศิ" (เดมิ
ใช้ละอออุทิส) ต่อมาคือ "โรงเรียนอนุบาลละอออุทิศ" ซึ่งเปิดท�ำการสอนครั้งแรก พ. ศ. ๒๔๘๓ ถือว่าเป็นโรงเรียนอนุบาล
แห่งแรกของกระทรวงศึกษาธิการ

	 9
 ดร.ศโิรจน์ ผลพนัธนิ : โรงเรยีนสาธติอนบุาลละอออทุศิศูนย์การศึกษาพเิศษโรงเรยีนสาธติละอออทุศิ มหาวทิยาลัย

สวนดุสิต, ๒๕๖๑.
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การพัฒนาเด็กปฐมวัยในสิงคโปร์

	 รัฐบาลสิงคโปร์ให้ความส�ำคัญกับการศึกษาเป็นอย่างมาก โดยจัดการศึกษาท่ีวัดศักยภาพเด็ก 

โดยตลอด ทั้งส่งเสริมให้ใช้ภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นภาษาหลักอย่างมีคุณภาพแล้วยังสนับสนุนให้เรียนภาษา 

ที่สอง โดยเลือกตามแต่ละภาษาแม่ของเด็กแต่ละเชื้อชาติ อย่างชาวจีนก็จะเลือกเรียนภาษาจีนกลาง 

เป็นภาษาที่สอง ชาวอินเดียก็เลือกเรียนภาษาทมิฬ ชาวมลายูก็เรียนภาษามลายู
10

 ในการจัดการศึกษา 

ในระดับต่างๆ พอสรุปได้ว่า ระดับอนุบาล (Kindergarten ) อายุต�่ำกว่า ๖ ปี ถึงแม้ว่าการศึกษาในระดับ

อนุบาลจะไม่ใช่การศึกษาภาคบังคับ แต่การศึกษาในระดับนี้กลับมีจ�ำนวนผู้เข้าเรียนเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  

นั่นท�ำให้รัฐบาลตั้งเป้าหมายในการเพิ่มศักยภาพของการศึกษาระดับนี้มากขึ้น 

การพัฒนาเด็กปฐมวัยของญี่ปุ่น (Early Childhood Development in Japan)

 	 โรงเรียนอนุบาลท่ีรับเฉพาะอนุบาล ๑-๓ ของรัฐบาลหรือของคริสต์ ซ่ึงมีค่าเรียนรายเดือนและ 

ค่าธรรมเนียมแรกเข้าถูกกว่าโรงเรียนเอกชนอย่างน้อย ๒.๕ เท่า แต่โรงเรียนของรัฐบาลหรือของคริสต์ 

รับเด็กชั้นอนุบาล ๑ ประมาณ ๒๕ คน โดยการจับฉลาก และหากเด็กคนไหนที่มีพี่เรียนอยู่ก่อนแล้วก็ได้

สิทธิการเข้าเรียนโดยไม่ต้องจับฉลาก
11

 ดังนั้น ปริมาณเด็กที่รับจากการจับฉลากจะน้อยลงจากคนสมัคร

เข้าจับฉลากจ�ำนวนมาก แต่พอชั้นอนุบาล ๒ โรงเรียนก็เปิดรับนักเรียนเพิ่ม ดังนั้นเด็กที่จับฉลากไม่ได้และ

ผู้ปกครองไม่อยากให้ลูกเข้าอนุบาลเอกชนก็สามารถรออีกปีเพื่อให้เด็กเข้าตอนอนุบาล ๒ ผู้ปกครองของ

เดก็บางคนกใ็ช้วธิใีห้เดก็เรยีนอนบุาลเอกชนก่อนหนึง่ปีพออนบุาล ๒ กย้็ายไปโรงเรยีนรัฐบาลหรอืโรงเรยีน

คริสต์ ความแตกต่างระหว่างโรงเรียนอนุบาลญี่ปุ่นและโรงเรียนอนุบาลในไทย โรงเรียนอนุบาลในญี่ปุ่น 

ส่วนใหญ่มุ่งสร้างความพร้อมทางด้านร่างกายและจิตใจและสร้างระเบียบวินัยให้แก่เด็กก่อนการเข้าสู่

โรงเรียนระดบัประถมศกึษาซึง่ค่อนข้างแตกต่างจากโรงเรยีนอนบุาลส่วนใหญ่ของประเทศไทย สอนเพือ่ให้

เด็กอ่านออกเขียนได้ตั้งแต่อนุบาลเป็นการเตรียมพร้อมเพื่อเข้าสู่ระดับประถมศึกษา เด็กทุกคนจะถูกฝึก 

ให้สามารถท�ำสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองและฝึกระเบียบวินัยเพื่อให้อยู่ร่วมกับคนอื่นในสังคมให้มีความสุข โดยมี

กจิกรรมการเรยีนรูต่้างๆ เช่น การปล่อยให้เด็กเล่นได้อย่างอสิระ การไปทัศนะศกึษานอกโรงเรียนอย่างน้อย

เดือนละครั้งเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้และสัมผัสธรรมชาติตลอดจนรู้จักกฎเกณฑ์การปฏิบัติตนเมื่ออยู่ใน 

	 10
 Ministry of Education (MOE). (2013). ‘Educators’ guide: Overview’, in Ministry of Education, 

Nurturing early learners: A curriculum for kindergartens in Singapore. Ministry of Education: Singapore.

	 11
 Yukari Iguchi “Education in Japan” Exploring Childhood in a Comparative Context :  

An Introductory Guide for Students Edited By Mabel Ann Brown and Jon White, (London and  
New York : Rutledge Printed, 2014), pp. 86-205.
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สถานทีส่าธารณะ
12

 ในระดบัอนบุาลจะไม่มกีารสอนการเขียนการอ่านให้แก่เด็ก ท่ีญีปุ่น่โรงเรียนแต่ละแห่ง

สามารถตัดสินใจว่าจะรวมอะไรในการศึกษาแบบบูรณาการและก�ำหนดระยะเวลาเรียนเอง ความร่วมมือ

ระหว่างโรงเรียนกับชุมชนได้รับการส่งเสริมโดยการเชิญชวนให้ประชาชนทั่วไปเข้ามาในโรงเรียนในฐานะ

อาสาสมัครคณาจารย์และผู้ช่วยของครูและสมาชิกคณะกรรมการโรงเรียน และผู้เกษียณอายุราชการท่ีมี

ความสามารถช่วยสอนเด็ก ๆ หลังเลิกเรียนเพื่อปรับปรุงสถานภาพทางการศึกษาแต่ส่งเสริมให้เด็กได้เล่น

อย่างอิสระ 

การพัฒนาเด็กปฐมวัยในประเทศฟินแลนด ์
	 เดก็ๆ ของฟินแลนด์เมือ่อายคุรบ ๖ ปี จะเข้าเรียนในโรงเรียนประเภท Pre-School/Kindergarten 

เป็นเวลา ๑ ปี ซึ่งก็เป็นโรงเรียนเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียนประถม โดยเด็กๆ จะได้เรียนอ่านเขียน

หนังสอืกันอย่างจรงิจงั ควบคูไ่ปกบัการฝึกตนเองให้เป็นคนทีม่เีอกลกัษณ์เฉพาะตน เข้าใจในความต้องการ

ของผู้อื่น และมีทัศนคติในแง่บวกต่อคนรอบข้างและวัฒนธรรมอื่นๆ

	 เหตุผลมี ๗ ประการ คือ

		  ๑. 	แข่งขันไม่ส�ำคัญเท่าร่วมมือ 		  ๒. ครูเป็นอาชีพมีศักดิ์ศรีและรายได้สูง

		  ๓. 	การศึกษาอยู่บนรากฐานของงานวิจัย 	๔. ฟินแลนด์ไม่กลัวที่จะทดลอง 

		  ๕. 	เวลาเล่นศักดิ์สิทธิ์เท่าเวลาเรียน 	 ๖. เด็กมีการบ้านน้อยมาก

		  ๗. 	อนุบาลเป็นสิทธิขั้นพื้นฐาน (Preschool is high-Quality and universal)
13

 

 	 เหตุผล ๗ อย่าง ที่ท�ำให้การศึกษาของฟินแลนด์ ซึ่งเป็นประเทศเล็กๆ ในแถบสแกนดิเนเวียที่ไม่ได้

มีชื่อเสียงโดดเด่นเป็นพิเศษในเวทีโลก กลับได้รับการยกย่องว่ามีการศึกษาดีที่สุดจนสามารถเป็นต้นแบบ

ของการพัฒนาการศึกษาในทุกประเทศได้ โดยหัวใจส�ำคัญของความส�ำเร็จของฟินแลนด์ ก็คือการให ้

ความส�ำคัญกับการศึกษาของเด็กตั้งแต่ปฐมวัย 

 	 ผลสรปุ คอืแนวคดิในการใช้ชีวิตและการศึกษาของฟินแลนด์สอดคล้องตรงกนัทัง้หมด โดยฟินแลนด์

ให้ความส�ำคัญกับการคิดงานทุกอย่าง มีแบบแผนความละเอียดสามารถให้แนวทางทุกอย่างท่ีประชาชน

จะเอาไปท�ำเองได้อย่างถูกต้อง โดยที่ไม่ต้องมาควบคุม พลเมืองของเขาในทุก ๆ  เรื่อง นับตั้งแต่การจราจร

จนถึงความเป็นอยูใ่นด้านอืน่ ๆ  ผลตรงนีท้�ำให้โรงเรยีนและครไูด้รับการมอบอ�ำนาจ ในการพฒันาการเรยีน

	 12
 Early Childhood Education Association of Japan, (Early Childhood Education and Care in 

Japan, Child Honsha, 1979)

	 13
 Mabel Ann Brown, Education in Finland : Exploring Childhood in a Comparative Context :  

An Introductory Guide for Students Edited By Mabel Ann Brown and Jon White, (London and  

New York : Rutledge Printed, 2014), pp. 60-73. 
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การสอนได้อย่างเต็มท่ี ความแตกต่างระหว่างฟินแลนด์กับไทย ว่าโดยรวมแล้วเหมือนจะต่างกันหลาย 

ส่วนอยู่ ถ้าจะให้ดีต้องมาดูวิธีการว่าจากสภาพการศึกษาไทยในปัจจุบันเราท�ำอะไรได้บ้าง

	 ในตอนท้าย ผูวิ้จยั ขออ้างถงึ ดร.อ�ำรงุ จนัทวานชิ เลขาธกิารสภาการศกึษา (สกศ.)
14 

กล่าวว่า สกศ. 

มีโครงการศึกษาเปรียบเทียบการพัฒนาการศึกษาไทยกับนานาชาติ โดยล่าสุดมีการศึกษาเปรียบเทียบ

ประเทศฟินแลนด์ เนื่องจากผลการจัดอันดับในระดับนานาชาติ ฟินแลนด์อยู่ในอันดับ ๑ ซึ่งผลการศึกษา

พบว่า การศึกษาของฟินแลนด์มีนโยบายสนับสนุนที่ส�ำคัญ คือ การให้โอกาสทางการศึกษาแก่ประชาชน

ทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน โดยมีระบบบริหารการศึกษา คือ ระดับก่อนประถมศึกษา ( คือระดับปฐมวัย)  

มีหน่วยงานท้องถิน่รบัผดิชอบ มเีป้าหมายเพือ่พฒันาความสามารถในการเรยีนรูแ้ละการด�ำรงชวีติ รฐับาล

สนับสนุนงบ ๘๕ % เริ่มรับเด็กอายุ ๗ ขวบ เรียนจ�ำกัดห้องละ ๑๓ - ๒๐ คน เรียนไม่เกินวันละ ๕ ชั่วโมง 

เน้นการเรยีนการสอนและกจิกรรมทีห่ลากหลาย มกีารจัดหลักสูตรทีเ่ป็นหลักสูตรแกนกลางของรัฐ แต่ครู

สามารถใช้วิธีการสอน ที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา ให้ความส�ำคัญต่อการเรียนแบบร่วมมือกันท�ำงาน 

เป็นทีม เรียนรู้แบบลงมือท�ำสูงท�ำให้เด็กเกิดการเรียนรู้และการพัฒนารอบด้านมากกว่าการเรียนแบบ

แข่งขัน

	 ในปัจจุบันสังคมไทยมีความต่างไปจากอดีตมากตามการพัฒนาชีวิตทางเทคโนโลยีกับการพัฒนา

สร้างเสริมคุณธรรมที่ไม่เป็นองค์รวม การจัดการศึกษามีกระบวนหลากหลายที่ทันสมัยใหม่เป็นแหล่ง 

เรียนรู้กว้างขวาง กระแสการเผยแพร่ข่าวรวดเร็วบางครั้งเหมือนดาบสองคม จากชุมชนที่มีความอบอุ่นใน

อดตีกลบัเป็นสงัคมโดดเดีย่ว ครอบครัวตกเป็นทาสวฒันธรรมใหม่และสือ่สารออนไลน์มากขึน้ ผูค้นห่างไกล

วัดขาดกระบวนการรับศีลการฟังธรรมจากพระสงฆ์ ท�ำให้เด็กไม่มีประสบการณ์แบบด้ังเดิมในกิจกรรม

สร้างความส�ำนึกคุณธรรมการปลูกฝังจริยธรรมไปมาก อันเป็นเครื่องกั้นทางจิตใจในการหยั่งคิดและ

ไตร่ตรอง ก่อเกิดปัญหาในการประพฤติผิดได้ง่ายให้การพัฒนามนุษย์
15 

เป็นองค์ประกอบพื้นฐาน 

	 14
 อ�ำรุง จันทวานิช, เคล็ดลับฟินแลนด์สร้างการศึกษาอันดับ ๑ ของโลก ส�ำนักงานการเลขาธิการสภาการศึกษา, 

(Office of the Education Council, 2016)

	 15
 Human Development Data (1990-2015) United Nations Development Programme: Human 

Development Reports
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การพัฒนา

	 แผนพัฒนานโยบายของรัฐ (พ.ศ.๒๕๕๑-๒๕๖๔)

	 จากการส�ำรวจสภาพการพัฒนานโยบายของรัฐเชิงสัญลักษณ์ (symbolic policy)
16

 ที่ผานมา 

การสงเสรมิและผลกัดนันโยบายแผนงาน หรอืโครงการดานต่าง ๆ  เพือ่ใหบังเกดิผลส�ำเรจ็ในการปฏบิตันิัน้

ยงัมีเพยีงสวนนอย อีกทัง้ความลมเหลวท่ีเกดิขึน้มกัมสีาเหตทุีไ่มชดัเจนเปนผลทาํใหนโยบายแผนงาน หรอื

โครงการตองลมเลิกไปในที่สุด ความลมเหลวของการนํานโยบายไปปฏิบัติกอผลเสียหายตอประเทศชาติ

หลายดานดวยกนั ไมวาจะเปนดานเศรษฐกจิและด้านการศกึษา สิน้เปลอืงงบประมาณโดยเปลาประโยชน 

จากการศึกษาข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวกับนโยบายของรัฐ ประเทศไทยได้ประกาศใช้แผนพัฒนาการเศรษฐกิจ

และสังคม มาแล้ว ๑๒ ฉบับด้วยกัน โดยในแต่ละฉบับ มีจุดเน้นที่แตกต่างกัน โดยผู้ศึกษาจะได้น�ำมา  

พอสรุปเพื่อการศึกษาได้ ดังนี้

 	 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและการศึกษาฉบับที่ ๑๐ (พ.ศ.๒๕๕๑-๒๕๕๔) ได้ก�ำหนดวัตถุประสงค์และ

เป้าหมายหลักของการพัฒนาไว้ดังนี้ เพื่อสร้างโอกาสการเรียนรู้คู่คุณธรรม จริยธรรมอย่างต่อเนื่องที ่

ขับเคลื่อนด้วยการเชื่อมโยงบทบาทครอบครัว สถาบันศาสนาและสถาบันการศึกษา เสริมสร้างบริการ

สุขภาพอย่างสมดุลระหว่างการส่งเสริม การป้องกัน การรักษา และการฟื้นฟูสมรรถภาพ และสร้างความ

ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน
17

 	 แผนการศึกษาแห่งชาติฉบับที่ ๑๑ (พ.ศ.๒๕๕๕ - ๒๕๕๙ ) เด็กปฐมวัยได้รับการพัฒนาอย่างเป็น

องค์รวม ทั้งด้านสติปัญญาอารมณ์คุณธรรมและจริยธรรม โดยมีกรอบการพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ชัดเจน  

เน้นการเตรียมความพร้อมของพ่อแม่และผู้ดูแลที่เหมาะสมกับการพัฒนาด้านต่าง ๆ ของเด็ก อาทิ จัดท�ำ

แผนยุทธศาสตร์ด้านเด็กปฐมวัย (แรกเกิดถึงก่อนเข้าประถมศึกษาปีที่ ๑) ตามนโยบายรัฐบาลด้านเด็ก

ปฐมวัย พ.ศ. ๒๕๕๕ - ๒๕๕๙ ควบคู่กับการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์พัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ

ฉบับที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๕๓-๒๕๕๗ และมีศูนย์เด็กเล็กในสถานประกอบการและชุมชนเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง 

จาก ๕๖ แห่ง ในปี ๒๕๕๔ เป็น ๖๗ แห่ง ในปี ๒๕๕๖ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้การสนับสนุน

และพัฒนาศูนย์เด็กเล็กกว่า ๒๐,๐๐๐ แห่ง
18

	 16
ปิยพงษ์ บุษบงก์, การก�ำหนดนโยบายสาธารณะ:กระบวนทัศน์ แนวทาง ตัว แบบ กรอบและเทคนิค, 

(กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักพิมพ์ เสมาธรรม, ๒๕๕๒), หน้า ๑๙. 

	 17
 ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ รายงานการติดตามประเมินผล ๒ ปีแรกของ

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๒

	 18
 ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมและสังคมของประเทศ สองปีของการพัฒนา: ส�ำนัก

นายกรัฐมนตรี กันยายน ๒๕๕๗
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	 แผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ ๑๒ (พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๖๔) การจัดการ

ศึกษาเพื่อสร้างเสริมคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมีเป้าหมาย ดังนี้ คนทุกช่วงวัย มีจิตส�ำนึกรักษ์

สิ่งแวดล้อม มีคุณธรรม จริยธรรม และน�ำแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ

หลกัสตูร แหล่งเรยีนรู ้และสือ่การเรยีนรูท้ีส่่งเสริมคณุภาพชีวิตทีเ่ป็นมติรกบัส่ิงแวดล้อม คณุธรรม จริยธรรม 

และการน�ำแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสูก่ารปฏบิตั ิการวจิยัเพือ่พฒันาองค์ความรูแ้ละ

นวตักรรมด้านการสร้างเสริมคณุภาพชวีติทีเ่ป็นมติรการพัฒนาศกัยภาพคนทกุช่วงวยั และการสร้างสังคม

แห่งการเรียนรู้
19

	
สรุปได้ว่า ผลการพัฒนาการศึกษาในช่วงปี ๒๕๕๒ - ๒๕๕๙ พบว่า ไทยประสบความส�ำเร็จใน 

หลายด้าน และมีอีกหลายด้านยังเป็นปัญหาที่ต้องได้รับการพัฒนาอย่างเร่งด่วนในระยะต่อไป ด้านโอกาส

ทางการศึกษา รัฐมีนโยบายส่งเสริมสนับสนุนโอกาสทางการศึกษาค่อนข้างมาก ส่งผลให้ประชากรใน 

วัยเรียน รวมทั้งเด็กด้อยโอกาสและผู้มีความประสงค์เรียนเป็นพิเศษมีโอกาสได้รับการศึกษาสูงขึ้น แต่ยัง

เข้าเรียนได้ไม่ครบทุกคนและมีปัญหาการออกกลางคันอยู่บ้าง
 
แนวทางการขับเคลื่อนแผนการศึกษา 

แห่งชาติสู ่การปฏิบัติที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อเพิ่มโอกาสและความเสมอภาคให้แก่คนทุกช่วงวัย ทุกกลุ่ม  

ทุกพื้นที่ และทุกระดับการศึกษา ในการเข้าถึงการศึกษาและการเรียนรู้ที่มีคุณภาพในรูปแบบที่เหมาะสม 

ทัดเทียมกันตามศักยภาพของแต่ละบุคคล และพัฒนา เชื่อมโยง ระบบฐานข้อมูลและสารสนเทศทางการ

ศึกษา และข้อมูลอื่นที่เกี่ยวข้องให้เป็นระบบเดียวกัน ทั้งหน่วยงานกลางและระหว่างกระทรวงและ 

หน่วยงานต่าง ๆ แต่ไม่ได้มุ่งเน้นมากนัก ในการจะพัฒนาระดับปฐมวัย อีกอย่างคือแผนพัฒนา ๔.๐  

จุดมุ่งหมายของรัฐบาล พัฒนาระดับอุดมศึกษา และประเทศไทย ๔.๐ เป็นอีกนโยบายหนึ่งที่เป็นการวาง

รากฐานการพัฒนาประเทศในระยะยาว เป็นจดุเริม่ต้นในการขบัเคลือ่นไปสูก่ารเป็นประเทศทีม่ัง่คัง่ มัน่คง 

และยั่งยืนตามวิสัยทัศน์รัฐบาลเป็นรูปแบบที่มีการผลักดันการปฏิรูปโครงสร้างเศรษฐกิจ การปฏิรูปการ

วิจัยและการพัฒนา และการปฏิรูปการศึกษาไปพร้อม ๆ กันเป็นการผนึกก�ำลังของทุกภาคส่วนภายใต้

แนวคดิ “ประชารฐั” ทีผ่นึกก�ำลงักับเครือข่ายพนัธมติรทางธรุกจิ การวจิยัพฒันา และบคุลากรทัง้ในประเทศ

และระดับโลก นี่เป็นแนวคิดทิศทางการพัฒนาประเทศเพื่อก้าวเข้าสู่โมเดล ประเทศไทย ๔.๐ ของรัฐบาล

ในปัจจุบัน จะเป็นได้จริงแค่ไหนไม่ใช่คอยติดตามอย่างเดียว แต่ต้องช่วยกันทุกฝ่าย เพื่อจะได้เป็นประเทศ

พัฒนาแล้ว 

	

	 19
 แผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ ๑๒ ส�ำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการกระทรวง

ศึกษาธิการ (พ. ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๖๔)
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ปัญหาการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

	 ขณะที่รัฐมีความพยายามอย่างยิ่ง ท่ีจะยกระดับคุณภาพการศึกษาเด็กปฐมวัยและเยาวชนให้ได้

มาตรฐานเทียบเท่าสากล ทั้งนโยบายการศึกษานานาชาติ สนับสนุนเรียนรู้ภาษาต่างประเทศการขยาย

เครือข่ายอินเตอร์เน็ต การปฏิรูปหลักสูตร และการใช้เทคโนโลยีในการเรียนการสอนให้มีหลากหลาย 

แต่เป็นที่น่าเสียดายและน่าตกใจว่า ผลของความพยายามกลับปรากฏเป็นตัวเลขเด็กที่มีพัฒนาการล่าช้า 

ต�่ำกว่ามาตรฐานถึง ๓๐% จากตัวเลขของกระทรวงสาธารณสุขในปี ๒๕๕๙ พบว่า เด็กปฐมวัยมีปัญหา

พัฒนาการล่าช้ามากขึ้น ทั้งด้านการสื่อสาร การเรียนรู้ การติดเกม รวมไปถึงปัญหาในการควบคุมตัวเอง

และอื่นๆ อีกมากมาย
20

 อีกหน่ึงแหล่งข้อมูลคือ UNICEF
21

 ผลส�ำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีใน

ประเทศไทย พ.ศ. ๒๕๕๕ ซึ่งจัดท�ำโดยส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ ด้วยการสนับสนุนจากยูนิเซฟ พบว่า มีเด็ก

อาย ุ๓-๕ ปี ประมาณร้อยละ ๘๔ ก�ำลงัเรยีนในระดับก่อนวยัเรยีน และพบว่าในกลุม่เด็กทีแ่ม่ไม่มกีารศกึษา

มีอัตราเข้าเรียนระดับก่อนวัยเรียนต�่ำกว่าเด็กท่ีแม่มีการศึกษา นอกจากนี้มีเด็กอายุ ๓-๕ ปี ใน กทม.  

เพียงร้อยละ ๖๖ ที่เข้าเรียนก่อนวัยเรียน
22

	 ผลการวิจัยที่ศึกษาตัวแปรที่แตกต่างกันไป สามารถสรุปปัญหาของการพัฒนาการศึกษาปฐมวัย 

ใช้เป็นฐานต่อการพัฒนาของประเทศไทย สรุปสาระส�ำคัญที่น่าสนใจ เช่น เด็กมีค่าเฉลี่ยไอคิวต�่ำกว่า 

ระดับสากล แต่กลบัมรีะดบัความเครยีดสงูมาก ทัง้ๆ ทีม่กีารเรยีนการสอนด้านวชิาการตัง้แต่ระดับอนบุาล 

ซึ่งน่าจะท�ำให้เด็กมีไอคิวสูงกว่าหลายๆ ประเทศที่เริ่มเรียนด้านวิชาการ ในระดับประถมและยังขาด A.Q. 

(Adversity Quotient) หรือความสามารถในการอดทนฝ่าฟันอุปสรรค ซึ่งเป็นเร่ืองท่ีจะต้องเร่ิมปลูกฝัง

ตั้งแตย่ังอยู่ในวัยเด็ก และเด็กยงัขาดทักษะในการด�ำรงชีวติ ซึง่ท�ำให้เดก็หลายคนมีปัญหาในการเข้าสังคม

และการอยู่ร่วมกับผู้อื่น รวมไปถึงการที่เด็กไม่สามารถดูแลตนเองได้ และมีทักษะไม่มากพอที่จะสามารถ

ด�ำรงชีวติอยูไ่ด้ด้วยตวัเอง เดก็ขาด M.Q. (Moral Quotient) หรอืความมคีณุธรรมจรยิธรรมในจติส�ำนกึ
23

	 20
 กระทรวงสาธารณสุข, ยุทธศาสตร์ ตัวชี้วัด และแนวทางการจัดเก็บข้อมูล ปีงบประมาณ พ. ศ. ๒๕๕๙ หน้า 

๔๗-๔๙.

	 21
 UNICEF เลขที่ ๑๙ ถนนพระอาทิตย์ ชนะสงคราม พระนคร กรุงเทพมหานคร ๑๐๒๐๐

	 22
 Sharpe, Pamela : The national experience in pre-school education: Published by Institute of 

Education (Singapore), 2015.

	 23
 ฉวีวรรณ ลิมวัฒนาสมุทร, สภาพและปัญหาการด�ำ เนินงานจัดการศึกษาระดับปฐมวัยในโรงเรียนสังกัด 

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาในจังหวัดนครพนม, วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีที่ ๒ ฉบับที่ ๔ (กรกฎาคม 
– ธันวาคม ๒๕๕๓)
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กระทรวงศึกษาธิการพยายามที่จะยกระดับคุณภาพการศึกษาอนุบาล

	 การพัฒนาแหล่งข้อมูลหลักสูตรเพื่อสนับสนุนนักการศึกษาปฐมวัยในการสร้างและน�ำเสนอ

ประสบการณ์การเรยีนรูท้ีม่คีณุภาพส�ำหรบัเดก็อาย ุ๔-๖ ปี ให้การศกึษาก่อนวยัเรยีนทีม่คีณุภาพและราคา

ไม่แพงผ่านโรงเรียนอนุบาลกระทรวงศึกษาธิการ และการแบ่งปันทรัพยากรตามหลักสูตรและแนวทาง

ปฏิบัติที่ดีอื่น ๆ กับภาคก่อนวัยเรียน

	 เพราะฉะน้ัน การสร้างพ้ืนฐานในเด็กให้เกิดการเรียนรู้พร้อมต่อสู้ชีวิตในอนาคตเป็นความหวังของ

ประเทศชาติ หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน ร่วมกับระบบการผลิตครู หลักสูตรการศึกษา

และระบบการประเมนิผลเพือ่การพฒันาเด็กปฐมวยัต้องมส่ีวนร่วมกนัในการจดัการศกึษาปฐมวยั เพือ่สร้าง

บุคคลให้เป็นคนเก่ง คนดีมีศีลธรรมมั่นคงรุ่งเรืองให้แก่สังคมไทยในอนาคตซ่ึง “เด็กในวันนี้คือผู้ใหญ่ใน 

วันหน้า”
24 

เพื่อการพัฒนาสังคมบุคคล (Individual Development) ให้ก้าวหน้าอย่างแข็งแรงมั่นคงได้

ต้องอาศยับคุลากรทีด่ใีนการขบัเคลือ่นการด�ำเนนิงานให้ส�ำเร็จตามเป้าหมาย( Individual Development 

Plan)
25 

ในปัจจุบันสังคมไทยมีความต่างไปจากอดีตมากตามการพัฒนาชีวิตทางเทคโนโลยีกับการพัฒนา

สร้างเสริมคุณธรรมที่ไม่เป็นองค์รวม การจัดการศึกษามีกระบวนหลากหลายทันสมัยใหม่เป็นแหล่งเรียนรู้

กว้างขวาง กระแสการเผยแพร่ข่าวรวดเร็วบางคร้ังเหมือนดาบสองคม จากชุมชนท่ีมีความอบอุ่นในอดีต

กลับเป็นสังคมโดดเดี่ยวครอบครัวตกเป็นทาสวัฒนธรรมใหม่และสื่อสารออนไลน์มากขึ้น ผู้คนห่างไกลวัด

ขาดกระบวนการรับศีลการฟังธรรมจากพระสงฆ์ ท�ำให้เด็กไม่มีประสบการณ์แบบดั้งเดิมในกิจกรรมสร้าง

ความส�ำนึกคุณธรรมการปลูกฝังจริยธรรมไปมาก อันเป็นเครื่องกั้นทางจิตใจในการหยั่งคิดและไตร่ตรอง 

ก่อเกิดปัญหาในการประพฤติผิดได้ง่ายให้การพัฒนามนุษย์ (HDI) Human Development Index
26  

เป็นองค์ประกอบพื้นฐาน 

	 เม่ือพิจารณาจากทิศทางการพัฒนาประเทศในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติของ

ประเทศไทยฉบบัที ่๑๐ (พ.ศ. ๒๕๕๐ – ๒๕๕๔ )
27 

ทีก่�ำหนดขึน้บนพ้ืนฐานการเสริมสร้างทนุของประเทศ 

	 24
 เตชปัญโญ ภิกขุ, อาศรมพุทธบุตร เกาะสีชัง ชลบุรี, [ออนไลน์], แหล่งที่มา : http://www.whatami.net/

lum/lum๗๑.html [๒๕ มีนาคม ๖๑]

	 25
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), การเสริมสร้างคุณลักษณะเด็กไทย (กรุงเทพมหานคร : ศูนย์สื่อและ 

สิ่งพิมพ์แก้วเจ้าจอม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, ๒๕๕๑)

	 26
 พระมหาสุทิตย์ อาภากโร (อบอุ่น), ตัวชี้วัดความสุข : กลยุทธ์การสร้างและใช้เพื่อชมชนเป็นสุข, (กรุงเทพ-

มหานคร : ริชแมกซ์ อินเตอร์พริ้นท์, ๒๕๕๓), หน้า ๔๓.

	 27
 ธรีะพล อรณุะกสกิร, ส�ำนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาต,ิ แผนพฒันาเศรษฐกจิ

และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 พ.ศ. 2550 - 2554 962 ถนนกรุงเกษม แขวงวัดโสมนัส เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย 
กรุงเทพมหานคร 10100.
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ทั้งทุนทางสังคม ทั้งทุนทางเศรษฐกิจและทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ให้เข้มแข็งอย่าง 

ต่อเนื่อง ที่ยึด “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” และอัญเชิญ “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็นแนวทาง

ปฏิบัติ เพื่อมุ่งสู่ “สังคมอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน” ดังนั้น ยุทธศาสตร์การพัฒนาคนและสังคมไทยจึงให้ความ

ส�ำคัญสูงกับการพัฒนาคุณภาพและศักยภาพของ “คน” Emrullah Tan กล่าวว่า ทฤษฎีทุนมนุษย์มี 

ผลกระทบอย่างมากต่อสาขาวิชาต่างๆ จากเศรษฐศาสตร์จนถึงการศึกษาและสังคมวิทยา ทฤษฎีนี้ได้รับ

การวพิากษ์วจิารณ์จากจุดเริม่ต้นทีร่นุแรง แต่มนักร็อดชวิีตได้อย่างสะดวกสบายและขยายอทิธพิลไปสูส่าขา

การวิจัยอื่น ๆ ไม่น่าแปลกใจที่การวิพากษ์วิจารณ์จ�ำนวนมากได้รับการท�ำเป็นปฏิกิริยาต่อการขยายตัวนี้ 

อย่างไรก็ตามดูเหมือนว่าการวิพากษ์วิจารณ์เหล่านี้มีการกระจายตัวและไม่เป็นระเบียบ เพื่อลด 

ช่องว่างนี้และจัดระเบียบอย่างเป็นระบบ บทความในปัจจุบันใช้วิธีการแบบองค์รวมและทบทวนทฤษฎ ี

ทุนมนุษย์จากมุมมองที่ครอบคลุมท้ังสี่ด้าน โดยเน้นท่ีวิธีการเชิงประจักษ์ภาคปฏิบัติและด้านจริยธรรม 

ของทฤษฎี
28

	 อย่างไรก็ตาม ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดมีความสามารถสืบพันธุ์สูง ท�ำให้ประชากรมีการเพ่ิมแบบทวีคูณ 

ประชากรมิได้เพิ่มข้ึนเป็นแบบทวีคูณเน่ืองจากอาหารมีจ�ำนวนจ�ำกัด สิ่งมีชีวิตต้องมีการดิ้นรนต่อสู้เพื่อ 

ความอยู่รอด พวกที่มีความเหมาะสมก็จะมีชีวิตอยู่รอด พวกที่ไม่มีความเหมาะสมก็จะตายไป พวกที ่

อยู่รอดจะมีโอกาสแพร่พันธุ์ต่อไป 

	 การเกดิสปีชส์ีใหม่เป็นผลมาจากการเปลีย่นแปลงทลีะเล็กละน้อย ตามทศันะของดาร์วนิ กลไกของ

วิวัฒนาการสภาพแวดล้อม เป็นตัวท�ำให้เกิดการคัดเลือกทางธรรมชาติข้ึน เพ่ือให้ได้ลักษณะท่ีเหมาะสม

และมีโอกาสสืบพันธุ ์ต่อไป และในพระไตรปิฎก ตามหลักพุทธศาสนาคือทฤษฎีวิวัฒนาการโลกใน 

อัคคัญญสูตร
29 

สูตรว่าด้วยการก�ำเนิดแห่งรัฐ แนวคิดทางสังคมและการเมืองอินเดียโบราณ ชนช้ันทาง

สังคม (Social Class) บทบาทและความบริสุทธ์ิของวรรณะ แนวคิดทางสังคมและการเมืองของสมัย

พทุธกาล ความเสมอภาคของบุคคลทางการก�ำเนดิ ความเสมอภาคของบคุคลทางการประพฤติ พฒันาการ

แห่งสังคมมนุษย์ (ชนชั้นทางสังคม) ในท่ีนี้จะศึกษาเร่ือง หลักธรรม และอิทธิพลของอัคคัญญสูตร ที่มี 

ต่อวรรณกรรมพระพุทธศาสนา ตลอดจนถึงวรรณกรรมล้านนา ผลการวิเคราะห์พบว่า 

	 ๑. 	แก่นเรื่องของอัคคัญญสูตรเกี่ยวข้องกับความเท่าเทียมกันของมนุษย์ทั้งทางการก�ำเนิดและทาง

ความประพฤติ

	 28
 Emrullah Tan, Human Capital Theory : A Holistic Criticism: University of Exter Business  

School : Sage Journals: Volume : 84 (1 September 2014) : 411-445.

	 29
 ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๑-๑๓๗/๘๓-๑๐๑.
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	 ๒. 	หลักธรรมในอัคคัญญสูตร ได้แก่ ไตรลักษณ์ ปฏิจจสมุปบาท กุศลกรรมบถ ๑๐ กับโพธิปักขิย-

ธรรม ๗ สอดคล้องและสนับสนุนแก่นเรื่อง ล้วนชี้ให้เห็นพัฒนาการทางสังคม ทั้งปฏิเสธระบบวรรณะที่

พราหมณ์สอน 

	 ๓. 	ในค�ำสอนทางพระพุทธศาสนา ท่านพุทธทาสภิกขุพูดถึงกฎธรรมชาติใน ปฏิจจสมุปบาท หรือ 

ที่เรียกว่าอิทัปปัจจยตา ความส�ำคัญและความลับธรรมชาติที่พระพุทธองค์ทรงค้นพบจากท่ีได้ตรัสรู ้ 

อิทัปปัจจยตา เป็นหลักการทางพุทธศาสนาแสดงความเกี่ยวเนื่องกันของสิ่งที่เป็นเหตุและผล เมื่อมีเหตุ

ย่อมมีผล เมื่อเหตุดับผลก็ดับ คือ เมื่อสิ่งนี้มีสิ่งนี้ย่อมมี เพราะความเกิดขึ้นแห่งสิ่งนี้ สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น เมื่อสิ่ง

นี้ไม่มีสิ่งนี้ย่อมไม่มี เพราะความดับไปแห่งสิ่งนี้สิ่งนี้จึงดับไป 

	 อิทัปปัจจยตา หรือ ปฏิจจสมุปบาท เป็นกฎเหนือกฎทั้งปวง เป็นสัจธรรม เป็นพุทธธรรมที่เชื่อมโยง

ค�ำสอนทัง้หมดของพระพทุธเจ้าว่าเป็นไปตามหลักธรรม หรือ กฎอทิปัปัจจยตา หลักอทิปัปัจจยตาซึมซ่าน

อยู่ในเหตุปัจจัยแห่งการก่อเกิด การด�ำรงอยู่ การมีปฏิสัมพันธ์ และเส่ือมสลายของสรรพส่ิงในจักรวาล  

รวมถึงเป็นวิธีคิดทางทฤษฎีวิทยาศาสตร์ทุกสาขา ครอบคลุมทั้งปัจจัยส่วนวัตถุ จิตใจ สังคมและอื่น ๆ 

ทั้งหมด ในทางพุทธศาสนามักใช้ในการอธิบายในรูปแบบปรัชญาใช้อธิบายส่ิงต่าง ๆ แบบเชื่อมโยง เช่น  

เสาเป็นปัจจยัของหลงัคา ถ้าไม่มเีสา หลงัคากอ็ยูไ่ม่ได้ ถ้าไม่มีหลงัคา เสาก็ไม่มปีระโยชน์ ท้ังเสาและหลงัคา

เป็นปัจจัยของกันและกัน
30

 

	 การทํางานของจติท่ีทําให้เกดิทุกข์เกดิจากวงจรแห่งปฏจิจสมปุบาท ๑๒ ในขนัธ์ ๕ กฎอทัิปปัจจยตา 

หรือ หัวใจปฏิจจสมุปบาท ชาวตะวันตกที่มีแนวคิดสอดคล้องกับเรื่องนี้คือ เคน วิลเบอร์ (Ken Wilber)

	 เคน วิลเบอร์ (เกิดเมื่อวันที่ ๓๑ มกราคม ๒๔๙๒) เป็นชาวอเมริกัน งานของเขาดูเหมือนจะได้รับ

อิทธิจากพุทธศาสนาทั้งนิกายมหายาน และ เถรวาท
31

 หนังสือของเคนเน้นไปทางจิตวิทยา ทฤษฎีส�ำคัญ

ของเขา เน้นทั้งร่างกายและจิตใจ ความจริงที่ดีที่สุดไม่ใช่แค่จักรวาลหรือมิติทางกายภาพเท่านั้น แต่ยัง 

รวมถึง คอสมอส (cosmos) หรือมิติทางกายภาพ และทางอารมณ์ 

	 การปฏิบัติแบบบูรณาการ Ken Wilber มองว่า แม้ว่าเราจะมีแผนที่สมบูรณ์แบบที่ครอบคลุมแบบ

องค์รวมอย่างสมบรูณ์และครบถ้วนสมบรูณ์ ส่วนตัวเราจ�ำเป็นต้องมวีธิใีนการเปล่ียนนสัิย ทีไ่ม่ดขีองตัวเอง 

เคนเสนอให้มกีารฝึกฝนการออกก�ำลงักาย เพ่ือให้ร่างกายอารมณ์และจิตวิญญาณในตัวเอง ได้เป็นธรรมชาติ 

	 30
 พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาส อินฺทปญฺโญ), ตามรอยพระอรหันต์, พิมพ์ครั้งที่๖, (กรุงเทพมหานคร :  

ส�ำนักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๓๔), หน้า ๘๓.

	 31
 Ken Wilber : The Religion for Tomorrow: A Vision for the Future of the Great Traditions-More 

Inclusive, More Comprehensive, More Complete, (Shambhala Publications: United State of America, 
2017)
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เก่ียวกับตัวเองเขาแนะน�ำการปฏิบัติ เช่น ออกก�ำลังกาย ยกน�้ำหนัก การท�ำสมาธิสวดมนต์ไตร่ตรอง  

ส่วนวัฒนธรรมเขาแนะน�ำการมีส่วนร่วมในการบริการชุมชนต่างๆ การใช้บทสนทนาเคารพซึ่งกันและกัน 

และความสัมพันธ์โดยทั่วไปเพื่อการพัฒนาแบบองค์รวม ในเวทีของธรรมชาติ เคนวิลเบอร์แนะน�ำการ 

มีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เคารพธรรมชาติ เช่นการรีไซเคิล การปกป้องส่ิงแวดล้อมและการเฉลิมฉลอง 

ตามธรรมชาติ
32

 	 ทฤษฎีบูรณาการของ Ken Wilber เสนอการฝึกปฏิบัติตามแนวทฤษฎีของเขา เรียกว่า การพัฒนา

จิตปัญญาแบบบูรณาการ การปฏิบัติเช่นนี้ช่วยท�ำให้ศักยภาพที่ซ่อนเร้นอยู่ภายในมีการเติบโตและพัฒนา

ได้เต็มรูปแบบ เช่นการพัฒนาการทางจิตปัญญาอย่างบูรณาการ มี ๙ ด้าน คือ แกนหลักของการพัฒนา 

มีอยู่ ๔ ด้าน และด้านเสริมอีก ๕ ด้าน การฝึกปฏิบัติในหัวข้อหลัก มีความสอดคล้องกับภาคปฏิบัติของ

ไตรสิกขาในพุทธศาสนาเถรวาทด้วย วิลเบอร์นอกจากรวมรวบความคิดศาสตร์หลายสาขาวิชา การตั้งชื่อ

เป็น ‘ทฤษฎี’
33

 ยังเป็นเสมือนกฎของสิ่งที่เกิดขึ้นและข้อควรปฏิบัติ ว่าเหตุที่เกิดขึ้นของสรรพสิ่งมีความ

สัมพันธ์เชื่อมโยงเกี่ยวข้องซึ่งกันและกัน 

การจัดการเชิงพุทธบูรณาการ 

	 ส�ำหรับข้อมูลสังเขปเก่ียวกับพุทธบูรณาการ หมายความว่าท�ำไมจึงเรียกเช่นน้ัน ใครเป็นผู ้ 

จุดประกายนี้ขึ้นมาเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย 

	 พระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตโต)
34

 กล่าวถึงการพัฒนาสัมมาทิฏฐิว่า ความคิดที่ถูกต้อง  

เป็นแกนนําในกระบวนการของการศึกษา สาระสําคัญของการพัฒนา เช่น มีปญญาที่เปนแกนกลาง 

ของกระบวนการพัฒนาคนหรือพัฒนาเด็ก ที่เรียกวา “การศึกษา” การรูจักคิด หรือ คิดเปน ประกอบดวย

วิธีคิดต่าง ๆ เช่น การฝกฝนพัฒนาความรูจักคิด หรือ คิดเปน ก็คือการฝกฝนพัฒนาตนหรือการฝกฝน 

พัฒนาบุคคลตามแนวทางของวิธีคิดในกระบวนการของการศึกษาหรือการพัฒนาปญญา จะเห็นได้ว่า 

พระพุทธโฆษาจารย์ เน้นค�ำว่า ศึกษาเพื่อให้เกิดปัญญา 

	 32
 Ken Wilber, Integra Buddhism : And the Future of Spirituality: Shambhala Publications: 

United State of America: 2014)

	 33
 Ken Wilber : A Theory of Everything: An Integral Vision for Business, Politics, Science 

and Spirituality: (Shambhala Publications: United State of America ; 2001) p.157-174.

	 34
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต) โยนิโสมนสิการ วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม, (ฉบับข้อมูลคอมพิวเตอร์  

บทที่ ๑๓ แยกพิมพ์ ครั้งแรก) (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ., ๒๕๕๖), หน้า ๔.
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	 ดังนั้น พวกเราก็ควรปลูกฝังเด็กตั้งแต่เยาว์วัย ดังที่ Holloway, Susan
35

 ศึกษาเปรียบเทียบ 

เดก็อนบุาลในประเทศญีปุ่น่ กบัเดก็ชาวพทุธ และเดก็ชาวครติส์ Susan มองว่า ในโรงเรยีนอนบุาลครสิเตยีน

ใช้หลักการชี้น�ำ คือเด็กแต่ละคนเป็นของขวัญล�้ำค่าของพระเจ้า ความเชื่อนี้ส่งผลให้มีหลักสูตรการเล่น 

ที่มุ่งเน้นการเพิ่มทางเลือกให้กับเด็ก ส่วนในโรงเรียนอนุบาลพุทธศาสนาหลักสูตรนี้ได้รับการออกแบบมา

เพือ่เสรมิสร้างคณุธรรมและสตปัิญญาของเดก็เพือ่ความผาสกุ และการแสดงออก ความหมายทีช่ดัเจนของ

มุมมองทางศาสนาที่แตกต่างกัน การเลี้ยงดูเด็กให้ร่าเริงอ่อนโยนและมีสุขภาพดี เป็นปรัชญาโดยรวมและ

เป็นความเชื่อของชาวพุทธโดยทั่วไป ในประเทศญี่ปุ ่นเน้นการสอนและสอดแทรกพระพุทธศาสนา 

นิกายเซนเข้ากับวิถีชีวิตได้อย่างกลมกลืน เขาใช้ค�ำว่า “แบบเซน” จัดกิจกรรมทุกอย่างจะต้องมีสมาธิ เช่น 

จดัดอกไม้แบบเซน ท�ำสวนแบบเซน ชงชาแบบเซน วาดภาพแบบเซน ขีจ่กัรยานแบบเซน บรหิารแบบเซน
36 

	 ในที่นี้ขอกล่าวถึงเด็กปฐมวัยในประเทศไทย เราจะใช้พระพุทธศาสนาไปบูรณาการเด็กได้อย่างไร 

เพราะว่าโรงเรียนวิถีพุทธก็เป็นอีกแนวหน่ึง คือ การเรียนการสอนที่จะช่วยผลักดันให้เด็กสามารถพัฒนา

ตามศักยภาพ ให้เป็นคนดี คนเก่งของสังคม และสามารถด�ำรงชีวิตอยู่กับสิ่งแวดล้อมอย่างมีสติ มีหลาย

โรงเรียนในเขต กทม. อย่างไรก็ตาม โรงเรียนวิถีพุทธ ก็คือโรงเรียนที่น�ำหลักพระพุทธศาสนามาประยุกต ์

ใช้ในการบริหารและการพัฒนาผู้เรียน สถานศึกษาเน้นวิธีพัฒนาตามหลักไตรสิกขาอย่างบูรณาการ  

ในรูปแบบโรงเรียนวิถีพุทธ จุดเน้นคือการพัฒนาผู้เรียนโดยใช้หลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา  

อย่างบูรณาการ โรงเรียนวิถีพุทธเป็นโรงเรียนทางเลือกให้คุณพ่อคุณแม่ส่งลูกเข้าเรียนในแบบท่ีเหมาะสม

กบัลกู โรงเรยีนมกีารจดัการเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย จึงเป็นโรงเรียนทางเลือกทีม่คีนนยิมน�ำบตุรหลาน

เข้าเรียน 

 	 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่าวไว้ในหนังสือ “พระพุทธศาสนากับโลกธุรกิจ” ว่า 

มนษุย์มคีวามแตกต่างกนัหลายระดบั พระพทุธศาสนามองว่ามนษุย์เป็นสิง่มชีวีติทีม่ศีกัยภาพในการพฒันา 

หรือฝึกฝน และมนุษย์ที่ดีคือมนุษย์ที่ฝึกตน เพราะมนุษย์เป็นสัตว์ที่ฝึกได้ พัฒนาได้สูงสุดเหนือกว่า 

สัตว์อื่น ประเด็นอยู่ที่ว่า มนุษย์เป็นสัตว์ที่ฝึกได้ นี่คือส่ิงท่ีเราคิดถึงการพัฒนาบุคคล พระพุทธศาสนา 

มองมนษุย์ในโลกว่ามคีวามแตกต่างกนัหลายระดับ เรียกว่ามคีวามหลากหลาย แต่ความหลากหลายในทีน่ี้ 

หมายความถึงความหลากหลายของคนในหลากหลายระดับ ดังนั้น จึงเป็นไปไม่ได้ที่จะให้ทุกคนจะ 

	 35
 Holloway, Susan D. “The Role of Religious Beliefs in Early Childhood Education: Christian 

and Buddhist Preschools in Japan.” The Role of Religious Beliefs in Early Childhood Education , 
Educational Resources Information Center: ( ERIC) Japan, 1999, Volume, Number, 2 pp. 10-11.

	 36
 พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโตฺ), วิธีการพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒)
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เหมือนกัน ในขณะเดียวกัน ทุกคนไม่สามารถอยู่ในระดับเดียวกันได้
37

 กล่าวไว้ในหนังสือ “ปฏิบัติธรรม

ให้ถูกทาง” ว่า บุพนิมิต มี ๗ ประการด้วยกัน ซ่ึงเป็นเร่ืองของการศึกษาท้ังหมด ดังท่ีได้บอกแล้วว่า 

การปฏิบัตินั้นคือการศึกษา ปริยัติและปฏิบัติรวมกันคือการศึกษา มรรคของเรานั้น รวมลงใน มรรคมีองค์ 

๘ ตั้งแต่สัมมาทิฏฐิ จนถึงสัมมาสมาธิ จัดรวมเข้าเหลือ ๓ หมวด คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เรียกว่าไตรสิกขา 

ตกลงว่ามรรคกับสิกขามาชนกันแล้วมรรคนั้นแยกออกไป พอสรุปได้อีกทีก็กลายเป็นสิกขา สิกขาก็คือ  

การท�ำตัวให้เดินตามมรรค หมายความว่ามรรค คือหนทางน�ำให้มนุษย์เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ สิกขานั้นคือ

การที่เราท�ำตัวให้เดินไปตามมรรค ส่วนมรรคก็คือทางที่เราจะเดินด้วยสิกขา
38

	 พุทธทาสภิกขุ ได้กล่าวถึงเรื่องเปลี่ยนคนให้เป็นมนุษย์ว่า ท้ังโลกยังมีการศึกษาระบบด้วน คือ  

การศึกษาเพื่อสนองความต้องการของระบบเศรษฐกิจ ไม่มีศีลธรรมหรือศาสนา การศึกษานี้มันก็ด้วน ;  

ถ้าเป็นสุนัขก็เรียกว่าสุนัขหางด้วน ; ถ้าเป็นพระเจดีย์ก็เรียกว่าเจดีย์ยอดด้วน ; แล้วโลกนี้มันก็ด้วน  

ด้วนด้วยอะไร? คอื คนหวัมนัด้วนกนัหมด คนไม่มหีวัเป็นคนหวัด้วนกนัหมดทัง้โลก แล้วลองไปคดิดูเอาเอง

ว่าโลกนี้มันจะเป็นอย่างไร การศึกษาสุนัขหางด้วน การศึกษาเจดีย์ยอดด้วน สอนโลกแล้วส�ำเร็จประโยชน์

คือ คนหัวด้วนกันหมดทั้งโลก ไม่มีหัวแห่งการศึกษาทางศีลธรรม หรือทางศาสนา แล้วจะเกลียดศาสนา  

นี่ขอให้ใคร่ครวญดูว่า มันเป็นผลดีผลร้ายขนาดไหน? ท่านให้ความเห็นว่าองค์การสหประชาชาติของโลก

ควรเป็นส�ำนกังานใหญ่จดัศลีธรรมครองโลก เรียกเอาศลีธรรมกลับมา จัดการศกึษาทีม่ศีลีธรรมหรือศาสนา 

ที่จะจัดให้มนุษย์มีสันติภาพ หลักศาสนาคริสต์ที่ให้รักเพื่อนมนุษย์นั่นแหละคือ ศาสนาพระศรีอารย- 

เมตไตรย ค�ำว่า “เมตไตรย”แปลว่า “รักผู้อื่น”
39

 

	 ในทางพระพุทธศาสนา กล่าวถึงศีล เป็น ๓ ระดับ คือจุลศีล (ศีลอย่างน้อย) ได้แก่ คหัฏฐศีลทั้ง ๒ 

คือ ศีล ๕ และอาชีวัฏฐมกศีล มัชฌิมศีล (ศีลอย่างกลาง) ได้แก่ บรรพชาศีลทั้ง ๒ คือ อัฏฐศีล และ ทสศีล 

มหาศีล (ศีลอย่างสูง) ได้แก่ อุปสมบททั้ง ๒ คือ ภิกษุณีวินัย และภิกษุวินัย 

	 สรุปความหมายของ ศีล คือ มีความส�ำคัญต่อการควบคุมกาย วาจา และใจของคนให้เรียบร้อย  

สงบร่มเย็นและเป็นสุข ขัดเกลาพฤติกรรมในการด�ำเนินชีวิตซ่ึงมีผลต่อกิจกรรม พิธีกรรมพฤติกรรม  

การรักษาศีลจะส่งผล ศีลจะส่งผลท�ำให้คนเป็นมนุษย์ได้ เพราะมนุษย์ แปลว่า ผู้มีจิตใจสูงและน�ำไปสู่การ

	 37
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนากับโลกธุรกิจ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

ลิเบอร์ตี้เพรส), ๒๕๔๘), หน้า ๑๕.

	 38
 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต), ปฏิบัติธรรมให้ถูกทาง, พิมพ์ครั้งที่ ๑๒๔, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท สหธรรมิก, ๒๕๖๐), หน้า ๔๘.

	 39
 พุทธทาสภิกขุ, เปลี่ยนคนเป็นมนุษย,์ พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักพิมพ์อมรินทร์), ๒๕๕๐), หน้า 

๖๓.
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ปฏิบตัขิัน้สงูของอรยิมรรค โดย เริม่ต้นจาก ศลี สมาธ ิและปัญญา อนัจะน�ำไปสู่ความรู้แจ้งเห็นจริง
40 

เป็นต้น

การศึกษาการศึกษาในแนวความเห็นของท่านพุทธทาสภิกขุ

การพัฒนามนุษย์ตามแนวพระพุทธศาสนา

	  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต)
41

 กล่าวถึงการพัฒนามนุษย์ การศึกษาแนวโน้มการ

เปลีย่นแปลงของสงัคมโลก คอืกระแสโลกาภิวตัน์ อนัเป็นผลมาจากความก้าวหน้าของโลก พบว่า ในปัจจุบัน

การพฒันาทรพัยากรมนษุย์มบีทบาทเป็นส่วนหนึง่ในกิจกรรมส�ำคญัอย่างยิง่ในทกุ ๆ  องค์กร ทัง้ต่างประเทศ

และคนไทยปัจจุบันไม่จ�ำกัดในเรื่องเพศ อายุ อาชีพ ศาสนา เชื้อชาติ การศึกษา และฐานะทางเศรษฐกิจ  

หลกัไตรสกิขา คือ ศลี สมาธิ และปัญญา ซึง่ถือว่าเป็นระบบการศกึษาทีท่�ำให้บุคคลพฒันาอย่างมีบรูณาการ 

และให้มนุษย์เป็นองค์รวมและพัฒนาอย่างมีดุลยภาพเพราะสิกขาเป็นตัวการฝึกหรือการพัฒนามนุษย์ 

ในด้านร่างกายและจิตใจ เมื่อฝึกได้ผลจนส่ิงท่ีฝึกนั้นกลายเป็นวิถีชีวิตของเขามันก็กลายเป็นมรรคไป  

พอมรรคเกิดขึ้นแล้วก็พาเข้าถึงจุดหมายของการศึกษา หรือการพัฒนานั้น คืออิสรภาพที่ปลอดทุกข์

ปราศจากปัญหา หรือจะเรียกว่าสันติสุขก็แล้วแต่พอใจ

 	 การพัฒนามนุษย์ให้ด�ำเนินชีวิตดีงามถูกต้อง ท�ำให้มีวิถีชีวิตท่ีเป็นมรรค เป็นทางด�ำเนินชีวิตหรือ 

วิถีชีวิตที่ถูก ต้องดีงามของมนุษย์ ต้องเรียนรู้ฝึกฝนพัฒนาตน คือ สิกขามรรคกับสิกขาจึงประสานเป็น  

อนัเดยีวกนั เมือ่มองในแง่อรยิสจั ๔ กเ็ป็นอรยิมรรค คอื วถิชีวีติอนัประเสรฐิเมือ่เป็นมรรคกด็�ำเนนิก้าวหน้า

ไปสูจุ่ดหมายโดยก�ำจดัสมทุยัให้หมดไป ช่วยให้เรามชีีวิตทีพ่ึง่พาอวชิชาตณัหา อปุาทานน้อยลงไป ไม่อยูใ่ต้

อ�ำนาจครอบง�ำของมัน พร้อมกับท่ีเรามีปัญญาเพิ่มขึ้นและด�ำเนินชีวิตด้วยปัญญามากข้ึนตามล�ำดับ 

จนกระทั่งในที่สุดพอสมุทัยหมดทุกข์ก็หมดก็บรรลุเป้าหมายเป็น นิโรธ โดยสมบูรณ
42

บทสรุป

	 การน�ำแนวศาสนามาพัฒนาคนให้อยู่ในธรรมนองครองธรรมที่ดีงามนั้น จิตใจต้องมีหลักธรรม 

ตามหลักศาสนาของตนมาประพฤติปฏิบัติ ยกตัวอย่าง พุทธศาสนามีหลักไตรสิกขา หรือพูดอีกอย่างหนึ่ง

คือ มรรคมีองค์แปด เป็นแนวทางหรือหนทางท่ีจะน�ำชีวิตมนุษย์ไปสู่ความเจริญรุ่งเรือง การน�ำหลัก 

	 40
 พระมหาสุชิน ฐิตสีโล (นราเกตุ), ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างศีลกับการบรรลุธรรม, (บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หน้า ๑๔.

	 41
 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พัฒนาคนคนกันอย่างไร, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม,

๒๕๕๑)

	 42
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต ), หัวใจพระพุทธศาสนา , พุทธจักร , ปีที่ ๖๑ ฉบับที่ ๕ (พฤษภาคม 

๒๕๕๐) : ๗ 
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พุทธจริยศาสตร์มาบูรณาการเพื่อแก้ปัญหาในการด�ำเนินชีวิตของคนไทยในสังคมปัจจุบันนั้น ปัญหาต่างๆ 

ที่เกิดขึ้นเพราะคนขาดหลักธรรมในการด�ำเนินชีวิต ดังพระบรมราโชวาทในรัชกาลที่ ๙ “จิตใจและความ

ประพฤติที่สะอาดและมีระเบียบ เป็นรากฐานส�ำคัญของชีวิตจิตใจทั้งความประพฤติ ดังนั้น ใช่จะเกิดมีขึ้น

เองได้ หากแต่จ�ำเป็นต้องฝึกหัดอบรมและสนับสนุนส่งเสริมกันอย่างจริงจังสม�่ำเสมอ นับตั้งแต่บุคคลเกิด 

ดังที่มนุษย์ไม่ว่าชาติใดภาษาใด ได้เฝ้าพยายามกระท�ำสืบต่อกันมาทุกยุคทุกสมัย ทั้งเพื่อให้สามารถรักษา

ตัวและมีความสุข ความส�ำเร็จในการครองชีวิต ทั้งให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ ด้วยความผาสุกสงบ” 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้ประทานพระราชด�ำรัสเพื่อให้น�ำไปอ่านในพิธีเปิดการสัมมนาของสภา

สังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย เรื่อง การพัฒนาสังคมในด้านศีลธรรมและจิตใจ (เมื่อ ๑๕ ธันวาคม 

๒๕๑๖) ดังน้ัน การเริม่ต้นการพฒันามนุษย์ตัง้แต่ชัน้อนบุาลหรอืระดบัปฐมวัยจงึเป็นปัจจยัส�ำคญัยิง่ส�ำหรบั

การสร้างชาติพัฒนาก�ำลังบุคคลสู่สังคมคุณภาพต่อไป 

บรรณานุกรม

กระทรวงสาธารณสุข. ยุทธศาสตร์ ตัวชี้วัด และแนวทางการจัดเก็บข้อมูล. ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙.

กันต์ฌพัชญ์ อยู่อ�ำไพ. การศึกษาปฐมวัยไทยและนานาอารยประเทศสมัยรัชกาลที่ ๕ : Thailand’s Early 

Childhood Education and Civilized Countries in the World on King Rama V Era: 

Looking through the Past. วารสารศกึษาศาสตร์มหาวทิยาลัยศลิปากร ที ่๑๓ ฉบบัที ่๑ 

(มิถุนายน ๒๕๕๘-ตุลาคม ๒๕๕๘) 

ฉวีวรรณ ลิมวัฒนาสมุทร. สภาพและปัญหาการด�ำเนินงานจัดการศึกษาระดับปฐมวัยในโรงเรียนสังกัด 

ส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาในจังหวัดนครพนม. วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

ปีที่ ๒ ฉบับที่ ๔ (กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๕๓) 

ธีระพล อรุณะกสิกร. ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. แผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๐ พ.ศ. ๒๕๕๐- ๒๕๕๔, ๙๖๒. 

ปิยพงษ์ บุษบงก์. การก�ำหนดนโยบายสาธารณะ:กระบวนทัศน์ แนวทาง ตัว แบบ กรอบและเทคนิค. 

กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักพิมพ์ เสมาธรรม, ๒๕๕๒. 

แผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ ๑๒ ส�ำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ (พ.ศ. 

๒๕๖๐ - ๒๕๖๔) 

พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). วิธีการพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่. กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
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พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาส อินฺทปญฺโ). ตามรอยพระอรหันต์. พิมพ์ครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร : 

ส�ำนักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๓๔. 

พระพรหมคณุาภรณ์ (ป. อ. ปยตุโต) โยนโิสมนสกิาร วธิคีดิตามหลกัพทุธธรรม. (ฉบบัข้อมลูคอมพิวเตอร์ 

บทที่ ๑๓ แยกพิมพ์ ครั้งแรก). กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ., ๒๕๕๖. 

	 . พระพุทธศาสนากับโลกธุรกิจ. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : ลิเบอร์ตี้เพรส, ๒๕๔๘.

	 . หัวใจพระพุทธศาสนา. พุทธจักร. ปีที่ ๖๑ ฉบับที่ ๕ (พฤษภาคม ๒๕๕๐) : ๗. 

	 . การเสริมสร้างคุณลักษณะเด็กไทย. กรุงเทพมหานคร ศูนย์สื่อและสิ่งพิมพ์แก้วเจ้าจอม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, ๒๕๕๑.
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