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บทคัดย่อ
	 บทความนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา (๑) รูปแบบการท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนา (๒) บทบาทการ 

ส่งเสรมิของวดั และความเชือ่มโยงไปสูเ่ครอืข่ายการปฏบิติัธรรม (๓) เพือ่วเิคราะห์บทบาทของวดัท่ีส่งเสริม

การปฏิบัติธรรม และการจัดการเครือข่ายการท่องเที่ยวด้านการปฏิบัติธรรม การศึกษานี้ เป็นการวิจัย 

เชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการสังเกต และการสัมภาษณ์ภิกษุสงฆ์ในวัดที่ส่งเสริมเป็นแหล่งท่องเที่ยวจ�ำนวน  

๑๐ วัด แล้วน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ และเขียนสรุปเชิงพรรณนา

	 การท่องเท่ียวเชงิพทุธศาสนาในสงัคมไทย แบ่งออกเป็น ๒ รปูแบบ คอื (๑) วดัทีส่่งเสรมิให้เป็นแหล่ง

ชมความงามของงานพทุธศลิป์และท�ำบุญ ไหว้พระ ขอพร ทีม่กีารจดัสภาพแวดล้อมทัง้ภายนอกและภายใน

ตามบริบทของวัด มีการใช้สัญลักษณ์และการส่ือสารที่เข้าใจง่าย เป็นการท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยม 

สูงมาก จากอดีตถึงปัจจุบัน (๒) วัดที่เน้นส่งเสริมให้เป็นสถานที่ส�ำหรับการปฏิบัติธรรม ขณะนี้ก�ำลังได้รับ

ความสนใจจากนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ

	 วดัทีส่่งเสรมิให้เป็นแหล่งชมความงามของงานพทุธศลิป์ ท�ำบญุ ไหว้พระ ขอพร พบว่า มกีารส่งเสรมิ

กจิกรรมวนัส�ำคญัทางพระพุทธศาสนา วนัส�ำคญัของชาติ จัดงานวัฒนธรรม และบางวดัจะมกีารสอดแทรก

ให้มีการเจริญสมาธิ มีการปฏิบัติธรรมร่วมอยู่ด้วยเสมอตามความเหมาะสม เป็นการสร้างความเชื่อมโยง 
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ให้เกิดพฤตกิรรมการเปลีย่นแปลงขึน้ในจติใจของนกัท่องเท่ียว ให้สนใจการปฏบิตัธิรรมในวดัทีส่่งเสรมิการ

ปฏิบัติธรรมอย่างต่อเนื่องได้

	 ผลการศึกษาด้านรูปแบบและบทบาทของวัดที่ส่งเสริมให้มีการปฏิบัติธรรม พบว่า วัดที่จัดให้มีการ

ปฏิบัติธรรม มีความเป็นเครือข่ายการปฏิบัติธรรมกันอยู่ทั่วในสังคมไทย และมีการจัดการเครือข่ายอยู่ ๒ 

ระดบัคอื (๑) ระดบันโยบาย มคีณะกรรมการฝ่ายเผยแผ่พระพุทธศาสนา (มหาเถรสมาคม) เป็นผูร้บัผดิชอบ

ด้านการปฏิบัติธรรม ขณะนี้ได้จัดท�ำโครงการต่าง ๆ ขึ้น เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนให้เครือข่ายการ 

ปฏิบัติธรรม มีความเป็นเอกภาพ และสร้างมาตรฐานการสอนการปฏิบัติ โดยให้ยึดแนวทางเดียวกัน 

คือ การปฏิบัติธรรมตามแนวสติปัฏฐานสูตร (๒) ระดับปฏิบัติการ ได้แก่ เจ้าส�ำนักปฏิบัติธรรมต่าง ๆ  

ท�ำหน้าที่บริหารจัดการภายในส�ำนักของตน และบริหารจัดการส�ำนักสาขาให้ด�ำเนินงานได้อย่างราบรื่น 

สร้างพระวิปัสสนาจารย์ เป็นผู้น�ำรุ่นใหม่สืบทอดอายุพระพุทธศาสนาให้ยั่งยืน

	 ปัจจุบันแม้มีนักท่องเที่ยวเข้าชมงานพุทธศิลป์เป็นจ�ำนวนมาก และมีผู้สนใจเดินทางไปปฏิบัติธรรม

เพิ่มขึ้น แต่พบว่าส่วนใหญ่เป็นกลุ่มของผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ ยังมีจ�ำนวนของเยาวชนที่ค่อนข้างน้อย ผู้วิจัย

จึงมีข้อเสนอแนะว่า หน่วยงานภาครัฐและองค์กรพระพุทธศาสนา ควรมีการขยายความรู้ ความเข้าใจใน

ประโยชน์ทีเ่ยาวชนพงึจะได้รบัจากการเข้าร่วมปฏบิตัธิรรม และส่งเสรมิสนบัสนนุให้เยาวชนได้แสดงความ

เป็นผู้น�ำในการเข้าร่วมท�ำกิจกรรมเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาให้มากยิ่ง ๆ ขึ้น

ค�ำส�ำคัญ: การท่องเที่ยวเชิงพุทธ; รูปแบบ; การจัดการเครือข่าย

Abstract
	 This academic article contains 3 objectives: (1) to study the Buddhist tourism Pattern 

(2) to study the role of promotion and linkage of meditation practice network of the 

temple and (3) to analyze the role of promotion and the link of meditation practice of 

temple and its tourism network management. This was a qualitative survey by observing 

and interviewing 10 monks who live at tourist temple and then analyzing the data 

synthesized to write in descriptive style. The results revealed that Buddhist tourism in 

Thai society was divided into 2 types: (1) the temples which promote Buddhist art works, 

merit performances, blessings that are organized as inside and outside environment 

according to each temple’s context. There is religious symbols using and simple 

communication which is a very popular from past to present ( 2) the temple that promotes 

meditation place which is well-known by both Thai and foreign tourists.

	 The temples that promote Buddhist arts revealed that they while promoted merit 

activities in every auspicious day of Buddhism and nation, culture will applies meditation 
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and Vipassana practice in order to encourage suitability tourists. It builds up a link to direct 

their minds further in meditation in temples that promote continuous practice of 

meditation.

	 The results of temple’s model and roles showed that the temple that has followed 

rightly practice as Dharma practice network throughout Thai society contains 2 levels of 

management: (1) policy level or the highest Buddhist administration organization of the 

Thai Sangha called Sangha Supreme Council of Thailand (SSC), with the committee of 

Buddhism propagation responsible for dharma practice. The committee raised various 

projects to promote, support and encourage the Dharma network to form the standard 

teaching of meditation practice for efficiency by using the correct teaching based on 

Mahāsati- paṭṭhānasutta (2) operator level signifying an in charge who manages their 

temple and other branch of temple to be proper and ready to develop Vipassana teachers 

for long and well settlement of Buddhism.

	 Although there are increasing of tourists who had appreciated the Buddhist arts and 

interested almost are adults and seniors but only small number of youth were seen 

therefore the government agencies and Buddhist organizations should have given right 

understanding, promote and support tourism to develop the mind by allowing the youth 

to perform their leaderships and participate Buddhist tourism activities as much as possible.

Keywords: Buddhist tourism; Pattern; Network management

บทน�ำ
	 โลกของเราในยุคสมัยแห่งความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีนี้ ได้ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้คน

ไปอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างย่ิงความก้าวหน้าด้านการสื่อสารที่ผ่านนวัตกรรมสมัยใหม่ ท�ำให้การรับรู้ 

เป็นไปอย่างสมบูรณ์มากขึ้นทั้งภาพและเสียง จึงช่วยให้เกิดแรงจูงใจมากมายแก่ผู้คนในการที่จะท่องเที่ยว

ไปในถิ่นต่าง ๆ เพื่อรับประสบการณ์ใหม่ ๆ เพื่อการพักผ่อนทั้งร่างกายและจิตใจ มีนักท่องเที่ยวเดินทาง

ท่องเที่ยวกันไปมาทั่วโลกตลอดปี การท่องเที่ยวมีหลายรูปแบบด้วยกันขึ้นอยู่กับปัจจัยและวัตถุประสงค ์

ในการจัดแบ่ง
1
 ส�ำหรับการท่องเที่ยวในประเทศไทย มีการท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่เรียกว่า การท่องเที่ยว

เชิงพทุธศาสนา ใช้วดัและโบราณสถานเป็นแหล่งท่องเทีย่ว เพราะวดัในศาสนาพทุธถอืได้ว่าเป็นทรพัยากร

	 1
 สุวัฒน์ จุธากร, แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยว, (นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๐), หน้า 

๘-๑๑.
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ที่ทรงคุณค่า สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติได้เป็นจ�ำนวนมาก ให้เข้ามาเที่ยวชม

ผลงานทางด้านสถาปัตยกรรม จิตรกรรม และงานพุทธศิลป์ที่งดงาม รวมถึงการเข้าไปท�ำบุญ กราบไหว้

บชูาพระ ขอพรสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์เป็นต้น การท่องเทีย่วรปูแบบนี ้อาจเรยีกได้ว่า การท่องเทีย่วประเภทชมความ

งดงามทางวตัถธุรรม เป็นการท่องเทีย่วทีไ่ด้รบัความนยิมสงูมาก สามารถสนองประโยชน์ได้ทัง้ด้านเศรษฐกจิ

และสังคม ท�ำให้มีรายได้เข้ามาท�ำนุบ�ำรุงวัด บ�ำรุงท้องถิ่นและประเทศโดยรวม
2
 และในขณะเดียวกันได้มี

การเดินทางไปวัดของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทย และชาวต่างชาติอีกรูปแบบหนึ่งท่ีก�ำลังได้รับความนิยม 

อย่างแพร่หลายนัน่คอื การเดนิทางไปเพือ่การปฏบิติัธรรม อนัเป็นการเดินทางไปเพ่ือการค้นหาอริยทรัพย์

ภายในตน
3
 ที่เป็นปฐมบทน�ำไปสู่การจัดการเครือข่ายการท่องเที่ยวของวัดในสังคมไทย ดังนั้นจึงเกิดเป็น

รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาขึ้น ๒ รูปแบบ คือ 

		  ๑. 	รูปแบบของการชมงานด้านพุทธศิลป์ และท�ำบุญ ไหว้พระ ขอพร อันเป็นการท่องเที่ยวเชิง

วัตถุธรรม

		  ๒. 	รูปแบบของการปฏิบัติธรรม อันเป็นการท่องเที่ยวเชิงนามธรรม

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 ๑. 	ศึกษารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา 

	 ๒.	ศึกษาบทบาทการส่งเสริมของวัด และความเชื่อมโยงไปสู่เครือข่ายการปฏิบัติธรรม 

	 ๓. 	วิเคราะห์บทบาทของวัดท่ีส่งเสริมการปฏิบัติธรรม และการจัดการเครือข่ายการท่องเที่ยวด้าน

การปฏิบัติธรรม

ระเบียบวิธีวิจัย
	 การวิจัยน้ี เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และการวิเคราะห์ในภาคสนาม  

โดยศกึษาข้อมลูจากหนงัสอืเกีย่วกบัการท่องเทีย่ว รายงานการวจิยัการท่องเทีย่วเชิงพทุธศาสนา และข้อมลู

ในพระไตรปิฎก ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ โดยมีขั้นตอนดังนี้

		  ๑. 	ศึกษาข้อมูล และคัดเลือกวัดที่มีความโดดเด่นในด้านการท่องเที่ยว โดยการสุ่มเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) ให้เป็นวัดกรณีศึกษา ได้แก่ วัดในกรุงเทพมหานคร จ�ำนวน ๖ วัด และ

วัดใน ๔ ภูมิภาค จ�ำนวน ๔ วัด

	 2
 พระครสูนัตธิรรมาภริตั, “ศาสนสถานแหล่งท่องเทีย่วในพระพทุธศาสนา”, Journal of Nakhonratchasima 

College, Vol.8 No.1 (January–June, 2014) : ๙๒-๙๓.

	 3
 พระพรหมคุณาภรณ์, (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพ์พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔), หน้า ๔๙๑.
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		  ๒. 	ศึกษาและรวบรวมข้อมูลภาคสนามวัดในกรุงเทพมหานคร โดยการบันทึกการสังเกตแบบ

ไม่มีส่วนร่วม (Non-participant Observation) เพื่อศึกษาองค์ประกอบที่มีอยู่ในวัดนั้น ๆ และสัมภาษณ์

พระสงฆ์ทีท่�ำหน้าท่ีเกีย่วข้องกบัการจดักจิกรรมต่าง ๆ  ภายในวดั และผูม้บีทบาททีส่่งเสรมิการปฏบิติัธรรม 

มีประชากรผู ้ให้ข้อมูล ได้แก่ พระสงฆ์ที่เป็นเจ้าหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายด้านการจัดท�ำกิจกรรม 

ภายในวัด และเจ้าหน้าที่ฝ่ายการจัดการปฏิบัติธรรม วัดละ ๒ ท่าน รวม ๑๒ ท่าน โดยมีกรอบแนวทาง 

การสังเกต ๔ ด้าน คือ (๑) ด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่วัดมีอยู่ (๒) ด้านการใช้สื่อและสัญลักษณ ์

ในการน�ำเสนอสถานที่ท่องเที่ยวของวัด (๓) ด้านการส่งเสริมการสร้างแรงจูงใจของวัดที่เป็นรูปธรรม  

(๔) ด้านการส่งเสริมการปฏิบัติธรรม และสัมภาษณ์เกี่ยวกับบทบาทที่วัดได้ส่งเสริมให้มีการจัดขึ้น

		  ๓. 	ศึกษาและรวบรวมข้อมูลภาคสนามวัดใน ๔ ภูมิภาค โดยการบันทึกการสังเกตแบบไม่มี 

ส่วนร่วม เพื่อศึกษาองค์ประกอบท่ีมีอยู่ในวัดนั้น ๆ และสัมภาษณ์เจ้าส�ำนัก ซ่ึงเป็นประชากรส�ำหรับ 

การศึกษาข้อมูล ได้แก่ เจ้าส�ำนักปฏิบัติธรรม หรือเจ้าหน้าท่ีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการต่าง ๆ วัดละ ๑  

ท่าน รวม ๔ ท่าน

	 ผู้วิจัยน�ำข้อมูลที่ได้ของวัดในกรุงเทพมหานคร จ�ำนวน ๖ วัด มาเรียบเรียง ตรวจสอบความถูกต้อง

และความน่าเชื่อถือตามบริบทที่วัดมีอยู่เป็นรายกรณี เพื่อจ�ำแนกรูปแบบของวัดที่ส่งเสริมการท่องเที่ยว

ด้านวัตถุธรรม และรูปแบบของวัดที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวด้านนามธรรม รวมทั้งกิจกรรมการส่งเสริม 

ด้านอื่น ๆ และสรุปบทบาทการส่งเสริมกิจกรรมของวัด ที่เชื่อมโยงไปสู่เครือข่ายการปฏิบัติธรรม ในส่วน

ของวัดที่มีชื่อเสียงด้านการปฏิบัติธรรมทั้ง ๔ วัดใน ๔ ภูมิภาค น�ำข้อมูลที่ได้มาแยกแยะไปตามบริบทที่วัด

มีอยู่ เพื่อวิเคราะห์บทบาทและแนวทางการจัดการปัญหา การแก้ไขในส่วนของเครือข่ายการปฏิบัติธรรม

ผลการวิจัย
	 การท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา ที่มีวัดเป็นแหล่งท่องเที่ยวในสังคมไทย มี ๒ รูปแบบคือ 

		  ๑. 	การท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา ด้านชมงานพุทธศิลป์ ท�ำบุญ ไหว้พระ ขอพร 

		  ๒. 	การท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา ด้านการปฏิบัติธรรม

	 สรุป รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาและแนวทางการศึกษา เป็นแผนภูมิดังนี้
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รูปแบบที่ ๑

	 การท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนา ในรูปแบบที่ ๑ ของวัดในสังคมไทยที่ส่งเสริมเป็นแหล่งท่องเท่ียว 

จะพยายามรักษาภาพลักษณ์ที่ดีในการดูแลนักท่องเที่ยวให้มีความพึงพอใจกับการที่ได้เข้ามาเที่ยวชม  

มกีารจดัสภาพแวดล้อมท้ังภายนอกวดัและภายในวดัให้มคีวามเรยีบร้อยสะอาดตา จดัเจ้าหน้าทีอ่�ำนวยการ

จราจร จัดท�ำสิ่งอ�ำนวยความสะดวกให้อยู่ในสภาพที่ดีอยู่เสมอเช่น ป้ายแผนผัง ป้ายบอกทิศทางไปยัง 

สถานที่ต่าง ๆ ที่เข้าใจง่ายและเป็นสากล มีเจ้าหน้าที่ดูแลห้องน�้ำ ห้องสุขาให้สะอาดอยู่เสมอและจัดไว้ 

เพยีงพอต่อความต้องการของนกัท่องเทีย่วทกุเพศ ทกุวยัและผูพ้กิาร ส่วนส�ำคญัอกีจดุหนึง่ทีม่คีวามส�ำคญั

กับสภาพภูมิอากาศในเมืองไทย และวัดส่วนมากนิยมจัดท�ำไว้คือ การจัดสถานที่พักผ่อนหย่อนอารมณ ์

ที่เปิดโล่งโปร่งตาและสงบ มีแผ่นพับแนะน�ำสถานที่ หนังสือ ติดตั้งแผ่นป้ายเชิญชวนให้ผู้สนใจและมีเวลา

พอได้ฝึกทดลองการปฏิบัติธรรมและเรียนรู้พุทธธรรมตามสมควร รวมทั้งติดต้ังแผ่นป้ายปฏิทินการจัด

กิจกรรมของวดัตลอดปี ทีผ่่านการออกแบบสวยงามเข้าใจง่าย เพือ่ท�ำหน้าทีป่ระชาสมัพันธ์ถึงบทบาททีว่ดั

มีหน้าที่ต้องท�ำตามที่สังคมก�ำหนดไว้ บทบาทท่ีวัดส่งเสริมและการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีวัดจัดข้ึนเหล่านี้ 

สามารถสร้างความเชื่อมโยงให้นักท่องเที่ยวบางคนที่สนใจเข้ามาชมงานพุทธศิลป์ที่เป็นวัตถุธรรม  

ให้สามารถพัฒนาไปสู่การเรียนรู้พุทธธรรมที่เป็นนามธรรมภายในจิตใจของตนได้

	 จากความเชื่อมโยงมาสู่การปฏิบัติธรรมที่ต่อเนื่องในวัดทั้งที่อยู่ในกรุงเทพมหานคร และวัดที่มีการ

ปฏบิตัธิรรมในทกุภมูภิาคทัว่สงัคมไทย มคีวามคล้ายคลึงกนัในแบบของการด�ำเนนิงานคอื วดัใดมเีจ้าส�ำนกั

ที่มีช่ือเสียงในด้านการปฏิบัติธรรม จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะแก่การปฏิบัติธรรม มีการปฏิบัติธรรม 

อย่างต่อเนือ่ง จะส่งผลให้มผีูส้นใจเข้าร่วมการปฏบิติัธรรมเป็นจ�ำนวนมาก และในทีสุ่ดจะประกอบกนัเป็น

เครือข่ายการปฏิบัติธรรม โดยการจัดเป็นวัดหลัก (วัดแม่ข่าย) ได้แก่ วัดที่มีความพร้อมในทุก ๆ ด้าน อาทิ 

สถานที ่บคุลากร ปัจจัยการกินอยู ่เป็นต้น และวดัทีเ่ป็นวดัสาขาของวดัหลกั ได้แก่ วัดทีย่งัขาดความพร้อม 
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เช่น ขาดพระอาจารย์ผู้สอนกรรมฐาน (พระวิปัสสนาจารย์) ขาดเจ้าหน้าที่ดูแล เป็นต้น ซึ่งในส่วนของ 

การปกครองคณะสงฆ์ทั้งวัดหลักและวัดสาขาทั้งหมดจะเป็นเครือข่ายที่อยู่ภายใต้การก�ำกับดูแลของ 

มหาเถรสมาคม ฝ่ายส�ำนักปฏิบัติธรรม ที่เป็นองค์กรสูงสุดในการปกครองคณะสงฆ์ไทย

	 แต่การด�ำเนนิงานทีผ่่านมาของวดัทีจั่ดให้มกีารปฏบัิติธรรมอย่างจริงจังสม�ำ่เสมอ พบว่า มอีปุสรรค

ปัญหาในการบริหารจัดการของระดับนโยบาย (มหาเถรสมาคม) เช่น การย่อหย่อนของพระมหาเถระ 

ผูค้วบคุมดแูลในส่วนของการปฏิบัตธิรรม ท�ำให้ละเลยการบรหิารจดัการด้านการปฏบิตัธิรรมของพระสงฆ์ 

อุบาสกอุบาสิกา และประชาชนทั่วไป เป็นต้น แต่ขณะนี้ก�ำลังอยู่ในช่วงของการแก้ไขและพัฒนา มีการ

หยบิยกเอาโครงการต่าง ๆ  ทีอ่อกแบบไว้ลงมาใช้ปฏบิติัเป็นขัน้ตอนในส�ำนกัปฏบิติัธรรมทีไ่ด้ให้การรับรอง

ไว้ทั้งหมด ๑,๕๑๒ แห่งท่ัวสังคมไทย
4
 เช่น คัดเลือกส�ำนักปฏิบัติธรรมต้นแบบ เป็นแบบถ่ายท�ำสารคดี 

เผยแพร่ความพร้อมของอาคารสถานที ่เครือ่งอ�ำนวยความสะดวกและพระวปัิสสนาจารย์ เพ่ือประชาสัมพันธ์

เป็นเกณฑ์มาตรฐานให้ส�ำนกัปฏิบัตธิรรมอืน่ ๆ  ได้ใช้เป็นแบบอย่าง และเร่งร่างหลักสตูรการสอนปริยติัและ

สอนการปฏิบัติธรรมเป็นภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาพระวิปัสสนาจารย์ให้มีภูมิรู้ภูมิธรรมและคล่องแคล่ว 

ในภาษาอย่างแท้จริง เป็นต้น เพื่อรองรับกระแสสังคมของนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติที่เป็น 

ผู้สนใจต่อการศึกษาพุทธธรรม และการปฏิบัติตามแนวทางของพระพุทธศาสนา แบบเถรวาทที่มีปรากฏ

ในพระไตรปิฎก

	 ผู้วิจัยได้สรุปผลของการแก้ไขปัญหาที่มหาเถรสมาคม ได้จัดท�ำและก�ำลังด�ำเนินงานอยู่ในขณะนี้ 

พร้อมทั้งประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นกับเครือข่ายการปฏิบัติธรรมทั้งระบบ เป็นตารางแผนภูมิ ดังนี้

 

รูปแบบที่ ๒

	 4
 ส�ำนกังานพระพทุธศาสนาแห่งชาต,ิ กลุม่เทคโนโลยสีารสนเทศ, “ส่วนการศกึษาสงเคราะห์ กองพทุธศาสนศกึษา” 

ส�ำรวจปี ๒๕๕๙, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http: //www.onab.go.th [๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๐].
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	 เครอืข่ายการปฏิบัตธิรรมในสงัคมไทย นอกจากมรีะดบันโยบายแล้ว ยงัมส่ีวนท่ีเป็นระดบัปฏบิตักิาร 

ซึ่งประกอบด้วยวัดที่เป็นเจ้าส�ำนักปฏิบัติธรรมต่าง ๆ  เรียกว่า วัดหลัก (วัดแม่ข่าย) และวัดสาขาหรือส�ำนัก

สาขาที่เป็นลูกข่ายของวัดนั้น ๆ มีการส่งข่าวสารและช่วยเหลือในเรื่องของการจัดกิจกรรมร่วมกันภายใน

เครือข่ายของตน และมีจุดอ่อนอยู่ประการหนึ่งคือ วัดหลักจะไม่แนะน�ำให้วัดสาขาออกไปสร้างสาขาใหม่

ในแนวลึก เพราะจะมีปัญหาในด้านการบริหารการจัดการตามมาอีกหลายประการเช่น - การขาดปัจจัยที่

พร้อมสมบรูณ์ - การขาดพระวปัิสสนาจารย์ - การสอนทีอ่าจผิดเพ้ียนไปจากแนวค�ำสอนเดิมของเจ้าส�ำนกั

วัดหลัก เป็นต้น และโดยธรรมเนียมการปฏิบัติที่ผ่านมาของวัดสาขาที่ผู้มีศรัทธาบริจาคที่ดินให้สร้างสาขา

ต่อคือ การยกวัดสาขาใหม่ที่ตนได้มาให้เป็นอีกสาขาหนึ่งของวัดหลัก เป็นการแก้ปัญหาอื่น ๆ  ที่จะมีขึ้นใน

ภายหลังได้ทั้งหมด และรักษาความเป็นกัลยาณมิตรอันดีระหว่างศิษย์กับครูอาจารย์
5

	 จากการศึกษาและการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการจัดการเครือข่าย ด้านการปฏิบัติธรรมของวัดใน 

สังคมไทย ผู้วิจัยล�ำดับการบริหารเครือข่ายเป็นแผนภูมิ ดังนี้

รูปแบบที่ ๓

สรุป
	 การท่องเท่ียวเชิงพุทธศาสนาของวัดในสังคมไทย ซ่ึงขึ้นตรงกับกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา  

มี ๒ รูปแบบ รูปแบบที่ ๑ เป็นประเภทชมความงามของงานพุทธศิลป์ ท�ำบุญ ไหว้พระ ขอพร สามารถที่

จะมีบทบาทตามหน้าที่ของวัดไปตามบริบทที่วัดนั้น ๆ มีอยู่ ในขณะเดียวกันก็สามารถที่จะส่งเสริมให้มี

	 5
 สัมภาษณ์พระภาวนาเขมคุณ, วันที่ ๒๒ สิงหาคม ๒๕๖๑; สัมภาษณ์ พระภาวนาโพธิคุณ วิ., วันที่ ๔ กันยายน 

๒๕๖๑; สัมภาษณ์ ระภาวนาธรรมาภินันท์, วันที่ ๑๔ กันยายน ๒๕๖๑; สัมภาษณ์ พระศรีศิลปาจารย์, วันที่ ๑๕ ตุลาคม 
๒๕๖๑. 
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กิจกรรมต่าง ๆ ข้ึนเพื่อสร้างความเช่ือมโยงไปสู่การปฏิบัติธรรมอย่างจริงจังได้
6
 ในส่วนของรูปแบบที่ ๒ 

เป็นวัดประเภทเน้นให้มีการปฏิบัติธรรมอย่างเดียว การด�ำเนินงานที่ผ่านมาของวัดในรูปแบบที่ ๒ นี้  

พบว่า มกีารขยายเครอืข่ายเป็นส�ำนกัปฏบิตัธิรรมสาขาเป็นจ�ำนวนมาก และเป็นไปตามความรูค้วามช�ำนาญ

ของเจ้าส�ำนักวัดหลัก ท�ำให้เกิดปัญหาในด้านการขาดเอกภาพ ด้านการบริหาร และการอุดหนุนช่วยเหลือ

จากส่วนกลาง
7
 สถานการณ์ปัจจุบันจึงมีการด�ำเนินการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นรูปธรรม โดยประธานคณะ

กรรมการฝ่ายเผยแผ่พระพทุธศาสนาของมหาเถรสมาคม ได้ลงมามปีฏสิมัพันธ์กับผู้บริหารระดบัปฏบิตักิาร

ทีเ่ป็นเจ้าส�ำนกัต่าง ๆ  เป็นการเสรมิจุดแขง็ให้แก่การท่องเทีย่วเชงิพุทธศาสนาด้านการปฏบิติัธรรม ผลทีไ่ด้

จึงเกิดเป็นการสร้างขวัญและก�ำลังใจในการพัฒนาให้การปฏิบัติธรรมในสังคมไทย มีความเป็นเอกภาพ 

และมีมาตรฐานการสอนการปฏบิติั รวมทัง้เป็นการสร้างความมัน่ใจให้กบัเจ้าส�ำนกัในการสานสายสมัพนัธ์ 

เพื่อดูแลรักษาส�ำนักปฏิบัติสาขาท่ีเป็นเครือข่ายกันอยู่ทั้งในสังคมไทย และในระดับนานาชาติให้เข้มแข็ง

ขึ้นได้อย่างมีทิศทาง การมีเครือข่ายการปฏิบัติธรรมที่ครอบคลุมไปทั่วสังคมไทย และกว้างไกลไปถึงสังคม

ของต่างชาติต่างศาสนา ย่อมเกิดประโยชน์แก่ผู้ท่ีสนใจและผู้ท่ีลงมือปฏิบัติเอง ในแง่ของความสะดวก 

ต่อการเดินทาง และแง่ของประโยชน์ใน ๓ ระดับ
8
 คือ (๑) ทิฏฐธัมมิกัตถะ ประโยชน์ในปัจจุบัน  

(๒) สมัปรายกิตัถะ ประโยชน์ในเบือ้งหน้า (๓) ปรมตัถะ ประโยชน์สงูสดุตามแนวทางค�ำสอนทางพระพทุธ-

ศาสนา ซึ่งเพียงประโยชน์ใน ๒ ระดับ คอื ระดับต้นและระดับกลาง ทีอ่าศัยความมีศรัทธา การมีศีลมีธรรม

ภายในตน มีจิตใจเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ เสียสละ มีปีติสุขอันประณีตภายในจิตใจ เป็นการพัฒนาจิตมนุษย์ให้ 

เข้าถึงคุณธรรมท่ีมนุษย์ทุกคนในโลกพึงมีอยู่ในตน ก็สามารถช่วยให้ทุกสรรพชีวิตในสังคมโลกนี้อยู่ร่วม 

กันได้อย่างสันติสุข สามารถน�ำสันติภาพอันยั่งยืนมาสู่สังคมโลกได้ ส่วนประโยชน์สูงสุดในระดับที่ ๓  

เป็นจุดหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา ต้องเกิดจากการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน ตามแนวสติปัฏฐาน ๔ 

อย่างรูแ้จ้งแทงตลอดด้วยปัญญาเท่านัน้ จงึย่อมหลุดพ้นไปเสียจากวงัวนแห่งสงสารคอื การท่องเทีย่วเวยีน

ว่ายตายเกิดอย่างไม่มีที่สิ้นสุดนี้ลงได้
9

อภิปรายผล
	 การท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนาในสังคมไทยนั้น ส�ำหรับนักท่องเที่ยวชาวไทยจะนึกถึงวัดและทุก ๆ 

ส่วนที่ประกอบกันขึ้นมาเป็นวัด เช่น การได้มีสถานที่ท�ำบุญ ได้บริจาคทาน ได้ไหว้พระ ได้สนทนาธรรมกับ

พระและได้มีสถานที่ปฏิบัติธรรม เป็นต้น ส่วนนักท่องเท่ียวต่างชาติต่างศาสนา จะมองไปท่ีความงดงาม

	 6
 สัมภาษณ์ พระราชเวที, วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม, วันที่ ๑ กรกฎาคม ๒๕๖๑.

	 7
 สัมภาษณ์ พระราชสิทธิมุนี วิ., วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏ์, วันที่ ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๑.

	 8
 พระพรหมคุณาภรณ์, (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๕๓๒.

	 9
 วิ. ม. (ไทย) ๕/๑๗๕/๑๐๓-๑๐๔.
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247การท่องเที่ยวเชิงพุทธศาสนา : รูปแบบและเครือข่ายการจัดการท่องเที่ยวของวัดในสังคม

ของงานก่อสร้างที่แปลกตา ความงดงามของพระพุทธรูป และผลงานเกี่ยวกับพุทธศิลป์ต่าง ๆ และ 

ปัจจุบันน้ีมีนักท่องเท่ียวต่างชาติ ได้สนใจศึกษาพระพุทธศาสนากันมากขึ้น อาจกล่าวได้ว่า ในบรรดา 

นักท่องเที่ยวท่ีเดินทาง เข้ามาในประเทศไทย มีนักท่องเที่ยวกลุ่มหนึ่งที่ให้ความสนใจศึกษาพุทธธรรม  

และถึงขั้นเข้ามาปฏิบัติตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาอย่างจริงจัง
10

 การจัดให้มีการปฏิบัติธรรมตาม

โอกาสตลอดปี ทั้งแบบปฏิบัติระยะสั้นมาเช้ากลับเย็นหรืออยู่ปฏิบัติ ๑ คืน หรือจัดเป็นคอร์สระยะยาว  

๕ วัน ๗ วัน เป็นต้น ผู้ปฏิบัติสามารถเลือกตามความเหมาะสมของเวลาและโอกาส สถานที่ส�ำหรับใช้ 

ในการปฏิบัติมีมาตรฐาน มีสถานที่พ�ำนักอาศัยเป็นสัดส่วน เครื่องอุปโภคบริโภคบริบูรณ์ มีเจ้าหน้าที่ดูแล 

รวมทั้งพระวิปัสสนาจารย์ที่มีความรู้ความสามารถและมีประสบการณ์ การได้พบกับบรรยากาศร่มรื่นเย็น

สบายและเงียบสงบ การได้เห็นรูปภาพการจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา วัฒนธรรมและประเพณ ี

ท้องถิ่นที่วัดได้ติดโฆษณาประชาสัมพันธ์ไว้ เป็นต้น ย่อมเป็นความรู้สึกที่ดีทั้งทางกายและทางอารมณ์  

ก่อให้เกิดจิตใจที่พร้อมเปิดรับการเรียนรู้สิ่งใหม่ที่จะเกิดขึ้นได้ การที่วัดได้ประยุกต์โดยสอดแทรกให้ทุก

กิจกรรมที่วัดจัดขึ้น เช่น วันส�ำคัญทางพระพุทธศาสนา วันส�ำคัญของชาติ หรือแม้แต่งานประเพณีต่าง ๆ 

มีการเทศน์สอนธรรมะด้วยภาษาท่ีคนท่ัวไปเข้าใจได้ง่าย ใช้ค�ำสอนของพระพุทธเจ้าที่เข้าได้กับยุคสมัย 

ไม่น่าเบื่อ หรือเชิญชวนน่ังสมาธิสงบจิตใจ หรือเปิดสอนการปฏิบัติธรรม ตามแนวสติปัฏฐาน ๔ ระยะ 

สั้น ๆ ก็ถือได้ว่า เป็นการประยุกต์ใช้โอกาสที่เหมาะสม ในการเสริมสร้างการเรียนรู้พุทธธรรมให้แก ่

นักท่องเที่ยวท่ีเข้ามาอยู่ในวัด ณ เวลานั้นได้
11

 ผลท่ีเกิดขึ้นจะเป็นการสร้างความเชื่อมโยงที่สามารถ 

ยกระดบัจติใจของผูฟั้งธรรมให้สงูขึน้ และจะมกีารพฒันาร่างกายและจติใจเพือ่พร้อมในการเข้าสูก่ารปฏบัิติ

ที่เข้มข้นและจริงจังมากขึ้น
12

 วัดหรือส�ำนักที่มีการปฏิบัติธรรมในสังคมไทยทุกวันนี้เกิดขึ้นมากมาย จะมี

การปฏิบัติธรรมกันในหลาย ๆ  รูปแบบและหลายวัตถุประสงค์ วิธีการเรียนและหลักสูตรที่สอนบางแห่งยัง

ไม่มีความชัดเจนเพียงพอ เกิดปัญหาและความคิดเห็นท่ีไม่ถูกตรงต่อการปฏิบัติ เกิดความไม่มั่นใจ 

หรือเคลือบแคลงสงสัยแก่ผู้สนใจใหม่ และโดยเฉพาะชาวต่างชาติ
13

 ปัจจุบันองค์กรฝ่ายสงฆ์สูงสุด 

ผู้รับผิดชอบด้านเครือข่ายของการปฏิบัติธรรม ก�ำลังด�ำเนินการแก้ไขอย่างเป็นรูปธรรม โดยสนับสนุน

โครงการต่าง ๆ ให้แก่ส�ำนักปฏิบัติธรรม เพื่อให้เกิดความชัดเจนในเร่ืองแนวทางการปฏิบัติธรรมตามที่

	 10
 พระมหาสุทิตย์ อาภากโร และ พระมหาเสรีชน นริสโร, “การพัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยว

ทางพุทธศาสนาในประเทศไทย”, รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ สกว. (๒๕๕๕): ๒๓.

	 11
 ภัชรบถ ฤทธิ์เต็ม, “รูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมในวัด”, วารสารศิลปะศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, ปีที่ ๑๑ เล่ม ๑ (สิงหาคม-ตุลาคม ๒๕๕๘): ๑๒-๑๓.

	 12
 สัมภาษณ์ พระภาวนาโพธิคุณ วิ., วันที่ ๔ กันยายน ๒๕๖๑.

	 13
 บณุชญา ววิธิขจร, “การพฒันาหลักการสอนวปัิสสนาของส�ำนกัปฏบิตัธิรรมต้นแบบ ตามแนวสตปัิฏฐานสูตร”, 

วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร, ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๓ (กันยายน- ธันวาคม ๒๕๖๐): ๑๑๖.
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248 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๗ ฉบับที่ ๓

ปรากฏในพระไตรปิฎก สร้างเอกภาพและสร้างมาตรฐานใหม่ มีการจัดท�ำหลักสูตรเพ่ือเพ่ิมศักยภาพ 

การสอนการปฏิบัติธรรมเป็นภาษาอังกฤษ เสริมส่งพระวิปัสสนาจารย์สู่สากล และสนับสนุนให้มีการ 

จัดอบรมการผลิตพระวิปัสสนาจารย์ขึ้นทั้งในส่วนกลาง และส�ำนักปฏิบัติธรรมในส่วนภูมิภาค เพื่อรองรับ

ผู้สนใจทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ

ข้อเสนอแนะ
	 แม้ว่าผลจากการศึกษาจะพบว่า มีนักท่องเที่ยวที่ชมความงามของงานพุทธศิลป์และมีความสนใจ 

ไปปฏิบัติธรรมเพิ่มขึ้น แต่มักจะเป็นกลุ่มผู้ใหญ่และผู้สูงอายุที่มีกิจกรรม “ทัวร์ธรรมะ” ซึ่งหากว่ามีผู้สนใจ

เข้าปฏิบัติธรรมเป็นเยาวชนของชาติ ย่อมจะเกิดเป็นพลังที่ดีต่อพระพุทธศาสนามากยิ่ง ๆ ขึ้น ผู้วิจัยจึงมี

ข้อเสนอแนะว่า หน่วยงานภาครัฐและองค์กรพระพุทธศาสนา ควรมีการขยายความเข้าใจ ส่งเสริมและ

สนับสนุนเรื่อง การพัฒนาจิตใจให้แก่เยาวชนโดยใช้เรื่องของการปฏิบัติธรรมเป็นหลัก เบื้องต้นปลูกฝังให้

เยาวชนได้แสดงความกล้าในการเป็นผู้น�ำในกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น เป็นผู้น�ำกล่าวสรรเสิญ

พุทธคุณ เป็นผู้น�ำบุญในมหาพิธีต่าง ๆ หมุนเวียนกันเป็นผู้น�ำการเจริญสมาธิในกลุ่ม เป็นต้น ปัจจุบัน 

มีเยาวชนไทยบางส่วนสนใจศึกษาพระพุทธศาสนา เข้าวัดและปฏิบัติธรรมเป็นประจ�ำโดยความสมัครใจ  

จงึควรมกีารวจิยัทีส่ร้างเครือ่งมอืตรวจสอบลักษณะความเพียรของเยาวชนในการปฏบิติัแต่ละคร้ังในส�ำนกั

ปฏิบตัธิรรม พร้อมประเมนิผลออกมาในเชิงสถติ ิและรูผ้ลของการปฏบิตัใินแต่ละครัง้ อนัจะเป็นประโยชน์

ส�ำหรบัการศกึษาวจิยัประเมนิผลของผูป้ฏบิตัใินแต่ละคร้ัง เพ่ือรู้วธิกีารแก้ไขในส่วนทีบ่กพร่อง และใช้เป็น

กลยุทธ์ส�ำหรับการวางแผนในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้แก่เยาวชน และเป็นฐานข้อมูลในการศึกษา

ค้นคว้าต่อไป
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