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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ๑) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการ

เรียนรู้แบบหรรษารายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ๒) เพ่ือเปรียบเทียบ

ทกัษะปฏบิติัก่อนและหลงัเรียนด้วยสือ่วดิีทศัน์ออนไลน์ เพือ่การเรยีนรูแ้บบหรรษารายวิชาดนตร-ีนาฏศลิป์

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ๓) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อวีดิทัศน์ออนไลน์

เพื่อการเรียนรู้ แบบหรรษารายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ กลุ่มตัวอย่าง 

ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓/๓ โรงเรียนวัดบางพูน ซ่ึงได้มาโดยใช้วิธีการ 

สุ่มตัวอย่างง่ายด้วยวิธีจับสลาก เลือกห้องเรียนจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ จ�ำนวน ๓ ห้องเรียน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย ส่ือวีดิทัศน์ออนไลน์เพื่อการเรียนรู้แบบหรรษา รายวิชาดนตรี – 

นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ แบบประเมินคุณภาพ แบบประเมินทักษะปฏิบัติ  

และแบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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และ Depentdent samples t-test ผลการวิจัยพบว่า ๑) สื่อวีดิทัศน์ออนไลน์ เพื่อการเรียนรู้แบบหรรษา

รายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ คุณภาพสื่ออยู่ในระดับคุณภาพดีมาก 

คณุภาพเนือ้หาอยูใ่นระดบัดมีากผลสมัฤทธิท์างการเรียน ทักษะปฏบิติัของผู้เรียนโดยรวมอยูใ่นระดับดีมาก 

หลงัเรยีนส่ือวีดทิศัน์ออนไลน์ เพือ่การเรยีนรูแ้บบหรรษาแล้วผูเ้รยีนเกดิเกิดผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ทกัษะ

ปฏิบัติ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ และผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียน  

อยู่ในระดับมากที่สุด 

ค�ำส�ำคัญ : สื่อวีดิทัศน์ออนไลน์, การเรียนรู้แบบหรรษา, รายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์

Abstract

	 The objectives of this research are 1) to develop and find the effectiveness of  

online video through edutainment learning on Thai dramatic arts for primary 3 students, 

2) to compare the practical skills before and after online video learning through  

edutainment learning on Thai dramatic arts for primary 3 students, and 3) to study  

students’ satisfaction on online video through edutainment learning on Thai dramatic 

arts for primary 3 students.

	 The sample group used in this research is primary 3 students at Wat Bang Poon 

School which was obtained by using simple random sampling through lottery.  

Choose 3 classrooms from primary 3 students. The research tools are online video  

through edutainment learning on Thai dramatic arts for primary 3 students, quality  

questionnaire, practice skills questionnaire, and students’ satisfaction questionnaire.  

The statistics used in the research were percentage, mean, standard deviation and  

Dependent t-test. 

	 The results showed that 1) the quality of online video through edutainment  

learning on Thai dramatic arts for primary 3 students was at good level, 2) the content 

quality was very good, and 3) the learning achievement of the practice skills was very 

good. After learning online video through edutainment learning on Thai dramatic arts, 

students achieved higher learning achievement skills than before learning with  

the statistical significance at .05 level, and students are satisfied with the lesson at  

the highest level. 

Keywords : Online video, Edutainment ,Thai Dramatic Arts
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บทน�ำ
	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที่ ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓ หมวด ๙ เทคโนโลยี เพื่อการศึกษา

มาตรา ๖๕ ได้ก�ำหนดไว้ว่า “ให้มีการพัฒนาบุคลากรท้ังด้านผู้ผลิตและผู้ใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา 

เพ่ือให้มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการผลิต รวมทั้งการใช้เทคโนโลยี ที่เหมาะสม มีคุณภาพ 

และประสทิธิภาพ” จากบญัญตัทิีเ่กีย่วกบันโยบายการพฒันาเทคโนโลยเีพือ่การศึกษา จ�ำเป็นอย่างยิง่ทีค่รู

ผู้สอนต้องพร้อมที่จะปรับตัว มีความรู้ ความเข้าใจ พร้อมทั้งมีการเตรียมความพร้อมในการใช้นวัตกรรม

เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา รู้จักน�ำเทคโนโลยีที่มีอยู่มาปรับใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน 

เช่น การสืบค้นเนื้อหาสาระหรือเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเนื้อหาบทเรียน การพัฒนาสื่อการเรียนรู้เป็น  

มีความกระตือรือร้นที่จะพัฒนาความรู้ และทักษะของตนอยู่เสมอ โดยอาศัยเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือ 

ช่วยในการพัฒนาตนเอง เรียนรู้เทคนิค รูปแบบและวิธีการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพและเหมาะสม

กับลักษณะของนักเรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาอย่างง่ายดาย รวดเร็ว แม่นย�ำ  

ถูกต้อง ซึ่งผู้เรียนยังสามารถทบทวนความรู้ ความเข้าใจได้ตลอดเวลา และที่ส�ำคัญผู้เรียนสามารถเรียนรู้

จากสถานที่ต่าง ๆ ได้ ขอเพียงเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตได้
1

	 วีดิทัศน์ถือเป็นสื่อการเรียนรู้อีกประเภทหนึ่งที่นิยมน�ำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพราะ 

วีดิทัศน์เป็นสื่อที่สามารถสื่อสารไปยังคนกลุ่มใหญ่ได้สามารถท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี  

เป็นสื่อที่น�ำเสนอได้ทั้งภาพทั้งเสียงที่สมจริงไปพร้อมกัน ง่ายต่อการควบคุมและดัดแปลงแก้ไขภาพและ

เสียงที่สมจริงท�ำให้ดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้ ท�ำให้ผู้เรียนสามารถสร้างประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรม

ได้เป็นอย่างดี และเสียงก็สามารถท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อีกทางหนึ่งด้วย ในปัจจุบันเทคโนโลย ี

ด้านวดีทิศัน์ถอืว่ามกีารพฒันามากขึน้ สามารถส่งขึน้ไปเป็นไฟล์ ทีส่ามารถออนไลน์อยูบ่นระบบอนิเตอร์เนต็ 

ตอบสนองความต้องการของผู้เรียน มีการน�ำเอาความรู้ต่างๆ มาสอดแทรกในรูปแบบของวีดิทัศน์  

ซึ่งผู้เรียนยังสามารถเปิดชมได้ทุกท่ี สามารถเรียนรู้ ในช่วงเวลาใดก็ได้ ท�ำให้เกิดความสะดวกและช่วย 

ลดปัญหาด้านระยะเวลาที่ใช้ในการเรียนรู้ โดยเปิดผ่านทางส่ือ โทรทัศน์มือถือ คอมพิวเตอร์และการน�ำ 

วีดิทัศน์ประเภทสื่อการเรียนรู้เผยแพร่ผ่านทางอินเทอร์เน็ตก็ยิ่งท�ำให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างกว้างขวาง 

รวดเร็ว และเป็นวิธีการท่ีเป็นท่ีนิยมอย่างแพร่หลาย วีดิทัศน์จึงจัดได้ว่าเป็นสื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพ 

สามารถใช้ในการเรียนการสอนโดยเป็นทั้งสื่อหลักและสื่อเสริมของการจัดการเรียนการสอนได้เพื่อท�ำให ้

ผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ
2

	 1
 กระทรวงศกึษาธกิาร, พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๕ และ (ฉบับที ่๓), (กรงุเทพมหานคร : 

กระทรวงการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๕๓), หน้า ๗๕.

	 2
 พงศ์ศักดิ์ บัวจะมะ, การพัฒนาวีดิทัศน์บนอินเทอร์เน็ตเพื่อส่งเสริมความมีจิตสาธารณะของ นักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีสาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, วิทยานิพนธ์ปริญญา 
มหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, ๒๕๕๕), บทคัดย่อ.
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	 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พทุธศกัราช ๒๕๕๑ กลุม่สาระการเรยีนรู้ศลิปะได้ ได้ก�ำหนด

ให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท ์

เบื้องต้นทางนาฏศิลป์สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ ในชีวิตประจ�ำวัน 

ซึ่งในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ได้ก�ำหนดให้ผู้เรียนสามารถสร้างสรรค์ การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ  

สามารถแสดงท่าทางประกอบจังหวะเพลงตามรูปแบบนาฏศิลป์ รายวิชานาฏศิลป์ถือเป็นรายวิชาที่มี

บทบาทส�ำคัญในการพัฒนาร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และสังคมแก่นักเรียน แต่สภาพการจัดการเรียน

การสอนยังคงมีปัญหาอยู่มาก ส่วนใหญ่เนื่องจากครูผู้สอน ขาดความรู้ความสามารถเฉพาะวิชาไม่มีทักษะ

ในการปฏิบัติ ไม่น�ำเทคนิคการสอนที่แปลกใหม่และเหมาะสมมาสัมพันธ์บทเรียนและไม่สามารถสร้างสื่อ

การสอน ทีม่คุีณภาพได้อกีทัง้การวดั และการประเมนิผลไม่ตรงกบัจุดประสงค์ของหลกัสตูร ซึง่เป็นสาเหตุ

ท�ำให้การเรียนการสอนสาระนาฏศิลป์ ไม่ประสบผลส�ำเร็จและจากผลการปฏิบัติการเรียนการสอนสาระ

นาฏศิลป์วิชานาฏศิลป์โรงเรียนวัดบางพูน อ�ำเภอเมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี ส�ำนักงานเขตพื้นที ่

การศกึษาประถมศกึษาปทมุธานเีขต ๑ทีผู่ว้จิยัปฏบัิติการสอน จากการจัดการเรียนการสอนของปีการศกึษา 

๒๕๕๙-๒๕๖๐ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระนาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ของ

โรงเรียน มีค่าเฉลี่ยร้อยละ ๖๐.๕๕ และ ๖๕.๔๕ ตามล�ำดับซึ่งต�่ำกว่าเป้าหมายของโรงเรียนที่ก�ำหนดไว้

(ร้อยละ ๗๐) ผู้วิจัยได้น�ำปัญหามาวิเคราะห์หาข้อบกพร่อง และพิจารณาเป็นเรื่อง ๆ พบว่า การจัด 

การเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์ยังมีปัญหาอยู่บางเรื่องโดยเฉพาะเรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ การประดิษฐ์ท่า

และนาฏยศัพท์จากปัญหาเกี่ยวกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ขาดความรู้ความเข้าใจเรื่องนาฏยศัพท์

และ ภาษาท่านาฏศลิป์ ไม่สามารถแสดงท่านาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศลิป์อย่างถกูต้องได้ หากนักเรยีน 

ไม่มีความรู้ความเข้าใจและไม่สามารถแสดงท่านาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์ได้อย่างถูกต้องแล้ว 

นักเรียนก็ไม่สามารถฝึกการร�ำที่ยากข้ึนต่อไปได้เมื่อไม่เข้าใจก็ท�ำให้นักเรียนก็ไม่สนใจไม่ชอบเรียน 

วิชานาฏศิลป์เกิดความเบ่ือหน่าย เพราะคิดว่าเป็นวิชาที่ไม่ส�ำคัญเรียนไปแล้วไม่สามารถน�ำไปใช้ใน 

ชีวิตประจ�ำวันได้ในการจัดการเรียนการสอนในลักษณะนี้ จึงจ�ำเป็นต้องใช้สื่อที่สามารถถ่ายทอดเนื้อหา 

กระบวนการ ที่มีความละเอียดไปยังผู้เรียนท่ีมีจ�ำนวนมาก มาใช้ประกอบการเรียนการสอนให้บรรลุ

วัตถุประสงค์ดังงานวิจัยของธัญญาดา ค�ำลือ, อัญชลี ทองเอม
3
 ได้ท�ำการโดยใช้สื่อวีดิทัศน์ใน การจัด 

การเรียนการสอน เรื่องผลการเปรียบเทียบการพัฒนาทักษะปฏิบัติและความรู้คงทนเรื่องภาษาท่า 

นาฏยศัพท์ วชิานาฏศลิป์ โดยใช้สือ่วดีทิศัน์กบัผูส้อนจรงิของนกัเรยีนระดับชัน้ประถมศกึษาปีที ่๔ โรงเรยีน

	 3
 ธญัญาดา ค�ำลอื, อญัชล ีทองเอม, เปรยีบเทยีบการพฒันาการเรยีนรูแ้ละความคงทน วชิานาฏศลิป์ของนกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ โดยใช้สื่อวีดิทัศน์กับผู้สอนจริง, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาหลักสูตรและ
การสอน วิทยาลัยครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์, ๒๕๕๘), บทคัดย่อ.
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ปรนิส์รอยแยลส์วทิยาลยั ผลการทดลองพบว่าผลการเปรยีบเทียบพฒันาการเรยีนรูท้กัษะการปฏบิตัท่ิาร�ำ

เรื่องภาษาท่า วิชานาฏศิลป์ โดยใช้สื่อวีดิทัศน์กับผู้สอนจริง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ มีทักษะ

ปฏิบตัท่ิาร�ำ เรือ่งภาษาท่า วชิานาฏศลิป์ หลงัการเรียนรู้โดยใช้ส่ือวดิีทศัน์สูงกว่าการเรียนรู้จากผู้สอนจริง
4

 	 การจัดการศึกษาให้มีความสอดคล้องเหมาะสมกับผู้เรียนเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่ส�ำคัญ เนื่องจากรูปแบบ

และวิธีการสอนในปัจจุบันเน้นการสอนแบบบรรยาย ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน การเรียนรู้

แบบหรรษา คือรูปแบบของการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รับทั้งความรู้และความสนุกสนาน ให้ผู้เรียน 

ได้เรียนรู้อย่างร่าเริง รื่นรมย์ มีอารมณ์ดี รู้สึกผ่อนคลาย ในขณะที่ซึมซับความรู้เข้าสู่สมองอย่างไม่รู้ตัว  

การเรยีนรูแ้บบหรรษาเป็นการออกแบบเพือ่การเรยีนการสอนอย่างสนกุสนานมคีวามบนัเทงิหรรษาการน�ำ

ความบันเทิงเข้ามาใช้จัดการศึกษา เริ่มมาตั้งแต่ศตวรรษที่ผ่านมาได้รับความนิยมมาจนถึงปัจจุบัน ว่าเป็น

เครือ่งมอืทางการศึกษาท่ีมอิีทธพิลต่อการเรยีนรู ้การเรยีนรูแ้บบหรรษา จัดได้หลายรปูแบบ เช่น ภาพยนตร์ 

รายการโทรทศัน์พพิธิภณัฑ์ซอฟแวร์ (Software) เกมส์เวบไซด์ (Website) เป็นต้น ภาพยนตร์ แสง สี เสียง 

(Soundeffect) รูปแบบการศึกษาดังกล่าว สามารถสร้างความสนใจแก่ผู้เรียนการเรียนยุคใหม่เป็นการ

ช่วยให้ผู้เรียน เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงท่ีประสบด้วยตนเองมากกว่าการเรียนการสอนในห้องเรียน  

การเรียนรู้แบบหรรษา เป็นวิธีสอนแบบหนึ่งที่ดึงดูดความสนใจความตั้งใจของผู้เรียน เนื่องจากมีความ

สนุกสนานหรรษาในขณะจัดการเรียน การสอนการน�ำแนวความคิดการเรียนรู้แบบหรรษามาทดลองจัด 

การเรียนการสอน พบว่ามีผลดีต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน จูงใจผู้เรียนให้มีความคิดวิเคราะห์ ทบทวน 

ความเชือ่ความรู ้และการรบัรูข้องตนในเชิงวเิคราะห์วิจารณ์มากขึน้ การสร้างจนิตนาการของเด็กๆ เป็นการ

สร้างภาพ ที่น�ำความน่าต่ืนตาตื่นใจ เสริมสร้างความอยากรู้อยากเห็นซ่ึงจะน�ำไปสู่การรักการแสวงหา  

ความรู้ ด้วยตนเอง วาสนา อูปป้อดารินทร์ พนาสันต์และจรูญลักษณ์ ป้องเจริญได้ศึกษาผลของการสอน

แบบหรรษาในรายวชิาการพยาบาลบคุคลทีม่ปัีญหาสุขภาพ ของนกัศกึษาพยาบาลศาสตร์วทิยาลัยพยาบาล

บรมราชชนนี สุพรรณบุรีพบว่า กลุ่มท่ีเรียนด้วยการใช้รูปแบบการศึกษาเชิงหรรษา มีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนแตกต่างกลุ่ม ที่เรียนด้วยวิธีปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .๐๐๑ แสดงให้เห็นว่า การจัด 

การเรียนการสอนโดย ใช้กิจกรรมการสอนเชิงหรรษาควบคู่กับวิธีการเรียนการสอนปกติ ท�ำให้นักศึกษา 

มคีวามสนุกเพลดิเพลนิจากการดสูือ่ภาพยนตร์ทีม่เีนือ้หาด้านวชิาการตามทีน่กัศกึษาได้เรยีนรูใ้นห้องเรยีน 

กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้น
5

	 4
 กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร : 

กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๖๐), บทคัดย่อ.

	 5
 วาสนา อปูป้อดารนิทร์ พนาสนัต์และจรญูลกัษณ์ ป้องเจรญิ, ผลของการสอนแบบหรรษาในรายวชิาการพยาบาล

บุคคลที่มีปัญหาสุขภาพ ๑ ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุร,ี วารสารพยาบาล
กระทรวงสาธารณสุขปีที่ ๒๗ (๒), (๒๕๖๐) : ๑๖๐ – ๑๗๕.
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 	 จากที่มาและความส�ำคัญของปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

ศิลปะ สาระนาฏศิลป์จึงเห็นสมควรท่ีจะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ส่ือวีดิทัศน์ออนไลน์ เร่ือง

ภาษาท่า ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบหรรษา เพื่อแก้ไขปัญหาการเรียนการสอน โดยการสร้างต้นแบบ 

การเรียนการสอนแบบหรรษา และผลิตสื่อเพื่อช่วยส่งเสริมและสนับสนุนการเรียนการสอน ในรายวิชา 

การเรยีนรู้และกระบวนการคิดให้นกัเรยีนมสีือ่ทนัสมยั เร้าใจทัง้ภาพทัง้เสยีง พร้อมด้วย การเรยีนในสภาพ

แวดล้อมที่ดี มีความสนุกสนานกับการเรียน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีการพัฒนากระบวนการคิดเพ่ือน�ำ 

ผลการศึกษาวิจัยมาพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามหลักสูตร

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 ๑. 	เพือ่พฒันาสือ่วดีทัิศน์ออนไลน์โดยการเรยีนรูแ้บบหรรษารายวิชาดนตร-ีนาฏศลิป์ส�ำหรบันกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

	 ๒.	เพื่อเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติก่อนและหลังเรียนด้วยสื่อวีดิทัศน์ออนไลน์เพื่อการเรียนรู้แบบ

หรรษารายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

	 ๓.	เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมต่ีอสือ่วีดิทัศน์ออนไลน์เพือ่การเรยีนรูแ้บบหรรษารายวชิา

ดนตรี-นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

สมมติฐานการวิจัย
 	 ๑. 	สื่อวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษา รายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ ส�ำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ มีประสิทธิภาพ 

	 ๒. 	สื่อวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู ้แบบหรรษา รายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

 	 ๓. 	นักเรียนที่เรียนด้วยสื่อวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษา รายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ท�ำให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนมาก

ขอบเขตของการวิจัย
	 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก�ำหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้

	 ๑. 	ขอบเขตด้านเนื้อหา

 	 การวิจัยครั้งนี้น�ำเสนอเนื้อหาเรื่องภาษาท่า โดยกล่าวถึงความหมายของภาษาท่า การใช้ภาษาท่า 

เกมส์ภาษาท่า
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	 ๒. 	ขอบเขตด้านประชากร

		  ๑)	ประชากรทีใ่ช้ในการวิจยัครัง้นี ้คอืนกัเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี ๓ โรงเรียนวดับางพูน จ�ำนวน 

๓ ห้องเรียน จ�ำนวน ๑๑๙ คน

		  ๒)	กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนวัดบางพูน 

จ�ำนวน ๑ ห้องเรียน ท่ีก�ำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา๒๕๖๑ จํานวน ๔๐ คน ได้มาจาก 

วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบสุ่มอย่างง่าย ด้วยวิธีจับสลาก

	 ๓. 	ตัวแปรที่ศึกษา

		  ๑)	ตัวแปรต้น คือ การเรียนโดยสื่อวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษารายวิชาดนตรี-

นาฏศิลป์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

		  ๒)	ตัวแปรตาม ผลที่เกิดหลังจากการใช้สื่อวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษา รายวิชา

ดนตรี-นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ได้แก่

			   ๒.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนจากส่ือวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้ 

แบบหรรษา รายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓	

			   ๒.๒ ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนจากสื่อวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู ้

แบบหรรษา รายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

ค�ำจ�ำกัดความในการวิจัย
 	 ๑.	วีดิทัศน์ออนไลน์ หมายถึง สื่อที่ถ่ายทอดกระบวนการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบวีดิทัศน์ ที่

แสดงให้เห็นถึงกระบวนการเรียนการสอนการปฏิบัติภาษาท่า ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตด้วย ในลักษณะ

ของสือ่ทีเ่พิม่เตมิจากการเรยีนการสอนปกต ิโดยเน้นการเช่ือมต่อข้อมูล การมปีฏสิมัพนัธ์ และความยดืหยุน่

ทางการเรียนในเรื่องสถานที่และเวลา

	 ๒.	การเรียนรู้แบบหรรษา หมายถึง ประสบการณ์จัดการเรียนรู้รายวิชานาฏศิลป์เรื่องภาษาท่า  

ที่ท�ำให้ผู้เรียนได้รับทั้งความรู้และความสนุกสนาน เรียนรู้อย่าง ร่าเริง รื่นรมย์ มีอารมณ์ดี รู้สึกผ่อนคลาย 

มีการปฏสิมัพนัธ์ สือ่วดีทัิศน์ ตวัครผููส้อน รวมท้ังการจดัสภาพแวดล้อม ทีส่นกุสนานและกระตุ้นให้นกัเรียน

ร่วมท�ำกิจกรรมกับครูผู้สอน

	 ๓. 	ภาษาท่า หมายถึง การแสดงบทบาทสมมติโดยใช้ภาษาท่าสื่อสารแทนค�ำพูด 

	 ๔. ประสิทธิภาพของสื่อวีดีทัศน์หมายถึง ผลจากการประเมินผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนที่นักเรียน

ตอบคําถามได้ร้อยละ ๘๐ ตามเกณฑ์ ๘๐/๘๐ ซึ่งมีความหมายดังนี้
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	 ๘๐ ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่ผู้เรียนทั้งหมดทําแบบทดสอบก่อนเรียนถูกต้องไม่ต่ํากว่า 

ร้อยละ ๘๐

	 ๘๐ ตัวหลัง หมายถึง จํานวนผู้เรียนท้ังหมดที่ทําแบบทดสอบหลังเรียนถูกในแต่ละข้อไม่ต่ํากว่า 

ร้อยละ ๘๐

	 ๕. 	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลการวัด การเปลี่ยนแปลง และประสบการณ์การเรียนรู้  

ในเนื้อหาสาระรายวิชาดนตรี นาฏศิลป์ ที่เรียนมาแล้วว่าเกิดการเรียนรู้ โดยสามารถวัด การวัดผล 

ตามสภาพจริง เพื่อบอกถึงคุณภาพการศึกษา

	 ๖.	ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความรู้สึกพึงพอใจต่อสื่อวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้แบบ

หรรษา รายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

กรอบแนวคิดในวิจัย

รูปที่ ๑ กรอบแนวคิดในการวิจัย

ผลการวิจัย
	 การวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัได้ท�ำวจิยั เรือ่ง การผลติสือ่วดิีทศัน์ออนไลน์โดยการเรยีนรูแ้บบหรรษา รายวชิา

ดนตรี-นาฏศิลป์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ผู้วิจัยได้เสนอการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปความเรียง

ตามวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้

	 ผลการประเมินคุณภาพด้านสื่อ

	 ผลการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ จ�ำนวน ๓ ท่าน ที่ประเมินบทเรียนผ่านเครือข่าย

อินเทอร์เนต็ เรือ่ง การผลติสือ่วดีทิศัน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษารายวชิาดนตรี-นาฏศลิป์ ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ เป็นการด�ำเนินการตามวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ ผลการประเมินคุณภาพสื่อ 

วีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้ แบบหรรษารายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
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ปีที่ ๓ โดยรวมอยู่ในคุณภาพระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๕๓ เมื่อพิจารณาจากค่าเฉลี่ยรายข้อ พบว่า 

ความน่าสนใจของเนื้อหา และความเหมาะสมของระยะเวลากับเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ ๔.๐๐ 

อยู่ในคุณภาพระดับดีมาก รองลงมาได้แก่ ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์กับเนื้อหา ความเหมาะสม 

ของผูเ้รยีนกับเนือ้หาและภาษาท่ีใช้เหมาะสมกบักลุม่เป้าหมาย มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั ๓.๖๗ อยู่ในคณุภาพระดับ

ดีมาก และน้อยที่สุด คือความถูกต้องของเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๐๐ อยู่ในคุณภาพระดับดี

 	 เมื่อพิจารณาด้านเนื้อหา โดยรวมอยู่ในระดับคุณภาพระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๕๙  

เมือ่พจิารณาจากค่าเฉลีย่พบว่า ความน่าสนใจของเนือ้หา มค่ีาเฉล่ียมากทีสุ่ด เท่ากบั ๔.๐๐ อยูใ่นคณุภาพ

ระดับดีมาก รองลงมาคือ ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์กับเนื้อหา และความเหมาะสมของผู้เรียน 

กับเนื้อหามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๖๗ อยู่ในคุณภาพระดับดีมาก และน้อยที่สุด คือความถูกต้องของเนื้อหา 

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๐๐ อยู่ในคุณภาพระดับดี

 	 เมื่อพิจารณาด้านการด�ำเนินเรื่อง โดยรวมอยู่ในระดับคุณภาพระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๕๐ 

เมือ่พจิารณาจากค่าเฉลีย่พบว่า ความเหมาะสมของระยะเวลากบัเนือ้หา มค่ีาเฉลีย่มากท่ีสดุ เท่ากบั ๔.๐๐ 

อยู่ในคุณภาพระดับดีมาก รองลงมาคือ ความน่าสนใจในการด�ำเนินเรื่อง การน�ำเสนอและล�ำดับขั้นตอน

เนื้อหา และความเหมาะสมในการสรุปเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๓๓ อยู่ในคุณภาพระดับดี

 	 เมื่อพิจารณาด้านภาษา โดยรวมอยู ่ในระดับคุณภาพระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๕๐  

เมื่อพิจารณาจากค่าเฉลี่ยพบว่า ภาษาที่ใช้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ ๓.๖๗ 

อยู่ในคุณภาพระดับดีมาก รองลงมาคือ ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๓๓ อยู่ใน

คุณภาพระดับดี 

	 ผลการประเมินคุณภาพด้านสื่อ

	 ผลการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญด้านส่ือ จ�ำนวน ๓ ท่าน ท่ีประเมินส่ือวีดิทัศน์ออนไลน์ 

โดยการเรียนรู้แบบหรรษารายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ที่เป็นการ 

ด�ำเนนิการตามวตัถปุระสงค์ข้อที ่๑ ผลการประเมนิคณุภาพส่ือวดิีทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้ แบบหรรษา

รายวชิาดนตร-ีนาฏศลิป์ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่๓ โดยรวมอยูใ่นคณุภาพระดบัดมีาก มีค่าเฉลีย่ 

เท่ากับ ๓.๖๐ เมื่อพิจารณาจากค่าเฉลี่ยรายข้อพบว่า ความเหมาะสมของภาพเคล่ือนไหว คุณภาพของ

ภาพเคลื่อนไหวและความเหมาะสมของภาพประกอบเนื้อหามีค่าเฉลี่ยมากที่สุดเท่ากับ ๔.๐๐ อยู่ในระดับ

ดีมาก รองลงมาคือขนาดของภาพเคลื่อนไหวมีความน่าสนใจ ความเหมาะสมของเสียงดนตรีตัวหนังสือ 

ที่บรรยายมีความชัดเจนเทคนิคถ่ายท�ำ รูปแบบการน�ำเสนอน่าสนใจมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๖๗ อยู่ในระดับ 

ดีมากและน้อยที่สุด คือ ความชัดเจนของเสียงบรรยายการล�ำดับภาพและเสียงมีความเหมาะสมมีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ ๓.๐๐ อยู่ในระดับดี
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 	 เมือ่พจิารณาด้านภาพ โดยรวมอยูใ่นระดบัคณุภาพระดบัดมีาก มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั ๓.๘๐ เมือ่พจิารณา

จากค่าเฉลีย่รายข้อพบว่า ความเหมาะสมของภาพเคล่ือนไหวคณุภาพของภาพเคล่ือนไหวความเหมาะสม

ของภาพประกอบเนื้อหามีค่าเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ ๔.๐๐ อยู่ในคุณภาพระดับดีมากรองลงมา คือ ขนาด

ของภาพเคลื่อนไหวมีความน่าสนใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๖๗ อยู่ในคุณภาพระดับดีมาก และน้อยที่สุด คือ 

ความชัดเจนในการการสื่อความหมายของภาพเคลื่อนไหว มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๓๓ อยู่ในคุณภาพระดับดี

 	 เมื่อพิจารณาด้านเสียง โดยรวมอยู่ในระดับคุณภาพระดับดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๓๔ เมื่อพิจารณา

จากค่าเฉลี่ยรายข้อพบว่า ความเหมาะสมของเสียงดนตรี มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดเท่ากับ ๓.๖๗ อยู่ในคุณภาพ

ระดับดีมากรองลงมาคือความชัดเจนของเสียงบรรยาย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๐๐ อยู่ในคุณภาพระดับดี 

 	 เม่ือพิจารณาด้านเทคนิควิธีการ โดยรวมอยู่ในระดับคุณภาพระดับดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๔๕  

เมื่อพิจารณาจากค่าเฉลี่ยรายข้อพบว่า ตัวหนังสือที่บรรยายมีความชัดเจนเทคนิคถ่ายท�ำ รูปแบบการ 

น�ำเสนอน่าสนใจมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุดเท่ากับ ๓.๖๗ อยู่ในคุณภาพระดับดีมากรองลงมาคือการล�ำดับภาพ

และเสียงมีความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๐๐ อยู่ในคุณภาพระดับดี

	 ผลการเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติก่อนเรียนและหลังเรียน

	 ผลการเปรยีบเทยีบทกัษะปฏบิตัก่ิอนเรยีนและหลังเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่๓ โรงเรียน

วดับางพนู ทีเ่รยีนด้วยสือ่วดีทิศัน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษารายวชิาดนตร-ีนาฏศลิป์ เร่ืองภาษาท่า 

โดยให้กลุ่มตัวอย่างทดสอบทักษะปฏิบัติก่อนเรียน แล้วจึงด�ำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามล�ำดับ 

ขั้นตอนเม่ือเสร็จสิ้นการจัดการเรียนการสอน ให้กลุ่มตัวอย่างทดสอบทักษะปฏิบัติเพื่อวัดผลหลังเรียน  

และเปรยีบเทยีบคะแนนทีไ่ด้จากการทดสอบทกัษะปฏบิติัก่อนการเรียนและหลังเรียน โดยใช้รูปแบบกลุ่ม

ที่มีการทดสอบก่อนการทดลองและทดสอบหลังการทดลอง (One Group Pretest Posttest Designs)  

ผลการวิเคราะห์พบว่า ทักษะปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ ท่ีเรียนด้วยสื่อวีดิทัศน์ออนไลน์

โดยการเรียนรู้แบบหรรษารายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์เรื่องภาษาท่า ก่อนเรียนและหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

เท่ากับ ๑๓.๔๓ คะแนน และ ๓๑.๕๘ คะแนน ตามล�ำดับ เมื่อน�ำมาเปรียบเทียบพบว่า ผลทักษะปฏิบัติ

หลังเรียนด้วยสื่อวดีิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษารายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์เรื่องภาษาท่า สูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ท�ำการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

คะแนนทกัษะปฏิบติัของนกัเรยีน โดยใช้รปูแบบท่ีมกีารทดสอบก่อนการทดลองและทดสอบหลงัการทดลอง

(One Group Pretest Posttest Designs) ผลการวิเคราะห์พบว่า การเปรียบเทียบคะแนนทักษะปฏิบัติ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนวัดบางพูน ท่ีเรียนด้วยส่ือวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้ 

แบบหรรษารายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์เรื่องภาษาท่าโดยรวมหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน โดยม ี

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๒.๖๕ อยู่ในทักษะระดับดีมาก
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	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียน

	 ผู้วิจัยได้น�ำแบบประเมินความพึงพอใจต่อสื่อวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษารายวิชา

ดนตร-ีนาฏศลิป์ เรือ่งภาษาท่าท่ีผู้วจิยัได้สร้างข้ึนให้กลุม่ตัวอย่างประเมนิระดับความพงึพอใจ โดยมจี�ำนวน

กลุ่มตัวอย่าง พบว่ากลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบประเมินความพึงพอใจ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจ�ำนวน ๒๓ คน 

คิดเป็นร้อยละ ๕๗.๕ และเป็นเพศชายจ�ำนวน ๑๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๒.๕ ผู้วิจัยได้น�ำแบบประเมิน

ความพึงพอใจต่อสื่อวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษารายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ เรื่องภาษาท่า 

ท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้นให้กลุ่มตัวอย่างประเมินระดับความพึงพอใจโดยมีระดับความพึงพอใจ พบว่า ผู้เรียน 

มีความพึงพอใจต่อสื่อวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษารายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์เรื่องภาษาท่า 

โดยรวมมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๕๙ เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยรายข้อ 

พบว่า วีดิทัศน์มีความเหมาสมที่จะน�ำมาประกอบการสอน มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ ๓.๗๘ อยู่ในระดับ

ความพงึพอใจมากท่ีสดุ รองลงมาคอื สือ่สามารถสร้างความรู ้และประสบการณ์ได้โดยตรง มค่ีาเฉลีย่เท่ากับ 

๓.๖๕ อยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด และน้อยที่สุดคือ ความเหมาะสมของระยะเวลากับเนื้อหา  

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๒๘ อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก 

อภิปรายผลการวิจัย
 	 การผลิตสื่อวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษารายวิชาดนตรี-นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ พบว่า การประเมินคุณภาพของสื่อวีดิทัศน์โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จ�ำนวน  

๓ ท่าน มีความเห็นว่าสื่อวีดิทัศน์มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก และผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยี จ�ำนวน  

๓ ท่าน มีความเห็นว่าวีดิทัศน์มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมากผลทักษะปฏิบัติของกลุ่มตัวอย่าง ที่เรียนจาก 

วีดิทัศน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษา พบว่า ผลทักษะปฏิบัติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .๐๕ และกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจจากการเรียนด้วยสื่อวิดีทัศน์ออนไลน์โดยการ 

เรียนรู้แบบหรรษา อยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุดซึ่งสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้

	 ๑.	จากการหาคุณภาพของการผลิตสื่อวีดิทัศน์ออนไลน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษารายวิชาดนตรี - 

นาฏศิลป์ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาจ�ำนวน ๓ ท่าน และด้าน

เทคโนโลยีการศึกษาจ�ำนวน ๓ ท่าน จะเห็นได้ว่าวีดิทัศน์ที่ผู้สร้างวิจัยสร้างขึ้นมีคุณภาพ จึงท�ำให้ผู้เรียน 

มีผลของทักษะปฏิบัติสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของรักชนก ชรินทร์พูลสุวรรณนธี และอาคีรา  

ราชเวียง 
6
 ได้ท�ำการทดลองเรื่อง การพัฒนาวีดิทัศน์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่องท่าร�ำมโนราห์เบื้องต้น 

พบว่า มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๓๘ อยู่ในระดับดี โดยค่าเฉลี่ยมากที่สุดเท่ากับ ๕.๐๐ น. อยู่ในระดับ 

	 6
 รักชนกชรินร์ พูลสุวรรณนธีและอาคีรา ราชเวียง, การพัฒนาวีดิทัศน์เพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่อง ท่าร�ำ

มโนราห์เบือ้งต้น, วทิยานพินธ์ปรญิญามหาบณัฑติ, (มหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลรตันโกสินทร์, ๒๕๕๖), บทคัดย่อ.
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ดีมากคือความชัดเจนของภาพ ความเหมาะสมของเสียงดนตรีและเสียงประกอบ ท�ำให้ผู้เรียนได้ยินเสียง 

และเหน็อากัปกิริยาท่าทางประกอบในสถานการณ์จรงิ สามารถบนัทกึภาพและปรบัปรงุแก้ไขข้อผดิพลาด

ต่าง ๆ ในการสาธิตให้ดีขึ้นได้ส่งผลให้สื่อมีประสิทธิภาพจริงและสามารถน�ำไปใช้ประกอบการสอนได้  

และสอดคล้องกับงานวิจัยของมัลลิการ์ วงศ์ศิรินวรัตน์
7
 ได้ท�ำการทดลองเรื่อง การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์  

วิชานาฏศิลป์เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ โรงเรียนสวนกุหลาบ

นนทบุรี พบว่าวีดิทัศน์สามารถเป็นสื่อกลางระหว่างผู้สอนและผู้เรียนได้อย่างดี เพราะช่วยให้ผู้เรียน 

เหน็เหตกุารณ์ต่าง ๆ  ได้อย่างชดัเจนเช่นการทดลอง การสาธติ อกีท้ังสามารถแสดงส่ิงสัมพันธ์ โดยใช้เทคนคิ

การถ่ายใกล้ (Close Up) ซึ่งในสภาพความเป็นจริงไม่สามารถกระท�ำได้

	 ๒. จากผลทักษะปฏิบัติ เรื่องภาษาท่า รายวิชาดนตรี –นาฏศิลป์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ ๓ ที่เรียนจากสื่อวีดิทัศน์โดยการเรียนรู้แบบหรรษา พบว่า ผลทักษะปฏิบัติหลังเรียนของผู้เรียนสูงกว่า

ก่อนเรยีนซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของนสิา เมลานนท์ ได้ท�ำการทดลองเรือ่ง การพฒันานวัตกรรมการสอน

วิชานาฏศิลป์ เรื่องนาฏลีลานาฏยศัพท์ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลป ์

และการละครและสาขาวชิานาฏดรุยิางคศลิป์ไทย มหาวทิยาลยัราชภฏัราชนครนิทร์ ทีเ่รยีนโดยนวตักรรม

การสอนวิชานาฏศิลป์ เร่ือง นาฏลีลานาฏยศัพท์ พบว่ามีคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕
8 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของวัลลิกา 

วฒันวนัย ูได้ท�ำการทดลองเรือ่ง การสร้างบทเรยีนวดิีทศัน์เร่ืองภาษาท่า กลุ่มสาระนาฏศลิป์ ส�ำหรับนกัเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีท่ี ๖ สงักดักรงุเทพมหานคร พบว่า คะแนนหลงัการเรยีนด้วยสือ่วดิีทศัน์สงูกว่าก่อนเรยีน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๕ เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้เนื่องจากผู้เรียนเห็นภาพเคลื่อนไหว 

จากบทเรียน ซึ่งท�ำให้ผู้เรียนสามารถมองเห็นได้อย่างชัดเจนและถูกต้อง ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสนใจ 

และตั้งใจท่ีจะปฏิบัติท่าทางต่าง ๆ เหล่านั้น ตามสื่อวีดิทัศน์ได้ดี เป็นการเรียนรู้จากสื่อวีดิทัศน์โดยตรง 

อย่างเดียว ซึ่งวิธีการสอนแบบนี้สามารถช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจมากขึ้น โดยเฉพาะผู้เรียน 

ที่ยังขาดความเช่ือมั่นในการปฏิบัติท่าทางตามผู้สอน จะสามารถปฏิบัติตามท่าทางและเข้าใจภาษาท่า 

ได้มากขึ้นและยังเป็นการช่วยเหลือผู้สอนให้เกิดความสะดวกในการสอนยิ่งขึ้น
9

	 7
 มัลลิการ์ วงศ์ศิรินวรัตน์, การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ วิชานฏศิลป์เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ ส�ำหรับนักเรียนระดับ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ โรงเรียนสวนกุหลาบนนทบุร,ี วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๐), 
บทคัดย่อ.

	 8
 นิสา เมลานนท์, การพัฒนานวัตกรรมการสอนวิชานาฏศิลป์ เรื่องนาฏลีลา นาฏยศัพท์, วิทยานิพนธ์ปริญญา

มหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๕๕), บทคัดย่อ. 

	 9
 วลัลกิา วฒันวนัย,ู การสร้างบทเรยีนวดีทิศัน์เรือ่งภาษาท่า กลุม่สาระนาฏศลิป์ ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ ๖ สังกัดกรุงเทพมหานคร, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๒๕), บทคัดย่อ.
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	 ๓.	จากผลความพึงพอใจในการใช้สื่อวีดิทัศน์โดยการเรียนรู ้แบบหรรษา พบว่า อยู่ในระดับ 

ความพึงพอใจมากที่สุดซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนิสา เมลานนท์ ได้ท�ำการทดลองเริ่อง การพัฒนา

นวัตกรรมการสอนวิชานาฏศิลป์ เรื่องนาฏลีลานาฏยศัพท์ พบว่าความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชา

นาฏศิลป์และการละครกับสาขาวิชานาฏดุริยางคศิลป์ไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ที่มีต่อ

นวัตกรรมการสอนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง นาฏลีลานาฏยศัพท์ เฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมากได้รับความรู้ 

เพิ่มขึ้น และสามารถเข้าใจในเนื้อหายิ่งขึ้นและสอดคล้องกับงานวิจัยของมัลลิการ์ วงศ์ศิรินวรัตน์ ได้ท�ำ 

การทดลองเรื่อง การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ วิชานาฏศิลป์เรื่อง ภาษาท่านาฏศิลป์ ส�ำหรับนักเรียนระดับ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๒ โรงเรียนสวนกุหลาบนนทบุรี พบว่า ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 

ท่ีเรียนจากบทเรียนวีดิทัศน์พบว่า การน�ำเสนอน่าสนใจ ความยาวของรายการวีดิทัศน์มีความเหมาะสม  

เสียงบรรยายและเสียงประกอบมีความเหมาะสม ภาพชัดเจน น่าสนใจ สามารถปฏิบัติตามได้ หลังชม 

วิดีทัศน์แล้วนักเรียนสามารถน�ำไปใช้ในการชมนาฏศิลป์ไทยให้มีความเข้าใจมากขึ้นอีกด้วย

ข้อเสนอแนะ
	 จากผลการวจัิย เรือ่งการผลิตสือ่วดิีทศัน์ออนไลน์โดยการเรยีนรูแ้บบหรรษารายวชิาดนตร ี–นาฏศลิป์

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ผู้วิจัยขอเสนอแนะในการน�ำไปใช้ ดังนี้

	 ๑.	ผูส้อนสามารถน�ำสือ่วดีทัิศน์ออนไลน์โดยการเรยีนรู้แบบหรรษารายวชิาดนตร ี–นาฏศลิป์  ส�ำหรบั

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ไปใช้ในการเรียนการสอน เรื่องภาษาท่าได้ แต่ผู้สอนจะต้องคอยติดตาม 

และให้ค�ำปรึกษากับผู้เรียนอยู่เสมอ เพื่อเพิ่มเติมเนื้อหาในส่วนที่ผู้เรียนเกิดความสงสัย

	 ๒.	การเรยีนรูแ้บบหรรษา สามารถน�ำไปประยกุต์ใช้กบัการจดัการเรยีนได้ทกุช่วงชัน้ ของการศกึษา

และทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้โดยการปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ในช่วงชั้น

หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่จะน�ำไปใช้

	 ๓. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับองค์ประกอบท่ีมีส่วนช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใช้ส่ือ 

บทเรียนวีดิทัศน์การสอนแตกต่างกันเช่น เทคนิคการผลิตรายการ วิธีการน�ำเสนอ การใช้เทคโนโลย ี

สมัยใหม่ด้านคอมพิวเตอร์เข้ามาร่วมในการผลิต
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