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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ (๑) เพื่อประยุกต์เทคนิคการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบสะเต็ม-วอลดอร์ฟ 

ส�ำหรับครูคณิตศาสตร์เพื่อการสอนข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้โดยหลัก สุ จิ ปุ ลิ และ (๒) เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์จากการจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการในรูปแบบสะเต็ม-วอลดอร์ฟ ส�ำหรับการสอนของครู

คณิตศาสตร์ในการสอนรายวิชาที่ข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นรูปแบบการวิจัยแบบผสานวิธี โดยใช้การ

วิจัยแบบก่ึงทดลองและกึ่งปฏิบัติการด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม-วอลดอร์ฟและหลักสุ จิ ปุ ลิ  

เป็นกรอบการวิจัย 

	 พื้นที่ส�ำหรับการวิจัยคือ โรงเรียนวัดท่ามะนาว จังหวัดสุพรรณบุรี และโรงเรียนวัดโคกเกตุ  

(เสริมสมบูรณ์วงศ์) จังหวัดสมุทรสงครามกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖ จ�ำนวน  

๓๗ คน โดยแบ่งเป็นนักเรียนจากโรงเรียนวัดท่ามะนาว จ�ำนวน ๑๘ คน และจากโรงเรียนวัดโคกเกตุ  

(เสริมสมบูรณ์วงศ์) จ�ำนวน ๑๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ของนักเรียน โดยเก็บข้อมูลส�ำหรับการวิจัยในปี

การศึกษา ๒๕๖๑ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ (๑) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงสะเต็มศึกษา  

“เสาสวยด้วยลายศิลป์” และ (๒) แบบวัดผลทางการเรียนเรื่อง “งานศิลป์กับวัฒนธรรม” โดยใช้สถิติแบบ

ไม่ใช้พารามิเตอร์ในการทดสอบ และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงกลุ่มด้วยสถิติแบบวิลคอกซัน ผลการวิจัยพบว่า 

	 * อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาคณิตศาสตร์ Lecturer of Mathematics Division
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(๑) ครูสามารถใช้หลักสุ จิ ปุ ลิ ร่วมกับการประยุกต์เทคนิคการสอนแบบสะเต็ม-วอลดอร์ฟในการสอน 

ข้ามกลุ่มสาระได้ และ (๒) นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างของการวิจัยมีคะแนนเฉลี่ยด้านผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรยีนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิทีร่ะดับ ๐.๐๕ ซ่ึงผลจากการวจัิยนีส้ามารถ

ใช้เป็นแนวทางส�ำหรับครูคณิตศาสตร์ในการประยุกต์เพื่อแก้ปัญหาการสอนข้ามกลุ่มสาระในรายวิชา 

ต่าง ๆ ที่ไม่ใช่วิชาคณิตศาสตร์ได้

ค�ำส�ำคัญ : สะเต็ม-วอลดอร์ฟ ; สะเต็มศึกษา ; การสอนข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ ; สุ จิ ปุ ลิ

Abstract
	 The purposes of this mixed method research were as follows: 1) to apply the STEM-

Waldorf teaching technique for cross-subject area teaching by Su Ji Pu Li principles for 

mathematics teachers and 2) to compare the learning outcome from the teaching  

performance by STEM-Waldorf technique in cross-subject area. The quasi-experimental 

with semi-action method was used for this study.

	 The data were collected in the academic year 2018. The areas of the research  

were Wat Thamanao Elementary School in Suphanburi province and Wat Khokket  

(Sermsomboonwong) Elementary School in Samut Songkhram province. The populations 

used for this study were the 37 students in Grade 6. All students in the populations were 

also the samples of the research. The samples were from both 2 schools; 18 students 

were from Wat Thamanao Elementary School and other 19 students were from Wat 

Khokket (Sermsomboonwong) Elementary School. They were 100 percent of the whole 

classes in each school. The research instruments that were used for the study were as 

follows; a STEM activity named “Pillar Designing”, pretest and posttest assessments  

and the Arts with Culture subject lesson. The data were analyzed by non-parametric 

statistics. The Wilcoxon signed rank test was used. The research finding showed that  

1) the teachers could use the Su Ji Pu Li with the STEM-Waldorf technique for  

cross-subject area teaching and 2) the posttest score was higher than the pretest score 

at a 0.05 statistical significance level. These findings can be used for mathematics  

teachers who must teach any non-mathematical subjects as their guidelines.

Keywords:  STEM-Waldorf; STEM education; cross-subject area teaching; 
			     Su Ji Pu Li
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บทน�ำ
	 ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มภีารกจิหลกัคอื จดัการศกึษาขัน้พืน้ฐานอย่างทัว่ถงึ

และมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร ปัจจุบันส�ำนักงานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้น 

พื้นฐาน มีสถานศึกษาในสังกัด ๓๒,๘๗๙ แห่ง สถานศึกษาดังกล่าวนี้เป็นสถานศึกษาที่มีนักเรียนต�่ำกว่า 

๑๒๐ คนลงมา ๑๐,๘๗๗ แห่ง และในจ�ำนวนนี้เป็นสถานศึกษาท่ีมีขนาดเล็กมาก กล่าวคือมีนักเรียน 

ต�่ำกว่า ๖๐ คนลงมา ถึง ๑,๗๖๖ แห่ง
1

	 ปัญหาส�ำคัญประการหนึ่งท่ีจะพบได้ในสถานศึกษาขนาดเล็กโดยเฉพาะระดับประถมศึกษา คือ  

ครูผูส้อนได้รบัมอบหมายให้ปฏบิตักิารสอนในรายวชิาทีไ่ม่ตรงกบัสาขาวชิาทีเ่ป็นความเชีย่วชาญในศาสตร์

ของตนเองอันเนื่องมาจากปัญหาการขาดแคลนครูในสถานศึกษา ในปัจจุบันจึงมีครูคณิตศาสตร์จ�ำนวน 

ไม่น้อยที่ต้องปฏิบัติการสอนในรายวิชาท่ีข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ เช่น รายวิชาทัศนศิลป์ พลศึกษา  

ภาษาไทย เป็นต้น ส่งผลกระทบกับท้ังผู้เรียนและผู้สอน เนื่องจากผู้สอนขาดความเชี่ยวชาญที่แท้จริง 

ในศาสตร์ของรายวิชาที่ตนปฏิบัติการสอน ท�ำให้ผู้เรียนอาจไม่ได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ถูกต้องจาก

ครูผู้สอนที่มีความเช่ียวชาญในศาสตร์ของรายวิชา อีกทั้งผลกระทบยังเกิดกับผู้สอนเช่นกัน โดยเฉพาะ 

ในบางรายวชิาทีอ่าจจะไม่ต้องด้วยจรติของครูผู้สอน ท�ำให้เกดิปัญหาด้านศกัยภาพของการถ่ายทอดเนือ้หา

ของรายวชิาทีต่นเองไม่ถนัด ส่งผลให้การจัดการเรยีนรูใ้นวชิาทีไ่ด้รบัมอบหมายเป็นไปอย่างไม่เต็มประสทิธภิาพ

และอาจไม่บรรลุประสิทธิผล

	 กระทรวงศกึษาธกิาร ได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตัวชีว้ดั กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ 

วทิยาศาสตร์ และสาระภมูศิาสตร์ ในกลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม (ฉบบัปรับปรุง 

พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศักราช ๒๕๕๑
2
 ซึ่งได้มีการปรับปรุงเนื้อหาสาระ 

การเรียนรู้ในแบบเรียนจากเดิม โดยเฉพาะในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ที่ค่อนข้างจะมุ่งเน้นไป 

ทางด้านกระบวนการคิดวิเคราะห์เชิงตรรกวิทยา ความรู้สึกเชิงจ�ำนวน รวมถึงการน�ำองค์ความรู้ประยุกต์

ใช้ในสถานการณ์จริง

	 ผลของประกาศดังกล่าวย่อมสร้างปัญหาให้กับครูผู้สอนที่ส�ำเร็จการศึกษาไม่ตรงตามวิชาเอก 

ในรายวิชาท่ีได้รบัมอบหมายให้ปฏบัิติการสอน โดยเฉพาะครผููช่้วยทีส่�ำเรจ็การศกึษามาได้ไม่นานซึง่มกัจะ

	 1
 โรงเรียนขนาดเล็ก, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: www.moe.go.th/small_sch/ information.htm [๑๓ ตุลาคม 

๒๕๖๑].

	 2
 ค�ำสัง่กระทรวงศกึษาธกิาร ที ่สพฐ.๑๒๓๙ เรือ่ง ให้ใช้มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตัวชีว้ดั กลุม่สาระการเรยีนรู้

คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 
http://academic.obec.go.th/newsdetail.php?id=75 [๑๓ ตุลาคม ๑๕๖๑].
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ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติการสอนข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ ไม่ตรงกับสาขาวิชาของตนเอง ท�ำให้ขาดการ

ขาดความแม่นย�ำในเนื้อหา ขาดความมั่นใจในการจัดการเรียนรู้ รวมถึงขาดทักษะและกลยุทธ์เฉพาะทาง

ของศาสตร์ในรายวิชาที่สอน

	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ ได้แนะน�ำนวัตกรรม 

การจดัการเรยีนรูท่ี้เน้นการบูรณาการวทิยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลย ี(Technology) วศิวกรรมศาสตร์ 

(Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) โดยใช้ชื่อว่าสะเต็มศึกษา (STEM Education) และให้

ค�ำจ�ำกัดความของสะเตม็ศกึษาไว้ว่า “สะเตม็ศกึษาเป็นแนวทางการจดัการศึกษาทีบู่รณาการวทิยาศาสตร์ 

เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และคณติศาสตร์ ทีมุ่ง่แก้ไขปัญหาทีพ่บในชวีติจรงิ เพือ่สร้างเสรมิประสบการณ์ 

ทักษะชีวิต ความคิดสร้างสรรค์ และเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนในการปฏิบัติงานที่ต้องใช้

องค์ความรู้และทักษะกระบวนการด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี รวมทั้งน�ำไปสู่การสร้าง

นวัตกรรมในอนาคต”
3

	 นอกจากนี้ ในรายงานการวิจัยเพื่อจัดท�ำข้อเสนอนโยบายการส่งเสริมการจัดการศึกษาด้านสะเต็ม

ศึกษาของประเทศไทย กล่าวว่า “สะเต็มบ่มเพาะทักษะทางการคิดเชิงตรรกะ การคิดเชิงสัญลักษณ์และ

นามธรรมผ่านการเรียนคณิตศาสตร์ ทักษะที่ได้จากการสะเต็มศึกษาจึงเป็นทักษะพื้นฐานที่จ�ำเป็นต้อง 

ได้รับการบ่มเพาะตั้งแต่ปฐมวัยจนถึงอุดมศึกษา วัยท�ำงาน และในการเรียนรู้ตลอดชีวิต
4

	 อย่างไรก็ตาม ยังมีนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการในอีกรูปแบบหนึ่งที่ชื่อว่าวอลดอร์ฟ

ศึกษา (Waldorf Education) ที่บูรณาการวิชาการไปกับกิจกรรมต่าง ๆ โดยมีครูคอยดูแลและอ�ำนวย

ความสะดวก เน้นการจัดบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนให้เห็นความงดงามของธรรมชาติทั้งใน

ห้องเรียนและนอกห้องเรียน เพ่ือให้เกิดแรงบันดาลใจที่ดีส�ำหรับการเรียนรู้ของผู้เรียน และพัฒนาผู้เรียน

ให้มีบุคลิกภาพที่สมดุลกลมกลืนไปกับสิ่งแวดล้อม และได้แสดงศักยภาพทุกด้านออกมาอย่างเหมาะสม

ภายใต้บริบทของสถานศึกษา
5

	 ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาให้ผู้เรียนและผู้สอนสามารถประสานความร่วมมือ 

ในการเรียนรู้ในชั้นเรียนได้อย่างมีความสุขได้ถูกน�ำเสนอผ่านงานวิชาการเร่ือง สะเต็มศึกษาเพ่ือการสอน

คณิตศาสตร์ในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานและการจัดการเรียนรู้ด้วยรอยยิ้ม ซ่ึงได้น�ำเสนอกระบวนทัศน์

	 3
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, ความรู้เบื้องต้นสะเต็ม, (กรุงเทพมหานคร: สกสค.

ลาดพร้าว, ๒๕๕๘), หน้า ๔.

	 4
 ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, รายงานการวิจัยเพื่อจัดท�ำข้อเสนอนโยบายการส่งเสริมการศึกษา 

ด้านสะเต็มศึกษาของประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: พริกหวานกราฟฟิค, ๒๕๕๙), หน้า ๑๕.

	 5
 รักลูก, โรงเรียนแนวการสอนแบบวอลดอร์ฟ Waldorf เป็นยังไง?, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.

rakluke.com/school-zone/11/56/1354/ [๒๐ มิถุนายน ๒๕๖๑].
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และการจัดการเรียนรู้ส�ำหรับวิชาคณิตศาสตร์ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

ให้สอดรับกับบริบทของการศึกษาและบริบทของผู้เรียนในยุคปัจจุบันไว้ ๕ ประการ ได้แก่ ๑) ปรับวิธีเรียน 

๒) เปลี่ยนวิธีสอน ๓) ป้อนข้อมูลน�ำทาง ๔) สร้างแรงบันดาลใจ ๕) ท้าทายความคิด เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน รอยยิ้ม และความสุขในเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้สอนและผู้เรียน
6

	 การจัดการเรียนรู ้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาและวอลดอร์ฟศึกษาได้ถูกบูรณาการและน�ำเสน 

ภายใต้ชื่อ “การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคสะเต็ม-วอลดอร์ฟ” ผ่านงานวิจัยเรื่อง Mathematics teaching 

in basic education in Thailand by integrating STEM-Waldorf technique to increase students’ 

achievement and inspiration in learning
7
 โดยงานวิจัยดังกล่าวได้เสนอเทคนิคการจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวทางสะเต็มศึกษาภายใต้สิ่งแวดล้อมและบรรยากาศที่เอื้ออ�ำนวยต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ไม่ให้ 

ผู้เรียนได้สัมผัสถึงความเป็นวิชาการมากจนเกินไปเหมือนกับการเรียนภายในห้องเรียน สร้างรอยยิ้ม 

ร่วมกันทั้งผู้สอนและผู้เรียนและลดความตึงเครียดของผู้เรียน

	 จากการทีค่รคูณติศาสตร์หลายท่านได้รับภาระงานในการจัดการเรียนรู้ในรายวชิาอืน่นอกเหนอืจาก

วิชาคณิตศาสตร์ เช่น ศิลปศึกษา พระพุทธศาสนา หรือภาษาไทย เป็นต้น อันเป็นผลจากปัญหาการ

ขาดแคลนครูในสถานศึกษา ท�ำให้ผู้วิจัยมีแนวคิดในการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ข้ามกลุ่มสาระ

ส�ำหรับครูคณิตศาสตร์ โดยการประยุกต์เทคนิคการสอนรูปแบบสะเต็ม-วอลดอร์ฟ จากแนวทางของ

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นกลุ่มวิชาหลักหรือวิชาแกน (major 

subjects) ไปสู่กลุ่มวิชารองหรือวิชาเลือก (minor subjects) เพ่ือแก้ปัญหาให้ครูคณิตศาสตร์สามารถ

จัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการเข้ากับศาสตร์ความเชี่ยวชาญของตนได้ในกรณีที่ได้รับมอบหมายให้ท�ำหน้าที่

ปฏิบตักิารสอนข้ามกลุม่สาระการเรยีนรู ้อนัท�ำให้เกดิความสขุร่วมกนัในการจดัการเรยีนรูท้ัง้ตัวผูส้อนและ

ผู้เรียน

	 6
 อัมรินทร์ อภิรักษ์มาศ, สะเต็มศึกษาเพื่อการสอนคณิตศาสตร์ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและการจัดการ

เรียนรู้ด้วยรอยยิ้ม, เอกสารสืบเนื่องการประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ ๑๐ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, (นครปฐม: 
การ์แลนด์ พับลิชชิ่ง, ๒๕๖๑), หน้า ๒๒๕-๒๓๖.

	 7
 Apirakmas A., Mathematics teaching in basic education in Thailand by integrating STEM-

Waldorf technique to increase students’ achievement and inspiration in learning, Proceedings 
on the 3

rd
 International Conference of Multidisciplinary Approaches on UN Sustainable Development 

Goals 2018 (Nakhon Pathom : Garland Publishing, 2019), pp. 239-246.
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 ๑. 	เพื่อประยุกต์เทคนิคการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบสะเต็ม-วอลดอร์ฟ ส�ำหรับครูคณิตศาสตร์เพื่อ

การสอนข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้โดยหลักสุ จิ ปุ ลิ

	 ๒. 	เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์จากการจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการในรูปแบบสะเต็ม-วอลดอร์ฟ 

ส�ำหรับการสอนของครูคณิตศาสตร์ในการสอนรายวิชาที่ข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 งานวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยแบบผสานวิธี (mixed method research) โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบ 

กึ่งทดลองและกึ่งปฏิบัติการ (quasi-experimental with semi-action research) อาศัยกรอบแนวคิด 

๒ ประการ ได้แก่ การใช้รปูแบบการจดัการเรยีนรู้ตามแนวทางสะเต็ม-วอลดอร์ฟร่วมกบัหลักสุ จิ ป ุลิ และ

การประยกุต์สะเตม็ศกึษาจากแนวทางของกลุม่วิชาแกนไปสูแ่นวทางของกลุม่วชิารอง พืน้ทีว่จิยัคอืโรงเรยีน

วดัท่ามะนาว อ�ำเภอเดมิบางนางบวช จงัหวดัสุพรรณบรีุ และโรงเรียนวดัโคกเกตุ (เสริมสมบรูณ์วงศ์) อ�ำเภอ

อัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม

	 ๑. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้โรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานซ่ึงมี 

ครูคณิตศาสตร์สอนข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้รวม ๒ แห่งเป็นพื้นที่วิจัยและทดสอบเครื่องมือวิจัย โดยใช้

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ ของโรงเรียนวัดท่ามะนาว จ�ำนวน ๑๘ คน และจากโรงเรียนวัดโคกเกตุ 

(เสริมสมบูรณ์วงศ์) จ�ำนวน ๑๙ คน รวมทั้งสิ้น ๓๗ คน ซึ่งจะเป็นทั้งกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่างของ

งานวิจัยนี้

	 ๒. ขั้นตอนในการวิจัย

	 ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น ๔ ขั้นตอน ดังนี้

	 ขั้นตอนที่ ๑ ประยุกต์สะเต็มศึกษาจากแนวทางของกลุ่มวิชาหลักไปสู่กลุ่มวิชารอง 

	 ซึง่สะเตม็ศกึษาในบรบิทของกลุม่วชิาวชิาหลกั ได้ก�ำหนดความหมายของแต่ละอกัษรในค�ำว่า STEM 

ไว้ดังนี้

		  S หมายถึง วิทยาศาสตร์ (Science) 

		  T หมายถึง เทคโนโลยี (Technology) 

		  E หมายถึง วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) 

		  M หมายถึง คณิตศาสตร์ (Mathematics) 

	 จะสังเกตได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในแนวบริบทของกลุ่มวิชาแกนจะมุ่งเน้นการ

จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการใน ๓ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้แก่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
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เทคโนโลย ีกลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ และกลุม่สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพี ซึง่เป็นเป้าหมายส�ำคญั

ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาซึ่งจะต้องพัฒนาสู่การประกอบอาชีพในอนาคต

	 จากแนวทางการบรูณาการสะเตม็ศกึษาดังกล่าว ผู้วจัิยจึงมแีนวคดิในการประยกุต์ STEM จากบริบท

ของกลุ่มวิชาแกนสู่บริบทของกลุ่มวิชารอง โดยการพิจารณาอักษรแต่ละตัวในค�ำว่า STEM เสียใหม่ ดังนี้

		  S หมายถึง สังคมศึกษา (Social Studies)

		  T หมายถึง ภาษาไทย (Thai)

		  E หมายถึง ภาษาอังกฤษ (English)

		  M หมายถึง คุณธรรมจริยธรรม (Moral) หรืออาจหมายถึงดนตรี (Music) ก็ได้

	 กล่าวคือ การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในบริบทนี้จะมีการบูรณาการในกลุ่มสาระ 

การเรยีนรูใ้นกลุม่วชิารอง ได้แก่ กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ภาษาไทย ภาษา

ต่างประเทศ ศิลปศึกษา สุขศึกษาและพลศึกษา

	 ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยมุ่งพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาส�ำหรับครูคณิตศาสตร ์

ที่ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติการสอนข้ามกลุ่มสาระ โดยผู้วิจัยได้ก�ำหนดให้ผู้ช่วยวิจัยซ่ึงเป็นครูผู้ช่วย 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ได้แก่ นายสุภฤกษ์ อินตรา โรงเรียนวัดท่ามะนาว จังหวัดสุพรรณบุรี  

และนายไตรภูมิ แย้มสุวรรณ โรงเรียนวัดโคกเกตุ (เสริมสมบูรณ์วงศ์) จังหวัดสมุทรสงคราม ทดลองใช้ 

เครือ่งมอืการวจิยัในการปฏบิตักิารสอนตามแนวทางสะเต็ม-วอลดอร์ฟ กบัผู้เรียนของตนเองโดยอาศยัหลัก

หวัใจนกัปราชญ์ ส ุจ ิป ุล ิในรายวชิาทศันศลิป์ เรือ่ง “งานศลิป์กับวัฒนธรรม” ซึง่ทัง้สองท่านได้รบัมอบหมาย

จากต้นสังกัดให้ปฏิบัติการสอนข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ซึ่งไม่ใช่วิชาที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน

	 ในการประยุกต์เทคนิคสะเต็ม-วอลดอร์ฟ ปฏิบัติการสอนข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ในงานวิจัยนี้  

ได้บูรณาการองค์ความรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เข้าไปในกิจกรรมการเรียนรู้ตามที่ได้รับ 

มอบหมาย โดยจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมทักษะสัมพันธ์ การท�ำงานเป็นทีม รักความเป็นไทย และส่งเสริม 

การเรียนรู้ด้วยหลักหัวใจนักปราชญ์ คือ สุ จิ ปุ ลิ ตามหลักการและแนวคิดทางพระพุทธศาสนา อันได้แก่ 

ส ุ(สุตวา) คือ การฟัง จิ (จินตนา) คือ การคิด ปุ (ปุจฉา) คือ การซักถาม ลิ (ลิขิต) คือ การเขียนและการ

บันทึก มาประยุกต์ใช้ในการสนับสนุนกิจกรรมจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างบรรยากาศแห่งความสุขและรอยยิ้ม

ระหว่างครูผู้สอนและผู้เรียน

	 ในการปฏิบัติการสอนเรื่อง “งานศิลป์กับวัฒนธรรม” นี้ ผู้วิจัยอาศัยแนวมโนมติของงานวิจัยเรื่อง 

“การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์โดยเชื่อมโยงกับงานสถาปัตยกรรมทางพระพุทธศาสนา”
8
  

	 8
 สุพรรษา กลัดน้อย และ พรทรัพย์ พรสวัสดิ์, การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์โดยเชื่อมโยงกับงาน

สถาปัตยกรรมทางพระพุทธศาสนา, เอกสารสืบเนื่องการประชุมวิชาการทางคณิตศาสตร์ ครั้งที่ ๒๒ ประจ�ำปี พ.ศ. 
๒๕๖๐ (เชียงใหม่ : ม.ป.ท., ๒๕๖๐), หน้า EDM-๐๑-๑-๑๔.
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ร่วมกับงานวิจัยเรื่อง “ผลการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ที่มีต่อความ

สามารถในการเรียนของนักธรรมชั้นโท”
9
 ที่ได้น�ำสิ่งใกล้ตัวหรือสิ่งที่คุ้นเคยมาเชื่อมโยงกับความรู้ทาง

คณิตศาสตร์ อันเป็นความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านของครูผู้สอน เพื่อน�ำไปประยุกต์ใช้กับวิชาทัศนศิลป์ตามที่

ได้รับมอบหมายจากสถานศึกษาต้นสังกัด โดยผสมผสานระเบียบวิธีการตามแนวทางสะเต็ม-วอลดอร์ฟ 

ร่วมกับหลัก สุ จิ ปุ ลิ

	 ขั้นตอนที่ ๒ พัฒนาเครื่องมือ 

	 หลังจากที่ผู ้วิจัยได้บรรลุแนวคิดและแนวปฏิบัติในการประยุกต์เทคนิคการสอนแบบสะเต็ม- 

วอลดอร์ฟ เพือ่การสอนข้ามกลุม่สาระในกลุม่วชิารองแล้ว ผูว้จิยัได้พฒันาเครือ่งมอืส�ำหรบัด�ำเนนิการวจิยั 

ตามขั้นตอนดังนี้

		  ขั้นที่ ๑ ออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา “เสาสวยด้วยลายศิลป์”

		  ขั้นที่ ๒ ออกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง งานศิลป์กับวัฒนธรรม

		  ขั้นที่ ๓ เสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบกิจกรรมสะเต็มศึกษา

		  ขั้นที่ ๔ เสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

		  ขั้นที่ ๕ ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือวิจัยตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ

	 เครื่องมือหลักส�ำหรับการวิจัยในขั้นตอนนี้คือชุดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงสะเต็มศึกษา “เสาสวยด้วย

ลายศลิป์” โดยอาศยัสภาพแวดล้อมและภมูสัิงคมของสถานศกึษาทัง้สองแห่งทีต้ั่งอยูใ่นเขตวดัมาประยกุต์

กบัการจดัการเรยีนรูผ้สมผสานกบัตวัช้ีวัดบางหวัข้อในกลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์เพือ่ให้ผูส้อนซึง่เป็น

ครูคณิตศาสตร์รู้สึกมีความสุขกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเนื้อหาที่ตนเองมีความถนัด

	 ขั้นตอนที่ ๓ ทดสอบเครื่องมือ

	 หลงัจากทีผู่ว้จิยัได้พฒันากจิกรรมการเรียนรู้เชงิสะเต็มศกึษา “เสาสวยด้วยลายศลิป์” แล้ว ได้ท�ำการ

ทดสอบเครื่องมือส�ำหรับด�ำเนินการวิจัย ตามขั้นตอนดังนี้

		  ขั้นที่ ๑ ชี้แจงขั้นตอนและกระบวนการในการใช้เครื่องมือกับผู้ช่วยวิจัย

		  ขั้นที่ ๒ จัดกลุ่มผู้เรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายของการวิจัย

		  ขั้นที่ ๓ จัดการเรียนรู้ เรื่อง งานศิลป์กับวัฒนธรรม ในชั่วโมงเรียนปกติของผู้เรียนและชั่วโมงอื่น

ตามความเหมาะสม โดยใช้กิจกรรม “เสาสวยด้วยลายศิลป์” เป็นเครื่องมือในภาคปฏิบัติ ใช้ระยะเวลา

ปฏิบัติการสอน ๔ สัปดาห์ แบ่งเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ในสัปดาห์ต่าง ๆ ดังนี้

	 9
 พระเจตน์สฤษฎ์ อินทร์จันทร,์ “ผลการเรียนแบบอีเลิร์นนิง ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ สุ จิ ปุ ลิ ที่มีต่อความ

สามารถในการเรยีนของนกัเรยีนนกัธรรมช้ันโท”, วารสาร Veridian E-Journal SU ปีที ่๕ ฉบบัท่ี ๑ (มกราคม – เมษายน 
๒๕๕๕) : ๖๙๓-๗๐๙.

12. �������������� (��������� 157-170).indd   164 25/4/2564   22:40:37



165การเปรียบเทียบเทคนิคการสอนแบบสะเต็ม-วอลดอร์ฟ กับหลักสุ จิ ปุ ลิ ส�ำหรับครูคณิตศาสตร์ฯ

		  สัปดาห์ที่ ๑ ทดสอบก่อนเรียน เรื่อง “งานศิลป์กับวัฒนธรรม” และทบทวนความรู้คณิตศาสตร์ 

เรื่อง ปริมาตรของรูปทรง โดยจัดการเรียนรู้นอกห้องเรียนตามแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม-วอ

ลดอร์ฟ ดังแสดงในภาพที่ ๑

	  	                   ภาพที่ ๑ การจัดการเรียนรู้ในสัปดาห์ที่ ๑

	 สัปดาห์ที่ ๒ – ๓ จัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา “เสาสวยด้วยลายศิลป์” ดังแสดงในภาพที่ ๒

    

ภาพที่ ๒ การจัดการเรียนรู้ในสัปดาห์ที่ ๒ และสัปดาห์ที่ ๓
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166 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๑

		  สัปดาห์ที่ ๔ ทดสอบหลังเรียน

	 ขั้นตอนที่ ๔ วิเคราะห์ผล

	 หลังจากได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงสะเต็มศึกษา “เสาสวยด้วยลายศิลป์” แล้ว ผู้ช่วยวิจัยได้น�ำ 

ผลคะแนนจากการจดัการเรยีนรู้ในรปูแบบสะเตม็-วอลดอร์ฟ มาท�ำการวเิคราะห์ผลในเชงิสถติ ิตามขัน้ตอน 

ดังนี้

		  ขั้นที่ ๑ ตรวจใบงานกิจกรรม “เสาสวยด้วยลายศิลป”์ ของผู้เรียน

		  ขั้นที่ ๒ ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน

		  ขัน้ที ่๓ ใช้กระบวนการทางสถติเิพือ่ทดสอบความผิดปกติของข้อมลูด้านผลสัมฤทธิท์างการเรียน

		  ขั้นที่ ๔ ประมวลผลแบบทดสอบความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 

สะเต็ม-วอลดอร์ฟ

		  ขั้นที่ ๕ วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย

ผลการวิจัย
	 เมือ่ผูว้จิยัได้น�ำผลข้อมลูซึง่เป็นคะแนนจากการท�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิก่์อนเรยีนและหลงัเรยีน

ของผู้เรียนจากหน่วยวิจัยท้ังสองแห่งพบว่าคะแนนมีการแจกแจงไม่ปกติ ผู้วิจัยจึงใช้สถิติแบบไม่ใช้

พารามิเตอร์ (nonparametric statistics) ในการทดสอบ และใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงกลุ่มด้วยสถิติ 

วิลคอกซัน (Wilcoxon signed rank test) เพ่ือวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและ 

หลังเรียนของผู้เรียนแต่ละคนที่ระดับนัยส�ำคัญ ๐.๐๕ ซึ่งปรากฏผลดังนี้

คะแนนเต็ม

(๑๐ คะแนน)

ค่าเฉลี่ย
(Mean)

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
(Standard Deviation)

นัยสำ�คัญ
(Significance)

คะแนนก่อนเรียน ๓.๒๓ ๑.๑๒

คะแนนหลังเรียน ๗.๖๔ ๑.๓๘ ๐.๐๐๔*

	 ตารางที่ ๑ แสดงผลการวิเคราะห์คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของโรงเรียนวัดท่ามะนาว

	 จากตารางที่ ๑ พบว่ากลุ่มตัวอย่างในโรงเรียนวัดท่ามะนาวมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน ๓.๒๓ คะแนน 

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ๑.๑๒ คะแนน ขณะทีค่ะแนนเฉลีย่หลงัเรยีน ๗.๖๔ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ๑.๓๘ 

เมือ่ทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรยีนและคะแนนหลังเรียนพบว่ามคีวามแตกต่างกันทีร่ะดับนยั

ส�ำคัญ ๐.๐๕ กล่าวคือ คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีค่าสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 
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167การเปรียบเทียบเทคนิคการสอนแบบสะเต็ม-วอลดอร์ฟ กับหลักสุ จิ ปุ ลิ ส�ำหรับครูคณิตศาสตร์ฯ

คะแนนเต็ม

(๑๐ คะแนน)

ค่าเฉลี่ย
(Mean)

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
(Standard Deviation)

นัยสำ�คัญ
(Significance)

คะแนนก่อนเรียน ๔.๖๖ ๑.๓๔

คะแนนหลังเรียน ๘.๗๓ ๑.๘๙ ๐.๐๐๗*

 	 ตารางที่ ๒ แสดงผลการวิเคราะห์คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของโรงเรียนวัดโคกเกตุ  

(เสริมสมบูรณ์วงศ์)

	 จากตารางท่ี ๒ ด้านล่างน้ีก็จะพบว่ากลุม่ตวัอย่างในโรงเรยีนวดัโคกเกต ุ(เสรมิสมบรูณ์วงศ์) มคีะแนน

เฉลี่ยก่อนเรียน ๔.๖๖ คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ๑.๓๔ คะแนน ในขณะที่คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 

๘.๗๓ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ๑.๘๙ เม่ือทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและคะแนน 

หลังเรียนพบว่ามีความแตกต่างกันที่ระดับนัยส�ำคัญ ๐.๐๕ กล่าวคือ คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีค่าสูงกว่า

คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน

อภิปรายผลการวิจัย
	 ผลจากการวิจัยสามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ ดังนี้

	 ๑. 	การประยุกต์เทคนิคการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบสะเต็ม-วอลดอร์ฟ ส�ำหรับครูคณิตศาสตร์เพื่อ

การสอนข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ พบว่า ครูคณิตศาสตร์สามารถจัดการเรียนรู้ข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้

โดยอาศัยการประยุกต์สะเต็มศึกษาจากแนวทางของกลุ่มวิชาหลักไปสู่กลุ่มวิชารอง ได้ดังนี้

 

		

ภาพท่ี ๓ แนวทางการบรูณาการสะเตม็ศกึษาเพือ่การสอนข้ามกลุม่สาระการเรยีนรูส้�ำหรบัครคูณติศาสตร์

สะเต็มตามแนวทางกลุ่มวิชาหลัก

	S	 วิทยาศาสตร์ (Science)		

	T	 เทคโนโลยี (Technology)	

	E	 วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering)

	M	 คณิตศาสตร์ (Mathematics)

สะเต็มตามแนวทางกลุ่มวิชารอง

 S	 สังคมศึกษา (Social Studies)

 T	 ภาษาไทย (Thai)

 E	 ภาษาอังกฤษ (English)

 M	 ดนตรี (Music) 

ใช้คณิตศาสตร์

บูรณาการ

ร่วมเสมอ

บูรณาการเสริม

สุขศึกษา พลศึกษา ศิลปศึกษา เกษตร ลูกเสือ-เนตรนารี พระพุทธศาสนา และวิชาอื่น ๆ
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168 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๑

	 ๒. 	การสร้างกจิกรรมการจดัการเรยีนรูส้�ำหรบัครคูณติศาสตร์ทีจ่�ำเป็นต้องสอนในรายวชิาข้ามกลุม่

สาระการเรยีนรู ้ผูว้จิยัประสบความส�ำเรจ็ในการพัฒนาชดุกจิกรรม “เสาสวยด้วยลายศลิป์” ซ่ึงเป็นกจิกรรม

เชิงบูรณาการสะเต็มศึกษา โดยได้บูรณาการร่วมกันระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ศิลปศึกษา 

พระพุทธศาสนา ภาษาไทย และการงานอาชีพ โดยมีตัวชี้วัดของวิชาทัศนศิลป์เป็นแกนหลักของการ

บูรณาการ และอาศัยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมตามแนวทางสะเต็มศึกษาในบริบทของกลุ่ม 

วิชาหลัก

	 ๓. 	การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์จากการจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการในรูปแบบสะเต็ม-วอลดอร์ฟ 

ส�ำหรับการสอนของครูคณิตศาสตร์ในการสอนรายวิชาที่ข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ จากผลการวิจัย พบว่า

ผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูห้ลงัเรยีนในบทเรยีนเรือ่ง “งานศิลป์กบัวฒันธรรม” จากหน่วยวจิยัทัง้สองแห่งสงูกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ ๐.๐๕ นอกจากนี้ จากผลการประเมินแบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้

ของผู้สอนยังพบว่านักเรียนให้ความสนใจในการท�ำกิจกรรม มีความร่วมมือในการท�ำงานเป็นทีม มีทักษะ

ในการฟัง คิด ถาม เขียน และจดบันทึกได้ดีขึ้นตามหลักสุ จิ ปุ ลิ นักเรียนมีความสุขและผ่อนคลายในการ

เรียนด้วยวธีิการจดัการเรยีนรูใ้นรปูแบบสะเตม็-วอลดอร์ฟของผูส้อน จงึกล่าวได้ว่าครูคณติศาสตร์สามารถ

ประยุกต์แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม-วอลดอร์ฟ ร่วมกับหลัก สุ จิ ปุ ลิ เพื่อการ

สอนข้ามกลุม่สาระการเรยีนรูไ้ด้ด้วยการบูรณาการเนือ้หาของวชิาคณิตศาสตร์สอดแทรกเข้าไปในกจิกรรม

การเรยีนรูต้ามทีต่นเองถนดั อนัเป็นการสร้างความเชือ่มัน่ในการจัดการเรียนรู้ของตนเองเมือ่ได้รับมอบหมาย 

ให้สอนรายวิชาข้ามกลุ่มสาระ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสถานศึกษาที่มีปัญหาขาดแคลนครูผู้สอน และสะเต็ม

ศึกษายังช่วยสร้างแรงบันดาลใจให้กับผู้เรียนได้มีโอกาสแสดงศักยภาพของตนออกมาอย่างเต็มที่ ท�ำให้ 

ผู้เรียนรู้สึกและสัมผัสได้ถึงความเป็นมิตรระหว่างผู้สอนและผู้เรียน

	 จากผลของงานวิจัยนี้ ท�ำให้สามารถเกิดองค์ความรู้ใหม่ด้านการประยุกต์การจัดการเรียนรู้ตาม

แนวทางสะเตม็ศกึษาในบรบิทการศกึษาของประเทศไทย โดยขยายองค์ความรูใ้นมโนมตด้ิานสะเตม็ศกึษา

แบบเดิมคือ S หมายถึง วิทยาศาสตร์ T หมายถึง เทคโนโลยี E หมายถึง วิศวกรรมศาสตร์ และ M  

หมายถงึ คณติศาสตร์ ไปสูอ่งค์ความรูท้ีค่รอบคลุมกลุ่มสาระการเรียนรู้อืน่ทีน่อกเหนอืจาก ๔ วชิาดังกล่าว 

ท�ำให้สามารถใช้แนวทางการจดัการเรียนรูแ้บบสะเตม็ศกึษาได้ครบทัง้ ๘ กลุม่สาระการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และท�ำให้ครูคณิตศาสตร์สามารถใช้ศักยภาพทางด้านคณิตศาสตร์ที่ตน

ถนัดในการประยุกต์สู่การจัดการเรียนรู้ข้ามกลุ่มสาระได้
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169การเปรียบเทียบเทคนิคการสอนแบบสะเต็ม-วอลดอร์ฟ กับหลักสุ จิ ปุ ลิ ส�ำหรับครูคณิตศาสตร์ฯ

ข้อเสนอแนะ
	 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้

	 ๑. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์

	 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ ๑ พบว่า ครูสามารถใช้หลักสุ จิ ปุ ลิ ร่วมกับการประยุกต์เทคนิค

การสอนแบบสะเต็ม-วอลดอร์ฟในการสอนข้ามกลุ่มสาระได้ และผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ ๒ พบว่า 

นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างของการวิจัยมีคะแนนเฉลี่ยด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรด�ำเนินการดังนี้

		  ๑.๑ สนับสนุนการพัฒนากิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือการจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการโดยมีสาระ

วิชาอื่นเป็นแกนหลักในการบูรณาการ เช่น ภาษาอังกฤษ ภูมิศาสตร์ เป็นต้น

		  ๑.๒ เปิดโลกทัศน์ในการขยายกรอบองค์ความรู้ด้านสะเต็มศึกษาให้ครบทั้ง ๘ กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ตามบริบทความถนัดของครูผู้สอนแต่ละวิชา

	 ๒. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 งานวิจัยนี้ได้ข้อค้นพบด้านการใช้หลักสุ จิ ปุ ลิ ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคแบบสะเต็ม- 

วอลดอร์ฟ ซึ่งสามารถไปประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนการสอนข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้โดยเฉพาะ 

อย่างยิ่งในโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีบุคลากรครูไม่เพียงพอต่อจ�ำนวนชั้นเรียน โดยควรให้ความส�ำคัญกับการ

พัฒนาและส่งเสริมทักษะส�ำหรับครูให้สามารถพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อการสอนแบบบูรณาการได้

โดยใช้องค์ความรู้ตามวิชาที่ตนเองถนัดหรือมีความเชี่ยวชาญ ส�ำหรับประเด็นในการวิจัยครั้งต่อไปควรท�ำ

วิจัยในประเด็นต่อไปนี้

		  ๒.๑ การพัฒนากิจกรรมจัดการเรียนรู้เพ่ือใช้กับผู้เรียนท่ีต่างช่วงชั้นภายใต้การจัดการเรียนรู้ 

ด้วยกิจกรรมเดียวกัน โดยปรับเงื่อนไขของกิจกรรมให้ตรงตามตัวชี้วัดของรายวิชาในระดับชั้นนั้น ๆ

		  ๒.๒ การศึกษาวิจัยเรื่องข้อจ�ำกัด สภาพปัญหา และอุปสรรคที่เกิดข้ึนในการจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวทางสะเต็มศึกษา
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