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	 ปัจจุบันคัมภีร์ท่ีมีความส�ำคัญกับพระพุทธศาสนามหายานนั้น มีมากมายหลายเล่ม ล้วนเป็นไป 

ตามค�ำสอนของส�ำนักต่าง ๆ นิกายต่าง ๆ แต่เม่ือกล่าวถึงคัมภีร์ด้ังเดิมที่เป็นรากฐานให้กับค�ำสอน 

ทางพระพุทธศาสนามหายานแล้ว ก็ต้องนึกถึงคัมภีร์ “ลังกาวตารสูตร” แปลว่า สูตรที่ว่าด้วยการแผ่ขยาย

ของธรรมเข้าไปสู่ลังกา เป็นพระสูตรส�ำคัญของพระพุทธศาสนามหายานนิกายโยคาจาร และเป็นรากฐาน

ของพระพุทธศาสนานิกายเซน โดยเน้ือหาของพระสูตรเน้นสอนเร่ืองศูนยตาเหมือนค�ำสอนของส�ำนัก 

มาธยมิกะ ซึ่งต่อมาค�ำสอนท�ำนองนี้ได้เป็นหลักการส�ำคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซน
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	 คัมภีร์ลังกาวตารสูตรได้รับการรวบรวมเรียงเรียงใหม่หลายครั้งและมีการแปลเป็นภาษาอังกฤษ 

หลายส�ำนวน ก่อนท่ีจะได้รับการแปลและเรียบเรียงใหม่ โดย พระราชปริยัติกวี (สมจินต์ สมฺมาปญฺโ)  

รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ (ปัจจุบันด�ำรงต�ำแหน่งอธิการบดี) ผ่านโครงการแปลและจัดพิมพ์คัมภีร์ 

ทางพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จากส�ำนวนการเขียนของ ไดเซ็ต ไตตาโร่ 

ซูซูกิ (Daisetz Teitaro Suzuki) จนมาเป็นหนังสือ “คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร” เล่มนี้ เพื่อให้มี

	 1
 ไดเซ็ต ไตตาโร่ ซูซูกิ, คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร, แปลโดย พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐), ส่วนหน้า (๕).
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เน้ือหากระชับ และจับใจความได้ดียิ่งข้ึน เหมาะส�ำหรับนักศึกษาและผู้สนใจทั่วไป ดังค�ำปรารภที่  

พระพรหมบัณฑิต (ที่ปรึกษาอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) ได้เขียนไว้ในตอนท้าย

ว่า “หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือ คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตรเล่มนี้ คงอ�ำนวยประโยชน์เชิงวิชาการ 

เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน แก่คณาจารย์ นิสิต นักศึกษา และประชาชนทั่วไปสืบไป” 

	 เนื่องจากคัมภีร์เล่มนี้ เป็นคัมภีร์ที่มีเนื้อหาค่อนข้างลึกซ้ึงซับซ้อนจนกระท่ังมีการใช้ค�ำอังกฤษ 

เรียกคัมภีร์นี้ว่า “Chaotic Text” แปลว่า คัมภีร์สับสนอลหม่าน
2
 พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร. จึงได้กล่าวถึง

เนื้อหาของคัมภีร์ลังกาวตารสูตรไว้ในตอนท้ายของค�ำน�ำไว้ว่า “เนื้อหาของคัมภีร์ลังกาวตารสูตรดูจะไม่มี

ล�ำดับเนื้อหากลมกลืนกันสักเท่าไรนัก และยากแก่การจับใจความอย่างยิ่งส�ำหรับผู้อื่น แต่เมื่อใคร่ครวญดู

ไปเรือ่ย ๆ  จะเหน็นยัลกึซึง้อะไรอยูบ้่าง เช่น ความลกึลบัซับซ้อนของจติ ความลกึลบัซับซ้อนของปรากฏการณ์ 

ในโลก ความจริงในความเป็นมายา และความเป็นมายาในความจริง ความสัมพันธ์เชื่อมโยงและความ 

แปลกแยกกันของปรากฏการณ์ แม้สรุปท้ายแล้ว ถามว่าได้อะไรจากการอ่านลังกาวตารสูตร จะไม่มีใคร

ตอบได้ชดัเจนก็ตาม แต่เสน่ห์ของคมัภีร์ก็อยูท่ีค่วามคลมุเครือไม่ชดัเจนนีเ่อง”
3
 จากข้อความดังกล่าวท�ำให้

หนังสือเล่มนี้เป็นความท้าทายส�ำหรับผู้สนใจมากเลยทีเดียว

เนื้อหาในเล่ม
	 เนือ้หาในหนังสือเล่มน้ี ได้ถูกจัดระเบียบแบ่งวรรคแบ่งตอนเพือ่ให้ผูอ่้านสามารถอ่านและจบัใจความ

ได้ง่ายขึ้น โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอนใหญ่ ๆ คือ 

	 ๑.	ตอนต้น เป็นการกล่าวถึงความเป็นมาของหนังสือ โดยแยกออกเป็น (๑) ค�ำปรารภ เป็นการ

กล่าวถงึโครงการจดัท�ำโครงการแปลและจดัพมิพ์คมัภร์ีทางพระพทุธศาสนาทีม่คีวามส�ำคญัในการส่งเสรมิ

การแปลหนังสือเล่มนี้ (๒) ค�ำน�ำของผู้แปล เป็นการกล่าวแนะน�ำหนังสือและชี้ให้เห็นถึงความส�ำคัญและ

เหตผุลว่าท�ำไมหนงัสือเล่นนีจ้งึเป็นหนงัสอืท่ีมเีสน่ห์น่าอ่านส�ำหรบัผูท้ีส่นใจ (๓) บทคดัย่อของผูแ้ปล เป็นการ

กล่าวสรุปเนื้อหาสาระในหนังสือทั้งเล่มอย่างคร่าว ๆ เพื่อเป็นการน�ำเสนอก่อนเข้าเนื้อหา

	 ๒. 	ตอนกลาง เป็นเน้ือหาค�ำน�ำของผู้เขียนเกี่ยวกับประเด็นต่าง ๆ ท่ีน่าสนใจในหนังสือเล่มนี้  

ซึ่งถ้าหากผู้อ่านมีเวลาไม่มากนักในการอ่านทั้งเล่ม ก็สามารถอ่านในส่วนค�ำน�ำนี้เพื่อสรุปประเด็นต่าง ๆ  

ที่น่าสนใจในเล่มได้ 

	 ๓. 	ตอนปลาย เนื้อหาของลังกาวตารสูตร เป็นส่วนเนื้อหาที่เป็นรายละเอียดต่าง ๆ  ในเล่ม มี ๙ บท 

ได้แก่ บทที่ ๑ ว่าด้วยราวณะอาราธนาธรรม บทที่ ๒ ประมวลสรรพธรรม บทที่ ๓ อนิจจตา บทที่ ๔ 

อัชฌัตตญาณ บทที่ ๕ นิรนัยว่านิจจตาและอนิจจตาแห่งตถาคตภาวะ บทที่ ๖ ขณิกธรา บทที่ ๗ นิรมาณ-

	 2
 ไดเซ็ต ไตตาโร่ ซูซูกิ, คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร, แปลโดย พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., ส่วนหน้า (๕).

	 3
 ไดเซ็ต ไตตาโร่ ซูซูกิ, คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร, แปลโดย พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., หน้า (๕).
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พุทธะ บทที่ ๘ การกินเนื้อสัตว์ บทที่ ๙ ธารณี และบทสคาถกรรมท้ายเล่มอีก ๑ บท มีรายละเอียดเนื้อหา

ดังต่อไปนี้

	 บทที่ ๑ ว่าด้วยราวณะอาราธนาธรรม 

	 บทนี้เริ่มต้นด้วยการมาเยือนเกาะลังกาของพระผู้มีพระภาคเจ้า โดยทรงประทับอยู่ ณ ปราสาท 

แห่งลังกา ซึ่งประดิษฐานอยู่ ณ ยอดของภูเขามลยะ กลางมหาสมุทร ประดับด้วยดอกไม้ซึ่งเกิดจากรัตนะ

หลากหลาย และการมาพบปะรวมตัวกันของหมู่ภิกษุและพระโพธิสัตว์มหาสัตว์ทั้งหลาย ผู้มาจาก 

พุทธเกษตรต่าง ๆ โดยมีพระโพธิสัตว์มหามติเป็นประธาน เพื่อฟังธรรมจากสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  

ผู้แวดล้อมด้วยหมู่นาคกันยา รวมทั้งท้าวสักกะ และพรหม ราวณะได้ยินการแสดงธรรมของพระพุทธเจ้า

จงึต้องการกราบทูลพระพทุธเจ้าให้เสดจ็มายงัเกาะลังกา เมือ่ไปถงึทีป่ระทบัจึงเดินท�ำประทกัษณิเวยีนรอบ

พระพุทธเจ้า ๓ รอบแล้วบรรเลงขับกล่อมเป็นท�ำนองฉันทลักษณ์บูชาพระพุทธเจ้า ๔๔ คาถา เมื่อสดับ

ธรรมจบราวณะเกิดความรู้แจ้งว่า “โลกไม่ใช่อะไรอื่นนอกจากจิตของตนเอง” นับจากนั้นราวณะจึงได้มี

โอกาสสนทนาธรรมทูลถามปัญหากับพระพุทธเจ้าอีกหลายประการ เช่น พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “ผู้เป็น

เจ้าแห่งเกาะลังกา บอกเราด้วย ค�ำว่า “ทวิภาวะ” หมายถึงอะไร ?”
4
 จากนั้นจึงตรัสเฉลยโดยสรุปว่า  

ทวิภาวะ คือเรื่องของการแบ่งแยกเป็น ๒ ระหว่างสิ่ง ๒ สิ่งตรงกันข้ามกัน เช่น ธรรมกับอธรรม จิตกับวัตุ 

ภาวะกับอภาวะ
5
 เป็นต้น 

	 บทที่ ๒ ประมวลสรรพธรรม

	 เนื้อหาในบทท่ี ๒ นี้ เป็นการกล่าวถึงการถามตอบปัญหากันระหว่างพระผู้มีพระภาคเจ้าและ 

พระมหามติโพธิสัตว์ โดยพระมหามติโพธิสัตว์เป็นผู้ถาม พระผู้มีพระภาคเจ้าเป็นผู้ตอบ ซึ่งหลังจากที ่

พระมหามติโพธิสัตว์ ได้เยี่ยมชมพุทธเกษตรท้ังหมดแล้ว พร้อมด้วยพระโพธิสัตว์ท่านอื่น ๆ จึงได้ลุกขึ้น

ประคองอัญชลี แสดงความนอบน้อมพระผู้มีพระภาคเจ้า แล้วกล่าวสรรเสริญด้วยคาถา ๘ คาถา เช่น  

คาถาที่ ๑ ว่า “เนื่องจากพระผู้มีพระภาคทรงมองโลกด้วยปัญญาและกรุณาอันเป็นอุตระ โลกจึงปรากฏ

แก่พระองค์เหมือนดอกไม้ในอากาส (ดอกฟ้า) ซึ่งพูดไม่ได้ว่าเกิดขึ้นหรือดับไป เนื่องจากภาวะ (ความมี) 

และอภาวะ (ความไม่มี) ใช้ไม่ได้กับดอกไม้ในอากาศนั้น” และ คาถาที่ ๘ ว่า “เหล่าชนผู้มองเห็นพระมุนี

สงบอย่างยิ่ง และอยู่เหนือชาติ (ชรา) มรณะ ความบริสุทธิ์จากอุปาทาน ปราศจากกิเลสทั้งในโลกนี้และ

โลกหน้า” เมื่อกล่าวสรรเสริญพระผู้มีพระภาคแล้ว จึงกล่าวแนะน�ำตัวเองแด่พระผู้มีพระภาคว่า “ข้าแต่

พระผู้มีพระภาค ข้าพระองค์ชื่อว่ามหามติ เชี่ยวชาญในมหายาน ข้าพระองค์ปรารถนาที่จะทูลถามปัญหา 

	 4
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๘.

	 5
 เรื่องเดียวกัน, ส่วนหน้า (๖).
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๑๐๘ ข้อกบัพระองค์ผูน่้าเลือ่มใสทีส่ดุ”
6
 เมือ่ได้รับพระพุทธานญุาตแล้ว มหามติโพธสิตัว์จึงทลูถามปัญหา

กับพระผู้มีพระภาคเจ้า ๑๐๘ ข้อ ดังมีหัวข้อธรรมส�ำคัญบางประการตามท่ีปรากฏอยู่ในบทคัดย่อของ 

ผู้แปล ดังนี้

	 พระพทุธเจ้ากบัพระโพธสิตัว์มหาสตัว์มหามตไิด้สนทนาธรรมกนั ในท่ามกลางพระโพธสิตัว์ท่ีมาร่วม

ประชุมอยู่เป็นจ�ำนวนมากก ท�ำให้เกิดมรรคผลมากมายจากการสนทนาธรรมนั้น ธรรมส�ำคัญที่สนทนากัน 

เช่น

		  -	โลกตามที่เรามองเห็นย่อมไม่ด�ำรงอยู่จริง ความหลากหลายของสิ่งทั้งหลายเกิดขึ้นมาจากจิต

		  -	นิพพานอยู่ที่การดับอายตนะภายในและอายตนะภายนอก

		  -	สรรพสิ่งไม่มีอยู่จริง เหมือนเขากระต่าย

		  -	ทางไปสู่ความจริงสูงสุด ไม่ได้อยู่ที่การคิดปรุงแต่งแบ่งเป็นจิตกับวัตถุ เป็นต้น

	 องค์สมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้าไม่ได้ตรัสตอบไปทีละข้อ แต่ตรัสตอบเป็นธรรมบรรยายรวบยอด 

ทีเดียว หลังจากที่พระมหามติโพธิสัตว์ถามครบทั้ง ๑๐๘ ค�ำถามแล้ว ส่วนนี้อาจเป็นเร่ืองยากและเป็น 

ความสับสนของผู้อ่านที่จะท�ำความเข้าใจว่าในธรรมบรรยายช่วงนั้น ๆ พระผู้มีพระภาคเจ้าก�ำลังตรัสตอบ

ค�ำถามไหนอยู่ อีกทั้งในธรรมบรรยายยังมีการสอดแทรกค�ำถามอยู่ตลอด เช่น

	 ในสมัยนั้น พระมหามติโพธิสัตว์มหาสัตว์ กราบทูลค�ำนี้กับพระผู้มีพระภาคอีกว่า “ข้าแต่พระผู้มี

พระภาคพระองค์ตรัสถึงนิพพาน ค�ำว่า “นิพพาน” นี้ หมายถึงอะไร ?”

	 พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสตอบว่า “เมื่อสภาวะ วาสนาของวิญญาณทั้งหลายรวมทั้งอาลัย มนัส และ

มโนวิญญาณ ซึ่งเป็นบ่อเกิดแห่งวาสนา คือความคาดเดาที่ผิด เมื่อสิ่งเหล่านี้ทั้งหมดด�ำเนินไปผ่านการ 

หมุนกลับ (ปฏิวัติ) เราและพระพุทธเจ้าทุกพระองค์ จึงประกาศว่า มีนิพพาน มรรคาและสภาวะแห่ง 

นิพพานนี้คือศูนยตา ซึ่งเป็นสภาวะแห่งสัจจภาวะ 

	 มหามต ิอนึง่ นพิพานเป็นดนิแดนแห่งความรูแ้จ้งในตนทีบ่รรลไุด้ด้วยอรยิปัญญา เป็นอสิระจากการ

คิดปรุงแต่งเกี่ยวกับสัสสตภาวะกับอุจเฉทภาวะ ความมีกับความไม่มี ถามว่า “นิพพานไม่เป็นสัสสตภาวะ

อย่างไร ?” เพราะนิพพานสละการคิดปรุงแต่งเกี่ยวกับปัจเจกลักษณ์และสามัญลักษณ์ นิพพานจึงไม่ใช่

สัสสตภาวะ ถามว่า “นิพพานไม่เป็นอุจเฉทภาวะได้อย่างไร ?” เพราะนิพพานนี่แหละ คนฉลาดทั้งหลาย

ทั้งปวงในอดีต ปัจจุบัน และอนาคตจึงบรรลุความรู้แจ้ง เพราะเหตุนั้น นิพพานจึงไม่ใช่อุจเฉทภาวะ

	 มหามติ อนึ่ง มหาปรินิพพานไม่ใช่ทั้งความดับ (Destruction) และความตาย (Death)  

ถ้ามหาปรินิพพานเป็นความตาย เมื่อเป็นเช่นนั้น ย่อมจะมีความเกิด (อุปปาทะ) และความด�ำรงอยู่ (ฐิติ) 

ถ้ามหาปรินิพพานเป็นความดับ เมื่อเป็นเช่นนั้น ย่อมจะมีลักษณะก่อผล มหามติ เพราะเหตุนี้  

	 6
 ไดเซ็ต ไตตาโร่ ซูซูกิ, คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร, แปลโดย พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., หน้า ๕๑-๕๒.

26. ������� (355-366).indd   358 27/8/2563   19:41:24



359บทวิพากษณ์หนังสือเรื่อง “คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร”

มหาปรินิพพานจึงไม่ใช่ทั้งความดับและความตาย ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการสูญสิ้น มหาปรินิพพานเป็น 

จุดหมายของโยคีท้ังหลาย มหามติ อนึ่ง มหาปรินิพพาน จะว่าเป็นความสละทิ้งก็ไม่ใช่ เป็นความได้มา 

ก็มิใช่ ประกอบด้วยความหมายก็มิใช่ ไม่ประกอบด้วยความหมายก็มิใช่ นี้คือสิ่งที่เรียกว่า นิพพาน

	 มหามต ิอนึง่ นพิพานท่ีพวกพระสาวกและพระปัจเจกพทุธะเข้าใจกนั เกิดจากการรูจั้กปัจเจกลกัษณ์

และสามัญลักษณ์ เกิดจากการปลีกตัวจากการคลุกคลีกับสังคม ไม่มีทัศนะท่ีผิดเกี่ยวกับโลกและไม่สร้าง

การคิดปรุงแต่ง นี้คือเรื่องนิพพานของพระสาวกและพระปัจเจกพุทธะ”
7
 

	 จากปัญหาถาม-ตอบ เรื่องนิพพานนี้ เป็นอีกบทสรุปหนึ่งที่ท�ำให้เห็นมุมมองเรื่องนิพพานในฝ่าย

มหายาน ว่ามคีวามเหมอืนและความสอดคล้องกบัพระพุทธศาสนาเถรวาทอย่างไรบ้าง โดยในฝ่ายเถรวาท

ได้ระบุถึงนิพพานไว้ว่า นิพพาน คือสภาพที่ดับกิเลสและกองทุกข์แล้ว ภาวะที่จิตมีความสงบสูงสุด  

เพราะไร้ทุกข์ ไร้สุข เป็นอิสรภาพ
8
 ในพระไตรปิฎก กล่าวถึงนิพพานไว้ ๒ ประการ คือ (๑) สอุปาทิเสส-

นพิพานธาต ุดับกิเลสแต่ยงัมเีบญจขันธ์เหลอื และ (๒) อนปุาทเิสสนพิพานธาตุ ดับกเิลสไม่มเีบญจขนัธ์เหลอื
9

	 นิพพานเป็นจุดหมายของพระพุทธศานา นิพพานเป็นอนัตตาเกิดขึ้นจากองค์ประกอบต่าง ๆ  

มาประชุมกัน ไม่มีตัวตนที่เป็นแก่นอยู่ ไม่มีตัวตนที่คงที่ ไม่มีผู้สร้าง ไม่มีผู้เสวย ไม่มีอ�ำนาจในตัวเอง บังคับ

ให้เป็นไปในอ�ำนาจไม่ได้ ความมีอยู่ของพระนิพพาน มิใช่สภาวะที่เกิดจากการสร้างสรรค์ของจิต แต่มีอยู่

โดยตัวของมนัเอง คอืความเป็นจรงิขัน้ปรมตัถสจั ทีต่รงข้ามกบัสมมตสิจัในโลกแห่งปรากฏการณ์ มสีภาวะ

ที่เที่ยง ไม่ใช่สิ่งที่เกิดดับสลับกันไปแบบสิ่งต่าง ๆ ในโลก
10

	 ในตอนท้ายของบทยังมีการกล่าวถึงเอกยานและตรียาน โดยพระมหามติโพธิสัตว์ทูลถามพระผู้มี

พระภาคเจ้าว่า “เพราะเหตุไร พระผู้มีพระภาคจึงตรัสตรียาน ไม่ตรัสเอกยาน ?” 

	 พระผูม้พีระภาคตรสัตอบว่า “เพราะไม่มคี�ำสอนใดท่ีท�ำให้พระสาวก พระปัจเจกพุทธะรู้แจ้งนพิพาน

ด้วยตนเอง เราจึงไม่พูดถึงเอกยาน มหามติ ดังนั้น พระสาวก พระปัจเจกพุทธะส�ำรวมระวังแล้ว หลีกออก

จากหมู่แล้ว ฝึกฝนแล้วในกรรมฐาน ตามพระธรรมเทศนาของพระตถาคต ด้วยเหตุนั้น เธอเหล่านั้น 

ย่อมจะถูกน�ำไปสู่ความหลุดพ้น และไม่ได้ไปด้วยตัวเอง 

	 มหามติ อนึ่งเนื่องจากพวกเธอยังไม่ได้ท�ำลายวาสนาคือกรรมและม่านคือญาณ (ชเญยาวรณะ)  

พระสาวกและพระปัจเจกพุทธะทั้งหมด จึงไม่สามารถรู้แจ้งความเป็นอนัตตาของสิ่งทั้งหลายได้ และไม่ได้

บรรลุที่สุดของอนมตัคคสังสารวัฏ (ปรินิพพาน) ได้ เราจึงสอนตรียานแก่พระสาวกและพระปัจเจกพุทธ  

	 7
 ไดเซ็ต ไตตาโร่ ซูซูกิ, คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร, แปลโดย พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., หน้า ๑๐๔-๑๐๕.

	 8
 น.นันทวันมุนี, นิพพานที่พระพุทธเจ้าตรัสสอน, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ฐานบัณฑิต จ�ำกัด, ๒๕๕๕), หน้า 

๓๗.

	 9
 ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๔๔/๓๘๒.

	 10
 น.นันทวันมุนี, นิพพานที่พระพุทธเจ้าตรัสสอน, หน้า ๓๘.
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ไม่สอนเอกยาน มหามติ เมื่อได้ท�ำลายวาสนาฝ่ายอกุศลทั้งหมดแล้ว เธอเหล่านั้นผู้เป็นอิสระจากวาสนา

ฝ่ายอกุศลแล้วในบัดนี้ ย่อมจะไม่ลุ่มหลงอยู่กับสมาธิ และเป็นผู้ตื่นอยู่ในวิสุทธภูมิ บัดน้ี เมื่อถูกน�ำไปใน 

โลกุตรภูมิซึ่งเป็นดินแดนบริสุทธิ์แล้ว พวกเธอย่อมจะสละทิ้งซึ่งวัตถุ เพื่อบรรลุธรรมกาย ซึ่งประกอบด้วย

พลังอธิปไตยและอยู่เหนือการรับรู้ ดังนี้”
11

 

	 จากข้อความข้างต้น เอกยาน คือ พุทธยาน ได้ในความว่า “ยานที่แท้จริงมีเพียงยานเดียว คือ 

เอกยานหรือพุทธยานเท่านั้น หลักการเอกยาน จึงเป็นความคิดสมานเชื่อมตรียานให้หลอมเข้ามาสู่ 

จุดเดยีวกันได้อย่างแนบเนยีน และกค็งเป็นมหายานคอืสูพ่ทุธภมู ิโพธสิตัวยานเหมอืนการท�ำเหต ุพทุธยาน

เหมือนผลอันเกิดจากเหตุท่ีบ�ำเพ็ญบารมีแล้ว แต่ก็เป็นการยกจิตให้สูงมุ่งต่อพระอนุตรสัมมาสัมโพธิยาน 

ซึ่งเกิดด้วยน�้ำใจที่กรุณาต่อโลกเป็นมูลฐาน

	 ส่วนตรียาน คือ ยาน ๓ ได้แก่ 

		  ๑)	สาวกยาน (เซียบุ่งเส็ง) คือยานของพระสาวกท่ีมุ่งเพียงอรหันตภูมิ ซ่ึงรู้แจ้งในอริยสัจ ๔  

ด้วยการสดับจากพระพุทธเจ้า

		  ๒)	ปัจเจกยาน (ตกกักเส็ง) คือยานของพระปัจเจกพุทธเจ้า ได้แก่ผู้รู้แจ้งในปฏิจจสมุปบาท 

ด้วยตนเอง แต่ไม่สามารถแสดงธรรมสั่งสอนสัตว์ให้บรรลุมรรคผลได้

		  ๓)	โพธิสัตวยาน (พู่สักเส็ง) คือยานของพระโพธิสัตว์ ซึ่งได้แก่ผู้มีใจคอกว้างขวาง ประกอบด้วย

มหากรุณาในสรรพสัตว์ ไม่ต้องการอรหันตภูมิ ปัจเจกภูมิ แต่ปรารถนาพุทธภูมิ เพื่อโปรดสัตว์ได้อย่าง 

กว้างขวางกว่ายาน ๒ ยานแรก และเป็นผู้รู้แจ้งในศูนยตา
12

	
บทที่ ๓ อนิจจตา

	 เนื้อหาในบทที่ ๓ นี้ กล่าวถึงเนื้อหาหลายอย่าง ยกตัวอย่างเช่น 

	 ๑) 	มโนมยักาย ๓ ประเภท ได้แก่ มโนมัยกายทีบ่รรลุได้ด้วยการเสวยสุขอนัเกดิจากสมาธ ิมโนมยักาย

ทีบ่รรลไุด้ด้วยการรูแ้จ้ง และมโนมยักายทีพ่ระโพธสัิตว์เข้าถือครองตามประเภทของสัตว์ทีจ่ะต้องช่วยเหลือ 

	 ๒) 	อนันตริยกรรม ๕ ประการ คือ ฆ่ามารดา ฆ่าบิดา ฆ่าพระอรหันต์ ท�ำสงฆ์ให้แตกกัน และท�ำ

อวัยวะของพระตถาคตให้ห้อพระโลหิต 

	 นัยส�ำคัญของอนัตตริยกรรมนี้ เป็นการเปรียบเทียบกันระหว่างอนัตตริยกรรมกับกิเลสต่าง ๆ ที่ผู้

ปฏิบัติต้องละให้ได้ เป็นกิเลสที่ติดตัวมาเหมือนมารดาบิดาที่ต้องฆ่าทิ้งเสีย ก่อนจะเข้าสู่การบรรลุธรรม

	 11
 ไดเซ็ต ไตตาโร่ ซูซูกิ, คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร, แปลโดย พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., หน้า ๑๒๘.

	 12
 อภิชัย โพธิ์ประสิทธิ์ศาสตร์, พระพุทธศาสนามหายาน,   (กรุงเทพมหานคร: บริษัท วี.พริ้นท์ (๑๙๙๑) จ�ำกัด, 

๒๕๕๑), หน้า ๑๐๕-๑๐๗.
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	 ต่อจากนัน้เป็นการสนทนาธรรมระหว่างพระพุทธเจ้ากบัพระโพธสัิตว์อกีหลายประการ แต่ประเด็น

ส�ำคัญเกี่ยวกับอนิจจตา พระมหามติโพธิสัตว์กราบทูลถามพระพุทธเจ้าดังนี้ว่า “ค�ำว่า อนิจจตา อนิจจตา 

นี้คือทัศนะต่าง ๆ ของพวกเดียรถีย์ พระองค์ก็แสดงไว้เช่นเดียวกันในคัมภีร์ว่า สิ่งอันเป็นสังขตะทั้งหมด 

ไม่เที่ยง การเกิดขึ้นและดับไปเป็นธรรมชาติของสิ่งทั้งหลาย ข้าแต่พระผู้มีพระภาค แต่ข้อนี้ผิดหรือถูก ? 

ข้าแต่พระผู้มีพระภาค ก็อนิจจตามีหลากหลายอย่างไร ?” 

	 พระพุทธเจ้าไม่ได้ไม่ได้ตรัสตอบตรง ๆ เพียงแต่ยกอนิจจตาที่พวกเดียรถีย์แสดงไว้ ๘ ประการ  

มาแสดง ซึ่งพระองค์ไม่ได้ยืนยันตายตัวว่า “อนิจจตา” คืออะไรกันแน่ พระองค์เพียงแต่ตรัสสรุปไว้  

“...เมื่อรู้ว่า เพราะความคิดปรุงแต่ง จึงมีการแบ่งแยกเป็น ๒ การอภิปรายเกี่ยวกับความมีและความไม่มี

ของโลกภายนอกจงึยตุลิง เพราะเข้าใจจติตมาตร์ ความคดิปรงุแต่งเกดิจากการคดิว่าโลกประกอบด้วยกรรม

ที่จะก่อให้เกิดผล ความไม่คิดปรุงแต่งเกิดขึ้นเมื่อรู้แจ้งโลกนี้แล้ว ล�ำดับนั้น มนุษย์ย่อมหยุดที่จะยึดถือ 

ความคิดปรุงแต่งเกี่ยวกับความมีอยู่และความไม่มีอยู่ซ่ึงเกิดจากจิตของเขาเอง เขามองว่า ส่ิงท้ังหลาย 

ไม่ว่าในโลกหรือในโลกุตระ หรือในโลกุตตมะ ล้วนบอกไม่ได้ว่าเที่ยงหรือไม่เที่ยง เพราะเขาไม่เข้าใจ 

ความจริงว่า ไม่มีสิ่งใดในโลกนอกจากสิ่งท่ีเป็นภาพแห่งจิตเนื่องจากพวกเดียรถีย์ผู้ตกอยู่ในมิจฉาทิฏฐิคือ

ทวิภาวะและเป็นผู้ไม่ได้บรรลุมรรคผล” และพระพุทธองค์ทรงยืนยันไว้ตอนท้ายว่า “ไม่มีอะไรในโลก

นอกจากจิต และสิ่งท่ีประกอบด้วยภาวะแยกออกเป็น ๒ ล้วนเกิดมาจากจิต ปรากฏให้เห็นเป็นสิ่งที่ถูก 

รับรู้ (วัตถุ) และผู้รับรู้ (จิต) อัตตาและสิ่งที่ติดอยู่กับอัตตาเหล่านั้นหาด�ำรงอยู่ไม่ ภพและภูมิของพรหม

เป็นต้น ทั้งหมดล้วนเป็นเรื่องของจิตเท่านั้น นอกจากจิตแล้ว พรหมเป็นต้นไม่สามารถมีได้”
13

 

	 บทที่ ๔ อัชฌัตตญาณ

	 ในบทนี้เป็นการถามตอบเกี่ยวกับปัญหาความเข้าใจในเรื่องสมาบัติ ที่อาจท�ำให้ผู้ปฏิบัติเกิดความ

สับสนได้ โดยผู้แปล คือ พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร. ได้เขียนสรุปไว้ว่า “พระพุทธองค์ทรงอธิบายคณสมบัติ

ของผู้บรรลุแต่ละภูมิดังนี้ 

	 ผู้บรรลุภูมิที่ ๑-๖ (ประมุทิตา, วิมลา, ประภาการี, อรจิษมดี, สุทุรชยา, อภิมุขี) ต่างได้บรรลุสมาบัติ

	 ผู้บรรลุภูมิที่ ๗ (ทูรังคมา) พิจารณาเห็นแจ่มแจ้งซึ่งลักษณะแห่งจิต มนัส และมโนวิญญาณ  

ความไม่มีอัตตาของสตัว์บุคคลและสิง่ท้ังหลาย เข้าใจชดัเจนว่าในสรรพสิง่ไม่มสีภาวะใด ๆ  ด�ำรงอยูท่กุขณะ

จิตแห่งการด�ำเนินชีวิตจะมีสภาวะแห่งสมาบัติ

	 ผู้บรรลุภูมิที่ ๘ (อจลา) มีความรู้ว่า โลก ๓ ไม่มีอะไรนอกจากจิต มนัส และมโนวิญญาณเนื่องจาก

โลก ๓ เกิดจากการปรุงแต่ง จึงไม่มีอัตตาและสิ่งที่เนื่องด้วยอัตตา ไม่เกิดความคิดปรุงแต่งเพราะมองเห็น

ว่าสรรพสิ่งปรากฏเป็นเหมือนภาพมายาเป็นต้น
14

	 13
 ไดเซ็ต ไตตาโร่ ซูซูกิ, คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร, แปลโดย พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., ส่วนหน้า (๑๒), 

๑๘๓-๑๘๔.

	 14
 เรื่องเดียวกัน, ส่วนหน้า (๑๓).
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362 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๗ ฉบับที่ ๒

	
บทที่ ๕ นิรนัยว่าด้วยนิจจตาและอนิจจตาแห่งตถาคตภาวะ

	 เนื้อหาในบทที่ ๕ นี้ เริ่มด้วยค�ำถามที่พระมหามติโพธิสัตว์ทูลถามพระผู้มีพระภาคว่า “พระตถาคต

อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าเที่ยงหรือไม่เที่ยง ?” 

	 พระผู้มีพระภาคตรัสตอบว่า “มหามติ ตถาคตจะว่าเท่ียงก็ไม่ใช่ ไม่เท่ียงก็ไม่ใช่ เพราะเหตุไร ?” 

เพราะอีกนัยหนึ่ง เกี่ยวกับข้อวินิจฉัยนี้ก็ยังมีข้อผิดพลาดอยู่ มหามติ ข้อวินิจฉัยนี้มีข้อผิดพลาดอะไรเล่า ? 

ถ้าตถาคตเที่ยง พระองค์ก็จะมีส่วนเกี่ยวข้องกับตัวการที่เป็นผู้สร้าง (ผู้เป็นตัวการณ์หรือต้นเหตุ) มหามติ 

เพราะในทัศนะของเจ้าลัทธิท้ังหมด ตัวการที่เป็นผู้สร้างเป็นบางสิ่งที่ไม่ได้ถูกปัจจัยปรุงขึ้นมาและเที่ยง  

แต่ตถาคตไม่ใช่สิ่งที่เที่ยงในความหมายเดียวกันกับสิ่งที่ไม่ได้ถูกปัจจัยปรุงแต่งขึ้นมา (อสังขตธรรม ?)  

เพราะขันธ์ทั้งหลายที่กล่าวกันว่าเป็นสิ่งที่ถูกปรุงแต่งและเป็นผู้ปรุงแต่ง ไม่ได้มีอยู่จริง และเพราะขันธ์ 

ทั้งหลายอยู่ภายใต้ความดับสูญ ความแตกท�ำลายจึงเป็นธรรมชาติของขันธ์เหล่านั้น มหามติ สิ่งทั้งปวง 

ที่ถูกปัจจัยสร้างขึ้นมาล้วนไม่เที่ยง เหมือนเหยือกน�้ำ ผ้า ฟาง ท่อนไม้ อิฐ เป็นต้น ซึ่งทั้งหมดล้วนประกอบ

ด้วยความไม่เทีย่ง ดงันัน้ การบ�ำเพญ็บารมทีัง้หมดเพ่ือความรูข้องพระสพัพญัญกูจ็ะไร้ประโยชน์ ถ้าพระองค์

ไม่ใช่สิ่งที่ถูกปัจจัยสร้างขึ้นมา เนื่องจากไม่ได้ท�ำอะไรให้มีความแตกต่างกันขึ้นมา ตถาคตแท้จริงแล้ว 

ย่อมจะเป็นสิ่งที่ถูกปัจจัยสร้างขึ้นมา เพราะเหตุนี้ ตถาคตจะว่าเที่ยงก็ไม่ใช่ ไม่เที่ยงก็ไม่ใช่ 

	 บทที่ ๖ ขณิกตา

	 เนื้อหาในบทที่ ๖ นี้ เริ่มด้วยค�ำถามของพระมหามติโพธิสัตว์เกี่ยวกับการเกิดขึ้นและดับไปแห่งขันธ์ 

ธาต ุและอายตนะทัง้หลาย ซึง่อาจเป็นเรือ่งทีค่นพาลหลงยดึตดิจนไม่เข้าใจความดบัทกุข์ซึง่อาจเป็นเหตใุห้

ไม่รู้จักนิพพานได้ พระองค์ได้ตรัสชี้แจงให้เห็นชัดเจนในทุกประเด็นในเนื้อหา 

	 ส่วนเนื้อหาส่วนส�ำคัญในบทนี้ คือ ค�ำถามที่พระมหามติโพธิสัตว์ทูลถามพระผู้มีพระภาคว่า “ค�ำว่า 

สรรพสิง่ด�ำรงอยูช่ัว่ขณะ หมายถึงอะไร ?” พระพทุธองค์ตรสัสรุปพอได้ใจความว่า “สรรพส่ิงทีเ่ราพดูถงึนัน้ 

ไม่ว่าดีหรือเลว ผลิตผลหรือไม่ผลิตผล อยู่ในโลกนี้หรือพ้นจากโลกนี้ไป มีข้อบกพร่องหรือไม่มีข้อบกพร่อง 

มากไปด้วยความช่ัวหรือไม่มากไปด้วยความชั่ว มีประสาทรับรู ้หรือไม่มีประสาทรับรู ้ โดยสรุปคือ 

อุปาทานขันธ์ ๕ ล้วนมีก�ำเนิดมาจากวาสนา (อันสั่งสม) จากจิต มนัส และมโนวิญญาณ” ความหมาย 

ก็คือ สรรพสิ่งเกิดจากการคิดปรุงแต่งเป็นรูปร่างขึ้นมาโดยการแสดงบทบาทของจิต มนัส มโนวิญญาณ  

ต่อจากนั้นก็ย้อนมาเป็นอารมณ์รับรู้ของจิต มีการปรุงแต่งสืบเนื่องไม่ขาดตอนอย่างนี้ ไม่หยุดนิ่งอยู่แม้แต่

ขณะเดียว นี้เราเรียกว่า ขณิกตา (ความเป็นไปชั่วขณะ) มหามติ ส่ิงท่ีเป็นไปชั่ววขณะคืออาลยวิญญาณ  

ที่เรียกว่า ตถาคตครรภ์ ซึ่งเป็นไปร่วมกับมนัสและวาสนา (อันสั่งสม) จากประพฤติวิญญาณทั้งหลาย นี้คือ

สิ่งที่เป็นไปชั่วขณะ “สังขตธรรมว่าง ไม่เที่ยง เป็นไปชั่วขณะ สรรพสิ่งไม่มีอยู่จริง ความเกิดและความตาย

ด�ำเนินสืบเนื่องต่อกันมาโดยไม่ขาดตอน”
15

	 15
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๔-๑๕.
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363บทวิพากษณ์หนังสือเรื่อง “คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร”

	
บทที่ ๗ นิรมาณพุทธะ

	 เน้ือหาในบทที่ ๗ นี้ พระมหามติโพธิสัตว์ได้ทูลถามกับพระผู้มีพระภาคเจ้าหลายค�ำถาม ดังนี้ว่า 

“เป็นไปได้อย่างไรที่พระอรหันต์ทั้งหลายได้รับการพยากรณ์แล้วจากพระผู้มีพระภาค เกี่ยวกับการท่ี 

พระอรหันต์เหล่านั้นบรรลุอนุตรโพธิญาณ ? สรรพสัตว์บรรลุพุทธภาวะโดยไม่รู้แจ้งความจริงเกี่ยวกับ

ปรินิพพานได้อย่างไร ?” เป็นต้น จนมาถึงค�ำถามว่า “พระนิรมาณพุทธะทั้งหลาย ผู้สถิตอยู่ในสภาวะแห่ง

นริมาณกาย ปฏบิตัหิน้าทีข่องพระตถาคตทัง้หลายอย่างไร ? วญิญาณทัง้หลายทีเ่กดิดับทกุขณะ ทีไ่ด้อธบิาย

ไว้แล้ว มีความสืบเนื่องกันอย่างไร ? 

	 ในค�ำถามข้อนี้ พระพุทธองค์ตรัสตอบว่า “มหามติ พระตถาคตท้ังหลายผู้มีพระวัชรปาณีเป็นผู้ 

ติดตาม ก็คือพระตถาคตผู้แปลงสภาพในรูปของนิรมาณกาย ไม่ใช่พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ผู้เป็นองค์เดิม มหามติ พระตถาคตผู้เป็นองค์ดั้งเดิม แท้จริงแล้ว อยู่เหนือประสาทรับรู้และการกะเกณฑ์

ใด ๆ อยู่เหนือการเข้าถึงของพวกคนพาล พระสาวก พระปัจเจกพุทธะ และเจ้าลัทธิทั้งหลาย พระตถาคต

เหล่านีส้ถติอยูใ่นสขุภูมติามปกต ิเนือ่งจากพระองค์ทรงบรรลธุรรมคอือชัฌตัติกญาณ โดยอาศยัธยานกษานติ 

(ฌานขันติ) ดังน้ัน พระวัชรปาณีจึงไม่ได้ติดเนื่องอยู่กับองค์ตถาคตเหล่านั้น พระนิรมาณพุทธะทั้งปวง 

ไม่ได้มีก�ำเนิดมาจากกรรม ไม่ได้มีตถาคตภาวะในพระองค์ แต่นอกจากพระองค์แล้วก็ไม่มีตถาคตภาวะ 

เช่นเดียวกัน เหมือนช่างปั้นหม้อผู้อาศัยการรวมสิ่งต่าง ๆ เข้าด้วยกัน พระนิรมาณพุทธะบ�ำเพ็ญพุทธกิจ

เพ่ือสตัว์ท้ังหลาย พระองค์สอนหลกัศาสนาทีส่อดคล้องกบัเหตปัุจจัย แต่ไม่ใช่หลกัศาสนาทีจ่ะสร้างสจัธรรม

ตามที่มันเป็น ซึ่งอยู่ในแดนอันประเสริฐคือสัมโพธิญาณ” 

	 บทที่ ๘ การกินเนื้อสัตว์

	 เนื้อหาในบทนี้เป็นการถามตอบเรื่องเกี่ยวกับบทบัญญัติ คุณธรรมของผู้ปฏิบัติธรรมกับการกิน 

เนื้อสัตว์ รวมถึงคุณและโทษของการกินเนื้อสัตว์ โดยพระมหามติโพธิสัตว์เป็นผู้ทูลถามกับพระพุทธองค์ 

โดยในเนื้อหายังมีการกล่าวกล่าวพาดพิงถึงเดียรถีย์ว่า “แม้แต่พวกเดียรถีย์ผู้ยึดถือค�ำสอนที่ผิดและยึดติด

โลกายัตทิฏฐิ เช่น ทวิภาวะ (ความแยกเป็น ๒) ระหว่างภาวะกับอภาวะ อุจเฉททิฏฐิและสัสสตทิฏฐิ  

ยังห้ามกินเนื้อสัตว์ และตัวเขาเองก็งดเว้นจากการกินเนื้อสัตว์ ข้าแต่พระโลกนายก บุคคลผู้ส่งเสริมรส 

แห่งความเมตตากรุณาและเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า จะห้ามกินเนื้อสัตว์มากเท่าไรหนอ ?” เหมือนเป็น

ค�ำถามเชิงคาดคั้นให้พระพุทธองค์บัญญัติห้ามการกินเนื้อสัตว์ 

	 พระองค์จึงทรงช้ีให้เห็นถึงความส�ำคัญและความรักในชีวิตของเหล่าสัตว์ โดยการเชื่อมโยงกันเป็น

เครือญาติ ดังข้อความตอนหนึ่งว่า “ไม่มีสัตว์แม้แต่ผู้เดียว ซ่ึงเมื่อเกิดมาเป็นสัตว์มีชีวิตแล้ว ไม่เคยเป็น

มารดาของเธอ หรือบิดา หรือพี่ชายน้องชาย หรือพี่สาวน้องสาว หรือบุตร หรือธิดา หรือเป็นผู้ใดผู้หนึ่ง 

โดยความเป็นญาติกันระดับต่าง ๆ และเมื่อถือก�ำเนิดในอีกภพหนึ่งแล้ว อาจเกิดเป็นสัตว์ป่า เป็นสัตว์บ้าน 

เป็นนก หรือเป็นสัตว์เกิดในครรภ์ หรือเป็นส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีด�ำรงอยู่โดยความสัมพันธ์บางอย่างกับเธอ 
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เม่ือเป็นอย่างนี ้พระโพธสิตัว์มหาสตัว์ผูป้รารถนาทีจ่ะใกล้ชดิกบัสตัว์มชีีวติทัง้มวลเหมอืนหนึง่ว่าเป็นตวัเขา

เองและปรารถนาที่จะปฏิบัติตามพุทธธรรม พระโพธิสัตว์มหาสัตว์นั้นจะกินเนื้อของสัตว์ผู้มีชีวิตใด ๆ ผู้มี

ธรรมชาติเหมือนตัวเองได้อย่างไร ?”
16

	 ข้อความบางตอนดูเหมือนพระพุทธเจ้าไม่ได้ทรงใช้ค�ำว่า “ห้ามกินเนื้อสัตว์” แต่ตรัสว่า “การกิน

เนื้อสัตว์ไม่เหมาะส�ำหรับพระภิกษุผู้เป็นอนาคาริก” รวมทั้งผู้ปฏิบัติธรรมอื่น ๆ ด้วย ดังนั้นโดยสรุปก็คือ

ส�ำหรับผู้ปฏิบัติธรรมแล้ว ไม่ควรกินเนื้อโดยสิ้นเชิง เช่นค�ำว่า “การกินเนื้อสัตว์ เราไม่ได้ห้ามใครไว้เลย  

เราไม่ห้าม เราจะไม่ห้าม มหามติ เราจะบอกเธอ การกินเนื้อสัตว์ไม่เหมาะส�ำหรับพระภิกษุผู้เป็น 

อนาคาริก”
17

	 ในขณะที่ข้ออีกหลายตอนก็บอกว่า พระพุทธองค์ทรงห้ามการกินเนื้อสัตว์ เช่น

		  -	 เนื้อเป็นสิ่งที่เหล่าบัณฑิตไม่เห็นด้วย เนื้อนั้นมีกล่ินน่าเกลียดชัง ท�ำให้เกิดเกียรติศัพท์อัน 

เลวทราม เป็นอาหารของสัตว์กินเนื้อ มหามติ เราจึงกล่าวดังนี้ เนื้อนั้นเป็นสิ่งที่ไม่ควรกิน

		  -	 การกินเนื้อสัตว์ เราห้ามไว้แล้วในสูตร เช่น หัสติกักษยสูตร มหาเมฆสูตร นิรวานสูตร  

อังลิมาติกาสูตร และลังกาวตารสูตร

		  -	 การกนิเนือ้สตัว์ อนัเราห้ามไว้ทกุแห่งและทกุเวลา ส�ำหรบับคุคลผูด้�ำรงอยูใ่นเมตตาพรหมวหิาร

ธรรม เขาผู้กินเนื้อสัตว์ จะบังเกิดในภพเดียวกันกับสิงโต เสือ หมาป่า เป็นต้น

		  -	 อย่ากินเนื้อสัตว์อันจะท�ำให้เกิดความหวาดสะดุ้งในหมู่ประชาชน เพราะการกินเนื้อสัตว์นั้น

ย่อมเป็นอุปสรรคต่อธรรมคือความหลุดพ้น การไม่กินเนื้อสัตว์นี้เป็นเครื่องหมายของบัณฑิต
18

	 จากข้อความข้างต้น มีท้ังนัยเชิงปฏิเสธ และไม่ปฏิเสธในตัว แต่ที่แน่ชัดที่สุดคือการกินเนื้อสัตว์ 

นับว่าเป็นสิ่งที่ไม่สมควรส�ำหรับผู้ปฏิบัติธรรมเป็นอย่างยิ่ง 

	 บทที่ ๙ ธารณี

	 ในบทท่ี ๙ นี ้พระผูม้พีระภาคได้ทรงมอบบทมนต์แห่งลงักาวตารมหายานสตูรกบัพระมหามติโพธสิตัว์

เพื่อน�ำไปสาธยาย เพื่อประโยชน์แก่เหล่าชนผู้ประกาศธรรม ใจความแห่งมนต์นั้นว่า 

	 ตุฏฺเฏ, ตุฏฺเฏ-วุฏฺเฏ, วุฏฺเฏ-ปฏฺเฏ, ปฏฺเฏ-กฏฺเฏ, กฎฺเฏ-อมเล, อมเล-วิมเล, วิมเล-นิเม, นิเม-หิเม,  

หิเม-วเม, วเม-กเล, กเล-อฏฺเฏ, มฏฺเฏ-วฏฺเฏ, ตุฏฺเฏ-ชเญฏฺเฏ, สปุฏฺเฏ-กฏฺเฏ, กฏฺเฏ-ลฏฺเฏ, ปฏฺเฏ-ทิเม,  

ทิเม-จเล, จเล-ปเจ, ปเจ-พเธ, พนฺเธ-อญฺเจ, มญฺเจ-ทุตาเร, ทุตาเร-ปตาเร, ปตาเร-อรฺกเก, อรฺกเก-สรฺกเก, 

สรฺกเก-จกฺเร, จกฺเร-ทิเม, ทิเม-หิเม, หิเม-ฏุ ฏุ ฏุ ฏุ (๔)-ฑุ ฑุ ฑุ ฑุ (๔)-รุ รุ รุ รุ (๔)-ผุ ผุ ผุ ผุ (๔)-สวาหา.

	 16
 ไดเซ็ต ไตตาโร่ ซูซูกิ, คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร, แปลโดย พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., หน้า ๒๑๒.

	 17
 เรื่องเดียวกัน, ส่วนหน้า (๑๗).

	 18
 เรื่องเดียวกัน, ส่วนหน้า (๑๘).
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365บทวิพากษณ์หนังสือเรื่อง “คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร”

	 และอีกบทหนึ่งว่า

	 ปทฺเม, ปทฺมเทเว-หิเน, หินิ, หิเน-จุ, จุเล, จุลุ, จุเล -ผเล, ผุเล, ผุเล-ยุเล, ฆุเล, ยุละ, ยุเล-ฆุเล, ฆุละ, 

ฆุเล-ปเล, ปละ, ปเล-มุญเจ, มุญฺเจ, มุญฺเจ-จฉินฺเท, ภินฺเน, ภญฺเช, มารเท, ปรมารเท, ทินากเร-สวาหา.

	 บทมนต์ทั้ง ๒ นี้ มีอานุภาพมาก ถ้ากุลบุตรหรือกุลธิดายึดมั่น ทรงจ�ำ ประกาศ และรู้แจ้งบทมนต์

เหล่านี ้ไม่มีมารร้ายใดสามารถท�ำให้พวกเธอตกต�ำ่ได้เลย ไม่ว่าจะเป็นเทพหรอืเทพ ีนาคหรอืนาค ียกัษ์หรอื

ยักษี อสูรหรืออสุรี ครุฑหรือครุฑี กินนรหรือกินนรี มโหรคะหรือมโหรคี คนธรรพ์หรือคนธรรพี ภูตหรือภูตี 

กุมภัณฑ์หรือกุมภัณฑี ปีศาจหรือปิศาจี โอตตารกะหรือโอตารกี อัปสรหรืออัปสรี รากษสหรือรากษสี  

ทากะหรอืทากนิ ีโอโชหาระหรอืโอโชหาร ีกฎปตูนะหรือกฎปูตน ีอมนษุย์หรืออมนษุย ีในบรรดาเทพเป็นต้น

เหล่านี้ ไม่มีใครสามารถท�ำให้ชายหรือหญิงผู้ยึดมั่นบทมนต์ตกต�่ำได้ เขาผู้ยึดมั่นบทมนต์เหล่านี้ย่อมจะ 

ได้ชื่อว่าสาธยายลังกาวตารสูตรทั้งหมด บทมนต์เหล่านี้ อันพระผู้มีพระภาคประทานไว้แล้ว เพื่อป้องกัน 

พวกรากษสเข้ามาขัดขวาง
19

	
สคาถกรรม

	 ในส่วนท้ายนี้ มีบทพิเศษที่รวบรวมค�ำสอนรวมทั้งเนื้อหาต่าง ๆ โดยเฉพาะส่วนที่เป็นหลักธรรม 

เข้าไว้ในรูปแบบคาถา ที่เรียกว่า สคาถกรรม ซึ่งมีทั้งหมด ๘๘๔ คาถา ในคาถาเหล่านี้ได้มีการชี้แจงไว้เป็น

ช่วง ๆ ว่า คาถานี้ ส�ำหรับบทนี้ ยกตัวอย่างเช่น

		  ๑.	(บทที่ ๒, คาถา ๑) 

		  ๒.	(บทที่ ๒, คาถา ๓)

	 ส่วนนีเ้ป็นการกล่าวย�ำ้ข้อความบางตอนทีป่รากกฏแล้วในคมัภร์ีหลัก มทีัง้หมด ๒๐๘ คาถา
20

 ทัง้นี้ 

ยังมีข้อความบางส่วนที่ถูกเพิ่มเติมเข้ามาในภายหลัง เช่น

	 ๑๐. ปรากฏการณ์ทางวัตถุแต่ละอย่าง ไม่ใช่ความจริงเท่ียงแท้ ปรากฏการณ์เหล่านั้นเกิดข้ึน 

เพราะจินตนาการ เนื่องจากตัวจินตนาการเองว่างเปล่า สิ่งที่ถูกจินตนาการถึงจึงว่างเปล่า
21

		  ฯลฯ

	 ๘๘๔. จกัษ ุกรรม ตณัหา อวชิชา และโยคย่ีอมเป็นเช่นนัน้เอง มนสัในส่วนท่ีสัมพันธ์กบัจักษวุญิญาณ

และรูปย่อมเป็นเช่นนั้นเอง มนัสในส่วนที่สัมพันธ์กับส่ิงท่ีเศร้าหมอง (กลิษฏมโนวิญญาณ) ย่อมเป็น 

เช่นนั้นเอง
22

	 19
 ไดเซ็ต ไตตาโร่ ซูซูกิ, คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร, แปลโดย พระราชปริยัติกวี, ศ.ดร., ๒๒๑-๒๒๒.

	 20
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๒๓.

	 21
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๒๔.

	 22
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๙๓.
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	 เน้ือหาเหล่านี้คาดว่าเป็นส่วนที่เพิ่มเติมเข้ามาในภายหลัง ซึ่งบางส่วนไม่ปรากฏในเนื้อหามาก่อน  

จึงเป็นเรื่องที่ผู้ศึกษาควรพิจารณาดู

บทสรุป
	 หนังสือ “คัมภีร์มหายาน ลังกาวตารสูตร” เล่มนี้ เป็นหนังสือที่ควรอ่านอีกเล่มหนึ่ง เนื้อหาในเล่ม

อัดแน่นด้วยเนื้อหาสาระดั้งเดิมของมหายาน เหมาะส�ำหรับผู้ที่สนใจศึกษาค�ำสอนดั้งเดิมของพระพุทธ-

ศาสนามหายานเป็นอย่างยิ่ง

	 เป็นหนังสือท่ีมีการเรียบเรียงและแปลด้วยส�ำนวนท่ีทันสมัยที่สุดเท่าที่เคยมีมา รวบรวมหลักธรรม

เกี่ยวกับพระพุทธศาสนามหายานไว้อย่างครบถ้วน ล้วนเป็นค�ำสอนดั้งเดิมทั้งสิ้น มีการจัดวรรคตอนและ

ใส่หัวข้อให้อ่านง่าย มีการสรุปความไว้ในตอนต้นเป็นไกด์ไลน์ให้ผู้อ่านสามารถสืบค้นในเนื้อหาได้

 	 หนังสือเล่มนี้ แม้จะมีการจัดเรียบเรียงและแปลใหม่แล้ว แต่ก็ยังนับว่าเป็นหนังสือท่ีอ่านยากอยู่ดี 

โดยเฉพาะส�ำหรับผู้ที่ไม่เคยเรียนรู้เกี่ยวกับหลักธรรมและค�ำสอนต่าง ๆ ของพระพุทธศาสนามาก่อน 

เนื่องจากเป็นหนังสือท่ีแปลจากคัมภีร์เก่า เนื้อหาภายในเล่มเป็นเนื้อหาเฉพาะเก่ียวกับหลักธรรมที่ลึกซ้ึง

ของพระพุทธศาสนามหายาน จึงค่อนข้างท�ำความเข้าใจและจับประเด็นได้ยาก อาจท�ำให้ผู้อ่านงงงวย 

ได้ทุกเมื่อ เพราะฉะนั้น หากต้องการเรียนรู้เนื้อหาภายใน ควรมีผู้รู้ชี้แนะและอ่านซ�้ำบ่อย ๆ  จึงจะสามารถ

ท�ำความเข้าใจเนื้อหาได้
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