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บทคัดย่อ
	 การวิจยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ (๑) เปรยีบเทยีบคะแนนความรูเ้กีย่วกบัคณุธรรม จรยิธรรมของนกัเรียน

ก่อนและหลังเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม (๒) เปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรม 

การพฒันาคณุธรรม จรยิธรรมของนกัเรยีนก่อนและหลงัเรยีนด้วยกระบวนการเขยีนเรยีงความแก้กระทูธ้รรม 

และ (๓) หาแนวทางการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความ 

แก้กระทูธ้รรม การวจิยันีเ้ป็นแบบผสมผสานระหว่างการวจัิยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นกัเรียนระดับ
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔-๖ โรงเรียนวัดทองนพคุณ ปีการศึกษา ๒๕๖๒ จ�ำนวน ๓๐ คน โดยใชก้ารสอน 

ด้วยชุดพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม แบบวัดความรู้ แบบวัดทักษะ และแบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยสถติค่ิาร้อยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบท ีและการวจิยัเชงิคณุภาพ ผูใ้ห้ข้อมูล

ส�ำคัญ ได้แก่ ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนและครูประจ�ำชั้นโรงเรียนวัดทองนพคุณ เจ้าอาวาส รองเจ้าอาวาส  

และพระสงฆ์ผู้สอนพระปริยัติธรรมวัดทองนพคุณ รวม ๙ ท่าน ที่ได้จากการเลือกแบบเจาะจง โดยใช ้

แบบสัมภาษณ์เชิงลึก และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า (๑) หลังเรียน 

ด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมสูงข้ึน  

เมือ่ทดสอบความแตกต่างพบว่า มคีวามแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิทีร่ะดับ ๐.๐๑ (๒) ก่อนเรียน

ด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม นักเรียนมีพฤติกรรมการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมอยู่ใน

ระดับปานกลาง และหลังเรียนมีพฤติกรรมการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมสูงขึ้นอยู่ในระดับมาก และ  

(๓) แนวทางการพฒันาคณุธรรม จรยิธรรมของนกัเรยีนด้วยกระบวนการเขียนเรยีงความแก้กระทูธ้รรมคือ 

ผูบ้รหิารและครูผูส้อนร่วมกันวางแผนหลกัสตูรสถานศกึษา โดยการบรูณาการหลกัพระพทุธศาสนาเข้ากบั

ทุกกลุ่มสาระ เพิ่มเวลาการสอนหลักธรรมศึกษา ปรับปรุงส่ือสารสอนให้น่าสนใจมากข้ึน และส่งเสริม 

จดักจิกรรมการเข้าค่ายคณุธรรม กจิกรรมจิตอาสา การเรยีนรูห้ลกัเศรษฐกจิพอเพยีง เป็นต้น อกีทัง้ผูบ้รหิาร 

ครผููส้อน และครอบครัวควรปฏบัิติตนเป็นแบบอย่างของการส่งเสรมิคณุธรรมจรยิธรรมตามหลกัเบญจศลี

เบญจธรรมคือ เป็นแบบอย่างทีด่ใีนการท�ำงาน การด�ำเนนิชวีติ มเีมตตาและมนี�ำ้ใจกบันักเรยีนด้วยการสอน 

การชี้แนะแนวทางในสิ่งที่เป็นประโยชน์ บาปบุญคุณโทษ เพ่ือเป็นการปลูกฝังและซึมซับเข้าไปในจิตใจ 

จนสร้างให้นักเรียนเป็นคนดีของสังคม

ค�ำส�ำคัญ : การพัฒนา; คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน; กระบวนการเขียนเรียงความแก้
              กระทู้ธรรม

Abstract
	 This research with the objective to (1) compare the scores of knowledge about 
morality and ethics of students before and after studying with the essay writing process 
of Theme on Dhamma Subject, (2) compare of morality and ethics behavior development 
scores of students before and after studying with the essay writing process of Theme on 
Dhamma Subject, and (3) propose guidelines for morality and ethical development of 
students before and after studying with the essay writing process of Theme on Dhamma 
Subject. This research is a combination of the quantitative research methodology, the 
sample group consisted of 30 students in grades 4-6 students at Wat Thong Noppakhun 
school, the academic year 2019. The research instruments consisted of teaching with 
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morality and ethics development kit, knowledge scale, skill scale, and questionnaire.  

The data were analyzed by using percentage, mean, standard deviation, t-test. And,  

the qualitative research methodology was also used. The data were collected from  

the key informants, consisting of school director and class teacher at Thong Noppakhun 

school, abbot, deputy abbot, and monks who teach the Dharma of Wat Thong Noppakhun 

school, a total of 9 people, selected by using a purposive sampling method. The data 

were analyzed content analysis. The research results were as follows: (1) After studying 

with the essay writing process of Theme on Dhamma Subject, the students had higher 

knowledge. There was a statistically significant difference at the 0.01 level, (2) Before 

studying with the essay writing process of Theme on Dhamma Subject, the students  

have morality and ethics behavior development was at the moderate level, and after 

studying, the students had higher morality and ethical behavior development at  

a high level, and (3) Propose guidelines for morality and ethical development of  

students before and after studying with the essay writing process of Theme on Dhamma 

Subject is the administrators and teachers together to plan the school curriculum by 

integrating Buddhism principles into all subject groups, increasing the teaching time of 

Dhamma studies, improving teaching communication to make it more interesting, and 

promote activities to attend moral camps, volunteer activities, learning the principles  

of sufficiency economy, etc. In addition, administrators, teachers, and families should  

act as role models for upholding morality and ethics according to the principles of  

Benjasil, Benjatham is to set a good example in work, life, be kind and considerate to 

students by teaching, guiding what is beneficial, sinful and harmful, for the cultivate  

and absorb into the mind until creating students to be good people of society.

Keywords: Development; Student’s Morality and Ethics; Essay Writing Process 
                of Theme on Dhamma Subject

บทน�ำ
	 พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาตพิทุธศกัราช ๒๕๔๒ และทีแ่ก้ไขเพิม่เติม (ฉบบัที ่๒) พ.ศ. ๒๕๔๔ 

และ (ฉบับที่ ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓ มาตรา ๖ ก�ำหนดว่าการจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนา คนไทยให้เป็น

มนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ ควบคู่คุณธรรมจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด�ำรง

ชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข โดยยึดแนวการจัดการศึกษา ท้ังการศึกษาในระบบและ
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การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัยต้องเน้นความส�ำคัญ ทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการ

เรียนรู้ และบูรณการตามความเหมาะสม ซึ่งสถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการจัดการเรียนการ

สอนต้องผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม  

ค่านิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา
1
 ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการได้ก�ำหนดนโยบาย 

ในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที่ ๒๑ โดยมุ่งเสริมผู้เรียนมีคุณธรรมจริยธรรม รักความ

เป็นไทย ให้มีทักษะในการคิด วิเคราะห์ สร้างสรรค์ ทักษะทางด้านเทคโนโลยี สามารถท�ำงานร่วมกับผู้อื่น

และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างสันติสุข ซ่ึงสอดคล้องกับนโยบายด้านศาสนาในรัฐธรรมนูญ

แห่งราชอาณาจักรไทย มาตรา ๗๙ บางส่วนระบุไว้ว่า รัฐต้องให้อุปถัมภ์และคุ้มครองพระพุทธศาสนา 

สนับสนุนการน�ำหลักธรรมของศาสนามาใช้เพื่อเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และพัฒนาคุณภาพชีวิต
2
 

	 ปัจจุบันมักจะพบปัญหาเยาวชนประพฤติตนออกนอกลู่นอกทาง เช่น การติดยาเสพติดด่ืมสุรา  

สูบบุหรี่ ก่อการทะเลาะวิวาท ลักเล็กขโมยน้อย การมั่วสุม ปัญหาการยกพวกตีกัน เป็นต้น ปัญหาต่าง ๆ 

เหล่านี้เกิดขึ้นมาจากการขาดศีลธรรมที่ดีงาม หลงใหลฝักใฝ่ในทางเสื่อม เข้าใจผิด ขาดการชี้น�ำที่ถูกต้อง 

ถ้าหากพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค์ของเยาวชนถูกปล่อยปละละเลย สังคมย่อมเกิดความสับสนวุ่นวายขึ้น
3
 

โรงเรียนเป็นสถานที่ ๆ เยาวชนหรือนักเรียนใช้เวลาส่วนใหญ่เพ่ือการเรียนรู้และพัฒนาสติปัญญา สังคม

และจริยธรรม ดังนั้น การพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กและเยาวชนให้สามารถด�ำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้ 

อย่างมีความสขุ โดยผ่านกระบวนการทางการศกึษาให้อยูบ่นหลกัการทีเ่ป็นการพัฒนาทีส่มบรูณ์ รอบด้าน 

ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และสังคม องค์ประกอบที่ส�ำคัญคือ หลักคุณธรรมและจริยธรรมที่สร้าง 

ความรู้สึกผิดชอบชั่วดีในทางศีลธรรม มีคุณภาพภายในคือ ความชื่นชม ยกย่อง ในขณะที่การกระท�ำชั่ว

ย่อมน�ำความเจบ็ปวดมาให้ การเป็นผูม้คีณุธรรมเป็นเกณฑ์สากลทีต่รงกนั เช่น การไม่ฆ่าสตัว์ ไม่เบยีดเบยีน 

ไม่ลกัขโมย ไม่ประพฤตผิดิในกาม เป็นต้น เป็นสภาพการณ์ของการกระท�ำความดคีอื ความเหมาะตามควร

ต่อเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น สามารถตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมตามหลักคุณธรรมและจริยธรรมที่

สามารถจ�ำแนกได้ สามารถสัง่สอน อบรมให้ปฏิบติัตามมาตรฐานของพฤติกรรมทีถ่กูต้อง มสีติสัมปชญัญะ 

รับผิดชอบชั่วดี ตามท�ำนองคลองธรรม มีจิตใจลักษณะนิสัย และความตั้งใจ หรือเจตนาที่ดีงาม ลักษณะ

	 1
 ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต,ิ แผนการศกึษาแห่งชาต ิ(พ.ศ.๒๕๔๕-๒๕๕๙), (กรงุเทพมหานคร: 

ส�ำนักพิมพ์พัฒนาหลักสูตร, ม.ป.ป.), หน้า ๕.
	 2

 ธนเทพพร เดชประสาท, “การประยกุต์ใช้เกมคอมพวิเตอร์ช่วยสอนในการส่งเสรมิกระบวนการเขียนเรยีงความ
แก้กระทู้ธรรมในหลักสูตรธรรมศึกษาชั้นตรี”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาสนเทศศาสตร์เพื่อการ
ศึกษา (มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๘), หน้า ๑.
	 3

 จ�ำลองลักษณ์ สุจริตจันทร์, “การศึกษาพฤติกรรมด้านเบญจธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ โรงเรียน
ชุมชนประชาธิปัตย์วิทยาคาร จังหวัดปทุมธานี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔) หน้า ๒.
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ของคุณธรรมนั้นเป็นสิ่งละเอียดอ่อนอยู่ในจิตใจของแต่ละคนไม่อาจวัดหรือควบคุมได้ด้วยกฎหมาย  

หรือข้อบังคับใด ๆ แต่ควบคุมได้จิตส�ำนึกของตนเองผู้ที่มีจิตส�ำนึกในคุณธรรม สามารถห้ามความคิดที่ไม่

ถูกต้องของตนเองได้ และสามารถยับยั้งการกระท�ำที่ไม่สมควร และสามารถควบคุมตนเองให้ประพฤติ

ปฏบิตัแิต่ในสิง่ท่ีดไีด้ จงึจะได้รับการยกย่องนบัถอืว่าเป็นคนดีอย่างแท้จรงิ เพราะว่าคนท่ีมีคณุธรรมจะต้อง

มีองค์ประกอบตามหลัก ดังต่อไปนี้ (๑) เป็นคนจริง (๒) รู้บังคับควบคุมตนเอง (๓) มีความอดกลั้น 

และอดทน (๔) รู้จักเอื้อเฟื่อเผื่อแผ่ (๕) มีความสงสารอยากให้ผู้อื่นพ้นทุกข์ (๖) ชื่นชม เมื่อผู้อื่นได้ดี  

และ (๗) รู้จักวางเฉย ซึ่งคุณธรรมดังกล่าวจะเป็นสิ่งที่ส่งเสริมและพัฒนาให้นักเรียนเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์

ทัง้ร่างกายและลกัษณะของคณุธรรมนัน้ เป็นสิง่ละเอยีดอ่อนอยูใ่นจติใจของแต่ละคน ไม่อาจวดัหรอืควบคมุ

ได้ด้วยกฎหมายหรอืข้อบงัคบัใด ๆ  แต่ควบคมุได้ด้วยจิตส�ำนกึของตนเอง ผู้ท่ีมีจิตส�ำนกึในคณุธรรมสามารถ

ห้ามความคิดท่ีไม่ถกูต้องของตนเองได้ และสามารถยบัยัง้การกระท�ำทีไ่ม่สมควร และสามารถควบคมุตนเอง

ให้ประพฤติปฏิบัติแต่ในสิ่งที่ดีได้ จึงจะได้รับการยกย่องนับถือว่าเป็นคนดีอย่างแท้จริง
4
 

	 การจัดการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาได้มีการบริหารจัดการด้านการศึกษาของโรงเรียน

โดยผสมผสานระหว่างการศึกษาตามรูปแบบและการศึกษาประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเพื่อ

เพิ่มพูนความรู้ความสามารถและส่งเสริมคุณธรรมแก่นักเรียน ผู้เรียนจะได้ศึกษาเกี่ยวกับความส�ำคัญ 

ของพระพุทธศาสนา พุทธประวัติ พิธีกรรมต่าง ๆ มีการสอดแทรกการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมให้

เป็นอีกหนึ่งกิจกรรมในการเรียนการสอน โดยก�ำหนดให้ผู้เรียนได้ศึกษาการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม 

เป็นการแสดงออกถึงความรู้ ความเข้าใจ ความคิด และความรู้สึกของผู้เขียน ซึ่งได้มาจากการศึกษาวิชา

ธรรมะ พุทธะ และเบญจศีลเบญจธรรม ว่าจะสามารถถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ ความคิด และความ

รู้สึกออกไปสู่ผู ้อื่นได้ดีหรือไม่ ซึ่งการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมมีความส�ำคัญในการช่วยส่งเสริม 

ความเจรญิทางด้านจนิตนาการ ความคดิรเิริม่สร้างสรรค์ของผูเ้รยีน ท�ำให้ผูเ้รยีนรูจ้กัล�ำดับความคดิ สามารถ

ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของตนออกมาให้ผู้อื่นเข้าใจ ตามต้องการได้ รู้จักเลือกถ้อยค�ำส�ำนวน โวหาร

ส�ำนวนได้ถูกต้องตามหลักภาษา และส่งเสริมให้ผู้เรียนเขียนได้ถูกต้องตามแบบที่นิยม
5
 

	 โรงเรียนวัดทองนพคุณ (เจริญราษฎร์วิทยาคาร) เป็นสถานศึกษาระดับประถมศึกษาแห่งหนึ่ง 

ในจังหวัดเพชรบุรี ก่อตั้งเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๖๖ ตั้งอยู่ในบริเวณวัดทองนพคุณ หมู่ที่ ๔ ต�ำบลบางจาก อ�ำเภอ

เมืองเพชรบุรี จงัหวดัเพชรบรุ ีสงักดัส�ำนกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศกึษาเพชรบรุี เขต ๑ ในครัง้แรก

	 4
 สกุณา บัณฑุรัตน์ และคณะ, แนวคิดรูปแบบและวิธีการของการพัฒนาจิตส�ำนึกอาสาสมัคร, (กรุงเทพ- 

มหานคร : ส�ำนักบัณฑิตอาสาสมัครมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒), หน้า ๒๑.
	 5

 พระครูปราโมทย์วรคุณ, “การสร้างชุดการสอนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ ๕ โดยใช้วิธีสอนตามขั้นทั้ง ๔ ของอริยสัจ”, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาหลักสูตรและ 
การสอน (มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์, ๒๕๕๓), หน้า ๓-๔.
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42 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

ทีม่กีารจดัตัง้ขึน้เพือ่ท�ำการเรยีนการสอนโดยอาศยัศาลาวดัเป็นทีท่�ำการเรยีนการสอน โดยความเหน็ชอบ

ของเจ้าอาวาสในสมัยน้ันคือ พระครูเจริญ ท่านที่จะเป็นผู้ทุ่มเทให้กับการศึกษา และการบริการชุมชน 

ในทุกเรื่อง ในสมัยนั้นวัดเป็นศูนย์กลางของชุมชนในการพัฒนาด้านต่าง ๆ การด�ำเนินการในระยะแรก 

เกิดความยุ่งยากมากเพราะไม่มีอุปกรณ์ท่ีจะบริหารจัดการให้เป็นสากลแบบในปัจจุบัน ต่อมาประมาณ  

ปี พ.ศ. ๑๔๙๐ ได้รับงบประมาณสร้างอาคารชั่วคราวจากรัฐบาลในขณะนั้น และเปลี่ยนแปลงเรื่อยมา

จนถึงปี พ.ศ. ๒๕๒๐ จงึได้รบัอนมุติัสร้างอาคารถาวรทีเ่รยีกว่า อาคาร ๐๑๗ และใช้ท�ำการมาจนถงึปัจจบุนั 

ส่วนบริเวณอื่น ๆ วัดอนุเคราะห์ให้ใช้ได้ในทุกพื้นที่ที่จ�ำเป็น อาทิเช่น สนามกีฬา สนามเด็กเล่น เป็นต้น 

ปัจจุบันโรงเรียนวัดทองนพคุณ (เจริญราษฎร์วิทยาคาร)
6
 โรงเรียนวัดทองนพคุณได้บริหารจัดการด้านการ

ศกึษาตามรปูแบบและการศึกษาประยุกตห์ลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาเพื่อเพิ่มพูนความรู้ความสามารถ

และส่งเสริมคุณธรรมแก่นักเรียน โดยหลังจากการเรียนรู้หลักวิชาต่าง ๆ ผู้เรียนจะถูกฝึกให้มีการเขียน 

เรียงความแก้กระทู้ธรรม พรรณนาหัวข้อธรรมะ แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในหัวข้อธรรมที่ก�ำหนด ทั้งนี้

กระทู้ธรรมที่ผู้เรียนได้เขียนหรือแสดงออกมา หากสามารถกระตุ้นให้ผู้ฟังได้ไตร่ตรอง และพิจารณาเห็น

เป็นรปูธรรม จะช่วยให้ผูฟั้งสามารถน�ำหลกัธรรมไปประยกุต์ใช้ในชวิีตประจ�ำวนัได้มากยิง่ข้ึน แต่จากสภาพ

การเรยีนการสอนพระพทุธศาสนาในโรงเรยีนในปัจจบุนัยงัไม่ประสบความส�ำเรจ็เท่าทีค่วร ท้ังนี ้เพราะการ

สอนพระพุทธศาสนาจะสอนกับเฉพาะด้านความรู้ที่เป็นนามธรรมและจะต้องฝึกให้ปฏิบัติด้วยตนเอง  

จึงจะประสบผลส�ำเร็จ แต่ถ้ามีความรู้แต่ไม่ปฏิบัติไม่ได้เกิดความซาบซึ้งในการที่จะน�ำหลักธรรมค�ำสอน 

ไปประพฤติปฏิบัติให้เกิดผลต่อการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของตนเอง นอกจากนี้ยังพบว่าในการเรียน

การสอนพระพุทธศาสนานั้นนักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย มีเจตคติท่ีไม่ดีต่อพระพุทธศาสนา นักเรียน 

ขาดประสบการณ์ในการคิดอย่างเป็นระบบ ครูผู้สอนไม่สามารถสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีก�ำหนดไว ้

ในหลักสูตร เนื้อหาที่บรรจุไว้ในหลักสูตร บางเรื่องมีเนื้อหายากเกินไปส�ำหรับนักเรียน และนักเรียนไม่ให้

ความสนใจ และเนื้อหาเป็นนามธรรม นักเรียนให้ความสนใจต่อการเรียนการสอนค่อนข้างน้อย 

	 จากสภาพปัญหาดังกล่าวในฐานะที่ผู้วิจัยได้มีโอกาสเข้าไปสอนนักเรียนในโรงเรียนวัดทองนพคุณ 

จงึมคีวามประสงค์ทีจ่ะศกึษาการพัฒนาคณุธรรม จริยธรรมด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม 

เพ่ือให้ทราบว่านักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนวัดทองนพคุณว่ามีแนวโน้มท่ีจะพัฒนาพฤติกรรม

นักเรียนให้เป็นผู้มีความรู้คู่คุณธรรมมากน้อยเพียงไร และสามารถหาแนวทางพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม

ดังกล่าวให้เป็นคุณธรรมประจ�ำตัวอย่างถาวรแก่นักเรียนได้อย่างไร เพื่อท่ีจะสร้างให้เยาวชนมีคุณธรรม 

อันจะน�ำพาความสุขความเจริญแก่สังคมไทยในอนาคต

	 6
 อรุณ สมานมิตร, “ประวัติโรงเรียนวัดทองนพคุณ สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี 

เขต ๑”, (ออนไลน์), แหล่งที่มา : https://sites.google.com/a/petburi.go.th/thongnoppakun, [๓ พฤศจิกายน 
๒๕๖๒].
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43การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมฯ

วัตถุประสงค์
	 ๑.	เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความรู้เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนวัดทองนพคุณ 

จังหวัดเพชรบุรี ก่อนและหลังเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม

	 ๒.	เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียน 

วัดทองนพคุณ จังหวัดเพชรบุรี ก่อนและหลังเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม

	 ๓.	เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความ

แก้กระทู้ธรรม นักเรียนโรงเรียนวัดทองนพคุณ จังหวัดเพชรบุรี

วิธีการศึกษา
	 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชงิผสมผสานระหว่างการวจิยัเชงิปรมิาณและการวจิยัเชงิคุณภาพ ผูว้จิยั

ก�ำหนดตัวแปรทีใ่ช้ในการศกึษา ประกอบด้วย ตัวแปรต้น ได้แก่ กระบวนการเขียนเรยีงความแก้กระทู้ธรรม 

และตัวแปรตาม ได้แก่ คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน โดยน�ำหลักเบญจศีล เบญธรรมมาใช้ในการ 

วัดคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน ประกอบด้วย ๕ ด้าน ได้แก่ ความเมตตากรุณา สัมมาอาชีพ  

ความส�ำรวมอินทรีย์ ความซื่อสัตย์ และความมีสติรอบคอบ ซึ่งมีขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัยดังนี้

	 ๑.	การวิจัยเชิงปริมาณ

		  ๑.๑	ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔-๖ 

โรงเรียนวัดทองนพคุณ ต�ำบลบางจาก อ�ำเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ปีการศึกษา ๒๕๖๒ มีจ�ำนวน 

๓๐ คน ผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากนักเรียนระดับ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔-๖ โรงเรียนวัดทองนพคุณทั้งหมด ได้จ�ำนวนกลุ่มตัวอย่าง ๓๐ คน

		  ๑.๒	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 

				    ๑)	ชุดพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ผู้วิจัยน�ำเอกสารแนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา 

ช้ันตรี วิชาวินัย (เบญจศีล-เบญจธรรม) ของส�ำนักส่งเสริมกิจการการศึกษา ส�ำนักงานปลัดกระทรวง

ศึกษาธิการ
7
 และหลักสูตรธรรมศึกษาชั้นตรี ของคณะสงฆ์และรัฐบาล

8
 มาใช้เป็นการสอนเพื่อพัฒนา

คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนวัดทองนพคุณ ซึ่งเนื้อหาประกอบด้วย ๔ บท ได้แก่ บทที่ ๑ ศีล

และวินัย บทที่ ๒ เบญจศีล บทที่ ๓ เบญจธรรม และบทที่ ๔ การเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม 

	 7
 ส�ำนักส่งเสริมกิจการการศึกษา ส�ำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา  

ชั้นตรี วิชาวินัย (เบญจศีล-เบญจธรรม), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ�ำกัด, 
๒๕๕๘), หน้า ๑-๙๐.
	 8

 คณะสงฆ์และรัฐบาล, หลักสูตรธรรมศึกษาชั้นตรี ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช ๒๕๕๗, (นครปฐม : มหามกุฎ-
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หน้า ๑-๕.
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				    ๒)	แบบวดัความรูเ้กีย่วกบัคุณธรรม จริยธรรมของนกัเรียน โรงเรียนวดัทองนพคณุ จังหวดั

เพชรบุรี ก่อนและหลังเรียน จ�ำนวน ๕๐ ข้อ ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบปลายปิด (Close End) 

คือ ผู้ตอบเลือกตอบตามตัวเลือกที่ก�ำหนดให้เพียง ๑ ค�ำตอบ
9

				    ๓)	แบบวัดทักษะการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม กระดาษเพ่ือเขียนเรียงความแก้ 

กระทู้ธรรม โดยมีหัวข้อของการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม ดังนี้ (๑) อตฺตา หิอตฺตโน นาโถ ตนแล  

เป็นที่พึ่งของตน (๒) ขนฺติ ตโปตปสฺสิโน ความอดทน เป็นตบะของผู้บ�ำเพ็ญเพียร (๓) ธมฺมจารี สุขํ เสติ  

ผู้ประพฤติธรรม ย่อมอยู่เป็นสุข (๔) อาโรคฺยา ปรมา ลาภา ความไม่มีโรค เป็นลาภอันประเสริฐ (๕) สุโข 

ปุญฺสฺส อุจฺจโย การสั่งสมบุญ เป็นสุขในโลก และ (๖) สีลํ โลเก อนุตฺตรํ ศีล เป็นเยี่ยมในโลก
10

 ซึ่งการ

เขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมมีคะแนนทั้งสิ้น ๑๐๐ คะแนน

				    ๔)	แบบสอบถามเกีย่วกบัการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนกัเรียนด้วยกระบวนการเขยีน

เรียงความแก้กระทู้ธรรม นักเรียนโรงเรียนวัดทองนพคุณ จังหวัดเพชรบุรี จ�ำนวน ๔๐ ข้อ ลักษณะ

แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ๕ ระดับ

		  ๑.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด�ำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

				    ๑) 	ผู้วิจัยขอหนังสือราชการจากมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เพชรบุรี เพื่อขอความร่วมมือไปยังผู้อ�ำนวยการโรงเรียนวัดทองนพคุณ ต�ำบลบางจาก อ�ำเภอเมือง จังหวัด

เพชรบุรี เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

				    ๒)	ตดิต่อประสานงานกบัผูบ้รหิารสถานศกึษาและครผููส้อนในการเข้าไปเกบ็รวบรวมข้อมลู

กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔-๕ โรงเรียนวัดทองนพคุณด้วยตนเอง 

				    ๓)	น�ำแบบวัดความรู้ เรียงความแก้กระทู้ธรรม และแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนมา 

ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ก่อนน�ำไปประมวลผลเพื่อหาค่าสถิติ

		  ๑.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้สถิติดังนี้

				    ๑)	การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย ( X ) ของคะแนนความรู้เกี่ยวกับ

คุณธรรม จริยธรรมก่อนและหลังเรียน ด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม โดยใช้ t- test 

				    ๒)	วิเคราะห์การวัดทักษะการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม ผู้วิจัยน�ำคะแนนมาหาค่า 

ร้อยละ (Percentage) โดยใช้เกณฑ์การประเมินคุณภาพ ดังนี้
11

	 9
 ส�ำนักส่งเสริมกิจการการศึกษา ส�ำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา 

ชั้นตรี วิชาวินัย (เบญจศีล-เบญจธรรม), หน้า ๙๒-๑๐๕.
	 10

 คณะสงฆ์และรัฐบาล, หลักสูตรธรรมศึกษาชั้นตรี ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช ๒๕๕๗, หน้า ๑-๕.
	 11

 ส�ำนักทดสอบทางการศึกษา ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, แนวทางการประเมินคุณภาพ
ตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
ส�ำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๕๔), หน้า ๑๐.
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45การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมฯ

					     คะแนนที่ค�ำนวณได้ 	 การแปลผล

					     ๐.๐๐-๔๙.๙๙ 	 มีทักษะอยู่ในระดับปรับปรุง

					     ๕๐.๐๐-๕๙.๙๙	 มีทักษะอยู่ในระดับพอใช้

					     ๖๐.๐๐-๗๔.๙๙	 มีทักษะอยู่ในระดับดี

					     ๗๕.๐๐-๘๙.๙๙	 มีทักษะอยู่ในระดับดีมาก

					     ๙๐.๐๐-๑๐๐.๐๐	 มีทักษะอยู่ในระดับดีเยี่ยม

			   ๓)	วเิคราะห์ข้อมลูเกีย่วกบัแบบสอบถามเกีย่วกบัพฤติกรรมการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรม

ของนกัเรยีนด้วยกระบวนการเขยีนเรยีงความแก้กระทูธ้รรม นกัเรียนโรงเรียนวดัทองนพคุณ จังหวัดเพชรบรีุ 

โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผู้วิจัยก�ำหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายของ 

ค่าเฉลี่ยไว้ดังนี้ (Best, 1981 : 184)

	 				    คะแนนค่าเฉลี่ย ๔.๕๐ - ๕.๐๐ หมายถึง มีการพัฒนาอยู่ในระดับมากที่สุด

	 				    คะแนนค่าเฉลี่ย ๓.๕๐ - ๔.๔๙ หมายถึง มีการพัฒนาอยู่ในระดับมาก

	 				    คะแนนค่าเฉลี่ย ๒.๕๐ - ๓.๔๙ หมายถึง มีการพัฒนาอยู่ในระดับปานกลาง

	 				    คะแนนค่าเฉลี่ย ๑.๕๐ - ๒.๔๙ หมายถึง มีการพัฒนาอยู่ในระดับน้อย

					     คะแนนค่าเฉลี่ย ๑.๐๐ - ๑.๔๙ หมายถึง มีการพัฒนาอยู่ในระดับน้อยที่สุด

	 ๒.	การวิจัยเชิงคุณภาพ

		  ๒.๑	ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญคือ ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนวัดทองนพคุณ ๑ ท่าน ครูประจ�ำชั้น โรงเรียน 

วัดทองนพคุณ ๓ ท่าน เจ้าอาวาส วัดทองนพคุณ ๑ ท่าน รองเจ้าอาวาสวัดทองนพคุณ ๑ ท่าน และ 

พระสงฆ์ผู้สอนพระปริยัติธรรม ๓ ท่าน รวมทั้งหมด ๙ ท่าน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling)

		  ๒.๒	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-dept Interview) เพื่อให้

ครอบคลุมประเด็นปัญหาในการวิจัย ซึ่งแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-dept Interview) แบ่งออกเป็น ๒ ตอน 

ได้แก่ ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ และตอนที่ ๒ ข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาคุณธรรม 

จริยธรรมของนักเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม นักเรียนโรงเรียนวัดทองนพคุณ 

จังหวัดเพชรบุรี

		  ๒.๓	การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด�ำเนินการนัดวัด เวลา สถานที่ ผู้ให้สัมภาษณ์ จากนั้นชี้แจง

จดุมุ่งหมาย การเกบ็ความลบั พร้อมท้ังขออนญุาตบนัทกึการสมัภาษณ์และเจาะลกึในประเด็นทีจ่ะสมัภาษณ์ 

เมื่อสิ้นสุดการสัมภาษณ์ผู้วิจัยสรุปความเห็นและสอบถามประเด็นท่ีอยากจะทราบเพ่ิมเติม เพ่ือให้ผู้ให้

สัมภาษณ์ได้แสดงความคิดเห็นเป็นค�ำถามปิดท้ายการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยจัดเตรียมข้อมูลเพื่อน�ำไปวิเคราะห์

ผลต่อไป
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		  ๒.๔	การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน 

ด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม นักเรียนโรงเรียนวัดทองนพคุณ จังหวัดเพชรบุรี โดยใช้ 

การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)

ผลการศึกษา
	 ๑. 	เปรียบเทียบคะแนนความรู้เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนวัดทองนพคุณ 

จังหวัดเพชรบุรี ก่อนและหลังเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม พบว่า ก่อนเรียนม ี

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๕๔.๑๗ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๑๕.๘๓๖ และหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๗๙.๔๓ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๙.๑๔๕ แสดงให้เห็นว่าหลังเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก ้

กระทู้ธรรม นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมสูงขึ้น เมื่อทดสอบความแตกต่างโดยใช้ t-test 

พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑

	 ๒.	เปรยีบเทยีบคะแนนพฤตกิรรมการพฒันาคณุธรรม จรยิธรรมของนกัเรียนโรงเรยีนวดัทองนพคณุ 

จงัหวดัเพชรบุร ีก่อนและหลงัเรยีนด้วยกระบวนการเขยีนเรยีงความแก้กระทูธ้รรม พบว่า ก่อนเรยีนนกัเรยีน

มีพฤติกรรมการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมอยู่ในระดับปานกลาง และหลังเรียนนักเรียนมีพฤติกรรม 

การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมสูงข้ึนอยู่ในระดับมาก ซึ่งหลังเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้ 

กระทู้ธรรม นักเรียนมีการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ด้านความมีสติรอบคอบ คู่กับศีลข้อที่ ๕ มากที่สุด 

รองลงมาด้านสัมมาอาชีวะ คู่กับศีลข้อที่ ๒ ด้านความมีสัตย์ คู่กับศีลข้อที่ ๔ ด้านความส�ำรวมในกาม คู่กับ

ศีลข้อที่ ๓ และด้านความเมตตา-กรุณา คู่กับศีลข้อที่ ๑ ตามล�ำดับ

	 ๓.	แนวทางการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก ้

กระทูธ้รรมคอื ผูบ้รหิารและครผููส้อนร่วมกนัวางแผนหลกัสตูรสถานศกึษา โดยการบรูณาการหลกัพระพทุธ-

ศาสนาเข้ากับทุกกลุ่มสาระ เพิ่มเวลาการสอนหลักธรรมศึกษา ปรับปรุงสื่อสารสอนให้น่าสนใจมากขึ้น  

และส่งเสริมจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเข้าค่ายคุณธรรม การบวชสามเฌรภาคฤดูร้อน กิจกรรมจิตอาสา 

การเรียนรู้หลักเศรษฐกิจพอเพียง ฝึกให้นักเรียนช่วยเหลือเพื่อน พี่ช่วยน้อง อีกทั้งผู้บริหาร ครูผู้สอน และ

ครอบครัวควรปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างของการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมตามหลักเบญจศีลเบญจธรรม 

คอื เป็นแบบอย่างท่ีดใีนการท�ำงาน การด�ำเนนิชวิีต มเีมตตาและมีน�ำ้ใจกบันกัเรยีนด้วยการสอน การชีแ้นะ

แนวทางในสิ่งท่ีเป็นประโยชน์ บาปบุญคุณโทษ เพื่อเป็นการปลูกฝังและซึมซับเข้าไปในจิตใจจนสร้างให้

นักเรียนเป็นคนดีของสังคม 
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47การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมฯ

อภิปรายผลการวิจัย
	 ผู้วิจัยน�ำประเด็นที่ได้มาอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ ดังนี้

	 ๑. 	เปรียบเทียบคะแนนความรู้เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนวัดทองนพคุณ 

จงัหวดัเพชรบรุ ีก่อนและหลงัเรยีนด้วยกระบวนการเขยีนเรียงความแก้กระทูธ้รรม พบว่า หลังเรียน นกัเรียน

มีความรู้เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมสูงขึ้น และมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 

แสดงให้เหน็ว่าเมือ่นักเรยีนได้เรยีนวชิาธรรมศกึษาผ่านชดุพฒันาคณุธรรมจรยิธรรม โดยเน้นหลกัเบญจศีล-

เบญจธรรม และวิธีการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม ท�ำให้นักเรียนมีความรู้เก่ียวกับคุณธรรมจริยธรรม

สงูขึน้ อาจเป็นเพราะว่าการเขียนเรยีงความแก้กระทูธ้รรมท�ำให้นกัเรยีนได้แสดงออกถงึความรู ้ความเข้าใจ 

ความคิด ความรู้สึกผ่านกระบวนการไตร่ตรอง วิเคราะห์ สังเคราะห์ หาเหตุและผล แล้วเขียนออกมา 

ในรูปแบบอักษรหรือภาษาท่ีตนเข้าใจ เพื่อสื่อสารให้ผู้อื่นสามารถเข้าใจความหมายและใจความส�ำคัญ 

ของกระทู้ ท�ำให้นักเรียนได้รับการพัฒนาสติปัญญา เพิ่มพูนความสามารถในการจ�ำ การคิด และการ 

แก้ปัญหา และช่วยนกัเรยีนมเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรียนรู้ รวมท้ังคณุธรรมจริยธรรมควบคูก่นัไป เด็กจะสามารถ

สร้างความรูด้้วยตนเอง โดยความรูน้ัน้เป็นความรูท้ีค่งทนไม่เลอืนหายไปโดยง่าย สอดคล้องกบัแนวคดิของ 

แก้ว ชิดตะขบ
12

 ที่กล่าวว่า การที่สามารถเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมให้ได้ดี ควรเรียนหลังจากเรียน

วิชาธรรมแล้ว เพราะวิชาน้ีเป็นวิชาท่ีอธิบายธรรมโดยการเขียนหรือเรียงความเมื่อไม่เข้าใจธรรมก็อธิบาย

หรือเขียนไม่ได้ ดังนั้นการเรียงความกระทู้ธรรมได้ดีต้องเป็นผู้มีความรู้เกี่ยวกับหลักธรรมเป็นอย่างดีหรือ 

มีความรู้ความหมายของข้อธรรม และผู้ศึกษาปฏิบัติตามย่อมได้รับประโยชน์คือ ท�ำให้เกิดความซาบซึ้ง 

ในคุณค่า ความหมาย ความส�ำคัญ และมีความศรัทธา เลื่อมใสในพระพุทธศาสนายิ่งขึ้น เข้าใจถึงผลดี 

ผลเสยีของสรรพสิง่ในโลก รูจ้กัเลอืกสรรหลกัพทุธธรรมมาใช้ให้เกดิประโยชน์ในชวีติประจ�ำวนั และพฒันา

ด้านจิตใจของผูเ้รยีนให้รูจ้กัผดิชอบชัว่ด ีมคีณุธรรมน�ำความรูโ้ดยสามารถลดละเลกิความชัว่ สอดคล้องกบั

งานวิจัยของ ธนเทพพร เดชประสาท
13

 ที่กล่าวถึงผลการวิจัยไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยเกมส์

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการส่งเสริมกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมในหลักสูตรธรรมศึกษา 

ชั้นตรี ส�ำหรับนักเรียนประถมศึกษาช้ันปีท่ี ๕ โรงเรียนวัดสุวรรณาราม หลังใช้เกมสูงกว่าก่อนใช้เกมส์  

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ และสอดคล้องกับงานวิจัยของพระมหาอรรถพล จอมมงคล
14

 

	 12
 แก้ว ชิดตะขบ, อ้างถึงใน ธนเทพพร เดชประสาท, “การประยุกต์ใช้เกมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการส่งเสริม

กระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมในหลักสูตรธรรมศึกษาช้ันตรี”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า 
๒๒.
	 13

 ธนเทพพร เดชประสาท, “การประยกุต์ใช้เกมคอมพวิเตอร์ช่วยสอนในการส่งเสรมิกระบวนการเขียนเรียงความ
แก้กระทู้ธรรมในหลักสูตรธรรมศึกษาชั้นตรี”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า ๖๐.
	 14

 พระมหาอรรถพล จอมมงคล, “การพัฒนาทักษะการตั้งกระทู้ธรรมของสามเณรด้วยบล็อกสะท้อนการเรียนรู้
ตามวิธีคิดแบบวิภัชชวาท”, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา (จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หน้า ๑๐๔-๑๐๕.
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48 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

ที่สรุปผลการวิจัยไว้ว่า ผลของคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ทักษะการเขียนกระทู้ธรรมตามการคิดอย่างมี

วิจารณญาณท้ัง ๘ สัปดาห์ พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการเขียนบล็อกสะท้อนการเรียนรู้ตามวิธีคิดแบบ

วิภัชชวาทที่มีประโยคน�ำ และท่ีเรียนด้วยการเขียนบล็อกสะท้อนการเรียนรู้ตามวิธีคิดแบบวิภัชชวาท  

มีคะแนนทักษะการตั้งกระทู้ธรรมหลังเรียนคร้ังที่ ๑ (Post-test1) และคะแนนทักษะการตั้งกระทู้ธรรม

หลังเรียนครั้งที่ ๒ (Post-test2) เพิ่มสูงขึ้น

	 ๒.	เปรยีบเทยีบคะแนนพฤตกิรรมการพฒันาคณุธรรม จรยิธรรมของนกัเรียนโรงเรยีนวดัทองนพคณุ 

จังหวัดเพชรบุรี ก่อนและหลังเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม พบว่า หลังเรียน 

ด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมนักเรียนมีพฤติกรรมการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม อยู่ใน

ระดบัมาก ซึง่สงูขึน้กว่าก่อนเรยีนนกัเรยีนมพีฤติกรรมการพัฒนาคณุธรรม จริยธรรมอยูใ่นระดับปานกลาง 

ซึ่งหลังเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม นักเรียนมีการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม  

ด้านความมีสติรอบคอบ คู่กับศีลข้อที่ ๕ มากที่สุด รองลงมาด้านสัมมาอาชีวะ คู่กับศีลข้อที่ ๒ ด้านความ

มีสัตย์ คู่กับศีลข้อที่ ๔ ด้านความส�ำรวมในกาม คู่กับศีลข้อที่ ๓ และด้านความเมตตา-กรุณา คู่กับศีลข้อ 

ที่ ๑ ตามล�ำดับ แสดงให้เห็นว่ากระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมเป็นวิธีการเรียนรู้วิธีหนึ่งที่ช่วย

ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมตามหลักเบญจศีล-เบญจธรรมของนักเรียน ท�ำให้นักเรียน 

มีคะแนนพฤติกรรมการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมท่ีดีขึ้น อาจเป็นเพราะการปลูกฝังนักเรียนด้วยการ 

สอดแทรกหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้าไปในการเรียนการสอนท�ำให้นักเรียน มีสมาธิในการเรียน 

มากขึ้น ทั้งนี้สมาธิเป็นปัจจัยส�ำคัญในการเรียนรู้และจดจ�ำของเด็ก ช่วยให้เกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา 

ท�ำให้เรียนได้ดี จึงท�ำให้เข้าใจหลักหลักเบญจศีล-เบญจธรรมและจนสามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน 

จนเกิดเป็นนิสัยหรือพฤติกรรมที่ดีขึ้น เช่น ไม่ยุ่งเกี่ยวกับสุรา บุหร่ี และยาเสพติด มีความซ่ือสัตย์สุจริต 

ทัง้ต่อตนเองและผูอ้ืน่ มคีวามเมตตา-กรณุา ช่วยเหลอืผูอ้ืน่โดยไม่หวงัผลตอบแทน สอดคล้องกบัพระบ�ำรงุ 

ปญฺาพโล (โพธิ์ศรี)
15

 ที่ได้ประมวลค�ำว่า “คุณธรรม” และ “จริยธรรม” เข้าด้วยกันได้เป็น “คุณธรรม

จรยิธรรม” (Moral Values) มคีวามหมายว่าเป็นการประพฤตปิฏบิตัทิีเ่ป็นสิง่ทีด่งีาม ถกูต้อง ตามมาตรฐาน 

และเป็นทีย่อมรบัของสงัคม หรอือาจจะให้ความหมายได้ว่า “คณุธรรมตามกรอบจรยิธรรม” คณุธรรมและ

จริยธรรมมีความส�ำคัญต่อการพัฒนามนุษย์ เพ่ือให้มีคุณภาพลักษณะอันน�ำมาซ่ึงคุณธรรมจริยธรรมที่ด ี

ความประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม ตามค�ำสั่งสอนในศาสนาหรือการประพฤติตามเกณฑ์ที่ถูกต้อง ทั้งกาย 

วาจา และใจ อันก่อให้เกิดประโยชน์และความสุขทั้งต่อตนเองและสังคมส่วนรวม น�ำมาซึ่งความเจริญ

ก้าวหน้าของสงัคม เพราะฉะนัน้ จงึจ�ำเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะต้องสร้างคณุธรรมและจรยิธรรมให้เกดิในตวับุคคล

	 15
 พระบ�ำรุง ปญฺญาพโล (โพธิ์ศรี), “ปัจจัยที่มีผลต่อการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัย

เทคโนโลยีสยาม เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์การศึกษาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชา 
การบริหารการศึกษา (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔).
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49การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมฯ

มากที่สุดสอดคล้องกับงานวิจัยของ บัณฑิดา ศุพุทธมงคล
16

 ที่กล่าวถึงผลการวิจัยไวว้่า การน�ำเบญจศีล-

เบญจธรรมพัฒนานักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔-๖ กลุ่มโรงเรียนปากอ่าวเจ้าพระยา ส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต ๑ ภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า  

อยู่ในระดับมากทั้ง ๕ ด้าน เรียงล�ำดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านความมีสติรอบคอบคู่กับศีลข้อที่ ๕ 

ด้านสัมมาอาชีวะ คู่กับศีลข้อที่ ๒ ด้านความมีสัตย์คู่กับศีลข้อที่ ๔ ด้านความส�ำรวมในกามคู่กับศีลข้อที่ ๓ 

และด้านความเมตตา-กรุณาคู่กับศีลข้อที่ ๑ ตามล�ำดับ และสอดคล้องกับงานวิจัยของพระสมุห์อนันต์ 

อานนโฺท (ธปูจนิดา)
17

 ท่ีกล่าวถึงผลการวจิยัไว้ว่า ระดับพฤติกรรมด้านคณุธรรมและจรยิธรรมของนกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ อ�ำเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อจ�ำแนก

ตามรายด้าน พบว่า พฤตกิรรมด้านคณุธรรมและจรยิธรรมของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่๖ อ�ำเภอเมอืง

จังหวัดสมุทรปราการในแต่ละด้านอยู่ในระดับมาก

	 ๓.	แนวทางการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก ้

กระทู้ธรรม นักเรียนโรงเรียนวัดทองนพคุณ จังหวัดเพชรบุรีคือ ผู้บริหารและครูผู้สอนร่วมกันวางแผน

หลักสูตรสถานศึกษา โดยการบูรณาการหลักพระพุทธศาสนาเข้ากับทุกกลุ่มสาระ เพ่ิมเวลาการสอน 

หลักธรรมศึกษา ปรับปรุงสื่อสารสอนให้น่าสนใจมากขึ้น และส่งเสริมจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเข้าค่าย

คุณธรรม การบวชสามเฌรภาคฤดูร้อน กิจกรรมจิตอาสา การเรียนรู้หลักเศรษฐกิจพอเพียง ฝึกให้นักเรียน

ช่วยเหลือเพื่อน พี่ช่วยน้อง อีกทั้งผู้บริหาร ครูผู้สอน และครอบครัวควรปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างของการ

ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมตามหลักเบญจศีลเบญจธรรมคือ เป็นแบบอย่างที่ดีในการท�ำงาน การด�ำเนิน

ชวีติ มเีมตตาและมนี�ำ้ใจกบันกัเรยีนด้วยการสอน การชีแ้นะแนวทางในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ บาปบญุคณุโทษ 

เพือ่เป็นการปลกูฝังและซมึซบัเข้าไปในจติใจจนสร้างให้นกัเรยีนเป็นคนดขีองสงัคม แสดงให้เห็นว่าคณุธรรม 

จรยิธรรมเป็นพืน้ฐานทีส่�ำคญัของคนทุกคน คณุธรรมเป็นสภาพความงาม ความดีภายในจติใจ ส่วนจรยิธรรม

คือ ความประพฤติที่ถูกต้องดีงาม ทั้งกายและวาจา สมควรที่บุคคลจะประพฤติปฏิบัติ เพื่อให้ตนเองและ

คนในสังคมรอบข้าง มีความสงบสุขสงบ เยือกเย็น จริยธรรมเป็นเรื่องของการฝึกนิสัยที่ดี โดยกระท�ำอย่าง

ต่อเนื่องสม�่ำเสมอ จนเป็นนิสัย ซึ่งทั้งสองส่วนต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน พฤติกรรมของคนที่แสดงออกมา

ทั้งทางกาย และวาจานั้น ย่อมเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์และเป็นไปตามความรู้สึกนึกคิดทางจิตใจ และสติปัญญา 

	 16
 บัณฑิดา ศุพุทธมงคล, “การน�ำเบญจศีล-เบญจธรรมพัฒนานักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔-๖ กลุ่มโรงเรียน

ปากอ่าวเจ้าพระยา ส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต ๑”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร 
มหาบัณฑิต, สาขาวิชาการบริหารการศึกษา (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หน้า ๘๑-๘๖.
	 17

 พระสมห์ุอนนัต์ อานนโฺท (ธปูจนิดา), “การศกึษาพฤตกิรรมด้านคณุธรรมและจรยิธรรมของนักเรียนชัน้ประถม
ศึกษาปีที่ ๖ อ�ำเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๓๗-๓๘.
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50 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของบุคคลจึงต้องพัฒนาทั้ง ๓ ด้านควบคู่กันไปคือ การพัฒนาด้านสติปัญญา 

ด้านจิตใจ และด้านพฤติกรรม สอดคล้องกับแนวคิดของ ธีราพร กุลนานันท์
18

 ได้สรุปว่าจริยธรรมช่วย 

ปูพ้ืนฐาน ความรู้ความเข้าใจและความรู้สึกที่ดีให้กับเด็ก นอกจากนี้ ยังเป็นแนวทางให้เด็กเลือกปฏิบัต ิ

ได้ถูกต้อง จริยธรรมมีความส�ำคัญส�ำหรับเด็กปฐมวัยในการปูพื้นฐานลักษณะอันดีงามให้กับเด็ก ควรให้

เดก็เกดิความรูค้วามเข้าใจท่ีจะน�ำไปปฏิบัติให้เกดิเป็นนสัิย การพฒันาเด็กม ี๓ ด้านคอื (๑) ด้านพทุธปัิญญา 

(Cognitive Domain) ได้แก่ การเกิดความรู้ความเข้าใจว่าส่ิงใดดี ส่ิงใดถูกต้อง ส่ิงใดควรท�ำ ส่ิงใดควร

ยกเว้น (๒) ด้านจิตพิสัย (Affective Domain) ได้แก่ การเกิดความรู้สึกโน้มเอียงทางอารมณ์ ที่สะท้อน

ออกมาในลักษณะทางการชอบ-ไม่ชอบ อย่างเหน็ความส�ำคญัเตม็ใจรบัค่านยิมเป็นแนวทางประพฤตปิฏบิตัิ

จนเป็นนิสัย และ (๓) ด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) ได้แก่ ความสามารถที่จะลงมือปฏิบัติ

ด้วยกายหรือวาจาในลักษณะนิสัยทางจริยธรรม สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐ จันทร์หนูหงส์
19

 ได้สรุป

ว่าในสถานศึกษาผู้บริหารและครู ควรตระหนักและให้ความส�ำคัญต่อการพัฒนาจริยธรรมให้กับนักเรียน 

โดยควรปลูกฝังด้านจริยธรรมเพื่อให้เขาเหล่านั้นเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย และจิตใจ มีความรู้ 

ความสามารถ พร้อมที่จะประพฤติปฏิบัติตนในการประกอบอาชีพ รู้จักพ่ึงพาตนเอง มีความรับผิดชอบ  

มีระเบียบวินัย มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความเคารพต่อกฎหมายบ้านเมือง มีความยุติธรรม มีความเสียสละ 

มีเหตุผล มีความรักชาติ ศาสนาพระมหากษัตริย์ มีเมตตากรุณา มีความสามัคคี มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

ใฝ่รู้ใฝ่เรียนด้วยตนเอง อย่างต่อเนื่อง มีคุณลักษณะคุณธรรมจริยธรรม มีวัฒนธรรมในการด�ำรงชีวิต 

อย่างมีคุณค่า รูจ้กัรกัษาส่งเสรมิสทิธ ิหน้าที ่เสรภีาพ ความเสมอภาค และศกัดิศ์รคีวามเป็นมนษุย์ สามารถ

อยูร่่วมกับผูอ้ืน่ได้อย่างมคีวามสขุ และสอดคล้องกบังานวจิยัของพระครปูระโชตจินัทวิมล (นามจนทฺโชโต)
20

 

พบว่า แนวทาง การส่งเสรมิคุณธรรมและจรยิธรรมนกัเรยีนโรงเรยีนนวมนิทราชนิทูศิหอวงันนทบรุ ีอ�ำเภอ

ปากเกรด็ จงัหวดันนทบรุ ีทีก่�ำลังศกึษาอยูใ่นระดับชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย ควรได้รับการปลูกฝังคณุธรรม

และจริยธรรมด้านนี้เป็นพิเศษ เพราะสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีเปล่ียนไปตามยุคสมัย ซึ่งเต็มไปด้วย

การแข่งขันและเร่งรีบ จึงท�ำให้พฤติกรรมของเด็กได้รับอิทธิพลจากสภาพการณ์ดังกล่าว

	 18
 ธีราพร กุลนานันท์, การพัฒนาลักษณะนิสัยทางจริยธรรมส�ำหรับเด็กปฐมวัย : ทฤษฏี แนวคิดและ  

แนวปฏิบัติ, (นครสวรรค์ : คอมพิวเตอร์แอนด์กราฟฟิค, ๒๕๕๒).
	 19

 ณัฐ จันทร์หนูหงส์, “ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑-๖ โรงเรียนสีกัน  
(วัฒนานนัท์อปุถมัภ์) เขตดอนเมอืง กรงุเทพมหานคร”, วทิยานพินธ์พทุธศาสตรมหาบณัฑติ, สาขาวชิาพระพทุธศาสนา 
(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔).
	 20

 พระครูประโชติจันทวิมล (นาม จนฺทโชโต), “การส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม นักเรียนโรงเรียนนวมิน- 
ทราชนูิทศิ หอวงั นนทบรีุ อ�ำเภอปากเกรด็ จงัหวดันนทบรุ”ี, วทิยานพินธ์พทุธศาสตรมหาบณัฑติ, สาขาวชิาการบรหิาร
การศึกษา (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๘๖.
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51การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมฯ

ข้อเสนอแนะ
	 ๑.	จากผลการวิจัยพบว่าก่อนเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม นักเรียนมีการ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความเมตตา-กรุณา อยู่ในระดับปานกลาง ดังนั้นโรงเรียนควรฝึกให้นักเรียน

ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ตั้งแต่เพื่อนช่วยเพื่อน พ่ีช่วยน้องในการท�ำกิจกรรมต่าง ๆ ในโรงเรียน รวมถึง 

ผู้ปกครองต้องดูแลเอาใจใส่นักเรียนอย่างใกล้ชิด ท�ำตัวเป็นแบบอย่างที่ดีแก่เด็ก เช่น บริจาคสิ่งของ 

หรือเสื้อผ้าให้แก่ผู้ด้อยโอกาส พานักเรียนไปท�ำบุญใส่บาตรท่ีวัดเป็นประจ�ำ ให้อาหารสัตว์ท่ีไม่มีเจ้าของ

หรือได้รับบาดเจ็บ เพื่อเป็นการปลูกฝังความเมตตา-กรุณาให้แก่นักเรียน 

	 ๒.	จากผลการวิจัยพบว่าก่อนเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม นักเรียนมีการ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความส�ำรวมในกาม อยู่ในระดับปานกลาง ดังนั้นโรงเรียนควรจัดกิจกรรม

เพ่ือให้นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าของวัฒนธรรมไทยแต่โบราณ ให้รู้จักรักนวลสงวนตัว ให้ความรู้เรื่อง 

เพศศึกษา ปัญหาการหย่าร้าง ปัญหาเด็กเร่รอน เด็กก�ำพร้า รวมถึงผู้ปกครองต้องคอยสอนนักเรียนให้รู ้

เท่าทนัสือ่เมือ่ดลูะครท่ีมเีนือ้เรือ่งไม่สภุาพ ไม่พดูจาส่อไปทางลามกให้เด็กได้ยนิ ประพฤติตนเป็นแบบอย่าง

ที่ดี 

	 ๓.	จากผลการวิจัยพบว่าก่อนเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม นักเรียนมีการ

พฒันาคณุธรรมจรยิธรรมด้านความมสีตัย์ อยูใ่นระดบัปานกลาง ดังนัน้ครูและผู้ปกครองควรเป็นแบบอย่าง

ให้นักเรียนเห็น พูดจาไพเราะ ไม่พูดส่อเสียด ยุยง ไม่พูดปด และชี้ให้เห็นถึงคุณและโทษของการพูด 

ความจรงิและการพูดโกหก เมือ่นกัเรยีนเหน็และรบัรู้บ่อยๆ กจ็ะซมึซบัเข้าไปในจติใจ จนช่วยสร้างนกัเรยีน

ให้เป็นคนดีของสังคม 
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ณัฐ จันทร์หนูหงส์. “ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑-๖ โรงเรียนสีกัน  

(วฒันานนัท์อปุถมัภ์) เขตดอนเมอืง กรงุเทพมหานคร”. วทิยานิพนธ์พทุธศาสตรมหาบณัฑิต. 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.
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52 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

ธนเทพพร เดชประสาท. “การประยุกต์ใช้เกมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการส่งเสริมกระบวนการเขียน 

เรียงความแก้กระทู้ธรรมในหลักสูตรธรรมศึกษาชั้นตรี”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร 

มหาบัณฑิต. สาขาวิชาสนเทศศาสตร์เพื่อการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๘.

ธีราพร กุลนานันท์. การพัฒนาลักษณะนิสัยทางจริยธรรมส�ำหรับเด็กปฐมวัย : ทฤษฏี แนวคิดและ  

แนวปฏิบัติ. นครสวรรค์ : คอมพิวเตอร์แอนด์กราฟฟิค, ๒๕๕๒.

บณัฑดิา ศุพุทธมงคล. “การน�ำเบญจศลี-เบญจธรรมพฒันานกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่๔-๖ กลุม่โรงเรยีน

ปากอ่าวเจ้าพระยา ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต ๑”. 

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘.

พระครูประโชติจันทวิมล (นาม จนฺทโชโต). “การส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม นักเรียนโรงเรียน 

นวมนิ ทราชนิทูศิ หอวงั นนทบรีุ อ�ำเภอปากเกร็ด จังหวดันนทบรีุ”. วทิยานิพนธ์พุทธศาสตร

มหาบัณฑิต. สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๕.

พระครปูราโมทย์วรคณุ. “การสร้างชดุการสอนการเขยีนเรยีงความแก้กระทูธ้รรม ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ ๕ โดยใช้วิธีสอนตามขั้นทั้ง ๔ ของอริยสัจ”. วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต. 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์, ๒๕๕๓.

พระบ�ำรุง ปญญฺาพโล (โพธิศ์ร)ี. “ปัจจยัท่ีมผีลต่อการปลกูฝังคณุธรรม และจรยิธรรมของนกัศกึษาวทิยาลัย

เทคโนโลยีสยาม เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์การศึกษาพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต. สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๔. 

พระมหาอรรถพล จอมมงคล. “การพัฒนาทักษะการตั้งกระทู้ธรรมของสามเณรด้วยบล็อกสะท้อน 

การเรียนรู้ตามวิธีคิดแบบวิภัชชวาท”. วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชา

เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๖.

พระสมุห์อนันต์ อานนฺโท (ธูปจินดา). “การศึกษาพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ อ�ำเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร 

มหาบัณฑิต. สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๔.

สกุณา บัณฑุรัตน์ และคณะ. แนวคิดรูปแบบและวิธีการของการพัฒนาจิตส�ำนึกอาสาสมัคร. กรุงเทพ-

มหานคร : ส�ำนักบัณฑิตอาสาสมัครมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒.
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53การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนด้วยกระบวนการเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมฯ

ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๕๙). กรุงเทพ-

มหานคร: ส�ำนักพิมพ์พัฒนาหลักสูตร, ม.ป.ป.

ส�ำนกัทดสอบทางการศกึษา ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน. แนวทางการประเมนิคณุภาพ

ตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษา. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ส�ำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๕๔.

ส�ำนกัส่งเสรมิกจิการการศกึษา ส�ำนกังานปลดักระทรวงศกึษาการ. แนวทางการจดัการเรยีนรูธ้รรมศกึษา 

ชั้นตรี วิชาวินัย (เบญจศีล-เบญจธรรม). กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์

การเกษตรแห่งประเทศไทย จ�ำกัด, ๒๕๕๘.
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