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บทคัดย่อ
	 การวิจัยเรื่องการเสริมสร้างพลังศรัทธาสู่ปัญญา : กรณีศึกษาหลวงพ่อโสธร จังหวัดฉะเชิงเทรา  

มีวัตถุประสงค์ ๓ ข้อ คือ (๑) เพื่อศึกษาแนวคิดและค�ำสอนเกี่ยวกับศรัทธาและปัญญาในพระพุทธศาสนา 

(๒) เพื่อศึกษาวิเคราะห์ศรัทธาของประชาชนที่มีต่อหลวงพ่อโสธร จังหวัดฉะเชิงเทรา และ (๓) เพื่อเสนอ

แนวทางการเสริมสร้างพลังศรัทธาสู่ปัญญาของประชาชนผู้มาสักการะหลวงพ่อโสธร เป็นการวิจัย 

เชิงคุณภาพ โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ ๑๑ รูป/คน

	 ผลการวิจัยพบว่า แนวคิดเรื่องความศรัทธาในพระพุทธศาสนามี ๔ ประการ ลักษณะของศรัทธา 

มี ๒ คือ ศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญา และศรัทธาที่ไม่ประกอบด้วยปัญญา ปัญญาคือสัมมาทิฏฐิ  

มี ๒ อย่าง คือ โลกียสัมมาทิฏฐิ และโลกุตตรสัมมาทิฏฐิ โดยศรัทธาและปัญญาจะเกิดขึ้นได้นั้นต้องอาศัย

ปัจจัยหลัก ๒ อย่างคือ ปรโตโฆสะ และโยนิโสมนสิการ หลวงพ่อโสธรเป็นพระศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมือง

ฉะเชิงเทรามานานกว่า ๒๕๐ ปีประดษิฐานทีว่ดัโสธรวรารามวรวหิาร ประชาชนมคีวามศรทัธาต่อหลวงพ่อ

โสธรใน ๔ สถานะ คือ (๑) องค์แทนพระพุทธเจ้า (๒) พ่อท่ีดูแลรักษาลูกหลาน (๓) ท่ีพ่ึงทางใจ  

(๔) พระคู่บ้านคู่เมืองจังหวัดฉะเชิงเทรา โดยส่วนใหญ่จะศรัทธาในฐานะที่เป็นพ่อที่ดูแลรักษาลูกหลาน 

ประชาชนนิยมขอพรกับหลวงพ่อโสธรในเรื่องการศึกษา สุขภาพ และหน้าที่การงาน เมื่อพรส�ำเร็จแล้ว 

จงึน�ำสิง่ของไปแก้บน ส่วนใหญ่เป็นไข่ต้ม ละครร�ำ และการท�ำบญุถวายสังฆทานทัว่ไป ทัง้นีป้ระชาชนทีม่า

สักการะขอพรหลวงพ่อโสธรล้วนมีศรัทธาเป็นพ้ืนฐาน ส่วนใหญ่เป็นศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญา คือ  

มีความเข้าใจว่าการจะขอพรให้ส�ำเร็จนอกจากขอพรจากหลวงพ่อโสธรแล้วตนเองจะต้องมีส่วนในการ 

ลงมือท�ำด้วยตนเอง หลักธรรมที่ส่งเสริมปัญญาคือ (๑) หลักธรรมส่งเสริมด้านการศึกษาใช้หลักอิทธิบาท, 
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ปัญญา และพหสูตู (๒) ด้านสขุภาพ ใช้หลกัโภชเนมตัตัญญตุา, อายสุสธรรม และไตรลกัษณ์ (๓) ด้านหน้าที่

การงาน ใช้หลักอิทธิบาท, อัปปมาทธรรม และสัปปุริสธรรม (๔) ด้านการพึ่งตนเอง ใช้หลักอธิษฐานธรรม, 

ภาวนา และทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม

ค�ำส�ำคัญ: การเสริมสร้างพลังศรัทธา; ปัญญา; หลวงพ่อโสธร; จังหวัดฉะเชิงเทรา

Abstract
	 The faith empowerment to wisdom: a case study of Luang Por Sothon, Chachoengsao 

Province, the 3 objectives were (1) to study concepts and teachings about faith and  

wisdom in Buddhism; (2) to analytically study the people’s faith towards Luang Por  

Sothon, Chachoengsao Province; and (3) to propose a way to empower faith to the  

wisdom of the people who come to worship Luang Por Sothon. This is qualitative  

research; the documented data collection and in-depth interviews were carried out  

with 11 key informants.

	 The findings were as follows: There are 4 concepts of faith in Buddhism: (1) Kamma-

saddhā, (2) Vipāka-saddhā, (3) Kammassakatā-saddhā, and (4) Tathāgata Bodhi-saddhā. 

There are two characteristics of faith: faith with and without wisdom. Wisdom is sammādiṭṭhi 

has two aspects: Lokīya-sammādiṭṭhi, the worldly right view, and Lokuttara-sammādiṭṭhi, 

the ultimate right view. There are 3 characteristics of wisdom, namely wisdom resulting 

from reflection, from study, and from practice. In order to achieve faith and wisdom,  

two main factors are required, namely, paratoghosa and yoniso manasikāra. Luang Pho 

Sothon has been a sacred monk in Chachoengsao for more than 250 years and is  

enshrined at Wat Sothon Wararam Worawihan. People believe in Luang Pho Sothon in  

4 states, namely, as a representative of the Buddha; as a father who takes care of  

the children; as a mental refuge, and as a priceless monk of Chachoengsao Province.  

Most of them believe in being a father who takes care of their children. People usually 

make a wish to Luang Por Sothon on education, health and work duties. When the  

blessing is complete, they fulfill their vow by offering boiled eggs, dramas, dances,  

and general saṅgha dāna. The people who come to worship and pray to Luang Por  

Sothon are all based on faith. Most of them have faith with wisdom, that is, they  

understand that in order to make a wish to be successful, apart from asking Luang Por 
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Sothon for blessings, they must be involved in doing it by themselves. Therefore, wisdom 

should be promoted by self-reliance rather than sacred object through four supporting 

principles: (1) Education Aspect: utilizing iddhipāta, paññā and bahussutaṅga, (2) Health 

Aspect: utilizing bhojane mattaññutā, āyusadhamma and tilakkhana, (3) Work Duties 

Aspect: utilizing iddhipāta, appamāda, and sappurisa dhamma, and (4) Self-reliance 

Aspect: utilizing adhiṭṭhāna dhamma, bhāvanā and Diṭṭhadhammikattha-saṃvattanika-

dhamma.

Keywords: Faith Empowerment; Wisdom; Luang Por Sothon; Chachoengsao 
                Province

บทน�ำ
	 เมื่อพระพุทธเจ้าตรัสรู้ธรรมอันประเสริฐทรงปลงพระทัยในการเสด็จออกโปรดเวไนยสัตว์ท้ังหลาย

ให้พ้นจากความทุกข์ ทรงแสดงธัมมจักกัปปวัตตนสูตรแก่เหล่าปัญจวัคคีย์ โกณฑัญญะผู้เป็นหัวหน้า 

ได้ดวงตาเห็นธรรมทูลขออุปสมบทเป็นพระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา
1
 ในกาลนั้นสรณะที่พึ่ง 

อันประเสริฐ คือพระรัตนตรัยได้บังเกิดขึ้นครบองค์ ๓ ประการ คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ 

พระพุทธองค์ทรงประกาศศาสนาเป็นเวลา ๔๕ ปี จึงดับขันธปรินิพพาน นับว่าทรงบ�ำเพ็ญโลกัตถจริยา 

ยังสรรพสัตว์ท้ังหลายให้พ้นทุกข์ได้เป็นจ�ำนวนมาก เมื่อเสร็จส้ินการถวายพระเพลิงพระบรมศพแล้วได้มี

การแบ่งพระบรมสารริีกธาตใุห้พระราชาแคว้นต่าง ๆ  ได้น�ำไปสกัการะบชูาเป็นอทุเทสกิเจดย์ีในแว่นแคว้น

ของตน ในกาลต่อมาจึงมีการสร้างพระพุทธรูปขึ้นด้วยเหตุแห่งความศรัทธาของประชาชนท่ีปรารถนา 

จะได้เห็นพระพุทธเจ้า บุคคลเมื่อมาสักการะบูชาแล้วจึงได้ระลึกถึงพระพุทธคุณ ๙ ประการ
2
 มีก�ำลังใจ

อุตสาหะในการน�ำหลักธรรมของพระพุทธองค์ไปปฏิบัติในชีวิต ดังท่ีปรากฏในหนังสือเทสโกวาทว่า
3
 

“พระพุทธรูปนี้ คือ รูปของพระพุทธเจ้า เราเคารพนับถือคุณงามความดีของท่านแล้วเราท�ำดีอยู่ตลอด 

เวลา” จึงกล่าวได้ว่าพระพุทธรูปนั้นเป็นอุบายในการที่ให้ผู้ที่มากราบสักการะได้น�ำหลักธรรมไปปฏิบัต ิ

เพื่อยังกุศลธรรมให้เกิดขึ้นแก่ตนเอง

	 ในยคุสมยัทีเ่ปลีย่นไปพทุธศาสนกิชนจึงเร่ิมมคีวามเชือ่ว่าพระพุทธรูปเป็นส่ิงศกัด์ิสิทธิ ์การสักการะ

กราบไหว้พระพุทธรูปเป็นสิริมงคลแก่ชีวิต การขอพรต่อพระพุทธรูปย่อมจะมีผลสัมฤทธ์ิส�ำเร็จตามความ

	 1
 ว.ิม. (ไทย) ๔/๑-๑๘/๑-๒๕.

	 2
 ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๔/๖๖.

	 3
 พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปัญญาวิศิษฏ,์ เทสโกวาท ๑๐๐ ป,ี (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ศิลป์สยามบรรจุภัณฑ์

และการพิมพ ์จ�ำกัด, ๒๕๕๘), หน้า ๓.
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ปรารถนาได้ ซึ่งในจังหวัดฉะเชิงเทรามีพระพุทธรูปองค์หนึ่งชื่อว่า “พระพุทธโสธร” หรืออีกชื่อหนึ่งที่รู้จัก

กนัโดยทัว่ไปคอื “หลวงพ่อโสธร” องค์พระหลวงพ่อโสธรมคีวามงดงามตามพทุธลกัษณะ เป็นพระพทุธรปู

ปางสมาธิ ประดิษฐานอยู่ในพระอุโบสถวัดโสธรวราราม วรวิหาร มีต�ำนานเล่าขานสืบต่อกันมาว่า  

“ในอดีตนั้นได้ลอยน�้ำมาในแม่น�้ำบางปะกงมาผุดขึ้นที่บริเวณท่าน�้ำวัดโสธร กล่าวกันว่าประชาชน 

จ�ำนวนมากท�ำการฉุดลากขึ้นไม่ส�ำเร็จ แต่ได้มีอาจารย์ผู้หนึ่งมีความรู้ทางไสยศาสตร์ท�ำพิธีตั้งศาลเพียงตา 

บวงสรวง แล้วเอาด้ายสายสิญจน์คล้องกับพระหัตถ์หลวงพ่อโสธรอัญเชิญข้ึนมาบนฝั่ง น�ำไปประดิษฐาน 

ในวิหารส�ำเร็จตามความประสงค์แล้วก็จัดให้มีการฉลองสมโภช
4

	 วัดโสธรวรารามเป็นวัดที่มีลักษณะดี เพราะตั้งอยู่บนแหลม สถานที่ตั้งของวัดเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์

และเป็นที่ธรณีสงฆ์ในการรักษาศาสนาสืบต่อไป ตามธรรมเนียมจีน สถานที่ตั้งที่ดีเช่นนี้เรียกว่า “ที่มังกร” 

ซึง่มีค�ำท�ำนายทายทกัว่า หากพระพทุธรปูได้ประทบั ณ สถานทีแ่ห่งนี ้จะเกดิรศัมบีารมแีละความศักดิส์ทิธิ์

ในอันท่ีจะรักษาบ้านเมืองและสืบทอดพระพุทธศาสนาสืบต่อไป คงจะเป็นด้วยเหตุน้ีหลวงพ่อพุทธโสธร 

จึงได้ตัดสินใจขึ้นประทับ ณ ที่นี้
5
 พระพุทธรูปหลวงพ่อโสธรนั้นมีประชาชนเคารพเล่ือมใสศรัทธามาก  

ดงัปรากฏในค�ำขวญัของจงัหวดัฉะเชงิเทราว่าหลวงพ่อโสธรนีเ้ป็นพระศกัดิสิ์ทธิอ์ยูคู่ก่บัจังหวดัฉะเชงิเทรา

ว่า “แม่น�้ำบางปะกงแหล่งชีวิต พระศักดิ์สิทธิ์หลวงพ่อโสธร พระยาศรีสุนทรปราชญ์ภาษาไทย อ่างฤาไนย

ป่าสมบรูณ์” ชาวฉะเชงิเทราเมือ่จะให้พรแก่กนัครัง้ใดกม็กัจะยกเอาบารมขีององค์หลวงพ่อโสธรให้ปกป้อง

รกัษาคุม้ครอง เพราะมคีวามเชือ่ว่าองค์หลวงพ่อโสธรนัน้มเีมตตาบารมจีะปกปักษ์รักษาคุม้ครองลูกหลาน

ชาวแปดริ้วให้แคล้วคลาดปลอดภัยเสมอ ในแต่ละวัน วัดโสธรวรารามจะมีนักท่องเที่ยวเดินทางมาเพื่อมา

สักการะองค์หลวงพ่อโสธรขอพรให้การท�ำมาค้าขายเจริญรุ่งเรือง ขอให้ความเจ็บไข้ได้ป่วยทุเลาเบาบาง

จางหายไป หรือบุคคลใดจะขายที่ทางก็จะมาขอพรกับองค์หลวงพ่อขอให้สามารถขายที่ได้สมตามความ

ปรารถนา

	 โดยสิ่งของท่ีจะน�ำมาบูชาเมื่อพรส�ำเร็จนิยมใช้ไข่ต้มเริ่มต้นที่ ๙๙ ใบขึ้นไป ซ่ึงข้ึนอยู่กับทุนทรัพย์

และความพงึพอใจของผูท้ีข่อพร นอกจากนียั้งมคีวามเชือ่ว่าไข่ท่ีน�ำมาบชูาองค์หลวงพ่อโสธร เมือ่น�ำไปแจก

ก็จะได้บุญอีกมาก เพราะผู้ที่รับประทานหากเจ็บไข้ได้ป่วยก็จะหาย นอกจากการถวายไข่ต้มแล้วยังมีการ

ถวายละครร�ำซึ่งมีหลายรูปแบบให้เลือกใช้บริการก็เป็นที่นิยมเช่นกัน โรงละครร�ำจะต้ังอยู่ตรงข้ามกับ 

พระอุโบสถไว้บริการส�ำหรับผู้ที่ต้องการถวายหลวงพ่อโสธร หรือบางคนก็ขอพรด้วยการถวายพวงมาลัย

	 4
 พระมหาวิจิตร จนฺทปชฺโชโต และพระมหาลิขิต ลิกฺขิตนนฺโท, ประวัติหลวงพ่อโสธร กับการสร้างพระอุโบสถ, 

(พิมพ์ในงานฝังลูกนิมิตผูกพัทธสีมา วัดโสธร, ม.ป.ท, ๒๕๐๐), หน้า ข.

	 5
 เลิศลักษณา บุญเจริญ, โสธรวรารามวรวิหาร มงคลคู่แปดริ้ว, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ท ีซ ีจ ีพริ้นติ้ง จ�ำกัด, 

๒๕๓๙), หน้า ๓๒.
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เจ็ดสีเจ็ดศอก หรือบางคนเมื่อขอพรส�ำเร็จก็ท�ำบุญถวายสังฆทาน ๙ ชุด ซ่ึงการถวายสิ่งของนี้นับว่า 

เป็นอามิสบูชาในทางพระพุทธศาสนา

	 ดังที่กล่าวมาน้ีจะเห็นได้ว่า ประชาชนที่มาสักการะขอพรหลวงพ่อโสธรนั้นมีความศรัทธาเป็น 

พื้นฐานอยู่แล้วในเบื้องต้น เมื่อขอพรแล้วได้สมปรารถนาก็เกิดศรัทธาเพิ่มขึ้น แต่ศรัทธานั้นจะถูกต้องตาม

หลกัพระพทุธศาสนาหรอืไม่อย่างไรนัน้เป็นเรือ่งทีต้่องศกึษาจากพระไตรปิฎกให้เข้าใจชดัเจน เพราะธรรมดา

ของปถุชุนเม่ือขอพรต่อสิง่ใดแล้วส�ำเรจ็ตามทีต้่องการกจ็ะยดึเอาว่าสิง่นัน้เป็นดจุเทพเจ้าสามารถดลบนัดาล

พรประการต่าง ๆ ให้แก่ตนได้จึงยึดเอาเป็นที่พ่ึงเป็นสรณะ ซึ่งทัศนะเช่นนี้ไม่เป็นไปตามหลักค�ำสอน 

ของพระพุทธเจ้า ควรส่งเสริมให้รู้จักขอพรแบบมีปัญญาประกอบ พร้อมกับปฏิบัติตามหลักธรรมในทาง

พระพุทธศาสนา เพราะพระพุทธองค์ทรงตรัสไว้ชัดเจนว่าบุคคลควรมีตนเป็นที่พึ่ง
6
 ไม่มีใครที่จะสามารถ

ท�ำให้สัตว์อื่นพ้นทุกข์หรือบริสุทธิ์ได้
7
 สัตว์จะหลุดพ้นจากความทุกข์ได้ก็ด้วยความเพียรของตน บริสุทธิ์

เองได้ด้วยปัญญา
8
 จึงควรที่จะท�ำวิจัยเพื่อศึกษาความศรัทธาและปัญญาในทางพระพุทธศาสนาว่า 

เป็นอย่างไร เพื่อส่งเสริมพลังศรัทธาที่ประชาชนมีต่อหลวงพ่อโสธรเป็นเบื้องต้นอยู่แล้วนั้นน�ำไปสู่ปัญญา 

ที่ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนาให้กับสังคมได้ประจักษ์แจ้งว่าที่บุคคลขอพรส�ำเร็จมิใช่เพราะพร 

จากหลวงพ่อโสธรเป็นเหตุให้สมปรารถนาเพียงอย่างเดียว แต่เพราะการลงมือท�ำด้วยตนเองในเรื่องที่

ปรารถนาด้วยจึงเป็นปัจจัยอ�ำนวยพรให้พรที่ขอนั้นส�ำเร็จ

	 ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจท่ีจะท�ำการวจัิยในเร่ืองการเสรมิสร้างพลงัศรทัธาสูปั่ญญา กรณศีกึษาหลวงพ่อ 

โสธร จงัหวดัฉะเชงิเทรา เพ่ือศกึษาเรือ่งความศรทัธาและปัญญาในทางพระพุทธศาสนา ศกึษาความศรทัธา

ของประชาชนมต่ีอหลวงพ่อโสธรจงัหวดัฉะเชงิเทรา แล้ววเิคราะห์เพือ่เสนอแนวทางเสรมิสร้างพลงัศรทัธา

ให้ถูกต้องตามหลักการทางพระพุทธศาสนาเพื่อน�ำไปสู่การมีศรัทธาและปัญญาที่ถูกต้อง จากการที่

ประชาชนมาสกัการะขอพรหลวงพ่อโสธรแล้วส�ำเร็จ อนัจะเป็นเหตุให้ผู้ทีม่ศีรัทธาอยูแ่ล้วกจ็ะมคีวามศรัทธา

มากขึ้น มีปัญญาในการพึ่งพาตนเองด้วยการน�ำหลักธรรมไปปฏิบัติ และเป็นประโยชน์ในการน�ำไปเผยแผ่

เพื่อสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องให้กับสังคมต่อไป

วัตถุประสงค์

	 ๑. 	เพื่อศึกษาแนวคิด​และค�ำสอนเกี่ยวกับศรัทธาและปัญญาในพระพุทธศาสนา

	 ๒. 	เพื่อศึกษา​วิเคราะห์ศรัทธาของประชาชนที่มีต่อหลวงพ่อโสธร จังหวัดฉะเชิงเทรา

	 ๓. 	เพื่อเสนอแนวทางการเสริมสร้างพลังศรัทธาสู่ปัญญาของประชาชนผู้มาสักการะหลวงพ่อโสธร

	 6
 ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๐/๘๒.

	 7
 ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๕/๘๔.

	 8
 ส.ํส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๓.
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73การเสริมสร้างพลังศรัทธาสู่ปัญญา : กรณีศึกษาหลวงพ่อโสธร จังหวัดฉะเชิงเทรา

วิธีการศึกษา
	 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ใช้รูปแบบงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเป็นการสืบค้นข้อมูลเชิงเอกสาร 

เป็นเบื้องต้นแล้วลงพื้นท่ีเพื่อศึกษา​เรื่องการเสริมสร้างพลังศรัทธาสู่ปัญญา : กรณีศึกษาหลวงพ่อโสธร 

จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยเป็นการวิจัย ๒ รูปแบบ ดังนี้

	 ๑. การศึกษาวิจัยข้อมูลเชิงเอกสาร

	 ผูว้จิยัใช้กระบวนวธิกีารวจิยัเชงิคณุภาพ (Qualitative Research) ด้วยกระบวนการวจิยัเชงิเอกสาร 

(Documentary Research) โดยการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับศรัทธาและ

ปัญญาในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา ความเป็นมาของการสร้างพระพุทธรูป จากนั้นจึงสืบค้นความเป็นมา

ของหลวงพ่อโสธร เมื่อท�ำการศึกษาครบแล้วผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลแล้วสรุปเนื้อหาเพื่อน�ำไปใช้ในการ 

เปรียบเทียบข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เพื่อวิเคราะห์ผลต่อไป

	 ๒. การศึกษาวิจัยข้อมูลเชิงคุณภาพ

	 ในส่วนน้ีจะใช้แบบสัมภาษณ์ โดยใช้ค�ำถามจ�ำนวน ๑ ชุด โดยก�ำหนดค�ำถามในรูปแบบค�ำถาม 

ปลายเปิดในการสัมภาษณ์โดยใช้ค�ำถามเหมือนกันหมดทุกคนเพื่อให้ได้ข้อมูลหลัก โดยก�ำหนดเงื่อนไข 

ของผู้ให้ข้อมูลคือเป็นประชาชนท่ัวไปท่ีนับถือพระพุทธศาสนา มีความศรัทธาต่อหลวงพ่อโสธร และมี

ประสบการณ์ในการขอพรหลวงพ่อโสธร สัมภาษณ์เพื่อให้ได้ข้อมูลคือ (๑) แนวคิดเกี่ยวกับศรัทธาที่มีต่อ

หลวงโสธร (๒) ประสบการณ์ตรงที่เกิดจากการขอพรหลวงพ่อโสธร

ผลการวิจัย
	 ๑. ศรัทธาและปัญญาในทางพระพุทธศาสนา

	 ศรัทธามี ๔ ประการ คือ (๑) กัมมสัทธา (๒) วิปากสัทธา (๓) กัมมัสสกตาสัทธา และ (๔) ตถาคต-

โพธิสัทธา ศรัทธามีสภาพเป็นกุศลธรรมมี ๒ อย่าง คือ (๑) ศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญา เป็นศรัทธาที่มี

ปัญญารู้เข้าใจเหตุผล รู้เข้าใจเหตุปัจจัย เมื่อศรัทธาเพิ่มพูนขึ้น ความเชื่อความมั่นใจก็หนักแน่นยิ่งขึ้น และ 

(๒) ศรัทธาที่ไม่ประกอบด้วยปัญญา เป็นลักษณะความเชื่อที่ไม่มีเหตุผล ส่ิงท่ีบุคคลควรเคารพบูชามี  

๒ ประการ คือ (๑) พระรัตนตรัย (๒) ถูปารหบุคคล คือผู้ที่สร้างท�ำคุณความดีพิเศษไว้ครั้งยังมีชีวิต  

เมือ่ละจากอตัตภาพมนษุย์ไปแล้วจงึมกีารสร้างสถปูไว้สกัการะบชูา บคุคลในพระพุทธศาสนาท่ีเป็นตัวอย่าง

แห่งความศรทัธา คอื (๑) พระรฏัฐบาล (๒) จณัฑาลีเทพธดิา(๓) นางโกสาตกเีทพธดิา (๔) ลาชธตีาเทพธดิา

	 ในคมัภร์ีทางพระพทุธศาสนากล่าวถึงปัญญากค็อืสมัมาทฏิฐว่ิาม ี๒ อย่าง ปรากฏในจัตตาฬีสกสตูร
9
 

พระพุทธเจ้าได้แสดงถึงปัญญา เรียกว่า สัมมาทิฎฐิ ว่ามี ๒ อย่าง คือ (๑) โลกียสัมมาทิฏฐิ ความเห็น 

	 9
 ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๑๓๖/๑๗๕-๑๗๖.
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ถูกต้องในขั้นโลกียะ และ (๒) โลกุตตรสัมมาทิฏฐิ ความเห็นถูกต้องในขั้นโลกุตตระ ในติกนิทเทส
10

 แสดง

ลักษณะของปัญญาว่ามี ๓ ประการ คือ จินตามยปัญญา สุตมยปัญญา และภาวนามยปัญญา

	 ปัจจัยที่ส่งเสริมศรัทธาและปัญญา มี ๒ ประการ คือ (๑) ปรโตโฆสะ แปลว่า เสียงจากผู้อื่น  

หรือเรียกว่า กัลยาณมิตร คือ บุคคลที่สามารถให้ค�ำแนะน�ำ ชักจูงบุคคลไปให้ทางที่ดีได้ ในคัมภีร์ทาง

พระพุทธศาสนา หมายเอา พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า พระอรหันต์ เป็นหลักในฐานะกัลยาณมิตร 

ที่ดี ในคัมภีร์อรรถกถาได้ขยายความเพิ่มเติมว่าแม้ครูอาจารย์ผู้เป็นพหูสูต เป็นสัตตบุรุษ ก็สามารถ 

เป็นกัลยาณมิตรในการให้ค�ำแนะน�ำสั่งสอนได้เช่นกัน (๒) โยนิโสมนสิการ โดยเมื่อบุคคลได้รับค�ำแนะน�ำ

จากกัลยาณมิตรแล้วก็พิจารณาสิ่งท่ีได้ยินได้ฟัง หรือได้เล่าเรียนมานั้นด้วยปัญญาของตนโดยละเอียด 

แล้วจึงสรุปเป็นข้อปฏิบัติของตน น�ำพาชีวิตให้พัฒนาเจริญก้าวหน้าไปได้

	 สรุปได้ว่า กัลยาณมิตรและโยนิโสมนสิการเป็นปัจจัยที่เสริมกันส�ำหรับคนที่ยังไม่มีปัญญาที่แก่กล้า 

ยงัคงต้องอาศยัค�ำแนะน�ำจากผูอ้ืน่อยู ่และคล้อยตามไปตามค�ำแนะน�ำชกัจงูทีฉ่ลาดได้ง่าย แต่กต้็องฝึกหดั

ใช้ความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างถูกวิธีด้วยตนเองได้ด้วย จึงจะเจริญก้าวหน้าไปได้ ส่วนผู้ที่ม ี

ปัญญาแก่กล้าอยูแ่ล้วสามารถคดิพจิารณาได้ด้วยตนเอง กต้็องอาศยักลัยาณมติรคอยแนะน�ำเรือ่งทีถู่กต้อง

เป็นเครื่องน�ำทางจึงจะสามารถก้าวหน้าได้รวดเร็วยิ่งขึ้น

	 ๒. ความศรัทธาของประชาชนที่มีต่อหลวงพ่อโสธร

	 ประชาชนนับถือหลวงพ่อโสธรใน ๔ สถานะ คือ (๑) องค์แทนพระพุทธเจ้า (๒) พ่อที่ดูแลรักษา 

ลูกหลาน (๓) พระคู่บ้านคู่เมืองจังหวัดฉะเชิงเทรา (๔) ที่พึ่งทางใจ จากการสัมภาษณ์พบว่าโดยส่วนใหญ่

จะให้ความส�ำคัญไปในสถานะที่เป็นเหมือนพ่อที่ดูแลรักษาลูกหลานมากที่สุด ซ่ึงสังเกตได้จากค่านิยมที ่

ชาวจงัหวดัฉะเชงิเทรานยิมยกลกูหลานของตนให้เป็นลกูหลวงพ่อโสธรเพือ่ให้เดก็เป็นเดก็ดเีลีย้งง่ายสขุภาพ

ร่างกายแข็งแรง เรื่องที่ประชาชนนิยมมาขอพรจากหลวงพ่อโสธรมีจ�ำนวน ๓ เรื่องหลัก คือ (๑) การศึกษา 

(๒) สุขภาพ และ (๓) หน้าที่การงาน โดยสิ่งที่นิยมน�ำมาบูชาหลวงพ่อโสธรหลังจากขอพรส�ำเร็จแล้ว คือ 

(๑) ไข่ต้ม เป็นสิ่งท่ีนิยมถวายบูชาหลวงพ่อโสธรมากที่สุด จากการสัมภาษณ์ พบว่า เป็นเพราะจังหวัด

ฉะเชิงเทรานี้เป็นเมืองที่นิยมเลี้ยงไข่ไก่มากที่สุดจังหวัดหนึ่ง ดังนั้นการน�ำไข่ต้มมาถวายหลวงพ่อโสธร 

นับว่าเป็นการช่วยอุดหนุนเศรษฐกิจของจังหวัดประการหนึ่ง หรือการถวายไข่ต้มนี้อาจมีมานานต้ังแต่ 

ครั้งโบราณแล้วเพราะว่าไข่ต้มเป็นสิ่งที่หาได้ง่ายในครัวเรือนและลงทุนน้อย (๒) ละครร�ำ จากข้อมูล

สัมภาษณ์พบว่าเน่ืองด้วยหมู่บ้านที่อยู่รอบวัดโสธรในเวลานั้นมีคณะละครร�ำอยู่เป็นจ�ำนวนมากจึงท�ำให ้

มีการว่าจ้างให้คณะละครร�ำมาร�ำถวายบูชาหลวงพ่อโสธร (๓) การท�ำบุญถวายทาน (๔) การปฏิบัต ิ

บูชา (๕) การตั้งสัจจอธิษฐานท�ำความเพียร ปัจจัยแห่งความส�ำเร็จในการขอพร พบว่ามี ๓ ปัจจัยคือ  

	 10
 อภ.ิว.ิ (ไทย) ๓๕/๗๖๘/๕๐๓-๕๐๔.
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(๑) การตั้งสัจจอธิษฐาน (๒) จ�ำนวนสิ่งของที่น�ำมาบูชา และ (๓) เทวดาที่ปกปักรักษาองค์หลวงพ่อโสธร

อ�ำนวยพรให้ส�ำเร็จ

	 ๓. 	แนวทางการเสริมสร้างพลังศรัทธาสู่ปัญญาของบุคคลผู้มาสักการะหลวงพ่อโสธร

	 จากการสัมภาษณ์ผู ้ให้ข้อมูลส�ำคัญพบว่าเรื่องที่นิยมขอพรมี ๓ เร่ืองใหญ่ คือ (๑) สุขภาพ  

(๒) การศึกษา (๓) หน้าที่การงาน และจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญเพิ่มเติมส่วนใหญ่ว่าเหตุใด 

พรที่ขอจึงส�ำเร็จตามความปรารถนา ซึ่งผู้ให้ข้อมูลให้ความเห็นว่าความส�ำเร็จในพรที่ขอนั้นมาจากการที่

ตนเองลงมือท�ำในสิ่งที่ปรารถนาด้วยพรที่ขอจึงส�ำเร็จ โดยพรที่ส�ำเร็จนั้นไม่ได้มาจากหลวงพ่อโสธร 

ดลบันดาลให้เป็นไปแต่ฝ่ายเดียว ซึ่งแสดงให้เห็นถึงปัญญาในการพึ่งพาตนเองของผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ ผู้วิจัย

เห็นว่าควรน�ำเสนอหลักธรรมเพิ่มเติมคือ (๔) หลักธรรมที่ส่งเสริมให้พึ่งพาตนเอง

	 จากการสืบค้นหลักธรรมที่จะส่งเสริมศรัทธาสู่ปัญญาตอบโจทย์ในเรื่องที่ผู ้สักการะหลวงพ่อ 

โสธรนิยมขอพร พบว่า (๑) ด้านสุขภาพ ใช้หลักโภชเนมัตตัญญุตา อายุสสธรรม และไตรลักษณ์  

(๒) ด้านการศึกษา ใช้หลักอิทธิบาท ปัญญา และพหูสูต (๓) ด้านหน้าที่การงาน ใช้หลักอิทธิบาท  

อปัปมาทธรรม และสปัปุรสิธรรม (๔) ด้านการพึง่ตนเอง ใช้หลกัอธษิฐานธรรม, ภาวนา และทฏิฐธมัมกิตัถ-

สังวัตตนิกธรรม

อภิปรายผล
	 จากการศึกษาการเสริมสร้างพลังศรัทธาสู่ปัญญา : กรณีศึกษาหลวงพ่อโสธร จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ผู้วิจัยสามารถน�ำประเด็นที่ได้จากผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์มาอภิปรายได้ดังนี้

	 ๑. 	แนวคิด​และค�ำสอนเกี่ยวกับศรัทธาและปัญญาในพระพุทธศาสนา พบว่า ศรัทธามี ๔ ประการ 

คือ (๑) กัมมสัทธา (๒) วิปากสัทธา (๓) กัมมัสสกตาสัทธา และ (๔) ตถาคตโพธิสัทธา ศรัทธามีสภาพ 

เป็นกุศลธรรมมี ๒ อย่าง คือ ๑) ศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญา เป็นศรัทธาที่มีปัญญารู้เข้าใจเหตุผล รู้เข้าใจ

เหตุปัจจัย เมื่อศรัทธาเพิ่มพูนขึ้น ความเชื่อความมั่นใจก็หนักแน่นยิ่งขึ้น และ ๒) ศรัทธาที่ไม่ประกอบด้วย

ปัญญา เป็นลักษณะความเชื่อที่ไม่มีเหตุผล สอดคล้องกับงานวิจัยของ รัฐวรรณ เทพหัสดินทร์ ณ อยุธยา 

ว่า ศรัทธาแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท คือ เชื่อในปัญญาตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า เชื่อกรรม เชื่อผลของกรรม 

เชื่อความที่สัตว์มีกรรมเป็นของ ๆ ตน โดยศรัทธามี ๒ ลักษณะ คือ (๑) ศรัทธาที่ไม่มีเหตุผล ไม่ประกอบ

ด้วยปัญญาพิจารณาไตร่ตรอง เรียกว่า ศรัทธาญาณวิปยุต (๒) ศรัทธาที่เกิดจากปัญญาพิจารณาเข้าใจใน

เหตุผล เรียกว่า ศรัทธาญาณสัมปยุต จุดมุ่งหมายของศรัทธามีทั้งที่เป็นโลกิยสุขและโลกุตตรสุข
11

	 11
 รฐัวรรณ เทพหัสดนิทร์ ณ อยธุยา, “ศรทัธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วทิยานพินธ์ศลิปศาสตรมหาบัณฑติ, 

(คณะมนุษยศาสตร์ : มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๔), บทคดัย่อ.
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76 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๒

	 ลักษณะของปัญญามี ๓ คือ จินตามยปัญญา สุตมยปัญญา และภาวนามยปัญญา สอดคล้องกับ 

พระปลัดสมควร อธิปุญฺโ พบว่า (๑) สุตมยปัญญา คือความรู้ท่ีเกิดจากการฟังหรือการเรียนรู้  

(๒) จินตามยปั ญญา คือความรู้ใหม่ในศาสตร์ต่าง ๆ (๓) ภาวนามยปัญญา คือความรู้ที่เกิดจากการ 

ลงมือท�ำ มีบ่อเกิดมาจากการศึกษาหาความรู้และประสบการณ์
12

	 กัลยาณมิตรและ โยนิโสมนสิการเป็นปัจจัยที่เสริมกันส�ำหรับคนที่ยังไม่มีปัญญาที่แก่กล้า ยังคง 

ต้องอาศัยค�ำแนะ น�ำจากผู้อื่นอยู่ และคล้อยตามไปตามค�ำแนะน�ำชักจูงท่ีฉลาดได้ง่าย แต่ก็ต้องฝึกหัดใช้

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างถูกวิธีด้วยตนเองได้ด้วย จึงจะเจริญก้าวหน้าไปได้ ส่วนผู้ที่มีปัญญา

แก่กล้าอยู่แล้ว ส า มารถคิดพิจารณาได้ด้วยตนเอง ก็ต้องอาศัยกัลยาณมิตรคอยแนะน�ำเรื่องที่ถูกต้อง 

เป็นเคร่ืองน�ำทา ง จึงจะสามารถก้าวหน้าได้รวดเร็วยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับเนื้อความในพระไตรปิฎก  

มัชฌิมนิกาย มูลปั ณ ณาสก์ ที่ได้แสดงไว้ว่า “ปัจจัยให้เกิดสัมมาทิฏฐิ ๒ ประการ คือ (๑) ปรโตโฆสะ  

การได้สดับจากบุคคลอื่น (๒) โยนิโสมนสิการ การมนสิการโดยแยบคาย” และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

พระมหาดนัย ธมฺมาราโม ได้กล่าวว่า หลักการสร้างศรัทธาต้องอาศัย ปรโตโฆสะ และ โยนิโสมนสิการ
13

	 ๒. ความศรัทธาขอ ง ป ระชาชนที่มีต่อหลวงพ่อโสธร พบว่า ประชาชนนับถือหลวงพ่อโสธรใน  

๔ สถานะ คือ (๑) อ ง ค์แทนพระพุทธเจ้า (๒) พ่อที่ดูแลรักษาลูกหลาน (๓) พระคู่บ้านคู่เมืองจังหวัด

ฉะเชิงเทรา (๔) ที่พึ่งทางใจ ประชาชนนับถือหลวงพ่อโสธรใน ๔ สถานะ คือ (๑) องค์แทนพระพุทธเจ้า  

(๒) พ่อที่ดูแลรักษาลูกหลาน (๓) พระคู่บ้านคู่เมืองจังหวัดฉะเชิงเทรา (๔) ที่พึ่งทางใจ จากการสัมภาษณ์

พบว่า โดยส่วนใหญ่จะให้ความส�ำคญัไปในสถานะทีเ่ป็นเหมอืนพ่อทีดู่แลรกัษาลกูหลานมากทีส่ดุ ซ่ึงสงัเกต

ได้จากค่านิยมท่ี ช า วจังหวัดฉะเชิงเทรานิยมยกลูกหลานของตนให้เป็นลูกหลวงพ่อโสธรเพื่อให้เด็ก 

เป็นเด็กดีเลี้ยง ง่ ายสุขภาพร่างกายแข็งแรง สอดคล้องกับ สุภาวดี เจริญเศรษฐมห กล่าวว่า ความเชื่อ 

ในรูปแบบใดก็ตามย่ อ มมีอิทธิพลต่อวิถีการด�ำเนินชีวิตของคนจ�ำนวนมาก ทั้งส่วนที่เป็นพฤติกรรมและ

อารมณ์ความรูส้กึ ความเชือ่จงึเป็นทีม่าของพฤตกิรรมและพฒันาเป็นวฒันธรรม เกดิเป็นพิธกีรรมประเพณี 

ความเชื่อสามารถส่งผ่านจากบุคคลหนึ่งไปยังบุคคลอื่นได้”
14

	 ๓. 	แนวทางการเสรมิสร้างพลงัศรทัธาสู่ปัญญาของบคุคลผูม้าสักการะหลวงพ่อโสธร พบว่า จากการ

สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญพบว่าเรื่องที่นิยมขอพรมี ๓ เรื่องใหญ่ คือ (๑) สุขภาพ ๒) การศึกษา (๓) หน้าที่

	 12
 พระปลัดสมควร อ ธิปุญฺโ, “ศึกษาวิเคราะห์ปัญญาบารมีในฐานะเป็นปัจจัยเข้าถึงความดีงาม ตามหลัก 

พระพุทธศาสนาเถรวาท” วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน,์ ปีที ่๑๓ ฉบับพิเศษ เล่ม ๒ (มิถุนายน ๒๕๖๐) : ๖๗-๖๘.

	 13
 พระมหาดนัย ธมฺมาราโม, “วิเคราะห์เรื่องศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท” วารสาร มจร สังคมศาสตร์

ปริทรรศน,์ ปีที ่๖ ฉบับที ่๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๖๐) : ๔๘๔.

	 14
 สภุาวด ีเจรญิเศรษฐมห, “ความเช่ือ: มติแิห่งเหตผุล และความงมงาย”, วารสารรามค�ำแหง, ปีที ่๒๒ ฉบบัที ่๓ 

(กรกฎาคม-กนัยายน ๒๕๔๘) : ๗๔-๑๐๑.
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การงาน และจากการสัม ภ า ษณ์ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญเพิ่มเติมส่วนใหญ่ว่าเหตุใดพรท่ีขอจึงส�ำเร็จตามความ

ปรารถนา ซึ่งผู้ให้ข้ อ มูลให้ความเห็นว่าความส�ำเร็จในพรที่ขอนั้นมาจากการท่ีตนเองลงมือท�ำในสิ่งที่

ปรารถนาด้วยพรท่ีขอจึ ง ส�ำเร็จ โดยพรท่ีส�ำเร็จนั้นไม่ได้มาจากหลวงพ่อโสธรดลบันดาลให้เป็นไปแต่ 

ฝ่ายเดยีว ซึง่แสดงให้เหน็ถงึปัญญาในการพึง่พาตนเองของผู้ให้ข้อมลูส�ำคญั ผู้วจัิยเหน็ว่าควรน�ำเสนอหลัก

ธรรมเพิ่มเติมคือ (๔) หลักธรรมที่ส่งเสริมให้พึ่งพาตนเอง

	 จากการสืบค้นหลักธร ร ม ที่จะส่งเสริมศรัทธาสู่ปัญญาตอบโจทย์ในเรื่องท่ีผู้สักการะหลวงพ่อโสธร

นิยมขอพร พบว่า 

	 ๑)	ด้านสุขภาพ ใช้หลัก 

		  ๑. 	โภชเนมัตตัญญุตา เพราะการมีสติรู้จักประมาณในการทานอาหารเป็นเหตุให้ปราศจาก 

โรคภัยได้ ดังนั้น พึงรู้ประมาณในการทานอาหาร อาหารใดเป็นเหตุให้เกิดโรค ก็พึงลดการทานอาหาร 

เหล่านั้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิไลพร อุ่นเจ้าบ้าน กล่าวว่า อปัณณกปฏิปทา เป็นหลักธรรมที่ว่าด้วย

ข้อปฏิบัติที่ไม่ผิด โภชเนมัตตัญญุตา คือ การรู้จักประมาณในการบริโภค เพื่อความจ�ำเป็นของร่างกาย  

รวมถึงการใช้จ่ายเคร่ืองอุปโภคบริโภคตามสมควร มีความส�ำคัญทั้งระดับการใช้ในชีวิตประจ�ำวัน จนถึง

ระดับปฏิบัติธรรมเพื่อความหลุดพ้นจากทุกข์ทั้งปวง
15

		  ๒. 	อายุสสธรรม การท่ีบุคคลมีร่างกายแข็งแรงปราศจากโรค มีอายุยืนนั้นเป็นสิ่งที่น่าใคร่ 

น่าปรารถนา ดังพุทธพจน์ว่า “ความไม่มีโรคเป็นลาภอันประเสริฐ”
16

 พระพุทธเจ้าจึงทรงตรัสเหตุแห่ง

ความอายุยืนไว้ ๕ ประการ
17

 คือการกระท�ำในส่ิงท่ีเป็นสัปปายะ พระราชวรมุนี กล่าวว่า การท�ำส่ิงท่ี 

เป็นสัปปายะ คือ ท�ำอะไร ๆ ให้เป็นที่สบายเกื้อกูลแก่สุขภาพ การรู้จักประมาณในสิ่งที่เป็นสัปปายะ คือ 

แม้จะเป็นอยู่สบายแล้ว ก็ควรรู้จักประมาณท�ำแต่พอดี การบริโภคสิ่งที่ย่อยง่าย คือ เวลาทานอาหาร 

พึงเคี้ยวให้ละเอียดเพื่ออาหารที่ทานเข้าไปนั้นจะได้ย่อยง่าย การเที่ยวในเวลาที่สมควร คือ การปฏิบัติตน

ให้เหมาะสมในเรื่องของเวลา รู้จักจัดเวลา ท�ำพอดีเวลา เช่น ท�ำงานแต่พอดี ไม่โหมงานหนักเกินไป  

การประพฤติพรหมจรรย์ คือ รู้จักถือพรหมจรรย์ตามสมควร เพื่อเป็นการพัฒนาคุณธรรมทางใจ
18

	 15
 วิไลพร อุน่เจ้าบ้าน และคณะ, “การเสริมสร้างสุขภาวะชุมชนด้วยอปัณณกปฏิปทา”, วารสารสันติศึกษา

ปริทรรศน ์มจร, ปีที ่๗ ฉบับที ่๑ (มกราคม-กุมภาพันธ ์๒๕๖๒) : ๕๗-๖๙.

	 16
 ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๑๕/๒๕๔.

	 17
 อง.ฺปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๒๕-๑๒๖/๒๐๕-๒๐๖.

	 18
 พระราชวรมุน ี(ป.อ.ปยุตฺโต), ค่านิยมแบบพุทธ: อายุวัฒนกถา, (กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักพิมพ์เทียนวรรณ, 

๒๕๒๗), หน้า ๔-๕.
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		  ๓. 	ไตรลักษณ์ ในนกุลปิตุสูตร
19

 อธิบายว่า การพิจารณาว่าหากร่างกายก�ำลังป่วยด้วยโรค 

ก็เป็นไปตามหลักของความเสื่อมและความสิ้นไปเป็นธรรมดาของสังขาร จิตใจของเราจะต้องไม่ป่วยไป 

ตามนั้น ต้องมีจิตใจท่ีเข้มแข็งเมื่อจิตใจเข้มแข็งร่างกายก็จะกลับมาแข็งแรงได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

บุญมี แก้ววต กล่าวว่า เมื่อจิตใจควบคุมร่างกายจะท�ำให้เกิดการผสมผสานกันระหว่างร่างกาย จิต สังคม

และจิตวิญญาณของมนุษย์อย่างเป็นองค์รวม หากสุขภาพจิตดี จะช่วยให้สุขภาพกายดีด้วยและมีส่วน 

ส�ำคัญในการป้องกันตนเองจากภาวะคุกคาม เป็นขุมพลังของชีวิตที่ช่วยในการด�ำรงไว้ซึ่งความสมดุลของ

สุขภาวะในทุกมิติ
20

	 ๒) ด้านการศึกษา ใช้หลักอิทธิบาท ปัญญา และพหูสูต สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาด�ำรงค์ 

ปชฺโชตชโย กล่าวว่า การน�ำหลักการเรียนรู้บูรณาการกับหลักพุทธธรรม คือ พหูสูต ๕ เพื่อมาส่งเสริม

กระบวนการเรียนการสอนพระปริยัติธรรมแผนกบาลี ประกอบด้วย ๕ ประการ ได้แก่ (๑) ด้านพหุสฺสุตา 

ตั้งใจเรียน ผู้เรียนมีศรัทธา มีความรัก ในการเรียนรู้ แสวงหาวิชาความรู้ ทั้งในห้องเรียน จากต�ำราเรียน  

สื่อนวัตกรรมนอกต�ำราเรียนต่าง ๆ สอบถามครูอาจารย์ และแก้ไขข้อบกพร่อง เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ 

ของตน ไม่ใส่ใจสือ่ออนไลน์จนไม่มสีมาธใินการเรยีนรู ้(๒) ด้านธตา ทรงจ�ำเนือ้หาทีเ่รยีน ผูเ้รยีนจบัใจความ

ส�ำคัญในการเรียนรู้แต่ละคร้ังตามท่ีจะจ�ำได้ มีสมาธิท่ีแน่วแน่ในการเรียนรู้แต่ละคร้ัง ก�ำหนดเนื้อหา 

ส่วนไหนควรอ่าน ส่วนไหนควรเน้นการทรงจ�ำ จดบันทึกการเรียนรู้ (๓) ด้านวจสา ปริจิตา ท่องจ�ำ 

จนคล่องปาก หากเนือ้หาบางส่วนเป็นเนือ้หาส�ำคัญและยากแก่การทรงจ�ำ ควรใช้วิธท่ีองจ�ำจนคล่องปากช่วย 

เพื่อสร้างความคุ้นเคยกับผู้เรียนในการเรียนรู้น�ำมาใช้งานได้ทันที (๔) ด้านมนสานุเปกฺขิตา ใส่ใจนึกคิด 

ตรึกตรอง ผูเ้รยีนหมัน่สงัเกตบทเรยีนในแต่ละบท ทบทวนสิง่ทีเ่รยีนรูม้า พจิารณาในสิง่ทีต่นได้เรยีนรู ้แก้ไข

ข้อผิดพลาด บรรเทาความสงสัย (๕) ด้านทิฏฺ ิยา สุปฏิวิทฺธา เข้าใจเนื้อบทเรียนตามที่เห็น ผู้เรียนมอง 

ให้รู้ให้เห็นภาพรวม จุดประสงค์ ความส�ำคัญของการเรียนรู้แขนงนั้นๆ จับประเด็นส�ำคัญของการเรียนรู ้

ให้ได้ตามความเป็นจริง ต่อยอดพัฒนาความรู้ตนเองและถ่ายทอดให้ผู้อื่นได้ น�ำมาประยุกต์ใช้ในชีวิต 

ประจ�ำวันได้

	 ๓)	ด้านหน้าทีก่ารงาน ใช้หลกัอทิธบิาท อปัปมาทธรรม และสปัปริุสธรรม ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยั

ของ พระศรีคัมภีรญาณ กล่าวว่า พุทธธรรมเพื่อการบริหารงาน ได้แก่ (๑) อิทธิบาท คือฉันทะ ความพอใจ 

ใฝ่ใจทีจ่ะท�ำสิง่ดงีามอยูเ่สมอ วริยิะ ขยนัหมัน่เพยีร เข้มแขง็ ไม่ท้อถอย จติตะ จติฝักใฝ่ไม่ปล่อยใจให้ฟุง้ซ่าน 

และวิมังสา ความไตร่ตรอง ใช้ปัญญาพิจารณาใคร่ครวญตรวจตราหาเหตุผล คิดค้นวิธีแก้ไขปรับปรุง  

(๒) วัชชีอปรหิานยิธรรม คอืหมัน่ประชมุกนั พร้อมเพรยีงกนัประชมุ พร้อมเพรยีงกนัท�ำกจิทีพ่วกเจ้าวชัชี 

	 19
 สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑/๓, ดูรายละเอียดใน ส.ํข.อ. (ไทย) ๒/๓๕๗.

	 20
 บุญม ีแก้ววต และคณะ, “ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักไตรลักษณ์กับหลักความผาสุกทางจิตวิญญาณ”, 

วารสารพุทธศาสตร์ศึกษา, ปีที ่๑๐ ฉบับที ่๒ (กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๖๒) : ๔๔๗-๔๖๑.
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พึงกระท�ำ ไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้ ไม่ล้มล้างสิ่งที่บัญญัติไว้แล้ว ถือปฏิบัติมั่นตามธรรมที่วางไว้เดิม  

สกัการะ เคารพ นบัถอื บูชาเจ้าวชัชผีูม้พีระชนมายมุาก ไม่ฉุดคร่าขนืใจกลุสตรีหรือกลุกมุารีให้อยูร่่วมด้วย 

สักการะ เคารพ นับถือ บูชาเจดีย์ในแคว้นวัชชีของชาววัชชี จัดการรักษาคุ้มครองป้องกันพระอรหันต ์

ทั้งหลายโดยชอบธรรม (๓) สัปปุริสธรรม คือ ธัมมัญญุตารู้หลักการ รู้หลักเกณฑ์ รู้กฎแห่งเหตุผล  

อัตถัญญุตา รู้ความมุ่งหมาย รู้ประโยชน์ที่ประสงค์ซึ่งจะเกิดขึ้นสืบเนื่องจากการกระท�ำ กาลัญญุตา รู้เวลา

อันเหมาะสมที่จะใช้ในการด�ำเนินงานเรื่องนั้นๆ เหล่านี้คือพุทธธรรมเพื่อการบริหาร
21

	 ๔) ด้านการพึ่งตนเอง ใช้หลัก 

		  ๑. 	อธิษฐานธรรม สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระบุญลัท ปุญฺญวนฺโต กล่าวว่าการสร้าง 

ความส�ำเร็จในชีวิตตามหลักอธิษฐานธรรมมีคุณค่าในด้านการพัฒนามนุษย์ คือ จะท�ำให้เป็นบุคคลท่ีมี 

ความรู ้ความสามารถในการใช้ความคดิ และเรยีนรูจ้นท�ำให้เข้าใจในเหตแุละผล มคีณุค่าในด้านการพฒันา

สังคม คือท�ำให้มีความสัมพันธ์และมีความสามัคคีกับผู้อื่น ท�ำให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข  

และมีคุณค่าในด้านการพัฒนาจิตใจคือท�ำให้มีจิตใจแน่วแน่ เมื่อตั้งใจจะท�ำอะไรแล้วก็จะท�ำจนกว่า 

จะประสบผลส�ำเร็จ
22

		  ๒. 	ภาวนา สอดคล้องกบังานวจิยัของ ภาษติ สขุวรรณด ีพบว่ายทุธศาสตร์การพฒันาทรพัยากร

มนุษย์ ตามแนวพุทธศาสนา ๔ ด้าน การพัฒนาทางพุทธศาสนา เรียกว่า ภาวนา ๔ หมายถึง กระบวนการ

สร้างหรือท�ำให้เกิดให้มีขึ้น ส่วนบุคคลหรือทรัพยากรมนุษย์ที่ผ่านการขัดเกลาพัฒนาแล้ว คือผู้ที่ผ่าน

ขบวนการพัฒนาตามหลักภาวนา ๔ ซึ่งการพัฒนามนุษย์ตามแนวภาวนา ๔ จะสามารถเข้าถึงเป้าหมาย

สูงสุดของการพัฒนา มนุษย์ตามแนวพุทธศาสนา คือการพัฒนาให้เกิดปัญญาซ่ึงมีวิธีการเพ่ือบรรลุถึง 

จุดหมายสูงสุดของพุทธศาสนา คือการหลุดพ้น
23

		  ๓. 	ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหายุทธนา นรเชฏฺโ พบว่า 

การพัฒนาตนเองตามหลักธรรมท่ีมีอยู่ ในพระพุทธศาสนา เพื่อใหสามารถบรรลุถึงเป้าหมายของการ 

พึ่งตนเองในระดับโลกิยะนี้ หลักธรรมส�ำหรับการพึ่งตนเองในระดับโลกิยะ ไดแก ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน 

๔ โภคอาทิยะ ๔ สังคหวัตถุ ๔ ทิศ ๖ ไตรสิกขา นาถกรณธรรม ๑๐ สัมมัปธาน ๔
24

	 21
 พระศรีคัมภีรญาณ, “การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อเสริมสร้างพลังบริหาร”, วารสารมหาจุฬาวิชาการ,  

ปีที ่๒ ฉบับที ่๑ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๕๘) : ๙๓-๑๐๙.

	 22
 พระบุญลัท ปุญฺญวนฺโต (สุวรรณเดช), “การสร้างความส�ำเร็จในชีวิตตามหลักอธิษฐานธรรม”, วารสาร 

มหาจุฬาวิชาการ, ปีที ่๘ ฉบับที ่๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๖๔) : ๘๔-๙๕.

	 23
 ภาษิต สุขวรรณด,ี “การพัฒนามนุษย์ตามแนวภาวนา ๔”, วารสารสิรินธรปริทรรศน,์ ปีที ่ ๑๗ ฉบับที ่ ๑ 

มกราคม-มิถุนายน ๒๕๕๙) : ๑๘-๓๓.

	 24
 พระมหายุทธนา นรเชฏฺโ, “หลักการพึ่งตนเองเชิงพุทธบูรณาการในสังคมไทย”, ปริญญาพุทธศาสตร 

ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หน้า ๒๐๑.
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80 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๒

	 สรุปแนวทางการเสริมสร้างพลังศรัทธาสู่ปัญญาได้ว่า บุคคลควรพึ่งพาตนเองให้มากกว่าพึ่งพา 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ มีความเช่ือมั่นในศักยภาพของตนเอง เช่น ก่อนที่จะอธิษฐานขอพรจากส่ิงศักด์ิสิทธิ์ให้ 

ช่วยเหลือก็ทดลองลงมือท�ำด้วยความอุตสาหะความพยายามของตนเองก่อน เมื่อการงานนั้นส�ำเร็จ 

ด้วยความพยายามของตนเองก็เป็นการดี เป็นความภาคภูมิใจท่ีตนเองลงมือท�ำให้ส�ำเร็จได้โดยไม่ต้องพ่ึง

ปัจจัยอ่ืนภายนอกคอืสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์เม่ือท�ำการงานให้ส�ำเรจ็ด้วยตนเองบ่อยครัง้เข้ากท็�ำให้แนวคดิทีจ่ะพึง่พา

แต่สิ่งศักดิ์สิทธิ์ลดน้อยถอยลงได้ เพราะที่พึ่งอันประเสริฐก็คือตัวของบุคคลนั้นเอง ดังที่องค์พระศาสดา 

ตรัสไว้ในจุนทสูตรว่า “จงมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พ่ึง อย่ามีส่ิงอื่นเป็นที่พ่ึง”
25

 และในจักกวรรดิสูตร 

มีข้อความปรากฏเกี่ยวกับการสอนให้พึ่งตนมีตนเป็นเกาะมีตนเป็นท่ีพึ่งไม่มีสิ่งอื่นเป็นที่พึ่ง
26

 แม้แต ่

พระองค์เองก็ยังตรัสบอกสอนในโธตกปัญหาโดยให้พึ่งพาตนเองว่า “พระตถาคตเป็นเพียงผู้บอกหนทาง 

สัตว์ทั้งหลายผู้ปฏิบัติอยู่ด้วยตนเอง จึงจะพึงหลุดพ้นได้”
27

บทสรุป
	 แนวคิดเรื่องความศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา มี ๔ ประการ คือ (๑) กัมมสัทธา ความเชื่อในเรื่อง

ของกรรม (๒) วิปากสัทธา ความเชื่อในผลของกรรม (๓) กัมมัสสกตาสัทธา ความเชื่อว่าบุคคลมีกรรม 

เป็นของตน (๔) ตถาคตโพธิสัทธา ความเชื่อในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า ลักษณะของศรัทธามีอยู่  

๒ ประการ คือ ศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญา (ศรัทธาญาณสัมปยุต) และศรัทธาที่ไม่ประกอบด้วยปัญญา 

(ศรัทธาญาณวิปยุต) ซึ่งศรัทธาทั้งสองอย่างนี้มีสภาพเป็นกุศลธรรม สิ่งที่บุคคลควรเคารพศรัทธาบูชา 

ในทางพระพุทธศาสนาก็คือพระรัตนตรัย มีพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ และถูปารหบุคคล  

มีพระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า พระอรหันต์ และพระเจ้าจักรพรรดิ

	 แนวคิดเรื่องปัญญาในทางพระพุทธศาสนากล่าวถึง สัมมาทิฏฐิ ๒ ประการ คือ (๑) โลกียสัมมาทิฏฐิ 

มีลักษณะคือความเชื่อในเรื่องของกรรมและผลของกรรม ความเชื่อว่าโลกนี้มี โลกหน้ามี มารดาบิดามีคุณ 

พระพุทธเจ้าผู้ตรัสรู้โดยชอบเองมีอยู่ ซึ่งยังเป็นความเห็นชอบที่ยังเนื่องอยู่ในโลก และ (๒) โลกุตตร- 

สมัมาทฏิฐิ เป็นความเหน็ชอบทีพ้่นจากโลกไม่เกีย่วข้องด้วยโลก เป็นความรูเ้ข้าใจโลกและชวีติไปตามสภาวะ

ความเป็นจรงิ ลกัษณะของปัญญาม ี๓ อย่าง คอื จนิตามยปัญญา คือปัญญาทีเ่กิดจากการคดิ สตุมยปัญญา 

คือ ปัญญาที่เกิดจากการฟังหรือการเรียน และภาวนามยปัญญา คือ ปัญญาที่เกิดจากการบ�ำเพ็ญภาวนา 

หรือการน�ำไปปฏิบัติด้วยตนเองจนเห็นผล หลักธรรมที่ส่งเสริมให้เกิดศรัทธาและปัญญา คือ ปรโตโฆสะ 

และ โยนิโสมนสิการ กัลยาณมิตรที่บุคคลควรคบนั้นคือ พระพุทธเจ้า พระอรหันต์ ครู อาจารย์และบุคคล

	 25
 สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๓๗๙/๒๓๔.

	 26
 ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๘๐/๕๙.

	 27
 ข.ุม. (ไทย) ๒๙/๘/๔๑.
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81การเสริมสร้างพลังศรัทธาสู่ปัญญา : กรณีศึกษาหลวงพ่อโสธร จังหวัดฉะเชิงเทรา

ผู้เป็นพหูสูต เมื่อรับฟังค�ำแนะน�ำจากกัลยาณมิตรผู้บอกทางแล้วจึงใช้โยนิโสมนสิการในการพิจารณาสิ่งที่

ได้ยนิได้ฟังหรอืได้ศกึษามาเหล่านัน้โดยละเอยีดด้วยปัญญาของตน กจ็ะเป็นเหตุปัจจยัให้บคุคลเกดิปัญญา

ที่ถูกต้องได้ตามหลักสัมมาทิฏฐิ

	 หลวงพ่อโสธรเป็นพระศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองฉะเชิงเทรามานานกว่า ๒๕๐ ปี ประดิษฐานที่วัด 

โสธรวราราม โดยมตี�ำนานว่าเป็นพระพทุธรปูทีล่อยทวนน�ำ้มาในแม่น�ำ้บางปะกง ประชาชนมคีวามศรทัธา

ต่อหลวงพ่อโสธรใน ๔ สถานะ คือ (๑) องค์แทนพระพุทธเจ้า (๒) พ่อที่ดูแลรักษาลูกหลาน (๓) ที่พึ่ง 

ทางใจ (๔) พระคู่บ้านคู่เมืองจังหวัดฉะเชิงเทรา โดยส่วนใหญ่จะศรัทธาในฐานะที่เป็นพ่อที่ดูแลรักษา 

ลูกหลาน โดยประชาชนนิยมขอพรจากหลวงพ่อโสธรใน ๓ เรื่อง คือ (๑) เรื่องการศึกษา (๒) เรื่องสุขภาพ 

(๓) เรือ่งหน้าทีก่ารงาน สิง่ของทีป่ระชาชนนยิมน�ำไปบชูาหลวงพ่อโสธรหลงัจากขอพรส�ำเรจ็แล้ว ส่วนใหญ่

เป็นไข่ต้ม ละครร�ำ การท�ำบุญถวายสังฆทาน การปฏิบัติธรรม และการตั้งสัจจอธิษฐานท�ำความเพียร 

ประชาชนที่มาขอพรจากหลวงพ่อโสธรมีศรัทธาตามหลักศรัทธา ๔ ในทางพระพุทธศาสนา คือเชื่อว่าตน

กระท�ำกรรมใด ย่อมได้รับผลของกรรมนั้น เพราะตนเป็นเจ้าของกรรม กล่าวคือเมื่อขอพรจากหลวงพ่อ 

โสธรแล้วก็มิได้อยู่เฉยคอยพรส�ำเร็จ แต่ได้ลงมือท�ำเองด้วย ไม่ได้รอคอยหวังพ่ึงพรจากส่ิงศักด์ิสิทธิ์ 

เพียงอย่างเดียว โดยเหตุท่ีขอพรหลวงพ่อโสธรนั้นก็เพราะมีความศรัทธาเป็นทุนเดิมและนับถือท่าน 

เป็นก�ำลังใจ เป็นที่พึ่งในการด�ำเนินชีวิต เป็นไปในลักษณะของปสาทสัทธาของปุถุชน

	 แนวทางในการเสรมิสร้างพลงัศรทัธาสูปั่ญญาเป็นการส่งเสริมให้ประชาชนทีม่าขอพรจากหลวงพ่อ

โสธรพึ่งพาตนเองให้มากขึ้น เชื่อมั่นในศักยภาพของตนเองเป็นส�ำคัญ พึ่งพาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้น้อยลง โดยใช้

หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาส่งเสริมปัญญาใน ๔ ด้าน คือ

	 ๑. 	ด้านการศึกษา ใช้หลักธรรมส่งเสริมคือ หลักอิทธิบาท ๔ หลักปัญญา ๓ มีสุตมยปัญญา เป็นต้น 

และหลักพหูสูต ความเป็นผู้คงแก่เรียน

	 ๒. 	ด้านสุขภาพ ใช้หลกัธรรมส่งเสริม คือ โภชเนมตัตญัญุตา หลกัอายสุสธรรม ๕ และหลกัไตรลกัษณ์ 

	 ๓. 	ด้านหน้าที่การงาน ใช้หลักธรรมส่งเสริม คือ หลักอิทธิบาท ๔ อัปปมาทธรรม และหลัก 

สัปปุริสธรรม ๗

	 ๔. 	ด้านการพึ่งพาตนเอง ใช้หลักธรรมส่งเสริม คือ อธิษฐานธรรม ๕ ภาวนา ๔ และทิฏฐธัมมิกัตถ-

สังวัตตนิกธรรม หลักปฏิบัติเพื่อประโยชน์ในโลกนี้
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82 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๒

ข้อเสนอแนะ
	 จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ สามารถสรุปข้อเสนอแนะได้ ๒ แนวทาง ดังนี้

	 ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

	 จากการศึกษางานวิจัยน้ีเป็นการมุ่งศึกษาวิเคราะห์เกี่ยวกับความศรัทธาของประชาชนที่มีต่อ 

หลวงพ่อโสธร เพื่อเป็นการเสริมสร้างพลังศรัทธาสู่ปัญญาของประชาชนผู้มาสักการะหลวงพ่อโสธร ผู้วิจัย

เห็นว่างานวิจัยนี้จะมีประโยชน์ต่อสังคม ในการเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจในการศรัทธาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ว่า 

ควรเป็นไปอย่างไรซึง่หมายถงึหลวงพ่อโสธร รวมถงึการแก้บนหลวงพ่อโสธรด้วยว่านอกจากจะใช้ส่ิงของมี

ไข่ต้ม ละครร�ำ การถวายสังฆทาน เป็นต้นแล้วนั้น ควรที่จะน�ำหลักธรรมข้อปฏิบัติของฆราวาสในทาง

พระพทุธศาสนาไปปรบัใช้ในชวีติประจ�ำวันด้วย เพ่ือเป็นการพัฒนาตนเอง พ่ึงพาตนเองให้มากขึน้กว่าการ

พึ่งสิ่งศักดิ์สิทธิ์

	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

	 ๑. 	การเสริมสร้างพลังศรัทธาสู่ปัญญา : กรณีศึกษาหลวงพ่อบ้านแหลม วัดเพชรสมุทร จังหวัด

สมุทรสงคราม

	 ๒. 	การเสริมสร้างพลังศรัทธาสู ่ปัญญา : กรณีศึกษาหลวงพ่อโต วัดบางพลีใหญ่ใน จังหวัด

สมุทรปราการ
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