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การพัฒนาสร้างความปรองดองสมานฉันท์ในชุมชนตามแนววิถีพุทธ พบว่า สถาบันต่าง ๆ ควรมีบทบาท

ส�ำคัญเป็นพลังในการขับเคลื่อน สร้างความปรองดองสมานฉันท์ ประกอบด้วย สถาบันครอบครัว สถาบัน

ศาสนา สถาบันการปกครอง สถาบันการศึกษา นอกจากนี้ ผู้น�ำของชุมชม ควรสร้างแรงจูงใจของคน 

ในชมุชนให้เกดิความรบัผดิชอบต่อสงัคม และเสียสละเพ่ือประโยชน์สุขของชมุชน อย่างไรกต็าม พฤติกรรม

การด�ำเนินชีวิตของโครงการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ในชุมชนตามแนววิถีพุทธ พบว่า ชุมชนได้ใช้

หลักบ้าน วัด โรงเรียน (บวร) เป็นแนวทางในการปฏิบัติ มีความเอื้อเฟื้อต่อกัน ท�ำให้เกิดพฤติกรรมการ

พึ่งพาอาศัยกัน ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่พึงประสงค์ของคนในชุมชน ท�ำให้เกิดความรักความสามัคคีกันมาก 

ยิ่งขึ้น

ค�ำส�ำคัญ : การพัฒนา; ความปรองดองสมานฉันท์; ชุมชน; วิถีพุทธ; จังหวัดสมุทรสงคราม

Abstract
​	 This research on “The Development of Community Reconciliation according to the 

Buddhist Way in Samutsongkhram Province” aims to study the process of reconciliation 

building in Samut Songkhram province, to develop and create reconciliation according to 

the Buddhist way of life in the community of Samut Songkhram Province, and to propose 

a development policy to create reconciliation in the community according to the Buddhist 

way of Samut Songkhram Province. 

	​​ The results of reconciliation development according to the Buddhist community 

way  found that the practice guidelines of the people in the community was to use  

the five precepts as the basis for organizing behavior and using the sharing principle  

of sufficiency economy which is the way of living together with kindness, resulting in  

t h e  reconciliation development which was consistent to people’s way of life in  

t h e  community through Buddhist practices as the basis. Thus, it was easier to  

b u i ld behaviors in order to build reconciliation. ​In terms of policy proposal for  

the reconciliation development in the community according to the Buddhist thought 

shows that starting from family institutions, religious institutions, government institutions, 

e d u cational institutions It has been accepted into the practice of Buddhist way to  

b u i lding reconciliation in the community, by with c onducting religious, economic,  

and administrative activities causing the voluntary spirit to work together in a systematic 

way  which was a way to access to make community reconciliation and sustainable 
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d e v elopment. ​In the aspect of community environmen t according to the Buddhist  

t h o ught shows that maintaining both internal and ex ternal environment of the  

community relying on the administrative structure of the community such as the village 

headman, the sub-district headman, and the sub-dist rict administrative organization, 

religious and educational institutions gathered to organize activities, which was to build 

good relationships with each other in the community, and resulting to build unity strength, 

and unity community called reconciliation in the community. ​As for the community 

leadership of the reconciliation project according to the Buddhist thought, shows that 

the community leadership was to motivate people in the community to be socially 

responsible, and make sacrifices for the benefit of the community. This factor caused  

due to religious leaders applying Buddhist teachings for living together through Buddhist 

rituals and creating a role model for being a good community leader by applying Dhamma 

principles, namely the four Brahmavihara, four Sanghahavatthu, in order to create generosity 

among each other in the community.​ Finally, in t erms of behavior of living life of  

the community reconciliation project according to the Buddhist way shows that the 

community used the cooperation of Baan (home), Wat (Buddhist monastery) and Rongrean 

( S c hool) (Bowo n) as the guideline f or practice. To be kind to each other causing  

dependence behavior which is a desi rable behavior of people in the community to  

cause more love and unity.

Keywords : development; Reconciliation; Community ; Buddhist way; 

บทน�ำ	  
	  สั งคมไทยในปัจจุบันมีปัจจัยส�ำหรับการด�ำเนินชีวิตที่เอื้ออ�ำนวยให้มีความสุขสบาย มากขึ้น  

ตลอดจนได้มีโอกาสเรียนรู้และรับรู้เรื่องราวต่าง ๆ ได้อย่างสะดวกรวดเร็วด้วยเทคโนโลยีที่ทันสมัย แต่ใน

ค ว า ม เป็นจริงคนในสังคมไทยบางส่วนกลับมีสภาพท่ีขาดความไว้วางใจ ไร้มิตรภาพ และความ เชื่อมั่น

ร ะ ห ว่างกัน เนื่องจากรอยร้าวแห่งความขัดแย้งแตกแยกและบาดแผลเก่าในอดีตจากปัญหาการเมือง  

ใ น รั ฐบาลท่ีผ่านมาจนกระท่ังในยุคปัจจุบันโดยการน�ำของพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา มีความพยายาม 

ที่ จ ะสร้างความสมานฉันท์เพื่อน�ำพาประเทศไทยก้าวพ้นความเจ็บปวดในอดีต ก้าวไปข้างหน้าเพื่อความ

มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน ความพยายามในการแก้ไขความขัดแย้งและเสริมสร้างความสมานฉันท์ปรองดอง

ดังกล่าว ถือว่ามีความก้าวไปในระดับหนึ่ง แต่ในส่วนลึก ๆ แล้วความรู้สึกขัดแย้ง ขุ่นเคือง หวาดระแวง  

ยังแฝงอยู่ในใจของผู้เป็นคู่กรณีแห่งความขัดแย้งเป็นสภาพความอันเป็นปกติธรรมดาในสังคม นักวิชาการ
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กล่าวไว้ว่า ความขดัแย้ง เป็นสิง่ท่ีเกดิขึน้เสมอและไม่สามารถหลกีเลีย่งได้ ตราบใดทีม่นษุย์ยงัคงมปีฏสิมัพนัธ์

กั น อ ยู่ และยังมีความจริงอีกประการหนึ่งที่ปฏิเสธไม่ได้คือ เมื่อใดก็ตามที่ความขัดแย้งได้เกิดขึ้นแล้ว  

ย่ อ ม มีการสูญเสียตามมา หรือในบางครั้งอาจจะก่อให้เกิดหายนะอันร้ายแรงได้เช่นกัน อย่างไรก็ตาม  

ค ว า ม ขัดแย้งสามารถส่งผลเชิงปฏิฐานได้อีกด้วย ตัวอย่างเช่น เมื่อมีความขัดแย้งเกิดขึ้นแล้วท�ำให้เกิด 

ก า ร เรียนรู้ อีกทั้งมีการบูรณาการแนวคิดใหม่ ๆ รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีและการพัฒนามาก 

ยิ่งขึ้นซึ่งโดยทั่วไปแล้วย่อมจะขึ้นอยู่กับกระบวนการจัดการกับความขัดแย้งของสมาชิกในสังคมนั้น
1
 

	 ก า ร พัฒนาสร้างความปรองดองสมานฉันท์โดยใช้หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา นับได้ว่าเป็น 

สิ่งที่เหมาะสม มีคุณค่า และคุณประโยชน์อย่างยิ่งทั้งต่อตนเอง ผู้อื่น สังคม และประเทศชาติ ประเทศไทย

ที่ ไ ด้ช่ือว่า สยามเมืองแห่งรอยยิ้มเป็นประเทศที่มีประชาชนผู้นับถือพระพุทธศาสนาอาศัยอยู่เป็น 

จ�ำนวนมากแต่เนือ่งจากสถานการณ์บ้านเมอืงในช่วงหลายปีท่ีผ่านมามปัีญหาความขัดแย้งและสถานการณ์

ความไม่สงบเกดิขึน้ในสงัคมไทยอย่างต่อเนือ่งซึง่มผีลกระทบต่อการด�ำเนนิชวีติของคนในสงัคม ทัง้นีม้ข้ีอมลู

จาก ส�ำ นักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) ได้ประเมินผลกระทบจาก

เหตุ ก า รณ์ที่เกิดข้ึนว่า การบริการสาธารณะของรัฐเกิดความเสียหายต่อทรัพย์สินและการสูญเสียรายได้

ประมาณ ๓๓๐ ล้านบาท นัน่ถอืได้ว่าเป็นภาพสะท้อนความขดัแย้งของคนในสังคมไทยทีเ่ลวร้ายและสร้าง

ความสูญเสียทั้งแก่ประชาชน ก่อให้เกิดความเสียหายทั้งทางสังคมและเศรษฐกิจกับไทยมากที่สุดในรอบ 

๒๐ ปี ในช่วงดังกล่าวได้มีการน�ำ เสนอแผนปรองดองเพื่อปฏิรูปประเทศไทย สร้างความเป็นธรรมความ

เสมอภาคในสงัคมกระทัง่การสร้างรฐั สวสัดกิาร เพ่ือแก้ปัญหาความขดัแย้งอย่างยัง่ยนื ทว่าแผนปรองดอง

ดงักล่าวทีอ่อกมาไม่ได้รบัการยอมรบัและมไิด้มกีารน�ำไปปฏบิตัใิห้เกดิเป็นรูปธรรมแต่อย่างใด สถานการณ์

ปัญ ห า ค วามขัดแย้งที่รุนแรงดังกล่าว ด�ำเนินมาอย่างยาวนาน มีการชุมนุมทางการเมือง จัดต้ังเวที 

การแสดงออกทางการเมืองของผู้ที่มีความคิดเห็นขัดแย้งกันแต่ละฝ่าย มีการน�ำเสนอข่าวโจมตีกันให้เห็น

อยูโ่ดยตลอด บางคร้ังเกดิการกระท�ำผดิกฎหมายของกลุม่ต่างๆ มกีารกระทบกระทัง่กันอย่างรนุแรงถงึขัน้

สูญเสียทรัพย์สินมูลค่ามหาศาล ตลอดจนสูญเสียชีวิตของผู้คนเป็นจ�ำนวนมาก ความขัดแย้งส่งผลกระทบ

ต่อการใช้ชีวิตของประชาชนทุกพื้นที่ ท�ำให้ประชาชนแตกความสามัคคีจนไม่อาจปรองดองกันได้ เป็นช่วง

เวล า ที่ไม่มีสันติสุขในสังคมไทย เหตุการณ์ความขัดแย้งต่าง ๆ ก่อให้เกิดความสูญเสียหายต่อชีวิต 

และทรัพย์สิน เกิดการเสียหายต่อการด�ำเนินชีวิตของประชาชนใน สังคมอย่างที่ปรากฏซึ่งส่งผลกระทบ 

ในด้ า น ลบต่อระบอบการปกครอง ระบบเศรษฐกิจ และระดับความเชื่อมั่นของต่างประเทศ อันเป็น 

ส่วนหนึ่งของ “วิกฤติสังคมโลก” ในปัจจุบัน
2
 

	 1
 ชัยวัฒน์ สถาอานันท์, อาวุธมีชีวิต: แนวคิดเชิงวิพากษ์ว่าด้วยความรุนแรง, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ ์

ฟ้าเดียวกัน, ๒๕๔๖), หน้า ๑๕-๑๗.

	 2
 Kongjan, W. “The Model of Strengthening the Stability of the Family by Buddhist Integration”. 

Journal of MCU Peace Studies, 4 (Special 1), (2016) : 257-269.
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	 นักวิชาการและนักคิดส่วนใหญ่มีความเห็นพ้องกันว่า สาเหตุส่วนหนึ่งน่าจะมาจากยังมีประชาชน

อีก จ�ำ น วนมากท่ียังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของการเป็นพลเมืองที่ดีของสังคม  

ขาดแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนที่ถูกต้องและเหมาะสม เพื่อท�ำให้เกิดความสุขสงบ ความสามัคคี 

ควา ม ป ร อ งดอง และสันติสุขในสังคม อันจะท�ำให้ทุกคนในสังคมสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข  

จากเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นและข้อเท็จจริงที่ปรากฏ มีความจริงอย่างหนึ่งที่ควรตระหนักและหยิบยก

ขึ้นมาพิจารณา คือ คนไทยส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ มีความเชื่อในเรื่องของผลบุญผลบาป หลักธรรม 

ค�ำสอน ในพระพุทธศาสนาส่วนใหญ่สอนให้มนุษย์ประพฤติตนเป็นคนดีมีความคิดดี ท�ำดี พูดดี มีความ

ส�ำรวม อ่อนน้อม ถ้อยที ถ้อยอาศัย รู้จักเห็นอกเห็นใจผู้อื่น รู้จักให้อภัย ส่งเสริม เอื้อเฟื้อ ไม่เห็นแก่ตัว  

เพื่อ ใ ห้ ส ามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข โดยแต่ละคนต้องรู้จักสิทธิและหน้าที่ของตนที่มีต่อตนเอง  

ผู้อื่น และชุมชน หลักธรรมพื้นฐานที่รู้จักกันเป็นอย่างดี คือ ศีล ๕
3
 อันได้แก่ (๑) ปาณาติปาตา เวรมณี 

เว้นจากการปลงชีวิต, เว้นจากการฆ่าการประทุษร้ายกัน (๒) อทินฺนาทานา เวรมณี เว้นจากการถือเอาของ

ที่เขามิได้ให้, เว้นจากการลักโกง ละเมิดกรรมสิทธิ์ ท�ำลายทรัพย์สิน (๓) กาเมสุมิจฺฉาจารา เวรมณี เว้นจาก

การประพฤติผิดในกาม, เว้นจากการล่วงละเมิดสิ่งที่ผู้อื่นรักใคร่หวงแหน (๔) มุสาวาทา เวรมณี เว้นจาก

การพูดเท็จ โกหก หลอกลวง (๕) สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺฐานา เวรมณี เว้นจากน�้ำเมา คือสุราและเมรัย 

อันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท, เว้นจากสิ่งเสพติดให้โทษ  อันเป็นรูปแบบการประพฤติปฏิบัติตนเพื่อให้

เกดิความสขุความสงบแก่ตนเองและผูอ้ืน่ และเพ่ือให้เกดิความสามคัคปีรองดองและสันติสุขแก่สังคมและ

ประเทศชาติ ดังนั้น หากมีการน�ำหลักธรรมเรื่องศีล ๕ ของพระพุทธศาสนามาเป็นการพัฒนาสร้างความ

ปรองด อ ง ส ม านฉันท์ในชุมชนตามแนววิถีพุทธ ก็น่าท่ีจะเกิดผลตามท่ีต้องการให้เห็นอย่างเป็นรูปธรรม 

ได้ง่ายในเวลาอนัรวดเรว็ เพราะประชาชนส่วนใหญ่ มพ้ืีนฐานด้านความเชือ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

รองรั บ อ ยู่แล้ว “การถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะ มีความส�ำคัญย่ิงส�ำหรับชาวพุทธ เป็นการถึงสรณะ 

ด้วยความเลื่อมใส ซึ่งสภาพจิตจะถูกซักฟอกให้บริสุทธิ์สะอาดแล้วด้วยญาณคือความรู้ เป็นความเลื่อมใส

ที่ปร ะ ก อ บ ด้วยความนับถือและความเคารพอย่างมากมายโอฬารยิ่งในองค์พระผู ้มีพระภาคเจ้า  

ในพระสัทธรรม ในพระอริยสงฆ์ ซึ่งจะด�ำเนินไป โดยอาการที่เข้าถึงต่าง ๆ โดยภาวะจิตและพฤติกรรม 

ที่แสดงออกของผู้นั้นจะมีพระรัตนตรัยเป็นเป้าหมายตลอดเวลา”
4
 

	 โครงการพัฒนาสร้างความปรองดองสมานฉันท์ในชุมชนตามแนววิถีพุทธ “หมู่บ้าน รักษาศีล ๕” 

เป็นน โ ย บ า ยส�ำคัญของเจ้าประคุณสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ วัดปากน�้ำ ที่ด�ำริให้กับคณะสงฆ์ 

	 3
 ดูประกอบใน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๐๘/๒๘๐.

	 4
 At thakorn, W., Roi Et hospital offices factors culminating in observing five precepts,  

Thematic paper Graduate School Mahamakut Buddhist University, 2014, p. 332.
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6 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

ทุกจั ง ห วั ด และส�ำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติได้ร่วมในการน�ำหลักของศีล ๕ ให้เข้าถึงประชาชน 

ทุกระ ดั บ ค รอบคลุมทุกพื้นที่ โดยให้จัดท�ำในรูปของโครงการการพัฒนาสร้างความปรองดองสมานฉันท์ 

ในชุมชนตามแนววิถีพุทธ “หมู่บ้านรักษาศีล ๕” เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 

พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง และพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทร

มหาวชิราลงกรณ พระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั เพือ่สร้างความสามคัคปีรองดองและประโยชน์สขุของประชาชน 

และเพื่ อ ใ ห้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีโดยยึดมั่นตาม ค�ำสอนทางพระพุทธศาสนา อันจะส่งผลให ้

ประเทศชาติมีความสงบร่มเย็น โดยเน้นการรณรงค์ ส่งเสริม และสนับสนุนให้มี “หมู่บ้านรักษาศีล ๕”  

ขึ้นใ น ทุ ก ส่วนของประเทศ ตามด�ำริที่เจ้าประคุณ สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ได้ประทานโอวาทไว้  

เมื่อวันที่ ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๕๖ ความว่า “อันว่าศีล ๕ เป็นการส�ำคัญมนุษย์ เมื่อทุกคนมีศีล ๕ ด้วยกัน 

สังคมนั้น  ๆ คือ ประชาชนย่อมจะอยู่เป็นสุข เมื่อเป็นไปได้ขอให้ชื่อหมู่บ้านนั้นว่า หมู่บ้านรักษาศีล ๕”  

ซึ่งส อ ด ค ล้องกับนโยบายของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ท่ีมอบหมายภารกิจให้ส่วนราชการ 

สร้างความปรองดองสมานฉนัท์แก่ ประชาชนในชาติ โดยก�ำหนดพ้ืนท่ีเป้าหมายในการด�ำเนนิการพร้อมกนั

ทัง้ ๗๖ จงัหวดั ซึง่ท่ีผ่านมา ส�ำนกังานพระพทุธศาสนาแห่งชาติได้ร่วมกบัจงัหวัดต่าง ๆ  เปิดโครงการน�ำร่อง

และขั บ เ ค ลื่อนการ ด�ำเนินงานในหลายพ้ืนที่ โดยมีเจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะอ�ำเภอ เจ้าคณะต�ำบล  

เจ้าอาวาส ผู้ว่าราชการจังหวัด ส่วนราชการ สถาบันการศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรภาค

เอกชน ก�ำนัน ผู้ใหญ่บ้าน และองค์กรเครือข่ายต่างๆ ในพื้นที่ ร่วมขับเคลื่อนโครงการ
5
 

	 จังหวัดสมุทรสงคราม ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ วัดในจังหวัดสมุทรสงคราม มีทั้งสิ้น 

๑๐๘ วัด ในปัจจุบันคณะสงฆ์จังหวัดสมุทรสงคราม ภายใต้การปกครองของพระเดชพระคุณ พระภาวนา-

วิสุท ธิ โ ส ภ ณ เจ้าคณะจังหวัดสมุทรสงคราม เจ้าอาวาสวัดประดู่ พระอารามหลวง มีนโยบายในการ

พัฒนาการสร้างความปองดองสมานฉันท์ตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล ๕ 

	 จากส ภ า พ ปั ญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาสร้างความปรองดองสมานฉันท์ 

ในชุม ช น ต า ม แนววิถีพุทธจังหวัดสมุทรสงคราม โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการสร้างความ

ปรองดองสมานฉันท์ จังหวัดสมุทรสงคราม เพื่อพัฒนากิจกรรมการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ของ

ชุมชนตามแนววิถีพุทธจังหวัดสมุทรสงคราม และเพื่อเสนอนโยบายการพัฒนาการสร้างความปรองดอง

สมานฉันท์ของชุมชนตามแนววิถีพุทธจังหวัดสมุทรสงคราม 

	 5
 ส�ำนั ก ง านพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, คู่มือการด�ำเนินงานโครงการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ โดยใช ้

หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา “หมู่บ้านรกัษาศลี ๕”, (กรงุเทพมหานคร : โรงพมิพ์ส�ำนกังานพระพทุธศาสนาแห่งชาต,ิ 
๒๕๕๗), หน้า ๕.
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7การพัฒนาการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ของชุมชนตามแนววิถีพุทธ ในจังหวัดสมุทรสงคราม

วิธีการวิจัย
 	 การศึ กษาวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ(qualitative research) ซึ่งเก็บรวมรวมข้อมูลจากผู้น�ำ

ชุมชนและพระสงฆ์ จ�ำนวน ๒๔ รูป/คน จาก ๓ ชุมชน ทั้ง ๓ อ�ำเภอ ในจังหวัดสมุทรสงคราม คือ ชุมชน

วัดดาว โด่ ง  หมู่ ๕ บ้านดาวโด่ง ต�ำบลคลองเขิน อ�ำเภอเมืองสมุทรสงคราม ชุมชนวัดอินทาราม ต�ำบล 

เหมืองใหม่ อ�ำเภออัมพวา ชุมชนวัดบางคนทีใน บ้านยายแพง หมู่ ๔ ต�ำบลยายแพง อ�ำเภอบางคนที 

ผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ โดยยึดหลักนิติธรรม หลักยุติธรรม 

หลักเมตตาธรรม มีการตกลงในการอยู่ร่วมกันโดยไม่ใช้ความรุนแรง สร้างความเชื่อมั่นและความเชื่อใจกัน

เพื่อสร้ า งสังคมในชุมชนให้เกิดความรัก ความปรองดอง และการยู่ร่วมกันอย่างสันติ มีการใช้หลักธรรม 

ทางพระพุทธศาสนาในการปรองดอง เช่น หลักอปริหานิยธรรม สังคหวัตถุ พรหมวิหาร ๔ เป็นต้น 

	 ด้านการพัฒนากิจกรรมสร้างความปรองดองสมานฉันท์ตามแนววิถีพุทธชุมชน พบว่า แนวทางการ

ปฏิบัติ ต น ข องประชาชนในชุมชน การใช้หลักศีล ๕ เป็นพ้ืนฐานในการจัดระเบียบควบคุมพฤติกรรม  

ด้านการเสนอนโยบายการพัฒนาสร้างความปรองดองสมานฉันท์ในชุมชนตามแนววิถีพุทธ พบว่า เริ่มต้น

จากสถา บั น ค รอบครัว สถานบันศาสนา สถาบันการปกครอง สถาบันการศึกษา มีการยอมรับเข้าสู ่

ภาคปฏิ บั ติ ตามแนววิถีพุทธในการสร้างความปรองดองในชุมชน โดยมีกิจกรรมทางด้านศาสนา  

ด้านเศ รษฐกิจ ด้านการปกครอง ด้านสภาพแวดล้อมในชุมชนตามแนววิถีพุทธ พบว่า การรักษาสภาพ

แวดล้อมภายในและภายนอกของชุมชน อาศัยโครงสร้างด้านการปกครองชุมชนประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน 

ก�ำนัน และองค์การบริหารส่วนต�ำบล ด้านศาสนา และด้านสถาบันการศึกษา มีการรวมตัวกันเพื่อจัดท�ำ

กจิกรรม เป็นการสร้างความสมัพนัธ์อันดต่ีอกนัในชมุชน ก่อให้เกิดพลงัความสามคัค ีเรยีกว่า การปรองดอง

ในชุมชน 	ด้ านภาวะผู้น�ำของโครงการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ในชุมชนตามแนววิถีพุทธ พบว่า 

ภาวะผู้น�ำของชุมชม คือ การสร้างแรงจูงใจของคนในชุมชนให้เกิดความรับผิดชอบต่อสังคม และเสียสละ

เพือ่ประโยชน์สขุของชมุชน ซ่ึงปัจจัยดงักล่าวเกดิจากผูน้�ำศาสนาได้ประยกุต์ใช้หลกัธรรมในการอยูร่่วมกนั 

โดยใช้ผ่านพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

	 ด้านพฤตกิรรมการด�ำเนนิชวีติของโครงการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ในชมุชนตามแนววถิพุีทธ 

พบว่า ชุมชนได้ใช้หลักบ้าน วัด โรงเรียน (บวร) เป็นแนวทางในการปฏิบัติ มีความเอื้อเฟื้อต่อกัน ท�ำให ้

เกิดพฤติ ก ร ร ม การพึ่งพาอาศัยกัน ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่พึงประสงค์ของคนในชุมชน ท�ำให้เกิดความรัก 

ความสามัคคีกันมากยิ่งขึ้น
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8 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

	 อย่างไ ร ก็ ต า ม การพัฒนาสร้างความปรองดองสมานฉันท์ตามแนววิถีพุทธ โดยใช้หลักธรรม  

พรหมวิห า ร ธ ร ร ม
6
 หมายถึง ธรรมส�ำหรับผู้ใหญ่ ได้แก่ ความเมตตา ความสงสารต่อทุกฝ่าย ทุกคน 

เสมอกัน  ก รุ ณ า ปรารถนาจะให้คนอื่น คู่กรณี พ้นจากปัญหา มุทิตา ยินดีกับการที่คนอื่นพ้นปัญหา  

ประสบสิ่ ง ท่ี ดีงามในชีวิตและ อุเบกขา เมื่อ ช่วยเหลือเต็มก�ำลัง ผลของการช่วยเหลือจากข้อท่ี ๑-๓  

สิ้นสุด อาจจะบรรลุผลหรือไม่บรรลุผล ควรตั้งในอุเบกขา

	 นโยบายการพัฒนาสร้างความปรองดองสมานฉันท์ตามแนววิถีพุทธ โดยใช้หลักศีล ๕ เป็นแนวทาง

ในการพัฒนาโดยการประยุกต์ในชีวิตประจ�ำวันของชุมชน เพื่อให้เป็นข้อบังคับและข้อห้ามไม่ให้ประพฤติ

ไปในทาง ที่ ผิ ด ทั้งต่อตนเองและต่อผู้อื่น ส่งผลให้เกิดความสงบสุขในชุมชน ปราศจากความขัดแย้ง  

ส่วนด้านการรกัษาสภาพแวดล้อมภายนอกของชมุชน ได้มกีารใช้หลักธรรมในการประยกุต์ใช้ในการสมาน

สามัคคีในชุมชนโดยพระสงฆ์เป็นผู้ชี้แนวทางในการปฏิบัติตนของชุมชน 

	 ส�ำหรับ ภ า ว ะ ผู้น�ำของโครงการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ในชุมชนตามแนววิถีพุทธ พบว่า 

แนวทางในก า รท�ำ ให้บุคคลในชุมชนมีภาวะผู้น�ำด้วยการ การรู้จักรับผิดชอบ เสียสละเพื่อประโยชน์สุข 

ของชุมชน ปัจจัยดังกล่าวเกิดจาก ผู้น�ำทางพระพุทธศาสนาได้ประยุกต์ใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

ในการอยูร่่วมกนั โดยการใช้ผ่านพธีิกรรมทางพระพทุธศาสนา และสร้างความเป็นแบบอย่างจากผูน้�ำชมุชน

ให้เกิดค ว า ม มี ห ลักธรรม ได้แก่ หลักธรรมพรหมวิหาร ๔
7
 สังคหวัตถุ ๔

8
 เพื่อให้เกิดการเอื้ออาทร 

ต่อกันแล ะ กั น ใ น ชุมชนอันเป็นบุคลิกหนึ่งของภาวะผู้น�ำจากผลการวิจัยจึงสอดคล้องกับแนวคิดของ  

พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ)
9
 ได้เสนอหลักค�ำสอนเกี่ยวกับสังคหวัตถุ ๔ คือ หลักการสงเคราะห์

หรือเรือ่งการสงเคราะห์กนัช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั มลัีกษณะพฤติกรรมทีรู้่จักแบ่งปัน รู้จักการให้ เสียสละ

ยินดีในความสุขของผู้อื่น ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ไกล่เกลี่ยความแตกแยกใน หมู่คณะบ�ำเพ็ญประโยชน์ต่อ

ส่วนรวม ไม่น�ำเอาผลงานของผู้อื่นมาเป็นของตนซึ่งประกอบด้วย ทาน คือ การแบ่งปันเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่กัน 

ปิยวาจา คือการพูดจาน่ารักนิยมนับถือ อัตถจริยา คือการบ�ำเพ็ญประโยชน์ และสมานัตตตา คือความ 

มีตนเสมอ การรู้จักปรับตัวให้เข้ากับผู้อื่น 

	  เกี่ยวกับพฤติกรรมการด�ำเนินชีวิตของโครงการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ในชุมชนตามแนว

วิถีพุทธ พบว่ า  ชุมชนได้ใช้หลักบ้าน วัด โรงเรียน (บวร) เป็นแนวทางในการปฏิบัติ มีความเอื้อเฟื้อต่อ 

กันและกั น ใ ห้ เ กิ ดพฤติกรรมท่ีพึ่งพาอาศัยกัน และมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ของชุมชน มีความสามัคคี 

	 6
 ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒-๓๐๓.

	 7
 ดูประกอบใน องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๑๒๖/๑๙๓-๑๙๔.

	 8
 องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๓๒/๕๐-๕๑.

	 9
 พระธรรมโกศาจารย์(พุทธทาสภิกขุ), พุทธศาสนากับคนรุ่นใหม่และสังคมไทยในอนาคต, (กรุงเทพมหานคร: 

ส�ำนักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๒๕), หน้า ๓๙๕.
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9การพัฒนาการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ของชุมชนตามแนววิถีพุทธ ในจังหวัดสมุทรสงคราม

ก่อให้เกิดการด�ำเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข สอดคล้องกับแนวคิดเกี่ยวกับศีล ๕ การด�ำรงชีวิตด้วยศีล ๕ 

ได้แก่การ เคารพ และการตระหนักรู้ ในชีวิตของคนอื่นในลักษณะดังกล่าวนั้นนั่นเอง ได้ท�ำให้พระองค ์

ทรงมองว่า ความดีไม่ได้เกิดขึ้นจากการเบียดเบียนสัตว์ที่มีชีวิตและในขณะเดียวกัน การได้ชื่อว่า อริยะ 

เพราะการไ ม่ เ บี ย ด เ บียนสัตว์ท้ังปวง
10

 และการท่ีมนุษย์หมกมุ่นหรือครุ่นคิดหาช่องทางเบียดเบียนกัน 

เป็นปัจจัยส�ำคัญที่ท�ำให้เกิดการทะเลาะวิวาทกัน
 

วิจารณ์	
 	 ผลงานการวิจัยเรื่องนี้ มีจุดอ่อน จุดแข็ง ดังนี้ 

 	 จดุเด่น คอื เป็นการศึกษาเชงิภาคสนามโดยการสมัภาษณ์ ได้บรรจคุวามรู ้ของกลุม่ตัวอย่างได้อาศยั

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยผ่านโครงสร้างการปกครองในชุมชนเป็นแนวทางในการพัฒนาการ

ปรองดองสมานฉันท์ 

	 ข้อจ�ำกัด คือ งานวิจัยฉบับนี้ใช้กลุ่มตัวอย่างจ�ำนวนนับสิบและให้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

อาจจะไม่ตอบโจทย์ด้านวิธีการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ในสังคมทั่วไปทีม่ีการอยู่ร่วมกันของต่าง

ศาสนิกชน

ข้อเสนอแนะ	  
 	 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ของชุมชน ตามแนว 

วิถีพุทธ ในจังหวัดสมุทรสงคราม มีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 

 	 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

	 ๑. 	ควรมีการจัดโครงการเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้านจริยธรรมในชุมชนเปิดโอกาสให้คน

ทุกกลุ่มอายุเข้าร่วมกิจกรรมเพื่อสร้างความสมานฉันท์ในเชิงพุทธแก่ชุมชน

	 ๒. 	ควรมีการจัดกิจกรรมก�ำลังขวัญแก่ผู้บ�ำเพ็ญสาธารณประโยชน์ในชุมชนเพื่อให้ก�ำลังใจแก่กลุ่ม 

ที่มีจิตอาสาในชุมชน

	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

	 ๑. 	ควรมกีารท�ำโครงการวจิยัเรือ่งเกีย่วกบั ผลการใช้หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาทีมี่ต่อการสร้าง

ความปรองดองของชุมชน 

	 ๒.	ควรมีการท�ำโครงการวิจัยเรื่องเกี่ยวกับการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมของประชาชนที่มีต่อการ

สมานฉันท์ในชุมชน

 

	 10
 ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๒๗๐/๑๑๖.
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