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บทคัดย่อ
	 การวิจัยเรื่องนี้

 
มีวัตถุประสงค์ ๒ ประการ คือ (๑) เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการเรียนที่มหาปชาบดี

เถรวีทิยาลยั ฯ ของนักศกึษาต่างชาต ิและ (๒) เพือ่เสนอแนวทางปรบัปรงุการจดัการศกึษาส�ำหรบันกัศกึษา

ต่างชาติแก่มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยฯ การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพประเภทวิเคราะห์เนื้อหาโดย 

เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกนักศึกษาต่างชาติจ�ำนวน ๖๒ คน พบว่า สามารถจ�ำแนกสภาพ 

ปัญหาได้ ๓ มิติ ได้แก่ (๑) มิติหลักสูตร (๒) มิติการใช้ชีวิต และ (๓) มิติกระบวนการเรียนการสอน  

โดยแนวทางปรับปรุงการจัดการศึกษาแบ่งเป็น ๓ แนวทาง ได้แก่ (๑) แนวทางการปรับปรุงหลักสูตร  

(๒) แนวทางการปรับปรุงกิจกรรมการใช้ชีวิตของนักศึกษา (๓) แนวการปรับปรุงกระบวนการเรียน 

การสอนเพื่อให้สามารถแก้ปัญหาได้ตรงตามสภาพจริง

ค�ำส�ำคัญ: สภาพปัญหาการเรียน; นักศึกษาต่างชาติ; มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย
             ในพระสังฆราชูปถัมภ์
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Abstract
	 The objectives of the study were (1) to study the problems of studying at  

the Mahapajapati Buddhist College of foreign students and (2) to propose guidelines  

for improving education management for foreign students to the Mahapajapati Buddhist 

College. This is qualitative research in the content analysis type which collected data 

from 62 international students by in-depth interview. The findings indicated that  

problems can be classified into 3 dimensions: (1) curriculum dimension, (2) life dimension, 

and (3) teaching and learning process dimension. The guidelines for improving education 

management can be divided into 3 approaches as follows. (1) curriculum improvement, 

(2) guidelines for improving student life activities, and (3) guidelines for improving  

the teaching and learning process. These three approaches will help to solve the real 

problems of the foreign students.

Keywords: Study Problems; Foreign Students; Mahapajapati Buddhist College

ความน�ำ
	 มหาปชาบดเีถรวีทิยาลยัในพระสงัฆราชปูถมัภ์เป็นส่วนงานทีจ่ดัตัง้ขึน้ภายใต้มหาวทิยาลยัมหามกฎุ-

ราชวิทยาลัย มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างโอกาสทางการศึกษาแก่แม่ชีและสตรีด้อยโอกาสในรูปแบบ 

การสนับสนุนทุนการศึกษาตลอดหลักสูตร โดยปัจจุบันมีนักศึกษาทั้งหมดจ�ำนวน ๙๘ ท่าน/คน โดยเป็น

ชาวไทใหญ่จากประเทศพม่า จ�ำนวน ๖๐ ท่าน/คน เป็นชาวลาวจากประเทศลาวจ�ำนวน ๒ คน คิดเป็น

นักศึกษาต่างชาติจ�ำนวนทั้งหมด ๖๒ ท่าน/คน หรือคิดเป็นร้อยละ ๖๐.๗๖ ของจ�ำนวนนักศึกษาทั้งหมด 

ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่านักศึกษาต่างชาติเป็นนักศึกษาส่วนใหญ่ของมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยฯ

	 นอกจากนัน้ มหาปชาบดเีถรวีทิยาลยั ฯ ยงัมลีกัษณะเฉพาะทีแ่ตกต่างจากวทิยาลยัหรอื วทิยาเขตอืน่

ของมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัยในด้านการดูแลและการจัดกิจกรรมพัฒนานักศึกษา ทั้งนี้  

เพราะนักศึกษาร้อยละ ๙๙ เป็นนักศึกษา “กินอยู่” ภายในวิทยาลัย ฯ นักศึกษาจึงต้องปฏิบัติตามกฎ

ระเบียบของวิทยาลัยตามเงื่อนไขการให้ทุนการศึกษา โดยนักศึกษาต้องรับผิดชอบกิจกรรมการใช้ชีวิต

ประจ�ำวันตั้งแต่การตื่นนอนเวลา ๐๕.๐๐ น. เพื่อท�ำวัตรเช้า การท�ำความสะอาดหอพักเวลา ๐๖.๐๐ น. 

การท�ำกิจกรรมพัฒนาวิทยาลัย ตลอดจนการเข้าเรียนและการท�ำกิจกรรมตามข้อก�ำหนดของกระทรวง 

การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัติกรรม (อว.) และมหาวิทยาลัย ฯ ตลอดทั้งวัน ด้วยเหตุนี้ ท�ำให้

บริบทด้านการเรียนของนักศึกษามีลักษณะพิเศษแตกต่างจากมหาวิทยาลัยทั่วไป เพราะฉะนั้น เมื่อต้อง

ศึกษาปัญหาการเรียน ผู้วิจัยตระหนักว่าจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องขยายขอบเขตการศึกษาครอบคลุมถึงปัญหา
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322 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

จากการท�ำกิจกรรมพัฒนาดังกล่าวด้วยเพราะมีความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่เอื้อต่อการพัฒนาสมรรถนะ 

ด้านการเรียนของนักศึกษาโดยตรง ตัวอย่างเช่น การตื่นนอนตอนเช้าตรู่แล้วต้องท�ำกิจกรรมพัฒนา 

สถานที่ก่อนเข้าเรียนเวลา ๐๘.๐๐ น.ส่งผลให้นักศึกษามีความเหนื่อยล้า ไม่มีสมาธิในการเรียน การท�ำ

กจิกรรมพฒันาวทิยาลยัมตีารางค่อนข้างแน่นในแต่ละวนั ส่งผลให้นกัศึกษาไม่มเีวลาหรือมีเวลาน้อยในการ

ท�ำกิจกรรมตามความสนใจและความต้องการของตนเอง อกีทัง้ยงัไม่มสีทิธิเ์ลอืกท�ำกจิกรรมตามความถนดั

และความชอบโดยอิสระเพราะมีข้อจ�ำกัดด้านตัวเลือกในการท�ำกิจกรรม นอกจากนั้น การเคร่งครัดกฎ

ระเบียบด้านชีวิตความเป็นอยู่ ส่งผลให้นักศึกษาไม่สามารถแสดงออกถึงความเป็นตัวตนท่ีเหมาะสม 

ตามวัยอย่างที่หนุ่มสาวปัญญาชนควรจะเป็น 

	 ด้วยเหตดัุงกล่าว งานวจิยัชิน้นีจ้งึออกแบบกรอบแนวคดิการวเิคราะห์ปัญหาการเรียนทัง้มติิหลักสูตร 

มิติการใช้ชีวิตของผู้เรียน และมิติกระบวนการเรียนการสอนเพื่อให้ครอบคลุมปัจจัยที่คาดว่าส่งผลกระทบ

ต่อการเรียน และน�ำไปสู่อุปสรรคการพัฒนานักศึกษาให้เป็นปัญญาชน	

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 ๑. 	เพือ่ศกึษาสภาพและวเิคราะห์ปัญหาการเรียนทีม่หาปชาบดีเถรีวทิยาลยั ฯ ของนกัศกึษาต่างชาติ

	 ๒. 	เพื่อเสนอแนวทางปรับปรุงการจัดการศึกษาส�ำหรับนักศึกษาต่างชาติแก่มหาปชาบดีเถรี- 

วิทยาลัยฯ

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพประเภทวิเคราะห์เนื้อหาโดยเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก

จากนักศึกษาต่างชาติจ�ำนวน ๖๒ คนท่ีศึกษาในหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสาร ชั้นปีที่ ๑-๓ เนื่องจากขณะท�ำวิจัยยังไม่มีนักศึกษาชั้นปีที่ ๔ 

	 การทดสอบและวิเคราะห์เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย ผู้วิจัยด�ำเนินการ ดังนี้

		  ๑) 	ผูว้จิยัน�ำเค้าโครงหวัข้อทีส่ร้างขึน้จากข้อมลูท่ีท�ำการศกึษาไปขอค�ำแนะน�ำ และข้อเสนอแนะ

จากที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมทางวิชาการ มีการหาค่าประเมินดัชนีความสอดคล้องของ 

เครื่องมือวิจัย (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญ รับรองจริยธรรมจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หมายเลขใบรับรอง ว.๒๕/๒๕๖๔ วันที่ให้การรับรอง ๓๐ 

มีนาคม ๒๕๖๔

		  ๒) 	ผูว้จิยัได้น�ำข้อเสนอแนะจากผูท้รงคณุวฒุแิละคณะกรรมการจรยิธรรมการวจิยัในมนษุย์ทีไ่ด้

ท�ำการตรวจพิจารณาเค้าโครงหัวข้อมาปรับปรุง แก้ไขหัวข้อให้ตรงตามวัตถุประสงค์การวิจัย
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แนวคิด ทฤษฎีที่ใช้
	 ๑. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนส�ำหรับนักศึกษาต่างชาติ

	 	 ๑)	ความหมายของการจัดการเรียนการสอน โดยการจัดการเรียนการสอน หมายถึง การจัด 

การเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู้ด้วยตนเองทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน โดยครูคือ 

ผู้ฝึกให้นักเรียนมีความสามารถในการวิเคราะห์ การถกเถียง การทดลอง การอภิปราย และการมีส่วนร่วม

ในการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบต่างๆ อีกทั้งการประเมินผลควรมีความหลากหลายโดนเน้นที่

พัฒนาการของผู้เรียนเป็นส�ำคัญ
1

	 	 ๒)	แนวทางการจัดการเรียนการสอน ซึ่งการวิจัยนี้มุ่งเน้นศึกษาการจัดการเรียนการสอนด้วย 

วธิสีมัยใหม่ โดยยดึตามข้อเสนอของขณัธ์ชยั อธเิกยีรตแิละธนารกัษ์ สารเถือ่นแก้ว
2
 ทีเ่น้นการสอนทีท่�ำให้

ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism)

	 	 ๓)	แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนส�ำหรับนักศึกษาต่างชาติ โดยรัชดา ลาภใหญ่
3
  

ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนแก่นักศึกษาต่างชาติ ได้แก่ การรู้จักผู้เรียน การสร้างแบบเรียน 

การจัดการเรียนการสอน และกลวิธีการสอน 

	 	 ๔)	ปัจจยัท่ีส่งผลต่อประสทิธภิาพการจดัการเรยีนการสอนซ่ึงจากการค้นคว้าเอกสารท่ีเกีย่วข้อง 

พบว่า ปัจจัยทีส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน
4
 ได้แก่ ปัจจัยด้านบุคลิกภาพผู้สอน ปัจจัย

ด้านผู้เรียน ปัจจัยด้านสื่อการ ปัจจัยด้านวิธีการสอน ปัจจัยด้านเวลา ชั่วโมงสอนควรเหมาะสมกับเนื้อหา 

ควรจัดสรรเวลาส�ำหรับการฝึกปฏิบัติกรณีเป็นรายวิชาที่เน้นการฝึกปฏิบัติ

	 1
 บุญชม ศรีสะอาด, การพัฒนาการสอน, (กรงเทพมหานคร: สุรีวิริยาสาสน, ๒๕๔๑), หน้า ๒.

	 2
 ขณัธ์ชยั อธเิกยีรตแิละธนารกัษ์ สารเถือ่นแก้ว, “การสอนแบบทันสมยัและเทคนคิวิธสีอนแนวใหม่”, [ออนไลน์], 

แหล่งทีม่า : http://regis.skru.ac.th/RegisWeb/webpage/addnews/data/2017-07-24_078.pdf, [๒๑ กรกฎาคม 
๒๕๖๓].
	 3

 รชัดา ลาภใหญ่, “แนวทางและข้อควรปฏบิตัใินการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศให้แก่นกัศกึษาจีน
อย่างมีประสิทธิผล”, วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยรังสิต, ปีที่ ๑๒ ฉบับที่ ๒๑ (กรกฎาคม - 
ธันวาคม ๒๕๕๙) : ๓๗-๔๗.
	 4

 รวมพร มินานนท์, จินตนา พรสัมฤทธิ์โชค, จิราพัชร์ ปัญญาดี, อัญพัชญ์ วิวัฒน์กมลชัย, และชญานิศา เขมทัศน์, 
“ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดการเรียนการสอนในกระบวนวิชาหลักการและเทคนิคการพยาบาลภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติ 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหม่”, พยาบาลสาร, ปีที่ ๔๐ ฉบับที่ ๔ (ตุลาคม - ธันวาคม ๒๕๕๖) :  
๑๒๖-๑๓๘.
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324 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

	 ๒. แนวคิดเกี่ยวกับการวิเคราะห์สวอต (SWOT Analysis) 

	 จฬุาภรณ์ ขอบใจกลาง
5
 อธิบายเกีย่วกบัการวเิคราะห์สวอตไว้ว่า เป็นแนวทางในการวเิคราะห์สภาพ

แวดล้อมและศักยภาพเพื่อประเมินสถานการณ์ส�ำหรับองค์กรซึ่งในงานวิจัยช้ินนี้คือ การประเมินเพื่อ

พฒันาการจัดการเรยีนการสอนทีเ่หมาะสมแก่นกัศกึษาต่างชาตซิึง่การวเิคราะห์สวอตมอีงค์ประกอบส�ำหรบั

การวิเคราะห์ ได้แก่ (๑) การวิเคราะห์จุดแข็ง คือ S ซึ่งย่อมาจาก Strengths หมายถึง การวิเคราะห์ข้อดี

ของปัจจัยภายในองค์กร (๒) การวิเคราะห์จุดด้อยหรือจุดอ่อน คือ W ซึ่งย่อมาจาก Weakness หมายถึง 

ปัญหาหรือข้อบกพร่องที่เกิดจากปัจจัยภายในองค์กรซึ่งต้องหาวิธีแก้ไขปัญหานั้น ๆ (๓) การวิเคราะห์

โอกาส หรือ O ซึ่งย่อมาจาก Opportunities หมายถึง โอกาสที่เป็นผลจากสภาพแวดล้อมภายนอกที่ช่วย

ส่งเสริมการด�ำเนินงานขององค์กร และ (๔) การวิเคราะห์อุปสรรค คือ T ซึ่งย่อมาจาก Threats หมายถึง 

อุปสรรคที่เกิดจากสิ่งแวดล้อมภายนอกซึ่งกลายเป็นข้อจ�ำกัดขององค์กร

	 ส�ำหรับงานวิจัยชิ้นนี้ ได้ประยุกต์แนวคิดการวิเคราะห์สวอตในรูปแบบการวิเคราะห์ปัจจัยภายใน

และภายนอกของการจดัการเรยีนการสอนส�ำหรับนกัศกึษาต่างชาติทีศ่กึษา ณ มหาปชาบดีเถรีวทิยาลัย ฯ 

โดยมกีารวเิคราะห์สวอตในแต่ละมติทิีก่�ำหนดในกรอบแนวคดิการศกึษา ได้แก่ มติหิลกัสตูร มติกิารใช้ชวีติ

ของผู้เรียน และมิติการเรียนการสอน

	 ๓. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 	 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า สามารถแบ่งกลุ่มสภาพปัญหาการจัดการ

เรียนการสอนได้ ๓ มิติ ได้แก่ 

		  ๑)	มิติหลักสูตร ผู้วิจัย พบว่า ความเห็นด้วยต่อเนื้อหารายวิชาและกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ 

ในระดับอุดมศึกษาของนักศึกษาส่งผลต่อความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อหลักสูตรโดยนักศึกษาควร 

ทราบว่า การก�ำหนดมาตรฐานการเรียนรู้ มีผลต่อการพัฒนาศักยภาพนักศึกษาอย่างไร
6
 นอกจากนั้น  

สุนทรา โตบัว
7
 พบว่า การออกแบบกิจกรรมตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิในระดับอุดมศึกษาสามารถน�ำไป

	 5
 จุฬาภรณ์ ขอบใจกลาง, “การศึกษาวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของการขนส่งสินค้าทางถนนผ่านเขตแดน

ประเทศไทยกบัสาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว) ณ ด่านจงัหวดัหนองคายเพือ่เข้าสู่ประชาคมเศรษฐกจิ
อาเซียน”, Journal of Community Development Research (Humanities and Social Sciences), ปีที่ ๑๐ 
ฉบับที่ ๒ (เมษายน – มิถุนายน ๒๕๖๐) : ๕๒-๖๖.
	 6

 ทรงศิริ วิชิรานนท์, วีนา สงวนพงษ์, อรุณี อรุณเรือง, และอังคณา แวซอเหาะ, “สภาพและปัญหาการเรียน 
การสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ”, รายงานการวิจัย, (มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร: ม.ป.ท.) : ๘๐.
	 7

 สุนทรา โตบัว, “การพัฒนาแนวทางการประเมินการเรียนรู้ด้วยการวิจัยเป็นฐานเพื่อสร้างเสริมความสามารถ
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติของนิสิตบัณฑิตศึกษา”, วารสารวิจัยและพัฒนาหลักสูตร, ปีที่ ๘ 
ฉบับที่ ๑ (มกราคม - มิถุนายน ๒๕๖๑) : ๙๒-๑๐๙.
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325การวิเคราะห์สภาพปัญหาการเรียนที่มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยฯ ของนักศึกษาต่างชาติ

สู่การออกแบบวิธีการประเมินที่เหมาะสมต่อมาตรฐานการเรียนรู้และศักยภาพนักศึกษา โดยผู้สอนต้อง

พจิารณาวเิคราะห์ว่า อะไรคอืสิง่ท่ีคาดหวงัให้ผูเ้รยีนเรียนรูแ้ล้วน�ำไปสูวิ่ธกีารสอนและการวดัผลประเมนิผล

ที่เหมาะสมโดยหลักการสอนและการประเมินผลควรเริ่มต้นด้วยการสร้างความตระหนักรู้ถึงจุดมุ่งหมาย

การเรยีน ก�ำหนดกระบวนการสอนให้เป็นไปตามเป้าหมาย และก�ำหนดวธิปีระเมนิผลความสามารถ ซ่ึงใน

ส่วนของการพัฒนาการประเมินความรู้ความสามารถน้ันควรใช้การวิจัยเป็นฐานในการออกแบบ
8
 ดังนั้น 

ในมิติหลักสูตร ผู้สอนควรท�ำวิจัยเพื่อเปรียบเทียบว่าผลการเรียนรู้สอดคล้องกับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ 

ในระดับอุดมศึกษาและความต้องการของนักศึกษาหรือไม่ ซึ่งจะช่วยให้สามารถปรับปรุงหลักสูตรให ้

ทันสมัยและสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน ส�ำหรับโครงสร้างหลักสูตรและค�ำอธิบายรายวิชา  

วีรภัทร ไม้ไหว
9
 เสนอว่า การสร้างหลักสูตรควรสอดคล้องกับการก�ำหนดวิสัยทัศน์ ภารกิจ และเป้าหมาย

ของการจัดการศึกษา ซึ่งควรท�ำการวิเคราะห์ในประเด็นดังกล่าวก่อนก�ำหนดโครงสร้างหลักสูตร รายวิชา 

และค�ำอธิบายรายวิชาเพราะช่วยให้สามารถเขียนเนื้อหาสาระรายวิชาครอบคลุมวัตถุประสงค์ทั้งหมด  

ซึง่ในกรณีนีว้สิยัทศัน์ผูน้�ำเป็นปัจจยัส�ำคญัทีส่่งผลต่อการสร้างโครงสร้างหลกัสตูรเป็นอย่างยิง่ นอกจากนัน้ 

ฐิติกรณ์รัศมิ์ ภัททสิริภูวดลและชนิดา ศรีบุญเรือง
10

 ได้เสนอกรอบการประเมินคุณภาพหลักสูตรว่าควรมี

การประเมินในกรอบดังต่อไปนี้ ๑) ความภาคภูมิใจต่อมหาวิทยาลัยและคณะ ๒) ด้านผลการเรียนรู้ที่มีผล

ต่อการท�ำงาน ๓) ด้านอาจารย์ผู้สอน ๔) ด้านกิจกรรมพัฒนานักศึกษา ๕) ด้านหลักสูตร ๖) ด้านระบบให้

ค�ำแนะน�ำปรึกษา และ ๗) ด้านการให้บริการและสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้

		  ๒)	มิติการใช้ชีวิตของผู้เรียน ผู้วิจัยพบว่า สภาพสัมพันธภาพในครอบครัว สภาพสัมพันธภาพ

ระหว่างผู้เรียนกับเพื่อน สภาพสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนกับครู และสภาพบรรยากาศในสถานศึกษา 

ล้วนสมัพนัธ์กบัทกัษะชวีติของผูเ้รยีน ทัง้ด้านการคดิวเิคราะห์ การตัดสนิใจ การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

และการจดัการอารมณ์และความเครยีด
11

 ซึง่หากผู้สอนใช้การวจัิยการปฏบิติัการแบบมส่ีวนร่วมจะท�ำให้

	 8
 เพชรปาณี อินทรพาณิชย์, สําราญ กําจัดภัย, และ สมพร หลิมเจริญ, “การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้าง

ทักษะการคิดวิเคราะห์ ส�ำาหรับนักเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนอนุบาลสกลนคร”, วารสารมหาวิทยาลัย
นครพนม, ปีที่ ๗ ฉบับที่ ๑ (มกราคม – เมษายน ๒๕๖๐) : ๙๙-๑๐๘.
	 9

 วีรภัทร ไม้ไหว, “แนวทางการสร้างหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเขตลาดกระบัง สังกัดกรุงเทพมหานคร”, 
วทิยานพินธ์หลกัสูตรศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ, สาขาวชิาการจดัการศกึษา (บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัธรุกจิบณัฑติย์, 
๒๕๕๒).
	 10

 ฐิติกรณ์รัศม์ิ ภัททสิริภูวดลและชนิดา ศรีบุญเรือง, การปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรคณะรัฐศาสตร์
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ตามแนวทางกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ, งานประกันคุณภาพ 
การศึกษาและสารสนเทศ สานักงานเลขานุการ คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี สานักงานคณะกรรมการ 
การอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๙.
	 11

 วสนันท์ หมวดเอียด, “ปัจจัยที่สัมพันธ์กับทักษะชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ ในโรงเรียนสังกัด
เทศบาลนคร จังหวัดสงขลา”, ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต, สาขาวิชาการวิจัยและประเมิน (มหาวิทยาลัยทักษิณ, 
๒๕๕๖).
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326 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

สามารถพัฒนาทักษะชีวิตของผู้เรียนได้ดียิ่งขึ้น
12

 นอกจากน้ัน อโณทัย ธีระทีป
13

 ยังค้นพบว่า ปัจจัย 

ด้านครอบครัว และปัจจัยส่วนตัว มีผลต่อการเกิดความสุขในการเรียนอีกด้วย ดังนั้น หากต้องการศึกษา

สภาพปัญหาการเรียน จึงหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่ผู้วิจัยต้องศึกษามิติการใช้ชีวิตของผู้เรียนเพราะส่งผลกระทบ 

ต่อความพร้อมในการเรียน โดยบริบทงานวิจัยชิ้นนี้ ผู้วิจัยใช้สภาพแวดล้อมในมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยฯ 

เป็นบรบิทครอบครวัเนือ่งจากผูเ้รยีนพกัอาศัยภายในมหาวทิยาลยัและได้รบัการดูแลอย่างใกล้ชดิ บคุลากร

ภายในมหาวิทยาลัยและสภาพแวดล้อมจึงส่งผลกระทบต่อการเรียนโดยตรง

		  ๓)	มิติการเรียนการสอน โดยศันสนีย์พร ภูพันนาและจักรดาว โพธิแสน
14

 พบว่า สภาพปัญหา

การเรียนการสอนขึน้อยูก่บัความรูส้กึทางบวกของนกัศกึษาทีม่ต่ีอวธิกีารจดัการเรยีนการสอน โดยนกัศกึษา

พงึพอใจต่อการออกแบบการเรยีนการสอนท่ีใช้นกัศกึษาเป็นศนูย์กลางมากท่ีสุด นอกจากนัน้ การจัดสภาพ

แวดล้อมต่อการศึกษามีความส�ำคัญในการสร้างความรู้สึกบวกต่อการเรียนรู้โดยตรงซ่ึงสภาพแวดล้อมที่

เหมาะสมต้องถูกออกแบบให้นักศึกษาได้ฝึกความสามารถด้านการคิด การจัดการชีวิตของตนเอง และ

เนือ้หาสาระกบักจิกรรมควรสอดคล้องกบัความสนใจและความต้องการของผูเ้รยีน ยิง่ไปกว่านัน้ ควรใช้สือ่

การสอนทีท่นัสมัย ใช้เทคโนโลยใีนการสอน ดงัข้อค้นพบของเดือนฉาย ไชยบตุร และ ณฐัยิา ตันตรานนท์
15

 

ที่ระบุว่า การจัดระบบการเรียนรู้ทางอิเล็กทรอนิกส์ (CEL) จะช่วยให้ผู้สอนสามารถติดตามผลการเรียนรู้

ของนักศึกษาได้ครบท้ังกระบวนการตั้งแต่การก�ำหนดโจทย์ปัญหา การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความ 

คิดเห็น การอภิปรายปัญหาร่วมกัน และยังอ�ำนวยความสะดวกให้นักศึกษาสามารถเข้าเรียนได้ตลอดเวลา

ตามความพร้อมและความต้องการของผูเ้รยีนอกีด้วย นอกจากน้ัน อโณทยั ธรีะทปี
16

 ระบคุณุลกัษณะของ

ผู้สอนว่าควรมีประสบการณ์ มีความสามารถในการถ่ายทอดและการให้ค�ำปรึกษา สามารถให้ความ 

	 12
 ธนัตถ์กานต์ ศรีเฉลียวและภูมิพงศ์ จอมหงส์พิพัฒน์, “การพัฒนาทักษะชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

๔-๖ โดยใช้การวจิยัปฏบิตักิารแบบมส่ีวนร่วม”, วารสารบัณฑติศกึษา มหาวทิยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม-
ราชูปถัมภ์, ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๒ (พฤษภาคม - สิงหาคม ๒๕๖๐) : ๖๑-๗๔.
	 13

 อโณทัย ธีระทีป, “ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียนของนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา”, วิทยานิพนธ์หลักสูตร
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการบริหารการศึกษา (คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๖๑).
	 14

 ศันสนีย์พร ภูพันนา และจักรดาว โพธิแสน, “การศึกษาสภาพปัญหาการเรียนการสอนภาษาจีนของนักศึกษา
สาขาวิชาการสอนภาษาจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม”, วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด, ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ 
๑ (มกราคม - เมษายน ๒๕๖๔) : ๑๑๘-๑๒๐.
	 15

 เดือนฉาย ไชยบุตร และ ณัฐิยา ตันตรานนท์, “การพัฒนาผลการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับ
อุดมศึกษาแห่งชาติด้วยระบบการเรียนรู้ร่วมกันทางอิเล็กทรอนิกส์”, รายงานการประชุมสัมมนาวิชาการและน�ำเสนอ
ผลงานวิจัยระดับชาติ เครือข่ายบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ ครั้งที่ ๑๖ และงานวิจัยเพื่อพัฒนา 
ท้องถิ่นและการประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ครั้งที่ ๓, (มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์, 
๒๕๕๙): ๗๖๔-๗๗๖.
	 16

 อโณทัย ธีระทีป, “ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียนของนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา”, ๒๕๖๑.
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327การวิเคราะห์สภาพปัญหาการเรียนที่มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยฯ ของนักศึกษาต่างชาติ

ช่วยเหลือแก้ปัญหาส่วนตัวของผู้เรียนและช่วยวางแผนการเรียนเพื่อให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายตาม 

ข้อก�ำหนดของหลักสูตร ส่วนคุณภาพการสอน ผู้สอนสามารถท�ำได้โดยใช้การชี้แนะ การเสริมแรง และ 

การมีส่วนร่วมในการเรียน

	 ด้วยเหตุนี้ มิติการเรียนการสอน จึงจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องศึกษาสภาพปัญหาตั้งแต่คุณลักษณะของ 

ผู้สอน วิธีสอน อุปกรณ์ที่ใช้ในการสอน การมีส่วนร่วมของผู้เรียน และคุณภาพการสอนของผู้สอน

ผลการวิจัย
	 ๑. สภาพปัญหาของนักศึกษาต่างชาติที่มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยในพระสังฆราชูปถัมภ์ 

มหาวิทยาลัยมหากุฎราชวิทยาลัย

	 จากข้อค้นพบข้างต้น สามารถสรุปปัญหาได้ ๓ มิติ ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้

	 	 ๑) 	มิติหลักสูตร: โดยภาพรวม นักศึกษาไม่เข้าใจว่า เหตุใดจึงต้องเรียนวิชาพระพุทธศาสนา

จ�ำนวนหลายวชิาเพราะไม่รูว่้าจะน�ำไปใช้ประโยชน์ในอนาคตได้อย่างไรและคดิว่าไม่เกีย่วข้องกบัสาขาวชิา

ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สาร นอกจากนัน้เมือ่เทียบสัดส่วนระหว่างวชิาเอกกบัวชิาพ้ืนฐาน นกัศกึษามคีวาม

เห็นว่า มีจ�ำนวนวิชาพื้นฐานจ�ำนวนมากและยังคงเรียนวิชาพื้นฐานแม้จะอยู่ในระดับชั้นปีที่ ๓ แล้วก็ตาม 

		  ในส่วนของรายวิชาที่นักศึกษาคิดว่าดีอยู่แล้ว แต่ควรปรับปรุงค�ำอธิบายรายวิชา ได้แก่ รายวิชา

ภาษาอังกฤษส�ำหรับมัคคุเทศก์ ควรระบุให้มีการฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ รายวิชาการต่อต้านการทุจริต  

ควรเพิม่เนือ้หาเกีย่วกบัการป้องกนัการทจุรติทางการเมอืง รายวชิาหลกัการสือ่สารภาษาองักฤษ ควรเพิม่

การฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ รายวิชาศาสนศึกษา ควรมีการเพ่ิมประวัติพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดีย

และที่มาของศาสนาทุกศาสนาในโลก รายวิชาการแปลภาษาอังกฤษเบื้องต้น และรายวิชาการแปลและ

การสื่อสาร ควรปรับปรุงค�ำอธิบายรายวิชาให้เหมาะสมกับนักศึกษาต่างชาติเพราะค�ำอธิบายรายวิชา 

ระบุให้มีการฝึกการแปลภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทยและแปลภาษาไทยเป็นภาษาอังกฤษ แต่ในความจริง 

นักศึกษามีพื้นฐานภาษาไทยไม่เพียงพอ ในแง่ของอุปสรรคและข้อจ�ำกัดในการเรียนรู้แต่ละรายวิชา ผู้วิจัย

พบว่า ขาดการเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนเรียนรูน้อกห้องเรยีนและพบปะบคุคลทีแ่ตกต่างหลากหลายโดยเฉพาะ

ชาวต่างชาติเพื่อฝึกทักษะภาษาอังกฤษอย่างเป็นธรรมชาติ ในแง่โครงสร้างหลักสูตรบางรายวิชามีความ 

ซ�้ำซ้อนและสามารถรวมเป็นรายวิชาเดียวกันได้ 

	 	 ๒)	มิติการใช้ชีวิต: จากการศึกษาพบว่า นักศึกษารู้สึกว่ามีการจัดกิจกรรมนอกชั้นเรียนและ

กิจกรรมชีวิตประจ�ำวันท่ีไม่เกี่ยวข้องกับการเรียนมากเกินไป และส่งผลกระทบต่อการเรียน นอกจากนั้น 

กิจกรรมนอกชั้นเรียนส่วนใหญ่เป็นการใช้ภาษาไทยในการสื่อสารซึ่งเป็นอุปสรรคต่อความเข้าใจของ

นักศึกษาต่างชาตแิละท�ำให้ขาดโอกาสการฝึกทกัษะภาษาองักฤษในชวิีตประจ�ำวนั และเมือ่น�ำเวลาการท�ำ

กิจกรรมมารวมกัน นักศึกษามีความเห็นว่ามีสัดส่วนเวลามากกว่าการเรียนและไม่ช่วยส่งเสริมหรือ

พัฒนาการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารหรือมีส่วนช่วยน้อยมาก 
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328 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

	 	 ๓)	มิติกระบวนการเรียนการสอน: จากการศึกษาพบว่า สามารถจ�ำแนกปัญหามิติกระบวน 

การเรียนการสอน ได้ ๔ หมวด ได้แก่ ๑) ขั้นตอนการสอนอันส่งผลต่อความเข้าใจในบทเรียน ๒) การวัดผล

ประเมินผล ๓) ลักษณะของอาจารย์ที่ควรปรับปรุง และ ๔) อุปสรรคและข้อจ�ำกัดในการเรียน 

	 ๒. 	ปัจจัยและสาเหตุของปัญหาของนักศึกษาต่างชาติมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยในพระสังฆ-

ราชูปถัมภ์ มหาวิทยาลัยมหากุฎราชวิทยาลัย

		  ๑) 	ปัจจัยจากเจตนารมณ์การก่อตั้งมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย ฯ

		  การก่อตั้งมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย ฯ มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการศึกษาด้านพระพุทธศาสนา

โดยมีกลุ่มเป้าหมายคือ แม่ชีไทยและสตรีท่ีสนใจพระพุทธศาสนา ดังนั้น ด้วยปัจจัยดังกล่าวจึงท�ำให้เกิด

การออกแบบรายวิชาส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา และเนื่องด้วยอยู่ภายใต้สังกัดมหาวิทยาลัย

มหามกุฎราชวิทยาลัยซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยสงฆ์ฝ่ายธรรมยุติจึงหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่วิชาพื้นฐานในการศึกษา

แต่ละหลักสูตรต้องเก่ียวข้องกับความรู้ทางพระพุทธศาสนา นอกจากนั้น กลุ่มเป้าหมายยังเป็นแม่ชี  

จึงท�ำให้ระเบียบกฎเกณฑ์การปฏิบัติตัวของนักศึกษามีรากฐานจากศีลและวินัยของแม่ชี เม่ือน�ำปัจจัย 

ดังกล่าวมาวิเคราะห์เชิงสาเหตุสัมพันธ์กับสภาพปัญหาหลักสูตร จึงพบว่า เกิดจากความต้องการสืบทอด

อัตลักษณ์และเอกลักษณ์ รักษาเจตนารมณ์การก่อตั้งของวิทยาลัย ฯ ด้วยเหตุนี้ กิจกรรมการใช้ชีวิตและ

รายวิชาล้วนเป็นการด�ำเนินตามรอยกิจกรรมแรกเร่ิมเมื่อก่อต้ัง ยิ่งไปกว่านั้น ยังใช้กิจกรรมการสวดมนต์ 

นั่งสมาธิประจ�ำวัน เป็นเงื่อนไขในการให้ทุนการศึกษา จึงท�ำให้นักศึกษาที่ต้องการยกเว้นค่าเล่าเรียน  

ต้องปฏิบัติตามข้อก�ำหนดกิจกรรมดังกล่าว

	 	 ๒) ปัจจัยบริบทสร้างหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

		  ผูวิ้จยัสามารถวเิคราะห์สาเหตกุารออกแบบหลกัสตูร ฯ ได้ดงันี ้(๑) ความต้องการสร้างหลกัสตูร

ทีท่นัสมยัและรองรบัการเปลีย่นแปลงสภาพเศรษฐกจิ สงัคมและวฒันธรรมของประเทศไทยและสงัคมโลก 

จึงมีการออกแบบรายวิชาที่เน้นการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร (๒) วัตถุประสงค์การสร้างหลักสูตร 

มีการก�ำหนดให้สอดแทรกลักษณะความเป็นคนดี มีศีลธรรม คุณธรรมจริยธรรม และจรรยาบรรณ จึงมี

การออกแบบรายวิชาที่ส่งเสริมคุณลักษณะดังกล่าวโดยปรากฏในรูปแบบรายวิชาทางพระพุทธศาสนา  

(๓) เป้าหมายของหลักสูตร คือ การสร้างบุคลากรที่มีคุณภาพ มีความสามารถในการประกอบอาชีพเพื่อ

เป็นก�ำลงัส�ำคญัของประเทศไทย ดงันัน้ รายวชิาในหลกัสตูรจึงไม่ได้ออกแบบเพ่ือรองรับนกัศกึษาต่างชาติ

ที่กลับไปท�ำงานยังประเทศของตน (๔) การออกแบบหลักสูตรเพื่อเด็กไทยและไม่ได้ออกแบบในลักษณะ

การเรียนการสอนแบบนานาชาติ ท�ำให้การก�ำหนดคุณสมบัติอาจารย์ตามมาตรฐานการศึกษาส�ำหรับ

นักศึกษาไทย ไม่ได้ก�ำหนดคุณสมบัติอาจารย์ตามมาตรฐานหลักสูตรนานาชาติ

23. ��������������������� (������� 320-335).indd   328 4/26/2022   4:05:39 PM
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 		  ๓)	ปัจจัยจากการเปลี่ยนแปลงบริบททางการศึกษาของสังคมโลก

		  สมรรถนะผูเ้รยีนในศตวรรษท่ี ๒๑ และนโยบายความร่วมมือทางเศรษฐกจิ สงัคม และวฒันธรรม

ระหว่างประเทศของไทยเป็นสาเหตุการออกแบบหลักสูตร กิจกรรมในชีวิตประจ�ำวันและกิจกรรม 

นอกห้องเรียน รวมถึงการจัดกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือรองรับการพัฒนาประเทศไทยในศตวรรษที่ 

๒๑ และมีกลุ่มเป้าหมายหลักสูตรเป็นคนไทยมากกว่าชาวต่างชาติ แต่ในความเป็นจริงเมื่อเปิดหลักสูตร 

กลบัปรากฏว่า มนีกัศกึษาส่วนใหญ่เป็นชาวต่างชาต ิโดยจากจ�ำนวนนกัศกึษาในสาขาวชิา ฯ จ�ำนวนท้ังหมด 

๖๒ ท่าน/คน มีนักศึกษาไทยเพียงจ�ำนวน ๒ คน เท่านั้น

การอภิปรายผลการวิจัย
	 ๑. จดุแขง็ จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรคของหลกัสตูรศลิปศาสตรบณัฑติ สาขาวชิาภาษาองักฤษ

เพื่อการสื่อสาร

	 จากข้อมูลสามารถวิเคราะห์จุดแข็งของหลักสูตรได้ ๓ ประการ คือ (๑) การที่มีรายวิชาพระพุทธ-

ศาสนาจ�ำนวนมากช่วยท�ำให้เกดิการส่งเสรมิคณุธรรมภายในจติใจ (๒) รายวชิาเก่ียวกบัการฝึกทกัษะภาษา

องักฤษสามารถน�ำมาใช้ในชวีติจรงิและน�ำไปประกอบอาชพีในอนาคตได้ นอกจากนัน้แล้ว (๓) ปรชัญาและ

แนวทางการสอนท�ำให้นักศึกษาเข้าใจหลักภาษาศาสตร์ภาษาอังกฤษ ในส่วนของจุดอ่อน พบว่า มีจ�ำนวน 

๗ ประการ คือ (๑) นักศึกษาบางคนไม่รู้ว่าจะน�ำวิชาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนารวมถึงรายวิชาบาลีและ

สันสกฤตไปใช้ในอนาคตได้อย่างไร ยิ่งไปกว่าน้ันยังรู้สึกเป็นภาระเพราะไม่เกี่ยวกับหลักสูตรศิลปศาสตร

บัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ในประเด็นนี้ น่าสนใจอย่างยิ่ง เพราะสะท้อนให้เห็นว่า 

นักศึกษาไม่สามารถเชื่อมโยงเจตนารมณ์การก่อต้ังที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้การศึกษาด้านพระพุทธศาสนา

และอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยท่ีเป็นมหาวิทยาลัยสงฆ์เข้ากับความจ�ำเป็นในการเรียนวิชาเกี่ยวกับ 

พระพุทธศาสนา และไม่สามารถประยุกต์ความรู้ท่ีเรียนเข้าไปสู่การประกอบอาชีพหรือการน�ำไปใช้เชิง 

รูปธรรมได้ (๒) รายวิชาพื้นฐานประเภท Introduction ยังคงต้องศึกษาในชั้นปีที่ ๓ และ ๔ ท�ำให้ขาด

โอกาสการฝึกฝนขั้น Advance ซึ่งจุดอ่อนนี้สะท้อนถึงโครงสร้างหลักสูตรที่ไม่ได้สร้างโครงสร้างการเรียน

แบบตัวไต่ ท�ำให้ขาดความเป็นเฉพาะทางของรายวิชาและไม่ได้จ�ำแนกความช�ำนาญเฉพาะให้นักศึกษา  

(๓) ขาดรายวิชาเกี่ยวกับเทคโนโลยีและคุณลักษณ์ในศตวรรษที่ ๒๑ โดยจากทัศนะดังกล่าวสะท้อนว่า 

หลักสูตรยังขาดการวิเคราะห์สมรรถนะของผู้เรียนในศตวรรษที่ ๒๑ แล้วน�ำมาประยุกต์ให้ทันสมัย ยิ่งไป

กว่านั้นแล้ว (๔) รายวิชาเกี่ยวกับการฝึกทักษะภาษาอังกฤษมีน้อยกว่าความคาดหวังของนักศึกษา  

โดยนักวิจัยเห็นว่า เป็นเพราะไม่ได้ค�ำนวณสัดส่วนรายวิชาให้ตอบเป้าหมายว่า ต้องการสร้างความ 

เชี่ยวชาญใดให้แก่นักศึกษา (๕) ค�ำอธิบายรายวิชาบางรายวิชาไม่ตรงกับความคาดหวังในการเรียน  

(๖) ขาดโอกาสการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติการด้านภาษานอกห้องเรียนและนอกสถานท่ี โดยข้อ ๕ และ 
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330 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

ข้อ ๖ นี้ สะท้อนถึงว่านักศึกษามีความคาดหวังต่อการยกระดับทักษะภาษาอังกฤษจากการฝึกฝนให ้

มากข้ึน ท�ำให้บางรายวิชาท่ีเน้นเชิงทฤษฎีและเนื้อหาไม่ตอบโจทย์ความคาดหวังดังกล่าว ส่วนจุดอ่อน 

ข้อสุดท้าย (๗) อาจารย์ชาวต่างประเทศน้อยซ่ึงนักวิจัยพบว่า ด้วยข้อจ�ำกัดด้านงบประมาณและสถาน 

ที่ตั้งของมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย ฯ ไม่สามารถดึงดูดผู้เชี่ยวชาญได้ เนื่องจากไม่สามารถปรับสภาพความ

เป็นอยูแ่ละไม่ตอบสนองต่อความคาดหวงัในการด�ำรงชวีติ ส�ำหรบัโอกาสของหลกัสตูร ม ี๓ ประการ ได้แก่ 

(๑) อาจารย์บางท่านเชญิอาจารย์พเิศษหรอืผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะทางมาบรรยายพเิศษเพิม่เติม ท�ำให้นกัศกึษา

ได้เรียนรู้ประสบการณ์จริงและเปิดโลกทัศน์เพ่ือการวางแผนการประกอบอาชีพในอนาคต นอกจากนั้น

แล้วยังเป็นการสร้างเครือข่ายทางวิชาการแก่นักศึกษาด้วย (๒) อาจารย์บางท่านมีเครือข่ายทางวิชาการ

ด้านภาษาอังกฤษท�ำให้สามารถส่งผลงานนักศึกษาไปร่วมสัมมนาวิชาการหรือเชิญมาเป็นผู้บรรยายพิเศษ 

โดยโอกาสข้อนี้ เป็นการพยายามแก้ไขจุดอ่อนที่นักศึกษาระบุว่าขาดโอกาสการเรียนรู้และการฝึกปฏิบัติ

การด้านภาษานอกห้องเรยีน อย่างไรกต็าม นกัศกึษายงัรู้สกึว่าเพียงพอต่อความต้องการ และ (๓) อาจารย์

ประจ�ำหลักสูตรได้รับทุนสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยในการท�ำวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนซึ่งส่วน

อุปสรรคจากสิ่งแวดล้อมภายนอก มี ๒ ประการ ได้แก่ (๑) สถานที่ตั้งวิทยาลัย ฯ อยู่ห่างไกลชุมชน ท�ำให้

การส่งนักศึกษาไปฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ต้องใช้ค่าใช้จ่ายจ�ำนวนมากและไม่สามารถสร้างโอกาสในการ

ฝึกฝนด้วยตนเองแก่นักศึกษา และ (๒) มหาวิทยาลัยส่วนกลางไม่มีนโยบายส่งเสริมสนับสนุนหลักสูตร

นานาชาติ 

	 ๒. จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรคของมิติการใช้ชีวิตของนักศึกษาที่ส่งผลกระทบต่อ 

การเรียนของนักศึกษาต่างชาติที่มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย ฯ

	 จากการวเิคราะห์สวอตในตารางที ่๔ พบว่า จดุแขง็ของกจิกรรมการใช้ชวีติของนกัศกึษาม ี๓ ประการ 

ได้แก่ (๑) มีกิจกรรมเสริมการเรียนรู้นอกหลักสูตร (๒) ช่วยให้นักศึกษาได้ฝึกทักษะภาษาอังกฤษและ  

(๓) เปิดโลกทัศน์ แต่เมื่อเปรียบเทียบกับกิจกรรมอื่น ๆ ในการใช้ชีวิตยังถือว่าจุดแข็งมีสัดส่วนที่น้อย  

เพราะจุดอ่อนมีถึง ๑๑ ประการ ได้แก่ (๑) สัดส่วนกิจกรรมที่ท�ำในชีวิตประจ�ำวันมีจ�ำนวนเวลามากกว่า

เวลาเรยีน (๒) กจิกรรมดังกล่าวต้องท�ำทัง้ก่อนและหลังเรียนส่งผลกระทบต่อสุขาภาพกาย จากทัง้ ๒ ข้อนี้

แสดงถงึเจตนาการสือ่สารว่า จ�ำนวนกจิกรรมและช่วงเวลาทีท่�ำกจิกรรมส่งผลกระทบต่อร่างกายแล้วน�ำไป

สูก่ารมร่ีางกายทีไ่ม่พร้อมต่อการเรยีน นอกจากนัน้ในด้านจิตใจ ปรากฎในจุดอ่อนข้อ (๓) การกระจายงาน

ให้ท�ำในกิจกรรมประจ�ำวันและกิจกรรมพิเศษบางคร้ังไม่มีความยุติธรรมเพราะบางกลุ่มได้งานมากและ 

บางกลุ่มได้งานน้อย ในส่วนของการวางแผนการเรียนการสอนพบว่าปรากฏในข้อ (๔) คือ บางคร้ังต้อง

ยกเลิกการเรียนเพื่อเข้าร่วมกิจกรรมที่ไม่ได้วางแผนล่วงหน้า และเมื่อต้องการเสนอความเห็นหรือสะท้อน

ความคิดดังกล่าว (๕) ผู้ใหญ่ไม่ค่อยรับฟัง ยิ่งไปกว่านั้น (๖) มักบังคับให้ร่วมกิจกรรมกะทันหัน ในส่วนของ

กิจกรรมสวดมนต์ นั่งสมาธิที่เป็นเกณฑ์ส�ำหรับการยกเว้นค่าเล่าเรียน นักศึกษาสะท้อนว่า (๗) ใช้เวลา
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331การวิเคราะห์สภาพปัญหาการเรียนที่มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยฯ ของนักศึกษาต่างชาติ

ในการสวดมนต์ นั่งสมาธิมากเกินไป ส�ำหรับกิจกรรมอื่น (๘) อุปกรณ์ในการเล่นกีฬาไม่เพียงพอต่อผู้เล่น 

(๙) ขาดชมรมทีห่ลากหลาย (๑๐) การจดักจิกรรมใช้ภาษาไทยเป็นหลักท�ำให้ขาดโอกาสพัฒนาทักษะภาษา

อังกฤษในชีวิตประจ�ำวัน และ (๑๑) บางกิจกรรม เช่น TOEIC Preparation การอบรมประกันคุณภาพ 

และ การอบรม Sex Education มีเนื้อหาซ�้ำ ๆ  ทุกปี ส�ำหรับโอกาสในมิติการใช้ชีวิตของนักศึกษาต่างชาติ 

มี ๓ ประการ คือ (๑) กจิกรรมการสวดมนต์ นัง่สมาธเิป็นเกณฑ์ทีใ่ช้พจิารณายกเว้นค่าเล่าเรยีนแก่นกัศกึษา

และเป็นการปฏิบัติตามหลักวิถีพุทธ ดังนั้น การยุบกิจกรรมนี้จึงเป็นไปไม่ได้ แต่สามารถปรับรูปแบบและ

ช่วงเวลาให้เหมาะสมกับจริตและวิถีชีวิตของนักศึกษาได้ และ (๒) มีการท�ำโครงการพัฒนานักศึกษา  

แต่เนื่องจากข้อจ�ำกัดในช่วง ๒ ปีที่ผ่านมา คือ การแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ท�ำให้ต้องหยุดการด�ำเนิน

โครงการ จึงอาจท�ำให้นักศึกษาไม่ได้ร่วมกิจกรรมดังกล่าว ส่วนข้อสุดท้าย (๓) มีมูลนิธิมหาปชาบดีเถรี

วิทยาลัย ฯ และเครือข่ายทางพระพุทธศาสนาสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการจัดการศึกษา จึงท�ำให้แบ่งเบา

ภาระทางการเงินของมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย ฯ ได้ ส่วนอุปสรรคจากสิ่งแวดล้อมภายนอกที่มีผลต่อการ

ใช้ชีวิตของนักศึกษา คือ สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด -๑๙ ดังกล่าวรายละเอียดไปแล้ว

	 ๓. จดุแขง็ จุดอ่อน โอกาสและอปุสรรคของมติกิระบวนการเรยีนการสอนทีส่่งผลกระทบต่อการ

เรียนของนักศึกษาต่างชาติที่มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย ฯ

	 จุดแข็งของมิตินี้มี ๔ ประการซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับวิธีการสอนและคุณลักษณะของอาจารย์ ได้แก่  

(๑) บางรายวชิาอาจารย์บรรยายและตอบค�ำถามซ�ำ้ ๆ  จนเข้าใจ (๒) บางรายวชิาอาจารย์วางแผนการสอน

อย่างมีล�ำดับขั้นตอนและอธิบายแนวทางการสอน การวัดผลประเมินผลให้ทราบ (๓) อาจารย์บางท่าน 

เปิดโอกาสให้ซักถามและมีความอดทน สร้างบรรยากาศที่เป็นมิตรในการเรียนการสอน และ (๔) อาจารย์

บางท่านใช้วิธีการสอนที่หลากหลาย และอนุญาตให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการออกแบบหัวข้อและวิธี 

การเรียนการสอน ท�ำให้รู้สึกสนุกและตรงความสนใจ ความถนัดของนักศึกษา ซ่ึงจุดแข็งดังกล่าวนี้กลับ 

ไม่ปรากฏในอาจารย์บางท่าน ส่งผลให้มจีดุอ่อนถงึ ๑๑ ประการ ซ่ึงแบ่งเป็นเร่ืองวิธกีารสอนและคุณลักษณะ

ของอาจารย์ ดังนี้ (๑) อาจารย์บางท่านลอกเนื้อหามาเขียนบนกระดานโดยไม่อธิบายและไม่ตอบค�ำถาม

ข้อสงสัย ท�ำให้เรียนไม่เข้าใจ (๒) อาจารย์บางท่านไม่มีแผนการสอน ไม่อธิบายวิธีการวัดผลประเมินผล  

ไม่เตรยีมสือ่การสอน และไม่ออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้ทีห่ลากหลาย (๓) อาจารย์บางท่านไม่อนญุาตให้

นักศึกษามีส่วนร่วมในการเลือกหัวข้อ ออกแบบการเรียน แสดงความคิดเห็นต่อการวัดผลและประเมินผล 

(๔) บางรายวิชาไม่มีการเก็บคะแนนเก็บ มีเพียงการสอบกลางภาคและปลายภาค ท�ำให้ได้คะแนนน้อย  

(๕) บางรายวิชาออกข้อสอบไม่ตรงกับเนื้อหาที่สอนหรือแหล่งข้อมูลที่แนะน�ำให้ค้นคว้า (๖) อาจารย์ 

บางท่านใช้ภาษาไทยในการสอนท�ำให้เรียนไม่เข้าใจ (๗) อาจารย์บางท่านใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ไม่เป็น  

(๘) อาจารย์บางท่านพดูเรว็เกนิไปและ (๙) ไม่ทวนซ�ำ้ท�ำให้ไม่เข้าใจในบทเรียน จาก ๙ ข้อท่ีกล่าวมาสะท้อน

ถงึความคาดหวงัทีน่กัศกึษามต่ีอวธิกีารเรยีนการสอนและคณุลักษณะของผู้สอน ส่วนอกี ๒ ข้อเป็นประเด็น
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เกี่ยวกับอุปกรณ์การเรียนการสอน ได้แก่ (๑) ห้องเรียนไม่เคร่ืองปรับอากาศท�ำให้วันท่ีร้อนมากจะเรียน 

ไม่รู้เรื่อง และ (๒) อุปกรณ์การสอนไม่พร้อม เช่น ไม่มีโปรเจกเตอร์ ทีวีไม่เพียงพอต่อจ�ำนวนห้องเรียน  

ต้องย้ายไป-มา ปากกาไวท์บอร์ดและน�้ำหมึกไม่เพียงพอ และสัญญาณอินเทอร์เน็ตไม่เสถียร ซ่ึง ๒ ข้อ 

หลังนี้เป็นผลจากอุปสรรคจากสิ่งแวดล้อมภายนอก คือ งบประมาณที่มหาวิทยาลัยจัดสรรให้ไม่เพียงพอ

ต่อการจัดเตรียมอุปกรณ์และพัฒนาการเรียนการสอน ส�ำหรับโอกาสของมิติกระบวนการเรียนการสอนมี 

๒ ประการ ได้แก่ (๑) มีอาจารย์ต่างชาติสอนประจ�ำ ๑ ท่าน ซึ่งเป็นผู้มีความรู้ด้านภาษาอังกฤษและ 

พระพุทธศาสนา และ (๒) มีระบบการตรวจสอบการท�ำ มคอ. ๓ ซึ่งเป็นเอกสารอธิบายรายวิชาและแผน 

การสอน และการท�ำ มคอ.๕ ซึ่งเป็นเอกสารรายงานการสอนตามสภาพจริง อย่างไรก็ตาม ตามจุดอ่อนที่

นกัศกึษากล่าวสะท้อนว่า อาจารย์บางท่านไม่ได้ปฏบิติัตามแผนการสอนทีเ่ขยีนไว้ใน มคอ. ๓ และไม่ได้ท�ำ

ตามการวิเคราะห์ผลการสอนในสภาพจริงที่รายงานใน มคอ.๕ 

	 กล่าวโดยสรปุ ในภาพรวม เมือ่เปรยีบเทยีบจดุแขง็กบัจดุอ่อนของหลกัสตูรศลิปศาสตรบณัฑติ สาขา

วิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร พบว่า มีจ�ำนวนน้อยมาก และจุดอ่อนเหล่านั้น สะท้อนถึงความคาดหวัง

และความต้องการในการมีส่วนร่วมในการก�ำหนดหัวข้อ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดผล

ประเมินผลของนักศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับข้อค้นพบของศันสนีย์พร ภูพันนาและจักรดาว โพธิแสน
17

  

ทีพ่บว่า สภาพปัญหาการเรยีนการสอนขึน้อยูก่บัความรูส้กึทางบวกของนกัศกึษาทีม่ต่ีอวธิกีารจดัการเรยีน

การสอน โดยนักศึกษาพึงพอใจต่อการออกแบบการเรียนการสอนท่ีใช้นักศึกษาเป็นศูนย์กลางมากที่สุด 

นอกจากน้ัน งานวิจัยชิ้นนี้ยังพบว่า นักศึกษามีความคาดหวังอาจารย์ที่มีความเชี่ยวชาญในการรองรับ 

การพัฒนาสมรรถนะนักศึกษาในศตวรรษที่ ๒๑ ซ่ึงสอดคล้องกับข้อค้นพบของเดือนฉาย ไชยบุตร และ 

ณัฐิยา ตันตรานนท์
18

 ทีร่ะบุวา่ การจัดระบบการเรียนรู้ทางอิเล็กทรอนิกส์ (CEL) จะช่วยให้ผู้สอนสามารถ

ติดตามผลการเรียนรู้ของนักศึกษาได้ครบทั้งกระบวนการตั้งแต่การก�ำหนดโจทย์ปัญหา การเปิดโอกาส 

ให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น การอภิปรายปัญหาร่วมกัน และยังอ�ำนวยความสะดวกให้นักศึกษาสามารถ

เข้าเรียนได้ตลอดเวลาตามความพร้อมและความต้องการของผู้เรียนอีกด้วย นอกจากนั้น คุณลักษณะของ

ผูส้อนทีน่กัศกึษาต่างชาตทิีม่หาปชาบดีเถรวีทิยาลยั ฯ คาดหวงั มลีกัษณะใกล้เคยีงกบัข้อค้นพบของอโณทยั 

ธีระทีป
19

 ได้ระบุคุณลักษณะของผู้สอนว่าควรมีประสบการณ์ มีความสามารถในการถ่ายทอดและการ 

ให้ค�ำปรึกษา สามารถให้ความช่วยเหลือแก้ปัญหาส่วนตัวของผู้เรียนและช่วยวางแผนการเรียนเพื่อให ้

	 17
 ศันสนีย์พร ภูพันนา และจักรดาว โพธิแสน,“การศึกษาสภาพปัญหาการเรียนการสอนภาษาจีนของนักศึกษา

สาขาวิชาการสอนภาษาจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม”, หน้า ๑๑๘.
	 18

 เดือนฉาย ไชยบุตร และ ณัฐิยา ตันตรานนท์, “การพัฒนาผลการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับ
อุดมศึกษาแห่งชาติด้วยระบบการเรียนรู้ร่วมกันทางอิเล็กทรอนิกส์”, ๒๕๕๙.
	 19

 อโณทัย ธีระประทีป,“ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียนของนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา”, ๒๕๖๑.
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ผูเ้รยีนบรรลจุุดมุ่งหมายตามข้อก�ำหนดของหลกัสตูร ส่วนคุณภาพการสอน ผูส้อนสามารถท�ำได้โดยใช้การ

ชี้แนะ การเสริมแรง และการมีส่วนร่วมในการเรียน 

ข้อเสนอแนะ
	 ๑. 	ข้อเสนอแนะมิติหลักสูตร ได้แก่ (๑) ควรมีกิจกรรมและการอธิบายเชื่อมโยงเจตนารมณ ์

การก่อตั้งที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้การศึกษาด้านพระพุทธศาสนาและอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยที่เป็น

มหาวิทยาลัยสงฆ์เข้ากับรายวิชาพระพุทธศาสนาที่ก�ำหนดให้เรียน และสร้างแบบวิเคราะห์เพื่อกระตุ้นให้

นักศึกษาสามารถประยุกต์ความรู้ท่ีเรียนเข้าไปสู่การประกอบอาชีพหรือการน�ำไปใช้เชิงรูปธรรมได้  

(๒) ควรมกีารปรบัโครงสร้างหลกัสตูรท่ีให้ก�ำหนดการเรยีนแบบตวัไต่เพ่ือสร้างความเฉพาะทางของรายวชิา

และความช�ำนาญเฉพาะแก่นกัศกึษา (๓) ควรปรับค�ำอธบิายรายวชิาให้สอดคล้องกบัสมรรถนะของผู้เรียน

ในศตวรรษที่ ๒๑ โดยประยุกต์ให้ทันสมัยกับบริบทสังคมโลก และเพิ่มการฝึกปฏิบัติการด้านภาษา 

นอกห้องเรียนและนอกสถานที่ให้อยู่ในค�ำอธิบายรายวิชาเพ่ือเป็นกรอบในการก�ำหนดทิศทางการจัด

กิจกรรมการสอนแก่ผู้สอน

	 ๒. 	ข้อเสนอแนะมิติการใช้ชีวิตของนักศึกษา ได้แก่ (๑) ควรปรับสัดส่วนกิจกรรมที่ท�ำในชีวิต 

ประจ�ำวันให้มีความสมดุลกับเวลาเรียนและเวลาในการเรียนรู้ด้วยตนเองรวมถึงการพักผ่อนของนักศึกษา 

(๒) ควรให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการก�ำหนดกิจกรรมที่ท�ำ การกระจายงาน และการด�ำเนินกิจกรรม 

เพื่อให้นักศึกษารู้สึกถึงความยุติธรรมในการกระจายงานอย่างทั่วถึงและมีสิทธิ์ในการเลือกกิจกรรมการใช้

ชีวิตของตนเอง (๓) ควรมีปฏิทินกิจกรรมและแจ้งนักศึกษาล่วงหน้าเพื่อให้มีการเตรียมตัวและไม่ส่งผล 

กระทบต่อการเรียน (๔) ควรให้นักศึกษาจัดตั้งชมรมเองตามความสนใจของตนเป็นหลัก (๕) ควรจัดหา 

เจ้าหน้าที่ฝ่ายวิเทศสัมพันธ์เพื่อด�ำเนินกิจกรรมด้านภาษาอังกฤษ (๖) บางกิจกรรมที่ต้องอบรมกลุ่ม 

เป้าหมายซ�้ำทุกปี ควรมีการปรับเปลี่ยนเนื้อหาหรือเพิ่มกรณีตัวอย่างที่ทันสมัย

	 ๓. 	ข้อเสนอแนะมิติกระบวนการเรียนการสอน ได้แก่ (๑) ควรมีการจัดอบรมเทคนิคการสอน 

ในศตวรรษที่ ๒๑ แก่คณาจารย์ (๒) ควรมีระบบติดตามการสอนของอาจารย์ว่าเป็นไปตามแผนการสอน

ในมคอ. ๓ หรือไม่ และครอบคลุมเนื้อหาค�ำอธิบายรายวิชาหรือไม่ (๓) ควรให้นักศึกษามีส่วนร่วม 

ในกระบวนการเรียนการสอน เช่น มีส่วนในการก�ำหนดหัวข้อที่สนใจ การก�ำหนดสัดส่วนคะแนน  

การก�ำหนดกิจกรรมท่ีเรียนรู้ในห้องเรียน การก�ำหนดวิธีการวัดผลประเมินผล เป็นต้น (๔) ควรมีการขอ 

งบประมาณจัดซื้ออุปกรณ์ส�ำหรับการเรียนการสอนให้เพียงพอต่อความต้องการในการใช้งาน
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ราชภัฏภาคเหนือ ครั้งท่ี ๑๖ และงานวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถิ่นและการประชุมวิชาการ 

ระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ครั้งที่ ๓. (มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์, 

๒๕๕๙) : ๗๖๔-๗๗๖.

ทรงศิริ วิชิรานนท์, วีนา สงวนพงษ์, อรุณี อรุณเรือง, และอังคณา แวซอเหาะ. “สภาพและปัญหาการเรียน

การสอนหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ”. 

รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร: ๒๕๕๘.

ธนัตถ์กานต์ ศรีเฉลียวและภูมิพงศ์ จอมหงส์พิพัฒน์. “การพัฒนาทักษะชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี ๔-๖ โดยใช้การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม”. วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัย

ราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์. ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๒ (พฤษภาคม - สิงหาคม 

๒๕๖๐) : ๖๑-๗๔.

บุญชม ศรีสะอาด. การพัฒนาการสอน. กรุงเทพมหานคร: สุรีวิริยาสาสน์, ๒๕๔๑.

เพชรปาณี อินทรพาณิชย์, สําราญ กําจัดภัย, และ สมพร หลิมเจริญ. “การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพ่ือ 

เสริมสร้างทักษะการคิดวิเคราะห์ ส�ำาหรับนักเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียน

อนุบาลสกลนคร”. วารสารมหาวิทยาลัยนครพนม, ปีที่ ๗ ฉบับที่ ๑ (มกราคม – เมษายน 

๒๕๖๐) : ๙๙-๑๐๘.
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335การวิเคราะห์สภาพปัญหาการเรียนที่มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยฯ ของนักศึกษาต่างชาติ

รวมพร มินานนท์, จินตนา พรสัมฤทธิ์โชค, จิราพัชร์ ปัญญาดี, อัญพัชญ์ วิวัฒน์กมลชัย, และชญานิศา  

เขมทัศน์. “ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดการเรียนการสอนในกระบวนวิชาหลักการและเทคนิค 

การพยาบาลภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหม่”.  

พยาบาลสาร, ปีที่ ๔๐ ฉบับที่ ๔ (ตุลาคม - ธันวาคม ๒๕๕๖) : ๑๒๖-๑๓๘.

รัชดา ลาภใหญ่. “แนวทางและข้อควรปฏิบัติในการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศให้แก ่

นักศึกษาจีนอย่างมีประสิทธิผล”. วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัย

รังสิต. ปีที่ ๑๒ ฉบับที่ ๒๑ (กรกฎาคม - ธันวาคม ๒๕๕๙) : ๓๗-๔๗.

วสนันท์ หมวดเอียด. “ปัจจัยที่สัมพันธ์กับทักษะชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ ในโรงเรียน 

สังกัดเทศบาลนคร จังหวัดสงขลา”. ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต. สาขาวิชาการวิจัยและ

ประเมิน. มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๖. 

วีรภัทร ไม้ไหว. “แนวทางการสร้างหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเขตลาดกระบัง สังกัดกรุงเทพ-

มหานคร”. วิทยานิพนธ์หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาการจัดการศึกษา 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์, ๒๕๕๒.

ศนัสนย์ีพร ภพูนันา และจักรดาว โพธแิสน. “การศกึษาสภาพปัญหาการเรยีนการสอนภาษาจนีของนกัศกึษา

สาขาวชิาการสอนภาษาจนี มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม”. วารสารมหาวทิยาลยัราชภฏั

ร้อยเอ็ด. ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๑ (มกราคม - เมษายน ๒๕๖๔) : ๑๐๑-๑๒๑.

สนุทรา โตบวั. “การพฒันาแนวทางการประเมนิการเรยีนรูด้้วยการวจิยัเป็นฐานเพือ่สร้างเสรมิความสามารถ

ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติของนิสิตบัณฑิตศึกษา”. วารสารวิจัย

และพัฒนาหลักสูตร. ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๑ (มกราคม - มิถุนายน ๒๕๖๑): ๙๒-๑๐๙.

อโณทัย ธีระทีป. “ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียนของนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา”. วิทยานิพนธ์

หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๖๑. 
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