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บทคัดย่อ
	 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ ได้แก ่(๑) เพื่อศึกษารูปแบบการพัฒนาชุมชนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (๒) เพื่อวิเคราะห์ความส�ำเร็จของการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงตามบริบทของวดัโป่งค�ำ (๓) เพือ่น�ำเสนอรปูแบบการพัฒนาชมุชนตามหลกัปรชัญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงที่เหมาะสมส�ำหรับการพัฒนาเป็นศูนย์การเรียนรู้ของคนในชุมชน วิธีการศึกษาวิจัย 

เป็นการศึกษาแบบผสมวธิ ีระหว่างเชงิคณุภาพ และเชงิปรมิาณควบคูก่นัไป โดยการสงัเกต สมัภาษณ์ และ
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362 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

สนทนากลุ่มกับเกษตรกร จ�ำนวน ๓๐ คน แล้ววิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา และ

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยสถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าถดถอยพหุคุณ

	 ผลการศึกษาพบว่า รูปแบบการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน

เป็นการพัฒนาเชิงประยุกต์ โดยสอดคล้องหลัก ๓ ห่วง คือความพอประมาณ ความมีเหตุผล ความมี

ภูมิคุ้มกัน และ ๒ เงื่อนไข คือ ความรู้และคุณธรรม ความส�ำเร็จของการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง คือมีการร่วมมือกันระหว่างวัด บ้าน โรงเรียน หน่วยงานราชการภาครัฐและเอกชน  

และการด�ำเนินงานด้านเกษตรอินทรีย์ของกลุ่มเกษตรกรอย่างมีประสิทธิภาพ ภายใต้การให้ค�ำแนะน�ำ 

ของพระครูสุจิณนันทกิจ (สมคิด จรณธมฺโม) เจ้าอาวาสวัดโป่งค�ำ ซึ่งเป็นพระสงฆ์นักพัฒนาผู้มีศักยภาพ มี

ภาวะผู้น�ำและมีวิสัยทัศน์กว้างไกล รูปแบบการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เหมาะสม

ส�ำหรับการพัฒนาเป็นศูนย์การเรียนรู้ของคนในชุมชน คือการพัฒนาชุมชนตามบริบทของวัดโป่งค�ำ  

ใน ๔ ด้าน คือด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านวัฒนธรรม เพื่อให้คนในชุมชนพึ่งพา

ตนเองได้อย่างยั่งยืน 	

ค�ำส�ำคัญ : รูปแบบการพัฒนา; ชุมชน; หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง; วัดโป่งค�ำ

Abstract 
	 This research article has three objectives: (1) To study the model of community 

development based on the Philosophy of the Sufficiency Economy, (2) to analyze  

the factors of success based on the Philosophy of the Sufficiency Economy in the context 

of Wat Pong Kham, and (3) to present the suitable model of community development 

based on the Philosophy of the Sufficiency Economy for development to be the  

learning center of communities. Research methodology is mixed research between 

qualitative and quantitative methods by observation, interviews, and focus group  

discussion of key informants 30 persons. Analysis of the qualitative method is content 

analysis, meanwhile the quantitative method is statistical analysis with percentage,  

mean, and multiple regression analysis.

	 The result of the study was found that the model of community development 

based on the philosophy of the sufficiency economy of the community as an applied 

development. It corresponds to 3 components: moderation, reasonableness,  

and self-immunity and 2 conditions: appropriate knowledge and ethics & virtues.  

The success of community development based on the philosophy of Sufficiency  
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363รูปแบบการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง : กรณีศึกษาตามบริบทของวัดโป่งค�ำฯ

economy is cooperation among Wat, community, school, public sector and private  

sector and the efficient operation of organic agriculture by farmers under the advice  

of Phra Kru Sujinnanthakit (Somkid Charanadhammo), Abbot of Wat Pong Kham, who  

has potentiality, leadership, and broad vision. Development model according to the  

philosophy of sufficiency economy is suitable for development as a learning center  

for people in the community in the context of Wat Pong Kham in 4 dimensions:  

economy, society, environment, and culture, so that people in the community can  

be self-reliant sustainable. 

Keywords : Model of Development; Community; the Philosophy of 
                the Sufficiency Economy; Wat Pong Kham 

บทน�ำ
	 การพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีหลักการที่ต้องยึดถืออยู่ ๓ ประการ หรือ ๓ 

ห่วง คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกัน และ ๒ เง่ือนไข คือ การมีความรู้และ 

มีคุณธรรม 	 การพฒันาตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงนี ้จะต้องด�ำเนนิการอย่างมรีะบบค่อยเป็น

ค่อยไป สอดคล้องกับความต้องการ ความพร้อมของประชาชนและบริบทของแต่ละพื้นที่เป็นส�ำคัญ และ

ต้องให้ความส�ำคัญต่อการสร้างความเข้มแข็งให้แก่ประชาชน ด้วยหลักการของพอเพียง คือพออยู่พอกิน 

พอประมาณในระดับพื้นฐาน คือความเข้มแข็งของครอบครัวก่อนจึงจะขยายไปสู่การรวมตัวกันในระดับ

กลุ่ม องค์กร เพื่อให้การพัฒนาเศรษฐกิจมีความเข้มแข็งอย่างยั่งยืนได้ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

เป็นภูมิปัญญาท่ีส�ำคัญยิ่ง ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในหลวงรัชกาลที่ ๙ ได้พระราชทานไว้ตั้งแต่ปี 

พ.ศ. ๒๕๑๗ จึงได้ปรากฏอยู่ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติหลายฉบับที่ผ่านมา โดยเฉพาะ 

ในฉบับที่ ๑๒ (พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔) นี้ ได้น�ำเอาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการ

พัฒนาประเทศอย่างชัดเจน แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ ตั้งอยู่บนพื้นฐานของยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี (พ.ศ. 

๒๕๖๐-๒๕๗๙) โดยมีวิสัยทัศน์ที่ส�ำคัญ คือ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน เป็นประเทศ 

ที่พัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”
1
 เพื่อให้สอดคล้องกับกรอบ 

เป้าหมายของการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืน (Sustainable Development 

Goals: SDGs) ที่องค์การสหประชาชาติก�ำหนดไว้

	 1
 ส�ำนกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต,ิ สรปุสาระส�ำคญัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม

แห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๒ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔, (กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
แห่งชาติ, ๒๕๖๒), หน้า ๒.
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	 รูปแบบการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ด�ำเนินการโดยวัดหรือพระสงฆ ์

ในปัจจบุนั โดยเฉพาะในพืน้ทีต่ามภมูภิาคต่างๆ ของประเทศก็มคีวามส�ำคญัเช่นเดียวกัน เพราะวดัมบีทบาท

และความส�ำคัญต่อคนในชุมชน มีความใกล้ชิดกับชุมชนเป็นพื้นฐานเดิมอยู่แล้ว วัดเคยมีบทบาทส�ำคัญ 

ในการเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้และกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน ค�ำสอนของพระสงฆ์สามารถน�ำมาพัฒนา

ศักยภาพในด้านต่าง ๆ ได้ ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาด้านกาย จิตใจและปัญญาได้ สามารถใช้เป็นแนวทาง 

ในการพัฒนายกระดับฐานะทางเศรษฐกิจของตนเองและครอบครัวได้ การพัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลาง 

แหล่งการเรยีนรูข้องคนในชมุชน จงึเป็นกระบวนการเบือ้งต้นในการพฒันามนษุย์ทีจ่�ำเป็นและส�ำคัญส�ำหรบั

ประชาชนทุกเพศทุกวัย ไม่ว่าจะเป็นเด็ก เยาวชน นิสิต นักศึกษา เกษตรกร ข้าราชการ พระภิกษุสามเณร 

และประชาชนทั่วไป เพราะบุคคลที่ได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ความสามารถอย่างดีพร้อม ย่อมสามารถ

เป็นพลังขับเคลื่อนการพัฒนากลุ่ม องค์กร ชุมชนหรือสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งในการด�ำเนินการ

พัฒนาทีด่�ำเนินการโดยวัดหรือพระสงฆ์ การจัดกิจกรรมของวัดในด้านต่างๆ จะต้องยึดหลกัการมีส่วนร่วม

ของประชาชนที่เกี่ยวข้องในทุกขั้นตอนของกิจกรรมที่ด�ำเนินการอยู่อย่างเป็นระบบ

 	 ด้วยการตระหนกัถงึความส�ำคญัของวดัและปัญหาทีค่นในชมุชนเผชิญอยู ่ไม่ว่าจะเป็นความยากจน 

การเป็นหนี้สินในระดับครัวเรือน การบุกรุกท�ำลายป่า การใช้สารเคมีในการผลิตภาคการเกษตรแบบ

เชิงเดี่ยว การอพยพเคลื่อนย้ายแรงงาน ท�ำให้พระครูสุจิณนันทกิจ (สมคิด จรณธมฺโม) เจ้าอาวาสวัดโป่งค�ำ 

บ้านโป่งค�ำ ต.ดู่พงษ์ อ.สันติสุข จ.น่าน ได้พัฒนาวัดให้มีบทบาทในฐานะเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ของคน 

ในชุมชน ในด้านการประกอบอาชีพ การจัดการผลผลิต การอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อม การติดต่อกับหน่วยงาน/องค์กรภายนอก ซ่ึงได้ส่งผลดีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนใน

ชุมชนอย่างยั่งยืน โดยยึดหลักการในการด�ำเนินกิจกรรม คือการร่วมคิด ร่วมท�ำ ร่วมตัดสินใจและร่วม 

รับประโยชน์ด้วยกันจากกิจกรรมต่าง ๆ  ที่ด�ำเนินการอยู่ในวัดและชุมชน และเครือข่ายของวัดที่ขยายไปสู่

ชมุชนต่างๆ หลกัการส�ำคญัทีด่�ำเนนิการผ่านมูลนธิส่ิงเสริมการเรียนรู้ชมุชนวดัโป่งค�ำมอียู ่๓ ประการ ได้แก่ 

การส่งเสริมกิจกรรมทางการเกษตรบนฐานความต้องการของชุมชน การด�ำเนินธุรกิจบนฐานของธรรม  

และการสร้างเครือข่ายวิสาหกิจชุมชน ซึ่งปัจจุบันชุมชน/กลุ่มที่เป็นสมาชิกของเครือข่ายได้ท�ำร่วมกัน 

ในแต่ละกลุม่ คอืการท�ำเกษตรอนิทรย์ี ด้วยการปลกูพชืผกัผลไม้ต่าง ๆ  ส่งให้มลูนธิส่ิงเสรมิการเรยีนรูชุ้มชน

วัดโป่งค�ำ เป็นผู้รวบรวมผลผลิตท่ีได้ส่งไปจ�ำหน่ายตามห้างสรรพสินค้า ที่สนับสนุนการจ�ำหน่ายผลผลิต

จากชุมชนโดยตรง เช่น การส่งผลผลิตทางการเกษตรของเครือข่ายให้ห้างสรรพสินค้าแม็กซ์ แวลลู (Max 

Valu) เป็นต้น ท�ำให้ผลผลติจากชมุชนในเครอืข่ายของมลูนธิส่ิงเสริมการเรียนรู้ชมุชน (วดัโป่งค�ำ) สามารถ

กระจายถึงผู้บริโภคได้อย่างกว้างขวาง รวดเร็ว และเป็นระบบ ได้รับความไว้วางใจจากผู้บริโภค ภายใต ้

ตราของผลิตภัณฑ์โครงการ
2
 “สวมหมวกให้ภูเขา สวมรองเท้าให้ตีนดอย” และยังมีข้อความอื่นปรากฏ 

	 2
 ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ท่านพระครูสุจิณนันทกิจ (สมคิด จรณธมฺโม) เจ้าอาวาสวัดโป่งค�ำ ต.ดู่พงษ์ อ.สันติสุข 

จ.น่าน [๑๒ ตุลาคม ๒๕๖๓].
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ในผลิตภัณฑ์อีกว่า “ฮักน่าน ฮักป่า ฮักน�้ำ ฮักชีวิต บริโภคผักปลอดสารพิษของคนต้นน�้ำน่าน” และ  

“ผกัคุณธรรมวดัโป่งค�ำ อ.สนัตสิขุ จ.น่าน รวบรวมโดยวสิาหกจิชมุชนเกษตรอนิทรีย์พอเพียงร่วมใจสันติสุข” 

ด้วยการสนับสนุนและท�ำงานร่วมกันอย่างเข้มแข็งของเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์น่าน โดยมี

หลักการท�ำงานร่วมกัน
3
 คือ การสร้างความเข้าใจ ด้วยการประชุมปรึกษากันอย่างต่อเนื่อง การมีกติกา

ของสมาชิกร่วมกัน คือความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่น การมีความอดทน ข่มอารมณ์ การพ่ึงพาตนเอง 

การมีความเสียสละ มีการแบ่งปัน และการลงมือท�ำ หรือขั้นตอนของการปฏิบัติ 

	 การลงมือท�ำหรือขั้นตอนของการปฏิบัติงานร่วมกันในประเด็นสุดท้ายนี้มีความส�ำคัญมาก  

เพราะเป็นปัจจัยที่ท�ำให้เกิดความส�ำเร็จในการพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นรูปธรรม ดังเช่น เมื่อวันที่ ๖ มีนาคม 

๒๕๖๓ มูลนิธิส่งเสริมการเรียนรู้ชุมชน (วัดโป่งค�ำ) โดยพระครูสุจิณนันทกิจ (สมคิด จรณธมฺโม) เจ้าอาวาส 

ในฐานะประธานมูลนิธิ ได้ร่วมมือกับกองทุนสิ่งแวดล้อม ส�ำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม บริษัทตลาดไทการเกษตร จ�ำกัด ผู้ตรวจมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ ส�ำนักงานมาตรฐาน

เกษตรอินทรีย์ (มกท.) ได้จัดเวทีพัฒนาศักยภาพเกษตรกรด้านการจัดการผลผลิต การตลาด การสร้าง 

โรงเรือนปลูกผักอินทรีย์ ให้กับสมาชิกของเครือข่ายศูนย์การเรียนรู้วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมจังหวัดน่าน 

และการจัดเวทีผู้ผลิตพบผู้ประกอบการสินค้าทางการเกษตร
4
 เป็นต้น เพื่อให้การผลิตเกษตรอินทรีย์ของ

สมาชกิกลุ่มวดัโปง่ค�ำด�ำเนนิไปอย่างมคีณุภาพ เป็นมติรกบัสิง่แวดล้อมและผูบ้ริโภคไดบ้รโิภคพชืผกัที่เป็น

เกษตรอินทรีย์อย่างแท้จริง	

	 ดงันัน้ บทความวจิยั เรือ่ง “รปูแบบการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง : กรณี

ศึกษาตามบริบทของวัดโป่งค�ำ ต.ดู่พงษ์ อ.สันติสุข จ.น่าน” จึงให้ความส�ำคัญต่อรูปแบบพัฒนาชุมชน 

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ในวัดหรือชุมชนที่ให้ความส�ำคัญต่อการ

อนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การรวมกลุ่มกันในนามเครือข่ายวิสาหกิจชุมชน

เกษตรอินทรีย์น่าน การจัดตั้งมูลนิธิส่งเสริมการเรียนรู้ชุมชน (วัดโป่งค�ำ) ที่ส่งเสริมการเรียนรู้และการผลิต

เกษตรอินทรีย์แก่คนในชุมชนที่เป็นสมาชิกของเครือข่าย เช่น โครงการสวมหมวกให้ภูเขา สวมรองเท้าให้

ตีนดอย” โครงการเกษตรอินทรีย์ เป็นต้น เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้แก่ครัวเรือนและเกษตรกรในชุมชน

อย่างยั่งยืนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

	 3
 “ฑิฆัมพร กองสอน”, “เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์น่าน”, เทศบาลเมืองน่าน จังหวัดน่าน, ๑๗ 

กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐, [ออนไลน์] แหล่งที่มา : www.facebook.com/ponkum2532 [๙ มีนาคม ๒๕๖๓].
	 4

 “มูลนิธิส่งเสริมการเรียนรู้ชุมชน (วัดโป่งค�ำ) ”, [ออนไลน์] แหล่งที่มา : www.facebook.com/ponkum2532 
[๙ มีนาคม ๒๕๖๓].
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366 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

ค�ำถามการวิจัย
	 ๑. 	รูปแบบการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีหลักการ วิธีการและ 

องค์ประกอบอย่างไรบ้าง ?

	 ๒. 	รูปแบบการพัฒนาท่ีประสบความส�ำเร็จในพ้ืนที่วิจัยตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ตามบริบทของวัดโป่งค�ำ ต.ดู่พงษ์ อ.สันติสุข จ.น่าน มีองค์ประกอบอะไรบ้าง?

	 ๓. 	รูปแบบการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เหมาะสม ตามบริบทของวัดโป่งค�ำ  

ต.ดู่พงษ์ อ.สันติสุข จ.น่าน ส�ำหรับการเป็นศูนย์การเรียนรู้ของคนในชุมชนควรเป็นอย่างไร?

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 ๑.	เพื่อศึกษารูปแบบการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามบริบทของวัด 

โป่งค�ำ

 	 ๒.	เพือ่วเิคราะห์ความส�ำเรจ็ของการพฒันาชมุชนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงตามบริบท

ของวัดโป่งค�ำ

 	 ๓.	เพือ่น�ำเสนอรปูแบบการพฒันาชุมชนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีงทีเ่หมาะสมส�ำหรบั

การเป็นศูนย์การเรียนรู้ของคนในชุมชน

ขอบเขตการวิจัย
	 ขอบเขตของโครงการวิจัย ประกอบด้วยด้านเนื้อหา พื้นที่การศึกษา และระยะเวลา ดังนี้

	 ๑. 	ด้านเนื้อหา ประกอบด้วยแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิด

เศรษฐศาสตร์เชิงพุทธ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียง

	 ๒. 	ด้านพื้นที่การศึกษา ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้ก�ำหนดพื้นที่การศึกษา ได้แก่วัดโป่งค�ำ ต.ดู่พงษ์ 

อ.สันติสุข จ.น่าน

	 ๓. 	ด้านระยะเวลา ๑๘ เดือน (คือตั้งแต่วันที่ ๑๗ กันยายน ๒๕๖๓ - ๒๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๕)

ระเบียบวิธีวิจัย
	 รูปแบบการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยแบบผสมวิธี (Mixed Research Method) ระหว่าง

เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เชิงเอกสาร (Documentary Research) การวิจัยเชิงปริมาณ 

(Quantitative Research) และการวจัิยเชิงปฏิบตักิารในพืน้ทีว่จัิย (Action Research) ด้วยวธีิการสงัเกต 

การสมัภาษณ์ และการสนทนากลุม่ ร่วมกบัเกษตรกรทีด่�ำเนนิการตามบรบิทของวดัโป่งค�ำ จ�ำนวน ๓๐ คน 
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การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ท้ังการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา และวิเคราะห์เชิงปริมาณ  

ด้วยการวิเคราะห์สถิติพรรณนา (Descriptive Analysis) คือค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) 

และวิเคราะห์ความถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis)

ผลการวิจัย
	 ผลการศกึษาพบว่า รปูแบบการพฒันาชมุชนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของชมุชนแห่ง

เป็นการพัฒนาเชิงประยุกต์ โดยสอดคล้องหลัก ๓ ห่วง คือความพอประมาณ ความมีเหตุผล ความมี

ภูมิคุ้มกัน และ ๒ เงื่อนไข คือ ความรู้และคุณธรรม ความส�ำเร็จของการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง คือมีการร่วมมือกันระหว่างวัด บ้าน โรงเรียน หน่วยงานราชการภาครัฐและเอกชน  

และการด�ำเนินงานด้านเกษตรอินทรีย์ของกลุ่มเกษตรกรอย่างมีประสิทธิภาพ ภายใต้การให้ค�ำแนะน�ำ 

ของพระครสูจุณินนัทกจิ (สมคดิ จรณธมโฺม) เจ้าอาวาสวดัโป่งค�ำ ซ่ึงเป็นพระสงฆ์นกัพัฒนาท่ีเกดิและเติบโต

ในชุมชนแห่งนี ้ท่านเป็นผูมี้ศกัยภาพ มภีาวะผูน้�ำ มวีสิยัทศัน์กว้างไกล มคีวามรูค้วามสามารถและได้ศกึษา

มาด้านการพัฒนา การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนโดยตรง 

	 ปัจจัยแห่งความส�ำเร็จของคนในชุมชนท�ำเกษตรอินทรีย์ เพราะมีปรับเปล่ียนจากการปลูกพืช

เชิงเดี่ยว มาปลูกพืชผักหลายชนิดผสมผสานกัน เช่น ผักกาด กวางตุ้ง ผักกาดเบบี้ฮ่องเต้ แตงกวาญี่ปุ่น 

มะเขือเทศ มะเขือพวง ฟักทอง เสาวรส ขิง ข่า ตะไคร้ เป็นต้น ส่วนต้นทุนการผลิต ประกอบด้วยต้นทุน

ทีม่าจากการสร้างโรงเรอืน การเตรยีมแปลง การท�ำระบบน�ำ้หยด การท�ำปุย๋หมกั หรือปุ๋ยคอก ส่วนพลาสติก

คลุมโรงเรือนและพันธุ์พืช ได้รับความช่วยเหลือจากโครงการหลวงฯ ท�ำให้เกษตรกรสามารถลดต้นทุน 

การผลิตในส่วนนี้ลงได้ และเกษตรกรไม่มีปัญหาเร่ืองการจ�ำหน่ายผลผลิต เพราะผลผลิตท่ีได้ทั้งหมด 

มีโครงการหลวงและศูนย์กระจายสินค้าวัดโป่งค�ำ รองรับผลผลิตและกระจายผลผลิตไปสู่ตลาด ปัจจัยท่ี

ประสบความส�ำเร็จ จงึประกอบด้วย (๑) การมต้ีนทนุการผลติต�ำ่ (๒) มตีลาดรองรบัทีแ่น่นอน (๓) เกษตรกร

ที่ท�ำเกษตรอินทรีย์มีรายได้สม�่ำเสมอ พอเพียงกับรายจ่าย (๔) เกษตรกรสามารถแบ่งปันแจกจ่ายผลผลิต

ที่มีอยู่ให้แก่เพื่อนบ้านใกล้เคียง ญาติพี่น้องหรือน�ำไปบ�ำเพ็ญบุญตามประเพณี บ�ำรุงวัด พระพุทธศาสนา

หรอืพระสงฆ์ได้ ซึง่สามารถสร้างความมัน่คงทางด้านเศรษฐกจิ สงัคม และวฒันธรรมภายในชมุชนได้อย่าง

ส�ำคัญ

	 รูปแบบการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เหมาะสม ส�ำหรับการพัฒนาเป็นศูนย์

การเรียนรู้ของคนในชุมชน คือการพัฒนาชุมชนตามบริบทของวัดโป่งค�ำ ใน ๔ ด้าน คือด้านเศรษฐกิจ  

ด้านสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านวัฒนธรรม เพื่อให้คนในชุมชนพึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน 

	 รปูแบบการพฒันาด้านเศรษฐกิจ ประกอบด้วย (๑) การอบรมเชิงปฏบิตักิารการปลกูพชืให้เหมาะสม

กับพื้นที่สูง (๒) การปลูกไม้เศรษฐกิจตามหัวไร่ปลายนา (๓) การท�ำเกษตรประณีต ด้วยการจัดการพื้นที่
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368 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

แทนการปลูกข้าวโพด โดยให้ได้ผลผลิตที่ดี คุณภาพตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพึ่งตนเอง  

(๔) การจัดท�ำบ่อเก็บน�้ำแปลงเกษตรต้นแบบ (๕) การจัดท�ำระบบส่งน�้ำให้พื้นที่แปลงเกษตรต้นแบบ  

(๖) การสร้างโรงเรอืนปลกูผกัปลอดภยัในพืน้ทีเ่กษตรกรต้นแบบ (๗) การจดัการด้านตลาดและการแปรรปู

ผลผลิตทางเกษตร (๘) การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ พันธุกรรมพืชพื้นถิ่น โดยเฉพาะการท�ำเกษตรประณีตนั้น

	 รูปแบบการพัฒนาด้านสังคม ประกอบด้วย (๑) การให้ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาสังคมของชุมชน 

(๒) การพัฒนาคุณภาพด้านต่าง ๆ ของบุคคล สมาชิกกลุ ่มเกษตรกรและทางกายภาพของชุมชน  

(๓) การร่วมมือกันระหว่างวัด หน่วยงานภาครัฐและเอกชน (๔) การสร้างเครือข่ายกับองค์กรภายในและ

ภายนอกชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับรูปแบบของโครงการ “สวมหมวกให้ภูเขา ใส่รองเท้าให้ตีนดอย” ภายใต้

มูลนิธิส่งเสริมการเรียนรู้ชุมชน (วัดโป่งค�ำ) ที่พบว่า รูปแบบการด�ำเนินตามโครงการที่เกี่ยวข้องกับการ

พัฒนาสังคมที่ควรจะเป็น ประกอบด้วย ๑) การจัดท�ำหลักสูตรประวัติศาสตร์ชุมชน ๒) การปรับทัศนคติ

ให้เกษตรกรหนัมาท�ำการเกษตรประณตี แบบพึง่ตนเองตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงตามทกัษะ

และกระบวนการ ๓) ส่งเสริมการรวมกลุ่มเชื่อมโยงภาคีเครือข่าย ทั้งเครือข่ายชุมชนและกลุ่มวิสาหกิจ

ชุมชน ๔) สร้างความเข้าใจโดยใช้หลักความเชื่อชุมชนและทางศาสนา ตามหลักการ ๓ ดี คือ ดินดี น�้ำดี 

และคนดี

	 รูปแบบการพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย (๑) การให้ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อม  

(๒) การศึกษาวเิคราะห์ปัญหาและผลกระทบทางสิง่แวดล้อม (๓) กจิกรรมด้านสิง่แวดล้อม ได้แก่ การฟ้ืนฟู 

อนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่างยั่งยืน (๔) การสร้างเครือข่ายด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อเฝ้าระวัง 

การส�ำรวจ การรายงานสภาพปัญหา และแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมของชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับรูปแบบการ

ด�ำเนนิงานของโครงการ “สวมหมวกให้ภเูขา ใส่รองเท้าให้ตีนดอย” ท่ีประกอบด้วย (๑) จัดกจิกรรมอนรัุกษ์

ฟื้นฟูทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพื่อใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน (๒) การขอบิณฑบาตป่า บริจาคป่า การปรับ

พืน้ทีท่�ำการเกษตรท่ีเหมาะสม (๓) จดัพธิกีรรมด้านความเชือ่ การบวชป่า การสบืชะตาแม่น�ำ้ (๔) การอบรม

เชิงปฏิบัติด้วยการพัฒนาทักษะ ๖ หลักสูตร ได้แก่ (๑) การเพาะเมล็ดพันธุ์การเก็บกล้าไม้ (๒) การเปลี่ยน

วิธีคิดและวางแผนชีวิต แผนการออม ออมทรัพย์ ออมชีวิต (๓) การท�ำปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงและน�้ำหมัก

ชีวภาพ (๔) แปรรูปและการท�ำบรรจุภัณฑ์ผลผลิตทางเกษตร (๕) วางแผนการผลิตและการจัดด้านตลาด 

(๖) การจัดการแปลงเกษตร ปศุสัตว์ ประมง

	 รูปแบบการพัฒนาด้านวัฒนธรรม ประกอบด้วย (๑) การให้ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับวัฒนธรรม  

(๒) การจัดกิจกรรมตามประเพณีในหมู่บ้าน (๓) การสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนด้วยพลังทางวัฒนธรรม 

(๔) การพัฒนาวัดและชุมชนให้เป็นแหล่งเรียนรู้เชิงวัฒนธรรม ภายใต้การสนับสนุนของวัดโป่งค�ำและภาคี

เครือข่าย ซึ่งสอดคล้องกับกิจกรรมของโครงการ “สวมหมวกให้ภูเขา ใส่รองเท้าให้ตีนดอย” ซึ่งประกอบ

ด้วย (๑) การจัดท�ำหลักสูตรประวัติศาสตร์ชุมชน (๒) การจัดพิธีกรรมด้านความเชื่อด้วยการบวชป่า 
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369รูปแบบการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง : กรณีศึกษาตามบริบทของวัดโป่งค�ำฯ

สืบชะตาแม่น�้ำ การขอบิณฑบาตป่า ขอคืนพื้นที่ป่าเพื่อแผ่นดิน (๓) การท�ำให้คนในชุมชนเข้าใจหลักคิดที่

ส�ำคัญ คือเปลี่ยนทุนให้เป็นธรรม และหลักการที่ส�ำคัญ ๓ ส่วน ได้แก่ (๑) ธรรมเป็นฐาน คือธรรมชาต ิ

สิ่งแวดล้อม ธรรมที่เป็นค�ำสอนของพระพุทธเจ้าจริยธรรม และวิถีวัฒนธรรม (๒) งานเป็นทุน คือรวมกลุ่ม

ท�ำกิจกรรม สร้างเครือข่าย บูรณาการความคิดร่วมท�ำวางแผนอย่างเป็นระเบียบ (๓) บุญเป็นเป้าหมาย 

คือความเพียรพยายาม ความขยันอดทน ความซื่อสัตย์เสียสละ อาสารู้จักแบ่งปัน และความกตัญญูส�ำนึก

รักถิ่นฐานบ้านเกิด นอกจากนี้ยังมีมีความสอดคล้องกับทุนที่มีอยู ่ในชุมชน ๓ ด้าน ประกอบด้วย  

(๑) ทุนทรัพยากร ได้แก่ ดิน น�้ำ ป่า พืชผักสมบูรณ์ ทรัพยากรธรรมชาติ (๒) ทุนทางปัญญา ได้แก่  

ความรู้ภูมิปัญญาในการท�ำมาหากิน ปัจจัยสี่ กฎเกณฑ์การอยู่ร่วมกัน ความเช่ือของชุมชน (๓) ทุนทาง

สังคม ได้แก่ กฎเกณฑ์ทางสังคม จารีตประเพณี วิถีปฏิบัติในชุมชน ความเป็นพ่ีน้อง ความไว้วางใจกัน 

ความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน โดยเฉพาะประเด็นการจัดวัดให้เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ของชุมชนนั้น มีความ

ชัดเจนและเป็นรูปธรรมมาก เพราะวัดโป่งค�ำ ได้จัดตั้งศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ชุมชน (วัดโป่งค�ำ) มาตั้งแต่

ปี พ.ศ. ๒๕๓๕ และได้จัดตั้งเป็นมูลนิธิส่งเสริมการเรียนรู้ชุมชน (วัดโป่งค�ำ) อย่างเป็นทางการตั้งแต่ปี พ.ศ. 

๒๕๕๑ เป็นต้นมา 

อภิปรายผลการศึกษาวิจัย
	 ๑.	รูปแบบการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

	 รูปแบบการพฒันาเป็นการพฒันาในเชงิประยกุต์ ด้วยการประยกุต์หลกัการพัฒนาตามหลกัปรชัญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ให้สอดคล้องกับกับบริบทของพ้ืนท่ีและชุมชน โดยมีตัวแปรท่ีเป็นสาเหตุ คือ 

ตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ ๕ ตัวแปร ได้แสดงให้เห็นว่า ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ  

รปูแบบการพฒันาชมุชนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงตามบรบิทของวดัหรอืชุมชนในด้านต่าง ๆ  

มีผลหรือสาเหตุมาจากตัวแปรต้น ๕ ตัวแปร ประกอบด้วย (๑) ศักยภาพของผู้น�ำ (๒) การมีส่วนร่วม 

ของคนในชุมชน (๓) การอบรมให้ความรู้ (๔) การสร้างเครือข่ายระหว่างคนภายในและภายนอกชุมชน  

(๕) การช่วยเหลือจากหน่วยงานหรือองค์กรและมีตัวแปรควบคุม ซ่ึงเป็นผลแทรกท่ีอาจส่งผลต่อตัวแปร

ตามอย่างมีนัยส�ำคัญ ประกอบด้วย (๑) บทบาทของพระสงฆ์ในพื้นที่ (๒) ความเข้มแข็งของกลุ่มเกษตรกร

ในชุมชน (๓) ความเข้าใจหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (๔) การผลิต ปัจจัยการผลิต และการจัดการ

ผลผลิต (๕) ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซ่ึงตัวแปรควบคุมนี้ อาจจะมีผลต่อตัวแปรตามท้ัง 

ด้านบวกและด้านลบก็ได้ ซึ่งสอดคล้องสมมุติฐานการวิจัยที่ก�ำหนดไว้ว่า การพัฒนาตามหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกจิพอเพียง จะด�ำเนินการเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ ถ้ามผีูน้�ำทีม่ีศกัยภาพ การมีส่วนร่วมของ

คนในชุมชน การฝึกฝนอบรม การสร้างเครือข่าย และการช่วยเหลือสนับสนุนจากภายนอก 
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370 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

	 การบริหารจัดการวัดได้เช่นนี้ สามารถอธิบายได้ว่า เพราะผู้น�ำคือท่านพระครูสุจิณนันทกิจ (สมคิด 

จรณธมฺโม) ท่านมีเจตนารมณ์อนัแน่วแน่ในการแก้ปัญหาทีเ่กดิขึน้ในชมุชน และมเีป้าหมายของการพัฒนา

วัดและชุมชนที่ชัดเจน คือ การเป็นชุมชนแห่งการพึ่งตนเองได้อย่างยั่งยืน จึงได้จัดท�ำให้วัดเป็นศูนย์ 

การเรียนรู้ชุมชนมาตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๓๕ และจัดตั้งเป็นมูลนิธิอย่างเป็นทางการในปี พ.ศ. ๒๕๕๑ เป็นผล

ท�ำให้ตัวแปรอิสระอื่น ๆ เกิดขึ้นตามมา ไม่ว่าจะเป็นการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน การอบรมให้ความรู้ 

การสร้างเครอืข่ายระหว่างคนภายในและภายนอกชมุชน การช่วยเหลอืจากหน่วยงานหรอืองค์กรภายนอก

ก็ตาม เปรียบเสมือนแม่เหล็กที่มีแรงดึงดูดมาก ย่อมสามารถดึงดูดเอาสรรพสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบข้างเข้ามา

หาได้โดยไม่ยาก ทัง้นีเ้ป็นเพราะวดัโป่งค�ำมผีูน้�ำคอืเจ้าอาวาสทีม่ศีกัยภาพ ท่านมบีทบาทในด้านการพฒันา

ชุมชนในด้านเศรษฐกิจ สังคมสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรม ผ่านโครงการสวมหมวกให้ภูเขา ใส่รองเท้าให้ 

ตีนดอย ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของพระมหานันทวิทย์ ธีรภทฺโท (แก้วบุดดี)
5
 ที่พบว่า พระสงฆ์ใน

สงัคมไทยได้ด�ำเนนิการเพือ่ส่งเสริมการจดัสวสัดิการสังคมในด้านต่าง ๆ  เช่น การจัดสวสัดิการด้านการเงิน 

การสะสมทรัพย์ การดูแลผู้สูงอายุ สุขภาพ การศึกษา อาชีพ รายได้ เป็นต้น และวัดมีบทบาททางสังคม 

๕ ประการ ได้แก่ (๑) บทบาทการรวมคน (๒) บทบาทการรวมเงิน (๓) บทบาทการรวมปัญญาความคิด 

(๔) บทบาทการสร้างกองทุนสวสัดกิาร (๕) บทบาทการพฒันาเศรษฐกจิชมุชน การจัดสวสัดิการสงัคม และ

สอดคล้องกับการศกึษาของพระเอกชยั นนตรี
6
 ทีพ่บว่าแนวทางการพัฒนาวดัให้เป็นรมณยีสถานด้วยการ

มีส่วนร่วมของชุมชน ประกอบด้วย (๑) การพัฒนาด้านกายภาพ (๒) การพัฒนาด้านจิตใจ (๓) การพัฒนา

วัดให้เป็นสถานที่อบรมคุณธรรมจริยธรรม (๔) การพัฒนาให้เป็นแหล่งเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมประเพณี 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น และเทคโนโลยีสมัยใหม่ (๕) การพัฒนาให้เป็นเครือข่ายแห่งการเรียนรู้ของราชการ 

องค์กรเอกชนและชุมชน และ (๖) การพัฒนาให้เป็นศูนย์กลางการเจริญวิปัสสนากรรมฐานของ

พุทธศาสนิกชนทั้งหลาย 

	 อย่างไรก็ตาม การพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยบริบทของวัดโป่งค�ำ ก็ไม่ได้มี

ความส�ำเร็จเพียงอย่างเดียว เพราะจากการสังเกต และการสัมภาษณ์โดยใช้แบบสอบถาม ได้แสดงให้เห็น

ว่า คนส่วนใหญ่ของชมุชนแห่งนี ้แม้จะมคีวามรู้ความเข้าใจหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงอย่างถกูต้อง 

แต่ไม่ได้น�ำไปใช้ในการผลิตหรือการด�ำเนินชีวิต ที่เป็นเช่นนี้ สามารถอธิบายได้ว่า ความต้องการที่แท้จริง

ของคนส่วนใหญ่ของชุมชน คือต้องการความพร่ังพร้อมทางด้านวัตถุ ต้องการเงิน ต้องการความสะดวก

	 5
 พระมหานนัทวทิย์ ธรีภทโฺท (แก้วบตุรด)ี, “สวสัดกิารสงัคมเชงิพทุธ : รปูแบบและการสร้างพลงัชมุชน”, รายงาน

การวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗) : บทคัดย่อ. 
	 6

 พระเอกชัย นนตรี, “การให้ความหมายของรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานด้วยการมี 
ส่วนร่วมของชุมชน กรณีศึกษาวัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร”, วารสาร มจร. หริภุญชัยปริทรรศน์,  
ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-มิถนุายน ๒๕๖๓) : ๔๐ – ๕๐.
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สบายในการด�ำเนินชีวิต และมีรายจ่ายที่ต้องจ่ายเป็นจ�ำนวนมาก จึงดิ้นรนขวนขวายเพื่อแสวงหาเงิน 

ให้ได้มาก ๆ เช่น การไปใช้แรงงานต่างถิ่น การท�ำเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว และดูเหมือนครัวเรือนในหมู่บ้าน

จะเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ อยู่ ที่เกี่ยวข้องกกับประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น ปัญหาขาดแคลนเงินทุน 

ปัญหาราคาปุย๋แพง ราคาผลผลติตกต�ำ่หรอืไม่แน่นอน ปัญหาจ�ำนวนท่ีดินไม่เพียงพอ และปัญหาขาดแคลน

น�้ำเพื่อการผลิต เป็นต้น จึงกล่าวได้ว่า การพัฒนาตามรูปแบบปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไม่ได้ส่งผล 

ในทางบวกแก่เกษตรกรส่วนใหญ่ในชุมชนมีประชาชนส่วนน้อยเท่านั้นที่เห็นความส�ำคัญ น�ำไปประยุกต์ 

ใช้ให้เกิดประโยชน์ เข้าร่วมกับโครงการที่ด�ำเนินการโดยวัดโป่งค�ำ และได้รับผลดีจากการพัฒนาตาม 

รูปแบบของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างแท้จริง 

	 ๒.	ความส�ำเร็จของการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

	 ความส�ำเรจ็ของการพฒันาชุมชนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง ขึน้อยูกั่บกจิกรรมของกลุม่

เกษตรอินทรีย์ที่ด�ำเนินการอยู่ภายในเขตของวัดโป่งค�ำ และสมาชิกของกลุ่มเกษตรอินทรีย์ ภายใต้บริบท

ของวัดโป่งค�ำ ซึ่งมีเครือข่ายท้ังในชุมชนและนอกชุมชนทั่วทั้งจังหวัดน่าน ประสบความส�ำเร็จในการ 

ด�ำเนินงานเป็นที่น่าพอใจ โดยดูได้จากข้อมูลรายรับรายจ่ายของกลุ่มในรอบ ๒ ปี คือ พ.ศ. ๒๕๖๒-๒๕๖๓ 

ที่ผ่านมา ซึ่งมีผลจากการจ�ำหน่ายผลผลิตของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์พอเพียงร่วมใจสันติสุข 

อ.สันติสุข จ.น่าน ภายใต้โครงการสวมหมวกให้ภูเขา สวมรองเท้าให้ตีนดอย สามารถอธิบายได้ว่า ปัจจัย

ของความส�ำเร็จของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ คือการมีผู้น�ำกลุ่มที่เข้มแข็ง สมาชิกกลุ่มที่มี 

ความรับผิดชอบ มีความกระตือรือร้นในการท�ำกิจกรรมตามที่ตนเองรับผิดชอบ มีความขยันหมั่นเพียร  

และมเีครอืข่ายทีใ่ห้การสนบัสนนุช่วยเหลอืมาโดยตลอด ไม่ว่าจะเป็นด้านปัจจัยการผลติ ความรู ้การจดัการ

ผลผลิตและการตลาด ผ่านกระบวนกลุ่มที่มีการประชุม การอบรมให้ความรู้แก่สมาชิกกลุ่มอย่างต่อเนื่อง 

ท�ำให้กิจการของกลุ่มประสบความส�ำเร็จมีผลก�ำไรจากการจ�ำหน่ายผลผลิตของกลุ่มอย่างชัดเจน ซ่ึงเป็น

ไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ได้ก�ำหนดไว้ว่า “การพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะด�ำเนิน

การเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ถ้ามีผู้น�ำที่มีศักยภาพ การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน การฝึกฝนอบรม  

การสร้างเครือข่าย และการช่วยเหลือสนับสนุนจากภายนอก” และสอดคล้องกับการศึกษาของพระสิทธิ-

สงิหเสน,ี พระครโูอภาสนนทกติติ,์ พระมหาเผด็จ จิรกุโล และวรีรัตน์ ศรีสถติย์วฒันา
7
 ทีพ่บว่า การพัฒนา

รูปแบบการส่งเสริมเกษตรกรยุคใหม่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของชาติและยุทธศาสตร์ของจังหวัด  

ทีป่ระกอบด้วย ๔ รปูแบบ ได้แก่ (๑) การเน้นกลุม่ผูป้ระกอบการเกษตร (๒) การพฒันาเชงิพ้ืนทีป่รบัเปลีย่น

การปลูกพืชเชิงเดี่ยว (๓) การส่งเสริมการปลูกแบบผสมผสาน (๔) การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยการ

	 7
 พระสิทธิสิงหเสนี, พระครูโอภาสนนทกิตติ์, พระมหาเผด็จ จิรกุโล และวรีรัตน์ ศรีสถิตย์วัฒนา, “รูปแบบ 

การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงภาคเกษตรกรรมตามหลักพุทธธรรมจังหวัดนครพนม”, วารสารมหาจุฬา
นาครทรรศน์,ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๑๐ (ธันวาคม ๒๕๖๒) : ๕๔๔๒-๕๔๕๗.
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สัมมนาด้านเกษตรและบูรณาการเข้ากับหลักพุทธธรรม สอดคล้องกับผลการวิจัยของ พงศ์ชัย สุขะหุต 

สณัฐาน ชยนนท์ และวจิติรา ศรสีอน
8
 ทีพ่บว่า แนวทางการพัฒนาเศรษฐกจิตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง ประชาชนต้องมีความรู้ ความเข้าใจถึงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและนโยบายของผู้น�ำ ได้แก่ 

(๑) การกระท�ำกิจกรรมลงทุน (๒) การใช้จ่าย (๓) การจัดท�ำบัญชีครัวเรือน (๔) การรู้จักแสวงหาความรู้ 

(๕) การลงทุน (๖) มีความซื่อสัตย์สุจริต (๗) การรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ (๘) การกระท�ำกิจกรรม

ร่วมกัน (๙) การรู้จักประหยัด และ (๑๐) การรู้จักคิดวางแผนวิเคราะห์ จึงจะสามารถขับเคลื่อนกิจกรรม

ของกลุ่มให้ประสบความส�ำเร็จได้ และสอดคล้องกับผลการศึกษาของวิรุณสิริ ใจมา และประภาพรรณ 

ไชยานนท์
9
 ที่พบว่า กลุ่มด�ำเนินการพัฒนาโดยเริ่มจาก (๑) การอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง การบริหารจัดการกลุ่ม การผลิตและการจัดการธุรกิจ (๒) การติดตามผลและการแก้ไข 

ปัญหาหลังจากอบรม (๓) การประเมินผลการพัฒนาร่วมกัน โดยกลุ่มได้ข้อสรุปในการด�ำเนินงาน ๓  

รูปแบบ คือรูปแบบการบริหารจัดการ รูปแบบการผลิต และรูปแบบการจัดการธุรกิจ 

	 ความส�ำเร็จของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์วัดโป่งค�ำ ยังสอดคล้องกับหลักการของปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพยีงทีใ่ห้ความส�ำคญัต่อหลกัการ ๓ อย่าง คอืความพอประมาณ ความมเีหตผุล มภีมิูคุม้กนั

ที่ดี และเงื่อนไข ๒ อย่างคือมีความรู้และมีคุณธรรมด้วย และสอดคล้องกับสมมุติฐานการวิจัยที่ก�ำหนดไว้

ในเบื้องต้นว่า “รูปแบบการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของวัดหรือชุมชนใด ด�ำเนินไป

ตามหลักทางสายกลาง ๓ ห่วง คือ พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี และตามเงื่อนไขส�ำคัญ  

๒ ประการ คือมีความรู้และมีคุณธรรม รูปแบบและกระบวนการพัฒนาของวัดหรือชุมชนนั้น จัดเป็นการ

พัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างถูกต้องครบถ้วน” อย่างไรก็ตาม คนในหมู่บ้านโป่งค�ำ 

ไม่ได้เป็นสมาชิกของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์วัดโป่งค�ำท้ังหมด มีคนท่ีสมัครเป็นสมาชิกเพียง

จ�ำนวน ๓๐ คน/ครัวเรือนเท่านั้น จากประชากรทั้งหมดของหมู่บ้าน จ�ำนวน ๙๔๐ คน หรือ ๒๔๐  

ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ ๑๒.๕๐ ซึ่งท�ำให้เห็นว่า คนส่วนใหญ่ในชุมชนแห่งนี้ ยังไม่ได้ให้ความส�ำคัญ 

ต่อหลักการและวิธีการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมของกลุ่ม 

แม้ว่ากลุ่มวิสาหกิจชุมชน ภายใต้บริบทของวัดโป่งค�ำจะด�ำเนินงานมาเป็นเวลานานแล้วก็ตาม แต่ก็ไม่มี

ผลกระทบต่อการด�ำเนินงาน เพราะกลุ่มวิสาหกิจชุมชนมีเครือข่ายกระจายอยู่ถึง ๒๙ เครือข่าย/ชุมชน 

	 8
 พงศ์ชัย สุขะหุต, สัณฐาน ชยนนท์ และวิจิตรา ศรีสอน, “รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจตามหลักของปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงในอ�ำเภอค้อวัง จังหวัดยโสธร”, วารสาร มจร สังคมศาสตร์ปริทรรศน์, ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๔ (ตุลาคม – 
ธันวาคม ๒๕๖๒) : ๒๕๒ – ๒๖๔.
	 9

 วิรณุสริ ิใจมาและประภาพรรณ ไชยานนท์, “รปูแบบบรหิารจดัการแบบมส่ีวนร่วมตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ
พอเพียงของกลุ่มเกษตรกรปลูกดอกเก๊กฮวยของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงสะโงะ จังหวัดเชียงราย”, วารสารวิทยาการ
จัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย, ปีที่ ๑๒ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๐) : ๙๑ – ๑๑๖.
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และยังมีภาคีเครือข่ายจากหน่วยงานภายนอกทั้งภาครัฐและเอกชน อีกประการหนึ่ง ยังสะท้อนให้เห็น 

ถึงสภาพที่เป็นจริงของกิจกรรมกลุ่มว่า การเข้าเป็นสมาชิกของกลุ่มนั้น ต้องเป็นไปด้วยความสมัครใจ  

ความพร้อม และความต้องการของแต่ละคน ไม่มกีารบงัคับแต่อย่างใดไม่ เพราะทกุคนในชมุชนหรือสังคม

มีสิทธิเสรีภาพที่จะเลือกรูปแบบการด�ำเนินชีวิตของตนเอง เพียงแต่ต้องเป็นไปตามกฎหมาย กฎศีลธรรม 

กติกาของสังคมและจารีตประเพณีอันดีงามของสังคมเท่านั้น 

	 ๓.	รูปแบบการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เหมาะสม

	 จากผลการศึกษาวิจัยที่พบว่า รูปแบบการพัฒนาท่ีเหมาะสมคือการพัฒนาในเชิงประยุกต์ตาม 

บริบทของชุมชน หมายความว่า การพัฒนาควรให้เป็นไปตามศักยภาพ ความพร้อม ความต้องการของ

คนในชุมชนแต่ละคน และความสอดคล้องกับสภาพของพื้นที่ สภาพเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของ

ชุมชนด้วย แต่ก็ไม่ได้ละเลยหลักการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ประกอบด้วย ๓ หลักการ ได้แก่  

ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกัน และเงื่อนไข ๒ อย่าง ได้แก่ มีความรู้และมีคุณธรรม 

สามารถอธิบายได้ว่า รูปแบบการพัฒนาทั้ง ๔ ด้าน คือ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านส่ิงแวดล้อม  

และด้านวัฒนธรรม เป็นรูปแบบที่เหมาะสมส�ำหรับชุมชนและเป็นรูปแบบที่ชุมชนได้ด�ำเนินงานอยู่แล้ว 

ภายใต้โครงการ “สวมหมวกให้ภเูขา ใส่รองเท้าให้ตนีดอย” โดยมลูนธิิส่งเสรมิการเรยีนรูช้มุชน (วดัโป่งค�ำ) 

ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย ทั้ง ๒ ข้อ คือ

		  ๑. 	การพฒันาตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง จะด�ำเนนิการเป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ 

ถ้ามีผู้น�ำที่มีศักยภาพ การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน การฝึกฝนอบรม การสร้างเครือข่าย และการ 

ช่วยเหลือสนับสนุนจากภายนอก

		  ๒. 	ถ้ารูปแบบการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของวัดหรือชุมชนใด ด�ำเนินไป

ตามหลักทางสายกลาง ๓ ห่วง คือ พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี และตามเงื่อนไข ๒ ประการ 

คือมีความรู้และมีคุณธรรม รูปแบบและกระบวนการพัฒนาของวัดหรือชุมชนนั้น จัดเป็นการพัฒนา 

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างถูกต้องครบถ้วน

	 ผลการวจิยันีส้อดคล้องกบัแนวคดิเศรษฐศาสตร์แนวพุทธของพระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต)
10

 

ทีย่ดึตามหลกัเศรษฐศาสตร์ทางสายกลางหรอืเศรษฐศาสตร์มชัฌมิา ทีเ่รยีกว่ามชัฌมิาปฏปิทา คอืการรูจ้กั

ประมาณบริโภค การไม่เบียดเบียนตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม การพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ให้มีความ

สามารถในการด�ำรงชวีติทีด่งีามและพฒันาจติใจให้สงูขึน้ และสอดคล้องกบัแนวคดิพทุธเศรษฐศาสตร์ของ

อภิชัย พนัธเสน
11

 ทีใ่ห้ความส�ำคญัต่อความหมายของหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงในฐานะเป็นส่วน

	 10
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตโต), เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ, พิมพ์ครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร: : มูลนิธ ิ

โกมลคีมทอง, ๒๕๔๘) : ๔๖ - ๔๘.
	 11

 อภิชัย พันธเสน, พุทธเศรษฐศาสตร์ : วิวัฒนาการ ทฤษฎี และการประยุกต์กับเศรษฐศาสตร์สาขาต่าง ๆ, 
พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์พริ้นติ้ง, ๒๕๔๗) : ๕๔๑ - ๕๔๒.
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ส�ำคัญของพุทธเศรษฐศาสตร์ ได้แก่ ความพอประมาณ ความซื่อตรง ความไม่โลภ การไม่เบียดเบียนผู้อื่น 

และหลักการพัฒนา ๔ ด้าน ของสุเมธ ตันติเวชกุล
12

 ได้แก่ (๑) ด้านเศรษฐกิจ เน้นการประกอบ 

สัมมาอาชีพด้วยความขยันหมั่นเพียร เพื่อให้พึ่งพาตนเอง ครอบครัวมีความสุข (๒) ด้านจิตใจ เน้นให้รู้จัก

พอดี พอประมาณ และพอใจในสิ่งที่มี ที่ได้ ไม่โลภมาก ปฏิบัติตามทางสายกลาง (๓) ด้านสังคม เน้นให้

สงัคมเกดิความสงบสขุ ประชาชนมคีวามเมตตาเอือ้อาทรช่วยเหลอืเกือ้กลูกนั มีความสามคัค ีไม่เบียดเบยีน 

ไม่ท�ำร้ายกัน (๔) ด้านวัฒนธรรม เน้นให้คนในสังคมมีวิถีชีวิตประหยัด อดออม มีชีวิตที่เรียบง่าย ไม่หรูหรา

ฟุ่มเฟือย ไม่ตกเป็นทาสของวัตถุนิยมและบริโภคนิยม 

	 นอกจากนี ้ผลการวจิยัยงัสอดคล้องกบัผลการวจัิยของพระปลดัระพนิ พทุธฺสิาโร
13

 ทีพ่บว่า แนวทาง

และรูปแบบพุทธเศรษฐศาสตร์ในประเทศไทย มีหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเป็นฐานรองรับ แนวคิด 

ในทางพระพุทธศาสนาจึงได้รับการประยุกต์ การตีความและการให้ค�ำอธิบายร่วมกับพฤติกรรมทาง

เศรษฐศาสตร์เป็นกลไกร่วมกับวิถีชุมชน สอดคล้องกับผลการวิจัยอาติยะ ชากิจดี และสุวารีย์ ศรีปูณะ
14

 

ที่พบว่า คนส่วนใหญ่ในชุมชนขาดความรู้ความเข้าใจและการปฏิบัติตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา 

แต่คนส่วนใหญ่ต้องการให้วัดเป็นแหล่งพัฒนาจิตใจของคนในชุมชน และการสร้างวัดให้เป็นแหล่งการ 

เรยีนรูข้องชมุชนมขีัน้ตอน ดงันี ้การค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหา ความต้องการ วางแผนลงมอืปฏบิติั

โครงการตามหน้าที่และประเมินผลร่วมกัน วิธีการพัฒนาให้ยึดพระสงฆ์เป็นศูนย์กลาง มีผู้แทนชุมชน 

เข้ามาร่วม และใช้กิจกรรมการบวชชีพราหมณ์ การปฏิบัติธรรม และนิทรรศการภูมิปัญญาท้องถิ่น 

และสมุนไพรภายในวัด และสอดคล้องกับผลการวิจัยของธวัชชัย เพ็งพินิจ และธีรศักดิ์ ละม่อม
15

 ที่พบว่า 

รูปแบบการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงคือ การให้ความส�ำคัญต่อเกษตรกรรมแบบพอเพียง 

การสร้างหลักสูตรการเรียนรู้ขยายผลหลักสูตร การสร้างต้นแบบของเกษตรกรรุ่นใหม่ การขยายเครือข่าย

พหุภาคี การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก การมีเป้าหมายเพ่ือการ 

พึง่ตนเองและพึง่พากนัเอง และการศกึษาของพิสมยั ประชานนัท์ และบณัฑิต ผังนรัินดร์
16

 ท่ีพบว่า สมาชกิ

	 12
 สุเมธ ตันติเวชกุล, ใต้เบื้องพระยุคลบาท, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์มติชน, ๒๕๔๙) : ๓๙ – ๔๕.

	 13
 พระปลัดระพิน พุทฺธิสาโร, “รูปแบบการประยุกต์ใช้พุทธเศรษฐศาสตร์ในชุมชนต้นแบบในประเทศไทย”, 

วารสารบัณฑิตแสงโคมค�ำ, ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๖๓) : ๒๗๘ – ๒๙๓.
	 14

 อาติยะ ชากิจดี และสุวารีย์ ศรีปูณะ, “ยุทธวิธีการพัฒนาวัดให้เป็นแหล่งเรียนรู้ชุมชนตามหลักเศรษฐกิจ 
พอเพียง กรณีศึกษา วัดสารวนาราม บ้านโคกรัง หมู่ ๗ ต�ำบลเอราวัณ อ�ำเภอเอราวัณ จังหวัดเลย”, วารสารวิจัยและ
พัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, ปีที่ ๗ ฉบับที่ ๒๐ (เมษายน – มิถุนายน ๒๕๕๕) : ๒๙ – ๔๐.
	 15

 ธวัชชัย เพ็งพินิจ และ ธีรศักดิ์ ละม่อม, “การขับเคลื่อนรูปแบบขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านและพหุภาคีภาคอีสาน”, วารสารการวิจัยเพื่อพัฒนาชุมชน, ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๑ (มกราคม – 
มิถุนายน ๒๕๕๔) : ๗๙ – ๙๑.
	 16

 พิสมัย ประชานันท์ และบัณฑิต ผังนิรันดร์, “รูปแบบนวัตกรรมการจัดการเครือข่ายเพื่อการส่งเสริมปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”, วารสารรมยสาร, ปีที่ ๑๖ ฉบับที่ ๑ 
(มกราคม – มิถุนายน ๒๕๖๑) : ๙ – ๒๔.
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เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านมีลักษณะท่ีหลากหลาย มีการขับเคลื่อนการท�ำงานที่มีลักษณะผสมผสานคือ 

ทัง้บคุคลในสายเลือด และบคุคลทีม่คีวามศรทัธาต่อวธิคีดิและค�ำสอนของปราชญ์ชาวบ้านมาร่วมอุดมการณ์

เป็นจ�ำนวนมากข้ึน โดยกิจกรรมหลักของกลุ่มประกอบด้วย การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การอบรม

หลกัสตูร วปอ. (ภาคประชาชน) การประชมุสมาชกิภายในเครอืข่ายฯ การประชมุเครอืข่ายปราชญ์ฯบรุรีมัย์ 

และการประชุมพหุภาคีภาคอีสาน 

สรุปผลการวิจัย
	 ๑. 	สภาพของชุมชน 

	 ชมุชนบ้านโป่งค�ำเป็นชมุชนกลุม่ชาตพัินธุผ์สมผสานระหว่างไทยลาวและไทยญวน ถงึแม้จะมคีวาม

แตกต่างทางด้านวัฒนธรรม แต่ว่าโดยความเป็นเอกลักษณ์ของสังคมแล้วชุมชนโป่งค�ำมีเอกลักษณ์ของ

ตนเองทีส่�ำคญัท่ีเหมอืนกนัคอื การช่วยเหลอืเกือ้กูลกนั มคีวามเอือ้อาทรต่อกัน พึง่พาอาศยักนั และมคีวาม

ศรัทธาเลื่อมใสนับถือพระพุทธศาสนาเหมือนกัน โดยมีวัดโป่งค�ำ เป็นศูนย์กลางของการประกอบพิธีกรรม

บ�ำเพ็ญบุญกุศลทางพระพุทธศาสนาและกิจกรรมการพัฒนาต่าง ๆ ที่วัดได้รับการประสานหรือได้รับการ

สนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ที่เข้ามาสนับสนุนกิจกรรมการพัฒนาท่ีด�ำเนินงานโดยวัดและองค์กร

ปกครองส่วนท้องถ่ิน จึงส่งผลให้การด�ำเนินวิถีชีวิตของคนในชุมชนเป็นไปอย่างราบร่ืน มีปัญหาค่อยข้าง

น้อย ทีส่�ำคญัการมส่ีวนร่วมในการด�ำเนนิกจิกรรมของกลุ่มสมาชกิ และการมส่ีวนร่วมในการด�ำเนนิกจิกรรม

ของหมู่บ้าน นอกจากนั้นชุมชนยังมีเครือข่ายร่วมมือกับองค์กรภายนอก ทั้งภาครัฐ และภาคเอกชน ท�ำให้

แต่ละปีจะมีหน่วยงานต่างๆ เข้าไปด�ำเนินงานโครงการร่วมกับวัดและชุมชนอย่างต่อเนื่อง 

	 ๒. ข้อมูลจากแบบสอบถาม

	 ข้อมูลจากแบบสอบถาม ที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และน�ำเสนอมาแล้ว ตามตัวแปรอิสระหรือตัวแปรต้น 

ทั้ง ๕ ตัวแปร ได้แก่ ศักยภาพของผู้น�ำ การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน การฝึกอบรมการให้ความรู้มีความ

สัมพันธ์กับเพศชาย การสร้างเครือข่ายระหว่างคนภายในและภายนอกชุมชนการช่วยเหลือจากหน่วยงาน

หรือองค์กร ซึ่งมีความสัมพันธ์กับด้านเพศ อายุ การศึกษา สถานภาพในครอบครัว ต�ำแหน่งทางสังคมใน

ชมุชน การไม่เป็นสมาชกิกลุม่ จ�ำนวนสมาชิกในครอบครวั ระยะเวลาประกอบอาชีพเกษตรกร จ�ำนวนท่ีดิน

ที่ครอบครอง จ�ำนวนท่ีดินท่ีเป็นของตนเอง การท�ำบัญชีรายรับรายจ่ายในครัวเรือน รายได้ต่อเดือนจาก

ภาคเกษตรกรรม รายได้ต่อเดือนนอกภาคเกษตรกรรม การออมเงินต่อเดือนหรือต่อปี รายจ่าย ระยะเวลา

ที่น�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ ซึ่งคนส่วนใหญ่ไม่เคยใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมี

ผลต่อตัวแปรตามคือการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน ๔ ด้าน คือด้านเศรษฐกิจ 

สังคม สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรม นอกจากนี้ ข้อมูลยังแสดงให้เห็นถึงปัญหาที่แต่ละครัวเรือนในชุมชน 

แห่งนี้ประสบมากที่สุดคือปัญหาขาดแคลนเงินทุน ปัญหาราคาปุ๋ยแพง รายผลผลิตตกต�่ำหรือไม่แน่นอน 
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ปัญหาที่ดินไม่เพียงพอและปัญหาขาดแคลนน�้ำเพื่อการผลิตตามล�ำดับ พบว่า ระดับความสัมพันธ์ถดถอย

เชิงพหุคูณของปัญหาของแต่ละครัวเรือนที่ประสบมีความสัมพันธ์เชิงมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๐๑ 

โดยตัวแปรทั้งหมดสามารถอธิบายความผันแปรเกี่ยวกับปัญหาของแต่ละครัวเรือนที่ประสบได้ร้อยละ 

๔๐.๖ 	

	 ขณะท่ีระดับความรู้ความเข้าเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ระดับความสัมพันธ์

ถดถอยเชิงพหุคูณของความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความสัมพันธ์เชิงมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๐๑ โดยตัวแปรทั้งหมดสามารถอธิบายความผันแปรเกี่ยวกับปัญหาของแต่ละ

ครัวเรือนที่ประสบได้ร้อยละ ๓๙.๔ ระดับความสัมพันธ์ถดถอยเชิงพหุคูณของการพัฒนาตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงมีความสัมพันธ์เชิงมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๐๑ โดยตัวแปรทั้งหมดสามารถ

อธิบายความผันแปรเกี่ยวกับปัญหาของแต่ละครัวเรือนที่ประสบได้ร้อยละ ๔๔.๐ ส่วนระดับความคิดเห็น

เกี่ยวรูปแบบการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย ๔.๓๐)  

เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบการพัฒนาชุมชนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ควรให้ความ

ส�ำคัญต่อความเข้มแข็งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม การผลิตที่หลากหลาย การร่วมกัน

ระหว่างวดั โรงเรยีน ชมุชน และองค์กรภายนอกอย่างต่อเนือ่ง และความยดึหยุน่ตามบรบิทของชมุชนและ

สังคม โดยมีระดับความสัมพันธ์ถดถอยเชิงพหุคูณรูปแบบการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมีความสัมพันธ์เชิงมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๐๑ โดยตัวแปรทั้งหมดสามารถอธิบายความ

ผันแปรเกี่ยวกับปัญหาของแต่ละครัวเรือนที่ประสบได้ร้อยละ ๖๕.๑

	 ๓. สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย

	 ก. การพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามบริบทของวัดโป่งค�ำ 

	 การพฒันาชุมชนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียง ตามบริบทของวดัโป่งค�ำ สรุปได้ว่า เป็นการ

พฒันาในเชิงประยกุต์ ด้วยการประยกุต์หลกัการพฒันาตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง ให้สอดคล้อง

กับกับบริบทของพื้นที่และชุมชน โดยมีตัวแปรที่เป็นสาเหตุ คือตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ ๕ ตัวแปร 

ประกอบด้วย (๑) ศักยภาพของผู้น�ำ (๒) การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน (๓) การอบรมให้ความรู้  

(๔) การสร้างเครือข่ายระหว่างคนภายในและภายนอกชุมชน (๕) การช่วยเหลือจากหน่วยงานหรือองค์กร

และมตีวัแปรควบคุม ซึง่เป็นผลแทรกท่ีอาจส่งผลต่อตวัแปรตามอย่างมนียัส�ำคญั ประกอบด้วย (๑) บทบาท

ของพระสงฆ์ในพ้ืนที่ (๒) ความเข้มแข็งของกลุ่มเกษตรกรในชุมชน (๓) ความเข้าใจหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง (๔) การผลิต ปัจจัยการผลิต และการจัดการผลผลิต (๕) ทรัพยากรธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อม ซึ่งตัวแปรควบคุมนี้ อาจจะมีผลต่อตัวแปรตาม คือรูปแบบการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงตามบริบทของวัดหรือชุมชนในด้านต่างๆ ในด้านบวก เพราะเป็นตัวแปรที่ส่งเสริม

ส่งเสริมให้กระบวนการพัฒนาด�ำเนินไปอย่างยั่งยืน และเป็นประโยชน์แก่คนในชุมชนอย่างแท้จริง
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	 ข.	รูปแบบการพัฒนาที่ประสบความส�ำเร็จตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามบริบท

ของวัดโป่งค�ำ ต.ดู่พงษ์ อ.สันติสุข จ.น่าน 

	 รูปแบบการพัฒนาที่ประสบความส�ำเร็จตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามบริบทของ 

วัดโป่งค�ำ ต�ำบลดู่พงษ์ อ�ำเภอสันติสุข จังหวัดน่าน สรุปได้ว่า กิจกรรมของกลุ่มเกษตรอินทรีย์ที่ด�ำเนินการ

อยู่ภายในเขตของวัดโป่งค�ำ และสมาชิกของกลุ่มเกษตรอินทรีย์ ภายใต้บริบทของวัดโป่งค�ำ ซึ่งมีเครือข่าย

ทั้งในชุมชนและนอกชุมชนท่ัวท้ังจังหวัดน่าน ประสบความส�ำเร็จในการด�ำเนินงานเป็นที่น่าพอใจ โดยดู 

ได้จากข้อมลูรายรบัรายจ่ายของกลุม่ในรอบ ๒ ปี คือ พ.ศ. ๒๕๖๒-๒๕๖๓ ทีผ่่านมา ซ่ึงมผีลจากการจ�ำหน่าย

ผลผลิตของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์พอเพียงร่วมใจสันติสุข อ.สันติสุข จ.น่าน ภายใต้ “โครงการ

สวมหมวกให้ภูเขา ใส่รองเท้าให้ตีนดอย” อย่างไรก็ตาม ความส�ำเร็จของการพัฒนาไม่ได้

	 ค.	 รูปแบบการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเหมาะสมส�ำหรับการ

พัฒนาวัดให้เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ของคนในชุมชน

	 รูปแบบการพฒันาชมุชนตามปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงทีเ่หมาะสมส�ำหรบัการพฒันาวดัให้เป็น

ศูนย์กลางการเรียนรู้ของคนในชุมชนแห่งนี้ มี ๔ ด้าน ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม 

และด้านวัฒนธรรม 

		  ๑. 	รูปแบบการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ ประกอบด้วย (๑) การอบรมเชิงปฏิบัติการการปลูกพืชให้

เหมาะสมกบัพืน้ท่ีสงู (๒) การปลกูไม้เศรษฐกจิตามหวัไร่ปลายนา (๓) การท�ำเกษตรปราณตี ด้วยการจดัการ

พืน้ทีน้่อย โดยให้ได้ผลผลติทีด่ ีคณุภาพตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงเพือ่พึง่ตนเอง (๔) การจดัท�ำบ่อเกบ็

น�้ำแปลงเกษตรต้นแบบ (๕) การจัดท�ำระบบส่งน�้ำให้พ้ืนที่แปลงเกษตรต้นแบบ (๖) การสร้างโรงเรือน 

ปลูกผักปลอดภัยในพื้นที่เกษตรกรต้นแบบ (๗) การจัดการด้านตลาดและการแปรรูปผลผลิตทางเกษตร 

(๘) การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ พันธุกรรมพืชพื้นถิ่น

		  ๒. 	รูปแบบการพัฒนาด้านสังคม ประกอบด้วย (๑) การให้ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาสังคมของ

ชุมชน ๒) การพัฒนาคุณภาพด้านต่างๆ ของบุคคล สมาชิกกลุ่มเกษตรกรและทางกายภาพของชุมชน  

(๓) การร่วมมือกันระหว่างบ้านวัด โรงเรียน (บวร) (๔) การสร้างเครือข่ายกับองค์กรภายในและภายนอก

ชุมชน			

		  ๓. 	รูปแบบการพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย (๑) ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม  

(๒) การศึกษาวเิคราะห์ปัญหาและผลกระทบทางสิง่แวดล้อม (๓) กจิกรรมด้านสิง่แวดล้อม ได้แก่ การฟ้ืนฟู 

อนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่างยั่งยืน (๔) การสร้างเครือข่ายด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อเฝ้าระวัง 

การส�ำรวจ การรายงานสภาพปัญหา และแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมของชุมชน 
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		  ๔. 	รูปแบบการพัฒนาด้านวัฒนธรรม ประกอบด้วย (๑) ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับวัฒนธรรม  

(๒) การจัดกิจกรรมตามประเพณีในหมู่บ้าน (๓) การสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนด้วยพลังทางวัฒนธรรม 

(๔) การพัฒนาวัดและชุมชนให้เป็นแหล่งเรียนรู้เชิงวัฒนธรรม ภายใต้การสนับสนุนของวัดโป่งค�ำและภาคี

เครือข่าย 

ข้อเสนอแนะ
	 ๑. 	ข้อเสนอแนะในการประยุกต์ใช้ผลการวิจัย

	  	 ๑.๑	 วดัหรอืพระสงฆ์ในพืน้ที ่ต.ดูพ่งษ์ อ.สนัตสิขุ จ.น่าน ควรให้ความส�ำคญัต่อบทบาทและหน้าที่ 

ในการพฒันาชุมชนหรอืหมูบ้่านของตนเองร่วมกบัผูน้�ำชมุชนและคนในชมุชนอย่างจรงิจงั เหมอืนกบัพระสงฆ์

หรือวัดโป่งค�ำ ท่ีได้ด�ำเนินงาน “โครงการสวมหมวกให้ภูเขา ใส่รองเท้าให้ตีนดอย” ได้พัฒนาวัดให้เป็น

ศูนย์กลางการเรียนรู้ของชุมชนและร่วมพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาอย่าง 

ต่อเนื่องเป็นเวลากว่า ๓๐ ปี โดยเฉพาะการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม ที่ได้

จากการศึกษาวจิยัครัง้นี ้ควรเรยีนรู ้ท�ำความเข้าใจและด�ำเนนิงานด้านการพฒันาในพืน้ทีช่มุชนของตนเอง 

โดยอาศัยรูปแบบของวัดโป่งค�ำเป็นต้นแบบ

		  ๑.๒ 	คนในชมุชน หมูบ้่านโป่งค�ำหรอืหมูบ้่านใกล้เคยีง ควรจะตระหนกัถงึความส�ำคญัของปรชัญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ตามบริบทของวัดโป่งค�ำ เข้าร่วมโครงการ เป็นสมาชิกของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 

เกษตรอินทรีย์โป่งค�ำและประยุกต์ใช้หลักการพัฒนาในการด�ำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพของตนเอง  

โดยเฉพาะการท�ำการผลิตแบบเกษตรอินทรีย์ ควรเป็นรูปแบบที่ได้รับการประยุกต์ใช้ในกระบวนการผลิต

อย่างครบวงจร เพื่อให้ตนเองหลุดพ้นจากปัญหาต่างๆ ที่ก�ำลังเผชิญอยู่ สามารถพัฒนาอาชีพเกษตรกรรม

ความเป็นอยู่ของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเพ่ือผู้บริโภค 

ในชุมชนและสังคมไทยได้บริโภคผลิตภัณฑ์ที่ปลอดภัยไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ 

		  ๑.๓ 	สถาบันการศึกษาในชุมชนและท้องถ่ิน ได้แก่ โรงเรียนในระดับประถมศึกษา และระดับ

มัธยมศึกษา ควรจะจัดการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมที่เน้นการปลูกฝัง หลักการพัฒนา ๓ ห่วง และ ๒ 

เงื่อนไข ตามหลักการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแก่เด็กและเยาวชนอย่างต่อเนื่อง และควรเข้าร่วมกับ

โครงการหรือกิจกรรมต่างๆ ที่วัดโป่งค�ำด�ำเนินงานอยู่ 

		  ๑.๔ 	หน่วยงานของรฐัท่ีเป็นภาคเีครอืข่ายของวดัโป่งค�ำ ควรส่งเสรมิและสนบัสนนุวดัและชุมชน

ต่าง ๆ ในจังหวัดน่าน ให้ด�ำเนินงานโครงการพัฒนาตามแบบวัดโป่งค�ำตามบริบทของแต่ละแห่ง เพื่อให ้

วัดและชุมชนท้ังหลายท่ีมีความพร้อม จัดท�ำโครงการพัฒนาเฉพาะของตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ  

ตามรปูแบการพฒันาทัง้ ๔ ด้าน เพราะในปัจจุบนัวดัทีเ่ป็นเครือข่ายของวดัโป่งค�ำ มเีพียง ๓ วดั และชมุชน

มีเพียง ๒๙ ชุมชนเท่านั้น
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		  ๑.๕ 	ภาคเอกชน ไม่ว่าจะเป็นในท้องถิ่น ภูมิภาคหรือส่วนกลาง เช่น บริษัทที่ผลิตเครื่องมือ

อุปกรณ์ทางการเกษตร ห้างสรรพสินค้า มินิมาร์ท ชุปเปอร์มาร์เกตต่างๆ ควรจะมีส่วนส่งเสริมสนับสนุน

การผลิต และการจ�ำหน่ายผลผลิตของชุมชนสู่ผู้บริโภค เพื่อเพิ่มช่องทางการจ�ำหน่ายหรือการกระจาย

ผลผลิตของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์โป่งค�ำและเครือข่ายไปยังผู้บริโภคอย่างทั่วถึง 

 	 ๒. 	ข้อเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป

	 ในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาในประเด็นดังต่อไปนี้

		  ๒.๑ 	ศึกษาวิเคราะห์รูปแบบและกระบวนการ ของการสร้างเครือข่ายระหว่างวัดและชุมชนที่

ด�ำเนนิกจิกรรมการพัฒนาตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงในท้องถิน่ โดยศกึษาหลกัการและวธิกีาร

การสร้างเครือข่ายของกลุม่ท่ีมอียูอ่ย่างเป็นรปูธรรม ด้วยการเลอืกศกึษาเครอืข่ายกลุม่ทีม่อียูใ่นอ�ำเภอหรอื

จังหวดัใดจังหวดัหนึง่เป็นการเฉพาะ วเิคราะห์ และสงัเคราะห์ขึน้เป็นรปูแบบและกระบวนการทีเ่หมาะสม 

เพื่อเป็นแบบอย่างแก่ชุมชนอื่นต่อไป

		  ๒.๒	 ศึกษาวิเคราะห์เชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับกระบวนการสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อร่วมกันสร้างชุมชนต้นแบบระหว่างนักวิจัย และภาคีเครือข่ายในชุมชน 

โดยนักวจัิยต้องเข้าไปร่วมกับภาคเีครอืข่ายในการวางแผนพฒันาชมุชน ก�ำหนดยทุธศาสตร์ เป้าหมายและ

ตัวช้ีวัดการพัฒนาชุมชนใดชุมชนหนึ่งเป็นการเฉพาะ เพ่ือทดลองและสร้างชุมชนต้นแบบท่ีมีความพร้อม

ในการพัฒนาตนเองอย่างจริงจัง

		  ๒.๓	 ศึกษาวิเคราะห์แนวทางความร่วมมือระหว่างกลุ่ม ชุมชนกับองค์กรภายนอก โดยเฉพาะ

ในด้านเศรษฐกิจกับภาครัฐและภาคเอกชน เพื่อร่วมกันปรับปรุงกระบวนการผลิต และการจัดการผลผลิต

ให้ได้มาตรฐาน โดยอาศัยทุนทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีอยู่ในชุมชน และชุมชนสามารถใช้จุดแข็งที่มีอยู่ 

เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มแก่ผลิตภัณฑ์ของชุมชนได้

		  ๒.๔	 ศึกษาวิเคราะห์รูปแบบการสร้างแหล่งท่องเที่ยวทางการเกษตรและวัฒนธรรมในชุมชน 

เพื่อเป็นช่องทางในการปลูกจิตส�ำนึกรักบ้านเกิดแก่เด็กและเยาวชนรุ่นใหม่ในท้องถิ่น และเป็นช่องทางใน

การกระจายผลผลติของชุมชนสูผู่บ้รโิภคโดยตรง โดยอาศยัการท่องเทีย่วทางการเกษตรและวฒันธรรมเป็น

จุดสร้างแรงจูงใจให้คนจากภายนอกเข้าไปศึกษาเรียนรู้วิถีชุมชนอย่างใกล้ชิด

บรรณานุกรม
ธวัชชัย เพ็งพินิจ และ ธีรศักดิ์ ละม่อม. “การขับเคลื่อนรูปแบบขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านและพหุภาคีภาคอีสาน”. วารสารการวิจัยเพื่อพัฒนาชุมชน. 

ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๑ (มกราคม – มิถุนายน ๒๕๕๔) : ๗๙ – ๙๑.
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380 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑

แผนยุทธศาสตร์การบูรณาการการขับเคลื่อนการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (พ.ศ. 

๒๕๕๗-๒๕๖๐). กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักงานปลัดนายกรัฐมนตรี ส�ำนักงานขับเคล่ือน 

การพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, ๒๕๕๗.

พระปลัดระพิน พุทฺธิสาโร. “รูปแบบการประยุกต์ใช้พุทธเศรษฐศาสตร์ในชุมชนต้นแบบในประเทศไทย”, 	

วารสารบัณฑิตแสงโคมค�ำ. ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๖๓) : ๒๗๘ – ๒๙๓. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมลคีมทอง, 

๒๕๔๘. 

พระมหานันทวิทย์ ธีรภทฺโท (แก้วบุตรดี). “สวัสดิการสังคมเชิงพุทธ : รูปแบบและการสร้างพลังชุมชน”, 

รายงานการวิจัย. กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬา- 

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

พระสิทธิสิงหเสนี, พระครูโอภาสนนทกิตติ์, พระมหาเผด็จ จิรกุโล และวรีรัตน์ ศรีสถิตย์วัฒนา. “รูปแบบ

การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงภาคเกษตรกรรมตามหลักพุทธธรรมจังหวัด

นครพนม”. วารสารมหาจุฬานาครทรรศน์. ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๑๐ (ธันวาคม ๒๕๖๒) : ๕๔๔๒ 

– ๕๔๕๗.

พระเอกชยั นนตร.ี “การให้ความหมายของรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวดัให้เป็นรมณยีสถานด้วยการ

มส่ีวนร่วมของชมุชน กรณศีกึษาวดันาคปรก เขตภาษเีจริญ กรุงเทพมหานคร”. วารสาร มจร. 

หริภุญชัยปริทรรศน์. ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-มิถนุายน ๒๕๖๓) : ๔๐ – ๕๐. 

พสิมยั ประชานันท์ และบัณฑิต ผงันิรนัดร์. “รปูแบบนวตักรรมการจดัการเครอืข่ายเพือ่การส่งเสรมิปรชัญา

เศรษฐกิจพอเพียงของเครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”. วารสาร 

รมยสาร. ปีที่ ๑๖ ฉบับที่ ๑ (มกราคม – มิถุนายน ๒๕๖๑) : ๙ – ๒๔. 

พงศ์ชัย สขุะหตุ, สณัฐาน ชยนนท์ และวจิิตรา ศรสีอน. “รปูแบบการพฒันาเศรษฐกจิตามหลกัของปรชัญา

เศรษฐกิจพอเพียงในอ�ำเภอค้อวัง จังหวัดยโสธร”. วารสาร มจร สังคมศาสตร์ปริทรรศน์.  

ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๔ (ตุลาคม – ธันวาคม ๒๕๖๒) : ๒๕๒ – ๒๖๔. 

ส�ำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ (ส�ำนักงาน กปร.). 

เศรษฐกิจพอเพียง ปรัชญาชี้ถึงแนวทางการด�ำรงชีวิต. กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักนายก

รัฐมนตรี, ๒๕๕๐.

ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. สรุปสาระส�ำคัญแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สงัคมแห่งชาต ิฉบบัที ่๑๒ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔. กรงุเทพมหานคร : ส�ำนกังานคณะกรรมการ

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๖๒.

26. ������������������� (��.������ 361-381).indd   380 4/28/2022   12:54:40 PM



381รูปแบบการพัฒนาชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง : กรณีศึกษาตามบริบทของวัดโป่งค�ำฯ

ส�ำนักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต.ิ “เศรษฐกิจพอเพยีงคอือะไร”. กรงุเทพ-

มหานคร : คณะอนกุรรมการขับเคลือ่นเศรษฐกจิพอเพยีง ส�ำนกังานคณะกรรมการพฒันาการ

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต,ิ ๒๕๔๒. 

วริณุสริ ิใจมาและประภาพรรณ ไชยานนท์. “รูปแบบบรหิารจัดการแบบมส่ีวนร่วมตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิ 

พอเพียงของกลุ่มเกษตรกรปลูกดอกเก๊กฮวยของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงสะโงะ จังหวัด
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