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บทคัดย่อ
	 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (๑) ศึกษาระดับการเข้าถึงสิทธิของคนพิการ การสนับสนุน 

ทางสงัคมทีส่่งผลต่อคณุภาพชวีติคนพิการในเขตอ�ำเภอวฒันานคร จงัหวดัสระแก้ว (๒) ศกึษาระดบัคณุภาพ

ชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว และ (๓) ศึกษาอิทธิพลของการสนับสนุนทางสังคม

ที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว การวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ 

เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่างได้แก่ คนพิการที่จดทะเบียนในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร 

จังหวัดสระแก้ว จ�ำนวน ๓๕๒ คน สถิติที่ใช้คือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สันและการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ ผลการวิจัยพบว่า (๑) การเข้าถึงสิทธิ 

คนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง การสนับสนุนทาง

สังคมของคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลางและ  

(๒) คุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  

ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า การสนับสนุนทางสังคมทั้ง ๔ ด้าน มีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการใน

เขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว อย่างมีนัยส﻿�ำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ และ การสนับสนุน 

ทางสังคม ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว อย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ทั้ง ๔ ด้าน

ค�ำส�ำคัญ: ปัจจัยที่ส่งผล; คุณภาพชีวิต; คนพิการ
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Abstract
	 The purposes of this study were to (1) study the level of access to rights of people 

with disabilities, social support affecting quality of life of people with disabilities in  

Watthana Nakhon District, Sa Kaeo Province, (2) study the level of quality of Life of  

people with disabilities in Watthana Nakhon District, Sa Kaeo Province; and (3) study the 

influence of social support on the quality of life of people with disability in Watthana 

Nakhon District, Sa Kaeo Province. This research is quantitative research, collected data 

using questionnaires. The sample consisted of 352 people. The statistics used were 

frequency, percentage, mean, standard deviation, pearson product moment correlation 

coefficient, and multiple regression analysis. The results of the research showed that  

(1) the access to the rights of people with disabilities in Watthana Nakhon District,  

Sa Kaeo Province, as a whole was in the moderate level. Social support for people  

with disabilities in Watthana Nakhon District, Sa Kaeo Province as a whole was in the 

moderate level, and (2) the quality of life of the people with disabilities in Watthana 

Nakhon District, Sa Kaeo Province, as a whole was in the moderate level. The hypothesis 

testing results showed that social support in all 4 areas was related to the quality  

of people with disabilities in Watthana Nakhon District, Sa Kaeo Province statistically 

significant at the 0.05 level and social support affects the quality of life of people with 

disabilities in Watthana Nakhon District, Sa Kaeo Province with statistical significance  

at the 0.05 level in all 4 aspects.

Keywords: factors affecting; quality of life; disabled person

บทน�ำ 
	 โลกในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วโดยมีเหตุปัจจัยหลายประการท�ำให้สังคมมีความ 

เป็นสังคมสมัยใหม่ (Modern Society) และมีการพัฒนาทางด้านอุตสาหกรรมและทางด้านเทคโนโลย ี

มากขึ้น ท�ำให้เกิดความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ก่อให้เกิดสภาวะมลพิษส่งผลกระทบต่อการ 

ด�ำเนนิชวีติ ซึง่เป็นสาเหตสุ�ำคญัประการหนึง่ของความพกิาร องค์การสหประชาชาติ ได้ระบถุงึสถานการณ์

คนพิการทั่วโลกว่ามีอัตราการเติบโตเพิ่มขึ้นในแต่ละปีอย่างน้อยร้อยละ ๑๐ ของประชากร องค์การ

สหประชาชาติจึงได้ก�ำหนดแผนปฏิบัติการด้านคนพิการ กฎมาตรฐานว่าด้วยความเสมอภาคทางโอกาส
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แก่คนพิการ เพื่อเป็นแนวทางให้ประเทศสมาชิกใช้พัฒนาคุณภาพชีวิตของคนพิการ โดยส่งเสริมสนับสนุน

ให้เกิดมาตรการในการป้องกันความพิการ การรักษาพยาบาล การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการและเน้น 

ให้คนพิการได้รับโอกาสในการมีส่วนร่วมอย่างเต็มท่ีในสังคม การให้ความส�ำคัญเก่ียวกับคนพิการ ได้รับ

ความสนใจจากสงัคมในวงกว้างมาเป็นเวลานาน แม้ว่าประเทศต่าง ๆ  ได้มกีารรองรับปฏญิญาสากลว่าด้วย

เรือ่ง สทิธมินษุยชน ซึง่มุง่หวงัให้ผูพ้กิารและผู้ด้อยโอกาสในสังคมได้รับการปฏบิติัทีเ่ท่าเทยีมกนั
1
 สอดคล้อง

กบัการพฒันาระบบการจัดการศึกษาไทยใหเ้ท่าเทียมกันเพือ่ลดความเหลือ่มล�้ำทางการศึกษาที่มีคณุภาพ

ให้แก่นกัเรยีนและเยาวชนทีด้่อยโอกาสทางการศกึษาตามศักยภาพสภาพความผดิปกติทางร่างกาย ระดบั

สติปัญญาให้ผู้ที่มีความบกพร่องทางร่างกายและสติปัญญาได้มีสิทธิและโอกาสเท่าเทียมกัน ในการได้รับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานและได้รับสิ่งอ�ำนวยความสะดวกด้านสื่อเทคโนโลยีทางการศึกษาอย่างทั่วถึง เพื่อให้

ผู้ด้อยโอกาสทางการศึกษามีศักยภาพ มีความรู้ ความสามารถทางอาชีพ มีสุขอนามัยที่ดี และยกระดับ

คุณภาพชีวิตช่วยเหลือตนเองได้ มีสิทธิและโอกาสเสมอภาคกันในการได้รับการศึกษาข้ันพื้นฐานอย่างมี

คุณภาพโดยไม่เสยีค่าใช้จ่าย
2
 แต่กย็งัพบการเลอืกปฏิบัติและมทีศันะเชงิลบต่อผูพ้กิาร กลุม่ผูพ้กิารถอืเป็น 

กลุ่มผู้ด้อยโอกาสในสังคม ซึ่งควรได้รับการช่วยเหลือสนับสนุน ให้สามารถช่วยเหลือตนเองได้ในการ 

ด�ำเนินชีวิตให้มากท่ีสุดเท่าที่จะมากได้ ซึ่งนอกจากจะเป็นการลดภาระค่าใช้จ่ายให้กับผู้พิการแล้ว  

ยังเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้พิการมีความภาคภูมิใจในการใช้ชีวิตอย่างมีคุณค่า ไม่เป็นภาระของ

สังคม ผู้พิการยังเป็นก�ำลังส�ำคัญส่วนหนึ่งในการพัฒนาประเทศชาติให้ก้าวต่อไปได้อีกด้วย จากรายงาน

สถานการณ์ผู้พิการในประเทศไทย ในปี พ.ศ. ๒๕๖๕ มีผู้พิการรวม ๒,๑๑๖,๗๕๑ คน จ�ำแนกประเภท

ความพิการ ได้แก่ ทางจิตใจหรือพฤติกรรม ทางสติปัญญา พิการซ้อน ทางออทิสติก ทางการเคลื่อนไหว

ร่างกาย ทางการได้ยนิหรอืสือ่ความหมาย ทางการเรยีนรู ้และทางการเหน็ ซ่ึงมแีนวโน้มเพ่ิมขึน้ของผูพ้กิาร

จากโครงสร้างของประชากรที่เปลี่ยนแปลงไป โดยสัดส่วนของประชากรผู้สูงอายุมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น ขณะ

เดียวกันประชากรเด็กก็มีแนวโน้มลดลง การเปลี่ยนผ่านทางระบาดวิทยา ความเจ็บป่วยจากโรคติดเชื้อ 

หรือโรคเรื้อรังท่ีน�ำไปสู่ความพิการที่เพิ่มขึ้น เช่น โรคเบาหวาน โรคหัวใจและโรคหลอดเลือด เป็นต้น  

การเจรญิเตบิโตทางด้านเศรษฐกจิ โดยมกีารขยายตัวของอตุสาหกรรม การผลิตอตุสาหกรรมการท่องเท่ียว 

น�ำไปสู่การเกิดอุบัติเหตุจากการท�ำงาน อุบัติเหตุจากจราจร วิถีชีวิตของสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปสู่การใช้

	 1
 United Nation, Report of the World Summit for Social Development, (New York: United 

Nation, 1995), p. 24.

	 2
 เฉลิมชัย ใจคง และทศพร แสงสว่าง, “ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา เรื่อง การดูแล

รักษาสุขอนามัยอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายส�ำหรับครูระดับประถมศึกษา” , วารสารมหาจุฬาวิชาการ, ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๓ 
(กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๔) : ๑๕๕.
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ชวีติทีเ่ร่งรบี การแข่งขันสงู ซึง่น�ำไปสูค่วามพิการทางจิต
3
 และผูพ้กิารอยูใ่นช่วงวัยท�ำงานประสบกบัปัญหา

การว่างการ ส่วนหนึ่งของการว่างงานคือ ผู้พิการขาดคุณสมบัติทางด้านการศึกษา ความรู้ ความสามารถ

และความเชีย่วชาญเฉพาะด้าน กระทบต่อการมรีายได้ทีน่�ำมาใช้ในการด�ำเนนิชวีติของผูพ้กิาร คอื ค่าใช้จ่าย

ในการดแูลสขุภาพ ค่าใช้จ่ายในการใช้ชวีติประจ�ำวนั และยงักระทบต่อภาพรวมของประเทศในการสญูเสยี

ทรัพยากรบุคคล ทรัพยากรทางด้านงบประมาณในการบริหารจัดการสิ่งสาธารณูปโภค การพื้นฟูสุขภาพ

ร่างกายและจติใจของผูพ้กิารจ�ำนวนมหาศาล รัฐบาลให้ความส�ำคญัต่อการส่งเสริมสิทธ ิโอกาส และความ

เสมอภาคอย่างเท่าเทียมกนัของผูพ้กิาร ภายใต้แนวคดิ “ไม่ทิง้ใครไว้ข้างหลัง” และได้มกีารก�ำหนดนโยบาย

ในการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศ ไม่ว่าจะเป็นการลดความเล่ือมล�้ำสร้างความเท่าเทียมในสังคม  

โดยกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ยึดถือขับเคล่ือนนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

คนพิการแห่งชาติ ฉบับที่ ๕ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๑ โดยก�ำหนดวิสัยทัศน์ว่า คนพิการเข้าถึงสิทธิที่เป็นจริง

ด�ำรงชีวิตอิสระในสังคมท่ีอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน ซ่ึงสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของชาติ ระยะ ๒๐ ปี  

แผนพัฒนาสังคมเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๒ รวมทั้งอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิคนพิการและ 

เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน และพระราชบัญญัติส่งเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. ๒๕๕๐  

ส่งเสรมิให้มีการพฒันาคณุภาพชวีติผูพ้กิารปรบัปรงุวธิกีารส่งเสรมิทีส่อดคล้องและครอบคลมุสทิธปิระโยชน์

ผู้พิการ
4
 ในการจัดการศึกษาและบริการเพ่ือสนับสนุนให้กับบุคคลที่มีความต้องการทางการศึกษา 

เป็นพิเศษ ซึ่งครอบคลุมบุคคล ๓ กลุ่ม คือ (๑) กลุ่มเด็กที่มีความสามารถพิเศษ (๒) กลุ่มเด็กพิการและ

บกพร่องในการเรียนรู้ และ (๓) กลุ่มด้อยโอกาสและต้องได้รับการช่วยเหลือเป็นพิเศษ ซึ่งทั้ง ๓ กลุ่มนี้ 

อยู่ในขอบข่ายของการศึกษาพิเศษ แต่กลุ่มที่มักจะกล่าวถึงในเรื่องของการศึกษาพิเศษ คือ กลุ่มของ 

เด็กพิการและบกพร่องในการเรียนและกลุ่มด้อยโอกาส
5
 ให้ได้รับสิทธิ สิ่งอ�ำนวยความสะดวกอันเป็น

สาธารณะและความช่วยเหลือจากรัฐบาลอย่างไม่เลือกปฏิบัติ 

	 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะเป็นผู้พิการคนหนึ่ง โดยมีการพิการทางสายตา จึงเกิดความ

สนใจที่จะศึกษาถึงคุณภาพชีวิตของคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว ที่ผู้วิจัยได้มีถิ่นที่อยู่

อาศัยในเขตอ�ำเภอนี้ของจังหวัดสระแก้ว เกิดความสนใจท่ีจะศึกษาถึงคุณภาพชีวิตของคนพิการในเขต

อ�ำเภอวฒันานคร จงัหวัดสระแก้ว ว่ามคีณุภาพชวีติเป็นอย่างไร รวมถงึศึกษาว่าการสนบัสนนุจากทางสงัคม

	 3
 กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ, รายงานข้อมูลสถานการณ์ด้านคนพิการในประเทศไทย, 

(กรุงเทพมหานคร: กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, ๒๕๖๕), หน้า ๑๑.

	 4
 ส�ำนักงานส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ, ประเทศการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ

มนุษย์ เรื่องประเภทและหลักเกณฑ์ความพิการ, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักงานส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ
แห่งชาติ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, ๒๕๕๐), หน้า ๗๑.

	 5
 พระมหาพีระพล ฐานจาโร (นาคะจักรวาล) , “รูปแบบการบริหารเชิงกลยุทธ์ส�ำหรับคนพิการในโรงเรียน 

การศึกษาพิเศษ” , วารสารมหาจุฬาวิชาการ, ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๒ (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๖๔) : ๑๑๕.
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125ปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว

มีอิทธิพลหรือส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการอย่างไร เพื่อเป็นประโยชน์ในการเป็นแนวทางการพัฒนา

ปรับปรุงคุณภาพชีวิตให้แก่คนพิการอย่างเหมาะสม นอกจากนี้ สามารถน�ำข้อมูลต่าง ๆ ไปเป็นข้อมูล 

ให้กับหน่วยงานของภาครัฐหรือเอกชนเข้ามาส่งเสริมทางด้านการประกอบอาชีพหรือเข้ามามีบทบาท 

ในการฟ้ืนฟดู้านสุขภาพและฟ้ืนฟทูางด้านแรงงานและอาชพีให้กับคนพิการในเขตอ�ำเภอวฒันานคร จงัหวดั

สระแก้ว ท�ำให้คนพกิารมคีณุภาพชวีติทีด่ขีึน้ เกดิศกัยภาพและประสทิธภิาพในการปฏบิติังานและศกัด์ิศรี

ของความเป็นมนุษย์อย่างทัดเทียมเสมอภาคกับคนอื่น ๆ ในสังคม เพราะความพิการที่เกิดขึ้นกับคน 

เหล่านั้น หากได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพท่ีถูกต้องแล้วและมีการพัฒนาความสามารถที่ถูกทาง นอกจาก 

จะช่วยให้สามารถช่วยเหลือตนเองได้ เลี้ยงชีพตนเองได้โดยไม่เป็นภาระกับครอบครัวและสังคม ก�ำลัง

แรงงาน ความสามารถและความคดิของคนพกิาร สามารถทีจ่ะเป็นก�ำลงัในการพฒันาท้องถิน่และประเทศ

ต่อไปได้เป็นอย่างดี
6

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 ๑. 	เพื่อศึกษาระดับการเข้าถึงสิทธิของคนพิการ การสนับสนุนทางสังคมที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคน

พิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว

	 ๒. 	เพื่อศึกษาระดับคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว

	 ๓. 	เพื่อศึกษาอิทธิพลของการสนับสนุนทางสังคมที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอ

วัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การศึกษาเรื่อง ปัจจัยท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว 

เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ 

แบบสอบถาม (Questionnaire) ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้คือ คนพิการที่จดทะเบียนในเขต

อ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว จ�ำนวน ๒,๙๔๕ คน
7
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย จ�ำนวน ๓๕๒ คน 

ได้จากการค�ำนวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรค�ำนวณของ Taro Yamane
8
 โดยก�ำหนด 

	 6
 ส�ำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ จังหวัดสระแก้ว, จ�ำนวนคนพิการที่จัดทะเบียนคนพิการ 

อ�ำเภอวฒันานคร จงัหวดัสระแก้ว, (สระแก้ว: ส�ำนกังานพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนษุย์ จงัหวดัสระแก้ว, ๒๕๖๔), 
หน้า ๕๕.

	 7
 ส�ำนักงานพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ จังหวัดสระแก้ว, จ�ำนวนคนพิการที่จัดทะเบียนคนพิการ 

อ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว, หน้า ๕๖.

	 8
 Taro Yamane, Statistics : An Introductory Analysis (3rd

ed
. (New York: Harper and Row  

Publications, 1973), p. 84.
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126 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๒

ค่าความคลาดเคลื่อนร้อยละ ๕ หรือค่าความเช่ือมั่นร้อยละ ๙๕ และใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบอาศัย 

ความไม่น่าจะเป็น โดยวธิสีุม่แบบตามสะดวก (Convenience Sampling) สถติิทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู 

ได้แก่ การแจกแจงความถ่ี, ค่าร้อยละ, ค่าเฉลี่ย, ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน, ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 

ของเพียร์สัน และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 

กรอบแนวคิดของการวิจัย
	 การศึกษาเรื่อง ปัจจัยท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว  

ผูว้จัิยได้ท�ำการศกึษาแนวคดิ ทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง เพือ่สร้างกรอบแนวคดิของการวจัิย โดยผูวิ้จยั

ได้ใช้แนวทางของกรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ (พก.) มาเขียนเป็นกรอบแนวคิดของการ

วิจัยได้ดังนี้
9

                   ตัวแปรอิสระ				           ตัวแปรตาม

การเข้าถึงสิทธิของคนพิการ
๑) ด้านข้อมูลข่าวสาร
๒) ด้านบริการทางการแพทย์
๓) ด้านบริการด้านอาชีพ
๔) ด้านกายภาพแวดล้อม
    และสิ่งอำ�นวยความสะดวก
๕) ด้านบริการทางการศึกษา
๖) ด้านบริการทางสังคม

การสนับสนุนทางสังคม
๑) ด้านอารมณ์
๒) ด้านการประเมิน
๓) ด้านข้อมูลข่าวสาร
๔) ด้านเครื่องมือ สิ่งของ เครื่องใช้
    การเงิน การงาน

คุณภาพชีวิตของคนพิการ
ในเขตอำ�เภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว

๑) ด้านสิทธิและความเท่าเทียม
๒) ด้านสุขภาวะคนพิการ
๓) ด้านการศึกษา
๔) ด้านอาชีพ การจ้างงานและรายได้
๕) ด้านการออกสู่สังคม
๖) ด้านกีฬาและนันทนาการ
๗) ด้านสิ่งอำ�นวยความสะดวกสำ�หรับคนพิการ

ภาพที่ ๑ กรอบแนวคิดของการวิจัย

	 9
 กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ, คู่มือมาตรฐานการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ “โครงการ

เสริมพลังคนพิการสร้างโอกาสและความเท่าเทียมในสังคม”, (กรุงเทพมหานคร: กองยุทธศาสตร์และแผนงาน  
กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ (พก.), ๒๕๕๙), หน้า ๖๘.
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127ปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว

ผลการวิจัย
	 ผลการวิเคราะห์ระดับการเข้าถึงสิทธิของคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว 

ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. ๒๕๕๐ 

	 ตารางที่ ๑ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของการเข้าถึงสิทธิของคนพิการในเขตอ�ำเภอ

วัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. ๒๕๕๐ 

โดยรวมและรายด้าน

ด้านที่ การเข้าถึงสิทธิของคนพิการ S.D. ความหมาย

๑
๒
๓
๔
๕
๖

ด้านข้อมูลข่าวสาร
ด้านบริการทางการแพทย์
ด้านบริการด้านอาชีพ
ด้านกายภาพแวดล้อมและสิ่งอำ�นวยความสะดวก
ด้านบริการทางการศึกษา
ด้านบริการทางสังคม

๓.๔๐
๓.๓๖
๓.๒๘
๓.๒๑
๓.๒๐
๓.๑๑

๐.๕๘
๐.๖๓
๐.๘๐
๐.๕๖
๐.๖๓
๐.๗๑

ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง

รวม ๓.๒๖ ๐.๓๘ ปานกลาง

	 จากตารางที่ ๑ พบว่า การเข้าถึงสิทธิของคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว  

ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. ๒๕๕๐ ในภาพรวมโดยเฉลี่ยอยู่ใน 

ระดับปานกลาง (  = ๓.๓๖) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า มีการเข้าถึงสิทธิในระดับปานกลางทุกด้าน  

โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านข้อมูลข่าวสาร (  = ๓.๔๐) รองลงมาคือ ด้านบริการทางการแพทย์ 

(  = ๓.๓๖) ด้านบริการด้านอาชีพ (  = ๓.๒๘) ด้านกายภาพแวดล้อมและสิ่งอ�ำนวยความสะดวก  

(  = ๓.๒๑) ด้านบริการทางการศึกษา (  = ๓.๒๐) ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือด้านบริการทาง

สังคม (  = ๓.๑๑)

	 ผลการวิเคราะห์ระดับคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว

	 ตารางที ่๒ ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของคณุภาพชวีติคนพิการในเขตอ�ำเภอวฒันานคร

จังหวัดสระแก้ว โดยรวมและรายด้าน

ด้านที่ คุณภาพชีวิตคนพิการ ( S.D. ความหมาย

๑
๒
๓
๔
๕
๖
๗

ด้านสิทธิและความเท่าเทียม
ด้านสิ่งอํานวยความสะดวกสำ�หรับคนพิการ
ด้านสุขภาวะคนพิการ
ด้านการออกสู่สังคม
ด้านอาชีพ การจ้างงานและรายได้
ด้านการศึกษา
ด้านกีฬาและพื้นทนาการ

๓.๖๖
๓.๔๖
๓.๓๙
๓.๒๗
๓.๒๔
๓.๒๔
๓.๑๓

๐.๓๖
๐.๗๓
๐.๕๐
๐.๕๘
๐.๕๕
๐.๗๕
๐.๕๘

มาก
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง
ปานกลาง

รวม ๓.๓๔ ๐.๕๘ ปานกลาง
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128 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๒

	 จากตารางที่ ๒ พบว่า คุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว ในภาพรวม 

โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (  = ๓.๓๔) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ 

ด้านสิทธิและความเท่าเทียม (  = ๓.๖๖) รองลงมาคือ ด้านส่ิงอ�ำนวยความสะดวกส�ำหรับคนพิการ  

(  = ๓.๔๖) ด้านสุขภาวะคนพิการ (  = ๓.๓๙) ด้านการออกสู่สังคม (  = ๓.๒๗) ด้านอาชีพ  

การจ้างงานและรายได้ (  = ๓.๒๔) ด้านการศึกษา (  = ๓.๒๔) ส่วนด้านท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด คือ  

ด้านกีฬาและนันทนาการ (  = ๓.๑๓)

	 ผลการวิเคราะห์อิทธิพลของการสนับสนุนทางสังคมท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการในเขต

อ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว พบว่า การสนับสนุนทางสังคม (X
1
 – X

4
) ทั้ง ๔ ด้านมีความสัมพันธ์

กับคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว (Y) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

๐.๐๕ โดย (๑) ด้านอารมณ์ มีความสัมพันธ์กันในระดับสูง และมีความสัมพันธ์ทางบวก (๒) ด้านการ

ประเมินมีความสัมพันธ์กันในระดับต�่ำ และมีความสัมพันธ์ทางบวก (๓) ด้านข้อมูลข่าวสารมีความสัมพันธ์

กันในระดบัต�ำ่ และมคีวามสมัพนัธ์ทางบวก (๔) ด้านเครือ่งมอื สิง่ของ เครือ่งใช้ มคีวามสมัพนัธ์กนัในระดบั

ปานกลาง และมคีวามสมัพนัธ์ทางบวก การสนับสนนุทางสงัคมส่งผลต่อคณุภาพชวีติคนพกิารในเขตอ�ำเภอ

วัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ทั้ง ๔ ด้าน คือ ด้านอารมณ์ ด้านการ

ประเมนิ ด้านข้อมลูข่าวสาร และด้านเครือ่งมือ สิง่ของ เครือ่งใช้ โดยปัจจัยการสนบัสนนุทางสังคมมผีลต่อ

คุณภาพชีวิตคนพิการมากที่สุด ได้แก่ ด้านการประเมิน รองลงมาคือ ด้านอารมณ์ ด้านเครื่องมือ สิ่งของ 

เครื่องใช้ การเงิน การงาน และด้านข้อมูลข่าวสาร ตามล�ำดับ โดยค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณหรือ

ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถร่วมกันพยากรณ์ความผันแปรของตัวแปรตามหรือคุณภาพชีวิตคนพิการ 

ในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว ได้ร้อยละ ๘๗ (R
2Adj

 = ๐.๘๗๙)

อภิปรายผลการวิจัย
	 ๑. 	จากผลการวิจัยพบว่า การเข้าถึงสิทธิของคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว  

ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. ๒๕๕๐ โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน

ระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า มีการเข้าถึงสิทธิในระดับปานกลางทุกด้าน โดยด้านที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านข้อมูลข่าวสาร ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยต�่ำสุดอยู่ในระดับปานกลางคือด้านบริการ 

ทางสังคม โดยด้านข้อมูลข่าวสาร ซึ่งเป็นด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็น 

รายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดับมากคือ ท่านรับทราบข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับสิทธิตาม 

พระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. ๒๕๕๐ จากหน่วยงานราชการ/เอกชนท่ี

เกี่ยวข้องกับการสนับสนุนด้านสิทธิคนพิการ รองลงมาอยู่ในระดับปานกลางคือ ท่านได้รับข้อมูลเกี่ยวกับ

ความรู้ความเข้าใจในการใช้สิทธิของคนพิการจากหน่วยงานราชการที่เก่ียวข้อง ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต�่ำสุด 
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129ปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว

อยู่ในระดับปานกลางคือ ท่านได้รับข้อมูลข่าวสารส�ำหรับคนพิการจากการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่าง ๆ 

เช่น หนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ อินเตอร์เน็ต เอกสาร วารสาร ฯลฯ ส่วนด้านบริการทางสังคมเป็นด้าน 

ที่มีค่าเฉลี่ยต�่ำสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีการเข้าถึงสิทธิในระดับปานกลางทุกข้อ โดยข้อที่ม ี

ค่าเฉลีย่สงูสดุคอื ท่านได้รบับรกิารฟ้ืนฟสูมรรถภาพส�ำหรบัคนพกิารอย่างเหมาะสมและเพยีงพอ รองลงมา

ท่านได้รับบริการที่เหมาะสมกับสภาพปัญหาความต้องการส�ำหรับคนพิการอย่างครบถ้วน ส่วนข้อที่มี 

ค่าเฉลี่ยต�่ำสุดคือ ท่านได้รับบริการขนส่งสาธารณะ เช่น รถเมล์ รถไฟ รถโดยสารในการเดินทางในชีวิต

ประจ�ำวันได้อย่างเหมาะสม 

	 ซึ่งผลการวิจัยที่ได้สรุปมาข้างต้นสอดคล้องกับงานวิจัยของสาคร นัคราบัณฑิตย์ ได้ศึกษาเร่ือง 

การเข้าถงึสทิธติามพระราชบญัญตัส่ิงเสรมิและพัฒนาคณุภาพชวีติของคนพิการ พ.ศ. ๒๕๕๐ ของคนพิการ

ในเขตเทศบาลเมอืงควนลงั อ�ำเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ผลจากการวจิยัพบว่า การเข้าถงึสทิธแิต่ละด้าน

มีดังนี้ 

		  ๑) 	สทิธด้ิานการรกัษาพยาบาลผูพ้กิารสามารถเข้ารบับรกิารทางการแพทย์ในการรกัษาพยาบาล

จากโรงพยาบาลรัฐคิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ โดยไม่ต้องจ่ายค่าบริการ 

		  ๒)	สิทธิด้านการศึกษา ผู้พิการสามารถเข้าถึงสิทธิการศึกษาภาคบังคับหรือการศึกษาตาม

อัธยาศัยร้อยละ ๕๙ ไม่เคยเข้ารับการศึกษาร้อยละ ๔๐.๙ เนื่องจากเหตุจากความพิการ 

		  ๓) 	สิทธิด้านการส่งเสริมอาชีพ ผู้พิการได้รับการฝึกอาชีพท่ีเหมาะสม ร้อยละ ๒.๙ สามารถ 

น�ำไปประกอบอาชีพได้ ร้อยละ ๕๕.๖ ของผู้ที่ได้ฝึกอาชีพ ส่วนใหญ่ผู้พิการจ�ำนวน ๒๖๖ คน จาก  

๓๑๕ คน ไม่สามารถประกอบอาชีพได้และมีอาชีพอยู่แล้ว ๔๐ ราย 

		  ๔) 	สิทธิด้านข้อมูลข่าวสาร ผู้พิการทราบถึงสิทธิของตนเองจากเจ้าหน้าที่ของเทศบาลเมือง 

ควนลัง ที่น�ำเอกสารต่าง ๆ มาให้ ๓๑๕ ราย โดยก่อนหน้านี้ผู้พิการ ๒๗๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๘๗.๓  

ไม่ทราบสิทธิข้อมูลข่าวสารของตน 

		  ๕) 	สิทธิด้านเบี้ยยังชีพคนพิการ โดยผู้พิการทั้งหมด ๓๑๕ คน ทราบถึงสิทธิการได้รับเบี้ยยังชีพ 

โดยได้รับเบี้ยยังชีพคนพิการทุกเดือนจากเทศบาลเมืองควนลัง
10

 

	 และผลการวจิยัยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของพรธดิา วเิศษศลิปานนท์ และคณะ ได้ศกึษาการติดตาม

การเข้าถึงสิทธิของคนพิการและการพัฒนารูปแบบระบบสวัสดิการท่ีส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิของคนพิการ 

ผลจากการวิจัยพบว่า ดัชนีสิทธิและความเท่าเทียมคนพิการและผู้ดูแลสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน ์

ได้น้อยในเรื่องการสนับสนุนผู้ช่วยคนพิการ การได้รับการจ้างงานจากหน่วยงานราชการหรือเอกชน และ

	 10
 สาคร นัคราบัณฑิตย์, “การเข้าถึงสิทธิตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 

๒๕๕๐ ของคนพิการในเขตเทศบาลเมืองควนลัง อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา”, วิทยานิพนธ์รัฐประศาสนศาสตร 
มหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๕), หน้า ๓.
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130 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๒

ล่ามภาษามือ คนพิการสามาถใช้ข้อมูลเก่ียวกับสิทธิประโยชน์ของคนพิการได้ในระดับปานกลาง การรับ

บริการสาธารณสุขคนพิการเกินครึ่งได้รับการบริการตามระบบสาธารณสุขตามความต้องการในส่วนท่ียัง

ขาดกค็อื การฟ้ืนฟทูางการแพทย์ การตรวจร่างกายประจ�ำปี การเยีย่มบ้านคนพิการ และการได้รับอปุกรณ์

ช่วยเหลือคนพิการ ด้านการศึกษา คนพิการส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา และ 

ไม่ได้รับการศึกษาจ�ำนวนเท่า ๆ กัน ยังไม่ได้รับความช่วยเหลืออีกมาก กรณีคนพิการที่อยู่ในระบบ 

การศึกษาที่จะส�ำเร็จการศึกษาตามแผนการศึกษาน้อยเพราะมีปัญหาและอุปสรรคทางด้านร่างกาย  

ด้านอาชีพ การจ้างงานและรายได้คนพิการกว่าครึ่งไม่ได้ประกอบอาชีพและไม่ได้รับการฝึกอบรมอาชีพ 

เนื่องจากข้อจ�ำกัดทางร่างกาย คนพิการส่วนใหญ่ไม่เคยใช้บริการด้านการจัดหางานรายได้เฉล่ียของ 

คนพิการ สูงกว่ารายจ่ายเพียงเล็กน้อยท�ำให้มีข้อจ�ำกัดในการออมและอาจไม่เพียงพอในกรณีมีรายจ่าย

ฉุกเฉินและจ�ำเป็นเกิดขึ้น ด้านการออกสู่สังคม คนพิการส่วนใหญ่ไม่ได้รับการฝึกทักษะชีวิตประมาณ 

ร้อยละ ๗๐ บางส่วนไม่ได้รบัอปุกรณ์สิง่ทีค่นพิการต้องการเพ่ิม เช่น ไม้เท้า เคร่ืองช่วยฟัง รองเท้าคนพิการ 

ห้องน�ำ้คนพกิาร เป็นต้น และส่วนใหญ่ไม่ได้เข้าร่วมชมรมหรือกลุ่มต่าง ๆ  ด้านกีฬาและนนัทนาการ คนพิการ

ส่วนใหญ่ไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมของสังคม ด้านส่ิงอ�ำนวยความสะดวก คนพิการเข้าถึงและใช้ประโยชน ์

จากสิ่งอ�ำนวยความสะดวกของหน่วยราชการและเอกชน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นโรงพยาบาล ส่วนสถานที่อื่น ๆ 

เข้าถึงได้เพียงบางส่วนเท่านั้น
11

	 ๒.	จากผลการวิจัยพบว่า การสนับสนุนทางสังคมของคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัด

สระแก้ว โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง สอดคล้องกับงานวิจัยของศมนรักษ์ สุวรรณทรัพย์ 

ศึกษาเรื่องปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการทางการเคลื่อนไหวของคนพิการในจังหวัดปทุมธานี 

ผลจากการวิจัยพบว่า การสนับสนุนทางสังคมส�ำหรับคนพิการทางการเคลื่อนไหวของคนพิการในจังหวัด

ปทุมธานี โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง
12

 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของพรธิดา วิเศษ

ศิลปานนท์ และคณะ ได้ศึกษาเรื่องการติดตามการเข้าถึงสิทธิของคนพิการและการพัฒนารูประบบ

สวัสดิการที่ส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิของคนพิการ ผลจากการวิจัยพบว่า ดัชนีสิทธิและความเท่าเทียม  

คนพิการและผู้ดูแลสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์ได้น้อยในเร่ืองการสนับสนุนผู้ช่วยคนพิการ การได้รับ

การจ้างงานจากหน่วยงานภาครัฐหรือเอกชนและล่ามภาษามือ คนพิการสามารถใช้ข้อมูลเกี่ยวกับสิทธิ

ประโยชน์ของคนพกิารได้ในระดบัปานกลาง ด้านอารมณ์มค่ีาเฉลีย่มากทีส่ดุ ได้รบัการสนบัสนนุทางสงัคม 

	 11
 พรธิดา วิเศษศิลปานนท์และคณะ, “โครงการติดตามการเข้าถึงสิทธิของคนพิการและการพัฒนารูปแบบ

สวัสดิการที่ส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิของคนพิการ”, รายงานการวิจัย, (มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๕๕), หน้า ๓.

	 12
 ศมนรักษ์ สุวรรณทรัพย์, “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวิตของคนพิการทางการเคล่ือนไหวในจังหวัด

ปทุมธานี”, วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๕๙), หน้า ๓.
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131ปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว

โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก
13

 ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของรุ่งชฎาพร ใจยา ศึกษาเรื่อง 

การสนบัสนนุทางสงัคมของผูพ้กิารในเขตเทศบาลเมอืงล�ำพูน จังหวดัล�ำพูน ผลจากการวิจัยพบว่า ผู้พิการ

ในเขตเทศบาลเมืองล�ำพูน ได้รับการสนับสนุนทางสังคมด้านอารมณ์ โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน 

ระดับมาก ด้านการประเมินได้รับการสนับสนุนทางสังคม โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  

ด้านการยอมรับยกย่องและเห็นคุณค่าด้านการเป็นส่วนหนึ่งของสังคม โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ

ปานกลาง ด้านการเป็นส่วนหนึ่งของสังคม โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ด้านเครื่องมือ 

สิ่งของ เครื่องใช้ ได้รับการสนับสนุนทางสังคม โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง ด้านข้อมูล

ข่าวสารได้รับการสนับสนุนทางสังคม โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง
14 

ซ่ึงสอดคล้องกับ 

งานวิจัยของพรธิดา วิเศษศิลปานนท์และคณะ ได้ศึกษาเร่ืองติดตามการเข้างถึงสิทธิของคนพิการและ 

การพัฒนารูปแบบระบบสวัสดิการที่ส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิของคนพิการ ผลจากการวิจัยพบว่าคนพิการ

สามารถใช้ข้อมูลเกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ของคนพิการได้ในระดับปานกลาง
15

	 ๓.	จากผลการวิจัยพบว่า คุณภาพชีวิตพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว โดยภาพรวม

มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เวชยันต์ ขันธะรี ได้ศึกษาเรื่องคุณภาพชีวิต

และภาวะซึมเศร้าของผู้พิการในเขตพื้นท่ีต�ำบลหนองเต็ง อ�ำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ผลจากการวิจัย 

พบว่า คุณภาพชีวิตของผู้พิการในเขตพื้นที่ต�ำบลหนองเต็ง อ�ำเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ มีคุณภาพชีวิตใน

ระดับปานกลาง ด้านสิทธิและความเท่าเทียม พบว่ามีคุณภาพชีวิตโดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

ด้านส่ิงอ�ำนวยความสะดวกส�ำหรับคนพิการพบว่า คุณภาพชีวิตโดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู ่ในระดับ 

ปานกลาง
16

 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรธิดา วิเศษศิลปานนท์ และคณะ ได้ศึกษาเรื่องการติดตาม 

การเข้าถึงสิทธิของคนพิการและการพัฒนารูปแบบระบบสวัสดิการที่ส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิคนพิการ  

ผลการวิจัยพบว่า ดัชนีสิ่งอ�ำนวยความสะดวกของคนพิการเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากสิ่งอ�ำนวยความ

สะดวกของหน่วยราชการและภาคเอกชนส่วนใหญ่เป็นโรงพยาบาล ส่วนสถานที่อื่น ๆ เข้าถึงได้เป็น 

บางส่วน ด้านสุขภาวะคนพิการพบว่า คุณภาพชีวิตโดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง
17

 

	 13
 พรธิดา วิเศษศิลปานนท์ และคณะ, “โครงการติดตามการเข้าถึงสิทธิของคนพิการและการพัฒนารูปแบบ

สวัสดิการที่ส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิของคนพิการ”, รายงานการวิจัย, หน้า ๓.

	 14
 รุง่ชฎาพร ใจยา, “การสนบัสนนุทางสงัคมของคนพกิารในเขตเทศบาลเมอืงล�ำพนู จงัหวดัล�ำพนู”, วทิยานพินธ์

สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๘), หน้า ๓.

	 15
 พรธิดา วิเศษศิลปานนท์ และคณะ, “โครงการติดตามการเข้าถึงสิทธิของคนพิการและการพัฒนารูปแบบ

สวัสดิการที่ส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิของคนพิการ”, รายงานการวิจัย, หน้า ๓.

	 16
 เวชยนัต์ ขนัธะร,ี “คณุภาพชวีติและภาวะซมึเศร้าของผู้พกิารในเขตพืน้ทีต่�ำบลหนองเตง็ อ�ำเภอกระสัง จงัหวดั

บุรีรัมย์”, วิทยานิพนธ,์ (มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๖), หน้า ๓.

	 17
 พรธิดา วิเศษศิลปานนท์ และคณะ, “โครงการติดตามการเข้าถึงสิทธิของคนพิการและการพัฒนารูปแบบ

สวัสดิการที่ส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิของคนพิการ”, รายงานการวิจัย, หน้า ๓.
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132 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๒

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของศศินันท์ วาสิน ได้ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการในจังหวัด

นนทบุรี ผลจากการวิจัยพบว่า คุณภาพชีวิตคนพิการทางด้านร่างกาย ด้านจิตใจและสิ่งแวดล้อม  

โดยภาพรวมมค่ีาเฉลีย่อยูใ่นระดับปานกลาง ด้านการออกสูส่งัคมพบว่า คณุภาพชวีติโดยภาพรวมมค่ีาเฉลีย่

อยู่ในระดับปานกลาง
18

 ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของธิดารัตน์ นงค์ทอง ศึกษาเรื่องคุณภาพชีวิตของ 

คนพิการรนุแรงทางร่างกายและการเคลือ่นไหว ผลจากการวจิยัพบว่า กลุม่ตวัอย่างมคีณุภาพชวีติด้านการ

ออกสู่สังคมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ด้านอาชีพ การจ้างงานและรายได้ พบว่า คุณภาพชีวิตโดย

ภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง ด้านการศึกษา มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง ด้านกีฬาและ

นันทนาการพบว่า คุณภาพชีวิตโดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง
19

 สอดคล้องกับงานวิจัย 

ของอนญัญา เจยีนรมัย์ ศกึษาเรือ่งความต้องการได้รบัการพฒันาคณุภาพชวีติของคนพกิารในเขตองค์การ

บรหิารส่วนต�ำบลสนามชยั อ�ำเภอบางไทร จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ผลจากการวจัิยพบว่า ความต้องการ

ได้รับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนพิการด้านอาชีพและด้านรายได้ โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ

ปานกลาง ด้านการศึกษาพบว่า มีคุณภาพชีวิตโดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง
20

 

	 ๔. 	จากผลการวิจัยพบว่าคุณภาพชีวิตของคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว  

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ทั้ง ๔ ด้านคือ ด้านอารมณ์ ด้านการประเมิน ด้านข้อมูลข่าวสาร

และด้านเครื่องมือ สิ่งของ เครื่องใช้ โดยที่ปัจจัยการสนับสนุนทางสังคมที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการ

มากที่สุด เป็นอันดับแรกคือ การประเมิน รองลงมาคือด้านอารมณ์ ด้านเคร่ืองมือ ส่ิงของเคร่ืองใช้และ 

ด้านข้อมูลข่าวสาร ตามล�ำดับ โดยค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ หรือตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถ 

ร่วมกันพยากรณ์ความผันแปรของตัวแปรตามหรือคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัด

สระแก้ว ได้ร้อยละ ๘๐.๙๐ (R2Adj = ๐.๘๗๙) ซ่ึงจากผลของการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการสนับสนุน 

ทางสังคมแก่คนพิการ มีความส�ำคัญต่อคุณภาพชีวิตคนพิการเป็นอย่างยิ่ง เพราะถ้าคนพิการสามารถ 

เข้าถึงสิทธิต่าง ๆ ของคนพิการตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. ๒๕๕๐ 

และหน่วยงานราชการต่าง ๆ ในภาครัฐให้การสนับสนุนแก่คนพิการแล้วย่อมจะส่งผลให้คนพิการ 

ทุกประเภทมีคุณภาพชีวิตที่ดี ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของศมนรักษ์ สุวรรณทรัพย์ ศึกษาเร่ือง

	 18
 ศศนินัท์ วาสนิ, “ปัจจยัทีม่ผีลต่อคณุภาพชวีติคนพกิารในจงัหวดันนทบรุ”ี, วทิยานพินธ์ปรชัญาดษุฎบีณัฑติ, 

(มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, ๒๕๕๕), หน้า ๓.

	 19
 ธิดารัตน์ นงค์ทอง, “การศึกษาคุณภาพชีวิตของคนพิการทางร่างกานและการเคลื่อนไหว”, รายงานการวิจัย,

(มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๖๐), หน้า ๓.

	 20
 อนัญญา เจียนรัมย์, “ความต้องการได้รับการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตองค์การบริหารส่วนต�ำบล

สนามชยั อ�ำเภอบางไทร จงัหวดัพระนครศรอียธุยา”, วทิยานิพนธ์รฐัประศาสนศาสตรมหาบัณฑติ, (มหาวทิยาลยัราชภัฏ
วไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์, ๒๕๕๗), หน้า ๓.
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133ปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวิตคนพิการทางการเคลื่อนไหวในจังหวัดปทุมธานี ผลจากการวิจัยพบว่า 

การสนับสนุนทางสังคม การรับรู้ภาพลักษณ์และรูปร่างของตน การเห็นคุณค่าในตนเอง ระดับของความ

พกิารและความปลอดภยั ความสะดวกในการด�ำเนนิชวีติ เป็นปัจจัยทีส่ามารถร่วมกนัท�ำนายคณุภาพชวิีต

ของคนพิการทางการเคลื่อนไหวได้ร้อยละ ๔๐.๐๓ (R2 = ๐.๔๐๓, F = ๖.๐๘๔, P-value < ๐.๐๑)  

โดยมค่ีาสมัประสทิธิถ์ดถอยคะแนนดบิเท่ากบั ๐.๐๐๖, ๐.๐๑๒, ๐.๐๐๗, -๐.๐๗๖ และ ๐.๑๐ ตามล�ำดบั
21

 

และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของศศนินัท์ วาสนิ ศกึษาเรือ่งปัจจยัทีม่ผีลต่อคณุภาพชวีติคนพกิารในจงัหวดั

นนทบรุ ีผลจากการวจิยัพบว่า ภาคเีครอืข่ายคนพกิารมอีทิธพิลทางบวกกบัคณุภาพชวีติคนพกิารมากทีส่ดุ 

รองลงมาคือ การบริการที่ได้รับจากภาครัฐ การเห็นคุณค่าในตนเอง เพศ และสัมพันธภาพในครอบครัว 

ส่วนอายุและสถานภาพสมรสมีอิทธิพลทางลบกับคุณภาพชีวิตคนพิการ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 

๐.๐๕
22

ข้อเสนอแนะ 

	 ๑. 	ข้อเสอนแนะที่ได้จากผลการวิจัย

		  ๑.๑ การเข้าถึงสิทธิของคนพิการ ส�ำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ จังหวัด

สระแก้วหรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ควรส่งเสริมและพัฒนาการเข้าถึงสิทธิของคนพิการในเขตอ�ำเภอ

วัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. ๒๕๕๐ 

ด้านบริการทางการศึกษาและด้านบริการทางสังคมแก่คนพิการให้มากและเพียงพอต่อความต้องการ 

ของคนพิการ ในปัจจุบันนี้โดยเฉพาะอย่างยิ่งทางด้านบริการสังคมเกี่ยวกับการยอมรับและการมีส่วนร่วม 

ทางสังคมเศรษฐกิจและการเมืองอย่างเต็มที่และมีประสิทธิภาพบนพื้นฐานแห่งความเท่าเทียมกับบุคคล

ทั่วไป ตลอดจนได้รับสิ่งอ�ำนวยความสะดวกและบริการต่าง ๆ ที่จ�ำเป็นส�ำหรับคนพิการ ตลอดจนการ 

จัดสวัสดิการเบี้ยความพิการตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่คณะกรรมการก�ำหนดในระเบียบ

		  ๑.๒ ด้านข้อมลูข่าวสาร หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องในการช่วยเหลอืผูพ้กิาร โดยเฉพาะหน่วยงานหลกั

ของจังหวัดคือ ส�ำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ จังหวัดสะแก้ว ควรให้ความส�ำคัญกับ 

การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารส�ำหรับคนพิการ โดยมีการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นหนังสือพิมพ์ 

วิทยุ โทรทัศน์ อินเตอร์เน็ต เอกสาร วารสาร หรือสื่ออื่น ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ

	 21
 ศมนรักษ์ สุวรรณทรัพย์, “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวิตของคนพิการทางการเคล่ือนไหวในจังหวัด

ปทุมธานี”, วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า ๓.

	 22
 ศศนินัท์ วาสนิ, “ปัจจยัทีม่ผีลต่อคณุภาพชวีติคนพกิารในจงัหวดันนทบรุ”ี, วทิยานพินธ์ปรชัญาดษุฎบีณัฑติ, 

หน้า ๓.
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	 ๒. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป

		  ๒.๑ ควรท�ำการศกึษาเพิม่เตมิในเร่ืองปัญหาและอปุสรรคในการส่งเสรมิและพฒันาคณุภาพชีวติ

คนพิการในเขตอ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว เพ่ือหาแนวทางในการลดปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ  

ในการด�ำเนินงานให้คนพิการ มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

		  ๒.๒ ควรศึกษาเจาะลกึถึงแนวทางการพฒันาคณุภาพชวีติคนพกิารแต่ละประเภทเป็นการเฉพาะ

เพื่อให้การด�ำเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ มีความเหมาะสมกับความพิการแต่ละประเภท และ

สอดคล้องกับความต้องการที่แท้จริงของคนพิการ

		  ๒.๓ ควรมกีารศกึษาวจิยัเชงิคณุภาพเพ่ือให้ได้ข้อมลูเชงิลึกเกีย่วกบัคณุภาพชวีติคนพิการในเขต

อ�ำเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว เป็นข้อมูลเชิงประจักษ์มากขึ้น
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