
ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกับการเรียนแบบ 

ร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการสื่อสาร

และเจตคติต่อการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

Effects of Learning Activities Based on Role-play Activities with 

Peer Learning Assistant on Learning Achievement Communication 

Skills and Attitude Towards Japanese of Mattayom 3 students

ณิชา โสภณ*
Nicha Sophon

การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยบูรพา
Master of Education Curriculum and Instruction Burapha University.

ปริญญา ทองสอน**
Parinya Thongsorn 
ปานเพชร ร่มไทร***
Panpetch Romsye

ภาควิชาการจัดการเรียนรู้ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา, ประเทศไทย
Education Burapha University, Thailand.

Email : 63910112@buu.ac.th  

Received: November 26, 2022
Revised: December 26, 2022
 Accepted: January 04, 2023

บทคัดย่อ 
 	 บทความวิจยัในครัง้นีม้วีตัถุประสงค์ (๑) เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนระหว่างก่อนเรยีน 

กับหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน (๒) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารภาษาญี่ปุ่นระหว่างก่อนเรียนกับ 

หลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน (๓) เพื่อศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนที่ได้รับ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน 
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กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๔ โรงเรียนบ้านสวนอุดมวิทยา จ�ำนวน  

๑ ห้องเรียน ๒๙ คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้

ในการวิจัยได้แก่ (๑) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาญี่ปุ่น ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ จ�ำนวน  

๔ แผน (๒) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ ๔  

ตัวเลือก จ�ำนวน ๔๐ ข้อ (๓) แบบวัดทักษะการสื่อสารภาษาญี่ปุ่น (๔) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชา

ภาษาญี่ปุ่น รูปแบบการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง มีแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest 

– Posttest Design สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือค่าร้อยละค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่า

ทดสอบที (t-test dependent) 

 	 ผลการวิจัยพบว่า (๑) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓  

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วย

เพื่อนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ (๒) ทักษะการสื่อสารภาษาญี่ปุ่น

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการ 

เรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิเพือ่นช่วยเพือ่นหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิทีร่ะดับ .๐๕ 

(๓) เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพ่ือน ภาพรวมคะแนนเฉลี่ย  

อยู่ในระดับดี

ค�ำส�ำคญั : บทบาทสมมติ; เพ่ือนช่วยเพือ่น; ผลสมัฤทธิ;์ ทกัษะการสือ่สาร; เจตคต;ิ ภาษาญีปุ่น่

Abstract 
 	 The purposes of this research were; (1) to compare learning achievement between 

before and after learning based on role play activities with peer learning assistant.  

(2) to compare communication skills of student before and after learning based on role 

play activities with peer learning assistant. (3) to study attitude towards in Japanese  

language of students through learning base on role play activities with peer learning  

assistant. The research samples were 29 students of Mattayom 3 at Bansuandom- 

witthaya School during the first semester of 2022, selected by cluster random sampling. 

The research instrument were learning plan based on role play activities with peer  

learning assistant in Japanese language, Japanese communication skills test and  

questionnaires on attitude in Japanese language. The data was analyzed by Mean,  

Percentage, Standard Deviation, and t-test Dependent. The research findings were as 
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157ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคฯ

follows: (1) The posttest mean scores of learning achievement after learning based on 

role play activities with peer learning assistant was significantly higher than the pre-test 

at the .05 level. (2) The posttest means scores of Japanese communication skills after 

learning based on role play activities with peer learning assistant was significantly higher 

than the pre-test at the .05 level. (3) Attitude towards in Japanese language of students 

through learning based on role play activities with peer learning assistant were at good 

level.

Keywords:  role play; peer learning assistant; Learning Achievement; 
                 communication skills; Attitude; Japanese

บทน�ำ 

 	 การเข้าสูศ่ตวรรษที ่๒๑ ท�ำให้โลกยิง่เหน็ความสาํคญัของภาษาต่างประเทศชดัเจนมากขึน้เนือ่งจาก

เป็นเครื่องมือส�ำคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษาการแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้าง 

ความเข้าใจเกีย่วกบัวัฒนธรรมและวสิยัทศัน์ของชมุชนโลก และตระหนกัถงึความหลากหลายทางวฒันธรรม

และมุมมองของสังคมโลก น�ำมาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ
1
 

 	 ประเทศไทยได้มกีารจดัโครงการพฒันาระเบยีบเศรษฐกจิพเิศษภาคตะวนัออก (EEC) โดยมเีป้าหมาย

ที่จะยกระดับธุรกิจในประเทศไทย ให้กลายเป็นเขตเศรษฐกิจในระดับโลก ซ่ึงในระยะแรกนั้นจะมีการ 

ยกระดับพื้นท่ีในเขต ๓ จังหวัด ได้แก่ ชลบุรี ระยอง ฉะเชิงเทรา ส่งผลให้มีบริษัทต่างชาติเข้ามาลงทุน 

ในเขตเศรษฐกิจภาคตะวันออกมากข้ึน
2
 ประเทศญี่ปุ่นถือเป็นหนึ่งในประเทศที่มีการเข้ามาลงทุนใน

ประเทศไทยอย่างต่อเนื่อง (โดยคิดเป็นสัดส่วนประมาณ ร้อยละ ๓.๖ ของการลงทุนของประเทศญี่ปุ่น 

ทั่วโลก) จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ส่งผลให้ภาษาญี่ปุ่นเข้ามามีบทบาทและมีความส�ำคัญมากขึ้น ภาษา

ญี่ปุ่นจึงกลายเป็นภาษาที่ได้รับความนิยมและความสนใจเป็นอย่างมาก

 	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ได้ระบุให้สถานศึกษาออกแบบ 

บทเรียนและพัฒนาการเรียนการสอนภาษาญี่ปุ่นให้เหมาะสมกับผู้เรียนและสภาพการเรียนการสอน 

ในโรงเรียนโดยมุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะและสามารถสื่อสารขั้นพื้นฐานอย่างมีประสิทธิภาพตามใน

สถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งการฟัง พูด อ่าน เขียน และแสดงออก สามารถใช้ภาษาในการแสวงหาความรู้  

	 1
 กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๕๑), หน้า ๒๒๐.

	 2
 ส�ำนักงานคณะกรรมการนโยบายเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก, ความเป็นมาของ อีอีซี(EEC), [ออนไลน์], 

แหล่งที่มา: https://www.eeco.or.th/th/government-initiative [๑ สิงหาคม ๒๕๖๕].
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ศึกษาต่อ มีความเข้าใจเรื่องราวและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา สามารถเปรียบเทียบและถ่ายทอด 

ความคิดและวัฒนธรรมไทยด้วยภาษาญี่ปุ่นอย่างสร้างสรรค์ สามารถแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 

ในเรือ่งต่าง ๆ  รวมทัง้สร้างความสมัพนัธ์ระหว่างบคุคลได้อย่างเหมาะสม โดยครผููส้อน ต้องสอนให้นกัเรยีน

ท�ำความเข้าใจเนื้อหาภาษาง่าย ๆ ที่เป็นเรื่องใกล้ตัวแล้วค่อย ๆ ขยายออกไปท�ำให้ผู้เรียนเข้าใจกลวิธีการ 

เรียนรู้แต่ละเนื้อหา
3
 

 	 จากประสบการณ์ในการสอนและการที่ผู้วิจัยได้สังเกตนักเรียนในชั้นเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น พบว่า  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓ มีนักเรียนที่มีผลการเรียน 

เกรดเฉลีย่ ๒ คดิเป็นร้อยละ ๔๗.๔๗ และจากการสงัเกตนกัเรยีนในชัน้เรยีนวชิาภาษาญีปุ่น่ พบว่า นกัเรยีน

ไม่สามารถสื่อสารภาษาญี่ปุ่นได้ เมื่อมีกิจกรรมในชั้นเรียนที่ต้องพูดภาษาญี่ปุ่น นักเรียนก็จะรู้สึกกลัว  

ไม่กล้าและไม่มีความมั่นใจที่จะพูด ส่งผลให้ไม่สามารถสื่อสารภาษาญี่ปุ่น และก่อให้เกิดเจตคติท่ีไม่ด ี

ต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเห็นว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการสื่อสารและเจตคติ

ของผู้เรียนคือจุดอ่อนที่ควรได้รับการพัฒนาแก้ไข

 	 การจัดการเรียนการรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ เป็นวิธีการสอนที่ใช้ในการช่วยให้ผู้เรียน 

เกดิการเรยีนรูต้ามวตัถปุระสงค์ทีก่�ำหนด โดยการให้ผู้เรียนสมบทบาทและสถานการณ์ซ่ึงมคีวามใกล้เคยีง

กับความเป็นจริง และแสดงออกตามความรู้สึกนึกคิดของตน และน�ำเอาการแสดงออกของผู้แสดง  

ทางด้านความรู ้ความคดิ ความรูส้กึ และพฤตกิรรมทีส่งัเกตพบ มาเป็นข้อมลูในการอภปิราย เพือ่ให้ผูเ้รยีน

เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์
4

 	 การจัดการเรียนการรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมตินั้น ผู้เรียนจะมีการเรียนรู้โดยการท�ำงาน 

ร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยในกระบวนการท�ำงานร่วมกันของผู้เรียนผู้วิจัยได้น�ำเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนมาประยุกต์ใช้ด้วย โดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเป็นวิธีการที่จะช่วย

ให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์ทางด้านวิชาการด้วยกันทั้งสองฝ่าย โดยมุ่งเน้นเพื่อช่วยเหลือผู้เรียนที่ช้าและ 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ต�่ำ มีปัญหาในด้านความประพฤติและปัญหาด้านอื่น ๆ โดยมีความเชื่อว่า  

วิธีการให้ผู้เรียนสอนกันเองนี้ ผู้เรียนจะเรียนรู้อะไรต่าง ๆ  ได้จากกันและกันและการเรียนรู้แบบนี้ท�ำให้ผู้ที่

เรียนรู้ช้าเกิดการเรียนรู้ได้ เนื่องจากภาษาที่ใช้ในการพูดจาสื่อสารกันนั้น สามารถสื่อความหมายระหว่าง

กันและกันได้เป็นอย่างดี เนื่องจากเพื่อนนักเรียนเป็นวัยเดียวกัน
5
 

	 3
 กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นและภาษาเยอรมัน, (กรุงเทพมหานคร:  
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159ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคฯ

 	 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดง

บทบาทสมมต ิเป็นการจดัการเรยีนรูท้ีใ่ห้ผูเ้รยีนได้ลงมือปฏบิตัจิรงิ โดยการจ�ำลองสถานการณ์ ได้ฝึกภาษา

และมีความกล้าที่จะแสดงความคิดเห็น และการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นเทคนิคที่

ให้ผู้เรียนท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อื่น และส่งเสริมความสามารถในการใช้ภาษาของ

ตัวผู้เรียนและเพื่อนในกลุ่มให้อยู่ในระดับที่เท่าเทียมกันการจัดการเรียนรู้ท้ัง ๒ รูปแบบ เป็นการจัดการ

เรยีนรูท้ีเ่น้นนกัเรยีนเป็นส�ำคญั ช่วยพฒันาด้านผลสัมฤทธิท์างการเรียนและทกัษะการส่ือสารของนกัเรียน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาท

สมมต ิร่วมกับการเรยีนแบบร่วมมอืเทคนิคเพ่ือนช่วยเพือ่นทีมี่ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรียน ทกัษะการสือ่สาร

และเจตคติต่อการเรียนภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 	 ๑. 	เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนทีไ่ด้รับการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน

 	 ๒. 	เพือ่เปรยีบเทยีบทกัษะการสือ่สารภาษาญีปุ่น่ระหว่างก่อนเรียนกบัหลังเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน

 	 ๓. 	เพื่อศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ

แสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน

วิธีด�ำเนินการวิจัย
 	 การวจิยัเรือ่ง ผลการจัดการเรยีนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมต ิร่วมกบัการเรยีนแบบร่วมมอืเทคนคิ

เพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการสื่อสารและเจตคติต่อการเรียนภาษาญี่ปุ่นของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

 	 ขั้นตอนที่ ๑ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังจากการได้รับเรียนการจัดการ 

เรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

 	 ขั้นตอนที่ ๒ เปรียบเทียบทักษะการสื่อสารก่อนและหลังจากการได้รับเรียนการจัดการเรียนรู ้

โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

 	 ขั้นตอนที่ ๓ ศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียน ๓ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน
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160 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๒

 	 ๑. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

 		  ๑.๑ ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ จ�ำนวน ๔ ห้องเรียน 

มีนักเรียนทั้งสิ้น ๑๑๖ คน ที่จัดแบบคละความสามารถ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๕ โรงเรียน 

บ้านสวนอุดมวิทยา ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต ๑ 

	  	 ๑.๒ กลุ่มตัวอย่างใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๔ ภาคเรียนที่ ๑  

ปีการศึกษา ๒๕๖๕ โรงเรียนบ้านสวนอุดมวิทยา ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต ๑ 

ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ�ำนวน ๑ ห้องเรียน มีจ�ำนวน ๒๙ คน	

 	 ๒. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

 		  ๒.๑ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ในรายวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ จ�ำนวน ๔ แผน 

แผนละ ๓ คาบ ทั้งหมด ๑๒ คาบ คาบละ ๕๐ นาที

 		  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค

เพื่อนช่วยเพื่อน คือ การน�ำวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมมาบูรณาการร่วมกับ 

การเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน โดยผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ

แสดงบทบาทสมมติ ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ซึ่งมี ๖ ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ ๑ 

น�ำเสนอสถานการณ์สมมตหิรอืบทบาทสมมต ิข้ันที ่๒ การเตรียมตวัผูเ้รียนในด้านภาษา ขัน้ที ่๓ เลือกผูแ้สดง

บทบาทสมมติ ขั้นที่ ๔ เตรียมผู้สังเกตการณ์ ขั้นที่ ๕ การแสดงบทบาท ขั้นที่ ๖ อภิปรายและสรุปความรู้

ที่ได้รับ

 		  ๒.๒ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  

๔ ตัวเลือก จ�ำนวน ๔๐ ข้อ ใช้เวลา ๑ ชั่วโมง

 		  ๒.๓ แบบวัดทักษะการสื่อสาร เป็นแบบทดสอบ ความสามารถในการพูดภาษาญี่ปุ่น โดยใช้

เกณฑ์การประเมินตามสภาพจริงแบบรูบริค มี ๔ ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช้ และปรับปรุง

 		  ๒.๔ แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียน ๓ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีลักษณะ

เป็นลักษณะเป็นมาตราวัดประมาณค่า (Rating scale) ๕ ระดับ โดยมีจ�ำนวนทั้งหมด ๑๕ ข้อ

 	 ๓. การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 		  ๓.๑ ผู้วิจัยด�ำเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน ๔ แผน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา  

เพือ่ตรวจสอบความเหมาะสม คณุภาพด้านความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา จากนัน้ให้ผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน ๕ ท่าน 

ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ใน
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161ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคฯ

ระดบัมากทีส่ดุ โดยมค่ีาความเหมาะสมเฉล่ีย ๔.๘๑ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๔ ไปทดลองใช้ 

(Try out) กบัประชากรท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จ�ำนวน ๒๘ คน และปรบัปรงุแก้ไขและน�ำไปใช้กบักลุม่ตัวอย่าง

ต่อไป

 		  ๓.๒ ผู้วิจัยด�ำเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาญี่ปุ่นท่ีเสนอ

ต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม คุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา จากนั้น 

ให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน ๕ ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามของแบบทดสอบกับจุดประสงค ์

การเรียนรู้ โดยคัดเลือกเฉพาะข้อค�ำถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ๐.๕๐-๑.๐๐ น�ำมาปรับปรุงแก้ไข 

ตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ แล้วไปทดลองใช้ (Try out) กบัประชากรทีไ่ม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน  

๒๘ คน จากนั้นน�ำคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง ๐.๒๐-

๐.๘๐ และมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง .๒๐-๑.๐๐ จ�ำนวน ๖๐ ข้อ พบว่า มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 

.๓๘-.๗๕ และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก ตัง้แต่ .๒๑-.๗๑ น�ำแบบทดสอบทีอ่ยูใ่นเกณฑ์และครอบคลมุเนือ้หาจ�ำนวน 

๔๐ ข้อ มาวเิคราะห์หาค่าความความเชือ่มัน่โดยใช้สูตร KR-๒๐ ของคเูดอร์-ริชาร์ดสัน ซ่ึงมค่ีาความเชือ่มัน่

เท่ากับ ๐.๘๘ จากนั้นน�ำผลการวิเคราะห์มาเป็นข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไข และจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์เพื่อ

น�ำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 		  ๓.๓ ผู้วิจัยด�ำเนินการสร้างแบบวัดทักษะการส่ือสารภาษาญ่ีปุ่น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา  

เพือ่ตรวจสอบความเหมาะสม คณุภาพด้านความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา จากนัน้ให้ผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน ๕ ท่าน 

ตรวจสอบความเหมาะสม และหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เพื่อตรวจสอบภาษาที่ใช้และการประเมิน 

ทีถ่กูต้อง น�ำผลการประเมนิทีไ่ด้จากผูเ้ชีย่วชาญมาค�ำนวณหาค่า IOC โดยเลอืกข้อทีม่ดีชันคีวามสอดคล้อง

ตั้งแต่ ๐.๕๐ ข้ึนไป น�ำวัดทักษะการส่ือสารภาษาญี่ปุ่นมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

ให้เหมาะสมแล้วน�ำไปทดลอง (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน  

๒๘ คน เป็นกลุ่มทดสอบ แล้วท�ำการหาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สัมประสิทธิ์ (alpha-coefficient) ของ 

ครอนบาค ซ่ึงแบบวัดความพงึพอใจมค่ีาความเชือ่มัน่เท่ากบั ๐.๘๕ จากนัน้น�ำผลการวเิคราะห์มาเป็นข้อมลู

ในการปรับปรุงแก้ไข และจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์เพื่อน�ำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

 		  ๓.๔ ผู้วิจัยด�ำเนินการสร้างแบบเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ ๓ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

เพื่อนช่วยเพื่อน จ�ำนวน ๑๕ ข้อ มีลักษณะเป็นมาตราวัดประมาณค่า (Rating scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท 

(Likert) ซึ่งมี ๕ ระดับ จากนั้นให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน ๕ ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสม และหาค่าความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เพื่อตรวจสอบภาษาที่ใช้และการประเมินที่ถูกต้อง น�ำผลการประเมินที่ได้จาก 

ผู้เชี่ยวชาญมาค�ำนวณหาค่า IOC โดยเลือกข้อที่มีดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ ๐.๕๐ ขึ้นไป น�ำแบบเจตคติ
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162 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๒

มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญให้เหมาะสมแล้วน�ำไปทดลอง (Try out) กับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน ๒๘ คน จากนั้นจึงน�ำไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 

๒๙ คน เป็นกลุ่มทดสอบ แล้วท�ำการหาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สัมประสิทธิ์ (alpha-coefficient) ของ 

ครอนบาค ซึ่งแบบวัดความพึงพอใจมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ ๐.๗๔

	 ๔. การเก็บรวบรวมข้อมูล

 	 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการดังนี้

 		  ๔.๑ ผูว้จิยัท�ำหนงัสอืขอความอนเุคราะห์ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูจากส�ำนกังานคณะกรรมการ

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยบูรพา ถึงผู้อ�ำนวยการโรงเรียนบ้านสวนอุดมวิทยาเพื่อขอเก็บข้อมูลกับกลุ่ม

ตัวอย่าง โดยผู้วิจัยจัดส่งแผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดทักษะ 

การสื่อสารและแบบวัดเจตคติด้วยตนเอง

 		  ๔.๒ ผู้วิจัยด�ำเนินการรวบรวมข้อมูลแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดทักษะ 

การส่ือสารและแบบวัดเจตคติจากผู้เรียนกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน ๒๙ ชุด จากนั้นน�ำมาตรวจสอบความ 

ถูกต้อง เพื่อน�ำไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป

 	 ๕. การวิเคราะห์ข้อมูล

 	 ผู้วิจัยได้ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้

 	  	 ๕.๑ หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ได้จาก 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดทักษะ 

การสื่อสาร ท่ีมีต่อการเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน

 		  ๕.๒ วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สถิติ 

Dependent Sample t-test 

 		  ๕.๓ วิเคราะห์เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ที่ได้รับ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน  

โดยใช้ค่าเฉลีย่ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานและการแปลความหมายของค่าคะแนนเฉล่ียของเจตคติตเทยีบเกณฑ์

ของนงเยาว์ อุทุมพร
6

	 6
 นงเยาว์ อุทุมพร, เครื่องมือและเทคนิควิธีการรวบรวมข้อมูลส�ำหรับการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: เฮ้าส์ ออฟ 

เคอร์มิสท์, ๒๕๕๘), หน้า ๑๒๖-๑๒๗.
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163ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคฯ

 	 ๖. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

 	 ผู้วิจัยใช้สถิติพื้นฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage)  

ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ความเที่ยงตรง (Validity) โดยใช้

สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Consistency) ค่าความเชื่อมั่น โดยค�ำนวณจากสูตร KR-๒๐  

คูเดอร์ ริชาร์ด และค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สัมประสิทธิ์ (alpha-coefficient) ของครอนบาค 

ผลการวิจัย
 	 การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค

เพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการสื่อสารและเจตคติต่อการเรียนภาษาญี่ปุ่นของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ผู้วิจัยได้น�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล�ำดับ ดังนี้

 	 ตารางที่ ๑ การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่๓ ทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การแสดงบทบาทสมมต ิร่วมกบัการเรยีน

แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กลุ่มทดลอง n X SD df t  p

หลังเรียน ๒๙ ๒๔.๔๘ ๕.๗๔
๒๘ ๑๔.๔๕๘* .๐๐๐

ก่อนเรียน ๒๙ ๑๘.๐๐ ๕.๓๑

* p < .๐๕

 	 จากตารางที่ ๑ แสดงให้เห็นว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ ่น 

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่๓ ทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การแสดงบทบาทสมมต ิร่วมกบัการเรยีน

แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน ก่อนเรียนเท่ากับ ๑๘.๐๐ ( X = ๑๘.๐๐, SD = ๕.๓๑) และหลังเรียนเท่ากับ ๒๔.๔๘ ( X = 

๒๔.๔๘, SD = ๕.๗๔) เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕

 	 ตารางที่ ๒ การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการส่ือสารภาษาญี่ปุ่นทางการเรียนก่อน

เรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาท

สมมติ ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กลุ่มทดลอง n X SD df t  p

หลังเรียน ๒๙ ๑๒.๕๙ ๑.๙๙
๒๘ ๓๗.๔๑๔* .๐๐๐

ก่อนเรียน ๒๙ ๖.๙๓ ๑.๘๕

* p < .๐๕
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164 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๒

 	 จากตารางที่ ๒ แสดงให้เห็นว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนทักษะการส่ือสารภาษาญี่ปุ่น ของนักเรียน 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่๓ ทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การแสดงบทบาทสมมต ิร่วมกบัการเรยีนแบบร่วมมอื 

เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการสื่อสารภาษาญี่ปุ่น  

ก่อนเรียนเท่ากับ ๖.๙๓ ( X  = ๖.๙๓, SD = ๑.๘๕) และหลังเรียนเท่ากับ ๑๒.๕๙ ( X = ๑๒.๕๙,  

SD = ๑.๙๙) เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการสื่อสารภาษาญี่ปุ่นหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕

	 ตารางท่ี ๓ ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓  

ได้รบัการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรยีนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิเพือ่นช่วยเพือ่น

รายการประเมิน X SD

๑. ข้าพเจ้าชอบเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น ๔.๓๔ ๐.๔๘

๒. ข้าพเจ้ามีความกระตือรือร้นในการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นมากยิ่งขึ้น ๓.๘๖ ๐.๖๙

๓. ข้าพเจ้ามีความสุขเมื่อเข้าร่วมกิจกรรมในชั่วโมงเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น ๔.๓๘ ๐.๔๙

๔. ข้าพเจ้ามีความมั่นใจที่จะพูดภาษาญี่ปุ่นมากขึ้น ๓.๕๙ ๐.๖๓

๕. ข้าพเจ้ารู้สึกกล้าที่จะพูดภาษาญี่ปุ่น ๓.๗๒ ๐.๘๘

๖. ข้าพเจ้ารู้สึกไม่เครียดเมื่อต้องเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น ๓.๙๗ ๐.๗๘

๗. ข้าพเจ้าได้ใช้ภาษาญี่ปุ่นในการฟัง-พูดมากขึ้น ๓.๘๖ ๐.๖๙

๘. ข้าพเจ้ารู้สึกว่า บรรยากาศในการเรียนผ่อนคลายขึ้นกว่าเดิม ๔.๐๗ ๐.๒๖

๙. ข้าพเจ้าคิดว่าวิชาภาษาญี่ปุ่นช่วยพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ๓.๙๗ ๐.๕๐

๑๐. ข้าพเจ้าคิดว่าวิชาภาษาญี่ปุ่นเป็นวิชาที่เรียนรู้ได้ง่าย ๓.๕๕ ๐.๖๙

๑๑. ข้าพเจ้าได้รับความรู้เพิ่มมากขึ้นในการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น ๔.๑๔ ๐.๓๕

๑๒. ข้าพเจ้าไม่รู้สึกสับสนในการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น ๔.๑๗ ๐.๖๐

๑๓. ข้าพเจ้าอยากเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นทุกวัน ๓.๙๐ ๐.๖๗

๑๔. ข้าพเจ้าคิดว่ากิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูนำ�มาใช้ แปลกใหม่และน่าสนใจ ๔.๐๓ ๐.๓๓

๑๕. ข้าพเจ้ารู้สึกสนใจวิชาภาษาญี่ปุ่นมากยิ่งขึ้น ๔.๒๑ ๐.๔๑

เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น ๓.๙๘ ๐.๖๓

 	 จากตารางที่ ๓ พบว่า เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ได้รับ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน  

ภาพรวมคะแนนเฉลี่ย อยู่ในระดับดี ( X  = ๓.๙๘, SD = ๐.๖๓) 
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165ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคฯ

อภิปรายผลการวิจัย
 	 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือ

เทคนคิเพือ่นช่วยเพือ่นท่ีมีต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ทกัษะการสือ่สารและเจตคติต่อการเรยีนภาษาญีปุ่น่

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ สามารถสรุปผลการวิจัย และมีประเด็นการอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้

	 ๑. 	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ที่ได้รับการจัด 

การเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือนหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้เนื่องมาจากวิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพ่ือน มุ่งเน้นให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ร่วมกัน 

เป็นกลุ่ม ได้วางแผนการ แบ่งหน้าที่ แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน รวมถึงได้ช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่มที่มี

ความรูใ้นระดบัทีอ่่อนได้ ซึง่สอดคล้องกบักรมวชิาการ
7
 ทีไ่ด้อธิบายการจดัการเรียนรูแ้บบเพือ่นช่วยเพือ่น 

ว่าเป็นวิธีการที่จะช่วยให้นักเรียนได้รับประโยชน์ทางด้านวิชาการ ด้วยกันท้ังสองฝ่าย วิธีการให้นักเรียน

สอนกันเอง ได้มีการพัฒนาและน�ำมาใช้ในรูปแบบที่แตกต่างกันออกไปตามจุดมุ่งหมายและวิธีการของครู 

โดยมุ่งเน้นเพ่ือช่วยเหลือนักเรียนท่ีช้าและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต�่ำ มีปัญหาในด้านความประพฤติ

และปัญหาด้านอื่น ๆ โดยมีความเชื่อว่าวิธีการให้นักเรียนสอนกันเองนี้ นักเรียนจะเรียนรู้อะไรต่าง ๆ  

ได้จากกันและกนั และการเรยีนรูแ้บบนีท้�ำให้ผู้ท่ีเรียนรู้ช้าเกดิการเรียนรู้ได้ เนือ่งจากภาษาท่ีใช้ในการพูดจา

ส่ือสารกันน้ัน สามารถสื่อความหมายระหว่างกันและกันได้เป็นอย่างดี เนื่องจากเพื่อนนักเรียนเป็นวัย

เดยีวกนั ซึง่สามารถช่วยในการถ่ายทอดสิง่ท่ีเขาได้เรยีนรู้มาให้เพือ่น ๆ  ฟังด้วยภาษาและรปูแบบของเขาเอง

และท�ำให้นักเรียนเข้าใจในความรู้นั้นได้แจ่มแจ้งมากยิ่งขึ้น รวมไปถึงนักเรียนซึ่งเป็นผู้รับฟังจากเพื่อนก็จะ

ได้รับประโยชน์ด้วย แต่การจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน ยังมีข้อจ�ำกัดความเข้าใจในเนื้อหาและการน�ำสิ่งที่ได้

เรียนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง โดยผู้วิจัยได้น�ำการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ 

น�ำมาประยุกต์ร่วมกัน เพ่ือลดข้อจ�ำกัดในด้านความเข้าใจในเนื้อหาและการน�ำสิ่งท่ีได้เรียนไปประยุกต์ใช้

ในสถานการณ์จริง โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ เป็นการให้นักเรียนได้ใช้ภาษาใน

สถานการณ์จรงิ โดยนกัเรยีนจะต้องเป็นผูศ้กึษาและท�ำความเข้าใจกบั สถานการณ์ ค�ำศพัท์ และไวยากรณ์

ที่ต้องใช้ในสถานการณ์นั้น ๆ ซึ่งสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี
8
 ได้อธิบายข้อดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การแสดงบทบาทสมมต ิว่า การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การแสดงบทบาทสมมติช่วยพฒันาทกัษะในการเผชญิ

สถานการณ์ ตัดสินใจ และแก้ปัญหา ช่วยให้การเรียนการสอนมีความใกล้เคียงกับสภาพความเป็นจริง  

	 7
 กรมวิชาการ, การเรียนรู้แบบร่วมมือ, (กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๕), หน้า ๖๑.

	 8
 ทิศนา แขมมณี, ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ, (กรุงเทพ-

มหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๖๒), หน้า ๓๖๑.
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166 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๒

เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนมาก นักเรียน ได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน และการเรียนรู้ 

มีความหมายส�ำหรบัผูเ้รยีน เพราะข้อมลูมาจากนกัเรยีนโดยตรง ท�ำให้นกัเรยีนเกดิความเข้าใจในสิง่ทีเ่รียน

ได้ลึกซึ้งยิ่งข้ึน ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค

เพื่อนช่วยเพื่อนจึงส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยพัดชา  

บตุรควีงศ์
9
 ได้ท�ำการศกึษาเรื่อง การวจิยัและพฒันาวิธีการเพือ่นช่วยสอน โดยเพือ่นรว่มชัน้แบบจับคู่เพือ่

ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนวิทยาศาสตร์

จุฬาภรณราชวิทยาลัย ผลการวิจัยพบว่า ผู ้เรียนมีพัฒนาการดีขึ้นทั้งพฤติกรรมด้านความรู้ ทักษะ

กระบวนการ และจิตพิสัย มีคะแนนพัฒนาการความก้าวหน้าคิดเป็นร้อยละ ๗๐.๕๑ ซึ่งอยู่ในระดับสูง  

เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด และสอดคล้องกับผลการวิจัยของอิสริยชัย นามบัณฑิต
10

 ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนคีย์บอร์ดเบื้องต้นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ โดยใช้เทคนิคเพื่อน 

ช่วยเพื่อน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนคีย์บอร์ดเบื้องต้น โดยใช้เทคนิค 

เพื่อนช่วยเพื่อน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดบั .๐๕ จากเหตผุลทีไ่ด้กล่าวมาข้างต้นท�ำให้สามารถสรปุได้ว่า การจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้การแสดงบทบาท

สมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือนสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาญีปุ่น่ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่๓ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิทีร่ะดับ 

.๐๕ ได้ 

	 ๒. 	ทักษะการสื่อสารภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การแสดงบทบาทสมมติ มุ่งเน้นให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม ได้เรียนรู้เนื้อหา ค�ำศัพท์ ไวยกรณ์และใช้ภาษา 

ในสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับสถานการณ์จริง ได้ฝึกฝนการพูดในสถานการณ์ที่หลากหลาย ท�ำให้นักเรียน

เกิดความเคยชินและมีความมั่นใจในการพูดภาษาญี่ปุ่น ซ่ึงสอดคล้องกับ อาภรณ์ ใจเท่ียง
11

ท่ีได้อธิบาย 

การจดัการเรยีนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติว่าเป็นวธิสีอนทีผู่ส้อนสร้างสถานการณ์และบทบาทสมมติ

	 9
 พดัชา บตุรควีงศ์, “การวจิยัและพฒันาวธิกีารเพือ่นช่วยสอน โดยเพือ่นร่วมชัน้แบบจบัคู่เพือ่ยกระดบัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย”, วารสาร 
e-Journal of Education Studies, Burapha University, ปีที่ ๑ ฉบับที่ ๓ (กันยายน ๒๕๖๒) : ๑๘-๓๑.

	 10
 อิสริยชัย นามบัณฑิต, “ผลการจัดกิจกรรมการเรียนคีย์บอร์ดเบื้องต้นของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

โดยใช้เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน”, วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๖๒), หน้า ๙๙.

	 11
 อาภรณ์ ใจเที่ยง, หลักการสอน (ฉบับปรับปรุง), (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๕๓), หน้า ๑๖๓.
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167ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคฯ

ขึ้นมาจากความเป็นจริง ท�ำให้ผู้เรียนได้แสดงออกตามที่ผู้เรียนคิดว่าควรเป็น ผู้สอนจะใช้การแสดงออก 

ทัง้ทางด้านความรูค้วามคดิ และพฤตกิรรมของผูแ้สดงมาเป็นพืน้ฐานในการให้ความรูแ้ละสร้างความเข้าใจ

แก่ผู้เรียน อันจะท�ำให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระของบทเรียนอย่างลึกซ้ึง และรู้จักปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

และแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  ได้อย่างเหมาะสม นอกจากนีผู้้วจัิยยงัได้น�ำวธิกีารจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ

เพื่อนช่วยเพื่อน มาประยุกต์ร่วมกัน เพ่ือให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ร่วมกันกันเป็นกลุ่ม  

ได้วางแผนการ แบ่งหน้าท่ี แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกันโดยคละความสามารถของนักเรียน เป็นการ

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้รู้จักการท�ำงานท�ำงานร่วมกันและช่วยเหลือสนับสนุนซ่ึงกันและกันซ่ึงสอดคล้อง

กับ ทิศนา แขมมณี
12

 ที่กล่าวถึงหลักการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ในด้านการ 

มีส่วนอย่างตื่นตัวในสังคม การให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีการเคล่ือนไหว

ทางสงัคมหรอืมปีฏสิมัพนัธ์ทางสงัคมกับผูอ้ืน่และสิง่แวดล้อมรอบตวั เนือ่งจากการเรยีนรูเ้ป็นกระบวนการ

ทางสังคม การได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้จากกันและกัน จะช่วยขยายขอบเขตของการเรียนรู้ของบุคคลให ้

กว้างขวางขึ้น และการเรียนรู้จะเป็นกระบวนการที่สนุก และมีชีวิตชีวามากขึ้น หากผู้เรียนได้มีโอกาส

ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนจึงส่งผลให้นักเรียนมีทักษะการส่ือสารภาษาญี่ปุ่นที่สูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ อาชวนิ นสิสยักล้า
13

 ได้ศกึษาวจิยัเร่ือง การพฒันาทักษะการพดูภาษาจนีเพือ่การสือ่สารโดยใช้กิจกรรม

บทบาทสมมติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการพูดภาษาจีนของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ จากวิธีการสอนโดยใช้บทบาทสมมติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของกานต์ญาณิศา สุนทร
14

 ได้ศึกษาวิจัย 

เร่ือง การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติมีคะแนนทักษะ 

การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ ๗๗.๓๕ ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้อย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ จากเหตุผลที่ได้กล่าวมาข้างต้นท�ำให้สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อนสามารถพัฒนาทักษะ

	 12
 ทิศนา แขมมณี, ศาสตร์การสอน:องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ, (กรุงเทพ-

มหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๖๒), หน้า ๑๒๐-๑๒๑.

	 13
 อาชวนิ นสิสยักล้า, “การพัฒนาทักษะการพดูภาษาจนีเพือ่การสือ่สารโดยใช้กจิกรรมบทบาทสมมตขิองนกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑”, วารสารราชพฤกษ,์ ปีที่ ๒๐ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๖๕) : ๑๕๖-๑๖๖.

	 14
 กานต์ญาณศิา สนุทร, “การพฒันาทกัษะการพดูภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารโดยใช้กจิกรรมบทบาทสมมตขิอง

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒”, วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๓ (กันยายน-ธันวาคม 
๒๕๖๔) : ๑๓๑-๑๔๑.
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การสื่อสารภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .๐๕ ได้	

	 ๓. 	เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ได้รับการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกบัการเรยีนรูแ้บบร่วมมือเทคนคิเพือ่นช่วยเพือ่น ภาพรวมคะแนนเฉลีย่ 

อยู่ในระดับดี ( X = ๓.๙๘, SD = ๐.๖๓) อธิบายได้ดังนี้

	 เจตคตต่ิอการเรยีนวชิาภาษาญีปุ่่น จ�ำนวน ๑๕ ข้อ ทกุข้ออยูใ่นระดบัด ีโดยข้อทีม่คีะแนนสงูสดุเป็น

อันดับที่ ๑ ได้แก่ ข้าพเจ้ามีความสุขเมื่อเข้าร่วมกิจกรรมในชั่วโมงเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น ได้คะแนนเฉลี่ย 

๔.๓๘ จากการสังเกตนักเรียนให้ความร่วมมือในการท�ำกิจกรรมการเรียนการสอนในชั่วโมงเป็นอย่างดี  

และจากการสอบถามนักเรียนพบว่านักเรียนชอบการท�ำกิจกรรมที่สนุกสนานในชั่วโมงเรียนมากกว่า 

การเรียนรู้แบบท่องจ�ำหรือถาม-ตอบ อันดับที่ ๒ ได้แก่ ข้าพเจ้าชอบเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่น ได้คะแนนเฉลี่ย 

๔.๓๔ ซึ่งสอดคล้องกับอันดับที่ ๑ เนื่องจากนักเรียนรู ้สึกสนุกและมีความสุขในการท�ำกิจกรรมใน 

ช่ัวโมงเรียน ท�ำให้นกัเรยีนมคีวามชอบในการเรยีนวิชาภาษาญีปุ่น่มากยิง่ขึน้ และอนัดบัที ่๓ ได้แก่ ข้าพเจ้า

รูส้กึสนใจวชิาภาษาญีปุ่น่มากยิง่ขึน้ ได้คะแนนเฉล่ีย ๔.๒๑ จากการสอบถามนกัเรยีนพบว่า รู้สึกสนใจภาษา

ญ่ีปุน่มากยิง่ขึน้ เนือ่งจากได้ท�ำกจิกรรมในชัน้เรยีนและได้ฝึกฝนทกัษะการพดูในสถานการณ์ทีใ่กล้เคยีงกบั

สถานการณ์จริง ท�ำให้รู้สึกว่าภาษาญี่ปุ่นไม่ได้ยากอย่างท่ีคิด และท�ำให้ได้รับความรู้และความเข้าใจมาก 

ยิง่ขึน้ ทัง้นีเ้น่ืองมาจากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การแสดงบทบาทสมมตร่ิวมกบัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ

เพื่อนช่วยเพื่อน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างสนุกสนาน  

ได้เรียนรู้และฝึกฝนทักษะการสื่อสารในสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับสถานการณ์จริง และเนื่องจากเป็น

กิจกรรมที่ท�ำร่วมกันเป็นกลุ่มท�ำให้เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รู้จักการท�ำงานร่วมกันและช่วยเหลือ

สนับสนุนซ่ึงกันและกันและท�ำให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลายกว่าการท�ำกิจกรรมคนเดียว ส่งผลให้นักเรียน 

มีความมั่นใจและมีความเครียดในการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นลดลง ก่อให้เกิดเป็นเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชา

ภาษาญี่ปุ่น สอดคล้องกับงานวิจัยของฐิติพงศ์ เหลืองสุวรรณ
15

 ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของการใช้กิจกรรม

บทบาทสมมติเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษและเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

โดยใช้กจิกรรมบทบาทสมมต ิของนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่๖ โรงเรียนแม่อายวทิยาคม จังหวัดเชยีงใหม่ 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติอยู่ในระดับดี 

	 15
 ฐติพิงศ์ เหลอืงสวุรรณ, “ผลของการใช้กจิกรรมบทบาทสมมตเิพือ่พฒันาความสามารถด้านการพูดภาษาองักฤษ

และเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖” วิทยานิพนธ์
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๗), 
หน้า ๕๐.
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169ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคฯ

และสอดคล้องกับผลการวิจัยของณัฐสุดา สุภารัตน์
16

 ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ความสามารถในการพูดภาษา

ญีปุ่น่และเจตคตต่ิอการจดัการเรยีนรู้ด้วยวิธสีอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา

ปีที่ ๕ ผลการวิจัยพบว่า เจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนด้วย 

วิธีสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ ภาพรวมอยู่ในระดับมาก จากเหตุผลที่ได้กล่าวมาข้างต้นท�ำให้

สามารถสรุปได้ว่าเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ที่ได้รับการจัด 

การเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพื่อน ภาพรวม

คะแนนเฉลี่ย อยู่ในระดับดี

ข้อเสนอแนะ
 	 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะทั่วไป ดังนี้

 	 ๑. 	การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อน 

ช่วยเพื่อน ครูผู้สอนควรท�ำการปฐมนิเทศนักเรียนให้เกิดความรู้และแนะน�ำขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้

แก่นักเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างถูกต้อง

 	 ๒. 	เนื่องจากระยะเวลาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างใช้เวลานาน ควรจัดเวลาในการบรรยายเน้ือหา

ให้มีความเหมาะสม และเนื้อหาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้นี้จะต้องไม่ยากเกินความสามารถของนักเรียน  

ซึ่งถ้าหากยากเกินไปนักเรียนอาจจะไม่สามารถท�ำกิจกรรมได้

 	 ๓. 	การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อน 

ช่วยเพ่ือน ครูผู้สอนควรเน้นให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมในทุกขั้นตอน ส่งเสริมให้

นักเรียนแสดงความคิดเห็น และสร้างบรรยากาศให้เหมาะสมกับการท�ำกิจกรรม	
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