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บทคัดย่อ
	 บทความวิชาการนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์พระพุทธพจน์ในมหาปรินิพพานสูตรที่ว่า ถ้าสงฆ์

ปรารถนา จะถอนสกิขาบทเลก็น้อยเสยีบ้างกถ็อนได้ การศกึษาในครัง้นีด้�ำเนนิการด้วยการพิจารณาคมัภร์ี

ที่อธิบายพระพุทธพจน์นี้โดยตรง และด้วยการพิจารณาหลักการในพระไตรปิฎก ผลการศึกษาพบว่า 

พระพุทธเจ้าไม่ได้ตรัสพระด�ำรัสนี้เพื่อทรงอนุญาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อย แต่พระพุทธองค์ตรัสเพื่อ

ทดลองใจเหล่าพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ฉะนั้น พระพุทธพจน์ที่ว่านี้จึงไม่ควรถูกน�ำไปใช้เป็นเหตุผล

หรอืเป็นข้ออ้างในการถอนสกิขาบทเลก็น้อย เพราะว่า พระพทุธเจ้าทรงบญัญัตสิกิขาบทขึน้มาเพือ่ป้องกนั

ไม่ให้พระภิกษุประพฤติผิด การมีความคิดที่จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยโดยใช้พระพุทธพจน์ดังกล่าว 

เป็นเหตุผล ย่อมเท่ากับว่าเป็นการท�ำลายหลักการของพระพุทธศาสนา 

ค�ำส�ำคัญ: การศึกษาเชิงวิเคราะห์; พระพุทธพจน์; สิกขาบทเล็กน้อย; สงฆ์ 

	 * นักวิชาการอิสระ และ ศิษย์เก่าหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิชาพระพุทธศาสนา) ภาคพิเศษ  

Independent Scholar & Alumni of Master of Arts Special Program (Buddhism Studies)

	 ** ผศ.ดร.แม่ชีกฤษณา รกัษาโฉม Asst.Prof.Dr.Maechee Kritsana Raksachom บณัฑติวิทยาลยั มหาวทิยาลยั

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย Graduate School Mahachulalongkornrajavidyalaya University

	 *** ผศ.พิเศษ ดร.อรชร ไกรจักร์ Adjunct Asst.Prof.Dr.Orachon Kraichakr บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย Graduate School Mahachulalongkornrajavidyalaya University 

06. ��������������������� (��.�������� 83-104).indd   83 12/1/2023   9:31:49 AM



84 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๓

Abstract
	 This academic article has the objective of analyzing Buddha’s saying in the 

Mahāparinibbanasutta: If the Sangha wants to abolish some minor rules, it may. This study 

was conducted by considering scriptures that directly describe Buddha’s saying  

and by considering the principles in the Tripitaka. The study found 1) The Buddha did not 

speak to allow the monks to abolish their minor rules, but he spoke to test the minds of 

the monks in Buddhism. This Buddha’s saying should not be used as a reason or an excuse 

for abolishing some minor rules because he established rules to prevent monks from 

misbehaving. Therefore, having the idea ​​to abolish some minor rules by using mentioned 

Buddha’s saying as a reason is equivalent to destroying the principles of Buddhism. 

Keywords: Analytical Study; Buddha’s saying; Minor rules; Sangha

บทน�ำ 

	 ในมหาปรินิพพานสูตร พระพุทธเจ้าได้รับสั่งกับพระอานนท์ก่อนจะเสด็จดับขันธปรินิพานไว้ว่า 

อานนท์ เม่ือเราล่วงลบัไป ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอนสกิขาบทเลก็น้อยเสยีบ้างกถ็อนได้
1
 ต่อมา เมือ่พระมหา

กัสสปะกับพระภกิษจุ�ำนวน ๕๐๐ รปู ร่วมกนัท�ำสงัคายนาพระธรรมวินยั ณ ถ�ำ้สตับรรณคหูา กรงุราชคฤห์ 

พระอานนท์จึงได้แจ้งต่อที่ประชุมว่า พระพุทธเจ้าเมื่อจะเสด็จดับขันธปรินิพพานได้ตรัสว่า เมื่อเราล่วงลับไป 

ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ แต่ข้าพเจ้าไม่ได้ทูลถาม พระพุทธองค์ว่า 

สิกขาบทไหนเป็นสิกขาบทเล็กน้อย ล�ำดับนั้น เหล่าพระภิกษุในท่ีประชุมจึงแสดงความเห็นตามทัศนะ 

ของตน กล่าวคือ พระภิกษุบางกลุ่ม กล่าวว่า ยกเว้นปาราชิก ๔ สิกขาบทที่เหลือเป็นสิกขาบทเล็กน้อย 

พระภิกษุบางกลุ่ม กล่าวว่า ยกเว้นปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ สิกขาบทที่เหลือเป็นสิกขาบทเล็กน้อย  

พระภิกษุบางกลุ่ม กล่าวว่า ยกเว้นปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ สิกขาบทที่เหลือเป็นสิกขาบท 

เล็กน้อย พระภิกษุบางกลุ่ม กล่าวว่า ยกเว้นปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐ 

สิกขาบทที่เหลือเป็นสิกขาบทเล็กน้อย พระภิกษุบางกลุ่ม กล่าวว่า ยกเว้นปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓  

อนิยต ๒ นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ สิกขาบทที่เหลือเป็นสิกขาบทเล็กน้อย พระภิกษุบางกลุ่ม 

กล่าวว่า ยกเว้นปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ 

๔ สิกขาบทที่เหลือเป็นสิกขาบทเล็กน้อย
2
 

	 1
 ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๕.

	 2
 วิ.จู. (บาลี) ๗/๔๔๑/๓๘๑-๓๘๒.
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	 จะอย่างไรกต็าม พระมหากสัสปะในฐานะทีเ่ป็นประธานการท�ำสังคายนาครัง้นัน้ จงึได้แจ้งต่อทีป่ระชุม

ว่า ท่านผู้มีอายุทั้งหลาย ขอสงฆ์จงฟังข้าพเจ้า สิกขาบทของเราท้ังหลายท่ีปรากฏแก่เหล่าคฤหัสถ์ก็มีอยู่ 

แม้คฤหัสถ์ย่อมรู้ว่า สิ่งนี้ย่อมสมควรแก่เหล่า พระสมณะเชื้อสายศากยบุตร สิ่งนี้ย่อมไม่สมควรแก่เหล่า 

พระสมณะเช้ือศากยบุตร ถ้าเราจักถอนสิกขาบทเล็กน้อยไซร้ จักมีผู้กล่าวว่า เหล่าพระสมณะเชื้อสาย 

ศากยบตุรสมาทานรกัษาสกิขาบทตราบเท่าที ่พระศาสดาด�ำรงพระชนม์ชีพอยูเ่ท่านัน้ เมือ่พระศาสดาเสด็จ

ดับขันธปรินิพพานแล้ว พระสมณะเชื้อสายศากยบุตรเหล่านี้กลับไม่สมาทานรักษาสิกขาบทเหล่านี้ ดังนั้น 

สงฆ์จึงไม่ควรบัญญัติสิกขาบทที่ไม่ได้บัญญัติไว้ ไม่ควรถอนสิกขาบทที่ได้บัญญัติไว้ ควรสมาทานประพฤติ

สิกขาบทตามที่บัญญัติ เมื่อพระมหา กัสสปะได้แจ้งที่ประชุมตามข้อความดังกล่าว พระภิกษุทุกรูปนั่งนิ่ง

ยอมรับการตัดสินใจของท่าน ไม่มีพระภิกษุรูปใดคัดค้านเลย
3
 

	 จากเหตุการณ์ดังกล่าวข้างต้น ผู้เขียนมีความเห็นว่า พระภิกษุที่เข้าร่วมท�ำสังคายนาในครั้งนั้น

ประสงค์จะรักษาสิกขาบทไว้ทุกสิกขาบท ไม่ได้มีเจตนาอยากจะถอนสิกขาบทอย่างแน่นอน แม้พระภิกษุ

หลายกลุ่มจะแสดงความเห็นว่า ยกเว้นสิกขาบทนั้นสิกขาบทนี้ สิกขาบทท่ีเหลือเป็นสิกขาบทเล็กน้อย  

ท่านเหล่านั้นต้องการมีปฏิกิริยาโต้ตอบหรือแสดงความเห็นตอบรับพระอานนท์เท่านั้น ที่ผู้เขียนมีทัศนะ

เช่นนี้ เพราะว่า สมันตปาสาทิกาอรรถกถา ได้อธิบายคุณสมบัติของพระภิกษุที่เข้าร่วมการท�ำสังคายนา 

ครั้งที่ ๑ ไว้ว่า พระภิกษุที่เข้าร่วมสังคายนาเป็นพระขีณาสพผู้ได้วิชชา ๓ ทรงพระไตรปิฎก บรรล ุ

ปฏิสัมภิทา มีอานุภาพมาก โดยมากล้วนเป็นพระภิกษุที่พระพุทธเจ้าทรงต้ังไว้ในต�ำแหน่งเอตทัคคะ
4
  

จะอย่างไรกต็าม หากเราวเิคราะห์เหตกุารณ์ในครัง้นัน้ว่า พระภกิษทุีเ่ข้าร่วมท�ำสงัคายนาในครัง้นัน้ต้องการ

จะถอนสกิขาบทเล็กน้อยจริง ๆ  แต่ท่านตกลงกนัไม่ได้ว่า สกิขาบทไหนบ้างเป็นสกิขาบทเลก็น้อย พระมหา

กัสสปะจึงได้ตัดบทด้วยการแจ้งท่ีประชุมว่า พวกเราไม่ควรบัญญัติสิกขาบทที่ไม่ได้บัญญัติไว้ ไม่ควร 

เพิกถอนสิกขาบทท่ีได้บัญญัติไว้ ควรสมาทานประพฤติสิกขาบทตามที่บัญญัติ การวิเคราะห์เช่นนั้นย่อม 

ขัดแย้งกับหลักความอัศจรรย์ของพระธรรมวินัยที่ว่า สิกขาบทใดที่เราบัญญัติแก่เหล่าสาวกของเรา สาวก

เหล่านั้นย่อมไม่ล่วงละเมิดสิกขาบทนั้นแม้เพราะเหตุแห่งชีวิต นี้เป็นความอัศจรรย์ของพระธรรมวินัย 

ข้อที่ ๒
5
 หมายความว่า เหล่าสาวกของพระพุทธเจ้าย่อมไม่ยอมล่วงละเมิดสิกขาบทที่บัญญัติไว้ ฉะนั้น  

การถอนสกิขาบทเลก็น้อยซึง่เป็นเรือ่งทีใ่หญ่กว่าการล่วงละเมดิสิกขาบท ท่านย่อมไม่กระท�ำอย่างแน่นอน 

	 จากทีก่ล่าวมา จะเหน็ได้ว่า พระมหากสัสปะและพระภกิษทุกุรูปทีเ่ข้าร่วมการท�ำสังคายนาคร้ังที ่๑ 

ไม่ประสงค์จะถอนสกิขาบทเลก็น้อยแม้เพยีงข้อเดียว การไม่ถอนสิกขาบทเล็กน้อยในคร้ังนัน้ ได้กลายเป็น

กฎเกณฑ์ของพระพุทธศาสนาเถรวาทที่ว่า ไม่เพิกถอน ไม่บัญญัติเพิ่ม รักษาไว้ตามเดิม พระพุทธศาสนา

	 3
 วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๔๒/๓๘๒-๓๘๓.

	 4
 วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/-/๙.

	 5
 วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๕/๒๘๒.
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เถรวาทจึงเป็นพวกอนรุกัษ์นยิม (conservative)
6
 จะอย่างไรกต็าม ในปัจจบุนั คณะสงฆ์ไทยทีเ่ป็นพระพทุธ-

ศาสนานกิายเถรวาท ได้มเีหตกุารณ์มวัหมองจนส่ันคลอนความศรัทธาเลือ่มใสของชาวพุทธบางกลุ่ม ฉะนัน้ 

นักวิชาการท่านหน่ึงที่มีนามสมมติว่า ธรรมปาลา ได้น�ำพระพุทธพจน์ที่ว่า อานนท์ เมื่อเราล่วงลับไป  

ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ มาเป็นข้อเสนอในการเพิกถอนสิกขาบท 

เล็กน้อยบนเว็บไซต์ของประชาไท โดยธรรมปาลาได้อธิบายว่า อาจถึงเวลาที่คณะสงฆ์และชาวพุทธไทย 

จะต้องพจิารณาพระพทุธด�ำรัสร่วมกนัอย่างจรงิจงัโดยยดึพระพทุธกับพระธรรมเป็นส�ำคญัมากกว่ามุง่หวงั

เพียงปกป้องพระสงฆ์บางกลุ่ม ธรรมปาลาได้เริ่มต้นน�ำเสนอด้วยการกล่าวถึงสิกขาบทที่เกี่ยวข้องกับ 

เงินทองว่า สิกขาบทที่เกี่ยวข้องกับเงินทอง คือ สิกขาบทท่ี ๑๘ ถึง ข้อท่ี ๒๐ แห่งนิสสัคคิย ปาจิตตีย์  

พระภิกษุท่ีล่วงละเมดิสิกขาบทดงักล่าวย่อมต้องอาบตัแิน่นอน ฉะนัน้ พระภกิษ ุเมือ่ต้องการจะแก้ไขอาบตัิ

จะต้องสละสิ่งของทรัพย์ หรือวัตถุออกไป จึงจะพ้นจากอาบัติได้ ฉะนั้น สิกขาบทนี้ไม่สามารถตีความเลี่ยง

บาลีเป็นอื่นเพื่อปกป้องหมู่คณะของตน และในขณะเดียวกัน ธรรมปาลาได้ยกพระพุทธพจน์ที่ว่า อานนท์ 

เมื่อเราล่วงลับไป ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ มาอธิบายว่า พระพุทธเจ้า

ทรงให้อ�ำนาจและเสรีภาพแก่สงฆ์ในการพิจารณาเพิกถอนสิกขาบทเล็กน้อย และทรงสนับสนุนความ

ยืดหยุ่นและการเดินสายกลาง และยิ่งไปกว่านี้ ธรรมปาลาได้อธิบายตามความเห็นของตนว่า แม้จะไม่ม ี

ข้อระบุที่ชัดเจนว่า สิกขาบทเล็กน้อยคือสิกขาบทข้อไหนบ้าง แต่ชาวพุทธโดยส่วนใหญ่เห็นร่วมกันว่า  

นิสสัคคิยปาจิตตีย์อยู่ในกลุ่มของสิกขาบทที่มีโทษเบา สามารถเพิกถอนได้ หากสงฆ์ปรารถนาจะเพิกถอน

ร่วมกัน และในช่วงท้าย ธรรมปาลาได้อธิบายว่า การไม่เพิกถอนสิกขาบทเล็กน้อยในครั้ง ปฐมสังคายนา

เกิดจากเจตนาดีของพระอรหันตสาวกก็จริง แต่เจตนาที่ดีในอดีตเมื่อสองพันกว่าปีที่ล่วงมาแล้วนั้น ไม่พึง

ถูกน�ำมาใช้ประโยชน์แต่เปลือกน้อย แต่ข้างในกลับอนุโลมให้พระภิกษุท�ำผิดพระวินัยได้ นั่นยิ่งจะเป็นการ

ดูหมิ่นอาจารย์
7
 

	 จะเห็นได้ว่า ธรรมปาลาได้เสนอให้คณะสงฆ์ไทยพิจารณาพระพุทธพจน์นี้อย่างจริงจังเพื่อเพิกถอน

สกิขาบทเลก็น้อย จะอย่างไรกต็าม ผูเ้ขียนไม่เหน็ด้วยกบัข้อเสนอของธรรมปาลา เพราะผูเ้ขยีนมสีมมตฐิาน

ว่า ธรรมปาลาน่าจะอ่านพระพุทธพจน์ดังกล่าวโดยไม่พิจารณาหลักการในพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา 

แล้วตีความพระพุทธพจน์ตามความเห็นของตนเพ่ือใช้เป็นเหตุผลในการเสนอให้มีการเพิกถอนสิกขาบท

เล็กน้อย และที่ส�ำคัญ สีลสูตรได้อธิบายว่า ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลาย จงเป็นผู้สมบูรณ์ศีล ถึงพร้อมด้วย

ปาฏิโมกข์ ส�ำรวจในปาฏิโมกขสังวร ถึงพร้อมด้วยอาจาระและโคจร มีปรกติเห็นภัยในโทษที่เล็กน้อย 

	 6
 พระมหาดาวสยาม วชิรปัญโญ, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในอินเดีย, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท เอกพิมพ์ไท จ�ำกัด, ๒๕๕๗), หน้า ๒๕.
	 7

 ดูรายละเอียดได้ใน ธรรมปาลา, “เรื่อง “เงินทอง” กับ “ทางออก” ของคณะสงฆ์ไทย”, ประชาไท, [ออนไลน์], 
แหล่งที่มา: https://prachatai.com/journal [๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๕].
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สมาทานประพฤติในสิกขาบททั้งหลาย
8
 เนื้อหาของสีลสูตรดังกล่าวสะท้อนให้เราเห็นว่า พระพุทธเจ้า 

ทรงสอนให้พระภิกษุเอาจริงเอาจังกับการรักษาสิกขาบท ไม่ให้พระภิกษุท�ำความผิดทางกายวาจา และ 

ไม่ให้พระภิกษุมองข้ามโทษที่เล็กน้อย ฉะนั้น หากเรายอมรับพระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอน

สิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ ว่าเป็นพระด�ำรัสที่อนุญาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อยตามข้อเสนอ

ของธรรมปาลา พระพุทธพจน์ดังกล่าวน้ีจะต้องไปขัดแย้งกับหลักการในสีลสูตรอย่างแน่นอน นอกจากนี้ 

ผูเ้ขยีนไม่เหน็ด้วยกบัการตคีวามของธรรมปาลาทีว่่า นสิสคัคยิปาจติตย์ีอยูใ่นกลุม่ของสกิขาบททีม่โีทษเบา 

สามารถเพิกถอนได้ เพราะว่า สิกขาบทในนิสสัคคิยปาจิตตีย์ไม่ได้เป็นสิกขาบทเล็กน้อยตามข้อเสนอ 

ของธรรมปาลาเลย ดังค�ำอธิบายของพระนาคเสนในมิลินทปัญหาที่ว่า สิกขาบทที่เป็นทุกกฎ ชื่อว่าเป็น

สกิขาบทเลก็ สกิขาบททีเ่ป็นทพุภาษิตชือ่ว่าเป็นสกิขาบทน้อย
9
 แม้มลินิทปัญหาจะเป็นคมัภร์ีระดบัปกรณ์

วิเสส ไม่ใช่พระไตรปิฎก แต่หลักการในมิลินทปัญหา เราก็ถือกันว่าเป็นหลักการที่สามารถยอมรับได้ 

	 อนึง่ ธรรมปาลาไม่ใช่คนแรกทีเ่สนอให้พิจารณาพระพทุธพจน์นีเ้พือ่ถอนสกิขาบทเลก็น้อย เพราะว่า 

สกิขาบทเลก็น้อยหลายสกิขาบทถกูถอนกนับ้างแล้วในพระพทุธศาสนามหายาน การถอนสกิขาบทเลก็น้อย

ในพระพทุธศาสนามหายานเกดิขึน้จากการทีพ่ระภิกษตุคีวามพระพทุธพจน์ทีว่่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอน

สกิขาบทเลก็น้อยเสยีบ้างกถ็อนได้ ว่าเป็นพระด�ำรัสท่ีอนญุาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้ Ven. Guang 

Xing ซึ่งเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนามหายานได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับประเด็นนี้ไว้ว่า พระพุทธเจ้าตรัส

พระด�ำรัสว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ ก่อนที่พระองค์จะปรินิพพาน 

พระพุทธพจน์ดังกล่าวนี้มีอยู่ในมหาปรินิพพานสูตร และมีอยู่ในพระวินัยปิฎกของหลายนิกาย เช่น นิกาย

มหาสังฆิกะ นิกายธรรมคุปตะ นิกายสรวาสติวาท เป็นต้น พระพุทธเจ้าตรัสพระด�ำรัสนี้เพราะทรงมี 

พระประสงค์ชัดเจน คือ ต้องการให้พระสงฆ์ยืดหยุ่นในการปฏิบัติตามหลักพระวินัยเพ่ือไม่ให้พระสงฆ ์

เกิดความยากล�ำบากในการเผยแพร่ธรรมะ พร้อมกันนั้น Ven. Guang Xing ได้ยกตัวอย่างหลายเรื่องมา 

สนับสนุนเหตุผลของตนเกี่ยวกับความจ�ำเป็นในการถอนสิกขาบทเล็กน้อย เช่น เรื่องอาหาร พระภิกษ ุ

ในครั้งพุทธกาล จะออกบิณฑบาตเลี้ยงชีพ ไม่ฉันอาหารในเวลาเย็น ไม่เก็บอาหารที่ได้มาไว้ฉันในวันถัดไป 

ภายหลัง เมื่อพระพุทธศาสนาเข้ามาในจีน พระภิกษุในจีนได้ออกบิณฑบาต แต่กลับถูกชาวบ้านวิพากษ์

วิจารณ์ พระภิกษุในจีนจึงยกเลิกการบิณฑบาต หันมาท�ำอาชีพเพาะปลูกข้าวเล้ียงชีวิต เพราะ Chan 

Master Daoyi กล่าวว่า ไม่ท�ำงาน ไม่มีข้าวกิน (No work No food) หรือเร่ืองการฉันอาหารมื้อเย็น  

พระภิกษุในจีน เกาหลี ญี่ปุ่น ล้วนฉันอาหารมื้อเย็น เพราะพระภิกษุในประเทศเหล่านี้ท�ำงานด้วยตนเอง

หนกับ้างเบาบ้าง และอากาศกห็นาวเยน็ โดยเฉพาะในช่วงฤดหูนาว ฉะนัน้ อาหารจงึมคีวามจ�ำเป็นส�ำหรบั

	 8
 องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๒/๒๒.

	 9
 มิลินฺท. (ไทย) ๑/๑/๒๒๓.
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การอยู่รอด
10

 จะอย่างไรก็ตาม ผู้เขียนไม่เห็นด้วยกับทัศนะของ Ven. Guang Xing ที่ว่า พระพุทธเจ้า 

ทรงยืดหยุ่นในการปฏิบัติตามพระวินัยโดยเฉพาะสิกขาบทเล็กน้อย พระพุทธองค์ไม่ต้องการให้พระสงฆ์

อึดอัดหรือเกิดความล�ำบากในการเผยแพร่พระธรรม เพราะว่า ในอัคคิกขันโธปมสูตร ระบุข้อมูลชัดเจนว่า 

พระภิกษุที่ตามเสด็จพระพุทธเจ้ามี ๓ กลุ่ม คือ กลุ่มที่ ๑ ต้องอาบัติหนัก กลุ่มที่ ๒ ต้องอาบัติเบา กลุ่มที่ 

๓ มีศีลบริสุทธิ์ พระพุทธองค์ได้แสดงธรรม ชี้โทษของการไม่รักษาศีลแก่พระภิกษุเหล่านี้ พระภิกษุกลุ่มที่ 

๑ ถึงกลับเลือดกระอักออกจากปากแล้วขอลาสิกขาไปเป็นฆราวาส พระภิกษุกลุ่มที่ ๒ บางรูปลาสิกขา 

ไปบวชเป็นสามเณร บางรปูลาสกิขาไปเป็นฆราวาส ส่วนพระภกิษกุลุม่ที ่๓ ได้บรรลธุรรมเพราะมศีลีบรสิทุธิ์ 

เนื้อหาของอัคคิกขันโธปมสูตรดังกล่าวชี้ให้เราเห็นว่า พระพุทธเจ้าไม่ได้ทรงปรับเปลี่ยนสิกขาบทให้ 

พระภิกษุปฏิบัติตามได้สะดวก แต่พระพุทธองค์ทรงแสดงธรรม ชี้โทษของการไม่รักษาหรือไม่ปฏิบัติตาม

สิกขาบท
11

 ฉะนั้น ทัศนะดังกล่าวของ Ven. Guang Xing จึงเข้ากันไม่ได้กับหลักฐานในพระไตรปิฎก  

แม้ Ven. Guang Xing จะอ้างเหตผุลว่า สภาพแวดล้อมหรอืสงัคมไม่เอือ้อ�ำนวยต่อการปฏบิตัติามพระวนิยั

บางข้อก็ตาม แต่ผู้เขียนมีความเห็นว่า การหาวิธีการท่ีเหมาะสมและการชี้แจงให้พุทธศาสนิกชนเข้าใจ  

เป็นเรื่องที่ส�ำคัญ ถึงแม้ว่าจะเป็นเรื่องที่กระท�ำได้ยาก แต่ก็เป็นสิ่งที่ต้องกระท�ำเพื่อรักษาพระพุทธศาสนา 

ดังที่ Bhikkhu Khantipālo ได้กล่าวว่า พระภิกษุที่ด�ำเนินการปฏิรูปพระวินัยด้วยการถอนสิกขาบท 

เลก็น้อย ย่อมเป็นผูท้ีก่่ออาบัติอยู่เนอืง ๆ  เพราะไม่เหน็คณุค่าของสกิขาบท และเป็นผูท้ีไ่ม่ได้อยูใ่นแนวทาง

ของพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติพระวินัยขึ้นมาเพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติไปสู่พระนิพพาน 

พระภิกษุจึงไม่ควรเปลี่ยนแปลงพระวินัย แต่พระภิกษุควรเปลี่ยนแปลงตัวเองเพื่อรักษาพระวินัย
12

 

	 จะอย่างไรก็ตาม เนื่องด้วยเนื้อความในพระพุทธพจน์มีอยู่ ๒ แบบด้วยกัน คือ ๑) เนยยัตถะ  

หมายถึง เนื้อความที่จะต้องตีความ หรือขยายความเพื่อเข้าถึงพระประสงค์ของพระพุทธเจ้า เช่น เรื่องที่

เกี่ยวข้องกับสัตว์ บุคคล หรือ สมมติสัจจะ ๒) นีตัตถะ หมายถึง เนื้อความที่ไม่จ�ำเป็นจะต้องตีความ  

หรือขยายความ เพราะมีใจความที่ชัดเจนอยู่แล้วในตัว เช่น เรื่องไตรลักษณ์ หรือ ปรมัตถสัจจะ
13

  

โดย พระพทุธพจน์ในมหาปรนิพิพานสตูรทีว่่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างกถ็อนได้ 

จัดอยู่ในประเภทเนยยัตถะ เพราะพระวินัยเป็นระดับสมมติสัจจะ การจะเข้าใจพระวินัยในบางประเด็น 

จ�ำเป็นจะต้องอาศัยการวิเคราะห์และการตีความ ดังนั้น ในบทความนี้ ผู้เขียนจะวิเคราะห์พระพุทธพจน์

	 10
 Assistant Professor Ven. Guang Xing, “The Questions of Lesser and Minor Rules”, Journal of 

International Buddhist Studies (JIBS), Vol. 2 (December 2010) : 68-70.
	 11

 องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๗๒/๑๖๕.
	 12

 Bhikkhu Khantipāl, The Buddhist Monk’s Discipline Some Points Explained for  
Laypeople, (Kandy Sri Lanka: Buddhist Publication Society, 1984), p. 12, 14.
	 13

 พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, การตีความในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เซ็นจูรี่, ๒๕๖๑), 
หน้า ๓๗.
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89การศึกษาเชิงวิเคราะห์พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้

ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ เพ่ือท่ีจะทราบว่า พระพุทธเจ้าตรัส  

พระด�ำรัสนี้เพื่อทรงอนุญาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อย หรือว่า เพื่อพระประสงค์อย่างอื่นที่ไม่เกี่ยวข้อง

กับการถอนสิกขาบทเล็กน้อย ส่วนวิธีการศึกษาในครั้งนี้ ผู้เขียนจะวิเคราะห์พระพุทธพจน์ดังกล่าวตาม

คัมภีร์อธิบาย และวิเคราะห์ด้วยการพิจารณาหลักการในพระไตรปิฎก ท้ังนี้ เพ่ือจะได้เข้าใจความหมาย

และวัตถุประสงค์ของพระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้  

ได้อย่างถูกต้อง

การวิเคราะห์ตามคัมภีร์อธิบาย: มิลินทปัญหา 

	 มลินิทปัญหาเป็นคมัภร์ีทีร่วบรวมบทสนทนาธรรมมะระหว่างพระยามลิินท์กบัพระนาคเสน ปัญหา

ที่พระยามิลินท์ได้ตรัสถามพระนาคเสนมีหลากหลายประเด็น และขุททานุขุททกปัญหา (ปัญหาที่ว่าด้วย

สิกขาบทเล็กน้อย) เป็นหนึ่งในปัญหาเหล่านั้น ซึ่งมีใจความว่า พระยามิลินท์ ได้ตรัสถามพระนาคเสนว่า 

ท่านพระนาคเสนผู้เจริญ พระพุทธเจ้าได้ตรัสว่า เราย่อมแสดงธรรมด้วยความรู้ยิ่ง เราย่อมแสดงธรรมด้วย

ความไม่รู ้หามิได้
14

 และในขณะเดยีวกนั พระพทุธองค์ได้ตรสัว่า อานนท์ เมือ่เราล่วงลบัไป ถ้าสงฆ์ปรารถนา 

จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้
15

 พระพุทธองค์ทรงบัญญัติสิกขาบทเล็กน้อยไว้ไม่ดีหรือ ? หรือ

ว่าพระพุทธองค์ไม่ทรงทราบในเรื่องราวแล้วบัญญัติสิกขาบทเล็กน้อยไว้ ? ท�ำไม พระพุทธองค์ทรงรับสั่ง

ให้เหล่าสาวกของพระองค์ถอนสิกขาบทเล็กน้อย ? ฉะนั้น หากพระพุทธพจน์ที่ว่า เราย่อมแสดงธรรม 

ด้วยความรู้ยิ่ง เราย่อมแสดงธรรมด้วยความไม่รู้ หามิได้ เป็นความจริง พระพุทธพจน์ที่ว่า อานนท์ เมื่อเรา

ล่วงลับไป ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ ย่อมไม่ใช่ความจริง แต่ในทาง 

ตรงกันข้าม หากพระพุทธพจน์ที่ว่า อานนท์ เมื่อเราล่วงลับไป ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อย

เสียบ้างก็ถอนได้ เป็นความจริง พระพุทธพจน์ที่ว่า เราย่อมแสดงธรรมด้วยความรู้ยิ่ง เราย่อมแสดงธรรม

ด้วยความไม่รู้ หามิได้ ย่อมไม่ใช่เป็นความจริง จะอย่างไรก็ตาม พระนาคเสนได้ยืนยันต่อ พระยามิลินท์ว่า 

พระพทุธพจน์ทัง้สองแห่งเป็นความจรงิทัง้หมด พร้อมกนันัน้ พระนาคเสนได้อธบิายพร้อมกบัการอปุมาว่า 

พระพุทธเจ้าตรัสว่า อานนท์ เมื่อเราล่วงลับไป ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได ้

เพื่อทดลองใจเหล่าพระภิกษุ เปรียบเหมือน พระเจ้าจักรพรรดิทรงรับสั่งกับพระราชโอรสว่า การจะรักษา

แว่นแคว้นที่ใหญ่หลวงอันมีสมุทรสาครเป็นที่สุดในทิศทั้งปวง เป็นสิ่งที่กระท�ำได้ยากด้วยก�ำลังพลเพียง 

เท่าน้ี ฉะน้ัน หากพ่อล่วงลบัไป พวกเจ้าจะสละหวัเมอืงชายแดนบ้างก็ได้ แม้พระเจ้าจกัรพรรดจิะทรงรับสัง่

ให้พระราชโอรสทรงสละหัวเมืองชายแดนก็ตาม แต่พระราชโอรสเหล่านั้นย่อมไม่สละหัวเมืองชายแดน

อย่างแน่นอน มแีต่จะยดึเอาหวัเมอืงชายแดนมาครอบครองให้เพิม่ขึน้ทวคีณูเพราะความโลภในสมบติั ฉนัใด 

พระพุทธเจ้าก็ฉันนั้นเหมือนกัน เมื่อจะทดลองใจเหล่าพระภิกษุ จึงตรัสว่า อานนท์ เมื่อเราล่วงลับไป  

	 14
 มิลินฺท. (ไทย) ๑/๑/๒๒๑-๒๒๒.

	 15
 มิลินฺท. (ไทย) ๑/๑/๒๒๑-๒๒๒.
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90 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๓

ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ พระภิกษุเหล่านี้มีแต่จะรักษาสิกขาบทอื่น ๆ 

เพิ่มขึ้นทวีคูณ เหตุไฉน จะพึงถอนสิกขาบทที่บัญญัติไว้ตามปกติเล่า เพราะความชอบใจในธรรม
16

 

	 จะเห็นได้ว่า พระนาคเสนได้ให้เหตุผลว่า พระพุทธเจ้าตรัสพระด�ำรัสดังกล่าวเพื่อทดลองใจเหล่า

พระภกิษุ ซึง่ผูเ้ขียนมคีวามเห็นว่า เหตผุลของท่านเป็นเหตผุลทีน่่ารบัฟังและมคีวามสอดคล้องกบัเหตกุารณ์

ในวันที่พระพุทธองค์จะเสด็จดับขันธปรินิพพาน ฉะนั้น ผู้เขียนจึงขอชวนพิจารณาพระพุทธพจน์ใน 

มหาปรินิพพานสูตรที่ว่า 

	 ปาพจน์มีพระศาสดาล่วงลับไปแล้ว พวกเราไม่มีพระศาสดา ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้น  

ธรรมและวินัยท่ีเราแสดงแล้วบัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย หลังจากเราล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดาของเธอ 

ทั้งหลาย อานนท์ เมื่อเราล่วงลับไป ภิกษุไม่ควรเรียกกันและกันด้วยวาทะว่า อาวุโส เหมือนดังที่เรียกกัน

ตอนนี้ ภิกษุผู้แก่กว่าพึงเรียกภิกษุผู้อ่อนกว่า โดยชื่อหรือตระกูลโดยวาทะว่า อาวุโส ก็ได้ ภิกษุผู้อ่อนกว่า

พึงเรียกภิกษุผู้แก่กว่าว่า ภันเต หรือ อายัสมา ก็ได้ อานนท์ เมื่อเราล่วงลับไป ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอน

สิกขาบทเล็กน้อย เสียบ้างก็ถอนได้
17

 

	 จากพระพุทธพจน์ในเบ้ืองต้น จะเห็นได้ว่า ในช่วงแรก พระพุทธเจ้าได้ตรัสกับพระอานนท์ว่า  

พระธรรมวินัยจักเป็นพระศาสดาของเหล่าพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ต่อมา พระพุทธองค์ได้แนะน�ำ 

การใช้ค�ำเรียกพระภิกษุผู้มีพรรษามาก และพระภิกษุผู้มีพรรษาน้อย และในท้ายที่สุดพระพุทธองค ์

ได้ตรัสว่า สิกขาบทเล็กน้อยจะถอนก็ได้ไม่ถอนก็ได้ ฉะนั้น หากเรายอมรับว่า พระพุทธเจ้าได้ตั้งพระธรรม

วินัยเป็นพระศาสดาของเหล่าพระภิกษุในพระพุทธศาสนา การที่พระพุทธองค์ตรัสว่า สงฆ์เมื่อปรารถนา 

จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ได้ จะต้องเป็นการทดลองใจเหล่าพระภิกษุตามค�ำอธิบายของ 

พระนาคเสน โดยสุมังคลวิลาสินีอรรถกถา ได้กล่าวถึงพระธรรมวินัยที่ท�ำหน้าที่เป็นพระศาสดาของ 

เหล่าพระภิกษุในพระพุทธศาสนาไว้ว่า 

	 จริงอยู่ เมื่อเราด�ำรงชีพอยู่ได้แสดงพระวินัยปิฎก คือ อุภโตวิภงค์พร้อมด้วยขันธกะและบริวาร 

ในเมื่อเรื่องเกิดข้ึนด้วยอ�ำนาจอาบัติ ๗ กองว่า นี้เป็นอาบัติเบา นี้เป็นอาบัติหนัก นี้เป็นอาบัติแก้ไขได้  

นี้เป็นอาบัติแก้ไขไม่ได้ น้ีเป็นโลกวัชชะ นี้เป็นปัณณัตติวัชชะ อาบัตินี้ออกในส�ำนักของบุคคล อาบัตินี้ 

ออกในส�ำนกัของคณะ อาบตันิีอ้อกในส�ำนกัของสงฆ์ ดงันี ้พระวนิยัปิฎกทัง้สิน้นีจ้กัท�ำหน้าทีเ่ป็นพระศาสดา

ของเธอทั้งหลายเมื่อเราปรินิพพานแล้ว จริงอยู่ เมื่อเราด�ำรงชีพอยู่ ได้แสดงพระสุตตันตปิฎกจ�ำแนก 

ธรรมเหล่านั้นโดยอาการต่าง ๆ ว่า ธรรมเหล่านี้ คือ สติปัฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ ฯลฯ 

อริยมรรคมีองค์ ๘ ดังนี้ พระสุตตันตปิฎกท้ังส้ินนี้จักท�ำหน้าท่ีเป็นพระศาสดาของเธอท้ังหลายเมื่อเรา

ปรินิพพานแล้ว จริงอยู่ เมื่อเราด�ำรงชีพอยู่ ได้แสดงพระอภิธรรมปิฎกอันประดับด้วยสมันตปัฏฐาน ๒๔ 

และมหาปัฏฐานอันเป็นอนันตนัย จ�ำแนกธรรมเหล่านี้ว่า ธรรมเหล่านี้ คือ ขันธ์ ๕ อายตนะ ๑๒ ธาตุ ๑๘ 

	 16
 ดูรายละเอียดใน มิลินฺท. (ไทย) ๑/๑/๒๒๑-๒๒๒.

	 17
 ที.ม. (ไทย) ๙/๒๑๖/๑๖๔-๑๖๕.
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91การศึกษาเชิงวิเคราะห์พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้

อินทรีย์ ๒๒ ฯลฯ ธรรมเหล่านี้เป็นโลกิยะ ธรรมเหล่านี้เป็นโลกุตตระ ดังนี้ พระอภิธรรมปิฎกทั้งส้ินนี้ 

จักท�ำหน้าที่เป็นพระศาสดาของเธอทั้งหลายเมื่อเราปรินิพพานแล้ว
18

 

 	 แต่ในทางกลับกัน หากเราไม่ยอมรับเหตุผลของพระนาคเสนดังกล่าวข้างต้นแล้วทึกทักตีความ 

ตามความเหน็ของตนเองว่า การทีพ่ระพุทธองค์ตรสัว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสกิขาบทเลก็น้อยเสยีบ้าง

ก็ถอนได้ ไม่ใช่เป็นการทดลองใจเหล่าพระภิกษุ แต่เป็นการเปิดโอกาสให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อย  

การตีความดังกล่าวย่อมสือ่ความหมายได้ว่า พระธรรมวนิยัทีพ่ระพทุธองค์ทรงต้ังไว้ให้เป็นพระศาสดาแทน

พระองค์คงเป็นศาสดาที่ใคร ๆ จะเข้าไปลุกล�้ำหรือเพิกถอนตามความปรารถนาอย่างไรก็ได้ และที่ส�ำคัญ

การตีความดังกล่าวย่อมขัดแย้งกับพระพุทธพจน์ที่ปรากฏในนิสีทนสันถัตสิกขาบทว่า อุปเสนะ ดีแล้ว ๆ 

สงฆ์ไม่พงึบญัญติัสิง่ท่ีเราไม่ได้บัญญตัแิละไม่พึงเพิกถอนส่ิงทีเ่ราบญัญัติไว้ พงึสมาทานประพฤติในสกิขาบท

ตามที่เราบัญญัติไว้
19

 ซ่ึงพระพุทธพจน์ดังกล่าว สมันตปาสาทิกาอรรถกถา ได้ขยายความเพิ่มเติมไว้ว่า  

การบัญญัติสิกขาบทที่ยังไม่ได้บัญญัติ หรือการถอนสิกขาบทที่บัญญัติแล้วโดยนัยเป็นต้นว่า ปาจิตตีย์  

ทุกกฎ เป็นต้นนี้ เป็นวิสัยของพระพุทธเจ้า
20

 หมายความว่า การบัญญัติสิกขาบทก็ดี การถอนสิกขาบท 

ก็ดี เป็นดุลยพินิจของพระพุทธเจ้าเท่านั้น ไม่ใช่ดุลยพินิจของเหล่าสาวก 

	 จากการอภิปรายมาทั้งหมด กล่าวสรุปได้ว่า พระนาคเสนได้อธิบายว่า พระพุทธเจ้าตรัสพระด�ำรัส

ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อย เสียบ้างก็ถอนได้ เพื่อท่ีจะทดลองใจเหล่าพระภิกษุ  

เพราะพระพุทธองค์ทรงทราบแจ่มชัดด้วยพระองค์เองแล้วว่า เหล่าพระภิกษุผู้เป็นสาวกของพระองค ์

ย่อมไม่ถอนสิกขาบทเล็กน้อยแน่นอน พระภิกษุเหล่าน้ันมีแต่จะรักษาสิกขาบทเหล่านั้นด้วยความชอบใจ

ในพระธรรม ค�ำอธิบายของพระนาคเสนในมิลินทปัญหาดังกล่าวมีเหตุผลและน่าเชื่อถือ เพราะเมื่อผู้เขียน

พจิารณา พระพทุธพจน์ในมหาปรนิพิพานสตูร พบว่า พระพทุธเจ้าได้ต้ังพระธรรมวนิยัเป็นพระศาสดาของ

เหล่าพระภิกษุในพระพุทธศาสนาก่อนเป็นล�ำดับแรก ต่อมา พระพุทธองค์จึงตรัสว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา  

จะถอนสิกขาบทเล็กน้อย เสียบ้างก็ถอนได้ ล�ำดับการตรัสพระด�ำรัสของพระพุทธองค์ท�ำให้เราเห็นภาพ 

ได้ชัดเจนว่า พระพุทธองค์มีพระประสงค์จะทดลองใจเหล่าพระภิกษุจริง ๆ เพราะพระพุทธองค์ต้องการ

จะทราบว่า เมือ่พระธรรมวนิยัถูกตัง้ให้เป็นพระศาสดาแทนพระองค์แล้ว เหล่าพระภกิษใุนพระพทุธศาสนา

จะถอน พระธรรมวินัยซึ่งมีสถานะเป็นพระศาสดาของตนเองหรือไม่ 

	 18
 ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๒๑๖/๒๘๙-๒๙๑.

	 19
 วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๖๕/๙๑.

	 20
 วิ.มหา.อ. (ไทย) ๒/๕๖๕/๒๓๘.
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การวิเคราะห์ตามคัมภีร์อธิบาย: สารัตถทีปนีฎีกา
	 สารัตถทีปนีฎีกาเป็นคัมภีร์ท่ีอธิบายเนื้อหาพระวินัยปิฎกและสมันตปาสาทิกาอรรถกถา ส�ำหรับ

พระพุทธพจน์ท่ีว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อย เสียบ้างก็ถอนได้ นอกจากจะปรากฏใน 

มหาปรินิพพานสูตรแล้ว ยังปรากฏอยู่ในปัญจสติกขันธกะ พระวินัยปิฎกเล่มที่ ๗ ฉะนั้น สารัตถทีปนีฎีกา

จึงได้อธิบายประเด็นเกี่ยวกับสิกขาบทเล็กน้อยไว้ว่า พระพุทธเจ้าทรงเห็นว่า พระมหากัสสปะจะไม่ถอน

สิกขาบทเล็กน้อยอย่างแน่นอน พระพุทธองค์จึงตรัสพระด�ำรัสนี้ด้วยอ�ำนาจแห่งวิกัป และนอกจากนี้ 

พระพุทธองค์ได้ตรัสพระด�ำรัสนี้ด้วยอ�ำนาจอัธยาศัยของเวไนยสัตว์ หมายความว่า พระภิกษุบางกลุ่ม 

ไม่ปรารถนาจะสมาทานรักษาสิกขาบทเล็กน้อยก็มีอยู่ หากพระพุทธองค์ไม่ตรัสเช่นนี้ พระภิกษุเหล่านั้น

จะโกรธเคืองพระพุทธองค์แล้วจะประสบสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์เกื้อกูลตลอดกาลนาน แต่เมื่อพระพุทธองค์

ตรสัเช่นนี ้พระภิกษุบางกลุม่ท่ีไม่ปรารถนาจะสมาทานรักษาสกิขาบทเลก็น้อย จะไม่โกรธเคอืงพระพุทธองค์ 

จะโทษเฉพาะตัวเองอย่างเดียว
21

 

	 จะเห็นได้ว่า สารัตถทีปนีฎีกาได้อธิบายว่า พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบท

เล็กน้อย เสียบ้างก็ถอนได้ เป็นพระด�ำรัสที่พระพุทธเจ้าตรัสด้วยอ�ำนาจแห่งวิกัป (วิกปฺปนวเสน) ซึ่งค�ำว่า 

วิกัป ในที่นี้ มีหลายความหมาย เช่น การอนุญาตแก่บุคคลอื่นผู้ประสงค์จะท�ำ การคาดคะเนระหว่างเหตุ

กับผล ความปรารถนา และการเชื้อเชิญ เป็นต้น
22

 ผู้เขียนเข้าใจว่า ค�ำว่า วิกัป ตามที่สารัตถทีปนีฎีกา 

ได้อธิบาย น่าจะตรงกับความหมายที่ว่า การอนุญาตแก่บุคคลอื่นผู้ประสงค์จะท�ำ จะอย่างไรก็ตาม  

เม่ือสารตัถทปีนฎีกีาได้อธบิายว่า พระพทุธพจน์ดงักล่าวเป็นพระด�ำรสัทีพ่ระพุทธองค์ตรสัด้วยอ�ำนาจวกิปั 

ก็เท่ากับว่า พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้ หากสงฆ์ปรารถนาจะถอน ฉะนั้น 

สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยตุโฺต) จงึได้แสดงทศันะเกีย่วกบัประเด็นนีไ้ว้ว่า พระพุทธเจ้าไม่ได้ทรง

สั่งหรือตรัสบอกให้ถอน แต่ทรงเปิดโอกาสให้สงฆ์ท�ำอย่างนั้นเม่ือต้องการ หมายความว่า สงฆ์ไม่จ�ำเป็น 

จะต้องสนองพระบัญชาของพระพุทธเจ้า แต่ควรพิจารณากันเองตามความเหมาะสม นอกจากนี้ สมเด็จ

พระพทุธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยตุโฺต) ยงัได้แสดงทศันะต่อไปอกีว่า หากถอืว่าเรือ่งนีเ้ป็นเร่ืองทีพ่ระพุทธองค์

ตรัสให้ท�ำ เมื่อเราไปถอนสิกขาบทเล็กน้อยที่พระพุทธองค์ทรงถือว่าไม่เล็กน้อย คราวนี้จะยิ่งเป็นการ 

ล่วงละเมิดต่อพระพุทธองค์อย่างหนัก
23

 ดังนั้น เมื่อเรายอมรับค�ำอธิบายของสารัตถทีปนีฎีกาที่ว่า 

พระพุทธเจ้าตรัสพระด�ำรัสนี้ด้วยอ�ำนาจวิกัป ซ่ึงก็เท่ากับว่า พระพุทธองค์ทรงอนุญาตให้ถอนสิกขาบท 

เล็กน้อย หากสงฆ์ปรารถนาจะถอน แต่ปัญหาก็อาจจะตามมาตามทัศนะของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

	 21
 สารตฺถ.ฏีกา (บาลี) ๓/๔๔๑/๕๓๔-๕๓๕.

	 22
 ดูรายละเอียดค�ำว่า “วิกัป” ใน พระมหาธิติพงศ์ อุตฺตมปญฺโ, ไวยากรณ์บาลีเบื้องต้น, พิมพ์ครั้งที่ ๕, 

(กรุงเทพมหานคร: ประยูรสาส์นการพิมพ์, ๒๕๖๐), หน้า ๑๑๕-๑๑๖.
	 23

 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), ตอบ ดร.มาร์ติน: พุทธวินัย ถึง ภิกษุณี, พิมพ์ครั้งท่ี ๔, (ม.ป.ท.,  
ม.ป.พ., ๒๕๕๕), หน้า ๑๒.
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93การศึกษาเชิงวิเคราะห์พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้

(ป.อ.ปยุตฺโต) ดังกล่าวในเบ้ืองต้นนั่นก็คือ เราจะรู้ได้อย่างไรว่า สิกขาบทไหนเป็นสิกขาบทเล็กน้อย  

เพราะหากเราไปถอนสกิขาบททีพ่ระพทุธเจ้าทรงถอืว่าไม่เลก็น้อย กอ็าจจะกลายเป็นความไม่เคารพย�ำเกรง

ในพระพุทธองค์ 

	 จะอย่างไรก็ตาม หากเรายึดค�ำอธิบายของพระนาคเสนในมิลินทปัญหาที่ว่า สิกขาบทที่เป็นทุกกฎ 

เป็นสิกขาบทเล็ก สิกขาบทท่ีเป็นทุพภาษิตเป็นสิกขาบทน้อย
24

 แล้วด�ำเนินการถอนสิกขาบทเล็กน้อย 

แน่นอนว่า การด�ำเนินการถอนสิกขาบทเล็กน้อย ก็จะประสบปัญหาในทางปฏิบัติดังกล่าวข้างต้น  

เพราะว่า ค�ำอธิบายที่ว่า สิกขาบทที่เป็นทุกกฎ ชื่อว่าเป็นสิกขาบทเล็ก สิกขาบทที่เป็นทุพภาษิตชื่อว่า 

เป็นสิกขาบทน้อย เป็นค�ำอธิบายของพระนาคเสน ไม่ใช่ค�ำอธิบายของพระพุทธเจ้า ฉะนั้น เหล่าพระภิกษุ

จะต้องแตกแยกกนัหรอืเกดิความบาดหมางกนัอย่างแน่นอน ยกตัวอย่างเช่น กลุม่ทีไ่ม่ต้องการถอน (อนรุกัษ์

นิยม) จะบอกว่า ค�ำอธบิายของพระนาคเสนไม่ค่อยมนี�ำ้หนกัเพราะเป็นค�ำอธบิายของพระสาวก ค�ำอธบิาย

ทีม่นี�ำ้หนักจะต้องมาจากพระโอษฐ์ของพระพทุธเจ้าเท่านัน้ การใช้ค�ำอธบิายของพระนาคเสนมาเป็นเหตผุล

ในการถอนสกิขาบทเลก็น้อยเป็นเรือ่งไม่ถูกต้อง ส่วนกลุม่ทีต้่องการถอน (เสรนียิม) ก็จะเช่ือมัน่ในค�ำอธบิาย

ของพระนาคเสนและใช้ค�ำอธบิายของพระนาคเสนมาเป็นเหตผุลในการถอนสกิขาบทเลก็น้อย จากตวัอย่าง

ข้างต้น จะเห็นได้ว่า การถอนสิกขาบทเล็กน้อยเป็นส่ิงท่ีจะต้องตามมาด้วยปัญหาอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้  

ดงัค�ำอธิบายของสมเด็จพระพทุธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยตุโฺต) ทีว่่า พระสงฆ์ส่วนรวมทีม่มีาแต่เดมิจากพทุธกาล 

เมื่อได้สังคายนาแล้วได้มีมติว่า ไม่ใช้โอกาสที่จะยกเลิกพระวินัยเล็ก ๆ  น้อย ๆ  จะรักษาไว้ตามเดิมนั้น นี้คือ

เป็น Tradition ขึน้มา ต่อมา เกดิมกีลุม่ทีไ่ม่ปฏบิติัตามอย่างนัน้ และได้ยกเลิกหรือแก้ไขพระวนิยับางอย่าง 

เมื่อไม่ถืออย่างเดียวกัน ก็แยกกันไป เริ่มชัดเจนออกมาราว พ.ศ.๑๐๐
25

 

	 นอกจากนี ้สารตัถทปีนฎีกีายงัได้อธบิายในอกีมมุมองหนึง่ไว้ว่า พระพุทธพจน์ทีว่่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา 

จะถอนสิกขาบทเล็กน้อย เสียบ้างก็ถอนได้ เป็นพระด�ำรัสที่พระพุทธเจ้าตรัสเพื่อไม่ให้พระภิกษุบางกลุ่ม 

ที่ไม่ประสงค์จะสมาทานรักษาสิกขาบทเล็กน้อยโกรธเคืองต่อพระองค์ การที่สารัตถทีปนีฎีกาอธิบาย 

เช่นนี้เป็นการสะท้อนพระมหากรุณาธิคุณของพระพุทธเจ้าท่ีมีต่อเหล่าพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 

แม้กจ็รงิ ถงึกระนัน้ผูเ้ขียนกย็งัตัง้ข้อสงัเกตว่า การอธบิายเช่นนีเ้ท่ากับยอมรบัว่า พระพุทธเจ้าทรงผ่อนปรน

ในการรักษาสิกขาบทส�ำหรับเหล่าพระภิกษุในพระพุทธศาสนา และการอธิบายเช่นนี้มีความขัดแย้งกับ

เหตุการณ์ในครั้งพุทธกาล เพราะว่า ในช่วงเวลาที่พระพุทธองค์ยังทรงพระชนม์ชีพอยู่ พระพุทธองค์ทรง

ต�ำหนิพระภิกษุที่ไม่เคร่งครัดในการรักษาสิกขาบท ดังพระพุทธพจน์ที่ปรากฏในธรรมบทว่า การกลืนกิน

ก้อนเหลก็แดงทีร้่อนดจุเปลวเพลงิ ยงัดกีว่าการทีภ่กิษผุูท้ศุลี ไม่ส�ำรวมบรโิภคอาหารทีช่าวบ้านเขาถวาย
26

 

และในภัททาลสูิตร พระพุทธเจ้าทรงต�ำหนพิระภทัทาลทิีป่ฏบัิตติามวกิาลโภชนสกิขาบท (สกิขาบทว่าด้วย

	 24
 มิลินฺท. (ไทย) ๑/๑/๒๒๓.

	 25
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), ตอบ ดร.มาร์ติน: พุทธวินัย ถึง ภิกษุณ,ี หน้า ๑๗.

	 26
 ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๐๘/๑๒๙.
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การห้ามฉันภัตตาหารในเวลาวิกาล) ไม่ได้
27

 และในขณะเดียวกัน พระพุทธองค์ทรงชักชวนพระภิกษุให้

สมาทานรักษาสิกขาบท ดังพระพุทธพจน์ท่ีปรากฏในอันธกวินทสูตรว่า อานนท์ เธอทั้งหลายพึงยังภิกษุ

เหล่านั้นให้สมาทานให้ตั้งมั่น ให้ด�ำรงอยู่ในปาติโมกขสังวรศีลว่า ผู้มีอายุทั้งหลาย มาเถิด ขอท่านทั้งหลาย 

จงเป็นผู้มีศีล ส�ำรวมด้วยการสังวรในพระปาติโมกข์ เพียบพร้อมด้วยอาจาระและโคจร มีปกติเห็นภัยใน

โทษแม้เล็กน้อย สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลาย
28

	 จากการอภิปรายมาทั้งหมด กล่าวสรุปได้ว่า สารัตถทีปนีฎีกาได้อธิบายพระพุทธพจน์ดังกล่าวไว้ ๒ 

ประเดน็ คือ (๑) พระพุทธเจ้าตรสัพระด�ำรสันีโ้ดยไม่ได้บงัคบัว่าสงฆ์จะต้องท�ำตาม แต่สงฆ์จะต้องพจิารณา

กันเอง หมายความว่า สงฆ์จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยก็ได้ หรือจะไม่ถอนก็ได้ จะอย่างไรก็ตาม เมื่อผู้เขียน

ได้วิเคราะห์ค�ำอธิบายของสารัตถทีปนีฎีกา กลับพบว่า หากสงฆ์ปรารถนาจะถอนสิกขาบทเล็กน้อยจริง ๆ 

กอ็าจจะเกดิปัญหาขึน้มาว่า สกิขาบทไหนเป็นสกิขาบทเลก็น้อย และหากสงฆ์ถอนสกิขาบทที ่พระพทุธองค์ 

ทรงถือว่าไม่เล็กน้อย ก็อาจจะเป็นการแสดงความไม่เคารพต่อพระพุทธองค์ จะเห็นได้ว่า การอธิบาย

พระพุทธพจน์ดังกล่าวด้วยอ�ำนาจแห่งวิกัปของสารัตถทีปนีฎีกา ท�ำให้ประสบปัญหาในทางปฏิบัติอย่าง

เห็นได้ชัด (๒) พระพุทธเจ้าตรัสพระด�ำรัสดังกล่าวเพื่อไม่ให้ภิกษุบางกลุ่มที่ไม่ประสงค์จะสมาทานรักษา

สิกขาบทเล็กน้อยโกรธเคืองต่อพระองค์ หรือตรัสคล้อยตามอัธยาศัยของเวไนยสัตว์ จะอย่างไรก็ตาม  

เมื่อผู้เขียนได้วิเคราะห์ค�ำอธิบายของสารัตถทีปนีฎีกาในประเด็นนี้ พบว่า การอธิบายเช่นนี้ท�ำให้มองได้ว่า 

พระพุทธเจ้าทรงผ่อนปรนในการรักษาสิกขาบทส�ำหรับพระภิกษุ ซึ่งขัดแย้งกับเรื่องราวในพระสูตรต่าง ๆ 

เพราะว่า เรื่องราวในพระสูตรต่าง ๆ  สะท้อนให้เห็นว่า พระพุทธองค์ทรงเข้มงวดกวดขันให้พระภิกษุรักษา

สิกขาบทอย่างเคร่งคัด เมื่อพระภิกษุรูปใดไม่รักษาสิกขาบท พระพุทธองค์ถึงกลับสอนให้ฉันก้อนเหล็กไฟ

แทนข้าวของชาวบ้าน และต�ำหนิว่าเป็นโมฆบุรุษ ฉะนั้น การที่สารัตถทีปนีฎีกาอธิบายพระพุทธพจน ์

ดังกล่าวในลักษณะท่ีไม่ต้องการให้พระภิกษุบางกลุ่มโกรธเคืองต่อพระพุทธเจ้า (ตรัสด้วยอ�ำนาจอัธยาศัย

ของเวไนยสัตว์) จึงไม่ค่อยจะสอดคล้องกับเรื่องราวในพระสูตรต่าง ๆ สักเท่าไร

	 จะอย่างไรก็ตาม หลังจากที่เราได้อภิปรายกันมา เราจะเห็นได้ว่า ค�ำอธิบายของมิลินทปัญหาและ

สารัตถทีปนีฎีกาไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน และดูเหมือนว่า ค�ำอธิบายของสารัตถทีปนีฎีกาจะมีปัญหา 

ในทางปฏิบัติและมีปัญหาในแง่ที่ท�ำให้ภาพลักษณ์ของพระพุทธเจ้าทรงเป็นผู้ท่ีผ่อนปรนเร่ืองการรักษา

สิกขาบท ทั้ง ๆ ที่พระพุทธองค์ทรงจริงจังกับเรื่องการรักษาสิกขาบท ฉะนั้น ณ ตอนนี้ เราจึงสรุปไม่ได้ว่า 

พระพุทธพจน์ที่ว่า อานนท์ เมื่อเราล่วงลับไป ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ 

เป็นพระด�ำรัสที่พระพุทธเจ้าตรัสเพ่ือให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อย หรือว่าเพื่อพระประสงค์อย่างอื่น  

ดังนั้น เพื่อเป็นการเข้าใจความหมายและวัตถุประสงค์ของพระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอน

	 27
 ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๓๔-๑๓๖/๑๕๐-๑๕๔.

	 28
 องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๑๔/๑๙๒.
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95การศึกษาเชิงวิเคราะห์พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้

สิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ ได้อย่างถูกต้อง เราจะมาพิจารณาหลักการท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก 

กันต่อไป 

การวิเคราะห์ตามหลักการในพระไตรปิฎก: ทุสสีลสูตร 

	 ทสุสีลสตูร ได้อธบิายความส�ำคญัของศลีต่อการบรรลุธรรมไว้ว่า ภกิษทุัง้หลาย สัมมาสมาธขิองบคุคล

ผู้มีศีลวิบัติชื่อว่ามีเหตุถูกขจัดแล้ว เมื่อสัมมาสมาธิไม่มี ยถาภูตญาณทัสสนะของบุคคลผู้มีสัมมาสมาธิวิบัติ 

ชือ่ว่ามเีหตถุกูขจดัแล้ว เมือ่ยถาภตูญาณทสัสนะไม่ม ีนพิพิทาและวริาคะของบคุคลผู้มยีถาภตูญาณทัสสนะ

วิบัติช่ือว่ามีเหตุถูกขจัดแล้ว เมื่อนิพพิทาและวิราคะไม่มี วิมุตติญาณทัสสนะของบุคคลผู้มีนิพพิทาและ

วิราคะวิบัติชื่อว่ามีเหตุถูกขจัดแล้ว สัมมาสมาธิของบุคคลผู้มีศีล ชื่อว่ามีเหตุสมบูรณ์ เมื่อสัมมาสมาธิมี  

ยถาภูตญาณทัสสนะของบุคคลผู้สมบูรณ์ด้วยสัมมาสมาธิ ชื่อว่ามีเหตุสมบูรณ์ เมื่อยถาภูตญาณทัสสนะมี 

นิพพิทาและวิราคะของบุคคลผู้สมบูรณ์ด้วยยถาภูตญาณทัสสนะ ชื่อว่ามีเหตุสมบูรณ์ เมื่อนิพพิทาและ

วริาคะม ีวมิตุตญิาณทสัสนะของบคุคลผูส้มบูรณ์ด้วยนพิพิทาและวริาคะ ชือ่ว่ามเีหตุสมบรูณ์
29

 จากเนือ้หา

ของทุสสีลสูตร จะเห็นได้ว่า ศีลเป็นคุณธรรมเบื้องต้นที่มีความส�ำคัญต่อการบรรลุธรรม กล่าวคือ บุคคล 

มีศีลสมบูรณ์ ย่อมได้สัมมาสมาธิ ยถาภูตญาณทัสสนะ เป็นต้น ในทางตรงกันข้าม บุคคลมีศีลวิบัติ  

ย่อมไม่มีโอกาสได้ สัมมาสมาธิ ยถาภูตญาณทัสสนะ เป็นต้น ฉะนั้น ผู้เขียนมีความเห็นว่า ทุสสีลสูตร 

เป็นพระสตูรทีส่ะท้อนได้อย่างชดัเจนว่า พระพุทธเจ้าทรงให้ความส�ำคญัต่อการรักษาศลี และทรงย�ำ้เตือน

ให้พระภิกษุเตรียมคุณธรรมเบื้องต้นคือศีลให้พร้อมเพื่อจะได้รองรับคุณธรรมที่สูงขึ้นไป ซึ่งการรักษาศีล 

ในที่น้ี หมายถึง การไม่ล่วงละเมิดสิกขาบทที่ตนสมาทานทางกายและวาจา
30

 นอกจากนี้ Richard  

F. Gombrich ได้อธิบายความส�ำคัญของศีลที่มีต่อการบรรลุธรรมไว้ว่า ข้อปฏิบัติจริง ๆ ของพระภิกษุ 

รวมอยู่ในศีลซึ่งข้าพเจ้าได้แปลว่า ศีลธรรม (Morality) ศีลเป็นข้อปฏิบัติที่จ�ำเป็นที่พระภิกษุจะต้องท�ำ 

ให้ได้ เพือ่เป็นคณุธรรมรองรบัสมาธ ิปัญญา และการบรรลุธรรม ฉะนัน้ ชวีติภายในของพระภิกษจึุงเร่ิมต้น 

ด้วยการปฏิบัติตามศีล และศีลวิสุทธิ ย่อมเกิดขึ้นในเมื่อพระภิกษุปฏิบัติตามศีลอย่างเคร่งครัด
31

 จะเห็น

ได้ว่า ค�ำอธิบายของ Richard F. Gombrich สอดคล้องกับหลักการในทุสสีลสูตร เพราะว่า ทุสสีลสูตร 

และ Richard F. Gombrich เห็นร่วมกันว่า ศีลเป็นคุณธรรมเบื้องต้นส�ำหรับรองรับคุณธรรมเบื้องสูง คือ 

สมาธิ ปัญญา และการบรรลุธรรม 

	 29
 องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๔/๓๐.

	 30
 พระพุทธโฆสเถระ, คัมภีร์วิสุทธิมรรค, แปลโดย สมเด็จพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถระ), พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท ธนาเพรส จ�ำกัด, ๒๕๕๔), หน้า ๑๑.
	 31

 Richard F. Gombrich, Theravāda Buddhism, 2 ed, (London and New York: Routledge, 2006), 
p. 91
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96 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๓

	 เมื่อเราทราบว่า พระพุทธองค์ทรงให้ความส�ำคัญต่อการรักษาศีล ฉะนั้น การที่เราจะตีความ 

พระพทุธพจน์ทีว่่า ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างกถ็อนได้ ในลักษณะท่ีว่า พระพุทธเจ้า

ทรงอนุญาตให้ถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้ ย่อมขัดแย้งกับหลักการในทุสสีลสูตร เพราะว่า การด�ำเนินการ

ถอนสิกขาบทเล็กน้อยก็เท่ากับว่าเป็นการท�ำลายเหตุแห่งการได้สัมมาสมาธิ ยถาภูตญาณ ทัสสนะ  

นพิพทิา วริาคะ และวิมตุติญาณทัสสนะตามหลกัการในทลุสีลสตูร ถงึแม้ว่าสกิขาบททีถ่อนจะเป็นสกิขาบท

เล็กน้อยก็ตาม แต่เราไม่ควรเข้าใจว่า สิกขาบทเล็กน้อยเป็นสิกขาบทไม่ส�ำคัญ เพราะว่าสิกขาบททุกข้อ 

ในพระวินัยปิฎกล้วนมีสาเหตุมาจากความประพฤติไม่เหมาะสมของพระภิกษุ หากความประพฤติที่ไม่ 

เหมาะสมของพระภิกษุไม่ใช่เรื่องเสียหายต่อพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าจะประชุมสงฆ์บัญญัติสิกขาบท

เพื่อประโยชน์อะไร ดังนั้น พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ 

จึงไม่น่าจะใช่พระด�ำรัสที่อนุญาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อย

การวิเคราะห์ตามหลักการในพระไตรปิฎก: โสณทัณฑสูตร 
	 โสณทัณฑสูตร ได้อธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างศีลและปัญญาไว้ว่า ปัญญาต้องมีศีลช่วยช�ำระ 

ให้บริสุทธิ์ ศีลก็ต้องมีปัญญาช่วยช�ำระให้บริสุทธิ์ ปัญญาย่อมมีในที่ที่มีศีล ศีลย่อมมีในที่ที่มีปัญญา ปัญญา

ย่อมมีแก่ผู้มีศีล ศีลย่อมมีแก่ผู้มีปัญญา นักปราชญ์ยกย่องศีลและปัญญาว่า เป็นส่ิงล�้ำเลิศในโลก
32

  

จากเนื้อหาของโสณทัณฑสูตร จะเห็นได้ว่า ศีลและปัญญามีความสัมพันธ์กันในแง่ที่ช�ำระซ่ึงกันและกัน 

ให้บริสุทธิ์ ศีลจะเกิดขึ้นแก่ผู้ที่มีปัญญา และปัญญาจะเกิดข้ึนแก่ผู้ท่ีมีศีล เราจึงอาจกล่าวได้ว่า ธรรม ๒ 

ประการนี้เป็นคุณธรรมที่ส�ำคัญต่อการบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนา บุคคลที่บรรลุธรรมจะขาดคุณธรรม 

๒ ประการนี้ หรือขาดอย่างใดอย่างหนึ่งมิได้ จะต้องท�ำให้สมบูรณ์ทั้งสองประการ ฉะนั้น การตีความ 

พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ ว่าเป็นพระด�ำรัสที่อนุญาต

ให้ถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้ ย่อมขัดแย้งกับหลักการในโสณทัณฑสูตรอย่างแน่นอน เพราะโสณทัณฑสูตร 

ได้เน้นย�้ำว่า ศีลและปัญญามีความสัมพันธ์กันและช�ำระซึ่งกันและกันให้บริสุทธิ์ ดังนั้น การถอนสิกขาบท

เลก็น้อยโดยใช้พระพทุธพจน์ดังกล่าวเป็นข้ออ้าง กเ็ท่ากบัว่าเป็นการลดทอนคณุภาพของศลีทีม่คีวามส�ำคญั

ต่อการบรรลธุรรม ซึง่ศลีในทีน่ี ้หมายถงึ การรกัษาสิกขาบทท่ีพระพุทธเจ้าทรงบญัญติัไว้
33

 ท่ีผู้เขียนมคีวาม

เห็นว่า การถอนสิกขาบทเล็กน้อยเป็นการลดทอนคุณภาพของศีล เพราะว่า ศีลของพระภิกษุมี ๒๒๗ ข้อ 

เม่ือมันถูกถอนออกไปให้เหลือน้อยลง คุณภาพก็จะน้อยลงตามไปด้วย เพราะว่า ความเคร่งครัดหรือ 

การปฏิบัติที่ขัดเกลาจะต้องอาศัยศีลที่มีจ�ำนวนหลายข้อ นอกจากนี้ Jotiya Dhirasekera ได้แสดงอธิบาย

ความส�ำคัญของศีลต่อการบรรลุธรรมว่า หลักฐานจากพระสูตรต่าง ๆ ในพระไตรปิฎก มีความชัดเจนว่า 

สกิขาโดยเฉพาะศลีสกิขาเป็นข้อปฏิบัตข้ัินพืน้ฐานของการเติบโตทางจิตวญิญาณ (Spiritual Atainments) 

	 32
 ที.สี. (ไทย) ๙/๓๑๗/๑๒๒.

	 33
 พระพุทธโฆสเถระ, คัมภีร์วิสุทธิมรรค, แปลโดย สมเด็จพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถระ), หน้า ๑๑.
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97การศึกษาเชิงวิเคราะห์พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้

เพราะเมื่อพระภิกษุรักษาศีลของตน คุณธรรมอย่างอื่น ก็ดูเหมือนจะเป็นไปตามธรรมชาติ ฉะนั้น ศีลจึง

เป็นเหมือนก้อนศิลาของพระภิกษุในพระพุทธศาสนายุคแรก หมายความว่า พระภิกษุที่บวชเข้ามาใน

พระพุทธศาสนา มีเง่ือนไขที่จะต้องท�ำ คือ การรักษาศีล ละเว้นสิ่งที่ไม่ควร
34

 จะเห็นได้ว่า ทัศนะของ 

Jotiya Dhirasekera มีความสอดคล้องกับหลักการในโสณทัณฑสูตร และทัศนะของเขาได้ชี้ให้เห็นว่า  

ศีลมีความส�ำคัญต่อการบรรลุธรรม เมื่อพระภิกษุมีศีล (สีลวา) คุณธรรมอย่างอื่นก็จะตามมาโดยปริยาย  

ดังน้ัน พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ จึงไม่น่าจะใช่ 

พระด�ำรัสที่อนุญาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อย

การวิเคราะห์ตามหลักการในพระไตรปิฎก: อลคัททูปมสูตร 

	 อลคทัทูปมสตูร ได้อธบิายว่า อนัตรายกิธรรมเป็นธรรมมอีนัตรายและสามารถท�ำอนัตรายแก่ บคุคล

ผู้ซ่องเสพได้จริง
35

 ซึ่งอันตรายิกธรรมในที่นี้ ปปัญจสูทนีอรรถกถา ได้อธิบายว่า มี ๕ อย่าง คือ 

		  ๑. 	กัมมันตรายิกธรรม หมายึง อนันตริยกรรม ๕ มีการฆ่ามารดา ฆ่าบิดา ฆ่าพระอรหันต์  

ท�ำ โลหิตุปบาท และท�ำสังฆเภท

		  ๒. 	กิเลสันตรายิกธรรม หมายถึง นิยตมิจฉาทิฏฐิ ๓ มี อกิริยทิฏฐิ (ความเห็นว่าการกระท�ำ 

ไม่มีผล) อเหตุกทิฎฐิ (ความเห็นว่า สิ่งทั้งปวงไม่มีเหตุปัจจัย) และนัตถิกทิฏฐิ (ความเห็นว่าไม่มีการกระท�ำ

หรือสภาวะที่จะก�ำหนดเอาเป็นหลักได้)
36

		  ๓. 	วิปากันตรายิกธรรม หมายถึง ปฏิสนธิจิตตุปบาทของบัณเฑาะก์ สัตว์ดิรัจฉาน และอุภโต- 

พยัญชนก (คนสองเพศ) 

		  ๔. 	อุปวาทันตรายิกธรรม หมายถึง เจตนาเป็นเหตุว่าร้ายพระอริยเจ้า 

		  ๕. 	อาณาวีติกกมันตรายิกธรรม หมายถึง การล่วงละเมิดอาบัติ ๗ กอง มีปาราชิก สังฆาทิเสส 

ถุลลัจจัย ปาจิตตีย์ ปาฏิเทสนียะ ทุกกฎ ทุพภาสิต
37

 

	 จากค�ำอธิบายในเบื้องต้น จะเห็นได้ว่า อันตรายิกธรรมข้อที่ ๕ คือ อาณาวีติกกมันตรายิกธรรม  

ซึ่งว่าด้วยเรื่องการล่วงละเมิดอาบัติ ๗ กอง แน่นอนว่า อาบัติทุกอย่างจะต้องท�ำอันตรายแก่พระภิกษุผู้ที่

ล่วงละเมิดสิกขาบท โดยพระพุทธเจ้าทรงก�ำหนดคติส�ำหรับพระภิกษุท่ีมีอาบัติติดตัวไว้ ๒ คติ คือ นรก 

และก�ำเนิดสัตว์ดิรัจฉาน
38

 เมื่อการล่วงละเมิดอาบัติ ๗ กอง ซึ่งเป็นอาณาวีติกกมันตรายิกธรรมสามารถ

	 34
 Jotiya Dhirasekera, Buddhist Monastic Discipline, (Colombo: M.D. Gunasena & Co, 1982),  

p. 142, 146.
	 35

 ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๓๗/๒๕๑.
	 36

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๓๔, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๙), หน้า ๖๓.
	 37

 ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๒๓๔/๑๓.
	 38

 สารตฺถ.ฏีกา (บาลี) ๓/๒๒๗/๔๕๓.
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98 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๓

ท�ำร้ายแก่พระภิกษุผู้ซ่องเสพได้ ผู้เขียนจึงมีความเห็นว่า พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอน

สิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ ไม่น่าจะใช่พระด�ำรัสที่อนุญาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อย เพราะว่า 

หากพระพทุธเจ้าตรสัพระด�ำรสัดงักล่าวเพือ่อนญุาตให้สงฆ์ถอนสกิขาบทเลก็น้อย เมือ่สงฆ์ด�ำเนนิการถอน

สิกขาบทเล็กน้อย โทษที่จะได้รับจากการล่วงละเมิดอาบัติที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ ก็จะต้องหายไปตาม

สิกขาบทเล็กน้อยที่ถูกถอนไป นอกจากนี้ ผู้เขียนยังมีความเห็นว่า นรก และก�ำเนิดสัตว์ดิรัจฉานเป็นโทษ

ส�ำหรับรองรับพระภิกษุที่มีอาบัติติดตัวเมื่อมรณภาพ นรกและก�ำเนิดสัตว์ดิรัจฉานเป็นความจริงในทาง

อภปิรชัญา หมายความว่า มอียูจ่รงิ ๆ  ตามทัศนะของพระพุทธศาสนา
39

 การตีความพระพทุธพจน์ดังกล่าว

ว่าเป็นพระด�ำรัสที่อนุญาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้ ย่อมเท่ากับว่าเป็นการหักล้างกฎแห่งกรรมที่มี

อยูจ่รงิในโลก ดงันัน้ พระพุทธพจน์ดงักล่าวจึงไม่น่าจะใช่พระด�ำรัสทีอ่นญุาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อย

การวิเคราะห์ตามหลักการในพระไตรปิฎก: ความส�ำคัญและประโยชน์ของพระวินัย 
	 คัมภีร์ปรวิารได้อธบิายความส�ำคญัของพระวนิยัไว้ว่า วนิยัเพือ่ประโยชน์แก่ความส�ำรวม ความส�ำรวม

เพื่อประโยชน์แก่ความไม่เดือดร้อน ความไม่เดือดร้อนเพื่อประโยชน์แก่ความปราโมทย์ ความปราโมทย์

เพื่อประโยชน์แก่ความปีติ ความปีติเพื่อประโยชน์แก่ปัสสัทธิ ปัสสัทธิเพื่อประโยชน์แก่ความสุข ความสุข

เพื่อประโยชน์แก่สมาธิ สมาธิเพื่อประโยชน์แก่ความรู้เห็นตามเป็นจริง ความรู้เห็นตามเป็นจริงเพื่อ 

ประโยชน์แก่ความเบ่ือหน่าย ความเบ่ือหน่ายเพื่อประโยชน์แก่ความคลายก�ำหนัด ความคลายก�ำหนัด 

เพื่อประโยชน์แก่วิมุตติ วิมุตติเพื่อประโยชน์แก่วิมุตติญาณทัสสนะ วิมุตติญาณทัสสนะเพื่อประโยชน์แก ่

อนุปาทาปรินิพพาน
40

 จากค�ำอธิบายในเบ้ืองต้น จะเห็นได้ว่า พระวินัยมีความส�ำคัญต่อการควบคุม

ประพฤตขิองพระภกิษุให้อยูใ่นอาการส�ำรวม ซ่ึงความส�ำรวมดังกล่าวจะเป็นปัจจัยให้เกดิความไม่เดือดร้อน 

และความไม่เดือดร้อนจะเป็นปัจจัยให้เกิดความปราโมทย์ เป็นต้น ฉะนั้น เราอาจกล่าวได้ว่า พระวินัย 

เป็นหลักการที่มีความส�ำคัญต่อการบรรลุคุณธรรมตั้งแต่ระดับเบื้องต้นจนถึงระดับสูงสุด คือ พระนิพพาน 

	 เมื่อเราทราบว่า พระวินัยมีความส�ำคัญต่อการบรรลุธรรมดังกล่าวข้างต้น การท่ีเราจะตีความ 

พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ ว่าเป็นพระด�ำรัสท่ีทรง

อนุญาตให้ถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้ ย่อมขัดแย้งกับหลักการในคัมภีร์ปริวาร เพราะว่า คัมภีร์ปริวารได้

อธิบายพระวินัยในลักษณะเป็นหลักการที่มีความส�ำคัญต่อการได้คุณเบื้องต้นต้ังแต่การส�ำรวม จนถึง

คุณธรรมสูงสุด คือ พระนิพพาน การด�ำเนินการถอนสิกขาบทเล็กน้อยก็เท่ากับเป็นการท�ำลายหลักการ 

ทีเ่ป็นรากเหง้าของคุณงามความด ีนอกจากนี ้Bhikkhu Khantipālo มคีวามเหน็ว่า พระภิกษทุีด่�ำเนนิการ

ปฏิรูปพระวินัยด้วยการถอนสิกขาบทเล็กน้อย ย่อมเป็นผู้ท่ีก่ออาบัติอยู่เนือง ๆ เพราะไม่เห็นคุณค่าของ

สิกขาบท และเป็นผู้ที่ไม่ได้อยู่ในแนวทางของพระพุทธศาสนา และที่ส�ำคัญ พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติ  

	 39
 ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๙๓/๔๖๗.

	 40
 วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๖๖/๕๕๒.
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99การศึกษาเชิงวิเคราะห์พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้

พระวินัยขึ้นมาเพ่ือเป็นแนวทางการปฏิบัติไปสู่พระนิพพาน พระภิกษุจึงไม่ควรเปล่ียนแปลงพระวินัย  

แต่ควรเปลี่ยนแปลงตัวเองเพื่อรักษาพระวินัย
41

 จะเห็นได้ว่า ทัศนะของ Bhikkhu Khantipālo เข้ากัน 

ได้ดกีบัหลกัการวนิยัในคมัภร์ีปรวิาร เพราะว่า คมัภร์ีปริวารอธบิายว่า พระวนิยัมไีว้เพ่ือให้พระภกิษสุ�ำรวม 

รวมถึงสนับสนุนการบรรลุธรรม คือ วิมุตติญาณทัสสนะ และ Bhikkhu Khantipālo อธิบายว่า พระวินัย

มีไว้ให้พระภิกษุปรับตัวเข้าหาแนวทางพระพุทธศาสนา พระภิกษุไม่ควรปรับเปลี่ยนพระวินัยให้ตรงตาม

ความต้องการของตน เพราะว่า พระวินัยมีหลักการเช่นนั้นซึ่งเป็นแนวทางที่สนับสนุนการบรรลุธรรรม 

	 อนึ่ง ในพระวินัยปิฎก ปรากฏเรื่องราวที่พระสารีบุตรได้เข้าไปเฝ้าพระพุทธเจ้าเพ่ือทูลถามเหตุ 

แห่ง การด�ำรงอยู่ยืนนานและเหตุแห่งการด�ำรงอยู่ไม่ยืนนานแห่งพระศาสนา พระพุทธองค์ได้ตรัสตอบว่า 

พระพุทธเจ้าวิปัสสี พระพุทธเจ้าสิขี พระพุทธเจ้าเวสสภู ทรงผ่อนคลายที่จะทรงแสดงธรรมโดยพิสดาร 

แก่เหล่าสาวก นวังคสัตถุศาสน์ของพระพุทธเจ้าเหล่านั้นจึงมีน้อย พระพุทธเจ้าเหล่านั้นไม่ทรงบัญญัติ

สิกขาบทแก่เหล่าสาวก ไม่ทรงแสดงปาติโมกข์ เมื่อพระพุทธเจ้าและสาวกผู้ตรัสรู ้ตามปรินิพพาน  

เหล่า สาวกรุ่นหลังได้ท�ำให้พรหมจรรย์สิ้นสูญไป ส่วนพระพุทธเจ้ากกุสันธะ พระพุทธเจ้าโกนาคมนะ  

และพระพุทธเจ้ากัสสปะ ไม่ทรงผ่อนคลายที่จะทรงแสดงธรรมโดยพิสดารแก่เหล่าสาวก นวังคสัตถุศาสน์

ของพระพุทธเจ้าเหล่านั้นจึงมีมาก พระพุทธเจ้าเหล่านั้นทรงบัญญัติสิกขาบทไว้แก่เหล่าสาวก ทรงแสดง

ปาติโมกข์ เมื่อพระพุทธเจ้าและสาวกผู้ตรัสรู้ตามปรินิพพาน เหล่าสาวกรุ่นหลังได้บริหารพรหมจรรย์ 

ให้ด�ำรงอยู่นาน ล�ำดับนั้น พระสารีบุตรจึงได้ทูลขอให้พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบท แต่พระพุทธองค์

กลับปฏิเสธโดยให้เหตุผลว่า ยังไม่ถึงเวลาที่จะบัญญัติสิกขาบท เพราะอาสวัฏฐานิยธรรม
42

 ยังไม่ปรากฏ

ในสงฆ์ แต่เมื่อใด อาสวัฏฐานิยธรรมปรากฏในสงฆ์ เราจึงจะบัญญัติสิกขาบท
43

 ต่อมา เมื่อมีพระภิกษุ

ประพฤติผิดทางกายและทางวาจา พระพุทธเจ้าจึงได้ประชุมสงฆ์ ทรงต�ำหนิการกระท�ำของพระภิกษุนั้น 

ทรงแสดงประโยชน์ของการบัญญัติพระวินัย ๑๐ ประการ แก่เหล่าพระภิกษุที่อยู่ในที่ประชุม แล้วทรง

บญัญตัสิกิขาบท ฉะนัน้ Sanu Mahatthanadull จงึต้ังข้อสงัเกตว่า พระพุทธเจ้าไม่ได้ทรงบญัญติัสิกขาบท

ขึน้ทนัทแีต่ทรงบญัญตัติามเหตกุารณ์ต่าง ๆ  หรือตามประพฤติผิดของพระภกิษ ุฉะนัน้ สิกขาบทจึงเพ่ิมขึน้

เรื่อย ๆ ตามล�ำดับ
44

 ส�ำหรับประโยชน์ของการบัญญัติพระวินัย มี ๑๐ ประการ ดังนี้ 

	 41
 Bhikkhu Khantipāl, The Buddhist Monk’s Discipline Some Points Explained for Laypeople, 

(Kandy Sri Lanka: Buddhist Publication Society, 1984), p. 12, 14.
	 42

 อาสวัฏฐานิยธรรม ธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งอาสวะ.
	 43

 วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๘-๒๑/๑๐-๑๓.
	 44

 Sanu Mahatthanadull, “Bhikkhu Pātimokkha: the Fundamental Precepts and their Number 
of Rules”, Teaching Document, (International Buddhist Studies College: Mahachulalongkornraja-
vidyalaya University, 2014), pp. 1-2.
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		  ๑.	เพื่อความยอมรับว่าดีแห่งสงฆ์ 

		  ๒.	เพื่อความผาสุกแห่งสงฆ์ 

		  ๓.	เพื่อข่มบุคคลผู้เก้อยาก 

		  ๔.	เพื่อความอยู่ผาสุกแห่งเหล่าภิกษุผู้มีศีลดีงาม 

		  ๕.	เพื่อปิดกั้นอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน 

		  ๖.	เพื่อก�ำจัดอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 

		  ๗.	เพื่อความเลื่อมใสของคนที่ยังไม่เลื่อมใส 

		  ๘.	เพื่อความเลื่อมใสยิ่ง ๆ ขึ้นไปของคนที่เลื่อมใสแล้ว 

		  ๙.	เพื่อความตั้งมั่นแห่งสัทธรรม 

		  ๑๐.	เพื่อเอื้อเฟื้อวินัย
45

 

	 จะเห็นได้ว่า ทุกคร้ังที่พระพุทธเจ้าจะทรงบัญญัติสิกขาบทแก่เหล่าพระภิกษุ พระพุทธองค์ทรง

พิจารณาเห็นอย่างชัดเจนว่า นี้คือความผิด หรือความบกพร่องท่ีจะต้องแก้ไขด้วยการบัญญัติสิกขาบท  

และก่อนที่พระพุทธองค์จะทรงบัญญัติสิกขาบทแก่เหล่าพระภิกษุ พระพุทธองค์จะทรงแสดงประโยชน์ 

ของการบัญญัติพระวินัย ๑๐ ประการ ผู้เขียนมีความเห็นว่า ที่พระพุทธเจ้าจะต้องแสดงประโยชน์ของการ

บญัญตัสิกิขาบทแก่เหล่าพระภิกษกุ่อนบัญญติัสิกขาบท พระพทุธองค์น่าจะต้องการบอกกบัเหล่าพระภกิษุ

ว่า ทีเ่ราบญัญตัสิกิขาบทแก่พวกเธอ ไม่ได้ต้องการจะกดีกนัอิสรภาพและเสรภีาพของพวกเธอ แต่เราต้องการ

จะปิดก้ันโอกาสไม่ให้พวกเธอกระท�ำความผดิ ฉะนัน้ สกิขาบททีพ่ระพุทธเจ้าบญัญตัขิึน้มาล้วนมมีลูเหตมุา

จากความประพฤติผิดของพระภิกษุทั้งนั้น สิกขาบทเหล่านี้ถูกบัญญัติขึ้นมาเพื่อป้องกันไม่ให้พระภิกษุ

ประพฤติผิดอีกต่อไป ดังนั้น การตีความพระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อย 

เสียบ้างก็ถอนได้ ว่าเป็นพระด�ำรัสท่ีทรงอนุญาตให้ถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้ ย่อมเท่ากับว่าเป็นการ 

เปิดโอกาสหรือส่งเสรมิให้พระภิกษกุระท�ำความผดิหรอืความเสยีหายซึง่ขดัแย้งกบัพระทยัของพระพทุธเจ้า 

และที่ส�ำคัญ เมื่อเราย้อนกลับไปพิจารณาเรื่องราวที่พระสารีบุตรเข้าไปทูลถามพระพุทธเจ้าในประเด็น 

ทีว่่าด้วยเรือ่งความตัง้อยูย่นืนานและความตัง้อยูไ่ม่ยนืนานแห่งพระศาสนาดงักล่าวในเบือ้งต้นแล้ววเิคราะห์

ให้ลึกซึ้ง เราจะเข้าใจอย่างประจักษ์ว่า การตีความพระพุทธพจน์ดังกล่าวในลักษณะที่ว่าพระพุทธเจ้าทรง

อนุญาตให้ถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้ ย่อมเป็นการท�ำลายพระพุทธศาสนาให้ค่อย ๆ เสื่อมลงตามล�ำดับ 

เพราะว่าสกิขาบทถกูบญัญตัขิึน้มาเพือ่ให้พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองตราบนานเท่านาน การถอนสิกขาบท

เลก็น้อยโดยใช้พระพทุธพจน์ดงักล่าวเป็นข้ออ้าง (ตคีวามพระพทุธพจน์ว่าสามารถถอนสกิขาบทเลก็น้อยได้) 

ย่อมเป็นการจุดระเบิดเวลาให้พระพุทธศาสนาค่อย ๆ เสื่อมลงตามล�ำดับ จนเสื่อมสลายหายไปในที่สุด  

ดังนั้น พระพุทธพจน์ดังกล่าวจึงไม่น่าจะใช่พระด�ำรัสที่อนุญาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อย

	 45
 วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙/๒๗-๒๘.
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101การศึกษาเชิงวิเคราะห์พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้

สรุป 

	 จากการท่ีผู้เขียนได้ศึกษาวิเคราะห์พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อย

เสียบ้างก็ถอนได้ ผู้เขียนสามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ 

	 มิลินทปัญหาและสารัตถทีปนีฎีกา ได้อธิบายพระพุทธพจน์ดังกล่าวไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน  

โดยมิลินทปัญหา ได้อธิบายว่า พระพุทธเจ้าตรัสพระด�ำรัสว่า อานนท์ เมื่อเราล่วงลับไป ถ้าสงฆ์ปรารถนา 

จะถอนสกิขาบทเลก็น้อยเสยีบ้างกถ็อนได้ เพ่ือทดลองใจเหล่าพระภกิษ ุและสารัตถทปีนฎีกีา ได้อธบิายว่า 

พระพุทธเจ้าตรสัพระด�ำรสัว่า อานนท์ เมือ่เราล่วงลบัไปถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสกิขาบทเลก็น้อยเสยีบ้าง

ก็ถอนได้ ด้วยอ�ำนาจแห่งวิกัป ซึ่งหมายความว่า หากสงฆ์ปรารถนาจะถอนสิกขาบทเล็กน้อย ก็สามารถ 

ท�ำได้ นอกจากน้ี สารัตถทีปนีฎีกาได้อธิบายว่า พระพุทธองค์ได้ตรัสพระด�ำรัสนี้ด้วยอ�ำนาจอัธยาศัย 

ของเวไนยสัตว์ หมายความว่า พระภิกษุบางกลุ่มไม่ปรารถนาจะสมาทานรักษาสิกขาบทเล็กน้อยก็มีอยู่ 

หากพระพุทธองค์ไม่ตรัสเช่นนี้ พระภิกษุเหล่านั้นจะโกรธเคืองพระพุทธองค์แล้วจะประสบสิ่งที่ไม่เป็น

ประโยชน์เกือ้กลูตลอดกาลนาน แต่เมือ่พระพทุธองค์ตรัสเช่นนี ้พระภกิษบุางกลุม่ทีไ่ม่ปรารถนาจะสมาทาน

รักษาสิกขาบทเล็กน้อย จะไม่โกรธเคืองพระพุทธองค์ จะโทษตัวเองอย่างเดียว

	 การที่มิลินทปัญหาและสารัตถทีปนีฎีกาอธิบายพระพุทธพจน์นี้ไม่สอดคล้องกัน ย่อมเท่ากับว่า 

พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ สามารถตีความได้ ๓  

ความหมาย คอื (๑) พระพทุธเจ้าตรสัพระด�ำรสันีเ้พือ่ทดลองใจเหล่าพระภกิษ ุไม่ได้ตรสัเพ่ืออนญุาตให้สงฆ์

ถอนสิกขาบทเล็กน้อย (๒) พระพุทธองค์ตรัสพระด�ำรัสนี้เพื่ออนุญาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้  

หากสงฆ์ปรารถนาจะถอน (๓) พระพุทธองค์ตรัสพระด�ำรัสนี้เพ่ือป้องกันไม่ให้พระภิกษุท่ีไม่ชอบรักษา

สิกขาบทเล็กน้อยโกรธเคืองต่อพระองค์ การที่มิลินทปัญหาและสารัตถทีปนีฎีกาอธิบายพระพุทธพจน์นี้ 

ไม่สอดคล้องกันท�ำให้เกิดปัญหาว่า พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้าง

ก็ถอนได้ ควรถูกตีความอย่างไร หมายความว่า เราควรยึดค�ำอธิบายของคัมภีร์เล่มใด หรือ ค�ำอธิบายของ

คัมภีร์เล่มใดเป็นค�ำอธิบายที่ถูกต้องและสอดคล้องกับหลักการในพระไตรปิฎกมากที่สุด 

	 จะอย่างไรก็ตาม เมื่อผู้เขียนพิจารณาหลักการในพระไตรปิฎก พบว่า (๑) ทุสสีลสูตร มีหลักการว่า 

การมีศีล หมายถึง การรักษาสิกขาบทตามท่ีทรงบัญญัติไว้ ซ่ึงเป็นเหตุให้ได้สัมมาสมาธิ ยถาภูตญาณ- 

ทสัสนะ (๒) โสณทัณฑสูตร มีหลกัการว่า ศลีและปัญญาเป็นสิง่ทีช่�ำระกนัและกันให้หมดจด ศลีช�ำระปัญญา

ให้หมดจด และปัญญาช�ำระศีลให้หมด (๓) อลคัททูปมสูตร มีหลักการว่า การล่วงละเมิดสิกขาบทเป็น

อาณาวีติกกมันตรายิกธรรม และผลของการล่วงละเมิดสิกขาบท คือ นรก และก�ำเนิดสัตว์ ดิรัจฉาน  

(๔) ความส�ำคัญและประโยชน์ของพระวินัย มีหลักการว่า พระวินัยมีเพื่อประโยชน์แก่ความส�ำรวม  

ความส�ำรวมมีเพื่อประโยชน์แก่ความไม่เดือดร้อนใจ เป็นต้น และพระวินัยย่อมเป็นไปเพื่อประโยชน ์

แก่เหล่าพระภิกษุ เช่น ท�ำให้อยู่ผาสุก เกื้อกูลแก่การบรรลุธรรม เป็นต้น ดังนี้ ผู้เขียนจึงมีความเห็นว่า  

การตคีวามพระพทุธพจน์ท่ีว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสกิขาบทเลก็น้อยเสยีบ้างกถ็อนได้ ว่าเป็นพระด�ำรสั
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ที่อนุญาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้ ย่อมขัดแย้งกับหลักการในพระไตรปิฎก เพราะว่า การตีความ

เช่นนั้น แล้วด�ำเนินการถอนสิกขาบทเล็กน้อย เป็นการลดทอนศีลให้เหลือน้อยลงซึ่งศีลมีความส�ำคัญ 

ต่อการบรรลธุรรมตามหลกัการในทสุสลีสตูร โสณทณัฑสตูร เป็นการหกัล้างกฎแห่งกรรมทีม่อียูจ่รงิในโลก

ตามหลักการในอลคัททูปมสูตร และเป็นการท�ำลายหลักการที่เป็นรากเหง้าของความดีและเป็นการ 

เปิดโอกาสหรือส่งเสริมให้พระภิกษุท�ำผิด ตามหลักการที่ว่าด้วยความส�ำคัญและประโยชน์ของพระวินัย 

	 นอกจากนี้ เมื่อผู้เขียนพิจารณาเหตุการณ์ในวันปรินิพพานของพระพุทธเจ้าผ่านการพิจารณา 

พระพุทธพจน์ในมหาปรินิพพานสูตรท่ีว่า ปาพจน์มีพระศาสดาล่วงลับไปแล้ว พวกเราไม่มีพระศาสดา  

ข้อน้ีพวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้น ธรรมและวินัยที่เราแสดงแล้วบัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย หลังจากเรา 

ล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย อานนท์ เมื่อเราล่วงลับไป ภิกษุไม่ควรเรียกกันและกันด้วย 

วาทะว่า อาวุโส เหมือนดังที่เรียกกันตอนนี้ ภิกษุผู้แก่กว่าพึงเรียกภิกษุผู้อ่อนกว่า โดยชื่อหรือตระกูลโดย

วาทะว่า อาวุโส ก็ได้ ภิกษุผู้อ่อนกว่าพึงเรียกภิกษุผู้แก่กว่าว่า ภันเต หรือ อายัสมา ก็ได้ อานนท์ เมื่อเรา

ล่วงลับไป ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอนสิกขาบทเล็กน้อย เสียบ้างก็ถอนได้ จากพระพุทธพจน์ดังกล่าวข้างต้น 

จะเห็นได้ว่า ในช่วงแรก พระพุทธเจ้าได้ตรัสกับพระอานนท์ว่า พระธรรมวินัยจักเป็นพระศาสดาของเหล่า

พระภิกษุในพระพุทธศาสนา ต่อมา พระพุทธองค์ได้แนะน�ำการใช้ค�ำเรียกพระภิกษุผู้มีพรรษามาก และ

พระภิกษุผูม้พีรรษาน้อย และในท้ายทีส่ดุพระพุทธองค์ได้ตรัสว่า สิกขาบทเล็กน้อยจะถอนกไ็ด้ไม่ถอนกไ็ด้ 

ฉะนั้น ล�ำดับการตรัสพระด�ำรัสของพระพุทธองค์ ชี้ให้เห็นได้ชัดเจนว่า พระพุทธองค์ทรงมีพระประสงค์ 

จะทดลองใจเหล่าพระภิกษุ เพราะพระพุทธองค์ต้องการจะทราบว่า เมื่อพระธรรมวินัยถูกต้ังให้เป็น 

พระศาสดาแทนพระองค์แล้ว เหล่าพระภิกษุในพระพุทธศาสนาจะถอนพระธรรมวินัยซ่ึงมีสถานะเป็น 

พระศาสดาของตนเองหรือไม่ ซ่ึงเหตกุารณ์ในวันปรินพิพานของพระพุทธเจ้ามคีวามสอดคล้องกบัค�ำอธิบาย

ในมิลินทปัญหา 

	 จะอย่างไรกต็าม เมือ่พระพุทธพจน์ทีว่่า ถ้าสงฆป์รารถนา จะถอนสิกขาบทเลก็น้อยเสียบ้างกถ็อนได ้

ถกูตีความว่า ไม่ใช่พระด�ำรัสทีอ่นญุาตให้สงฆ์ถอนสกิขาบทเลก็น้อย ฉะนัน้ เราไม่ควรเข้าใจว่า พระพทุธพจน์

ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ เป็นพระด�ำรัสที่พระพุทธเจ้าตรัสขัดแย้ง

พระองค์เอง เพราะว่า มิลินทปัญหาได้อธิบายแล้วว่า พระพุทธเจ้าตรัส พระด�ำรัสนี้เพื่อทดลองใจเหล่า 

พระภิกษุ หมายความว่า พระพุทธองค์ต้องการจะทราบว่า เหล่าพระภิกษุจะถอนพระธรรมวินัยซ่ึงเป็น 

พระศาสดาของตนเองหรือไม่ ส่วนค�ำอธิบายของสารัตถทีปนีฎีกาท่ีว่า พระพุทธเจ้าตรัสพระด�ำรัสนี้ 

ด้วยอ�ำนาจวิกัป หมายความว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอนสิกขาบทเล็กน้อย ก็สามารถท�ำได้ ผู้เขียนมีความ

เห็นว่า ค�ำอธิบายของสารัตถทีปนีฎีกาเช่นนี้เป็นค�ำอธิบายที่มีปัญหาและเข้ากันไม่ได้กับหลักการใน 

พระไตรปิฎก เพราะพระไตรปิฎกชีใ้ห้เราเหน็ว่า พระพทุธเจ้าทรงสนบัสนนุให้พระภกิษรุกัษาสกิขาบทเพือ่

เป็นฐานในการบรรลธุรรม แต่สารตัถทปีนฎีกีากลบัตคีวามพระพทุธพจน์ดงักล่าวว่า เป็นพระด�ำรสัทีอ่นญุาต

ให้ถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้ นอกจากนี้ ค�ำอธิบายของสารัตถทีปนีฎีกาที่ว่า พระพุทธเจ้าตรัสพระด�ำรัสนี้

06. ��������������������� (��.�������� 83-104).indd   102 12/1/2023   9:31:50 AM



103การศึกษาเชิงวิเคราะห์พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้

เพื่อป้องกันไม่ให้พระภิกษุท่ีไม่ชอบรักษาสิกขาบทเล็กน้อยโกรธเคือง ต่อพระองค์ ผู้เขียนมีความเห็นว่า  

ค�ำอธบิายของสารตัถทปีนฎีกีาเช่นนีเ้ป็นค�ำอธบิายทีม่ปัีญหาและ ไม่สอดคล้องกบัเหตุการณ์ในพระไตรปิฎก

เหมือนกัน เพราะว่า เหตุการณ์ต่าง ๆ ในพระไตรปิฎก เช่น ในภัททาลิสูตร พระพุทธเจ้าทรงต�ำหนิ 

พระภัททาลิที่ปฏิบัติตามวิกาลโภชนสิกขาบทไม่ได้ หรือแม้ใน ธรรมบท พระพุทธเจ้าทรงสอนให้พระภิกษุ

ที่ไม่รักษาสิกขาบทไปฉันก้อนเหล็กร้อนที่ติดไฟแทนการฉันข้าวชาวบ้าน ฉะนั้น เราจึงอาจกล่าวได้ว่า  

ค�ำอธิบายของสารัตถทีปนีฎีกาท้ัง ๒ อย่าง เป็นค�ำอธิบายที่มีปัญหาและไม่สอดคล้องกับหลักการใน 

พระไตรปิฎก ดังนั้น ณ ตอนนี้ เราจึงสรุปได้ว่า พระพุทธพจน์ที่ว่า ถ้าสงฆ์ปรารถนา จะถอนสิกขาบท 

เล็กน้อยเสียบ้างก็ถอนได้ ไม่ใช่พระด�ำรัสท่ีอนุญาตให้สงฆ์ถอนสิกขาบทเล็กน้อย แต่เป็นพระด�ำรัสท่ี

พระพุทธเจ้าตรัสเพื่อทดลองใจเหล่าพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ฉะน้ัน พระพุทธพจน์ที่ว่านี้จึงไม่ควร 

ถูกน�ำไปใช้เป็นเหตุผลหรือเป็นข้ออ้างในการถอนสิกขาบทเล็กน้อย เพราะว่า สิกขาบททุกข้อล้วนเกิดขึ้น

จากความประพฤติไม่เหมาะสมของพระภิกษุ พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทข้ึนมาเพ่ือป้องกันไม่ให ้

พระภิกษุประพฤติผิด การมีความคิดที่จะถอนสิกขาบทเล็กน้อยโดยทึกทักตีความพระพุทธพจน์ดังกล่าว

ว่า พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้ถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้ ย่อมเท่ากับว่าเป็นการท�ำลายพระพุทธศาสนา 

ดังที่ผู้เขียนได้กล่าวไว้แล้วในประเด็นที่ว่าด้วยเรื่องความส�ำคัญและประโยชน์ของพระวินัย 
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