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บทคัดย่อ
	 การค้นคว้าอิสระครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุ

ธรรมชาติที่มีผลต่อการพัฒนาความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษา 

โดยใช้วัสดุรรมชาติ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหว่าง ๓-๔ ปี  

ที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๕ โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ 

มหาวทิยาลยัสวนดสุติ จ�ำนวน ๑๕ คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการศกึษาในคร้ังนี ้ประกอบด้วยแผนการจดักจิกรรม

สะตีมศึกษาโดยใช้สื่อธรรมชาติ จ�ำนวน ๖ สัปดาห์ และแบบทดสอบความสามารถในความคิดริเริ่มของ

เด็กปฐมวัยโดยใช้รูปภาพวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) และการวเิคราะห์ข้อมลูเชงิคณุภาพโดยการวเิคราะห์เนือ้หา (Content Analysis)
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Abstract
	 The purpose of this study was to compare the effects of STEAM education activity 

provision using natural materials on development of originality for young children before 

and after providing natural materials in STEAM activities. The subjects used in this study 

were 15 male and female young children aged between 3 – 4 years old who are in  

kindergarten level 1, semester 2, the academic year 2022, Laor-utis Demonstration school, 

Suan Dusit University. The tools used in this study consisted of six lesson plans of  

STEAM activities using natural materials and a test for the ability of young children’s 

originality using pictures. Quantitative data was analyzed by means, standard deviation, 

and qualitative data analyzed by content analysis.

Keyword: Steam Education Activity; Natural Material; Originality; Young Children

บทน�ำ
	 โลกในปัจจบัุนมกีารเปลีย่นแปลงไปอย่างรวดเรว็ ประเทศไทยก�ำลงัขบัเคลือ่นตามโมเดลไทยแลนด์ 

๔.๐ อยู่ในช่วงที่ความรู้ไม่หยุดนิ่งและนวัตกรรมต่าง ๆ เพิ่มมากยิ่งขึ้น ดังนั้นการเตรียมความพร้อมของ

มนษุย์ในยคุศตวรรษที ่๒๑ ได้แก่ ทกัษะชวีติและความคดิสร้างสรรค์เพ่ือให้ทันต่อการเปล่ียนแปลง
1
 ทักษะ

ส�ำคัญในศตวรรษที่ ๒๑ ท่ีจ�ำเป็นต้องพัฒนาและส่งเสริมให้เด็กปฐมวัย คือ ความคิดสร้างสรรค์ เป็นท่ี

ยอมรับกันว่าช่วงอายุหกขวบแรกของชีวิตเป็นช่วงที่มีความส�ำคัญที่สุดเพราะเด็กพัฒนาทุกด้านได้รวดเร็ว

ที่สุดโดยเฉพาะสมองคุณภาพของการพัฒนาเด็กจะมีผลต่อชีวิตในระยะยาวตราบจนถึงวัยผู้ใหญ่ประเทศ

ต่าง ๆ จึงถือเป็นนโยบายส�ำคัญของประเทศเพื่อการพัฒนาเด็กอย่างเต็มที่ในช่วงนาทีทองของชีวิตนี้  

รวมถึงประเทศไทย มีนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาเด็กปฐมวัย ระยะยาว พ.ศ.๒๕๕๗ - ๒๕๕๙
2
  

ที่มีแนวทางและมาตรการ ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเน้นตัวเด็กปฐมวัยเป็นส�ำคัญเน้นการ 

คิดสร้างสรรค์ การคิดริเริ่ม จินตนาการ การมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในการเรียนรู้ของตนเองสามารถ

แสดงออกได้อย่างเสรีและเหมาะสมในด้านความคิด ดังนั้นจึงมีความจ�ำเป็นที่จะต้องตระหนักและเตรียม

ความพร้อมให้กับเด็กเพื่อที่จะเข้าสู่โลกแห่งอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 1
 พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, “STEM Education กับการพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ ๒๑”, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

http://www.bu.ac.th/knowledgecenter/executive_journal/apri_june_13/pdf/aw07 [๙ กรกฎาคม ๒๕๖๕].

	 2
 กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ, คู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐, (กรุงเทพมหานคร:  

คุรุสภา ลาดพร้าว, ๒๕๖๐).
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237ผลการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติที่มีผลต่อการพัฒนาความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย

	 ความคดิรเิริม่เป็นส่วนหนึง่ขององค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ซ่ึงเป็นความสามารถของมนษุย์

ทุกคนที่จ�ำเป็นในการด�ำรงชีวิต ความคิดริเริ่มเป็นส่วนช่วยในการส่งเสริมพัฒนาการทางด้านอารมณ์และ

สตปัิญญาให้แก่เดก็เนือ่งจากความคดิรเิริม่เกีย่วข้องกบัทกัษะการคดิและการสือ่สารทางความคดิความรูส้กึ

ซึ่งความคิดริเร่ิมแสดงให้เห็นถึงความคิดท่ีแปลกใหม่ ความคิดท่ีแปลกแตกต่างจากความคิดและอาจไม่มี

ใครคิดมาก่อนผู้ท่ีมีความคิดริเริ่มคือผู้ท่ีมีความสามารถในการใช้ความคิด จินตนาการได้อย่างกว้างไกล

ความคิดสร้างสรรค์เป็นลักษณะส�ำคัญอย่างยิ่งท่ีสามารถฝึกฝนและพัฒนาได้ โดยอาศัยกระบวนการ 

เรียนรู้ หากผู้เรียนถูกกระตุ้นอย่างต่อเนื่องและน�ำไปประยุกต์ให้เกิดสิ่งแปลกใหม่
3
 ดังนั้น ความคิดริเริ่ม

เป็นความสามารถทีจ่ะสร้างสิง่ใหม่ ๆ  ขึน้โดยอาศยัประสบการณ์ทีมี่อยูเ่ดมิและพฒันาขึน้เป็นความคดิใหม่

ที่ต่อเนื่องและมีคุณค่า ความคิดริเริ่ม คือความสามารถที่จะสร้างสิ่งใหม่ ๆ เป็นความคิดแรกเริ่มที่ไม่ซ�้ำ 

แบบใคร

	 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๔๖
4 

ได้ให้ความส�ำคัญของความคิดสร้างสรรค์ของ 

เด็กปฐมวัยเช่นกันจึงได้ก�ำหนคจุดมุ่งหมายไว้ในมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ข้อ ๑๑ ว่า ให้เด็ก 

มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ในขณะที่พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และที ่

แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๔๒ ให้ความส�ำคัญกับการปฏิรูปการเรียนรู้ ซ่ึงได้กล่าวในหมวด ๔  

แนวการจัดการศึกษา มาตรา ๒๔ ข้อ ๒ และ ๓ ว่าให้เด็กได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด ฝึกให้ท�ำได้ คิดเป็น 

ท�ำเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่องจากข้อก�ำหนดส�ำคัญทางการศึกษาดังกล่าวความคิด

สร้างสรรค์เป็นสิ่งที่ได้รับความส�ำคัญมาโดยตลอดตามทฤษฎีพัฒนาการของErikson
5 

ที่กล่าวว่า 

วยั ๓–๖ ปี เป็นระยะทีเ่ดก็มคีวามคดิสร้างสรรค์ ถ้าเด็กได้รับการสนบัสนนุให้มส่ีวนร่วมในการท�ำกิจกรรม

ต่าง ๆ อย่างเสรีจะท�ำให้เด็กพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ในทางตรงกันข้ามถ้าเด็กถูกจ�ำกัดความคิด  

และการกระท�ำก็จะรู้สึกอายและไม่กล้าท�ำสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองซึ่งจะมีผลเสียต่อการพัฒนาการขั้นต่อไป

	 วัสดุธรรมชาติ ซึ่งหาได้จากที่ต่าง ๆ  ตามธรรมชาติ จากท้องถิ่นที่เด็กอาศัยอยู่ เช่น กิ่งไม้ ใบไม้ ดอก 

ผล เมล็ดของพืชชนิดต่าง ๆ ดิน หิน ทราย เป็นต้น เป็นสิ่งที่สะท้อนชีวิตความเป็นอยู่ ค่านิยม และศิลปะ

วัฒนธรรม พืน้บ้าน ให้เดก็ได้คุน้เคยกบัสิง่เหล่านัน้ เพือ่ใช้หล่อหลอม เดก็ให้มคีวามรูส้กึนกึคดิ ความผกูพนั 

เห็นคุณค่าของวัสดุธรรมชาติที่ตนคุ้นเคยก่อให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน และก่อให้เกิด 

การเรียนรู้ ช่วยรักษาสาธารณสมบัติ ช่วยให้เด็กมีความรับผิดชอบต่อชุมชนและสังคม
6
 

	 3
 อารี พันธ์มณี, ฝึกคิดให้เป็น คิดให้สร้างสรรค,์ (กรุงเทพมหานคร: ใยไหม, ๒๕๔๕).

	 4
 กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ, พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๔๕๖ แก้ไขเพิ่มเติม 

(ฉบับที่ ๒) พุทธศักราช ๒๕๔๕, (กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา ลาดพร้าว, ๒๕๔๖).

	 5
 Erison, E.H., Childhood and society, (New York: Morton, 1975).

	 6
 ทิศนา แขมมณี, กระบวนการคิด, (กรุงเทพมหานคร: เดอะมาสเตอร์กรุ๊ปแมนเนจเม้นท์, ๒๕๔๔).
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	 ผูศึ้กษาจงึได้น�ำการจดัประสบการณ์การเรยีนรูใ้นรปูแบบสะตมีศกึษามาบรูณาศาสตร์ทัง้ ๕ ศาสตร์

เป็นการจัดประสบการณ์ท่ีกระตุ้นให้เด็กสนใจวัสดุธรรมชาติพร้อมที่จะเรียนรู้และพัฒนาความคิดริเริ่ม 

ของเด็กปฐมวัยได้ จากข้อมูลท่ีกล่าวมาผู ้ศึกษาสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยในชั้นเรียนพบว่า 

เดก็ส่วนใหญ่ขาดทักษะความคดิรเิริม่ ไม่สามารถมพีฒันาการทางด้านความคดิทีห่ลากหลาย มกัเลยีนแบบ

พฤติกรรมทางด้านความคิดจากเพื่อน ครูต้องคอยกระตุ้นและส่งเสริมด้วยค�ำถามปลายเปิด นอกจากนี้ 

เด็กยงัไม่สามารถคิดอะไรทีแ่ปลกใหม่ได้จากการท�ำกจิกรรมในห้องเรยีน ท�ำงานในรปูแบบเดิม ไม่แปลกใหม่ 

มีความคิดที่ไม่หลากหลาย ซ่ึงเป็นหัวใจส�ำคัญและมีความจ�ำเป็นในยุคศตวรรษท่ี ๒๑ เด็กควรได้รับการ

พฒันาความคดิรเิริม่ตัง้แต่ในวยันี ้ผูศ้กึษาจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาการจดักจิกรรมสะตมีศกึษาโดยใช้วสัดุ

ธรรมชาตทิีมี่ผลต่อการพฒันาความคดิรเิริม่ของเด็กปฐมวยัให้เป็นแนวทางเสรมิสร้างศกัยภาพด้านการคดิ

ริเริ่มของเด็กปฐมวัยได้อย่างเหมาะสมและมีศักยภาพเพิ่มมากขึ้น

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 เพือ่เปรยีบเทยีบการจดักจิกรรมสะตมีศกึษาโดยใช้วสัดธุรรมชาตทิีม่ผีลต่อการพฒันาความคดิริเริม่

ของเด็กปฐมวัย

วิธีการศึกษา
	 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัยชาย - หญิง อายุระหว่าง ๓ – ๔ ปี ที่ก�ำลัง

ศึกษาอยูใ่นระดบัชัน้อนบุาลปีที ่๑ ภาคเรยีนที ่๒ ปีการศกึษา ๒๕๖๕ โรงเรยีนสาธติละอออทุศิ มหาวทิยาลยั

สวนดุสิต จ�ำนวน ๑๕ คน ที่ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาความคิดริเริ่ม

และแบบทดสอบความสามารถในความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยโดยใช้รูปภาพ จ�ำนวน ๑๐ ข้อ ซึ่งเป็น 

แบบทดสอบที่ผู้ศึกษาสร้างเอง

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 การเกบ็รวบรวมข้อมลูในการศกึษาครัง้นี ้ผู้ศกึษาด�ำเนนิการเกบ็ข้อมลูซ่ึงมหีลกัการด�ำเนนิการ ดังน้ี 

		  ๑. 	น�ำหนังสือจากโครงการปริญญาโทภาคพิเศษ สาขาวิชาปฐมวัยศึกษาคณะศึกษาศาสตร์

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เพื่อติดต่อขออนุญาตจากโรงเรียนสาธิตละอออุทิศ ในการขออนุเคราะห์เก็บ

รวบรวมข้อมูล

		  ๒. 	ระยะก่อนการทดลอง ผู้ศึกษาได้ด�ำเนินการทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) โดยน�ำแบบ

ทดสอบความคิดริเริ่มโดยใช้รูปภาพไปทดสอบกับกลุ่มเป้าหมาย จ�ำนวน ๑๕ คน ใช้เวลาทดสอบชุดละ  

๓๐ นาที 
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239ผลการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติที่มีผลต่อการพัฒนาความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย

		  ๓. 	น�ำแบบทดสอบที่ได้ไปตรวจให้คะแนนและน�ำคะแนนมาวิเคราะห์ทางสถิติ

		  ๔. 	ระยะท�ำการทดลอง ผู้ศึกษาได้ท�ำการทดลองในภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๕ ตั้งแต่

เดือน มกราคม ๒๕๖๖ ถึง เดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๖๖ เป็นระยะเวลา ๘ สัปดาห์ ซ่ึงท�ำการทดลองทุก 

วันจันทร์ วันพุธ และวันศุกร์ ในช่วงเวลาตั้งแต่ ๐๙.๐๐ – ๑๐.๐๐ น. รวมวันละ ๖๐ นาที

		  ๕. 	ระยะเวลาหลังการทดลอง หลังจากกลุ่มเป้าหมาย ได้รับการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษา 

เพือ่พฒันาความคดิรเิริม่ครบก�ำหนดแล้ว ผูศ้กึษาได้ท�ำการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) กบัเด็กกลุ่ม

เป้าหมายจ�ำนวน ๑๕ คน ใช้เวลาทดสอบชุดละ ๓๐ นาที 

		  ๖. 	หลงัจากนัน้น�ำแบบประเมนิทีไ่ด้รบัไปตรวจให้คะแนน แล้วน�ำคะแนนมาวิเคราะห์หาค่าทาง

สถิติ

		  ๗. 	น�ำคะแนนความคิดริเริ่มท้ังก่อนการทดลอง (Pretest) และหลังการทดลอง (Posttest)  

ไปท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	 ๑. 	หาค่าสถิตพิืน้ฐานของคะแนนจากการประเมนิเชิงปฏิบตักิารทกัษะความคดิรเิริม่ของเดก็ปฐมวยั

ก่อนและหลังการทดลอง โดยน�ำข้อมูลไปหาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation)

	 ๒. 	เปรยีบเทยีบคะแนนการประเมนิเชงิปฏบิติัการทักษะความคดิริเร่ิมของเด็กปฐมวยัก่อนและหลัง

การทดลอง โดยวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

	 ๓. 	วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา จากการสังเกตพฤติกรรมในการท�ำกิจกรรมของเด็กในแต่ละคร้ัง  

ได้น�ำข้อมูลแต่ละครั้งมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา

ผลการศึกษา
	 ผลการเปรยีบเทียบคะแนนค่าเฉลีย่ความคดิรเิริม่ของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงั ได้รบัการจดักิจกรรม

การส่งเสริมความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติ

N = ๑๕ 

ความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย คะแนนเต็ม μ σ

ก่อนกิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติ ๓๐ ๑๕.๘๐ ๒.๓๔

หลังกิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติ ๓๐ ๒๘.๒๐ ๑.๓๒
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240 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๑

	 ผลการเปรียบเทียบคะแนนค่าเฉลี่ยความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมการส่งเสริม

ความคิดริเริ่มส�ำหรับเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติ มีคะแนนค่าเฉล่ีย

เท่ากับ ๑๕.๘๐ คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๒.๓๔ คะแนน และค่าเฉลี่ยหลังการจัดกิจกรรม 

การส่งเสริมความคิดริเร่ิมของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติ มีคะแนน

เฉลี่ยเท่ากับ ๒๘.๒๐ คะแนน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๑.๓๒ คะแนน เมื่อน�ำค่าเฉลี่ยก่อนและหลัง

การจัดกิจกรรมการส่งเสริมความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุ

ธรรมชาติ มาเปรียบเทียบกันพบว่า เด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉล่ียความคิดริเร่ิมของเด็กปฐมวัยหลังการจัด

กิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติสูงกว่าก่อนการทดลอง

อภิปรายผล
	 การจดักจิกรรมสะตมีศกึษาโดยใช้วสัดธุรรมชาตเิป็นกจิกรรมทีท่�ำให้เดก็มทีกัษะด้านความคดิรเิริม่

ทีส่งูขึน้ ทัง้นีผู้ศ้กึษาได้มกีารศกึษาเอกสารต�ำราเกีย่วกบัการจดักจิกรรมสะตมีศกึษาทัง้ในและต่างประเทศ 

เพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษา เพื่อพัฒนาความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย  

ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เน้นให้เด็กเรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่เด็กได้บูรณาการ ๕ ศาสตร์เข้าด้วยกัน ได้แก่ ทักษะ

วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรม (Engineering) คณิตศาสตร์  

(Mathematics) และศลิปะ (Arts) ดงัที ่Hilbum A.
7 

กล่าวว่าสะตีมศกึษามคีวามส�ำคญัส�ำหรับความส�ำเร็จ

ในศตวรรษที่ ๒๑ และท่ีส�ำคัญในอนาคตของการท�ำงานร่วมกันความร่วมมือและการสื่อสารจะเน้นผ่าน

การเรียนรู้โครงการผ่านสหวิทยาการและกิจกรรมสะตีม เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะแก่การน�ำมา 

พัฒนาเด็ก เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่เด็กได้ฝึกทักษะกระบวนการต่าง ๆ เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ผ่าน

กิจกรรมที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติ เด็กได้เรียนรู้ผ่านวัสดุธรรมชาติ และอุปกรณ์อื่น ๆ ที่น�ำมาใช้ในการปฏิบัติ

กิจกรรมที่ให้ได้เรียนรู้จากปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อน�ำไปสู่การสืบค้นหาค�ำตอบของสิ่งที่สงสัย

หรือเป็นปัญหา เพื่อน�ำไปสู่การหาวิธีแก้ไขปัญหาหรือสร้างสิ่งใหม่เพื่อมาแก้ไขสถานการณ์ ซึ่งสอดคล้อง

กับ อรพรรณ บุตรกตัญญู
8
 กล่าวว่าลักษณะของสะตีมศึกษาคือการเรียนรู้เกิดจากความสงสัยปัญหา 

ให้แก้ไข มกีารส�ำรวจตรวจสอบเพือ่แก้ไขปัญหา การค้นคว้าหาค�ำตอบ แก้ปัญหา แฝงแนวคิดวทิยาศาสตร์ 

มีการบูรณาการเทคโนโลยีการจัดการเรียนรู้ มีการทดสอบประสิทธิภาพของงานออกแบบ มีการค�ำนวณ

	 7
 Hilbum, A., “What is STEAM?”, [Online], Available: http://www.hilburnacademy.net/whais-

steam.html [9 June 2021].

	 8
 อรพรรณ บุตรกตัญญู, สะเต็มศึกษาสู่สตีมศึกษาส�ำหรับเด็กปฐมวัย, การประชุมอบรมทางวิชาการสะเต็ม

ศึกษาสู่สะตีมศึกษา และส่ือเทคโนโลยีกับเด็กปฐมวัยในยุคดิจิตอล, สมาคมการศึกษาส�ำหรับเด็กนานาชาติ สาขา
ประเทศไทย ร่วมกับส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, (กรุงเทพมหานคร: ม.ป.พ., ๒๕๖๐).
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241ผลการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติที่มีผลต่อการพัฒนาความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย

เพือ่ผลลพัธ์ทีด่ขีองงานและมกีารใช้ศลิปะในการสือ่สารอกีทัง้การจดักจิกรรมสะตมีศกึษา ยงัเป็นกจิกรรม

ที่ช่วยท�ำให้เด็กสามารถแก้ไขปัญหาได้ผ่านกิจกรรม ซึ่งได้สอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐดนัย เนียมทอง
9 

กล่าวว่าสะตีมเป็นแนวคิดการศึกษาที่ต่อยอดไปจากการศึกษาแบบสะเต็ม ซึ่งในการบูรณาการกิจกรรม

หรือการศึกษาต่าง ๆ มีลักษณะที่เชื่อมโยงกันกับการบูรณาการด้านความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

เทคโนโลยีและวิศวกรรม มีความส�ำคัญหากจะดียิ่งขึ้นถ้ามีศิลปะช่วยเสริมเรื่องความคิดสร้างสรรค์  

สร้างแรงบันดาลใจความสุขในการเรียนรู้สู ่การเติบโตอย่างสมดุลการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ด้วย 

ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) อาจน�ำไปสู่การเป็นนักวิทยาศาสตร์ และเพิ่มพูนทักษะในการแก้ปัญหา 

หากมองย้อนกลับไปกระบวนการทางสะตีมศึกษาในหลาย ๆ กิจกรรมจะมีกระบวนการที่ต้องใช้ทักษะ

ความคิดและการออกแบบ

	 จากการสังเกตของผู้ศึกษาขณะจัดกิจกรรมการพัฒนาความคิดริเร่ิมของเด็กปฐมวัยได้รับการจัด

กิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติ ในช่วงสัปดาห์แรก ๆ เด็กแต่ละคนมีลักษณะความคิดคล้ายกัน 

เนือ่งจากเดก็ได้รบัประสบการณ์เดมิท่ีคล้ายกนั แต่ละกลุม่มีการลอกเลยีนแบบงานกนั การจดักจิกรรมเด็ก

ยังขาดความสนใจในการท�ำกิจกรรม เนื่องจากเด็กอาจจะยังไม่คุ้นเคยกับการใช้วัสดุต่าง ๆ มาประดิษฐ์

แตกต่างจากเดิม เป็นอีกหนึ่งกิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริมทักษะความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ท�ำให้เด็กเกิดการ 

เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ รวมถึงการท�ำกิจกรรมเป็นกลุ่ม การวางแผนในการท�ำกิจกรรมและเด็กได้ใช้

ความสามารถทางความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งสอดคล้องกับปรัชญาของ Dewey
10 

ที่ว่า เด็กปฐมวัยเรียนรู้ได้ดี

จากการกระท�ำ (Learning by Doing) และเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงผ่านการบูรณาการทั้ง ๕ ศาสตร์ 

ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม คณิตศาสตร์และศิลปะเพื่อน�ำไปสู่การน�ำวัสดุต่าง ๆ เป็นการ

สร้างช้ินงานทีต่่อยอดจากหน่วยการเรยีนรูใ้นแต่ละสปัดาห์ ซึง่ในกจิกรรมครจูะน�ำเข้าสูก่จิกรรมด้วยนทิาน 

เพลง ค�ำคล้องจอง หรือปริศนาค�ำทาย และร่วมสนทนากับเด็กและก่อนที่จะลงมือท�ำ เด็กจะต้องวาดภาพ

เพื่อเป็นการวางแผนและออกแบบชิ้นงานก่อนลงมือท�ำกิจกรรมก่อนทุกครั้ง ท�ำให้เด็กสนใจเกิดการ 

เรียนรู้และการลงมือปฏิบัติและพบว่าช่วงหลังเด็กมีทักษะความคิดริเริ่มเพิ่มมากข้ึนและสนุกกับกิจกรรม

มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสมศรี วงษม์ณฑล
11 

ความคิดริเร่ิมอาจะเป็นการน�ำเอาความคิดเก่ามาปรุงแต่ง

	 9
 ณัฐดนัย เนียมทอง, “จาก STEM สู่ STEAM”, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.scimath.org/article-

stem/item/7812-stem-steam2561 [๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๕].

	 10
 Dewey. J., The Middle Works 1899-1924, (London and Amsterdam: Feiffer&Simons, Inc, 

1976).

	 11
 สมศรี วงษม์ณฑล, “ผลการจัดกิจกรรมการเล่นสร้างประกอบการวาดภาพโดยใช้วัสดุเหลือใช้ที่มีต่อทักษะ

ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย”, ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาปฐมวัยศึกษา: มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร์, ๒๕๕๒), หน้า ๑๗.
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242 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๑

ผสมผสานจนเกิดเป็นของใหม่ ความคิดริเริ่มมีหลายระดับ ซ่ึงอาจเป็นความคิดคร้ังแรกท่ีเกิดข้ึนโดยไม่มี

ใครสอน แม้ว่าความคดินัน้มผีูอ้ืน่คดิไว้ก่อนแล้วกต็าม ดงัจะเหน็ได้จากกจิกรรมการเล่น สร้างประกอบการ

วาดภาพ พบว่าในระยะแรกเด็กยังสับสนกับกิจกรรม แต่เมื่อได้รับการส่งเสริมติดต่อกันเป็นเวลาหลาย

สัปดาห์ พบว่าเด็กเริ่มเรียนรู้ เข้าใจวิธีการ สามารถน�ำความรู้เดิมมาประยุกต์ใช้ในการท�ำกิจกรรมครั้งต่อไป 

ให้แตกต่างกัน และจากการทดสอบก่อนและหลังท�ำกิจกรรม จะเห็นได้ว่ามีเด็กที่คะแนนหลังการท�ำ

กจิกรรมเพิม่สงูข้ึน เน่ืองจากเดก็มคีวามคดิทางด้านความคดิรเิริม่ทีม่ากขึน้กว่าเดมิ สามารถท�ำแบบทดสอบ

ในด้านความคิดได้มีความแปลกใหม่กว่าก่อนท�ำกิจกรรมได้หลากหลายรูปภาพ พร้อมยังออกแบบการ

ตกแต่งเพิ่มเติมได้รายละเอียดได้อย่างชัดเจนมากขึ้น

	 จากการสงัเกตขณะจดักิจกรรมการพฒันาความคดิรเิริม่ของเดก็ปฐมวยัได้รบัการจดักจิกรรมสะตมี

ศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติ ในช่วงสัปดาห์แรก ๆ เด็กแต่ละคนมีลักษณะความคิดคล้ายกัน เนื่องจากเด็ก

ได้รบัประสบการณ์เดมิทีค่ล้ายกนั แต่ละกลุม่มกีารลอกเลยีนแบบงานกนั การจดักจิกรรมเดก็ยงัขาดความ

สนใจในการท�ำกจิกรรม เนือ่งจากเดก็อาจจะยงัไม่คุน้เคยกับการใช้วสัดตุ่าง ๆ  มาประดษิฐ์แตกต่างจากเดมิ 

เป็นอีกหนึ่งกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมทักษะความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ท�ำให้เด็กเกิดการเรียนรู้ผ่านการลงมือ

ปฏิบัติ รวมถึงการท�ำกิจกรรมเป็นกลุ่ม การวางแผนในการท�ำกิจกรรมและเด็กได้ใช้ความสามารถทาง 

ความคิดสร้างสรรค์

สรุปผลการศึกษา
	 การจัดกิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติ สามารถพัฒนาความคิดริเร่ิมของเด็กปฐมวัยได้

เนื่องจากการจัดกิจกรรมที่ให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการเล่นและการลงมือท�ำ อีกทั้งยังเป็นกิจกรรมที่กระตุ้น

ความคิดของเด็กให้มีความคิดริเริ่ม ผลงานมีความแปลกใหม่โดยไม่ซ�้ำกับเพื่อน มีการลงรายละเอียดให้มี

ความสวยงาม สามารถสร้างผลงานภายในเวลาที่ก�ำหนดได้ส�ำเร็จ รวมถึงการคิดออกแบบได้หลากหลาย

วิธี ดังนั้นการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษาจึงเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดริเร่ิมของเด็กปฐมวัยแล้วยังช่วย

เสริมเสริมพัฒนาการทั้ง ๔ ด้าน ได้แก่ ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์และจิตใจ ด้านสังคมและด้านสติปัญญา

อีกด้วย

ข้อเสนอแนะ
	 ๑. ควรมีการปรับเปลี่ยนกิจกรรมหรือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในรูปแบบอื่น ๆ มาใช้ในการ

ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เช่น การเล่นน�้ำ เล่นทราย กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ กิจกรรมบทบาท

สมมติ เป็นต้น

	 ๒. ควรยดืระยะเวลาออกระยะเวลาในการด�ำเนนิการทดลองคร้ังนี ้คอื ๘ สัปดาห์ ซ่ึงเป็นระยะเวลา

ที่ไม่เพียงพอท่ีจะท�ำให้การจัดกิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติเพ่ือส่งเสริมความคิดริเริ่มส�ำหรับ
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243ผลการจัดกิจกรรมสะตีมศึกษาโดยใช้วัสดุธรรมชาติที่มีผลต่อการพัฒนาความคิดริเริ่มของเด็กปฐมวัย

เด็กปฐมวัย ดังนั้นงานวิจัยครั้งต่อไป จึงควรใช้ระยะเวลาในการด�ำเนินการทดลองที่ยาวขึ้นกว่านี้ เช่น ๑๐ 

สัปดาห์เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่สนุกสนาน มีความท้าทาย 

	 ๓. ควรท�ำวิจัยเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาตัวแปรอื่นที่ส่งเสริม

หรือพัฒนาเด็กปฐมวัยให้สอดคล้องกับทักษะที่จ�ำเป็นในศตวรรษที่ ๒๑
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