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บทคัดย่อ
	 บทความวิจัยนี้เป็นบทความวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์คือ (๑) เพื่อศึกษารูปแบบการอบรม

พระธรรมทตูสายต่างประเทศของวทิยาลยัพระธรรมทตู ซึง่จดัโครงการอบรมในเขตพ้ืนทีจ่งัหวดัพระนคร-

ศรีอยุธยาและจังหวัดเพชรบูรณ์ (๒) เพื่อศึกษายุทธศาสตร์ชาติตามมติคณะกรรมการมหาเถรสมาคม 

ในการป้องกนัการแพร่เชือ้ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) (๓) เพือ่น�ำเสนอรปูแบบโครงการ

อบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศกับยุทธศาสตร์ของชาติตามมติคณะกรรมการมหาเถรสมาคม ในการ

ป้องกันการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid 19) โดยเก็บข้อมูลจากพระภิกษุสงฆ์ที่เข้ารับ 

การอบรมในโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๒๖ ประจ�ำปี ๒๕๖๓ ซึ่งมีพระภิกษุเข้ารับ

การอบรมในกิจกรรมภาคสนาม จ�ำนวน ๑๑๐ รูป ทกุรปูทีเ่กีย่วข้องกบัการอบรม ได้ปฏบัิติตามยทุธศาสตร์

ป้องกันการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ ตามมติของรัฐบาลและตามมติของกรรมการ 

มหาเถรสมาคมอย่างเคร่งครัด ตลอดระยะเวลาเริ่มกิจกรรมโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ

	
* พระครูธรรมธรวรเดชา อคฺคเตโช (พรหมเสนา), ดร., อาจารย์ประจ�ำวิทยาลัยพระธรรมทูต, มหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย Phrakhrudhammathon Waradecha Aggatejo (Phromsena), Dr., Lecturer of  
the Dhammaduta college, Mahachulalongkornrajvidyalaya University.
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47รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๒๖ วิทยาลัยพระธรรมทูตฯ

	 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการอบรมเป็นการจัดฝึกอบรมพระภิกษุ ในโครงการอบรมพระธรรมทูต

สายต่างประเทศ ซึ่งเป็นวิธีคัดเลือกและคัดกรองบุคคลที่มีคุณสมบัติ ทั้งในด้านความรู้ ความสามารถ  

ในระดับที่สามารถจะเป็นตัวแทนในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้แผ่ไปทั่วถึงทั้งในและต่างประเทศได้  

โดยเฉพาะอเมรกิาและยโุรป ทีก่�ำลงัได้รับความสนใจจากชาวต่างประเทศในด้านพระพทุธศาสนา เป็นการ

พัฒนามันสมองทางด้านการเผยแผ่ที่ไม่ใช่เป็นเพียงแค่พระธรรมทูตเท่านั้น แต่หากยังเป็นผู้ที่ได้รับการ

พัฒนาให้มีสติปัญญา มีประสบการณ์ทั้งทางด้านภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยสามารถน�ำเอาความรู ้

ความสามารถและประสบการณ์ไปพัฒนาตนเองและส่วนรวมทั้งในและต่างประเทศได้

ค�ำส�ำคัญ : รูปแบบการอบรม; ยุทธศาสตร์การป้องกัน; การแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธ์ใหม่ 
             (โควิด-๑๙)

Abstract
	 The qualitative research aimed (1) To study the Training Model for Overseas  

Dhammaduta Bhikkhus, Dhammaduta College who organize the training program in the 

areas of Phra Nakorn Sri Ayutthaya Province and Phetchabun Province (2) To Study  

national strategy according to the resolution of Committee, Sangha Supreme Council of 

Thailand in preventing the spead of 2019 coronavirus pandemic, the new species  

(Covid-10) (3) To propose the Training Model Program for Overseas Dhammaduta Bhikkhus 

and National Strategy according to the resolution of Committee, Sangha Supreme  

Council of Thaland in preventing the spread of 2019 coronavirus pandemic, the new  

species ( Covid 19), Collecting data from monks who attended the training Program for 

Overseas Dhammaduta Bhikkhus Version 26 in Year B.E. 2564, In which monks attended 

the training in field activities Number of 110 Persons. Eeveryone involved with The  

Training Program have followed the strategy to prevent speading coronavirus disease 

staring in 2019 according to the resolution of the government and strictly according to 

the resolutions of the Sangha Council members strictly throughout the start of the  

activity The Model Training Program for Overseas Dhammaduta Bhikkhus.

	 The results showed that The Model Training Program This is the training of monks.

in The Model Training Program for Overseas Dhammaduta Bhikkhus, which is the selection 

method, screening, qualified person, both in terms of knowledge, skills, to the extent that 

it can represent, in propagating Buddhism, to spread throughout both domestic and  
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48 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๒

international, especially America and Europe, is getting attention from foreigners in  

Buddhism, is the development of the brain, on the dissemination, Not just a Dhamma-

duta, But if it is still a person who has developed to be intelligent, experienced both 

theoretical and practical, can bring knowledge, skills and experience, to develop oneself 

and the public, both at home and abroad.

Keywords : The Model Training Program; Resolution Prevent; Speading 
	           Coronavirus Disease Starring in (Covid 2019)

บทน�ำ 

	 วทิยาลยัพระธรรมทตู มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั ได้มกีารจดักจิกรรมอบรมหลกัสตูร

พระธรรมทตูสายต่างประเทศจ�ำนวนมากเป็นประจ�ำทกุปีนัน้ เป็นแผน นโยบายและวตัถปุระสงค์ ด้านการ

เผยแผ่พระพุทธศาสนาให้ขยายไปสู่ทุกประเทศทั่วโลกทั้งอเมริกาและยุโรป โดยเริ่มด�ำเนินการจากการ

ประชาสัมพันธ์แจ้งไปยังพระภิกษุสงฆ์ที่มีสุขภาพดี สมบูรณ์ ไม่เสพสิ่งเสพติด มีศีล สติ สมาธิ ปัญญาและ

ศรัทธาที่มั่นคง ตลอดจนมีจิตใจแน่วแน่ต่องานด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ซึ่งในเบื้องต้นจะต้องมีการ

ตรวจสอบประวตัคิวามเป็นมาด้านวยัวฒุแิละคณุวฒุอิย่างเคร่งครดัจากคณะกรรมการ ก่อนรบัเป็นผูส้มคัร

เข้ารบัการลงทะเบยีนเพือ่ท�ำการสอบคดัเลอืกวดัความรู้ในทางวชิาการโดยเฉพาะทางด้านพระพุทธศาสนา 

และวิชาที่ส�ำคัญเกี่ยวกับภาษาต่างประเทศ เพ่ือเข้ารับการอบรมให้มีคุณภาพชีวิตตามแนวพุทธธรรม  

ซึ่งในฐานะที่ด�ำรงเพศบรรพชิตนั้น จะต้องมีความรู้ ความสามารถในการพูด อ่าน เขียน สื่อสาร ได้เป็น

อย่างดีและช�ำนาญ ตลอดจนมีความเข้าใจหลักการและวิธีการในการน�ำเอาหลักพุทธธรรมไปเผยแผ่ขยาย

ให้กว้างไกลแก่ชาวต่างประเทศทั่วโลก

	 อนึ่ง การอบรมพระธรรมทูตรุ่นที่ ๒๖ พ.ศ. ๒๕๖๓ นี้ เป็นปีที่มีสถานการณ์พิเศษเกิดขึ้น กล่าวคือ

มีเหตกุารณ์การแพร่เชือ้ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) ทัง้ในและต่างประเทศ ซึง่ท�ำให้เกิด

อปุสรรคมากมายในการอบรมเป็นอย่างยิง่ โดยเร่ิมต้นจากการจดัโครงการอบรมพระธรรมทตูสายต่างประเทศ 

ภาควชิาการ ณ มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั (มจร) อ�ำเภอวงัน้อย จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 

(๒๖ ก.พ. - ๑๑ มี.ค. ๖๓) ซึ่งขณะนั้นกระแสข่าวที่เกี่ยวกับการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ 

(Covid-19) ยงัไม่รนุแรง จนเมือ่มกีารปรบัเปล่ียนสถานทีแ่ละน�ำเอาโครงการอบรมพระธรรมทตูไปปฏบิติั 

ภาควปัิสสนากรรมฐาน ณ มจร ศนูย์พฒันาศาสนาแคมป์สน ต�ำบลแคมป์สน อ�ำเภอเขาค้อ จงัหวดัเพชรบรูณ์ 

(๑๑ มี.ค.-๒๖ พ.ค. ๖๓) ในขณะที่กระแสข่าวการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) 

ได้เพิ่มความรุนแรงมากยิ่งขึ้น

04. ������������� (���.������ 46-66).indd   48 8/30/2023   10:29:38 AM



49รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๒๖ วิทยาลัยพระธรรมทูตฯ

	 จากความเป็นมาและสภาวการณ์ปัญหาต่าง ๆ  ดงักล่าวมาข้างต้นนีเ้อง โครงการอบรมพระธรรมทตู

สายต่างประเทศ ปี ๒๕๖๓ นี้ จึงได้ประสบปัญหาที่หนักหน่วงจนเกือบจะท�ำให้กิจกรรมการอบรม 

พระธรรมทูตนั้นไม่ประสบผลส�ำเร็จ ทว่าด้วยความวิริยะอุตสาหะและความสามัคคีของคณะผู้บริหาร  

พระวปัิสสนาจารย์ คณาจารย์และเจ้าหน้าที ่ๆ  เกีย่วข้อง ได้ช่วยกนัประคบัประคองโครงการให้เป็นไปตาม

แผนการและวัตถุประสงค์ ที่ได้ก�ำหนดไว้ตั้งแต่เริ่มต้น อีกทั้งด้วยความมุ่งมันอย่างไม่ลดละในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  ทีเ่กดิขึน้ได้อย่างเท่าทนัเหตุการณ์ ผ่านการสร้างนวตักรรมการอบรมด้วยเคร่ืองมอื

ทีท่นัสมยัเข้ามาใช้ในการบรหิารการอบรม วางแผนวิเคราะห์แนวทางการบรหิารโครงการให้ประสบผลส�ำเรจ็
1
 

ในเบื้องต้นได้ปรับสภาพวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของผู้เข้าอบรมพระธรรมทูตให้เข้ากับสภาวการณ์และ

เหตุการณ์ ตามระเบียบข้อบังคับที่ทางรัฐบาลได้มีมาตรการก�ำหนดอออกมาอย่างเคร่งครัด 

	 ด้วยเหตุผลดังกล่าวมา ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะท�ำการวิจัยเร่ือง รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูต 

สายต่างประเทศกบัยทุธศาสตร์ป้องกนัการแพร่เชือ้ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) เพือ่เป็น

ผลงานด้านการวิจัยและน�ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อสังคม ภายใต้กรอบแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการ

ปฏิบัติงานด้านการฝึกอบรม เพราะการฝึกอบรม (Training) เป็นแนวทางหน่ึงในการพัฒนาทรัพยากร

มนษุย์ให้เกดิความรูค้วามเข้าใจ มีทัศนคติ มคีวามช�ำนาญและมคีวามสามารถในการปรบัเปลีย่นพฤติกรรม

ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของโครงการหรือหลักสูตรฝึกอบรมตามที่ได้ก�ำหนดเป็นมาตรฐานไว้
2

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 ๑. 	เพื่อศึกษารูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศของวิทยาลัยพระธรรมทูต  

ซึ่งจัดโครงการอบรมในเขตพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยาและจังหวัดเพชรบูรณ์

	 ๒. 	เพือ่ศกึษายทุธศาสตร์ชาตติามมตคิณะกรรมการมหาเถรสมาคม ในการป้องกนัการแพร่เชือ้ไวรสั 

โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19)

	 ๓. 	เพือ่น�ำเสนอรปูแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศกบัยทุธศาสตร์ของชาตติามมติ

คณะกรรมการมหาเถรสมาคม ในการป้องกันการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid 19)

	 1
 ปกรณ์ ปรียากร, “การวางแผนการวิเคราะห์และแนวทางการบริหารโครงการให้ประสบผลส�ำเร็จ, คณะ

รัฐประศาสนศาสตร์ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์”, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://planning.pn.psu.ac. th/
plan_doc/ procedure/docs_procedure/200_1530261702.pdf [๑ สิงหาคม ๒๕๖๓].

	 2
 ส�ำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา, หลักเกณฑ์การประกันคุณภาพการฝึกอบรมการประเมินประสิทธิผล และ 

ความคุ้มค่าการฝึกอบรมของส�ำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา ฉบับปรับปรุง (ครั้งที่ ๑), ๒๕๕๕, หน้า ๗.
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วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ๑. 	ขอบเขตเนื้อหา การเก็บข้อมูลจากเอกสาร ต�ำรา งานวิจัย บทความวิชาการ สื่ออิเลคทรอนิกส์ 

และแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดรูปแบบโครงการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาหลักพุทธธรรม “อริยมรรคม ี

องค์ ๘” ตามคัมภีร์พระไตรปิฎกฝ่ายเถรวาท และแนวคิดเกี่ยวกับการป้องกันโรค

	 ๒. 	ขอบเขตพื้นที่ศึกษา ได้แก่ โครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ วิทยาลัยพระธรรมทูต 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ต�ำบลล�ำไทร อ�ำเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และ

ศูนย์พัฒนาศาสนาแคมป์สน ต�ำบลแคมป์สน อ�ำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์

	 ๓. 	ขอบเขตด้านประชากร ศึกษาพระภิกษุผู้ท่ีเข้ารับการฝึกอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ 

จ�ำนวน ๑๑๐ รูป/ชุมชนภายในศูนย์พัฒนาศาสนาแคมป์สน

	 ๔. 	ขอบเขตด้านระยะเวลา เริ่มปีงบประมาณตั้งแต่ วันที่ ๑๑ มีนาคม-๒๖ ธันวาคม ๒๕๖๓

กรอบแนวคิดการวิจัย
	 ๑. แนวคิดตามทฤษฎี โครงการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาพระภิกษุสงฆ์ให้มีคุณภาพ และเพื่อการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ

	 ๒. 	แนวคิดตามทฤษฎี วิถีชีวิตความเป็นอยู่ และการปรับตัวให้เข้ากับสภาพและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น

ในปัจจุบัน ตามหลักความเป็นจริงของโลก

	 ๓. 	แนวคิดตามทฤษฎีทางสายกลางตามหลักพุทธธรรมด้านอริยมรรคมีองค์ ๘

	 จากแนวคิดทฤษฎีดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้เสนอกรอบแนวคิดในการวิจัยดังต่อไปนี้
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51รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๒๖ วิทยาลัยพระธรรมทูตฯ

ภาพแผนภูมิที่ ๑ กรอบแนวคิดในการวิจัย

แนวทางปฏิบัติตาม
ยุทธศาสตร์ป้องกัน

การแพร่เชื้อไวรัสโคโรนา
สายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙

(Covid-19)

พระภิกษุสงฆ์ผู้เข้ารับการอบรม
พระธรรมทูตสายต่างประเทศ

มีคุณภาพชีวิต 
ตามแนวพุทธธรรมรูปแบบโครงการอบรม

พระธรรมทูต

ยุทธศาสตร์ป้องกันการแพร่
เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 

๒๐๑๙ (Covid-19)

วิถีชีวิตพระภิกษุสงฆ์ผู้เข้ารับ
การอบรมพระธรรมทูต

รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศกับยุทธศาสตร์
ป้องกันการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19)

หลักพุทธธรรม 
อริยมรรคมีองค์ ๘

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	 โครงการฝึกอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ เกิดขึ้นร่วมกันทั้งสองนิกาย คือ มหานิกายและ

ธรรมยุติกนิกาย ในประเทศไทย ระหว่าง พ.ศ. ๒๕๐๙–๒๕๑๐ และได้หยุดลงด้วยเหตุปัจจัยจ�ำเป็น 

บางประการ แต่ความต้องการพระธรรมทูตไปต่างประเทศกลับเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ โดยเฉพาะในประเทศ 

สหรัฐอเมริกา งานเผยแผ่พระพุทธศาสนาเริ่มเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๑๓
3
 สอดคล้องกับพระพุทธพจน์ที่ว่า “ภิกษุ

ทั้งหลาย พวกเธอจงเที่ยวจาริกไป เพื่อประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มาก เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก  

เพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและหมู่มนุษย์ พวกเธออย่าได้ไปร่วมทางเดียวกันสองรูป  

จงแสดงธรรมงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง งามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถและ

พยัญชนะบริสุทธิ์บริบูรณ์ครบถ้วน ...”
4

	 ปกรณ์ ปรียากร ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับวิธีการบริหารงานในระดับโครงการไว้ว่า การบริหารงาน

ขององค์การทุกประเภท โดยเฉพาะการจัดโครงการ (Project) นับว่าเป็นงานส�ำคัญที่ถูกก�ำหนดข้ึน  

เพื่อให้สอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์และกลยุทธ์ ในการบริหารการพัฒนาของหน่วยงานต่าง ๆ  

ในองค์การนั้น ๆ เพื่อท่ีจะผลักดันให้เจตนารมณ์ ในเชิงกลยุทธ์ (Strategic intent) ซึ่งได้แก่วิสัยทัศน์  

	 3
 วิทยาลัยพระธรรมทูต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www. 

odc.mcu.ac.th/?page_id =712.

	 4
 วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๓๙-๔๐.
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พนัธกิจและประเดน็ของผูบ้รหิาร สามารถน�ำไปสูก่ารก�ำหนดแนวทางด้านกลยทุธ์กลวธิ ีในการจดัการของ

หน่วยงานระดับปฏิบัติการ (Operational management) สู่ผลส�ำเร็จ
5

	 ส�ำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา ได้แสดงแนวคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติงานด้านการฝึกอบรมเชิงคุณค่า 

ไว้ว่า การฝึกอบรม (Training) นัน้เป็นแนวทางหนึง่ในการพฒันาทรพัยากรมนษุย์ให้เกดิความรูค้วามเข้าใจ 

มีทัศนคติมีความช�ำนาญ และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในเรื่องที่ตรงตามวัตถุประสงค์ท่ีก�ำหนดไว้โดยมี

โครงการหรือหลักสูตรฝึกอบรม
6

	 กรมการศาสนา ได้แสดงคุณค่าของการอบรมเชิงโครงสร้างระดับประเทศ สรุปความได้ว่า รัฐบาล

ได้ก�ำหนดยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี ด้านความมั่นคง : ให้มีการเสริมสร้างความมั่นคงของสถาบันหลักและ

การปกครองระบบประชาธปิไตย อนัมพีระมหากษตัรย์ิทรงเป็นพระประมุข ด้านการพัฒนาและเสรมิสร้าง

ศักยภาพคน : ให้มีการพัฒนา และเสริมสร้างศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต ปลูกฝังระเบียบวินัย คุณธรรม

จริยธรรม จิตสาธารณะ ค่านิยมที่พึ่งประสงค์
7

	 ส�ำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย แสดงความส�ำคัญของการ 

จัดกิจกรรมฝึกอบรม สรุปความได้ว่า การจัดกิจกรรมฝึกอบรม เป็นกระบวนการหนึ่งท่ีจะท�ำให้ผู้เข้ารับ 

การฝึกอบรม มีความรู้ มีทักษะ และเจตคติ ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ผู้รับผิดชอบในการจัดการฝึกอบรมจะต้อง

มีความรู้ความเข้าใจถึงวิธีการจัดกิจกรรมฝึกอบรมในแต่ละขั้นตอนอย่างเหมาะสม เช่น การจัดกิจกรรม 

ฝึกอบรมประชาชน มีวิธีการตามขั้นตอน
8

	 ฝ่ายฝึกอบรม ได้แสดงขั้นตอนของการจัดอบรมเป็นแนวทางปฏิบัติ สรุปความได้ว่า แนวทางการ

ปฏิบัติงาน ในแต่ละขั้นตอน ในการด�ำเนินการจัดโครงการฝึกอบรม มีแนวทางการปฏิบัติงาน ซึ่งแบ่งเป็น 

๑๐ ข้ันตอนในแต่ละกิจกรรม ดังต่อไปนี้ กิจกรรมก่อนการฝึกอบรม ขั้นตอนที่ ๑ ร่างหลักสูตรสรรหา

วทิยากรและสถานที ่ขัน้ตอนที ่๒ เขยีนโครงการและขออนมุตัโิครงการ ขัน้ตอนที ่๓ ประมาณการค่าใช้จ่าย 

เป็นต้น
9

	 5
 ปกรณ์ ปรียากร, เอกสารวิทยาลัยพระธรรมทูต: หลักสูตรโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ  

รุ่นที่ ๒๓ ระหว่างวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ์ – ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๐, (เอกสารอัดส�ำเนา).

	 6
 ส�ำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา, เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗.

	 7
 กรมการศาสนา, การด�ำเนินงานชุมชนคุณธรรมขับเคลื่อนด้วยพลังบวร, กระทรวงวัฒนธรรม, (กรุงเทพ-

มหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ�ำกัด โรงพิมพ์อักษรไทย (น.ส.พ.ฟ้าเมืองไทย), ๒๕๖๑), หน้า ๑.

	 8
 ส�ำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย, คู่มือการจัดกิจกรรมฝึกอบรมประชาชน 

ตามหลักเกณฑ์การเบิกค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมฝึกอบรมประชาชนของสถานศึกษา ในสังกัดส�ำนักงาน กศน, 
(เอกสารคู่มือ, ส�ำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๙), หน้า ๓.

	 9
 ฝ่ายฝึกอบรม, คู่มือการปฏิบัติงานการจัดโครงการฝึกอบรม, (เอกสารการจัดการความรู้ KM กรมการ 

เจ้าหน้าที่,กรมการจัดหางาน, ๒๕๕๘), หน้า ๒.
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53รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๒๖ วิทยาลัยพระธรรมทูตฯ

	 ครรชิต พุทธโกษา ได้แสดงแนวคิดเรื่องการจัดอบรมเชิงพัฒนา สรุปความได้ว่า แนวคิดการพัฒนา

ชุมชนในอดีต มีความเชื่อในเบื้องต้นว่า ประชาชนส่วนใหญ่ในชนบทของประเทศยังล้าหลังด้อยการศึกษา 

ขาดจิตส�ำนึกในการพัฒนาท้องถ่ิน มีฐานะยากจน และขาดแคลนปัจจัยต่าง ๆ ที่จ�ำเป็นต่อการด�ำรงชีพ 

ภาครัฐจึงจ�ำเป็นจะต้องผลักดันนโยบายและทรัพยากร ตั้งแต่การพัฒนาวิธีการท�ำงาน ความรู้ การบริหาร

จัดการ
10

	 ส�ำนักสุขภาพจิตสงัคม ได้สรปุแนวคิดเรือ่งการจดัอบรมเพือ่ฝึกจติเยาวชน สรปุความได้ว่า แนวคดิ 

(Concept) ในการท�ำค่ายการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต หมายถึง การให้วัคซีนกับจิตใจ เพื่อพัฒนา หรือ

ฝึกให้จิตใจขอวัยรุ่นและเยาวชนมีความเข้มแข็งเสมือนเป็นเกราะป้องกันจิตใจให้อยู่ในสภาพที่ดี สามารถ

ปรับตัวปรับใจ เมื่อต้องพบปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ สามารถมีชีวิตอยู่ได้อย่างสร้างสรรค์
11

	 ส�ำนักงานเลขานกุารกองทนุเพ่ือพัฒนาเทคโนโลยเีพือ่การศกึษา ได้แสดงทศิทางการจดักจิกรรม

เชิงยุทธศาสตร์ สรุปความได้ว่า ยุทธศาสตร์ที่ ๑ : ส่งเสริม สนับสนุน การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน 

ด้านเทคโนโลยีและ ดิจิตัลประสิทธิภาพสูง ให้ประสิทธิภาพสูง ให้ครอบคลุมหน่วยงานทางทางการศึกษา

และสถานศึกษาได้แก่ เพื่อการศึกษาประกอบด้วยโครงสร้างพื้นฐานด้านเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา รวมถึง

เทคโนโลยีที่ช่วยส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษาการบูรณาการการศึกษาทางไกล
12

	 กรมควบคุมโรค ได้แสดงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ ท้ังในและ 

ต่างประเทศ สรุปความได้ว่า สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ และความเสี่ยงของประเทศไทย 

๑. สถานการณ์ทั่วโลก โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid-19) มีการระบาดในวงกว้างในสาธารณรัฐ

ประชาชนจีน ตั้งแต่เดือน ธันวาคม ๒๕๖๒ เป็นต้นมา โดยเริ่มจากเมืองอู่ฮั่น มณฑลหูเป่ย์ จนถึงปัจจุบัน

ท�ำให้พบผู้ป่วยยืนยันมากกว่า ๗๐,๐๐๐ ราย และเสียชีวิตมากกว่า ๒,๐๐๐ ราย
13

	 จงกลนี วิทยารุ่งเรืองศรี ได้แสดงโทษของเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid-19) สรุปความได้ว่า  

เชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ หรือโควิด-19 (Covid-19 : CO = corona, VI = virus, D = Disease) เป็นเชื้อ

	 10
 ครรชิต พุทธโกษา, คู่มือการพัฒนาชุมชนแห่งการเรียนรู้ ฉบับสมบูรณ์, (เอกสารเผยแพร่, ส�ำนักงาน 

คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, ๒๕๕๔), หน้า ๑.

	 11
 ส�ำนักสุขภาพจิตสังคม, คู่มือการจัดค่ายกิจกรรมการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตส�ำหรับเยาวชนในชุมชน 

(น�ำร่อง ๑๕ จังหวัด) “TO BE NAMBER ONE CAMP”, กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข, (นนทบุรี: โรงพิมพ์
ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทยจ�ำกัด, ๒๕๕๐), หน้า ๒.

	 12
 ส�ำนกังานเลขานกุารกองทนุเพือ่พฒันาเทคโนโลยเีพือ่การศกึษา, คูม่อืการบรหิารความเสีย่งและ การควบคมุ

ภายใน กองทุนพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา ประจ�ำปีบัญชี ๒๕๖๒, (เอกสารคู่มือ, ส�ำนักงานปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ, ๒๕๖๒), หน้า ๙.

	 13
 กรมควบคุมโรค, คู่มือเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขในการตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน กรณีการระบาดโรคติดเช้ือไวรัส

โคโรนา ๒๐๑๙ ในประเทศไทย, (เอกสารคู่มือ, กระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๖๓), หน้า ๕, ๑๐.
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ไวรัสที่สามารถก่อให้เกิดโรคทางเดินหายใจ หลังติดเชื้ออาจไม่มีอาการ หรืออาจมีอาการต้ังแต่ไม่รุนแรง 

คือคล้ายกับไข้หวัดธรรมดา หรืออาจก่อให้เกิดอาการรุนแรงเป็นปอดอักเสบและเสียชีวิตได้
14

	 ส�ำนกังานหลกัประกนัคณุภาพ (สปสช.) ได้แสดงวธิกีารป้องกนัท่ีทางรัฐบาลได้แสดงเป็นมาตรการ

ก�ำกับและก�ำหนดไว้ สรุปความได้ว่า รัฐบาลจัดให้มี “กองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ” เพ่ือเป็น 

ค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษาสุขภาพและเป็นค่าบริการสาธารณสุข ช่วยให้คนไทยทุกเพศทุกวัยทุกสถานะ

สามารถเข้าถงึบรกิารด้านการแพทย์และสาธารณสุข เพ่ือการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกนัโรค การตรวจ 

วินิจฉัยโรค การรักษาพยาบาล และการฟื้นฟูสมรรถภาพที่จ�ำเป็นต่อสุขภาพ
15

	 กระทรวงสาธารณสุข ได้แสดงถึงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ (Covid-19) ว่า 

ส่งผลกระทบท่ีต่อคุณภาพชีวิตของประชาชน สรุปความได้ว่า การผ่อนปรนกิจการและกิจกรรมเพื่อ 

ป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ (Covid-19) จากข้อก�ำหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่ง 

พระราชก�ำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉกุเฉนิและสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควดิ-๑๙ 

มีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่องและมีความจ�ำเป็นในการลดผลกระทบต่อวิถีชีวิต เศรษฐกิจ และสังคม
16

	 กรมควบคุมโรค กล่าวถึงแนวทางปฏิบัติการป้องกันและควบคุมโรคติดเชื้อ กรณีโรคติดเชื้อไวรัส 

โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ มีความส�ำคัญอย่างยิ่งในภารกิจดูแลรักษาผู้ป่วย มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้ป่วย

ปลอดภัยและไม่มีภาวะแทรกซ้อนจากการดูแลรักษา รวมถึงให้บุคลากรผู้ปฏิบัติหน้าท่ีไม่ติดเชื้อจากการ

ดูแลรักพยาบาลผู้ป่วย และเพื่อป้องกันและควบคุมการแพร่กระจายเชื้อโรคโคโรนาไวรัสสายพันธ์ใหม่ 

๒๐๑๙ ให้ได้
17

	 ฐาปนย์ี ธรรมเมธา ได้แสดงวธิกีารสอนเชิงโครงการทีม่รีากฐานมาจากการศกึษาและประสบการณ์ 

สรุปความได้ว่า การสอนแบบโครงการ (Project-based Learning) มีรากฐานมาจากปรัชญาและ 

การศึกษาเชิงประสบการณ์ ของ John Dewey และแนวคิดการศึกษาแบบพิพัฒนาการ (Progressive 

Education) ซึ่งเชื่อว่าการศึกษาเป็นการสร้างประสบการณ์ชีวิตที่ต่อเนื่องโดยมีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  

(Buck Institute for Education
18

	 14
 จงกลนี วิทยารุ่งเรืองศรี และคณะ, คู่มือการจัดการโรงเรียน รับมือโควิด ๑๙, (นนทบุรี: บริษัท สหมิตรพริ้น

ติ้งแอนด์พับลิสชิ่ง จ�ำกัด, ๒๕๖๓), หน้า ๘.

	 15
 ส�ำนักงานหลักประกันคุณภาพ (สปสช.), คู่มือการสิทธิหลักประกันสุขภาพแห่งชาติพระภิกษุสามเณร, 

(นนทบุรี: บริษัท สหมิตรปริ้นติ้งพับลิชซิ่ง จ�ำกัด, ๒๕๖๒), หน้า ๑๐, ๓๒.

	 16
 กระทรวงสาธารณสขุ, คูม่อืการปฏบิตัติามมาตรการผ่อนปรนกจิการและกจิกรรมเพือ่ป้องกนัการแพร่ระบาด

ของโรคโควิด-19, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์อักษรกราฟฟิคแอนด์ดีไซน์, ๒๕๖๓), หน้า ๓.

	 17
 กรมควบคุมโรค, คู่มือเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในการตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน กรณีการระบาดโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา ๒๐๑๙ ในประเทศไทย, (เอกสารอัดส�ำเนา, กระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๖๓), หน้า ๗๒.

	 18
 ฐาปนีย์ ธรรมเมธา, อีเลิรนนิง: จากทฤษฎีสูการปฏิบัติ e-Learning: from theory to practice โครงการ

มหาวิทยาลัยไซเบอรไทย, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, ๒๕๓๗), หน้า ๖๓-๖๔.
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55รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๒๖ วิทยาลัยพระธรรมทูตฯ

	 กมล กล่ินร�ำพึง ได้แสดงกระบวนการคดักรองบคุคลท่ีต้องการเข้ามาบวชเป็นพระภกิษใุนพระพทุธ-

ศาสนา สรุปความได้ว่า สมัยพุทธกาล ผู้บวชส่วนใหญ่ต้องการหลุดพ้นจากความทุกข์ด้วยการปฏิบัติตน

เพื่อให้ถึงพระนิพพาน (พ้นทุกข์ระดับโลกุตตระ) แต่ปัจจุบันแม้จะมีผู้ต้องการพ้นจากความทุกข์ในระดับ

เข้าถึงพระนิพพานยังมีอยู่ แต่ผู้ที่ต้องการที่จะพ้นจากความทุกข์ในระดับโลกิยะ หันหน้ามาพึ่งพาการบวช

ด้วยเช่นกนั ดงัน้ัน การตรวจสอบคดักรองบุคคลทีจ่ะเข้ามาบวชเป็นพระภกิษจุงึเป็นเรือ่งทีส่�ำคญัอย่างยิง่
19

	 พนา ดลุยพชัร์ ได้แสดงวธิกีารบรหิารทรพัยากรบคุคล สรปุความได้ว่า ตวัแบบการบรหิารทรพัยากร

มนุษย์แบบดั้งเดิม (Traditional model of humanresources) เป็นตัวแบบ (model) ที่มักถูกเรียกว่า

ทฤษฎี ่ X (Theory X) ซึ่งมองคนวามีพื้นฐานฐานของความเกียจคร้าน ชอบหลบเลี่ยงจ�ำเป็นต้องบังคับ

ควบคุมอย่างใกล้ชิดจึงจะได้ผลงานตามที่องค์การต้องการ คนจะท�ำงานโดยหวังผลตอบแทน ถ้าพอใจใน

เงื่อนไขการท�ำงาน
20

	  จิตติมา อัครธิติพงศ์ ได้แสดงจุดรวมของการพัฒนาทรัยพากรมนุษย์ สรุปความได้ว่า การพัฒนา

ทรพัยากรมนษุย์ หากจะพจิารณาย้อนกลบัไปในอดตีเป็นแนวความคดิท่ีมมีาช้านาน เริม่ตัง้แต่มนษุย์ปฏสินธิ

ในครรภ์มารดา ซึง่ในทางการแพทย์จะมกีารแนะน�ำให้ผู้ทีเ่ป็นมารดาได้บ�ำรุงรักษาสุขภาพทัง้ในด้านร่างกาย

และจิตใจ ให้มีความสมบูรณ์เพือ่ให้ทารกทีเ่กดิมามสีขุภาพแขง็แรง และเมือ่มอีายเุข้าสูว่ยัศกึษากจ็ะน�ำเข้า

ศึกษาในโรงเรียนจนจบการศึกษาในระดับต่าง ๆ
21

	 กลุ่มงานภูมิปัญญาท้องถิ่น ได้แสดงความวิถีทางที่รวมความเป็นชาติเชิงโครงสร้าง สรุปความ 

ได้ว่า...ภูมิปัญญาท�ำให้ชาติและชุมชนผ่านพ้นวิกฤติและด�ำรงความเป็นชาติ หรือชุมชนได้...ภูมิปัญญา 

เป็นองค์ความรู้ที่มีคุณค่าและความดีงามท่ีจรรโลงชีวิต และวิถีชุมชนให้อยู่ร่วมกับธรรมชาติและสภาวะ

แวดล้อมได้อย่างกลมกลืนและสมดุล
22

	 คณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติ ได้แสดงแผนการป้องกนัและควบคมุปัจจัย

ทีเ่สีย่งต่อสขุภาวะ สรปุความได้ว่า แผนย่อยการสร้างความรอบรูด้้านสขุภาวะและการป้องกนัและควบคมุ

	 19
 กมล กลิ่นร�ำพึง, ปัญหาการตรวจสอบคัดกรองผู้ขอบวชเป็นพระภิกษุ, (เอกสารวิชาการ, กลุ่มงานคณะ 

กรรมมาธิการการศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม ส�ำนักกรรมาธิการ ๓ ส�ำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, ๒๕๖๑), 
หน้า ๑๑.

	 20
 พนา ดุลยพัชร์, วิชาการจัดการทรัพยากรมนุษย,์ (เอกสารประกอบการสอน, สาขาวิชาการบริหารทรัพยากร

มนุษย์ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี, ๒๕๕๖), หน้า ๙.

	 21
 จิตติมา อัครธิติพงศ์, วิชาการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์, (เอกสารประกอบการสอน, สาขาวิชาการบริหาร

ทรัพยากรมนุษย์ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา, ๒๕๕๖), หน้า ๕.

	 22
 กลุ่มงานภูมิปัญญาท้องถิ่น, ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น, ส�ำนักพัฒนาเกษตรกร กรมส่งเสริม

การเกษตร, กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ “รากแก้ว” บันทึกกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ปีที่ ๑๑๐, (กรุงเทพมหานคร: 
บริษัทดาวฤกษ์ จ�ำกัด, ๒๕๔๕), หน้า ๒.
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ปัจจัยเสี่ยงที่คุกคามสุขภาวะ การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะ โดยพัฒนาองค์ความรู้และการสื่อสาร 

ด้านสุขภาวะที่ถูกต้องและเชื่อถือได้ให้แก่ประชาชน พร้อมทั้งเฝ้าระวังและจัดการกับความรู้ด้านสุขภาวะ

ที่ไม่ถูกต้อง จนเกิดเป็นทักษะทางปัญญาและสังคมที่เป็นการเพิ่มศักยภาพในการจัดการสุขภาวะตนเอง

ของประชาชน อาทิ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพของตนเองให้มีความเหมาะสม
23

	 คณะกรรมการกลุม่ความร่วมมือทางวชิาการเพือ่พฒันามาตรฐานการเรียนการสอนและการวจิยั

ด้านบรหิารกจิแห่งประเทศไทย ได้แสดงหลกัการปฏบิตัติามแนวทางความรบัผดิชอบต่อสงัคม สรปุความ

ได้ว่า การปฏบิตัติามแนวทางความรบัผดิชอบต่อสังคม โดยการประยกุต์ ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หลักความพอประมาณ (น�ำไปสู่การพึ่งพาตนเองได้) (๑) ด�ำเนินกิจการในด้านท่ีสนใจและมีความพร้อม  

(๒) วางแผนการด�ำเนินงานอย่างเป็นข้ันเป็นตอนเป็นระบบค่อย ๆ ขยายผลออกไปทีละขั้นโดยไม่เร่งรัด

หรือไม่หวังผลรวดเร็ว
24

	 คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้แสดงหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ที่ส่งเสริมการจัดอบรมอย่างเป็นระบบ สรุปความได้ว่า ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการ

ด�ำเนินชีวติและวถิปีฏบัิตทิีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัมพีระราชด�ำรสัชีแ้นะแก่พสกนกิรชาวไทยมาโดย

ตลอดนานกว่า ๓๐ ป และได้ทรงเน้นย�้ำแนวทางพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลางและความ 

ไม่ประมาท โดยค�ำนึงถึงความพอประมาณและความมีเหตุผลการสร้างภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี
25

	 คณะเภสัชศาสตร์ ได้แสดงแผนยุทธศาสตร์ที่เน้นคุณภาพโดยใช้หลักธรรมาภิบาล สรุปความได้ว่า 

แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาการศึกษา มีว่า (๑) การบริหารจัดการองค์กรที่เน้นคุณภาพและธรรมาภิบาล 

(Quality Management with Good Governance) (๒) การจัดการหลักสูตรที่ส่งเสริมสมรรถนะของ 

ผู้เรียน และระบบการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ (Competency-based Curriculum and Effective  

Student Learning) (๓) การบริหารการวิจัยที่มีประสิทธิภาพ (Effective Research Management)
26

	 23
 คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๑ 

๒๕๕๕-๕๕๕๙, ส�ำนักงาน, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักนายกรัฐมนตรี, ๒๕๕๕-๒๕๕๙), หน้า ๕๒-๕๓.

	 24
 คณะกรรมการกลุ่มความร่วมมือทางวิชาการเพ่ือพัฒนามาตรฐานการเรียนการสอนและการวิจัยด้านบริหาร

กิจการแห่งประเทศไทย, แนวทางความรับผิดชอบต่อสังคมของกิจการ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เมจิกเพรส จ�ำกัด, 
๒๕๕๕), หน้า ๓๗.

	 25
 คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์ ๒๑ เซ็นจูรี่, ๒๕๕๐), หน้า ๖.

	 26
 คณะเภสชัศาสตร์, แผนยทุธศาสตร์ ช่วงแผนพฒันาการศกึษาระดบัอดุมศกึษา ฉบบัที ่๑๑ พ.ศ.๒๕๕๐-๕๔, 

(เอกสารอัดส�ำเนา, มหาวิทยาลัยนเรศวร ฉบับปรับปรุง, ๒๕๕๓), หน้า ๓.
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57รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๒๖ วิทยาลัยพระธรรมทูตฯ

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 วิธีด�ำเนินการวิจัยในเรื่อง “รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ วิทยาลัย 

พระธรรมทูต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กับยุทธศาสตร์ป้องกันการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนา

สายพันธุ์ ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19)” มีขั้นตอนตามล�ำดับและรายละเอียดดังต่อไปนี้

	 ๑. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรกลุ่มตัวอย่าง หมายถึง ประชากรในการศึกษา คือพระภิกษุสงฆ์ที่เข้ารับการอบบรม 

ในโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ วิทยาลัยพระธรรมทูต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 

ราชวิทยาลัยใช้ในการศึกษาวิจัย จ�ำนวน ๑๑๐ รูป ซ่ึงเป็นผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในโครงการอบรมในครั้งนี ้

โดยมุ่งวิจัยเฉพาะภิกษุที่เข้ารับการอบรมและคฤหัสถ์ที่มีส่วนร่วมในโครงการ ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัย 

ได้ก�ำหนดรายละเอียดต่าง ๆ เกี่ยวกับระเบียบวิธีวิจัย เช่น รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยแบบเชิงคุณภาพ 

โดยเน้นการศึกษาด้วยประสบการณ์ตรงจากพระภิกษุสงฆ์ที่เข้าอบรมและสัมภาษณ์ แลกเปลี่ยนเรียนรู้

ประสบการณ์ทัง้ทางด้านวชิาการและประสบการณ์ ได้แก่ (๑) ภกิษุสงฆ์ผูท้ีเ่ข้ารบัการอบรม หมายถงึ ภกิษุ

ผูท้ีผ่่านการสอบวดัผลความรูเ้พือ่เข้ารับการอบรมตามหลกัสตูรโครงการอบรมพระธรรมทตูสายต่างประเทศ 

จ�ำนวน ๑๑๐ รูป และผ่านการเข้ารับการอบรมตามระยะเวลาตลอดโครงการอบรม คือตั้งแต่การเริ่มต้น

ลงทะเบียนและปฐมนิเทศ แล้วด�ำเนินการอบรมวันท่ี ๒๗ กุมภาพันธ์ – ๒๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๓ 

เป็นต้นมา (๒) คฤหสัถ์ทีด่แูลรบัผดิชอบโครงการอบรม หมายถงึ คฤหสัถ์ประมาณ ๒๐ คน ทีเ่ป็นเจ้าหน้าที่

ประจ�ำอยู่ ณ ที่ศูนย์พัฒนาศาสนาแคมป์สน โดยท�ำหน้าที่รับผิดชอบในด้านตระเตรียมภัตตาหาร อ�ำนวย

ความสะดวกในด้านอื่น ๆ เช่น ดูแลอาคารสถานที่ ที่พัก น�้ำ ไฟ อุปกรณ์ที่จ�ำเป็นต้องใช้ การติดต่อ 

ประสานงาน การต้อนรับศรัทธาสาธุชนที่เดินทางมาร่วมงาน หรือมาร่วมเป็นเจ้าภาพในการอุปถัมภ ์ 

จนแล้วเสร็จตลอดโครงการอบรม

	 ๒. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 ในแผนการเบ้ืองต้น ผู้วิจัยได้เป็นที่ปรึกษา ดูแลและบรรยายวิชาการแก่ผู้เข้าอบรมตลอดการจัด

โครงการอบรม โดยได้ศึกษาและสังเกตการณ์ จนเป็นที่เข้าใจและได้ความรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตและความ 

เป็นอยู่กับสภาพแวดล้อม เหตุการณ์และสถานการณ์ท่ีเป็นปัจจุบันตามข้ันตอน ได้แก่ (๑) ศึกษา 

กลุ ่มประชากรตามเป้าหมาย โดยเลือกกลุ่มพระภิกษุท่ีเข้ารับการอบรมพระธรรมทูต (๒) ติดต่อ 

ประสานงานกลุ่มที่เกี่ยวข้อง ก�ำหนดวัน เวลา สถานท่ี (๓) ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็น 

ในการสัมภาษณ์ เพื่อเตรียมความพร้อม (๔) แจ้งวัตถุประสงค์และแบบสอบถามที่เกี่ยวข้องกับการอบรม

เพื่อการสัมภาษณ์ (๕) ลงพื้นที่ท�ำการสัมภาษณ์ตามประเด็นที่แจ้งไว้แล้วตามนัดหมาย
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58 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๒

	 ๓. การเก็บรวมรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ (๑) ข้อมูลแบบสอบถาม เป็นเอกสารที่ส�ำคัญ จะถูกเก็บ

และรวบรวมเพ่ือน�ำมาศึกษาและวิเคราะห์ผลที่ได้จากการแสดงความคิดเห็นของผู ้ที่ถูกสัมภาษณ์  

(๒) ผลการวจิยัจากแบบสอบถามแบบปลายเปิด (ข้อเขยีน) (๓) ผลการวจิยัจากแบบสอบถามให้เลอืกเพยีง 

๑ ข้อ (ออนไลน์) (๔) ผลการวิจัยจากการสัมภาษณ์ตัวแทนผู้บริหาร ซึ่งเกี่ยวข้องกับข้อมูลทั่วไปด้านการ

เริ่มต้นในการพัฒนาศูนย์พัฒนาศาสนาแคมป์สน มจร.

	 ๔. การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูลเนื่องจากเป็นข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ปลายเปิด (Open - ended question) 

ผู้วิจัยจะน�ำมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) โดยใช้เทคนิคการจ�ำแนกและจัดระบบข้อมูล คือ 

การน�ำข้อมูลทีไ่ด้มาจ�ำแนกและจดัหมวดหมูอ่อกให้เป็นระบบ และจดัเข้ากบัหลกัธรรมในพระพทุธศาสนา 

โดยการเลือกวิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบค�ำถาม ได้แก่ (๑) ข้อมูลท่ีได้จากผู้ตอบค�ำถามแบบปลายเปิด 

โดยได้พิจารณาเลือกน�ำเสนอเฉพาะค�ำตอบที่ตอบตรงประเด็นตามท่ีถาม และผู้ตอบแสดงความคิดเห็น

ด้วยความตั้งใจตรงตามประเด็น (๒) ข้อมูลที่ผู ้ตอบค�ำถามตอบครบตามจ�ำนวนข้อที่ถาม การตอบ

แบบสอบถามแบบเลือกตอบโดย Google Form ครบทุกข้อตามจ�ำนวนค�ำถามที่ส่งไป (๓) ข้อมูลที่ผู้ตอบ

ค�ำถามแสดงออกมาด้วยอารมณ์ความรู้สึกที่สร้างสรรค์เป็นประโยชน์ การตอบแบบสอบถามแต่ละท่าน 

แสดงความรู้สึกที่คล้ายคลึงและแตกต่างกัน

	 ๕. วิธีการที่ใช้ในการวิเคราะห์

	 ผูว้จิยัได้น�ำเสนอแนวทางการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ (๑) วเิคราะห์ตามการสังเกตสถานภาพพฤติกรรม

ทั่วไปของผู้ตอบค�ำถาม การตอบแบบสอบถามท�ำให้ทราบสถานภาพและพฤติกรรมของผู้ให้ค�ำตอบ  

(๒) วเิคราะห์จากการศกึษาความคดิเห็นท่ีได้จากค�ำตอบการให้ค�ำตอบสามารถน�ำไปใช้เป็นแนวทางในการ

ปรบัปรงุและแก้ไขปัญหา (๓) วเิคราะห์จากข้อเสนอแนะอืน่ ๆ  ของผูต้อบค�ำถาม การให้ความร่วมมอื แสดง

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ เป็นประโยชน์ต่องานวิจัย

ผลการศึกษา
	 ผู้วิจัยจะน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ศึกษาจนครบกระบวนการวิจัย เพื่อน�ำมาแสดงให้เห็น

ถึงผลการวิจัยอย่างต่อเนื่อง ประกอบไปด้วย (๑) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม (๒) ผลการวิจัยตาม

วตัถปุระสงค์ ความคิดเหน็ของผูเ้ข้ารบัการอบรม ทีม่ต่ีอการจัดโครงการอบรมพระธรรมทตูสายต่างประเทศ 

และ (๓) องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัย ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้
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59รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๒๖ วิทยาลัยพระธรรมทูตฯ

	 ๑. รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รูปแบบโครงการอบรม สามารถวิเคราะห์

ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถาม พระภิกษุสงฆ์ผู้ท่ีเข้ารับการอบรม ในโครงการอบรม 

พระธรรมทูตสายต่างประเทศ ซึ่งผ่านการอบรมทั้งภาควิชาการและภาคปฏิบัติ ส�ำเร็จตามหลักสูตร และ

มีสิทธิเข้ารับวุฒิบัตรบัตรเมื่อ วันที่ ๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๓  มีจ�ำนวนทั้งหมด ๑๑๐ รูป

	 ๒. ยุทธศาสตร์ชาติตามมติคณะกรรมการมหาเถรสมาคมในการป้องกันการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนา

สายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) ข้อมูลผู้เข้ารับการอบรมเกี่ยวกับการแสดงความคิดเห็นแบบข้อเขียน 

ตอบประเด็นค�ำถามแบบปลายเปิด และแบบเลือกตอบตาม Google Form ดังต่อไปนี้

		  ๒.๑ วิเคราะห์ค�ำตอบจากการแสดงความคิดเห็นจากแบบปลายเปิด ผลการวิจัยพบว่า ผู้เข้ารับ

การอบรม ส่วนมากให้ค�ำตอบที่คล้ายคลึงกัน

	 ๓. การน�ำเสนอรูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ กับยุทธศาสตร์ชาติตามมติ

คณะกรรมการมหาเถรสมาคม ในการป้องกันการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) 

โดยองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยตามข้อมูลพื้นฐานภาคกิจกรรม สามารถแบ่งออกเป็นประเภทดังต่อไปนี้

		  ๓.๑ องค์ความรู้ด้านทฤษฎี

		  จากการเร่ิมต้นของโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ วิทยาลัยพระธรรมทูต 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้น�ำเอารูปแบบโครงการอบรมท่ีเกิดองค์ความรู้ท่ีเกิดจาก

กิจกรรมด้านวิขาการ คือ	 ความรูท่ี้เกดิท่ีเกิดจากการอบรมในภาควชิาการหรอืภาคทฤษฎ ีณ วดัมหาจฬุา-

ลงกรณราชทูศิ มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลัย เป็นสถานทีจั่ดกจิกรรมด้านอบรมภาควชิาการ 

ซึ่งได้เชิญวิทยากรจากหน่วยงานและจากที่ต่าง ๆ  มาบรรยายถวายความรู้แก่ผู้เข้ารับการอบรม โดยความรู ้

ที่ได้ก็คือ ความรู้ท่ัวไปท่ีเกี่ยวกับยุทธศาสตร์ภายในประเทศและต่างประเทศ ประสบการณ์การเผยแผ่  

การบรหิารระหว่างประเทศและข้อคดิต่าง ๆ  ทีห่ลากหลาย สามามรถน�ำไปประยกุต์ใช้ในชวีติประจ�ำวนัและ

ความรูว้ธิกีารแนวทางปฏบัิตทิีเ่กีย่วกบัยทุธศาสตร์ชาตใินการป้องกนักรแพร่เชือ้ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 

๒๐๑๙ (Covid-19)

		  ๓.๒ องค์ความรู้ด้านปฏิบัติ

		  ความรู้ที่เกิดจากการอบรมในภาคปฏิบัติหรือภาคสนาม ณ ศูนย์พัฒนาศาสนาแคมป์สน ต�ำบล

แคมป์สน อ�ำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ ซ่ึงมีการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ตลอดระยะเวลาที่พักอยู่ เช่น  

การท�ำวัตรสวดมนต์ เจริญสมาธิ วิปัสสนากรรม โดยมี วิปัสสนาจารย์ คณาจารย์ บรรยายถวายความรู้

อย่างสม�่ำเสมอ มีเจ้าหน้าที่ มจร และเจ้าหน้าที่ประจ�ำศูนย์พัฒนาศาสนาแคมป์สน คอยดูแล อ�ำนวย 

ความสะดวกตลอดระยะเวลาที่จัดโครงการอบรมฯ โดยเฉพาะปี ๒๕๖๓ ทุกท่านได้ผ่านการฝึกฝน 

ในกิจกรรมต่าง ๆ แล้ว และยังได้ลงมือท�ำกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับการป้องกันการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนา 

สายพันธุ์ใหม่ (Covid-19)
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		  ๓.๓ องค์ความรู้ด้านการเผยแผ่

		  ด้านการเผยแผ่เกิดจากการที่ผู้เข้ารับการอบรม มีความรู้ประสบการณ์และมีความสามารถ  

ทัง้ในด้านวชิาการและด้านปฏบิตั ิเมือ่ฝึกฝนอบรมตนเองอย่างดแีล้ว จงึพร้อมทีจ่ะออกปฏบิตักิารด้านการ

เผยแผ่ได้ ในระดับหนึ่ง แต่ก็ยังต้องหมั่นแสวงหาประสบการณ์เพ่ิมเติมเพ่ือน�ำไปใช้ในการเผยแผ่อีกด้วย 

ซึ่งการเผยแผ่เป็นหัวใจส�ำคัญของการอบรมพระธรรมทูต เพราะความแตกต่างกันในแต่ละประเทศ  

โดยเฉพาะการวางมาตรการป้องกันการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ (Covid-19)

		  ๓.๔ องค์ความรู้ด้านการพัฒนา

		  ด้านการพัฒนา ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความสามารถในระดับหนึ่ง ผ่านการฝึกฝนอบรม

ตนเอง ผ่านการพัฒนาตนเอง ผ่านวิกฤตการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงนับว่าได้พัฒนาตนเองบ้างแล้ว ผู้วิจัยในฐานะ

อาจารย์ผูด้แูลประจ�ำ ยังสงัเกตเหน็ข้อบกพร่องของผู้เข้ารับการอบรมหลายท่านทีย่งัต้องฝึกฝนอบรมตนเอง

เพิ่มเติมอีกมากในทุก ๆ ด้าน เพื่อให้เกิดความช�ำนาญการและเกิดความมั่นใจท่ีจะลงมือท�ำ จนสามารถ

จัดการแก้ไขปัญหาการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) ได้โดยที่สุด

		  ๓.๕ องค์ความรู้ด้านเศรษฐกิจและสังคม

		  องค์ความรูท้ีเ่กีย่วกบัเศรษฐกจิและสงัคมนบัว่าเป็นเรือ่งส�ำคญั โดยโครงการอบรมพระธรรมทตูฯ 

ได้ด�ำเนินไปได้ด้วยดี ก็เพราะอาศัยความพร้อมด้านเศรษฐกิจวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ทั้งที่เกิดจากส่วนที่เป็น

โครงการฯ และส่วนที่ได้รับการสนับสนุนจากแหล่งหน่วยงานส�ำคัญต่าง ๆ ทั้งที่เป็นภาคคณะสงฆ์ไทย  

ภาครัฐบาล ภาคประชาชน และภาคเอกชน รวมถึงกลุ่มภาคีต่าง ๆ และความพร้อมทางด้านสถานที่ที่ใช้

ในการจัดกิจกรรมอีกด้วย หากขาดเรื่องเศรษฐกิจที่ดีพร้อมแล้ว การด�ำเนินการกิจกรรมต่าง ๆ คงต้อง 

ล้มเหลวอย่างแน่นอน คือ อาจจะไม่สามารถท่ีจะด�ำเนินกิจการด้านโครงการอบรมพระธรรมทูตสาย 

ต่างประเทศ หรือแม้แต่กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ที่จะด�ำเนินไปสู่ความส�ำเร็จประโยชน์ แต่เป็นเพราะ

สังคมที่เอื้ออาทรต่อกัน สังคมส่วนใหญ่มีธรรมะประจ�ำใจ มีคุณธรรมจริยธรรม ตลอดจนเห็นความส�ำคัญ

ของการพัฒนาวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ทั้งส่วนเอกชนและส่วนรัฐบาลไม่ได้นิ่งดูดาย แบ่งปันความสุข ดูแล 

ส่งเสริม สนับสนุน มีน�้ำใจต่อกัน จึงท�ำให้โครงการฯ นี้ ด�ำเนินการไปด้วยดี จนผ่านพ้นความเสี่ยงกับการ

เผชิญหน้ากับวิกฤตการณ์การแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) ไปได้ด้วยดี
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61รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๒๖ วิทยาลัยพระธรรมทูตฯ

การอภิปรายผล/สรุป 
	 จากการที่ผู ้วิจัยได้ศึกษาหัวข้อ รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศวิทยาลัย 

พระธรรมทูต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยกับยุทธศาสตร์ป้องกันการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนา

สายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) สรุปได้ดังต่อไปนี้

	 ผลปัญหาเกี่ยวกับรูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศกับยุทธศาสตร์ป้องกันการ

แพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) พบว่า

	 ๑. รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ มีความส�ำคัญ คือ

	 เป็นการจัดฝึกอบรมพระภิกษุในโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศฯ ซ่ึงเป็นวิธีคัดเลือก 

คดักรองบคุคลทีม่คีณุสมบตัทิัง้ในด้านความรูแ้ละด้านความสามารถในระดับหนึง่ ท่ีสามารถจะเป็นตัวแทน

ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้แผ่ไปท่ัวถึงทั้งในและต่างประเทศ โดยเฉพาะอเมริกาและยุโรป ที่ก�ำลัง 

ได้รับความสนใจจากชาวต่างประเทศในด้านพระพุทธศาสนา เป็นการพัฒนามันสมองทางด้านนักเผยแผ่

ที่ไม่ใช่เป็นเพียงแค่พระธรรมทูตเท่าน้ัน แต่หากยังเป็นพระธรรมทูตที่ได้รับการพัฒนาให้มีสติปัญญาและ 

มีประสบการณ์ท้ังทางด้านภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยสามารถน�ำเอาความรู้ความสามารถและ

ประสบการณ์เหล่านั้นไปพัฒนาตนเองและส่วนรวมทั้งในและต่างประเทศได้

	 โดยเฉพาะการอบรมพระธรรมทูตรุ่นที่ ๒๖ ปี พ.ศ. ๒๕๖๓ เป็นปีที่มีเหตุการณ์การแพร่เชื้อไวรัส

โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) ซ่ึงท�ำให้เกิดอุปสรรคมากมายในการอบรมเป็นอย่างยิ่ง  

โดยเริ่มต้นจากการจัดโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ ภาควิชาการ ณ มจร. อ�ำเภอวังน้อย 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (๒๖ ก.พ.-๑๑ มี.ค. ๖๓) ซ่ึงขณะนั้นกระแสข่าวท่ีเกี่ยวกับการแพร่เช้ือไวรัส

โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) ยังไม่รุนแรง จนเมื่อมีการเปลี่ยนสถานที่และน�ำเอาโครงการ

อบรมพระธรรมทูตไปปฏิบัติ ภาควิปัสสนากรรมฐาน ณ มจร. ศูนย์พัฒนาศาสนาแคมป์สน ต�ำบล 

แคมป์สน อ�ำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ (๑๑ มี.ค.-๒๖ พ.ค. ๖๓) กระแสข่าวการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนา

สายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) ก็ได้เพิ่มทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น

	 โครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ ปี ๒๕๖๓ นี้ ถึงแม้ว่าได้ประสบปัญหาที่หนักหน่วง 

จนเกือบจะท�ำให้กิจกรรมการอบรมไปไม่รอด แต่ด้วยความวิริยะอุตสาหะ ความสามัคคีของผู้บริหาร 

วิปัสสนาจารย์ คณาจารย์และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง ได้ช่วยกันประคับประคองโครงการฯให้เป็นไปตาม

แผนการและวัตถุประสงค์ ที่ได้วางไว้ตั้งแต่เริ่มต้น ด้วยความมุ่งมันอย่างไม่ลดละ ในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้อย่างเท่าทันเหตุการณ์ โดยได้สร้างนวัตกรรมการอบรมด้วยเครื่องมือที่ทันสมัย

เข้ามาใช้ในการบริหารการอบรม ซึ่งในเบื้องต้นได้ปรับสภาพวิถีชีวิตความเป็นอยู่ให้เข้ากับเหตุการณ์  

ตามระเบียบข้อบังคับที่ทางรัฐบาลได้มีมาตรการระบุเป็นนโยบายออกมาอย่างเคร่งครัด ดังนั้น โครงการ
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อบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ ปี ๒๕๖๓ ได้ประสบปัญหาด้วยเหตุผลดังที่กล่าวมานี้ ผู้วิจัยจึงสนใจ

ที่จะท�ำการวิจัย รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศกับยุทธศาสตร์ป้องกันการแพร่เชื้อ

ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) เพื่อเป็นผลงานด้านการวิจัยและน�ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์

ต่อสังคมอย่างสูงสุดสืบไป

	 ๒. สรุปข้อมูลทั่วไป ของผู้เข้ารับการอบรมและตอบค�ำถาม

		  ๒.๑ เป็นภิกษุสงฆ์ซึ่งมีอายุ ตั้งแต่ ๒๕-๖๐ จ�ำนวนทั้งสิ้น ๑๑๐ รูป

		  ๒.๒ ภิกษุสงฆ์จ�ำนวนทั้งหมด มีวิทยฐานะตั้งแต่ประถมศึกษา จนถึงระดับปริญญาเอก

	 ๓. สรุปข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของผู้เข้ารับการอบรม

	 จากการศึกษาความคิดเห็นของผู้เข้าอบรมโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประทศ ที่มีต่อ

โครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ ทั้งด้านความคิดเห็นแบบปลายเปิด จากจ�ำนวนผู้เข้าอบรม

ที่ได้แสดงความคิดเห็น และด้านการเลือกข้อความตามแบบ google forms คือ	

		  ๓.๑ จากค�ำถามแบบปลายเปิดข้อที่ ๑ ผู้เข้ารับการอบรมส่วนใหญ่ ได้ให้ค�ำตอบเชิงแสดง 

ความคิดเห็นที่คล้ายคลึงกันมากกว่าความคิดเห็นอย่างอื่น โดยมีความคิดเห็นว่า

			   ๑) ได้ค�ำตอบ คือ มีความเหมาะสมลงตัวอยู่แล้ว เพียงแต่ปีนี้รุ่นที่ ๒๖ ติดปัญหาโรคโควิด 

๑๙ จึงท�ำให้รูปแบบการด�ำเนินการโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ ต้องปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณ์

			   ๒) ได้ค�ำตอบ คือ อยากให้มีการเพิ่มทักษะภาษาอังกฤษให้มากขึ้น เพราะพระธรรมทูต 

ส่วนใหญ่ยังมีทักษะทางด้านภาษาอังกฤษน้อย ซึ่งอาจจะจัดสัดส่วนหรือแบ่งเป็นกลุ่มตามระดับพื้นฐาน

ความรู้ด้านภาษาอังกฤษอย่างเหมาะสม

		  ๓.๒ จากค�ำถามแบบปลายเปิดข้อที ่๒ ผูเ้ข้ารบัการอบรมส่วนใหญ่ ให้ค�ำตอบแสดงความคดิเหน็

ที่คล้ายคลึงกันมากกว่าความคิดเห็นอย่างอื่น โดยมีความคิดเห็นว่า

			   ๑)	ถือว่าได้มาตรฐานสากล โดยมีการวัดไข้ทุกวัน ๆ วันละ ๓ เวลา แยกภาชนะส่วนตน,  

ล้างมือด้วยเจลน�้ำยาก่อนหรือหลังหยิบจับวัตถุสิ่งของ, ใส่หน้ากาก, ท�ำความสะอาดเป็นต้น

			   ๒) 	เห็นว่าท�ำได้ดีตามมาตรฐานอยู่แล้ว และดูจะเข้มงวดมากกว่าการด�ำเนินชีวิตของ

ประชาชนด้วยซ�้ำ

			   ๓)	จากค�ำถามแบบปลายเปิดข้อที่ ๓ ผู้เข้ารับการอบรมส่วนใหญ่ ให้ค�ำตอบแสดงความคิด

เห็นที่คล้ายคลึงกันมากกว่าความคิดเห็นอย่างอื่น โดยมีความคิดเห็นว่า (๑) มีความตื่นรู้ และตระหนักต่อ

ปัญหาตั้งแต่เริ่มต้นสถานการณ์อย่างดีเยี่ยม และเป็นไปตามมาตรฐานที่ทางภาครัฐได้ก�ำหนดไว้ เช่นนี้จึง

ท�ำให้โครงการอบรมพระธรรมทตูฯ ด�ำเนนิไปด้วยความเรียบร้อยได้อย่างไม่ติดขัด (๒) เหมาะสม สอดคล้อง 

ปรับตัวได้ทันต่อสถานการณ์ดีแล้ว

			   ๔)	ส่วนการเลือกตอบแสดงความคิดเห็นตามแบบ google forms
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63รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๒๖ วิทยาลัยพระธรรมทูตฯ

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะที่ผู้วิจัยต้องการน�ำเสนอมี ๔ ประเด็น ดังมีรายละเอียดดังนี้

		  ๑. 	ข้อเสนอแนะเชิงทฤษฎี ในด้านทฤษฎีใช้ได้ในระดับหนึ่งแต่ยังต้องมีการแก้ไขปรับปรุง 

การบรหิารจดัการในเรือ่งทฤษฎด้ีานวชิาการทีจ่�ำเป็นเพิม่เตมิ เช่น การเตรยีมพร้อม แหล่งข้อมลู การเสนอ

ข่าวสาร การเรียนการสอน เพื่อให้ทฤษฎีได้ด�ำเนินควบคู่กันไปโดยสอดรับกับแนวทางปฏิบัติ

		  ๒. 	ข้อเสนอแนะเชงินโยบาย คอื รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทตูสายต่างประเทศ วิทยาลัย

พระธรรมทูต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย คณะผู้วิจัยได้เสนอแนะในเชิงนโยบาย  

ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้คือ (๑) เพื่อศึกษารูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ 

(๒) เพื่อศึกษาและน�ำเสนอรูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศกับยุทธศาสตร์ของชาติ

ตามมติคณะกรรมการมหาเถรสมาคม ในการป้องกันการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙  

(Covid-19)

		  ๓. 	ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ ในด้านปฏิบัติมีการผสมผสานกับภาควิชาการได้เกือบสมบูรณ์ 

ซึง่หากทฤษฎด้ีานวชิาการมคีวามพร้อมสมบรูณ์ลงตัว แต่กย็งัต้องแก้ไขปรับปรุงตามหลักสัปปายสถาน เช่น 

ควรแยกฉันแบบเดี่ยว เว้นระยะห่าง อีกทั้งการยืน เดิน นั่ง นอน กิน ทุกอิริยาบถ ต้องแก้ไขปรับปรุงให้

มากกว่าที่เคยปฏิบัติอย่างเคร่งครัด รวมถึงบุคคลภายนอกที่เข้ามา ต้องปฏิบัติให้เคร่งครัด เพื่อความ

ปลอดภัยและไม่ประมาท จะท�ำให้ภาคสนามการปฏิบัติเป็นไปอย่างราบรื่นมีน�้ำหนักเพิ่มมากขึ้น

		  ๔. 	ข้อเสนอแนะการท�ำวิจัยครั้งต่อไป คณะผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า รูปแบบโครงการอบรมบรม

พระธรรมทูตสายต่างประเทศ ควรน�ำเอาวิธีการ หลักการ ประสบการณ์และรูปแบบโครงการอบรม 

พระธรรมทตู รุน่ที ่๒๖ นีไ้ปใช้ปรบัปรงุ แก้ไข บรูณาการให้เข้ากบัสถานการณ์ทีเ่กดิขึน้ ดังเช่น สถานการณ์

การแพร่เช้ือไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ ๒๐๑๙ (Covid-19) ซึง่สถานการณ์ดงักล่าวเป็นปัญหาและอปุสรรค

อย่างยิง่ต่อการจดักิจกรรมต่าง ๆ  ท้ังทางด้านบคุลากร สถานที ่งบประมาณ การติดต่อประสานงาน เป็นต้น 

ท�ำให้การบริหารจัดการตกอยู่ในภาวะวิกฤติเป็นอย่างยิ่ง โครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ  

เป็นภารกิจส�ำคัญท่ีจะต้องอาศัยความเพียรพยายามและความอดทนอย่างสูง ทั้งยังจะต้องได้รับการ

สนบัสนนุและส่งเสรมิ ข้อเสนอแนะดงักล่าวมานัน้ มปีระเดน็ทีน่่าสนใจและน่าศึกษา โดยเฉพาะวตัถปุระสงค์

ของโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ ได้แก่ (๑) เพ่ือพัฒนาพระธรรมทูตให้มีความรู้ความ

สามารถทางด้านวชิาการ มปีฏิปทาน่าเลือ่มใส ปลกูฝังศรทัธาและอดุมการณ์ในการเผยแผ่พระพทุธศาสนา

ในต่างประเทศ ซึ่งได้มีการวางแผนตั้งแต่ต้นก่อนการประกาศรับสมัคร (๒) เพื่อฝึกพระธรรมทูตให้เข้าใจ

ในหลักการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน สามารถแนะน�ำและสอนธรรม น�ำปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานได้ และ 

(๓) เพื่อพัฒนาพระธรรมทูตให้มีทักษะการท�ำงานร่วมกัน มีความสมัครสมานสามัคคีของหมู่คณะ สืบต่อ

งานพระธรรมทูตและสนองงานการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศของคณะสงฆ์ไทยได้ ดังต่อไปนี้
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64 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๒

			   ๔.๑ เพื่อพัฒนาพระธรรมทูตให้มีความรู้และความสามารถทางด้านวิชาการ มีปฏิปทา 

น่าเลือ่มใส ปลกูฝังศรทัธาและอดุมการณ์ในการเผยแผ่พระพทุธศาสนาในต่างประเทศ ซึง่ได้มกีารวางแผน

ตั้งแต่ต้นก่อนการประกาศรับสมัคร ได้แก่ การจัดกิจกรรมการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ ให้มี

ความรู้ความสามารถทั้งในด้านความคิดที่สร้างสรรค์ ซ่ึงมีความส�ำคัญต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  

ตามรูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ ทั้งที่เป็นรูปแบบ ตันแบบ ตัวอย่างและวิธีการ

ประพฤติปฏิบัติ ตามหลักการของปริยัติ จนสามารถน�ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง สังคมส่วนรวม 

และประเทศชาติบ้านเมืองได้

			   ๔.๒ เพือ่ฝึกพระธรรมทูตให้มคีวามเข้าใจในหลกัการปฏบิติัวปัิสสนากรรมฐาน สามารถแนะน�ำ

และสอนธรรม น�ำปฏบัิตวิปัิสสนากรรมฐานได้ ได้แก่ การจัดกิจกรรมการอบรมพระธรรมทตูสายต่างประเทศ 

ให้มีความรู้ความสามารถในด้านจรรยาและมารยาท ข้อวัตรปฏิบัติ ความเข้าใจสภาพความจริงของชีวิต 

กระทั่งสามารถท่ีจะพัฒนาตนและผู้อ่ืนได้อย่างถูกต้อง ตามหลักการปฏิบัติที่คอยประคับประคองชีวิตให้

เป็นไปตามกฎแห่งความจริง เป็นหนทางที่จะน�ำไปสู่ความสุขอันประเสริฐและหลุดพ้นจากทุกข์ได้ ซึ่งเป็น

หัวใจส�ำคัญของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นอย่างดียิ่ง

			   ๔.๓ เพือ่พฒันาพระธรรมทตูให้มทีกัษะการท�ำงานร่วมกนักบัผูอ้ืน่อย่างเหมาะสม โดยมคีวาม

สมานสามคัคขีองหมูค่ณะ สบืต่องานพระธรรมทตู และสนองงานการเผยแผ่พระพทุธศาสนาในต่างประเทศ

ของคณะสงฆ์ไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น กิจกรรมการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศนี้ สามารถ

พัฒนาพระธรรมทูตในโครงการฯให้มีความเชี่ยวชาญ คล่องแคล่ว ว่องไว ก้าวทันต่อเหตุการณ์ เข้าใจ

สถานการณ์ ตลอดจนสามารถท่ีจะแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนได้ทัน ด้วยการท�ำงานเป็นทีม เป็นหมู่คณะด้วย

ความสมานสามัคคีปรองดองกัน เพื่อภารกิจส�ำคัญในด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้มั่นคงยั่งยืนต่อไป 

ด้วยประการอย่างน้ี รปูแบบโครงการอบรมพระธรรมทตูสายต่างประเทศ กจ็ะด�ำเนนิต่อไปได้อย่างสมบรูณ์ 

มีศักยภาพ ประสิทธิภาพ คุณภาพ สามารถก้าวทันสถานการณ์ปัจจุบัน สามารถที่จะป้องกันและแก้ไข

ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ ตามมติของมหาเถรสมาคม คณะสงฆ์ไทย และนโยบายของรัฐบาล ในการป้องกันการ

ระบาดของโรคภัย ตามยุทธศาสตร์ป้องกันการแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-19)
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65รูปแบบโครงการอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๒๖ วิทยาลัยพระธรรมทูตฯ

กระทรวงสาธารณสุข. คู่มือการปฏิบัติตามมาตรการผ่อนปรนกิจการและกิจกรรมเพื่อป้องกันการแพร่

ระบาดของโรคโควิด-๑๙. กรงุเทพมหานคร: ส�ำนกัพมิพ์อกัษรกราฟฟิคแอนด์ดไีซน์. ๒๕๖๓. 

กมล กลิ่นร�ำพึง. ปัญหาการตรวจสอบคัดกรองผู้ขอบวชเป็นพระภิกษ.ุ เอกสารวิชาการ. กลุ่มงานคณะ

กรรมมาธิการการศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม ส�ำนักกรรมาธิการ ๓ ส�ำนักงานเลขาธิการ

สภาผู้แทนราษฎร, ๒๕๖๑.

ครรชิต พุทธโกษา. คู่มือการพัฒนาชุมชนแห่งการเรียนรู้ ฉบับสมบูรณ์. เอกสารอัดส�ำเนา. ส�ำนักงาน

คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, ๒๕๕๔.

จงกลนี วิทยารุ่งเรืองศรี และคณะ. คู่มือการจัดการโรงเรียน รับมือโควิด ๑๙. พิมพ์ที่ บริษัท สหมิตร 

พริ้นติ้งแอนด์พับลิสชิ่ง จ�ำกัด, ๒๕๖๓.

จิตติมา อัครธิติพงศ์. วิชาการพัฒนาทรัพยากรมนุษย.์ เอกสารประกอบการสอน. สาขาวิชาการบริหาร

ทรัพยากรมนุษย์ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา, ๒๕๕๖.

ฐาปนีย์ ธรรมเมธา. อีเลิรนนิง: จากทฤษฎีสูการปฏิบัติ e-Learning: from theory to practice 

โครงการมหาวิทยาลัยไซเบอรไทย. ส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, ๒๕๓๗.

ฝ่ายฝึกอบรม. คู่มือการปฏิบัติงานการจัดโครงการฝึกอบรม. เอกสารการจัดการความรู้ KM กรมการ 

เจ้าหน้าที่. กรมการจัดหางาน, ๒๕๕๘.

พนา ดลุยพชัร์. วชิาการจดัการทรพัยากรมนษุย์. เอกสารประกอบการสอน. สาขาวชิาการบรหิารทรพัยากร

มนุษย์ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี, ๒๕๕๖.

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพ-

มหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.

ส�ำนกังานเลขาธกิารวฒุสิภา. หลกัเกณฑ์การประกันคณุภาพการฝึกอบรมการประเมนิประสทิธผิล และ

ความคุ้มค่าการฝึกอบรมของส�ำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา ฉบับปรับปรุง (ครั้งที่ ๑), 

๒๕๕๕.

ส�ำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย. คู่มือการจัดกิจกรรมฝึกอบรม

ประชาชนตามหลักเกณฑ์การเบิกค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมฝึกอบรมประชาชนของ

สถานศึกษา ในสังกัดส�ำนักงาน กศน. เอกสารคู่มือ. ส�ำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 

กระทรวงศึกษาธิการ,	๒๕๕๙.

ส�ำนักงานเลขานุการกองทุนเพื่อพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา. คู่มือการบริหารความเสี่ยงและการ

ควบคุมภายใน กองทุนพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา ประจ�ำปีบัญชี ๒๕๖๒. เอกสาร

คู่มือ. ส�ำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๖๒.
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66 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๐ ฉบับที่ ๒

ส�ำนักสุขภาพจิตสังคม. คู่มือการจัดค่ายกิจกรรมการเสริมสร้างภูมิคุ ้มกันทางจิตส�ำหรับเยาวชน 

ในชมุชน (น�ำร่อง ๑๕ จงัหวดั) “TO BE NAMBER ONE CAMP. กรมสขุภาพจติ กระทรวง

สาธารณสุข.	นนทบุรี โรงพิมพ์ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทยจ�ำกัด, ๒๕๕๐.

ส�ำนักงานหลักประกันคุณภาพ (สปสช). คู่มือการสิทธิหลักประกันสุขภาพแห่งชาติพระภิกษุสามเณร. 

กรุงเทพมหานคร: บริษัทสหมิตรปริ้นติ้ง พับลิชซิ่ง จ�ำกัด. ๒๕๖๒.

ปกรณ์ ปรียากร. “การวางแผนการวิเคราะห์และแนวทางการบริหารโครงการให้ประสบผลส�ำเร็จ”. คณะ

รัฐประศาสนศาสตร์สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: http:// 

planning.pn. psu.ac.th/plan_doc/procedure/pdf [๑ สิงหาคม ๒๕๖๓].
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