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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (๑) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการ 

เรียนรู้ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ของเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (๒) ศึกษา

พัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ด้านการจัด

ประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ และ (๓) ศึกษาความพึงพอใจของเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ ในการ 

รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นเด็กชั้นอนุบาล 

ปีที่ ๓/๒ โรงเรียนวัดบางหลวง อ�ำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๖ จ�ำนวน 

๒๙ คน จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือวิจัย

ประกอบด้วย แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี แบบทดสอบความสามารถ

การคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ แบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ และ
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181การพัฒนาความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ฯ

แบบสอบถามความพงึพอใจในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคดิมอนเตสเซอร่ี การวเิคราะห์ข้อมลู

ใช้ค่าเฉลี่ย (M) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที (t- test) แบบ dependent 

	 ผลการวิจัย พบว่า (๑) เด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้

หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ (๒) เด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ มีพัฒนาการความสามารถในการคิดที่เป็น

พื้นฐานในการเรียนรู้หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี (๓) เด็กชั้นอนุบาล 

ปีที่ ๓ มีความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ีโดยเฉลี่ยอยู่ใน 

ระดับมาก

ค�ำส�ำคัญ : มอนเตสเซอรี่; ความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้

Abstract 
	 The objectives of this research were: (1) to compare the Fundamental Thinking Skills 

in learning before and after of kindergarten 3 students by arranging learning experiences 

based on Montessori approach, (2) to study the development of Fundamental Thinking 

Skills in learning of kindergarten 3 students arranging learning experiences based on  

Montessori approach, and (3) to study the satisfaction of kindergarten 3 students in  

receiving arranged learning experiences based on Montessori approach. This study was  

a one group pretest - posttest design experimental research. The sample group used in 

the research was 29 kindergarten 3/2 students from Wat Bangluang School, Bang Len 

District, Nakhon Pathom Province, in the first semester of the 2023 academic year  

obtained through cluster random sampling using classrooms as sampling units. The  

research instruments included lesson plans of arranging learning experiences based  

on the Montessori approach for kindergarten 3 students, a test of basic thinking skill in 

learning of kindergarten 3 students, an assessment of basic thinking skill in learning,  

and a questionnaire on satisfaction with arranged learning experiences based on the 

Montessori approach. The data analysis used mean (X), standard deviation (S.D.), and  

t – test dependent. 

	 The research results found that: (1) Kindergarten 3 students who received learning 

experience arrangement based on the Montessori approach had significantly higher  

Fundamental Thinking Skills in learning at the .05 level after receiving the learning  
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182 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๓

experience arrangement compared to before. (2) Kindergarten 3 students had developed 

basic thinking skill in learning after receiving the learning experience arrangement  

based on the Montessori approach. (3) Kindergarten 3 students had a high level of  

average satisfaction with the learning experience arrangement based on the Montessori 

approach

Keywords: Montessori Approach; Fundamental Thinking Skills in learning

บทน�ำ
	 ในศตวรรษที่ ๒๑ เทคโนโลยีและนวัตกรรมต่างๆ ได้ถูกน�ำมาใช้ในการด�ำรงชีวิตมากขึ้นนวัตกรรม

และความก้าวหน้าของเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างก้าวกระโดด ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีอย่าง 

ฉบัพลนั ซึง่นอกจากจะส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจแล้ว ยงัส่งผลกระทบต่อการด�ำรงชวีติของประชาชน

ในประเทศต่าง ๆ  ทัว่โลกทีต้่องเผชญิกับเทคโนโลยดิีจิทลัในชวีติประจ�ำวนัมากมาย
1
 เด็กสามารถรับข้อมลู

ข่าวสารจากช่องทางต่าง ๆ ได้ง่าย เด็กในยุคศตวรรษที่ ๒๑ เติบโตท่ามกลางการพัฒนาด้านเทคโนโลยี 

จากวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปมีผลให้เด็กมีทักษะชีวิตและความคิดแตกต่างไปจากเด็กยุคก่อน การจัดการ

ศึกษาในปัจจุบันจึงต้องปรับเปล่ียนให้ตอบสนองกับทิศทางการผลิตและการพัฒนาก�ำลังคนดังกล่าว  

โดยมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในศตวรรษที่ ๒๑ เพื่อให้ได้ทั้งความรู้และทักษะ

ที่จ�ำเป็นต้องใช้ในการด�ำรงชีวิต การประกอบอาชีพ และการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ

ท่ามกลางกระแสแห่งการเปลี่ยนแปลง
2
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ส�ำหรับเด็กอายุ 

๓ - ๖ ปี ได้มุง่ให้เดก็มพัีฒนาการตามวยั เตม็ตามศกัยภาพและมคีวามพร้อมในการเรียนรู้ต่อไป จึงก�ำหนด

จุดหมายเพื่อให้เกิดกับเด็กเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย คือ มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และ 

การแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ นอกจากนี้ยังเป็นการจัดการศึกษา 

ในลักษณะของการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาเด็กได้รับ การพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจสังคม

และสติปัญญาตามวัย และความสามารถของแต่ละบุคคล
3
 ซึ่งสอดคล้องกับเยาวพา เดชะคุปต์

4
 ที่กล่าว

	 1
 ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๗๙, (กรุงเทพมหานคร :  

พริกหวานกราฟฟิคจ�ำกัด, ๒๕๖๐), หน้า ๑๘. 

	 2
 ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๗๙, หน้า ๑๖.

	 3
 กระทรวงศกึษาธกิาร, หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช ๒๕๖๐, (กรงุเทพมหานคร : กระทรวงศึกษาธกิาร, 

๒๕๖๐), หน้า ๒๗.

	 4
 เยาวพา เดชะคุปต์, กิจกรรมส�ำหรับเด็กปฐมวัย, (กรุงเทพมหานคร: เอพี กราฟฟิกส์ ดีไซน์, ๒๕๔๒),  

หน้า ๑๔.
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183การพัฒนาความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ฯ

ว่า การจัดการศึกษาปฐมวัยจะมีลักษณะพิเศษที่แตกต่างไปจากระดับอื่น ๆ ทั้งนี้เพราะเด็กในวัยนี้เป็นวัย

ที่ส�ำคัญต่อการวางรากฐานของบุคลิกภาพและการพัฒนาทางสมอง

	 จากการประชุมพัฒนาการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ของคณะครูปฐมวัยโรงเรียนวัดบางหลวง  

เกี่ยวกับประเด็นปัญหาจากการจัดประสบการณ์การจัดการเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยของแต่ละห้อง เมื่อมา

ร่วมพดูคยุ แลกเปลีย่นประสบการณ์ และความคดิเหน็ ได้ผลสรุป คอื เด็กอนบุาลมทีกัษะ การคดิรวบยอด 

การคดิแก้ปัญหา และการคดิเชงิเหตผุล ต�ำ่กว่าระดับคณุภาพ โดยพิจารณาจากผลการประเมนิพัฒนาการ

ด้านต่าง ๆ ของนักเรียนตามการบันทึกพัฒนาการเด็กในปีการศึกษา ๒๕๖๕ – ๒๕๖๖ ซึ่งผลการประเมิน 

๒ ปี ย้อนหลังเด็กมีผลการประเมินด้านสติปัญญาไม่ถึงร้อยละ ๘๕
5
 

	 การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของมอนเตสซอรี่ (Montessori) เป็นการมุ่งเน้นการให้ความ

ส�ำคัญกับผูเ้รยีนเป็นรายบุคคล โดยกระตุน้ผู้เรยีนให้เกดิการสงัเกต และการส�ำรวจด้วยตนเอง หรอืสนบัสนนุ

ผู้เรียนให้เรียนรู้ด้วยตนเอง
6
 นอกจากน้ี ยังให้ความส�ำคัญกับการพัฒนาหลากหลายด้านไม่ว่าจะเป็น 

ทางด้านภาษา ด้านคณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์
7
 ผ่านทางการให้โอกาสผู้เรียนได้สัมผัสกับโลกแห่ง 

ความเป็นจริง อีกทั้งการจัดการเรียน ตามแนวคิดของมอนเตสเซอรี่ (Montessori) ยังมุ่งให้ความส�ำคัญ

กับการพัฒนาทักษะการรับรู้ผ่านทางประสาทสัมผัส และการพัฒนาทางสังคมทั้งทางด้านคุณลักษณะที ่

พึงประสงค์ หรือที่สังคมยอมรับ และกฎระเบียบต่างๆ ของสังคม โดยที่บทบาทของครูผู้สอนนั้นเป็นเพียง

แค่ผู้กระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ จึงเป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นบทบาท และการมีส่วนร่วมของผู้เรียน หรือ 

การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ที่มุ่งเน้นส่งเสริมให้ผู้เรียน 

มีส่วนร่วมในการเรยีนรู ้และมีบทบาทในการเรียนรูจ้ากกจิกรรมมากทีส่ดุ เป็นการฝึกฝนหรอืพฒันาผูเ้รยีน

ให้เกิดการเรียนรู้ตามบรรลุวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ก�ำหนด

	 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็ก 

ช้ันอนุบาลปีที่ ๓ โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori) เพ่ือ 

เปรียบเทียบความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ตามแนวคิด 

มอนเตสเซอรี่ (Montessori) เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของ

เดก็ชัน้อนบุาลปีท่ี ๓ ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้ตามแนวคดิมอนเตสเซอร่ี (Montessori) 

และศึกษาความพึงพอใจของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ในการรับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด

มอนเตสเซอรี่ (Montessori) 

	 5
 โรงเรียนวัดบางหลวง, รายงานการประชุมพัฒนาการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ของคณะครูปฐมวัยโรงเรียน

วัดบางหลวง, (นครปฐม: โรงเรียนวัดบางหลวง, ๒๕๖๔), หน้า ๘.

	 6
 Mckenzie, K. G. and Zascavage, Z. V. “Montessori Instruction : A Model for Inclusion in Early 

Childhood Classrooms”. Montessori Life, Spring, (2012) : 32-38.

	 7
 Carey, K . “What Montessori Says”. Montessori Life, Spring, (2012) : 5-6.
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วัตถุประสงค์การวิจัย
	 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยตั้งวัตถุประสงค์การวิจัยไว้ดังนี้

	 ๑. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู ้ก่อนและหลังการจัด

ประสบการณ์ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

	 ๒. 	เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 

๓ ด้านการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่

	 ๓. 	เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ในการรับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่

ขอบเขตการวิจัย
	 ๑. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	  	 ๑) 	ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้คือ เด็กชัน้อนบุาลปีท่ี ๓ โรงเรียนวดับางหลวง อ�ำเภอบางเลน 

จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๖ จ�ำนวน ๒ ห้องเรียน คือ ชั้นอนุบาลปีที่ ๓/๑ และ 

๓/๒ จ�ำนวน ๕๐ คน

		  ๒) 	กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓/๒ โรงเรียนวัดบางหลวง อ�ำเภอ

บางเลน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๖ จ�ำนวน ๒๙ คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่ม 

แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่มด้วยวิธีการจับสลาก

	 ๒. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา

 		  ๑. ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่

 		  ๒. ตัวแปรตาม ได้แก่

			   ๒.๑ ความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้

 				      ๒.๑.๑ ความสามารถในการคิดรวบยอด

 				      ๒.๑.๒ ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล

 				      ๒.๑.๓ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

			   ๒.๒ ความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่

	 ๓. ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 เนื้อหาในการวิจัยครั้งนี้ คือ ๑) สาระที่ควรเรียนรู้ที่ ๑ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ 

๑ เรื่อง ร่างกายของเรา ๒) สาระที่ควรเรียนรู้ที่ ๓ ธรรมชาติรอบตัว หน่วยการเรียนรู้ ๑ เรื่อง ผักและ 

ผลไม้มีประโยชน์ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง สัตว์โลกน่ารู้ ๓) สาระที่ควรเรียนรู้ที่ ๔ สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง สีสันรอบตัว
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	 ๔. กรอบแนวคิด

 

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล
ความสามารถในการอธิบายเชื่อมโยง
สาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์
หรือการกระท�ำต่าง ๆ ด้วยตนเอง  
คาดคะเนสิ่งท่ีอาจจะเกิดขึ้น และลง
ความเห็นได้อย่างมีเหตุผลจากข้อมูล
ที่ได้รับ โดยการใช้ประสาทสัมผัสรับ
ข้อมลู การใช้มโนภาพในการคาดคะเน 
เชือ่มโยง สรปุข้อมลู และใช้ทักษะการ
สื่อสารในการอธิบาย ลงความเห็น 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
ความสามารถในการตัดสินใจในเรื่อง
ต่าง ๆ  ยอมรบัผลท่ีเกิดขึน้ ระบุปัญหา
ท่ีเกิด สร้างทางเลือกและวิธีในการ 
แก้ปัญหา โดยเด็กจะสามารถเกิด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาจาก
การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ที่ครูจัด
ข้ึนด้วยการฝึกการสังเกต ฝึกการคิด
แก ้ป ัญหาในหลายทิศทาง จาก
สถานการณ์ที่แตกต่างกัน ฝึกให้แสดง
ความคิดเห็นผ่านการซักถาม และ
ท� ำนายผลที่ จ ะ เกิ ดขึ้ น จากการ 
แก้ปัญหานั้น

การคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้

๑. ความสามารถการคิดท่ีเป็นพ้ืนฐาน
ในการเรียนรู้
   ๑.๑ ความสามารถในการคิด 
รวบยอด
   ๑.๒ ความสามารถในการคิดเชิง
เหตุผล
   ๑.๓ ความสามารถในการคิด 
แก้ปัญหา
๒. ความพึงพอใจในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
มอนเตสเซอรี่

ความสามารถในการคิดรวบยอด
   ความสามารถในการบอกลักษณะ
ของสิ่งต่างๆจากการสังเกต บอกส่วน
ประกอบ การเปล่ียนแปลง ความ
สัมพันธ์ของสิ่งของ เหตุการณ์ จับคู่
เปรียบเทียบความเหมือน ความแตก
ต่าง จ�ำแนกและจดักลุม่สิง่ต่าง ๆ  เรยีง
ล�ำดับ ส่ิงของหรือเหตุการณ์ตาม
ประสบการณ์

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่
แนวคิดบทเรียน ๓ ขั้นตอน ขั้นตอนแรก คือ การเชื่อมโยงระหว่างประสาทสัมผัสกับชื่อของวัตถุ

ขั้นตอนที่สองคือ การรู้จักสิ่งของให้ตรงกับชื่อของสิ่งนั้น ขั้นตอนที่สาม คือ การจดจ�ำชื่อของสิ่งของให้ตรงกับสิ่งนั้น

ขั้นตอนการจัดประสบการณ์การเรียน
รู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี

 	 ๑. การเตรียมความพร้อมและการให้
ความรู้ในการจัดกิจกรรม ซึ่งได้แก่ ชี้แจงจุด
ประสงค์การเรียนรู้ ชี้แจงค�ำสั่ง ข้อตกลงใน
การร่วมกิจกรรม 
 	 ๒. การจัดกิจกรรมฝึกความสามารถใน
การคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ มีขั้นตอน
ดังนี้
		  ๒.๑ ข้ันน�ำ เป็นการน�ำเข้าสู่บท
เรียน โดยครูกระตุ้นความสนใจของเด็ก เพื่อ
เชื่อมเข้าสู่เนื้อหาในกิจกรรม 
		  ๒.๒ ขัน้จดัประสบการณ์การเรยีน
รู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ โดยใช้บทเรียน
สามขั้นตอนตามแนวคิดของมอนเตสซอร่ี  
เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดที่เป็นพื้น
ฐานในการเรียนรู้ ดังนี้
 	  	 ขั้นที่ ๑ การน�ำเสนอของครู เด็กดู
อุปกรณ์ต่าง ๆ และพิจารณาอุปกรณ์จาก
การน�ำเสนอของครู พร้อมท้ังฟังครูออกเสยีง
ชื่ออุปกรณ์ หรือลักษณะเฉพาะของอุปกรณ์ 
จากนั้นเด็กสัมผัส และพูดตาม 
 	  	 ขัน้ที ่๒ ความสามารถในการเชือ่ม
โยง เดก็สมัผสัอปุกรณ์ สงัเกต จ�ำแนกเปรยีบ
เทียบ เชื่อมโยง และจดจ�ำ จากนั้นครูใช้
ค�ำถามเพื่อตรวจสอบการเรียนรู้ของเด็ก 
 	 ขั้นที่ ๓ ความสามารถในการจ�ำแนก 
เดก็และครรู่วมกนัสนทนา ตรวจสอบความรู้
จากการปฏิบัติกิจกรรมจากการตั้งค�ำถาม
ของครู หากพบว่าเด็กยังมั่นใจในค�ำตอบให้
ครูถามซ�้ำ 
 		  ๒.๓ ครูกล่าวชมเชยและให้ก�ำลงัใจ
เดก็ และให้เดก็ทบทวนความรู้ทีไ่ด้รับอกีคร้ัง
เพื่อสรุปบทเรียน 
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีที่ 

๓ โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori) ใช้แบบแผนการวิจัย 

รูปแบบ One-group Pretest – Posttest Design โดยมีรายละเอียดวิธีด�ำเนินการวิจัย ดังนี้

	 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ แบบทดสอบความสามารถการคิด 

ที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู ้ แบบประเมินความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู ้ และ

แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่

	 ๑. 	สร้างเครื่องมือวิจัย ประกอบด้วย (๑) แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตส

เซอรี่ (Montessori) จ�ำนวน ๒๐ แผน แผนละ ๓๐ นาที ส�ำหรับ ๔ หน่วยการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ละ 

๕ แผน (๒) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ก่อนและหลังเรียน  

เป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ ๓ ตัวเลือก จ�ำนวน ๑๐ ข้อ คะแนนเต็ม ๑๐ คะแนน (๓) แบบประเมิน

ความสามารถการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ และ (๔) แบบสอบถาม 

ความพงึพอใจทีไ่ด้รบัการจัดประสบการณ์การเรยีนรูต้ามแนวคดิมอนเตสเซอรี ่(Montessori) ซึง่เครือ่งมอื

ทุกชิ้นผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ ปรับแก้ และทดลองใช้ ส�ำหรับแบบทดสอบมีการน�ำ 

ผลที่ได้จากการทดสอบมาหา หาค่าดัชนีความสอดคล้อง ค่าความยากง่ายและค่าอ�ำนาจจ�ำแนก และคัด

ข้อสอบที่มีคุณสมบัติตรงตามเกณฑ์ที่ได้ตั้งไว้

	 ๒. 	ท�ำการทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓/๒ จ�ำนวน ๒๙ คน โดยให้

เดก็ท�ำแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิท่ีเป็นพืน้ฐานในการเรยีนรู ้ใช้เวลาในการท�ำแบบทดสอบ ๑ 

ชั่วโมง 

	 ๓. ด�ำเนินการทดลอง โดยผู้วิจัยด�ำเนินการด้วยตนเอง โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้

ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori) ใน ๔ หน่วยการเรียนรู้ โดยปฏิบัติการจัดประสบการณ์การ 

เรียนรู้ต่อเน่ือง ๒๐ วัน วันละ ๓๐ นาที รวมชั่วโมงในการด�ำเนินการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท้ังส้ิน  

๑๐ ชั่วโมง 

	 ๔. ระหว่างการทดลองผูว้จัิยด�ำเนนิการท�ำการประเมนิความสามารถในการคดิทีเ่ป็นพืน้ฐานในการ

เรียนรู้กับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓/๒ จ�ำนวน ๒๙ คน โดยท�ำการประเมินจ�ำนวน ๔ ครั้ง เมื่อจบหน่วยการ

เรียนรู้ ทดสอบหลังเรียนโดยให้เด็กท�ำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการ 

เรียนรู้ และสอบถามความพึงพอใจในการรับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

(Montessori) และบันทึกผล 
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	 ๕. 	รวบรวมคะแนนที่ได้ไปหาค่าทางสถิติ เปรียบเทียบคะแนนการจากท�ำแบบทดสอบก่อนและ 

หลังเรียน ศึกษาคะแนนจากการประเมินความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ และศึกษา

ระดับความพึงพอใจที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori)

ผลการวิจัย
	 ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการคดิทีเ่ป็นพืน้ฐานในการเรียนรูข้องเดก็ชัน้อนบุาลปีที ่๓ 

ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori)

ตาราง ๑ ผลการเปรียบเทียบระดับความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาล

ปีที่ ๓ ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสซอรี่ (Montessori)

Mean S.D. ค่าเฉลี่ยของผลต่าง S.D.ค่าเฉลี่ยผลต่าง t df Sig ๑ tailed

ก่อนเรียน ๒.๙๐ ๑.๐๘
๕.๑๐ ๐.๙๐๐ ๓๐.๕๓๐* ๒๘ ๐.๐๐๐

หลังเรียน ๘.๐๐ ๑.๔๓

	 จากตาราง พบว่า เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระดับความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการ

เรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ ์

การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ (P-Value = 

๐.๐๐) 

	 ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาล

ปีที่ ๓ หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori)

ตาราง ๒ ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาล 

ปีที่ ๓ หลังการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสซอรี่ (Montessori)

ผลการประเมินความสามารถในการคิด 
ที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้

ค่าเฉลี่ย
(M)

ส่วนเบี่บงเบนมาตรฐาน
(S.D.)

ค่าเฉลี่ยรวม
(M)

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานรวม

(S.D.)

ด้านการคิดรวบยอด ครั้งที่ ๑ ๒.๐๔ ๐.๔๒

๒.๕๔ ๐.๓๕
ครั้งที่ ๒ ๒.๕๖ ๐.๕๔

ครั้งที่ ๓ ๒.๖๙ ๐.๕๑

ครั้งที่ ๔ ๒.๘๕ ๐.๔๐

ด้านการคิดเชิงเหตุผล ครั้งที่ ๑ ๒.๐๓ ๐.๔๑

๒.๓๒ ๐.๒๔
ครั้งที่ ๒ ๒.๒๓ ๐.๕๕

ครั้งที่ ๓ ๒.๔๑ ๐.๕๖

ครั้งที่ ๔ ๒.๖๐ ๐.๕๖
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188 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๓

ด้านการคิดแก้ปัญหา ครั้งที่ ๑ ๒.๐๙ ๐.๔๗

๒.๔๔ ๐.๒๘
ครั้งที่ ๒ ๒.๓๖ ๐.๕๙

ครั้งที่ ๓ ๒.๖๐ ๐.๕๒

ครั้งที่ ๔ ๒.๗๑ ๐.๔๙

จากตาราง ๒ พบว่า เด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ มีพัฒนาการความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้

ของเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ หลังการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสซอรี่ (Montessori) โดยมีค่าเฉลี่ยความ

สามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องในแต่ละครั้งที่มีการประเมิน

	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ในการรับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori)

ตาราง ๓ แสดงค่าเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ที่มีต่อการจัดประสบการณ ์

การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori)

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

ระดับ
ความพึงพอใจ

๑. เด็ก ๆ ได้ทำ�กิจกรรมทุกกิจกรรมด้วยตัวเอง ๓.๐๐ ๐.๐๐ มาก

๒. กิจกรรมที่เด็ก ๆ ทำ�มีความน่าสนใจ ๒.๙๐ ๐.๓๑ มาก

๓. กิจกรรมที่เด็ก ๆ ทำ�เป็นกิจกรรมที่สนุก ๓.๐๐ ๐.๐๐ มาก

๔. เด็ก ๆ ได้ทำ�กิจกรรมอย่างมีความสุข ๓.๐๐ ๐.๐๐ มาก

๕. เด็ก ๆ มีความภาคภูมิใจที่ได้ทำ�กิจกรรมด้วยตนเองจนสำ�เร็จ ๒.๙๓ ๐.๒๖ มาก

รวมเฉลี่ย ๒.๙๗ ๐.๑๘ มาก

จากตาราง ๓ พบว่า เด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ มีความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด

มอนเตสเซอรี่ (Montessori) โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

อภิปรายผลการวิจัย
	 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีที่ 

๓ โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori) อภิปรายผล ได้ดังต่อไปนี้

	 ๑. ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี ๓ เมื่อเปรียบเทียบ

คะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังเรียนพบว่า ระดับความสามารถในการคิดที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ของเด็ก 

ชั้นอนุบาลปีที่ ๓ หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่าง 

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ก�ำหนดไว้ในข้อ ๑ เนื่องจากแผนการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้และแบบทดสอบความสามารถการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ส�ำหรับเด็ก 
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189การพัฒนาความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ฯ

ชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ได้สร้างตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ จากการวิเคราะห์หลักสูตรมาตรฐานและตัวชี้วัด

ของเนื้อหา นอกจากนี้ยังมีการตรวจสอบคุณภาพ โดยการตรวจจากผู้เชี่ยวชาญ มีการปรับแก้ และ น�ำไป

ทดลองใช้ น�ำผลที่ได้จากการทดสอบมาหา หาค่าดัชนีความสอดคล้อง ค่าความยากง่ายและค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนก และได้คัดเอาข้อสอบที่มีคุณสมบัติตรงตามเกณฑ์ที่ได้ตั้งไว้ จึงท�ำให้แบบทดสอบความสามารถ 

การคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ เป็นแบบทดสอบที่มีคุณภาพ มาตรฐาน 

เมื่อน�ำไปใช้ ในการวัดผลจึงมีความเที่ยงตรง และมีมาตรฐาน ผลการศึกษาในครั้งนี้สอดคล้องกับผลการ

วิจัยของพัทธนิตย์ คุ้มครอง
8
 ที่ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็ก

ปฐมวัยโดยใช้การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบ มอนเตสเซอรี่ (Montessori) พบว่า คะแนนเฉลี่ย 

ความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย โดยใช้รูปแบบมอนเตสเซอรี่ (Montessori) หลังเรียน 

เพิ่มขึ้นอย่างมีระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ สอดคล้องกับมุนินทร์ นวลเนตร และคณะ
9
 ได้ท�ำการ

ศึกษาวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยอายุ ๕-๖ ปีด้วยการจัดประสบการณ์ 

แบบมอนเตสเซอรี่ (Montessori) พบว่า การจัดประสบการณ์แบบมอนเตส เซอรี่ (Montessori) ส่งผล 

ให้เด็กมีทักษะการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญ .๐๑ สอดคล้องกับคายิลิ และอะรี
10

 (Kayili, G., & 

Ari, R.) ได้ท�ำการศึกษา ผลของการสอนแบบมอนเตสซอรี่ (Montessori) ของโรงเรียนที่จัดการศึกษา 

ในระดับเตรียมความพร้อมก่อนวัยเรียนถึงระดับประถมศึกษาในเมือง คอนยา ประเทศตุรกี ผลการศึกษา

พบว่า การสอนแบบมอนเตสเซอรี่ (Montessori) ท�ำให้ผลการรทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของเด็ก

โรงเรียนเตรียมความพร้อมมีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ เนื่องจากการสอน 

ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori) เป็นนวัตกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาการเด็กแบบองค์รวม เน้นผู้เรียน

เป็นส�ำคัญ เด็กเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ตามความสนใจ ความต้องการค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคลอย่างเต็มศักยภาพ เรียนรู้จากรูปธรรมสู่นามธรรมด้วยสภาพแวดล้อมที่สมบูรณ์ ให้การยอมรับ 

นับถือเด็ก การจัดชั้นเรียนแบบคละอายุ ซึ่งการน�ำการสอนแบบมอนเตสเซอร่ี (Montessori) ไปใช้ใน

	 8
 พัทธนิตย์ คุ้มครอง, “การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดประสบการณ์ 

ตามรปูแบบมอนเตสซอรี”่, วทิยานพินธ์ศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, (วทิยาลยัครศุาสตร์: 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิต, ๒๕๖๑). บทคัดย่อ.

	 9
 มุนินทร์ นวลเนตร และคณะ, “การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยอายุ ๕-๖ ปี ด้วยการจัด

ประสบการณ์แบบมอนเตสซอรี”, วารสาร มจร อุบลปริทรรศน์. ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒ (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๖๔) :  
๒๒๙-๒๙๙.

	 10
 Kayili, G., & Ari, R,. “The Determination of Effect of Montesssori Method On preschool  

Children’s Primary School Readiness”, Journal of Theory and Practise in Education, Educational 
Sciences: Theory & Practice, Vol.11 (2011) : 2091-2109.
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190 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๓

โรงเรียนท�ำให้เด็กมีพัฒนาการทุกด้านสูงขึ้น
11

 สอดคล้องกับกุลยา ตันติผลาชีวะ
12

 ที่กล่าวว่า หลักสูตร

มอนเตสเซอรี่ (Montessori) ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กโดยมุ่งให้เด็กใช้ศักยภาพของตนในการพัฒนา

ตนเองจากสิ่งแวดล้อมที่ครูจัดให้แล้วมีการสนทนาอย่างมีล�ำดับประกอบกับการใช้การสัมผัสอุปกรณ์

เป็นการสร้างเสริมกลไกทางกายและพัฒนาปัญญา 

	 ๒. 	พัฒนาการความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เมื่อเปรียบเทียบคะแนนประเมิน

ความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ พบว่า เด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ 

ทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์การเรยีนรูต้ามแนวคดิมอนเตสเซอรี ่(Montessori) มพีฒันาการความสามารถ

ในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี  

(Montessori) เมื่อวิเคราะห์รายด้านในการประเมิน พบว่า เด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ มีระดับผลการประเมิน

ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ในระดับดี เป็นส่วนใหญ่ โดยด้านท่ีเด็กช้ันอนุบาลปีที่ 

๓ มีผลการประเมินในระดับดีมากที่สุด คือ ด้านการคิดรวบยอด รองลงมาคือ ด้านการคิดแก้ปัญหา และ

ด้านการคิดเชิงเหตุผล แสดงว่าการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori) 

ท�ำให้เด็กมีพัฒนาการความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เนื่องจาก การสอนตามแนวคิด

มอนเตสเซอรี่ (Montessori) เป็นนวัตกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาการเด็กแบบองค์รวม เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ 

เด็กเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ตามความสนใจ ความต้องการค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลอย่าง 

เต็มศักยภาพ เรียนรู้จากรูปธรรมสู่นามธรรมด้วยสภาพแวดล้อมที่สมบูรณ์ ให้การยอมรับนับถือเด็ก  

การจัดชั้นเรียนแบบคละอายุ ซึ่งการน�ำการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ (Montessori) ไปใช้ในโรงเรียนท�ำให้

เด็กมีพัฒนาการทุกด้านสูงขึ้น
13

 นอกจากนี้แบบประเมินความสามารถการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

ส�ำหรับเดก็ชัน้อนบุาลปีที ่๓ และเครือ่งมือชนดิต่าง ๆ  ได้สร้างขึน้มาอย่างมคีณุภาพ มกีารตรวจสอบคุณภาพ 

โดยการตรวจจากผู้เชี่ยวชาญ มีการปรับแก้ และ น�ำไปทดลองใช้ จึงท�ำให้แบบประเมินความสามารถ 

การคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ส�ำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ เป็นแบบประเมินที่มีคุณภาพ เมื่อน�ำไปใช้

ในการประเมนิความสามารถของเดก็ ผลทีไ่ด้จากการประเมนิจงึมคีวามเทีย่งตรง และมีมาตรฐาน สอดคล้อง

	 11
 ส�ำนักบริหารงานการศึกษาภาคบังคับ ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ, 

คู่มือการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัยตามแนวคิดมอนเตสซอรี ในบริบทสพฐ. เล่ม ๑ รู้และเข้าใจมอนเตสซอรี : 
ทฤษฎีสู่การปฏิบัต,ิ (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ�ำกัด, ๒๕๕๘), หน้า ๓๒.

	 12
 กุลยา ตันติผลาชีวะ, รูปแบบการการสอนปฐมวัยศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: เบรน – เบส บุ๊ค, ๒๕๕๑),  

หน้า ๕๒.

	 13
 ส�ำนักบริหารงานการศึกษาภาคบังคับ ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ, 

คู่มือการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัยตามแนวคิดมอนเตสซอรี ในบริบทสพฐ. เล่ม ๑ รู้และเข้าใจมอนเตสซอรี : 
ทฤษฎีสู่การปฏิบัติ”, หน้า ๓๒.
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191การพัฒนาความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ฯ

กับการศึกษาของมุนินทร์ นวลเนตร และคณะ
14

 เรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย

อายุ ๕-๖ ปี ด้วยการจัดประสบการณ์แบบมอนเตสซอรี่ (Montessori) พบว่า เด็กปฐมวัยอายุ ๕–๖ ปี  

ที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบมอนเตสซอร่ี (Montessori) มีทักษะการคิดวิเคราะห์โดยรวมของเด็ก

ปฐมวัยอายุ ๕–๖ ปี อยู่ในระดับดี และมีทักษะการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญ .๐๑ สอดคล้องกับ

พีอาเจท์ (Jean Piaget) ที่เชื่อว่า โครงสร้างความรู้ของมนุษย์เราท่ีมีการพัฒนาเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 

การรับเอาความรู้ใหม่เข้ามาในโครงสร้าง และปรับโครงสร้างความรู้เดิมให้เข้ากับความรู้ใหม่เพื่อให้เกิด

ความสมดุล กระบวนการนี้จะน�ำไปสู่การพัฒนาทางสติปัญญาจากขั้นหนึ่งไปสู่อีกข้ันหนึ่ง ซ่ึงการพัฒนา

ทางสติปัญญาของทุกคนมีลักษณะเดียวกันในช่วงอายุเท่ากัน เริ่มจากการสัมผัส ต่อมาเกิดความคิดทาง 

รูปธรรม และพัฒนามาเรื่อย ๆ  จนถึงนามธรรมเป็นการพัฒนาอย่างต่อเนื่องตามล�ำดับชั้น
15

 ซึ่งสอดคล้อง

กับหลักการของการสอนแบบมอนเตสซอร่ี
16

 (Montessori) ที่ว่าควรจัดการศึกษาให้เด็กแต่ละคน 

ตามความสามารถ และความต้องการตามธรรมชาติของเขา โดยการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ให้สัมพันธ์กับพัฒนาการและความต้องการของเด็ก เด็กเรียนรู้ได้ดีที่สุดในสภาพแวดล้อมที่ได้ 

จดัเตรยีมไว้อย่างมจีดุมุง่หมาย และเปิดโอกาสให้เด็กมอีสิระในการท�ำกจิกรรมในสภาพแวดล้อมทีจั่ดเตรียม

แล้วนั้น เด็กจะมีโอกาสท�ำกิจกรรมต่าง ๆ  ตามความสนใจของตนเอง ซึ่งท�ำให้เด็กเกิดการเรียนรู้ในสิ่งที่ท�ำ 

ท�ำให้เด็กสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และเรียนรู้ระเบียบวินัยของชีวิตผ่านการมีอิสรภาพในการท�ำงาน  

มโีอกาสแก้ไขข้อบกพร่องของตนเอง สามารถควบคมุการเคล่ือนไหวของตนเอง และมองเหน็ความสามารถ

ในการศึกษาหาความรู้ได้ด้วยตนเองภายใต้สถานการณ์ที่ก�ำหนดให้ ซึ่งจะน�ำไปสู่ความมั่นใจในตนเอง  

ตลอดจนการให้ความร่วมมือในกิจกรรมต่าง ๆ ต่อไป 

	 ๓. 	เด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี  

(Montessori) มคีวามพงึพอใจในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคดิมอนเตสเซอรี ่(Montessori) 

โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เมื่อวิเคราะห์รายข้อพบว่าเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ มีความพึงพอใจเฉลี่ยใน 

ระดับมากทุกข้อโดยข้อที่มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจสูงท่ีสุดคือ คือ เด็ก ๆ ได้ท�ำกิจกรรมทุกกิจกรรมด้วย

	 14
 มุนินทร์ นวลเนตร และคณะ, “การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยอายุ ๕-๖ ปี ด้วยการจัด

ประสบการณ์แบบมอนเตสซอรี”, วารสาร มจร อุบลปริทรรศน์, ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒ (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๖๔) :  
๒๒๙-๒๙๙.

	 15
 อรุณี หรดาล, หน่วยที่ ๒ แนวการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย ใน ประมวลสาระชุดวิชา 

การจัดประสบการณ์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย. หน่วยที่ ๑-๖, พิมพ์ครั้งที่ ๑”, (นนทบุรี: สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
สุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๘), หน้า ๒-๑๑.

	 16
 ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่หลากหลายในสถานพัฒนา

เด็กปฐมวัยตามบริบทไทย : แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอรี่ (Montessori Approach), 
(นนทบุรี: บริษัท ๒๑ เซ็นจูรี่ จ�ำกัด, ๒๕๖๕), หน้า ๑๔.
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192 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๓

ตัวเอง กิจกรรมที่เด็ก ๆ ท�ำเป็นกิจกรรมที่สนุกและเด็ก ๆ ได้ท�ำกิจกรรมอย่างมีความสุข รองลงมา คือ  

เด็ก ๆ มีความภาคภูมิใจท่ีได้ท�ำกิจกรรมด้วยตนเองจนส�ำเร็จ ซึ่งในระหว่างด�ำเนินกิจกรรมเด็กมีความ

กระตือรือร้น ตื่นเต้นกับกิจกรรมในแต่ละวันที่มีความแตกต่างกัน และสนุกกับการเรียนได้เรียนรู้จาก 

ของจริง ได้ลองด�ำเนินตามกิจกรรมด้วยตนเอง เนื่องจาก การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด 

มอนเตสเซอรี่ (Montessori) เป็นกระบวนการที่ให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เด็กจะอยู่กับตนเอง

ระหว่างท�ำกิจกรรม คิด ลงมือ สัมผัสวัสดุต่าง ๆ จริง และเมื่อสรุปความรู้และร่วมกันอภิปรายกิจกรรม  

เด็กมีอิสระในการคิด การตอบค�ำถาม การพูดอภิปรายร่วมกับเพื่อนและครูในบรรยากาศเชิงบวก ท�ำให้

เด็กมีอิสระในการเรียนรู้ มีความสนุก สนุกกับการเรียน และเกิดความภาคภูมิใจในตนเองเมื่อท�ำได้ส�ำเร็จ 

นอกจากนี้แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี  

(Montessori) เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ มีการ

สร้างอย่างเป็นขั้นตอน มีการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ มีการปรับแก้ และ น�ำไปทดลองใช้ ท�ำให้

แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี (Montessori) 

เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ มีคุณภาพเหมาะสม

กับการน�ำไปวัดและสามารถน�ำผลที่ได้จากการวัดไปใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างเที่ยงตรง และมี

มาตรฐาน สอดคล้องกบั สริิมา ภญิโญอนนัตพงษ์
17

 ทีอ่ธบิายความหมายของจดัประสบการณ์ตามแนวคดิ

ของมอนเตสซอรี่ (Montessori) ว่าเป็นการสอนแบบเน้นการเรียนรู้เป็นรายบุคคล โดยเด็กจะได้ฝึกสัมผัส

วสัดอุปุกรณ์ทีเ่ตรยีมไว้เป็นรายบคุคล โดยได้รับค�ำแนะน�ำการใช้แล้วจากนัน้เด็กเลือกจะท�ำกจิกรรมต่างๆ 

ด้วยตนเอง เพื่อเป็นการใช้ก่อนแล้วจากนั้นเด็กเลือกจะท�ำกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง เพื่อเป็นการฝึก 

การคิดริเริ่ม ความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง การปฏิบัติกับส่ือการสอนแบบมอนเตสเซอร่ี  

(Montessori) จะเปิดโอกาสให้เด็กฝึกปฏิบัติ ลองผิด ลองถูก ไม่กลัวผิด กล้าเสี่ยง และเมื่อเด็กท�ำได้เด็ก

จะรู้สึกพอใจและเป็นรางวัลภายในตนเอง จะไม่มีการให้คะแนน ดาวหรือขนม ซึ่งนับเป็นสิ่งเร้าภายนอก 

ท�ำให้เด็กเกิดความรู้สึกภาคภูมิใจ เชื่อมั่นที่ท�ำได้เอง ครูมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนก็จริง  

แต่บทบาทในการสงัเกต อ�ำนวยความสะดวก จดัอปุกรณ์ให้เหมาะสมกบัเดก็มากกว่า ในกรณท่ีีจะให้ความ

ช่วยเหลือแก่เด็กต้องให้เด็กช่วยเหลือตัวเองก่อนแล้วจึงเข้าช่วยวิธีการสอนนี้เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง

	 17
 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, การศึกษาปฐมวัย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต, ๒๕๕๐),  

หน้า ๑๐.
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193การพัฒนาความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ฯ

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 ๑. 	ผูส้อน ควรศกึษา แนวคดิ หลกัการ เนือ้หา และแผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้และขัน้ตอน

การด�ำเนินกิจกรรม และการประเมินผล ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

(Montessori) โดยละเอียด ตลอดจนก�ำหนดกิจกรรมและหัวข้อที่เหมาะสมในการพัฒนาความสามารถ 

ในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กในระดับปฐมวัย เพื่อให้ผลการจัดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพ

มากที่สุด

	 ๒. 	ควรเลือกอุปกรณ์ประกอบการด�ำเนินกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ�ำวันของเด็ก เหมาะสม

กับช่วงวัย และส่งเสริมพัฒนาการด้านอื่น ๆ เพื่อให้เด็กสามารถน�ำความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐาน

ในการเรียนรู้ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้

	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 ๑. ควรศึกษาผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori) ที่มี

ต่อตัวแปรด้านอื่นๆ เช่น ความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการคิดด้านคณิตศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

เป็นต้น

	 ๒. ควรน�ำวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ (Montessori) ไปบูรณาการ 

กับการสอนในรูปแบบอื่น เช่น แบบไฮสโคป (High Scope) แบบวอลดอร์ฟ (Waldorf) เพื่อให้เกิดการ

พัฒนารูปแบบการสอนส�ำหรับเด็กปฐมวัยต่อไป
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