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บทคัดย่อ
	 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาพัฒนาการของความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย

ระหว่างการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ เด็กปฐมวัย 

เพศชายและเพศหญิง อายุระหว่าง ๕ - ๖ ปี ที่ก�ำลังศึกษาในระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๓/๔ โรงเรียนสาธิต 

ละอออุทิศ สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา กรุงเทพมหานคร จ�ำนวน ๑๘ คน เครื่องมือที่ใช้

ในการศึกษาในครั้งนี้ ประกอบด้วยแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการ 

เรียนรู้แบบร่วมมือ จ�ำนวน ๒๔ แผน แบบประเมินการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติ 

ผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ และแบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย วิเคราะห์ข้อมูล 

เชงิปรมิาณ โดยการหาค่าเฉลีย่ (Mean) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการวเิคราะห์

ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)
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523การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อส่งเสริม

	 ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสาน 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ ผลปรากฎว่าเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการของความเชื่อมั่นในตนเองไปในทางท่ีดีข้ึน 

ตามล�ำดับ ในแต่ละกิจกรรมที่เด็กได้รับจากการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสาน 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เด็กแสดงพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ดีขึ้นทั้งโดยรวมและ 

รายด้าน โดยด้านที่มีความเปลี่ยนแปลงมากที่สุด คือ ด้านความภาคภูมิใจในตนเอง รองลงมาคือ ด้านการ 

กล้าแสดงออก และด้านท่ีการเปล่ียนแปลงที่น้อยที่สุด คือ ด้านการมีส่วนร่วม แสดงว่าการจัดกิจกรรม

ศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองของ 

เด็กปฐมวัยที่ดีขึ้น

ค�ำส�ำคัญ : กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์; วัสดุธรรมชาติ; การเรียนรู้แบบร่วมมือ; 
              ความเชื่อมั่นในตนเอง; เด็กปฐมวัย

Abstract
	 The purpose of this study was to study the self-confidence development of young 

children while attending the creative art activities by using natural materials with  

cooperative learning. The participants in this study were a total of 18 male and female 

young children age between 5 - 6 years old studying at the Kindergarten 3-level, La-orutis 

Demonstration School, Bangkok. The research instruments were 24 lesson plans of  

the creative art activities by using natural materials with cooperative learning, the  

evaluation form of the creative art activities by using natural materials with cooperative 

learning, and the self-confidence observation form of young children. The Data was  

analyzed by using mean and standard deviation, and quality data by content analysis.

	 The results of the research showed that young children who attended the creative 

art activities by using natural materials with cooperative learning. Early childhood have 

developed self-confidence better. Young children showed the behavior of self-confidence 

better in overall and in each aspect. The ability that had the most change was the  

ability of self-esteem and self-confidence respectively and the ability that has the least 

change was the ability of cooperation. This showed that the creative art activities by  

using natural materials with cooperative learning were able to improve young children’s 

self-confidence.

Keywords : The creative art activities; Natural materials; Cooperative learning; 
                 Self - confidence; Early childhood
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524 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๓

บทน�ำ
	 เด็กปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต้นการเรียนรู้และการเปิดรับประสบการณ์ การส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้สิ่ง 

ต่าง ๆ รอบตัว และพัฒนาทักษะความสามารถด้านต่าง ๆ เพื่อการอยู่ร่วมกับผู้อื่นและสังคม บุคคลที ่

อยู่รอดและด�ำรงชีวิตได้อย่างมีความสุขต้องสามารถปรับตัวให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงของสังคมได้  

โดยบุคคลนั้นต้องมีความสามารถที่จะกล้าพูด กล้าคิด กล้าท�ำ และกล้าเผชิญหน้ากับสถานการณ์ต่าง ๆ 

ได้อย่างเหมาะสม มคุีณลกัษณะและมทีกัษะต่อการด�ำรงชวีติในศตวรรษที ่๒๑ ซึง่ปัญหาและความท้าทาย

ที่เกิดจากระบบการศึกษากลุ่มเด็กปฐมวัยช่วงอายุ ๓ - ๕ ปี ต้องเริ่มพัฒนาทักษะการอยู่ในสังคม พบว่า 

เด็กส่วนใหญ่จะอยู่ในสถานศึกษาเด็กปฐมวัยที่ยังมีปัญหาด้านคุณภาพและมาตรฐาน โดยปัจจุบัน 

มมีาตรฐานท่ีหลากหลาย ส่งผลต่อรปูแบบการจดัการเรยีนการสอน และครทูีมี่ความแตกต่างด้านมาตรฐาน 

และส่งผลต่อพัฒนาการที่เหมาะสมกับแต่ละช่วงของเด็กปฐมวัย
1
 ซึ่งครูเป็นผู้ที่มีบทบาทส�ำคัญอย่างยิ่ง 

ในการเลือกการจัดประสบการณ์มาใช้เสริมสร้างทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย โดยจัดกิจกรรมให้ 

เด็กปฐมวัยเกิดการเรียนรู้ และเกิดพฤติกรรมที่ดีในการเข้าสังคม สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๐ ก�ำหนดสาระการเรียนรู้ที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการเปิดโอกาสให้เด็ก 

มีปฏิสัมพันธ์กบัผูอ้ืน่ และสิง่แวดล้อมต่าง ๆ  รอบตวั จากการปฏบิตักิจิกรรมต่าง ๆ  เช่น การเล่นและท�ำงาน

ร่วมกบัผูอ้ืน่ การมส่ีวนร่วมในการแก้ปัญหาความขดัแย้ง การท�ำกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์จากวสัดุธรรมชาติ 

การให้ความร่วมมือใน การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เป็นต้น
2
 

	 เด็กแต่ละคนมีลักษณะพื้นฐานทางอารมณ์เป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ท�ำให้เด็กมีการแสดงออก 

ทางอารมณ์และพฤติกรรมที่แตกต่างกัน แม้ว่าพื้นฐานอารมณ์จะเป็นปัจจัยพื้นฐานชีวภาพที่มีอิทธิพล 

ส�ำหรับเด็ก แต่สิ่งแวดล้อมก็มีอิทธิพลต่อพื้นฐานทางอารมณ์ของเด็กไม่น้อยเช่นกัน ลักษณะพ้ืนฐานทาง

อารมณ์มีผลต่อลักษณะความเชื่อมั่นในตนเอง พฤติกรรมการแสดงออก การเข้าสังคม และการตอบสนอง

ทางอารมณ์ ในช่วงแรกของชีวิตมักข้ึนอยู่กับประสบการณ์จากครอบครัว ผู้ใกล้ชิด การแสดงออกทาง

อารมณ์ของเด็กพบว่ามี ๕ลักษณะ ได้แก่ สนใจ ประหลาดใจ สนุกสนาน พึงพอใจ โกรธ และกลัว เมื่อเด็ก

โตขึ้น ในช่วงปฐมวัยจะมีการแสดงออกทางอารมณ์ชัดเจนมากขึ้น เด็กเรียนรู้ที่จะตอบสนองและเริ่ม 

เรียนรู้ การควบคุมอารมณ์ตัวเอง การใช้เหตุผลในการตัดสินใจ ตระหนักถึงความรู้สึก ความคิด และ 

อารมณ์ ของตนเองและผูอ่ื้น สามารถควบคมุอารมณ์และแรงกระตุน้ภายใน สามารถรอคอยและตอบสนอง 

	 1
 สาํนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา, แผนการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๗๙, (กรุงเทพมหานคร: ม.ป.ท., 

๒๕๖๐), หน้า ๑๐๘-๑๑๘.

	 2
 กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๖๐, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักงานคณะ

กรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, ๒๕๖๐), หน้า ๒๘-๓๐.
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525การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อส่งเสริม

ความต้องการของตนเองอย่างเหมาะสม ตลอดจนมีทักษะในการเข้าสังคมอันเป็นการสร้างสัมพันธภาพ 

ที่ดี การส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ของเด็กวัยนี้มีความส�ำคัญและจะมีผลต่อวัยต่อไป 

	 ความเช่ือมัน่ในตนเองของเดก็ปฐมวยั เป็นพฤตกิรรมทีส่�ำคญัในการด�ำเนนิชวีติในสงัคมไทย เป็นสิง่

ที่ช่วยให้สามารถปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ดังนั้นการฝึกฝนให้เกิดความเชื่อมั่น

ในตนเองจึงควรฝึกฝนตั้งแต่วัยเด็ก เพราะเป็นช่วงวัยที่มีการเจริญเติบโตได้อย่างรวดเร็ว เหมาะสมที่จะ 

ส่งเสริมบุคลิกลักษณะต่าง ๆ เด็กจะมีพัฒนาการในการปรับตัวเข้าสังคมได้ง่ายมากขึ้น และส่งผลต่อการ

พัฒนา ความเช่ือมั่นในตนเอง ที่จะสะท้อนความรู้สึกนึกคิดสิ่งต่างๆ ท�ำให้เด็กได้เข้าใจเรื่องราวต่าง ๆ  

จากการที่เด็กได้แสดงความคิดและการกระท�ำของตนเอง ช่วยพัฒนาการตัดสินใจและแก้ปัญหาได้ดีขึ้น 

การให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้โดยตรง เรียนรู้ได้เร็ว และเข้าใจง่าย
3
 แต่ก็มีเด็ก 

บางคนไม่กล้าพูด ไม่กล้าคุย ไม่กล้าแสดงออก ไม่กล้าแสดงความคิดเห็น ซ่ึงจะเป็นปัญหาได้ในอนาคต

เพราะการด�ำเนินชีวิตของบุคคลทั่วไป ต้องอาศัยความเชื่อมั่นในตนเองในการกล้าคิด กล้าแสดงความ 

คดิเหน็ กล้าเผชญิต่ออปุสรรค ความยากล�ำบาก ตลอดจนการปรับตัวเข้ากบัสภาพแวดล้อม เพ่ือให้สามารถ

ด�ำเนินชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข บุคลิกภาพเหล่านี้มีคุณค่าและเป็นประโยชน์ส�ำหรับเด็ก

ปฐมวัยที่จะเติบโตเป็นผู้ใหญ่เป็นอย่างมาก จึงต้องอาศัยการส่งเสริมจากครูผู้สอนและผู้ปกครอง โดยการ 

น�ำเอากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติมาเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเอง

ของเด็กปฐมวัย 

	 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นกิจกรรมที่เหมาะสม

กับความสามารถความสนใจและสอดคล้องกับหลักพัฒนาการของเด็กได้เป็นอย่างดีส่งเสริมความคิด 

อิสระ ความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการ การท�ำกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสาน 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เด็กได้ร่วมกันคิด แสดงความคิดเห็น ร่วมกันออกแบบ วางแผน แบ่งหน้าที่กัน 

ในการท�ำงานร่วมกนั รวมทัง้ได้ความคดิทีแ่ปลกใหม่จากหลากหลายความคดิเหน็ กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์

เป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีอยู่ในการจัดประสบการณ์ส�ำหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งสามารถพัฒนาเด็กได้ทุกด้านทั้งด้าน

ร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ซึ่งเด็กทุกคนต้องการแสดงออกด้านความคิด และความรู้สึก 

ต้องการบอก ต้องการพูด ต้องการเขียน เพื่อถ่ายทอดความรู้และความรู้สึกของตนให้ผู้อื่นรับรู้ ในขณะที่

เด็กท�ำกิจกรรมศิลปะเด็กจะเกิดความรู้สึกสนุกสนาน ช่วงความสนใจยาวข้ึน มีสมาธิ สร้างจินตนาการ 

ของตนเอง กล้าคดิ กล้าท�ำ เกดิ ความมัน่ใจ ส่งผลดต่ีอด้านอารมณ์ กจิกรรมศลิปะช่วยเสรมิสร้างพฒันาการ

ด้านสังคม เพราะสามารถเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับผลงานของตนเองร่วมกับผู้อื่นได้ และกิจกรรมศิลปะช่วย

	 3
 เพชรนรี อวยพร, “ผลของการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติที่มีต่อพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองของ

เด็กปฐมวัยโรงเรียนวัดปรมัยยิกาวาส (แสนสวัสดิ์วิทยาคาร) จังหวัดนนทบุรี”, วารสารวิชาการ, ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๒ 
(กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๕): ๕๖-๖๓.
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เสริมสร้างพัฒนาการด้านสติปัญญา มีทักษะในการคิด การใช้ภาษา และกิจกรรมศิลปะช่วยเสริมสร้าง

บุคลิกภาพท่ีดี เม่ือท�ำกิจกรรมศิลปะเด็กจะเกิดความประทับใจ และน�ำแบบอย่างวิธีการน�ำเสนอผลงาน 

ที่ดีและน่าสนใจมาปรับปรุงเสริมสร้างบุคลิกภาพและมีความมั่นใจในตนเอง นอกจากนั้นยังเรียนรู้สิทธิ

ความเป็นเจ้าของ ข้อคิดเห็น และความรู้สึกของผู้อื่นเด็กจะมีปฏิกิริยาสัมพันธ์ต่อกัน เรียนรู้การเป็นผู้น�ำ

และผู้ตาม การร่วมมือการควบคุมตนเองและการส่งเสริมความเจริญเติบโตด้านสติปัญญา เด็กเรียนรู ้

ค�ำพูดที่เหมาะสมเพื่ออธิบายเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กท�ำให้ผู้อื่นเข้าใจความคิดรวบยอดพัฒนาขึ้นเมื่อเด็กส�ำรวจ

คุณลกัษณะของวสัดแุละการเรยีนรูส้ิง่ใหม่ๆ ทัง้ยงัส่งเสรมิ ความเจรญิเติบโตด้านร่างกายจากการประสาน

สมัพนัธ์ระหว่างมอืและตาในขณะท่ีเดก็ใช้มอืหยบิ จบั วสัดุอปุกรณ์ในการท�ำกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ เช่น 

การวาดรูป การระบายสี การเล่นดิน การประดิษฐ์ กิจกรรมเหล่านี้จะสร้างเสริมการควบคุมกล้ามเนื้อ 

น�ำไปสู่การเขียนลายมือ การเลือกสี และพิจารณาขนาดของวัตถุของวัสดุธรรมชาติในการท�ำกิจกรรม 

ศิลปะสร้างสรรค์อีกด้วย

	 จากความเป็นมาดังกล่าวข้างต้น ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจที่จะน�ำกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จาก 

วัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือมาส่งเสริมความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย ซ่ึงผลที่ได้ 

จากการศึกษาครั้งนี้จะเป็นแนวทางส�ำหรับครู และผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัยในการใช้รูปแบบการจัด

กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์จากวัสดธุรรมชาตผิสานการเรยีนรูแ้บบร่วมมือ เพือ่ส่งเสริมความเชือ่ม่ันในตนเอง

ให้เกิดขึ้นในเด็กปฐมวัยได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากขึ้น

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 เพื่อศึกษาพัฒนาการของความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยระหว่างการจัดกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 กลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการศกึษาครัง้นีเ้ป็นเดก็ปฐมวยัชาย - หญงิ อายรุะหว่าง ๕ - ๖ ปี ทีก่�ำลงัศกึษา

อยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๓/๔ ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๖ โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ มหาวิทยาลัย

สวนดุสิต จ�ำนวน ๑๘ คน ที่ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการ

ศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ (๑) แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมือจ�ำนวน ๒๔ แผน (๒) แบบประเมินการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสาน 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ (๓) แบบสังเกตความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย
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527การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อส่งเสริม

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาด�ำเนินการเก็บข้อมูลซึ่งมีหลักการด�ำเนินการ 

ดังนี้ 

 	 ๑. 	ผูศ้กึษาน�ำหนงัสือจากโครงการภาคพเิศษ สาขาวชิาปฐมวยัศกึษา คณะศกึษาศาสตร์มหาวทิยาลยั

เกษตรศาสตร์ ไปถึงผู้อ�ำนวยการโรงเรียนสาธิตละอออุทิศ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต กรุงเทพมหานคร  

เพื่อรวบรวมข้อมูลจากทางโรงเรียนในระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๓/๔ ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๖

 	 ๒. 	ผู้ศึกษาด�ำเนินการประเมินพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย ด้วยแบบประเมิน

การสังเกตพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย เด็กชายและเด็กหญิง ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 

๓/๔จํานวน ๑๘ คน

 	 ๓. 	ผู้ศึกษาด�ำเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสาน  

การเรียนรู้แบบร่วมมือ จ�ำนวน ๒๔ แผน สัปดาห์ละ ๓ วัน ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมแผนละ ๔๐ นาที  

ทุกวันจันทร์ วันพุธ และวันศุกร์ของสัปดาห์ ในเวลา ๐๙.๐๐ - ๐๙.๔๐ น. โดยจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์

 	 ๔. 	ผูศ้กึษาท�ำการสงัเกตพฤตกิรรมความเชือ่มัน่ในตนเองของเด็กปฐมวยั ในระหว่างการจัดกจิกรรม

ศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้แบบประเมินการสังเกตพฤติกรรม

ความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย ผู้ศึกษาด�ำเนินการจัดเก็บข้อมูลด้วยตนเอง

 	 ๕. 	ผู้ศึกษาน�ำผลคะแนนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ เพื่อส่งเสริมความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย ไปท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล

 	 ๖. 	ผูศึ้กษาน�ำคะแนนทีไ่ด้จากแบบสงัเกตความเชือ่มัน่ในตนเองของเดก็ปฐมวยัระหว่างการทดลอง

ทั้งหมด ๘ สัปดาห์ มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย สถิติที่ใช้วิเคราะห์ คือ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

น�ำเสนอข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยวิเคราะห์เชิงเนื้อหา

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	 ๑. 	หาค่าสถิติพื้นฐานของคะแนนจากการประเมินเชิงปฏิบัติการความเชื่อมั่นในตนเองของเด็ก

ปฐมวยั ก่อนและหลงัการทดลอง โดยน�ำข้อมลูไปหาค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation)

	 ๒. 	เปรียบเทียบคะแนนการประเมินเชิงปฏิบัติการความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยก่อนและ

หลังการทดลอง โดยวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

	 ๓. 	วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา จากการสังเกตพฤติกรรมในการท�ำกิจกรรมของเด็กในแต่ละคร้ัง  

ได้น�ำข้อมูลแต่ละครั้งมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา
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ผลการวิจัย
	 ตารางแสดงผลการเปลี่ยนแปลงและการเปรียบเทียบความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย  

เป็นคะแนนโดยรวมที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมือ 

ระยะการทดลอง
ด้านการ

มีส่วนร่วม (๓)
ด้านการ

กล้าแสดงออก (๓)
ด้านความภาคภูมิใจ

ในตนเอง (๓)
ค่าเฉลี่ยรวม

ทุกด้าน

สัปดาห์ที่ ๑ ๑.๘๖ ๒.๐๐ ๒.๒๐
๒.๐๒

(S.D. = ๐.๑๗)

สัปดาห์ที่ ๒ ๑.๙๗ ๒.๑๔ ๒.๒๘
๒.๑๓

(S.D. = ๐.๑๖)

สัปดาห์ที่ ๓ ๒.๐๓ ๒.๑๗ ๒.๓๔
๒.๑๘

(S.D. = ๐.๑๖)

สัปดาห์ที่ ๔ ๒.๑๐ ๒.๒๓ ๒.๓๖
๒.๒๓

(S.D. = ๐.๑๓)

สัปดาห์ที่ ๕ ๒.๑๒ ๒.๒๘ ๒.๓๙
๒.๒๖

(S.D. = ๐.๑๔)

สัปดาห์ที่ ๖ ๒.๒๘ ๒.๓๖ ๒.๔๕
๒.๓๖

(S.D. = ๐.๐๙)

สัปดาห์ที่ ๗ ๒.๕๐ ๒.๔๗ ๒.๗๐
๒.๕๖

(S.D. = ๐.๑๓)

สัปดาห์ที่ ๘ ๒.๖๗ ๒.๗๐ ๒.๗๘
๒.๗๒

(S.D. = ๐.๐๖)

	 จากตาราง พบว่า คะแนนเฉลี่ยความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยท้ังรายรวมและรายด้าน  

โดยรวมของเด็กปฐมวัยที่เข้าร่วมการจัดการเรียนรู้ในสัปดาห์ที่ ๑ มีค่าคะแนนเฉลี่ย ๒.๐๒ เนื่องจากเป็น

สัปดาห์แรกของการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ เม่ือน�ำ

การจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์จากวสัดธุรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมอืของเด็กปฐมวัยในสปัดาห์

ที่ ๒ และสัปดาห์ที่ ๓ มีค่าคะแนนเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้นเป็น ๒.๑๓, ๒.๑๘ และใน สัปดาห์ที่ ๔ - ๕ มีค่าคะแนน

เฉลี่ย ๒.๒๓, ๒.๒๖ จะเห็นได้ว่าค่าคะแนนเฉล่ียมีความเปล่ียนแปลงของความเชื่อมั่นในตนเองของ 

เด็กปฐมวัยรายรวมที่ดีขึ้น เนื่องจากเด็กมีความคุ้นเคยและเข้าใจการท�ำกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จาก 

วัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในสัปดาห์ที่ ๖ - ๘ มีค่าคะแนนเฉลี่ย ๒.๓๖, ๒.๕๖, ๒.๗๒ 

ตามล�ำดับ แสดงให้เห็นว่าตลอดระยะเวลาการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสาน 

การเรียนรู้แบบร่วมมือมีคะแนนเฉลี่ยที่สูงข้ึน และคะแนนเฉลี่ยความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย 

รายด้าน ดังนี้ 
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	 ด้านที่ ๑ ด้านการมีส่วนร่วม ในสัปดาห์ที่ ๑ ได้จัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติ 

ผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีค่าคะแนนเฉลี่ย ๑.๘๖ เนื่องจากเป็นสัปดาห์แรกของการจัดกิจกรรม 

ศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ เมื่อน�ำการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

จากวสัดธุรรมชาตผิสานการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืของเดก็ปฐมวัยมาจดักจิกรรมในสปัดาห์ที ่๒ - ๔ มค่ีาคะแนน

เฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น ๑.๙๗, ๒.๐๓, ๒.๑๐ ในสัปดาห์ที่ ๕ มีค่าคะแนนเฉลี่ย ๒.๑๒ จะเห็นได้ว่าค่าคะแนนเฉลี่ย

มีความเปลีย่นแปลงทีด่ขีึน้ และในสปัดาห์ท่ี ๖ - ๘ มค่ีาคะแนนเฉลีย่ ๒.๒๘, ๒.๕๐, ๒.๖๗ มกีารเปล่ียนแปลง

ที่ดีขึ้นตามล�ำดับ

	 ด้านที่ ๒ ด้านการกล้าแสดงออก ในสัปดาห์ที่ ๑ ได้จัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติ

ผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีค่าคะแนนเฉล่ีย ๒.๐๐ เนื่องจากเป็นสัปดาห์แรกของการรู้จักศิลปะ

สร้างสรรค์จากวสัดุธรรมชาตผิสานการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื เมือ่น�ำการจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์จากวสัดุ

ธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือของเด็กปฐมวัยมาจัดกิจกรรมในสัปดาห์ที่ ๒ - ๔ มีค่าคะแนนเฉลี่ย

ทีเ่พิม่ขึน้ ๒.๑๔, ๒.๑๗, ๒.๒๓ ในสปัดาห์ที ่๕ มค่ีาคะแนนเฉล่ีย ๒.๒๘ จะเหน็ได้ว่าค่าคะแนนเฉล่ียมคีวาม

เปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น และในสัปดาห์ที่ ๖ - ๘ มีค่าคะแนนเฉลี่ย ๒.๓๖, ๒.๔๗, ๒.๗๐ มีการเปลี่ยนแปลง 

ที่ดียิ่งขึ้นตามล�ำดับ

	 ด้านที่ ๓ ด้านความภาคภูมิใจในตนเอง ในสัปดาห์ท่ี ๑ ได้จัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุ

ธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีค่าคะแนนเฉลี่ย ๒.๒๐ เนื่องจากเป็นสัปดาห์แรกของการจัด

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ เมื่อน�ำการจัดกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์จากวสัดธุรรมชาตผิสานการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืของเดก็ปฐมวยัมาจัดกจิกรรมในสปัดาห์ที ่๒ - ๔ 

มีค่าคะแนนเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น ๒.๒๘, ๒.๓๔, ๒.๓๖ ในสัปดาห์ที่ ๕ มีค่าคะแนนเฉลี่ย ๒.๓๙ จะเห็นได้ว่า 

ค่าคะแนนเฉลี่ยมีความเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น และในสัปดาห์ที่ ๖ - ๘ มีค่าคะแนนเฉลี่ย ๒.๔๕, ๒.๗๐, ๒.๗๘ 

มีการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นตามล�ำดับ

	 ซึ่งแสดงว่าตลอดระยะเวลาการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู ้

แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย ทั้งรายรวมและรายด้านมีคะแนนเฉลี่ย 

มีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น

อภิปรายผลการวิจัย
	 การจดักิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื โดยพบว่า กจิกรรม

ศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ สามารถส่งเสริมความเช่ือมั่นในตนเอง 

ของเด็กปฐมวัยได้ดีขึ้น ประกอบด้วยองค์ประกอบทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านการมีส่วนร่วม ด้านการ 

กล้าแสดงออก และด้านความภาคภูมิใจในตนเอง ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จาก 

36. ������������������ (��.������ 522-533).indd   529 12/2/2024   12:48:17 PM



530 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๓

วัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้คิดวางแผน ออกแบบ  

การแสดงความคิดเห็นผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งสอดคล้อง อีริคสัน (Erikson) ที่กล่าว่า พัฒนาการ

ทางบุคลิกภาพเกิดข้ึนได้ เนื่องจากการท่ีคนมีการติดต่อสัมพันธ์กับสังคมและแต่ละขั้นจะมีช่วงวิกฤต 

ส�ำหรับที่จะพัฒนาการเรื่องนั้น ๆ โดยเฉพาะในขั้นความคิดริเริ่ม - ความรู้สึกผิด (๔ - ๕ ปี) เด็กมีความ

สามารถมส่ีวนร่วมในการท�ำกจิกรรมต่าง ๆ  ตลอดจนการใช้ภาษา ซ่ึงเป็นการสนบัสนนุขัน้ความเป็นตัวของ

ตัวเองในการด�ำเนินการ การวางแผนและริเร่ิมท�ำกิจกรรมต่าง ๆ ถ้าเด็กได้รับอิสระในการคิด การท�ำ

กิจกรรมต่าง ๆ
4

	
โดยกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมความ 

เช่ือมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย พบว่า ความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย จากการที่ได้รับการจัด 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ ระหว่างการจัดกิจกรรมมีค่า

คะแนนการเปลี่ยนแปลงสูงข้ึนตามล�ำดับ ทั้งนี้เนื่องจากแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุ

ธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อส่งเสริมความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย เป็นกิจกรรม 

ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ฝึกประสบการณ์ในการแสดงออกทางความคิดได้อย่างอิสระตามความสามารถ 

และความสนใจของเด็กแต่ละคนอย่างเต็มที่ ซ่ึงเป็นไปตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางบุคลิกภาพของ  

ซิกมันด์ ฟรอย์ด (Sigmund Freud) ให้ความส�ำคัญของเด็กวัย ๕ ปีแรกของชีวิต ซึ่งเป็นวัยที่ส�ำคัญที่สุด

ของชีวิต ฟรอย์ด เชื่อว่า วัยนี้เป็นรากฐานของพัฒนาการด้านบุคลิกภาพ และบุคคลท่ีมีความสัมพันธ ์

ใกล้ชิดเด็กที่สุด คือ แม่จะเป็นผู้มีอิทธิพลอย่างสูงต่อบุคลิกภาพและสุขภาพจิตของเด็ก ทฤษฎีนี้เหมาะกับ

การสอนเด็กปฐมวัย เด็กจะถ่ายทอดความรู้สึกออกมาแบบง่ายๆ ส่วนความซับซ้อนจะเพิ่มขึ้นตามวัยของ

เด็กเอง
5
 และสอดคล้องกับทฤษฎีล�ำดับขั้นความต้องการของมาสโลว์ (Maslow’s Hierarchy of Needs) 

ในส่วนของความต้องการด้านความภาคภูมิใจเชื่อว่า คนทุกคนในสังคมมีความปรารถนาที่จะได้รับความ

สําเร็จและประเมินค่าความส�ำเร็จของตนไว้สูง ทั้งยังมีความภูมิใจในตนเองและต้องการให้คนอื่นยอมรับ

นบัถอืในความส�ำเรจ็ของตนเองด้วย ถ้าความต้องการนีไ้ด้รบัการตอบสนองจนพอใจจะท�ำให้คนนัน้มคีวาม

เชื่อมั่นในตนเอง รู้สึกว่าตนเองมีค่า มีความสามารถและมีประโยชน์ต่อสังคม แต่ถ้าความต้องการนี้ถูก 

ขัดขวางจะท�ำให้เกิดความรู้สึกมีปมด้อยหรือเสียความภูมิใจในตนเอง
6

	
การจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมความเชื่อมั่นในตนเอง ได้แก่ กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือ 

ปฏิบัติ มีโอกาสแสดงความคิดเห็น เช่น กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ (Creative art activities) เด็กได้รับ

	 4
 Erikson E.H., Childhood and Society, (New York: Morton, 1975), p. 189-193.

	 5
 Freud S., An outline of Psychoanalysis, (New York: W.W., 1947), p. 30-31.

	 6
 Maslow A. M., Motivation and personality, (New York: Harper and Row, 1954), p. 32-33.
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531การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อส่งเสริม

ประสบการณ์ตรงทีเ่ปน็รปูธรรมผา่นขั้นตอนและกระบวนการท�ำกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค์ตา่ง ๆ  ทีเ่หมาะสม

กบัพฒันาการเดก็ การจดักิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์จากวสัดธุรรมชาตผิสานการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื เป็นการ

จัดกิจกรรม การเรียนการสอนที่เน้นเด็กเป็นสําคัญ (Child centered) กิจกรรมที่จัดให้กับเด็กปฐมวัย  

จดุประสงค์สาํคญัของการจดักจิกรรม คอืจัดขึน้เพือ่ให้เดก็ได้เกดิความสนกุสนาน เน้นกระบวนการระหว่าง

การท�ำกิจกรรมเป็นสําคัญ เน้นให้เด็กเกิดประสบการณ์การเรียนรู้จากประสาทสัมผัส ทั้ง ๕ ได้แก่ ตา หู 

จมูก ลิ้น และกายสัมผัส ให้เด็กได้สังเกตเห็นลักษณะของวัสดุธรรมชาติชนิดต่าง ๆ นอกจากนั้น 

ยังปลูกฝังให้เด็กรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน การชื่นชมผู้อื่น การรู ้จักแบ่งปัน มีน�้ำใจ รู ้จักรักษา 

ความสะอาด รวมถึงการสร้างนิสัยรักการท�ำงาน ส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา ฝึกการสังเกตความ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น และมีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมตั้งแต่เริ่มต้นจนเกิดเป็นผลงาน สอดคล้องกับ 

งานวิจัยของ รัตภรณ์ อุทุมพร ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่มีต่อการส่งเสริม 

ความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ผลการวิจัย พบว่า หลังการจัดกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์ นักเรียนระดับช้ันอนุบาลปีที่ ๑ มีความเชื่อมั่นในตนเองทั้งโดยรวมและรายด้านสูงกว่า 

ก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑
7
 ภิรดี วัชรสินธุ์ ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง การจัด

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้การจดัสวนถาดหรรษา ตามแนวคดิเรกจโิอ เอมเิลยีทีม่ต่ีอทกัษะทางสมอง 

(EF) ของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัย พบว่า (๑) เด็กปฐมวัยที่เข้าร่วมกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้การจัด

สวนถาดหรรษา ตามแนวคิดเรกจิโอ เอมิเลีย มีค่าเฉลี่ยการวัดทักษะทางสมอง (EF) ด้านทักษะพื้นฐาน 

ครั้งที่ ๒ สูงกว่า การวัดครั้งท่ี ๑ และ (๒) การเปรียบเทียบทักษะสมอง (EF) คร้ังที่ ๑ และครั้งที่ ๒  

หลังการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากเมล็ดพืชภาพรวมเด็กปฐมวัยมีคะแนนพัฒนาการ ๖๗.๙๖%  

อยู่ในระดับสูง
8

	 จากการท่ีผู้ศึกษาได้ท�ำการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสาน

การเรยีนรูแ้บบร่วมมอื เพือ่ส่งเสรมิความเชือ่มัน่ในตนเองของเดก็ปฐมวยั พบว่า เด็กมคีวามเชือ่ม่ันในตนเอง

ของเด็กปฐมวัยสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ด้านที่มีความเปลี่ยนแปลงมากที่สุด คือ ด้านความภาคภูมิใจในตนเอง 

รองลงมา คือ ด้านการกล้าแสดงออก และด้านที่การเปลี่ยนแปลงที่น้อยที่สุด คือ ด้านการมีส่วนร่วม  

โดยพฤติกรรมที่เด็กได้แสดงออกในระหว่างการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสาน 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นกับผู้อื่น การออกแบบผลงาน และการตอบค�ำถาม

	 7
 รัตภรณ์ อุทุมพร, “ผลการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์แบบวัสดุปลายเปิด เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมความจดจ่อ

ใส่ใจของนักเรียนระดับชั้นอนุบาล ๓”, วารสารคหเศรษฐศาสตร,์ ปีที่ ๖๖ ฉบับที่ ๑ (๒๕๖๖): ๖๔-๗๔.

	 8
 ภิรดี วัชรสินธุ์, “การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้การจัดสวนถาดหรรษา ตามแนวคิดเรกจิโอ เอมิเลีย 

ที่มีต่อทักษะทางสมอง (EF) ของเด็กปฐมวัย”, วารสารการจัดการทางการศึกษาปฐมวัย, ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-
ธันวาคม ๒๕๖๕): ๑-๑๘.
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ในชัน้เรยีน การแสดงออกทางวาจาด้วยความมัน่ใจ การแสดงออกทางท่าทางด้วยความมัน่ใจ ความคดิและ

เป็นตวัของตวัเอง แสดงการชืน่ชมผลงานของตนเองและผูอ้ืน่ การมีปฏสัิมพนัธ์ร่วมกบัผูอ้ืน่ขณะท�ำกจิกรรม 

ในการท�ำกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติต่างๆ และสามารถอธิบายและเล่าเรื่องราวต่าง ๆ 

เกี่ยวกับผลงานได้ตามแบบแผนจนส�ำเร็จตามเป้าหมาย 

สรุปผลการวิจัย
	 เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เป็นกิจกรรมที่สามารถส่งเสริมความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยได้ดีขึ้น ซ่ึงการจัดกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นกิจกรรมที่สามารถน�ำไปส่งเสริมความ 

เชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยได้ดีขึ้น ประกอบด้วยองค์ประกอบ ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านการมีส่วนร่วม  

ด้านการกล้าแสดงออก และด้านความภาคภูมิใจในตนเอง เพราะเป็นกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จาก 

วัสดุธรรมชาติผสานการเรียนรู้แบบร่วมมือ เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นกับผู้อื่น การออกแบบผลงาน 

และการตอบค�ำถามในชัน้เรยีน การแสดงออกทางวาจาด้วยความมัน่ใจ การแสดงออกทางท่าทางด้วยความ

มัน่ใจ ความคดิและเป็นตวัของตวัเอง แสดงการชืน่ชมผลงานของตนเองและผู้อืน่ การมปีฏสัิมพันธ์ร่วมกบั

ผู้อื่นขณะปฏิบัติกิจกรรม สร้างความสนใจให้กับเด็ก ๆ มีความกระตือรือร้นที่อยากจะเรียนรู้ สนุกสนาน 

ในการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันอีกด้วย

ข้อเสนอแนะ
	 ๑. 	ครูผู้สอนควรตรวจสอบดูอุปกรณ์ในการท�ำกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติทุกคร้ัง

ว่ามีเพียงพอต่อความต้องการของเด็กแต่ละกลุม่ในการท�ำกจิกรรมทกุครัง้ เพราะระหว่างทีเ่ดก็ท�ำกจิกรรม

อาจเกิดปัญหาขึ้นได้ เช่น วัสดุธรรมชาติบางชนิดหมด ส่งผลท�ำให้ผลงานศิลปะสร้างสรรค์ของเด็ก 

ไม่สมบูรณ์ตามแบบแผนที่วางไว้ได้

	 ๒. 	เวลาท่ีใช้ในการท�ำกิจกรรมควรมีความยืดหยุ่นตามกิจกรรมนั้น ๆ เนื่องจากการท�ำกิจกรรม 

จะใช้เวลาไม่เท่ากัน เช่น กิจกรรมสร้างภาพจากเมล็ดพืช จะต้องใช้ระยะเวลานานมากขึ้นเพราะเด็ก ๆ  

จะต้องออกแบบวาดภาพเรื่องราว วางแผน และเลือกเมล็ดพืช น�ำเมล็ดพืชมาติดสร้างภาพตามแบบที่ 

วาดไว้ เป็นต้น ดังนั้น อาจเพ่ิมระยะเวลาให้กับเด็กมากขึ้น เพื่อให้เด็ก ๆ ได้มีเวลาในการท�ำกิจกรรม 

มากขึ้น
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