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บทคัดย่อ 

	 บทความวชิาการเรือ่งแนวทางการส่งเสรมิการให้ทานของพระโพธสิตัว์นี ้กล่าวถงึเรือ่งพระโพธสิตัว์

ทรงบ�ำเพ็ญทาน ๓ ระดับชั้น คือ ทานบารมี ทานอุปบารมี ทานปรมัตถบารมีอันยอดยิ่งเมื่อทรงบ�ำเพ็ญ

ทานกม็พีระทยัตัง้มัน่ทีห่วงัจะพาสตัว์ข้ามพ้นสังสารวฏันี ้โดยบทความวชิาการนีม้วีตัถปุระสงค์ เพ่ือศึกษา

การบ�ำเพ็ญบารมีทานของพระโพธิสัตว์ และแนวทางการส่งเสริมการให้ทานของพระโพธิสัตว์ อันมีวิธีการ

ค้นคว้าข้อมูลในพระไตรปิฏก อรรถกถา ฎีกา และคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวข้อง ท�ำให้ทราบ 

ถึง คุณค่าของการให้ทานน้ีเริ่มจากเหตุผลที่ให้ทานเป็นมูลฐานประกอบกับ ความเชื่อ ความละอาย  

และจิตจาคะ ย่อมได้รับอานิสงส์ ๕ ประการ คือ เป็นที่รัก คบหาคนดี มีชื่อเสียง ไม่ห่างธรรม น�ำสู่สวรรค์ 

แนวทางการส่งเสริมการให้ทานของพระโพธิสัตว์จึงควรที่จะเริ่มส่งเสริมให้ความรู้ในทุกระดับชั้นไม่ว่า 

เด็กอายุน้อยสู่เยาวชนตลอดไปจนถึงผู้สูงอายุเพื่อสร้างเสริมอุปนิสัยเสียสละให้ผู้อื่นได้รับประโยชน์  

ไม่เบียดเบียนสร้างความเดือดร้อนแก่ผู้อ่ืนเพราะความเห็นอกเห็นใจกัน ก็จะเกิดความเปล่ียนแปลงให้ 

สังคมนี้อยู่กันอย่างสุขสงบได้นั้นเอง 
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Abstract
	 The academic article “Guidelines for Promoting Almsgiving by Bodhisattvas”  

discusses the Bodhisattva’s practice of almsgiving at three levels: Dāna Pāramitā  

(perfection of giving), Dāna Upapāramitā (higher perfection of giving), and Dāna 

Paramatthapāramitā(highest perfection of giving). The Bodhisattva practices almsgiving 

with the firm intention of assisting beings in transcending the cycle of samsara. The  

objective of this academic article is To study the meritorious practices of Bodhisattvas. 

and guidelines for promoting the giving of alms by Bodhisattvas which has methods  

or researching information in the Tripitaka, Commentary, Supreme Court, and related 

Buddhist scriptures, leading to knowledge. The value of almsgiving starts with the  

fundamental reason for giving, combined with belief, shame, and mental awareness.  

This leads to five benefits: being loved, Interacting with good people, associating with 

good people, having a good reputation, not being far from the Dhamma, and leading to 

heaven. Therefore, the Bodhisattva’s guidelines for promoting almsgiving should begin 

with educating people at all levels, from young children to youth and the elderly, to 

cultivate the habit of self-sacrifice for the benefit of others. This will prevent encroaching 

upon and causing distress to others out of mutual sympathy. Such actions will lead to 

changes that allow society to live happily and peacefully.

Keywords: Promoting; Almsgiving; Bodhisattvas

บทน�ำ
 	 การให้ทานทางพระพุทธศาสนานั้น นับว่า เป็นแนวทางการสร้างบารมีหรือการสั่งสมความด ี

อย่างง่ายที่สุด ค�ำว่า “ทาน” ในพจนานุกรมพุทศาสน์ฉบับประมวลศัพท์ของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. 

ปยุตฺโต) ว่า “การให้, สิ่งที่ให้, ให้ของที่ควรให้แก่คนที่ควรให้เพื่อประโยชน์แก่เขา, สละให้ปันสิ่งของของ

ตนเพื่อประโยชน์แก่ผู้อื่น”
1
 

 	 การสละแบ่งปันนี้นับเป็นการกระท�ำเพื่อมุ่งเน้นประโยชน์ของผู้อื่นที่จะได้รับจากตนทั้งนี้การให้ 

ยังเป็นการสั่งสมบารมีคือ คุณความดีที่บ�ำเพ็ญอย่างยิ่งยวด เพ่ือบรรลุจุดหมายอันสูงย่ิง
2
 โดยการส่ังสม

	 1
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๒๘, 

(กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙), หน้า ๑๒๘.

	 2
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท,์ หน้า ๑๓๐.
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บารมีแบ่งเป็น ๓ ระดับ ท่านกล่าวว่าจะบ�ำเพ็ญให้บริบูรณ์ ต้องครบ ๓ ขั้น คือ (๑) บารมี (ระดับสามัญ 

เช่น ทานบารมี ได้แก่ ให้ทรัพย์สินเงินทอง) (๒) อุปบารมี (ระดับรองหรือจวนจะสูงสุด เช่น ทานอุปบารมี 

ได้แก่ การเสียสละอวัยวะเป็นทาน) (๓) ปรมัตถบารมี (ระดับสูงสุด เช่น ทานปรมัตถบารมี ได้แก่ การสละ

ชีวิตเพื่อประโยชน์แก่ผู้อื่น)
3
 

	 พระพุทธเจ้า เป็นแบบอย่างที่ส�ำคัญโดยอาศัยพระธรรมเทศนาเกี่ยวกับพระอดีตชาติการบ�ำเพ็ญ

ทานบารมีที่เสวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตว์ในอดีตนั้น มีพระอดีตชาติที่ส�ำคัญในเรื่องทานบารมีที่รู้จักกัน

โดยทัว่ไปน้ันคอื พระเวสสนัดร
4
โพธสิตัว์ โดยนีเ้ป็นพระชาตสิดุท้ายก่อนทีจ่ะมาอบุตัเิป็นสมเดจ็พระสมัมา-

สัมพุทธเจ้าในปัจจุบัน นับเป็นการสั่งสมบารมีธรรมครั้งสุดท้ายอันเป็นปรมัตถบารมีที่ส�ำคัญยิ่งเพราะ 

พระเวสนัดรได้ทรงบ�ำเพญ็ทานอนัยิง่อย่างปรมตัถธธรรมทีย่อดทีสุ่ดด้วยพระปิโยรสทัง้ ๒ อนัเปรียบได้กบั

ดวงตา ดวงใจก็ทรงยกให้ไม่อาดูร รวมถึงพระมัทรีก็ทรงย่อมอนุญาตยกให้ผู้อ่ืนไปไว้เป็นทาน ทั้งยังทรง

พระปณิธานถ้าผู้ใดตกทุกข์ได้ยากล�ำบากมาขอทานถ้าขอเนื้อพระองค์ก็จะทรงแล่เนื้อพระองค์ให้ ถ้าแม้

ขอดวงพระเนตรก็จะทรงควักให้เป็นทานแก่ผู้อื่นเช่นกัน นับว่าทรงบ�ำเพ็ญทานเสียสละเพื่อประโยชน์แก่ 

ผู้อื่น
5
 

	 นอกจากนี้ตัวอย่างส�ำคัญในเรื่องเล่า พระมหาชนกโพธิสัตว์ที่เป็นการทรงบ�ำเพ็ญวิริยบารมี แต่ยังมี

การให้ความรู้ให้การศึกษาแก่ประชาชนนิกรบริษัทที่มาพึงพิงอิงอาศัยใต้ร่มพระบารมี การที่ทรงให้จัด 

การศึกษาเพ่ือเพิ่มความรู้แก่หมู่ประชาชนก็นนับว่าเป็นส่วนหนึ่งของการให้ธรรมทานเช่นกันมีจุดมุ่งเน้น

เพือ่ขจดัความไม่รู้ของประชาชน
6
 ทัง้นีพ้ระโพธสัิตว์ยงัทรงบ�ำเพ็ญทานบารมเีพ่ือแสดงออกถงึการแบ่งปัน

ช่วยเหลือเกื้อกูลแก่ผู้อื่นอย่างเช่น พญานกแขกเต้าโพธิสัตว์ท่ีทรงมีความกตัญญูดูแลบิดรมารดาแล้ว 

ให้ความอนเุคราะห์แก่นกชราพกิารในการคาบเอาข้าวไปเพือ่ช่วยเหลือด้านอาหารให้ทานอยูเ่ป็นประจ�ำ
7
 

การบ�ำเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตว์ในอดีตมีมากมายท่ีเป็นแบบอย่างที่ส�ำคัญแก่หมู่พุทธบริษัท 

ด้วยว่าการบ�ำเพ็ญทานบารมีนี้ย่อมสร้างความรักให้เกิดข้ึนแก่ทั้งผู้ให้และผู้รับสมดังพุทธศาสนสุภาษิตว่า 

“ให้ทานอยูย่่อมเป็นทีร่กัของคนหมูม่าก”
8
 ทัง้นีก้ารให้ทานก็ยังมกีารจ�ำแนกประเภทไว้ ๒ คอื (๑) อามิสทาน 

	 3
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓๒.

	 4
 ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๖๕๕/๔๔๗.

	 5
 ดร.ประพันธ์ ศุภษร, “วิเคราะห์การให้ทานของพระเวสสันดร ในมิลินทปัญหา”, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

https://www.mcu.ac.th/article/detail/430 [๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๖].

	 6
 ภูมิพลอดุลยเดช, พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว, พระมหาชนก, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักราชเลขาธิการ, 

๒๕๖๐).

	 7
 ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑-๑๑/๔๒๓-๔๒๔.

	 8
 องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๔/๕๔.
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ให้สิ่งของ (๒) ธรรมทาน ให้ธรรม
9
 และจ�ำแนกตามผู้รับไว้เป็น ๒ ประเภท คือ (๑) สังฆทาน ให้แก่สงฆ์ 

หรอืให้เพือ่ส่วนรวม (๒) ปาฏบิคุลกิทาน ให้เจาะจงแก่บคุคลผู้ใดผู้หนึง่โดยเฉพาะ
10

 ฉะนัน้แล้วการให้หรือ

การบ�ำเพญ็ทานบารมนีีนั้บเป็นเรือ่งท่ีส�ำคญัอันจะก่อให้เกดิความรกัความสงบสขุแก่ครอบครวัชมุชนสงัคม

ประเทศชาติ และนานาประชาชาติได้

	 ฉะนัน้ แล้วการให้ทานนบัเป็นการแบ่งปันทีเ่กิดประโยชน์อย่างมากมาย ผู้ศกึษาจึงเหน็ความส�ำคัญ

ของแนวทางการส่งเสริมความรู้การให้ทานของพระโพธิสัตว์ท่ีจะน�ำออกเผยแผ่แก่ผู้อ่ืนโดยยึดหลักการ

แนวทางการส่งเสริมอันหมายถึง การเกื้อหนุนสนับสนุน
11

	 ความเป็นมาและความส�ำคัญในการให้ทาน มีข้อความปรากฏใน “ทานกถา” ในอนุปุพพิกถา 

ที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงโปรดพระยสะกุลบุตร โดยแสดงอนุปุพพิกถาตามความปรากฎว่า

“ล�ำดับนั้น ยสกุลบุตรร่าเริงเบิกบานใจว่า “ได้ยินว่า ที่นี่ไม่วุ่นวาย ที่นี่ไม่ขัดข้อง” จึงถอด

รองเท้าทองเข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึงที่ประทับ ครั้นถึงแล้วได้ถวายอภิวาทพระผู้มี 

พระภาคแล้วนั่ง ณ ท่ีสมควร พระผู้มีพระภาคได้ตรัสอนุปุพพิกถา คือ ทรงประกาศ  

(๑) ทานกถา (เรื่องทาน) (๒) สีลกถา (เรื่องศีล) (๓) สัคคกถา (เรื่องสวรรค์) (๔) กามาทีนว-

กถา (เรื่องโทษ ความต�่ำทราม ความเศร้าหมองแห่งกาม) (๕) เนกขัมมานิสังสกถา (เรื่อง

อานิสงส์แห่งการออกจากกาม) แก่ยสกุลบุตรผู้นั่งอยู่ ณ ที่สมควร”
12

	 นับเป็นพระธรรมเทศนากัณฑ์แรกที่กล่าวถึงทานกถา พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานได้ให้ 

ความหมาย ทาน ไว้ว่า “การให้, มักใช้ประกอบท้ายค�ำอื่น เช่น ธรรมทาน วิทยาทาน”
13

 ตามพจนานุกรม

พุทธศาสตร์ฉบับประมวลศัพท์ของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต) ว่า “การให้, สิ่งที่ให้, ให้ของที่ควร

ให้แก่คนทีค่วรให้เพือ่ประโยชน์แก่เขา, สละให้ปันส่ิงของของตนเพ่ือประโยชน์แก่ผู้อืน่”
14

 ตามพจนานกุรม

เพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ ชุด ค�ำวัด “ทาน หมายถึง การให้, การแบ่งปัน, การเสียสละ, การเอื้อเฟื้อ หรือ

อีกความหมายหนึ่งคือ วัตถุที่พึงให้”
15

 ทาน โดย นายอาทิตย์ ชีรวณิชย์กุล ได้ให้ความหมาย ว่า “ทาน 

	 9
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท,์ หน้า ๑๒๘.

	 10
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒๘.

	 11
 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ�ำกัด อรุณ 

การพิมพ์, ๒๕๕๔), หน้า ๒๖๙.

	 12
 วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๖/๓๒.

	 13
 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หน้า ๑๒.

	 14
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท,์ หน้า ๑๒๘.

	 15
 พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ ชุด ค�ำวัด, (กรุงเทพมหานคร:  

วัดราชโอรสาราม, ๒๕๔๘), หน้า.๑๗.
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หมายถึง การให้ในระดับทั่วไปซึ่งก่อให้เกิด “บุญ” คือความสุข และเป็นเครื่องช�ำระกิเลสเพื่อการพัฒนา

จิตยิ่ง ๆ ขึ้นไป”
16

 ทานที่ปรากฏในบทความวิชาการของ ดร. ประพันธ์ ศุภษร กล่าวไว้ว่า 

“ทาน หมายถึงการให้ การเสียสละวัตถุสิ่งของ ๆ ตนเพื่อประโยชน์แก่คนอื่น เป็นการให้ที่

ประกอบด้วยเจตนาดี การให้ปัจจัย ๔ เพื่อประโยชน์แก่การด�ำเนินชีวิต การให้พระสงฆ์เพื่อ

ต้องการบุญและบ�ำรุงศาสนา ความหมายของทานครอบคลุมทั้งผู้ให้ ผู้รับ และสิ่งของที่ให้

ทุกอย่าง และทานก็รวมอยู่ในค�ำสอนแนวศีลธรรม”
17

 

	 กล่าวโดยสรปุ มมุมองของผูเ้ขยีน ให้ความสนใจและความส�ำคญัในการให้ “ทาน” ฉะนัน้ การเขยีน

บทความวิชาการฉบับนี้ เพื่อส่งเสริมการให้ทานตามคติของพระโพธิสัตว์ และเป็นแนวทางในการบ�ำเพ็ญ

ทานบารมีแก่คนในสังคมอันจะก่อให้เกิดความรักสมัครสมานสามัคคีของคนในชาติ และเป็นการกระตุ้น

เตือนก่อให้เกิดพรหมวิหารธรรมพรหมวิหาร ๔ (ธรรมเครื่องอยู่อย่างประเสริฐ) (๑) เมตตา (ความรักใคร่ 

ปรารถนาดีอยากให้เขามีความสุข) (๒) กรุณา (ความสงสาร คิดช่วยให้พ้นทุกข์) (๓) มุทิตา (ความยินดี  

ในเม่ือผูอ่ื้นอยูด่มีสีขุ) (๔) อเุบกขา (ความวางใจเป็นกลาง อนัจะให้ด�ำรงอยูใ่นธรรมตามทีพิ่จารณาเหน็ด้วย

ปัญญา)
18

 ในจติใจตามอย่างการแสดงออกโดยการให้ทานเพ่ือช่วยเหลือเกือ้กูลแก่คนทีล่�ำบากด้วยนัน้เอง

แนวทางการส่งเสริมความรู้ด้านการให้ทานตามคติของพระโพธิสัตว์
	 ทานตามคติพระโพธิสัตว์มีหลายระดับ เช่น การให้ความรู้ เป็นการให้ที่ดี และไม่มีต้นทุนเกื้อกูลแก่

บุคคลที่ได้รับ เพราะค�ำว่า“ปัญญา” เพื่อเป็นแสงสว่างแห่งความถูกต้อง ความดีงามที่อาศัยความศรัทธา

เป็นฐานใจในการด�ำเนินชีวิต การพัฒนาจะเปลี่ยนแปลงหรือตามไม่ทันเหตุการณ์ ดังนั้น การพัฒนาที่

สร้างสรรค์ต้องตั้งอยู่บนฐานของปัญญาอยู่ตลอดเวลา หากการพัฒนา คือมีปัญญาขึ้นเท่านั้น มันจะท�ำให้

ส่ิงต่าง ประสานสอดคล้องลงตัวไปหมด มนุษย์สามารถท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในการสร้างสรรค ์

และการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจและทางด้านสังคมของประเทศ ถ้ามนุษย์ขาดปัญญาหรือไม่มีคุณภาพ

และประสิทธิภาพการสร้างสรรค์ และการพัฒนาดังกล่าวก็จะไม่ได้ผล 

	 16
 นายอาทิตย์ ชีรวณิชย์กุล, “ทานและทานบารมี : ความส�ำคัญที่มีต่อการรังสรรค์วรรณคดีไทยพุทธศาสนา”, 

วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต ภาควิชาภาษาไทย, (คณะอักษรศาสตร์: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒), 
บทคัดย่อ.

	 17
 ดร.ประพันธ์ ศุภษร, “วิเคราะห์การให้ทานของพระเวสสันดร ในมิลินทปัญหา”, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

https://www.mcu.ac.th/article/detail/430 [๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๖].

	 18
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๓๖, 

(กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙), หน้า ๑๒๔.
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	 เพราะฉะน้ัน เราจงึต้องการคนท่ีแข็งแรง มสีขุภาพดมีปัีญญาเป็นคนดมีสีตปัิญญาเป็นคนดมีคีณุภาพ

และมปีระสทิธภิาพส�ำหรบัการพฒันาตนเองและประเทศ
19

 เพ่ือการพัฒนาประสิทธภิาพให้มคีวามรูู้ควบคู่

ไปกบัคณุธรรม โดยเฉพาะอย่างยิง่การส่งเสริมให้เกดิการให้ทานอย่างมปัีญญา โดยควรทีจ่ะส่งเสริมฝึกฝน

ปลูกฝังเริม่จากเยาวชนในครอบครวัแต่ละครอบครวัจนขนาดออกมาในระดบัชมุชน หมูบ้่าน ต�ำบล อ�ำเภอ 

จังหวัด และประเทศชาติ อันจะเป็นประโยชน์ให้เกิดขึ้นในสังคมก็จะเป็นสิ่งที่ท�ำให้เกิดการพัฒนาอย่าง

เกื้อกูลช่วยเหลือเห็นอกเห็นใจกัน 

	 คุณประโยชน์ของ “ทาน” มีอานิสงส์แห่งการบ�ำเพ็ญทานบารมี จะส่งเสริมการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมที่ดีงาม มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่นได้ง่ายกว่าคนปกติ จะไม่เอารัดเอาเปรียบกันในสังคม  

เพราะการส่งเสรมิและสนบัสนนุการรูจ้กัให้ทานแบ่งปันกนัในแนวทางการส่งเสรมิการให้ทานตามเทศกาล

และประเพณีที่ถูกต้อง 

	 พฤติกรรมสละทานทุกมิติ เกื้อกูลส่งเสริมการให้ทานเกิดข้ึนประทับในจิตของผู้นั้น การต่อยอด 

จากทานบารมี ไปสู่ทานอุปบารมีนั้นจึงเป็นเรื่องที่สามารถเกิดขึ้นได้โดยเฉพาะในปัจจุบัน ตามที่ปรากฎ 

ในการประชาสัมพันธ์ของสภากาชาดไทย ที่พบว่าในปัจจุบันมีผู้ป่วยในระยะสุดท้ายอยู่เป็นจ�ำนวนมาก  

ที่ทุกข์ทรมานจากการที่อวัยวะส�ำคัญ เช่น บริจาคอวัยวะ (หัวใจ ตับ ไต ปอด ดวงตา) ไม่สามารถท�ำงาน

ได้ตามปกติ วิธีรักษาทางการแพทย์ที่ดีที่สุดส�ำหรับผู้ป่วยเหล่านี้ คือ การปลูกถ่ายอวัยวะใหม่ ด้วยอวัยวะ

ของผูมี้จติศรัทธา ซึง่ได้แสดงเจตนารมณ์ในการบรจิาคอวยัวะ หรอืได้จากญาตทิีม่คีวามประสงค์จะบรจิาค

อวัยวะของบุคคลนั้น เพื่อช่วยเหลือผู้อื่นมาปลูกถ่าย จึงจะช่วยให้ผู้ป่วยในระยะสุดท้ายมีชีวิตอยู่เป็น

ประโยชน์ต่อครอบครวัและสงัคมต่อไปได้ เมือ่สามารถบ�ำเพญ็ทานอปุบารมไีด้แล้ว กส็ามรถทีจ่ะพฒันาการ

บ�ำเพ็ญทานให้ถึงปรมัตถบารมีทานอย่างพระโพธิสัตว์ได้ในที่สุดนั้นเอง

	 จากข้อมูลที่น�ำเสนอไปข้างต้น แสดงให้เห็นว่า การส่งเสริมความรู้ด้านการให้ทานของพระโพธิสัตว์

ในสงัคมไทยนีไ้ด้อาศยัวฒันธรรมประเพณีปลกูฝัง อกีทัง้กระบวนการทางการเรยีนรูใ้ห้เสียสละแบ่งปันเป็น

ตวัอย่างการหล่อหลอมก่อให้เกดิการให้ทานตามแนวทางของพระโพธสิตัว์ จากการแบ่งปันสิง่ของทรพัย์สนิ

ส่วนตัว ไปสู่การบริจาคอวัยวะเพื่อช่วยเหลือชีวิตผู้อื่น และก็จะสามารถยกขึ้นปสู่การให้ทานอย่าง 

พระโพธิสัตว์ที่ทรงเอาชีวิตให้ทานเพื่อแรกเอาพระโพธิญาณพาหมู่สัตว์ข้ามพ้นจากสังสารวัฏนั้นเอง

	 19
 ประเวศ วะสี. “แนวคิดเกี่ยวกับระบบพัฒนาการเรียนรู้”, สานปฏิรูป ๒, (มีนาคม ๒๕๔๒) : ๘๗.
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บทสรุป 
	 พระโพธสิตัว์ทรงบ�ำเพญ็ทาน ๓ ระดบัชัน้ คอื ทรงเสียสละบรจิาคทรัพย์สนิข้าวของเงนิทองภายนอก

ร่างกายให้เป็นทานแก่ประชาชนคนทั่วไปที่ทุกข์ยากล�ำบาก เป็นชั้น ทานบารมี ส่วนชั้นถัดขึ้นมา 

องค์พระโพธิสัตว์ทรงบ�ำเพ็ญทานตั้งพระทัยบริจาคร่างกายอวัยวะให้เป็นทาน เป็นชั้น ทานอุปบารมี  

ที่สุดลงพระโพธิสัตว์ทรงสละพระราชปิโยรสกับท้ังพระมเหสีท่ีเปรียบดังดวงตา และดวงใจให้เป็นทานไป 

หรือทว่าผู้ใดประสงค์ชีวิตพระโพธิสัตว์ก็สามารถให้เป็นทานได้ เป็นชั้น ทานปรมัตถบารมีอันยอดยิ่งเมื่อ

ทรงบ�ำเพ็ญทานก็มีพระทัยตั้งมั่นที่หวังจะพาสัตว์ข้ามพ้นสังสารวัฏนี้นั้นเอง ดังเช่น พระเวสสันดร เป็นต้น

	 คณุค่าของการให้ทานนีเ้ริม่จากเหตลุทีใ่ห้ทานเป็นมลูฐานประกอบกบั ความเชือ่ ความละอาย และ

จิตจาคะ นับว่าเป็นคณุค่าทีค่วรปลกูฝ่ังให้เกดิขึน้เป็นอปุนสิยัแก่ผูท้ีไ่ด้บ�ำเพญ็ทานอยูเ่ป็นประจ�ำ เมือ่สัง่สม

มามากแล้วก็จะสามารถยกจิตขึ้นสู่ทานอุปบารมีไปจนถึงทานปรมัตถบารมีอย่างพระโพธิสัตว์ที่ทรงได้

บ�ำเพ็ญมานั้นเอง การส่งเสริมความรู้ด้านการให้ทานของพระโพธิสัตว์ในสังคมไทยนี้ได้อาศัยวัฒนธรรม

ประเพณีปลกูฝัง อกีทัง้กระบวนการทางการเรยีนรูใ้ห้เสยีสละแบ่งปันเป็นตวัอย่างการหล่อหลอมก่อให้เกิด

การให้ทานอย่างพระโพธสิตัว์ จากการแบ่งปันส่ิงของทรัพย์สินส่วนตัว ไปสู่การบริจาคอวยัวะเพ่ือช่วยเหลือ

ชีวิตผู้อื่น และก็จะสามารถยกขึ้นปสู่การให้ทานอย่างพระโพธิสัตว์ที่ทรงเอาชีวิตให้ทานเพื่อแรกเอา 

พระโพธิญาณพาหมู่สัตว์ข้ามพ้นจากสังสารวัฏนั้นเอง แนวทางการส่งเสริมการให้ทานของพระโพธิสัตว์ 

จึงความที่จะเริ่มส่งเสริมให้ความรู้ในทุกระดับชั้นไม่ว่าเด็กอายุน้อยสู่เยาวชนตลอดไปจนถึงผู้สูงอายุเพ่ือ

สร้างเสริมอุปนิสัยเสียสละให้ผู้อื่นได้รับประโยชน์ ไม่เบียดเบียนสร้างความเดือดร้อนแก่ผู้เพราะความ 

เห็นอกเห็นใจกัน ก็จะเกิดความเปลี่ยนแปลงให้สังคมนี้อยู่กันอย่างสุขสงบได้นั้นเอง
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