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บทคัดย่อ
	 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ (๑) เพื่อศึกษาแนวคิดโวหารภาพพจน์ (๒) เพื่อศึกษา

ประวัติความเป็นมาโครงสร้างและเนื้อหาของคัมภีร์วิสุทธิมรรค (๓) เพื่อวิเคราะห์กลวิธีการใช้โวหาร

ภาพพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรค ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงเอกสาร Documentary Research โดยศึกษา

จากคัมภีร์คัมภีร์วิสุทธิมรรค และหนังสือที่เกี่ยวข้อง

	 ผลการวจิยัพบว่า โวหารภาพพจน์เป็นกลวธิทีางภาษาท่ีช่วยสร้างอารมณ์ จินตภาพ และความหมาย

ที่ลึกซึ้ง ท�ำให้การสื่อสารมีความชัดเจน มีอรรถรส และเข้าถึงผู้ฟังหรือผู้อ่านได้ง่ายขึ้น โวหารภาพพจน ์

ที่ปรากฏแบ่งได้เป็น ๙ ประเภท ได้แก่ อุปมา อุปลักษณ์ บุคลาธิษฐาน อติพจน์ สัทพจน์ นามนัย ปรพากย์ 

สัญลกัษณ์ และอวพจน์ โดยการใช้โวหารภาพพจน์เหล่านี ้ต้องสมัพนัธ์กบับรบิท เพือ่สร้างภาพและอารมณ์

ทีส่อดคล้องกับค�ำสอน ในเชงิประยกุต์ โวหารภาพพจน์สามารถน�ำไปใช้ในงานเขยีน วรรณคด ีการพดู และ

การสื่อสาร โดยเฉพาะในวรรณกรรมพระพุทธศาสนา ช่วยถ่ายทอดหลักธรรมเชิงลึกให้เข้าใจง่าย และใน

วรรณกรรมไทยช่วยเพ่ิมความงามและคุณค่าทางอารมณ์ จึงนับว่าเป็นเคร่ืองมือส�ำคัญในการส่ือสาร 

เชิงสร้างสรรค์ที่ท�ำให้เนื้อหามีชีวิตชีวาและทรงพลัง การศึกษาคัมภีร์วิสุทธิมรรค พบว่าเป็นผลงานส�ำคัญ

ของพระพุทธโฆสาจารย์ แต่งข้ึนราวพุทธ-ศตวรรษที่ ๑๐ เพื่อเป็นคู่มือปฏิบัติธรรมแก่พระภิกษุและ

พทุธศาสนกิชน โดยมโีครงสร้างครอบคลมุไตรสิกขา ได้แก่ ศลี สมาธ ิและปัญญา รวม ๒๓ ปริจเฉท เนือ้หา

มุ่งอธิบายการฝึกกาย วาจา จิต และการเจริญปัญญาเพื่อบรรลุวิมุตติ ด้วยการใช้ร้อยแก้วและร้อยกรอง

อย่างเป็นระบบ ท�ำให้คัมภีร์วิสุทธิมรรคนี้ได้รับการยกย่องว่าเป็น “คัมภีร์แม่บทแห่งการปฏิบัติ”	  
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	 ผลการวเิคราะห์กลวธิโีวหารภาพพจน์ พบว่ามกีารใช้รวม ๒๐๓ คร้ัง โดยเด่นชัดทีเ่กีย่วกบัศลี สมาธิ 

และปัญญา ๕ ประเภท คือ อุปมา อุปลักษณ์ ปฏิพจน์ อติพจน์ และบุคลาธิษฐาน ซึ่งพบมากที่สุด 

ในหมวดศีล รองลงมาคือหมวดสมาธิ และหมวดปัญญา การใช้โวหารภาพพจน์เหล่านี้ มีบทบาทส�ำคัญ 

ในการเพิ่มคุณค่าทางภาษา กระตุ้นจินตนาการ และท�ำให้เนื้อหาที่ซับซ้อนเข้าใจง่ายขึ้น นอกจากนี้ 

งานวิจัยยังได้พัฒนา R.I.C.E.S. Model เป็นองค์ความรู้ใหม่ในการอธิบายกระบวนการสื่อสารเชิงโวหาร 

ประกอบด้วย ๕ ขั้นตอน ได้แก่ (๑) R–การบูรณาการโวหาร (๒) I–การสร้างภาพในจิต (๓) C–การกระตุ้น 

การคิดวิเคราะห์ (๔) E–การสร้างอารมณ์ร่วม (๔) S–การใช้สัญลักษณ์ท�ำให้เข้าใจง่าย โมเดลน้ีสามารถ

ประยกุต์ใช้ได้ท้ังในด้านการเรยีนการสอน การวจิยั การเผยแผ่ธรรมะ การปฏบิตัธิรรม และนวตักรรมดจิทิลั 

โดยสรปุ การใช้โวหารภาพพจน์ในคมัภร์ีวิสทุธมิรรคไม่เพยีงช่วยถ่ายทอดหลกัธรรมให้เข้าใจง่ายและเข้าถงึ

ผู้เรียน แต่ยังเชื่อมโยงงานวิจัยเข้ากับการสื่อสารและการปฏิบัติธรรมในปัจจุบัน ท�ำให้พระพุทธศาสนา 

มีชีวิตชีวา และน�ำผู้ปฏิบัติไปสู่เป้าหมายสูงสุด คือความหลุดพ้น

ค�ำส�ำคัญ: การวิเคราะห์กลวิธี; กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์; คัมภีร์วิสุทธิมรรค

Abstract
	 This research article has three objectives: (1) to study the concept of figurative 

language, (2) to examine the historical background, structure, and content of the  

Visuddhimagga, and (3) to analyze the stylistic strategies of figurative language found  

in the Visuddhimagga. This study employs documentary research, drawing on the  

Visuddhimagga itself and related scholarly works.

	 The findings showed that figurative language functions as a linguistic device that 

evokes emotion, imagery, and profound meaning, thereby enhancing clarity, aesthetic 

value, and accessibility in communication. The study identifies nine types of figurative 

language—simile, metaphor, personification, hyperbole,onom atopoeia, metonymy,  

irony, symbolism, and litotes. Effective use of these figures of speech must correspond 

to context in order to evoke imagery and emotions aligned with the intended  

teachings. In practice, figurative language can be applied to writing, literature, speech,  

and communication—particularly in Buddhist literature, where it conveys profound  

doctrines in an accessible manner, and in Thai literature, where it enhances beauty  

and emotional value. Thus, it is regarded as a vital tool in creative communication,  

imbuing content with vitality and power.
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	 The study further shows that the Visuddhimagga, composed by Buddhaghosa in  

the 5
th

 century CE, serves as a practical manual for both monks and lay Buddhists.  

Its structure encompasses the threefold training—morality (sĩla), concentration (samãdhi), 

and wisdom (paññã)—across 23 chapters. The text systematically explains the cultivation 

of body, speech, mind, and insight leading to liberation, employing both prose and  

verse. Hence, the Visuddhimagga has been hailed as the “master manual of practice.” 

Analysis of figurative language within the text identifies 203 instances, most prominently 

connected to morality, concentration, and wisdom. Five types—simile, metaphor, irony, 

hyperbole, and personification—appear most frequently, especially in the section on 

morality, followed by concentration and wisdom. Their use plays a crucial role in  

enriching language, stimulating imagination, and simplifying complex ideas. Additionally, 

the research proposes the R.I.C.E.S. Model as a new conceptual framework for  

rhetorical communication, consisting of five stages: R – Rhetorical integration, I – Imagery 

creation, C – Critical thinking stimulation, E – Emotional engagement, and S – Symbolic 

representation for clarity. This model can be applied to teaching, research, Dhamma  

dissemination, meditation practice, and digital innovation. In conclusion, the use of  

figurative language in the Visuddhimagga not only facilitates the transmission of  

Buddhist doctrines in an accessible and engaging way but also bridges academic research 

with contemporary communication and spiritual practice. This integration enlivens  

Buddhism and guides practitioners toward the ultimate goal—liberation.

Keywords: Rhetorical Analysis; Rhetorical Strategies; Visuddhimagga
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บทน�ำ
	 การใช้โวหารภาพพจน์ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาถือเป็นวิธีการส�ำคัญที่ช่วยให้การถ่ายทอดค�ำสอน

ทางศาสนาเป็นไปอย่างเข้าใจง่ายและเข้าถึงได้ง่ายขึ้น โวหารภาพพจน์ หมายถึง การใช้ค�ำอุปมาอุปไมย  

การเปรยีบเทยีบ หรือการใช้ภาพทีคุ่น้เคยในชวีติประจ�ำวนั
1
 เพือ่อธบิายแนวคดิหรอืหลกัธรรมทีม่กัจะเป็น

นามธรรมและซบัซ้อนให้ชดัเจนและเข้าใจได้ง่ายข้ึน ซ่ึงการใช้โวหารภาพพจน์มบีทบาทส�ำคญัในการส่ือสาร 

ค�ำสอนของพระพทุธเจ้าและพระสงฆ์ในคมัภร์ีต่าง ๆ  ช่วยให้เนือ้หามีความชดัเจนและสามารถเข้าใจได้ง่าย 

เชื่อมโยงกับประสบการณ์ชีวิตของผู้ฟังหรือผู้อ่าน 

	 พระพุทธเจ้าได้ทรงใช้โวหารภาพพจน์ในการสอนธรรมอย่างกว้างขวางและมีประสิทธิภาพ เช่น  

การทรงสอนเรือ่งบญุและบาปโดยการเปรยีบเทยีบบญุทีบ่คุคลกระท�ำว่าเหมอืนเงาทีต่ดิตามตวัตลอดเวลา 

ส่วนบาปท่ีบคุคลท�ำกจ็ะตดิตามเหมอืนล้อเกวยีนทีห่มนุตามรอยของเจ้าโค
2
 หรือแม้แต่การใช้กลุม่ปัญจวคัคีย์

เป็นสัญลักษณ์ในการสอนเรื่องที่สุดโต่งที่บรรพชิตไม่ควรเสพ
3
 และการเดินตามเส้นทางสายกลาง ซึ่งก็คือ

อริยมรรคมีองค์ ๘
4
 รวมถึงการเปรียบจากสิ่งที่เป็นนามธรรมให้เกิดเป็นรูปธรรม ตัวอย่างเช่น ศีลของภิกษุ

นั้นชื่อว่าเป็นศีลขาด เหมือนผ้าที่ขาดชาย
5
 เป็นต้น ซึ่งศีลที่ขาดไปเป็นนามธรรม ส่วนผ้าขาดเป็นรูธรรม 

การเปรยีบเทยีบเช่นนี ้ท�ำให้ผูฟั้งเกดิความคดิจิตนาการตามน�ำอนัไปสูค่วามเข้าใจในลหกัทีจ่ะสือ่มากทีส่ดุ 

โวหารภาพพจน์เหล่านี้ ท�ำให้ค�ำสอนที่เป็นนามธรรมสามารถเข้าใจได้ง่ายและเชื่อมโยงกับประสบการณ ์

ในชีวิตจริงของผู้ฟัง นอกจากนี้ ยังท�ำให้ค�ำสอนเหล่านั้นเป็นที่จดจ�ำและสามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 การวิเคราะห์กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรค เป็นแนวทางส�ำคัญที่ช่วย 

ให้เราเข้าใจธรรมะในพระพุทธศาสนาได้อย่างลึกซึ้งและครอบคลุม คัมภีร์นี้ถือเป็นผลงานที่โดดเด่น 

ในด้านการใช้ภาษาเพื่อถ่ายทอดหลักธรรมที่ซับซ้อนให้ง่ายต่อการเข้าใจ ด้วยการเลือกใช้โวหารภาพพจน์ 

เช่น การใช้อุปมาอุปไมย การเปรียบเทียบ
6
 และการอธิบายที่มีความชัดเจน ทั้งนี้กลวิธีเหล่านี้ ไม่ได้มีเพียง

	 1
 ปถวีธร เพชรสุริยา, “การวิเคราะห์โวหารภาพพจน์ในโคลนโลกนิติ”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 

(สาขาวิชาภาษาศาสตร์ประยุกต์: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๕๔), ๑.

	 2
 ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑-๒/๑.

	 3
 ประยงค์ อ่อนตา, “การสอนในพระพทุธศาสนาเถรวาท”, วารสารปัญญาปณธิาน, ฉบบัที ่๒ ปีที ่๓ (กรกฎาคม 

- ธันวาคม ๒๕๖๑): ๑๘.

	 4
 วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐.

	 5
 วิสุทฺธิ. (ไทย) ๑/๒๑/๗๓.

	 6
 พระมหาวฒุไิกร ปณุณฺวฑุฒฺ ิ(แจ่มพนัธ์), “การถอดบทเรยีนแห่งความส�ำเรจ็ในการสอนภาษาบาลีของส�ำนกัเรยีน

วดัโมลโีลกยาราม เขตบางกอกใหญ่ กรงุเทพมหานคร”, วทิยานพินธ์พทุธศาสตรมหาบณัฑติ, (สาขาวิชาพระพทุธศาสนา: 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๔): หน้า ๔๑.
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แค่ความสวยงามทางภาษา แต่ยังเป็นเครื่องมือส�ำคัญที่ช่วยเชื่อมโยงหลักธรรมกับประสบการณ์ของผู้ฟัง

อย่างมีประสิทธิภาพ โวหารภาพพจน์ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค มีลักษณะเฉพาะที่ท�ำให้ค�ำสอนของพระพุทธ-

ศาสนาสามารถเข้าถึงจิตใจของผู้เรียนได้ ตัวอย่างที่เด่นชัดคือการใช้อุปมาอุปไมยซ่ึงเปรียบเทียบส่ิงที ่

เป็นนามธรรมให้เห็นเป็นรูปธรรม
7
 อาทิ การเปรียบบุคคลควรละเว้นบาปทั้งหลาย ดุจพ่อค้ามีทรัพย์มาก 

แต่มีพวกน้อย หลีกเลี่ยงทางที่มีภัย และดุจคนรักชีวิตหลีกเลี่ยงยาพิษ ฉะนั้น
8
 สิ่งเหล่านี้ช่วยให้หลักธรรม

ที่ซับซ้อนกลายเป็นเรื่องที่เข้าใจง่ายและเชื่อมโยงกับชีวิตประจ�ำวันได้

	 การเลือกใช้ค�ำบอกอุปมาในคัมภีร์นี้แสดงให้เห็นถึงความประณีตและลึกซ้ึงของผู้แต่ง โดยค�ำบอก

อปุมาแต่ละค�ำไม่ได้ถูกเลอืกใช้อย่างบังเอิญ แต่เป็นการคดัสรรทีส่อดคล้องกบัเนือ้หาและบริบทของค�ำสอน  

ซึ่งส่งผลให้การถ่ายทอดธรรมะเป็นไปอย่างตรงประเด็นและทรงพลัง การศึกษาเชิงวิเคราะห์เกี่ยวกับค�ำ

บอกอุปมาจึงช่วยเปิดเผยกระบวนการคิดและเจตนาเบื้องหลังการใช้ภาษาในพระพุทธศาสนา นอกจากนี้  

การวิเคราะห์กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรค ยังท�ำให้เราเห็นถึงวิธีการที่

พระพุทธเจ้าทรงใช้ในการถ่ายทอดค�ำสอนเพ่ือให้เข้าใจง่ายและน�ำไปปฏิบัติได้จริง นี่ไม่เพียงแต่สะท้อน 

ถึงความเชี่ยวชาญทางภาษาและการสื่อสารของพระพุทธองค์ แต่ยังเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการสืบทอด 

ค�ำสอนสู่ผู้คนในยุคต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ
9
 

	 การใช้โวหารภาพพจน์ (Figurative Devices) ในคัมภีร์พระพุทธศาสนามีบทบาทส�ำคัญในการ

ถ่ายทอดหลักธรรมที่ซับซ้อนให้ง่ายต่อการเข้าใจและเข้าถึงจิตใจของผู้ฟังและผู้อ่าน งานวิจัยที่ผ่านมา 

เกีย่วกบัโวหารภาพพจน์ในวรรณคดไีทยและงานเขยีนพทุธศาสนา มุง่เน้นการวเิคราะห์เชงิภาษา วรรณศิลป์ 

หรือการตีความเชิงสัญลักษณ์เป็นหลัก แต่ยังขาดการศึกษาเชิงลึกในมิติ กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่

ปรากฏในคัมภีร์ส�ำคัญอย่างวิสุทธิมรรค ซึ่งเป็นคัมภีร์หลัก ในการอธิบาย “ไตรสิกขา” ได้แก่ ศีล สมาธิ 

และปัญญา

 	 แม้จะมีงานศึกษาบางส่วนที่กล่าวถึง อุปมา หรือ อุปลักษณ์ ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค แต่ส่วนใหญ่เน้น

การรวบรวมตัวอย่าง ไม่ได้ลงลึกถึงโครงสร้าง และบทบาทของโวหารภาพพจน์ในการสร้างความเข้าใจ 

หลักธรรม ขาดการเชื่อมโยงระหว่างภาษาเชิงสุนทรียศาสตร์ กับ ผลเชิงพุทธปฏิบัติ และยังไม่มีการสร้าง

กรอบแนวคิดใหม่ หรือโมเดลการวิเคราะห์เชิงบูรณาการที่สามารถอธิบายการใช้โวหารภาพพจน์เชื่อมโยง 

กับการปฏิบัติธรรมได้อย่างเป็นระบบ

	 7
 วรรณยุทธ สิมมา และคณะ, “แรงบันดาลใจภาพปริศนาธรรม: จากนามธรรมสู่รูปธรรมสะท้อนชีวิตสังคม 

ร่วมสมัย”, วารสารศิลปกรรมศาสตร์วิชาการ วิจัย และงานสร้างสรรค,์ ฉบับที่ ๑ ปีที่ ๗ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๓): 
๑๘.

	 8
 ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๒๓/๖๙.

	 9
 บุรินทร์ เปล่งดีสกุล, “พลวัตของจิตรกรรมร่วมสมัยลาวจากยุคอาณานิคมถึงปัจจุบัน”, วารสาร 

ศิลปกรรมศาสตร,์ ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๕๕): ๑.
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173การวิเคราะห์กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรค

 	 ดังนั้น งานวิจัยนี้ จึงเข้ามาเติมเต็มช่องว่างดังกล่าว โดยศึกษากลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏ

ในคัมภีร์วิสุทธิมรรคอย่างเป็นระบบ วิเคราะห์ลักษณะการใช้ ความหมายเชิงลึก และบทบาทในการสร้าง

ภาพจิตและอารมณ์ร่วม เพื่อพัฒนาองค์ความรู้ใหม่ที่เป็นฐานส�ำหรับงานวิชาการและการส่ือสารธรรมะ 

ในยุคปัจจุบัน

วัตถุประสงค์
	 ๑. 	เพื่อศึกษาแนวคิดโวหารภาพพจน์ 

	 ๒. 	เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาโครงสร้างและเนื้อหาของคัมภีร์วิสุทธิมรรค 

	 ๓. 	เพื่อวิเคราะห์กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรค 

วิธีการศึกษา
	 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (documentary research) โดยมีขั้นตอนการด�ำเนินการ

วิจัยตามล�ำดับ ดังนี้ 

	 ๑. 	เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการศึกษาแนวคิดโวหารภาพพจน์ มี _ ประเด็น ได้แก่ 

		  ๑) 	ที่มาของโวหารภาพพจน์ 		  ๒) ความเป็นมาของโวหารภาพพจน์ 

		  ๓) 	ความส�ำคัญของโวหารภาพพจน์ 	 ๔) หลักการของโวหารภาพพจน์ 

		  ๕) 	ประเภทของโวหารภาพพจน์ 		 ๖) วิธีการใช้โวหารภาพพจน์ 

		  ๗) 	การประยุกต์ใช้โวหารภาพพจน์ 	 ๘) รูปแบบการใช้โวหารภาพจน์ 

	 ๒. 	เก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับการศึกษาประวัติความเป็นมาโครงสร้างและเนื้อหาของคัมภีร์ 

วิสุทธิมรรคมี ๕ ประเด็น ได้แก่ 

		  ๑) 	ประวัติพระพุทธโฆษาจารย์ 		  ๒) ประวัติความเป็นมาของคัมภีร์วิสุทธิมรรค 

		  ๓) 	โครงสร้างของคัมภีร์วิสุทธิมรรค 	 ๔) เนื้อหาของคัมภีร์วิสุทธิมรรค 

		  ๕) ลักษณะการประพันธ์คัมภีร์วิสุทธิมรรค 

	 ๓.	การวิเคราะห์กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรค มี ๔ ประเด็น ได้แก่ 

		  ๑) 	ประเภทของโวหารภาพพจ์ 	

		  ๒) 	กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค 

		  ๓) 	คุณค่าของการใช้โวหารภาพพจน์ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค 

		  ๔)	เป้าหมายการใช้โวหารภาพพจน์ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค

	 ๔.	สรุปผลการวิจัย และให้ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์และข้อเสนอแนะ 

ในการศึกษาวิจัยต่อไป 

11. ������������ (��.������� 168-183).indd   173 28/11/2568   22:51:37



174 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๒ ฉบับที่ ๓

ผลการศึกษา
 	 การศกึษาความหมาย และความส�ำคญั ประเภทของโวหารภาพพจน์ และวธิกีารใช้โวหารภาพพจน์ 

ซึ่งมีความละเอียดตามล�ำดับ ดังนี้ 

	 ๑.	ความหมายของโวหารภาพพจน์ คือ กลวิธีทางภาษาในการจัดเรียงถ้อยค�ำ เพ่ือสร้างความ 

ประทับใจและสัมผัสอารมณ์ของผู้อ่านหรือผู้ฟัง โดยใช้ภาษาที่พลิกแพลงให้แตกต่างจากความหมาย 

ตามตัวอักษร เพื่อให้เกิดการสะเทือนใจหรือความรู้สึกประทับใจ และช่วยให้เกิดภาพในจิตใจได้ชัดเจน 

มากขึ้น โวหารภาพพจน์มีความส�ำคัญในการท�ำให้ข้อความมีความหมายลึกซึ้งทั้งในแง่ของนัยตรงและ 

นัยแฝง การใช้โวหารภาพพจน์ท�ำให้การสื่อสารมีอรรถรสและสุนทรียรส โดยการเปรียบเทียบหรือแสดง

ภาพในใจของผู้อ่านอย่างชัดเจน เพื่อเพิ่มความเข้าใจและสร้างความรู้สึกที่ลึกซึ้งต่อเนื้อหา

	 ๒.	ประเภทของโวหารภาพพจน์ คือ ประเภทที่มีกลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค 

ที่แสดงไว้ ๙ ประเภท ได้แก่ 

		  ๑) 	อุปมา (Simile) คือ ภาพพจน์ที่น�ำเอาสิ่งต่างกัน ๒ สิ่งมาเปรียบเทียบในคุณลักษณะที่ 

เหมอืนกนัภาพพจน์ชนดินีอ้าจจะเรยีกอกีอย่างว่า อปุมาอปุไมย โดยอปุมาจะเป็นของท่ีน�ำมาเปรียบ อปุไมย

จะเป็นตัวตั้งในการเปรียบส่วนใหญ่จะมีค�ำเชื่อม เช่น เหมือน เปรียบ ดัง ดั่ง ดุจ ประดุจ ประหนึ่ง ละม้าย 

เสมอ ปาน เพียง ราว เทียบ เทียม เฉก ปูน ปานคล้าย ฯลฯ 

		  ๒) 	อุปลักษณ์ (Metaphor) คือ ภาพพจน์ที่น�ำเอาสิ่งต่างกัน ๒ สิ่งหรือมากกว่ามาเปรียบเทียบ

ในคุณลักษณะ ที่ร่วมกันโดยตรงไม่ต้องมีค�ำเชื่อมโยง บอกได้เลยว่าคืออะไร เป็นอะไร ตามลักษณะเด่นที่

ต้องการเปรียบ กวีและนักเขียนนิยมใช้อุปลักษณ์ในงานวรรณกรรมเพราะได้ความกะทัดรัดที่แสดงความ

เฉียบแหลมในการหาจุดเหมือนที่บ่งบอกถึงประสบการณ์และทัศนคติของผู้แต่ง ค�ำเชื่อมที่ใช้ในอุปลักษณ์

จะใช้ค�ำว่า เป็นและคือ 

		  ๓) 	บุคคลวัต (Personification) บุคลาธิษฐาน หรือบุคคลสมมุติ คือ การกล่าวถึงส่ิงต่าง ๆ  

ที่ไม่มีชีวิต ไม่มีความคิดไม่มีวิญญาณ เช่น โต๊ะ เก้าอี้ อิฐ ปูน หรือสิ่งมีชีวิตที่ไม่ใช่มนุษย์ เช่น ต้นไม้ สัตว์ 

โดยให้สิง่ต่าง ๆ  เหล่านี ้แสดงกริยิาอาการและความรู้สึกได้เหมอืนมนษุย์ (บคุลาธษิฐาน มาจากค�ำว่า บคุคล 

+ อธิษฐาน หมายถึง อธิษฐานให้กลายเป็นบุคคล) 

		  ๔) 	อติพจน์ (Hyperbole) หรือ อธิพจน์ คือโวหารที่กล่าวเกิน (มาก) ความจริง เพื่อสร้างและ

เน้นความรูส้กึและอารมณ์ ท�ำให้ผูฟั้งเกิดความรู้สึกทีลึ่กซ้ึง ภาพพจน์ชนดินีน้ยิมใช้กนัมากในภาษาพูดเพราะ

เป็นการกล่าวที่ท�ำให้เห็นภาพได้ง่ายและแสดงความรู้สึกของกวีได้อย่างชัดเจน 

		  ๕) 	สัทพจน์ (Onematoboeia) คือ ภาพพจน์ที่ใช้เสียงธรรมชาติต่างๆ เช่น เสียงดนตรี  

เสียงสัตว์ เสียงคลื่น เสียงลมเสียงฝนตก เสียงน�้ำไหล ฯลฯ มาแสดงประกอบเพื่อให้เกิดมโนภาพ ภาพพจน์
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175การวิเคราะห์กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรค

ชนดินีม้ลีกัษณะท่ีเด่นชดัมากและเข้าใจง่ายทีส่ดุในบรรดาภาพพจน์ทัง้หมดและยงัเป็นทีน่ยิมของกวใีนการ

แต่งค�ำประพันธ์ 

		  ๖) 	นามนัย (Metonymy) ภาพพจน์ที่ใช้ค�ำหรือวลีบ่งบอกลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งหนึ่ง 

สิ่งใดมาแสดงความหมายแทนสิ่งของที่มีลักษณะเด่นหรือสิ่งของที่มีสัมพันธภาพใกล้ชิดกับสิ่งที่แทนใน 

ความหมายเป็นสากล นามนัยอาจจะคล้ายกับสัญลักษณ์แต่ต่างกันที่นามนัยจะแสดงความหมายที่ตรงตัว

และชัดเจนกว่า 

		  ๗) 	ปรพากย์ (Paradox) คอื การใช้โวหารบอกความตรงข้าม ภาพพจน์ทีใ่ช้ถ้อยค�ำทีม่คีวามหมาย

ตรงกันข้ามหรือขัดแย้งกันมากล่าวอย่างกลมกลืนกันเพื่อเพิ่มความหมายให้มีน�้ำหนักมากยิ่งขึ้น 

		  ๘) 	สญัลกัษณ์ (Symbol) เป็นการเรียกชือ่ส่ิงๆหนึง่โดยใช้ค�ำอืน่มาแทน ไม่เรียกตรง ๆ  ส่วนใหญ่

ค�ำท่ีน�ำมาแทนจะเป็นค�ำทีเ่กดิจากการเปรยีบเทียบและตคีวาม ซึง่ใช้กันมานานจนเป็นทีเ่ข้าใจและรูจ้กักนั

โดยทั่วไป ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผู้ประพันธ์ต้องการเปรียบเทียบเพื่อสร้างภาพพจน์หรือมิฉะนั้นก็อาจจะอยู่

ในภาวะที่กล่าวโดยตรงไม่ได้จึงต้องใช้สัญลักษณ์แทน 

		  ๙) 	อวพจน์ คือการกล่าวน้อยกว่าจริง เช่น คอยสึกอึดใจเดียว เส้นยาแดงผ่าแปด

	 ๓. วิธีการใช้โวหารภาพพจน์ในคัมภีร์วิสุทธิมรรคนี้ มีวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ ประกอบด้วยการ

เลือกใช้ค�ำที่แสดงถึงการเปรียบเทียบหรือการสร้างภาพในใจ เพื่อให้เกิดความรู้สึกหรืออารมณ์ที่ตรงกับ

เนื้อหาที่ต้องการสื่อ โดยการเลือกใช้ค�ำท่ีเหมาะสมกับบริบทและการสร้างความสัมพันธ์ที่ชัดเจนระหว่าง

สิ่งต่าง ๆ เพื่อให้ผู้อ่านสามารถเห็นภาพและเข้าใจได้อย่างชัดเจน การศึกษาหลักการเหล่านี้ช่วยให้เข้าใจ

การใช้โวหารภาพพจน์ในทางวรรณกรรมและการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น

	 การศึกษาถึงความเป็นมาโครงสร้างและเนื้อหาของคัมภีร์วิสุทธิมรรค ท�ำให้เห็นถึงบทบาทและ 

ความส�ำคญัของคมัภร์ีเล่มนีใ้นฐานะผลงานทางพระพุทธศาสนาท่ีมคีวามสมบรูณ์และเป็นระบบสูง เร่ิมจาก

ประวตัพิระพทุธโฆสาจารย์ พระเถระผูม้ภูีมคิวามรู้ลึกซ้ึงในพระไตรปิฎกและอรรถกถา ท่านได้เดินทางจาก

ชมพูทวีปไปยังลังกาทวีป เพื่อศึกษาพระพุทธศาสนาและเพ่ือเรียบเรียงคัมภีร์วิสุทธิมรรคข้ึน โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมหลักธรรมและแนวทางการปฏิบัติให้เป็นระบบ เข้าใจง่าย และสามารถน�ำไปใช้ 

ได้จริง คัมภีร์วิสุทธิมรรคแต่งขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ ๑๐ โดยมุ่งเป็นคู่มือการปฏิบัติธรรมส�ำหรับพระภิกษุ

และพุทธศาสนิกชน เพื่อให้ผู้ศึกษาสามารถก้าวสู่ความหลุดพ้นตามแนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  

ด้วยความลึกซึ้งและครอบคลุมของเน้ือหา คัมภีร์เล่มนี้จึงได้รับการยกย่องว่าเป็น “คัมภีร์แม่บทแห่งการ

ปฏิบตั”ิ และยงัถกูอ้างองิในคมัภร์ีอรรถกถาและฎกีามาอย่างต่อเนือ่ง ในด้านโครงสร้าง คมัภร์ีวสุิทธมิรรค

ประกอบด้วย สามภาคหมวดใหญ่ ครอบคลุมหลักไตรสิกขา ได้แก่ หมวดศีล (ปริจเฉทที่ ๑-๒) ว่าด้วย 

การฝึกกายและวาจาให้บริสุทธิ์ เป็นพื้นฐานของการพัฒนาจิตและปัญญา หมวดสมาธิ (ปริจเฉทท่ี  
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176 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๒ ฉบับที่ ๓

๓-๑๓) อธิบายวิธีฝึกสมาธิหลากหลายรูปแบบ ท้ังกสิณ อสุภะ อนุสสติ ตลอดจนสมาบัติและอรูปฌาน 

หมวดปัญญา (ปริจเฉทที่ ๑๔-๒๓) เน้นการเจริญปัญญาตามล�ำดับขั้น ตั้งแต่การวิเคราะห์ขันธ์ อายตนะ 

และปฏิจจสมุปบาท จนถึงญาณทัสสนะ และการบรรลุวิมุตติ ในเชิงวรรณศิลป์ คัมภีร์วิสุทธิมรรคนี้ ใช้ทั้ง

บทร้อยแก้วและบทร้อยกรองอย่างประณีตและเป็นระบบ สะท้อนความสามารถในการสื่อสารแนวคิดเชิง

ปรัชญาและหลักธรรมเชิงทฤษฎีให้สอดคล้องกับแนวทางปฏิบัติอย่างมีเหตุผลและเป็นล�ำดับขั้น

	 โดยภาพรวมแล้ว คัมภีร์วิสุทธิมรรคจึงไม่ใช่เพียงงานอรรถกถาที่สรุปหลักธรรมจากพระไตรปิฎก

เท่านั้น แต่ยังเป็นคู่มือการปฏิบัติธรรมที่ครบถ้วนและเป็นระบบท่ีสุดในพระพุทธศาสนาเถรวาท อันเป็น

รากฐานส�ำคัญของการศึกษาพระพุทธศาสนาและการปฏิบัติธรรมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน ท้ังยังมุ่งให้ 

ผู ้ศึกษาเข้าใจเนื้อหาอย่างลึกซ้ึงและสามารถปฏิบัติได้จริง เพื่อน�ำไปสู่การบรรลุเป้าหมายสูงสุดคือ 

พระนิพพาน

	 การวิเคราะห์กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรค พบว่ามีการใช้โวหาร

ภาพพจน์เด่นชัดที่เกี่ยวกับศีล สมาธิ และปัญญา มากถึง ๕ ลักษณะ มีการใช้โวหารภาพพจน์ รวมทั้งหมด 

๒๐๓ ครั้ง ซึ่งถูกประพันธ์ ในหมวดศีล หมวดสมาธิ และหมวดปัญญา ในรูปแบบร้อยแก้วและร้อยกรอง 

ดังนี้ 

		  ๑. 	อปุมา คอืการเปรยีบเทยีบสิง่ทีม่ลัีกษณะคล้ายกนั โดยใช้ค�ำเชือ่มว่า ดุจ ดัง ปาน ราว ประหนึง่ 

เพียง เทียม อย่าง ลักษณะการใช้อุปมาในหมวดศีล หมวดสมาธิ และหมวดปัญญานี้ เป็นการเปรียบเทียบ

สิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมซึ่งผู้วิจัยได้แยกประเภท และจ�ำนวนครั้งที่ใช้ไว้ รวมทั้งหมด ๙๘ ครั้ง  

มีการแบ่งแยกประเภทการเปรียบเทียบ ดังนี้ หมวดศีล ได้แก่ เปรียบเทียบเกี่ยวกับสิ่งของ เปรียบเทียบ

เก่ียวกับคน เปรียบเทียบเกี่ยวกับสัตว์ เปรียบเทียบเกี่ยวกับพืช, ผัก, ของกิน เปรียบเทียบเกี่ยวกับ 

ค�ำพูด เปรียบเทียบเกี่ยวกับธรรมชาติและสภาพแวดล้อม เปรียบเทียบเกี่ยวกับลักษณะที่เป็นนามธรรม 

หมวดสมาธิ ได้แก่ เปรียบเทียบเกี่ยวกับสิ่งของ เปรียบเทียบเกี่ยวคน เปรียบเทียบเกี่ยวพืช, ผัก, ของกิน, 

เปรียบเทียบเกี่ยวธรรมชาติ, สภาพแวดล้อม เปรียบเทียบเกี่ยวกับคน และเปรียบเทียบกับสิ่งของ  

หมวดปัญญา ได้แก่ เปรียบเทียบเกี่ยวกับคน เปรียบเทียบเกี่ยวกับน�้ำ เปรียบเทียบเก่ียวกับดวงจันทร์ 

เปรียบเทียบเกี่ยวกับไม้, พืช, ผัก, ของกิน การใช้ถ้อยค�ำเหล่านี้ จะช่วยให้ผู้อ่านเห็นภาพเปรียบเทียบ 

ที่ชัดเจนระหว่างสองสิ่งที่คล้ายกันท�ำให้เกิดความเข้าใจและชัดเจนมากขึ้น

		  ๒. 	อุปลักษณ์ คือการเปรียบเทียบโดยตรงระหว่างส่ิงสองส่ิง โดยค�ำเชื่อมว่า “เป็น” หรือว่า 

“คือ” มีการใช้ในหมวดศีล หมวดสมาธิ และหมวดปัญญา รวมทั้งหมด ๔๕ ครั้ง ลักษณะเปรียบเหมือน

เชื่อมด้วยค�ำว่า “คือ” และ ค�ำว่า “เป็น” มีความหมายทั้งหมด ดังนี้ หมวดศีล ได้แก่ ความยุ่งคือตัณหา 

แผ่นดินคือศีล ศัสตราคือวิปัสสนาปัญญา ศิลาคือสมาธิ มือคือปาริหาริกปัญญา ความยุ่งคือตัณหา  
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177การวิเคราะห์กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรค

การช�ำระธรรมอันเป็นเหตุเศร้าหมองคือทุจริต การช�ำระธรรมอันเป็นเหตุเศร้าหมองคือตัณหา การช�ำระ

ธรรมอันเป็นเหตเุศร้าหมองคอืทฏิฐิ ศลีมคีวามสะอาดเป็นปัจจุปัฏฐาน ศลีมหีริิและโอตตัปปะเป็นปทัฏฐาน 

ศีลที่เป็นกุศลมีอวิปฏิสารเป็นผล ศีลที่เป็นกุศลมีอวิปฏิสารเป็นอานิสงส์ ศีลมีความเป็นท่ีรักและเป็นท่ี

ชอบใจเป็นเบื้องต้น ศีลมีความสิ้นอาสวะเป็นที่สุด น�้ำคือศีล ศีลคือความบริสุทธิ์อันมีที่สุด ศีลคือความ

บริสุทธิ์อันไม่มีที่สุด ศีลคือความบริสุทธิ์บริบูรณ์ ศีลคือความบริสุทธ์ิที่ไม่ยึดมั่นด้วยอ�ำนาจแห่งทิฏฐิ  

ศีลคือความบริสุทธิ์เพราะการสงบระงับ ศีลที่มีลาภเป็นที่สุด ศีลที่มียศเป็นที่สุด ศีลที่มีญาติเป็นที่สุด  

ศีลที่มีอวัยวะเป็นที่สุด ศีลที่มีชีวิตเป็นที่สุด ลาภเป็นเหตุ ลาภเป็นปัจจัย ลาภเป็นตัวการณ์ ศีลจัดเป็น 

โลกิยศีล ศีลจัดเป็นโลกุตตรศีล สังวรคือปาฏิโมกข์ ทางกันดารคือภพ รถมีศีลเป็นเครื่องอลังการ รถมีฌาน

เป็นเพลา รถมีวีริยะเป็นล้อ ความขาดเป็นต้นเป็นความเศร้าหมองแห่งศีล ความไม่ขาดเป็นต้นเป็นความ

ผ่องแผ้วแห่งศีล ความขาดอันมีลาภและยศเป็นต้นเป็นเหตุ และป่าคือตบะ หมวดสมาธิ ได้แก่ การงาน 

คือการหมั่นประกอบภาวนา มรดกกองใหญ่กล่าวคือพระสัทธรรม หมวดปัญญา ได้แก่ ความมืดคือโมหะ 

สภาวธรรมเป็นลักษณะ ความไม่หลงเป็นผล ลักษณะทั้งหมดนี้ ช่วยให้ความหมายถูกสื่อออกมาได้เร็ว 

และชัดเจนขึ้น โดยไม่ต้องอธิบายมาก

		  ๓. 	ปฏพิจน์ คือการใช้ถ้อยค�ำทีมี่ความหมายตรงกนัข้ามหรอืขดัแย้งกนัมาอยูร่่วมกนั ในลกัษณะ 

ที่กลมกลืน มีการใช้ในหมวดศีล หมวดสมาธิ และหมวดปัญญา รวมทั้งหมด ๕ ครั้ง ลักษณะดังนี้ หมวดศีล 

ได้แก่ ศีลที่มีความเห็นเป็นท่ีสุดด้วยสามารถแห่งลาภ ยศ ญาติ อวัยวะ และชีวิต ชื่อว่า สปริยันตศีล  

(สปริยนฺตํ นาม) ศีลที่ตรงกันข้าม ชื่อว่า อปริยัตศีล (อปริยนฺตํ) และลักษณะคือ ศีลที่มีอาสวะแม้ทั้งหมด 

จัดเป็นโลกิยศีล (โลกิยํ) ศีลที่ไม่มีอาสวะ จัดเป็นโลกุตตรศีล (โลกุตฺตรํ) หมวดสมาธิ ได้แก่ ความเศร้าหมอง 

กับความผ่องแผ้ว และ มือที่จับไว้มั่น กับมือที่ขัดถู หมวดปัญญา ได้แก่ รูปมี ๕ ประการมีจักษุรูปเป็นต้น

จัดเป็นอัชฌัตติกรูป รูปที่เหลือจัดเป็นพาหิรรูป ทั้งหมดนี้จะเพิ่มน�้ำหนักให้กับความหมายและท�ำให้ผู้อ่าน

รับรู้ถึงความตึงเครียดหรือความสมดุลได้ชัดเจน

		  ๔. 	อติพจน์ คือการใช้การเปรียบเทียบหรือการกล่าวเกินจริงเพื่อเน้นความส�ำคัญ หรือขยาย

ความให้ใหญ่กว่าความเป็นจริง การใช้ในหมวดศีล หมวดสมาธิ และหมวดปัญญา รวมทั้งหมด ๒๘ ครั้ง  

มีลกัษณะคือประเภทอตพิจน์แต่ละอย่าง ดงันี ้หมวดศลี ได้แก่ การตายแล้วไปเกดิบนสวรรค์ แม่น�ำ้ ๔ สาย 

ก็ไม่สามารถช�ำระมลทินได้ ศีลอันบริสุทธิ์สามารถช�ำระความเร่าร้อนของสัตว์ได้ ลมเจือฝนระงับความ

เร่าร้อนไม่ได้ แก่นจันทน์เหลืองก็ระงับไม่ได้ แก้วมณีก็ระงับไม่ได้ รัศมีอ่อนๆแห่งดวงจันทร์ก็ระงับไม่ได้ 

การจะเป็นเทพองค์ใดองค์หนึ่งด้วยศีล การยืนอยู่เฉยๆ ก็ได้บรรลุพระอรหัตตผล การมรณภาพตรงนั้น

แล้วไปบังเกิดในพรหมโลก การอยู่ในถ�้ำ ๖๐ ปียังไม่รู้ว่ามีจิตกรรมอยู่ การอยู่ในถ�้ำ ๖๐ ปียังไม่เคยลืมตา

แหงนมองดูถ�้ำ การบรรลุพระอรหันต์ในเวลาส้ัน ๆ แผลหายไปก้อนฟองน�้ำแตกหายไป ไส้ใหญ่ทะลัก 

11. ������������ (��.������� 168-183).indd   177 28/11/2568   22:51:37



178 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๒ ฉบับที่ ๓

ออกมาเรี่ยราดอยู่บนพื้นดิน การน่ังบนอาสนะเดียวก็บรรลุพระอรหันต์ อยู่บนหลังของอุบาสกก็ได้บรรลุ

พระอรหันตผลแล้ว เทวดามนุษย์และพรหมก็สรรเสริญ เวลาอรุณขึ้นก็ได้บรรลุอรหัตตผล นอนอยู่ตรงนั้น

ก็ได้บรรลุพระอรหัตตผล กลิ่นศีลฟุ้งไปทั่วทุกทิศ หมวดสมาธิ ได้แก่ การกระโดดลงไปในเหวลึก ๑๐๐ 

ชั่วคน การถูหน้าเท้าและหลังเท้าสะอาด การกล้ันหายใจแล้วมรณภาพ การต้ังอยู่ในโอวาทแล้วบรรลุ 

พระอรหันต์พร้อมกัน การเข้าฌานแล้วบรรลุพระอรหันต์ใช้เวลานิดเดียว หมวดปัญญา ได้แก่ การกล่าว

เกินจริงเกี่ยวกับการบรรลุพระอรหันต์ ตายไป จิตดับทันที เมื่อกล่าวถึงเหตุการณ์ที่มีผลกระทบใหญ่หลวง 

ซึ่งช่วยให้ข้อความนั้นดูโดดเด่นและจับความสนใจ

		  ๕. 	บุคคลวัต หรือ บุคลาธิษฐาน คือการให้คุณลักษณะหรือกิริยาต่างๆ ของมนุษย์แก่สิ่งอื่น ๆ 

ให้มองเห็นภาพเป็นรูปธรรมอย่างชัดเจน การใช้ในหมวดศีล หมวดสมาธิ และหมวดปัญญา รวมทั้งหมด 

๓๑ ครั้ง ลักษณะมีดังนี้ หมวดศีล ได้แก่ เปรียบเทียบกิเลสท่ีครอบง�ำเหมือนบ้านท่ีปิดประตูสนิดดีและ 

ไม่ด ีราคะเสยีดแทงเหมอืนฝนรัว่รดเรอืงทีม่งุดีและไม่ดี ศลีเหมอืนผ้า ศลีเหมอืนแม่โคมสีีด่าง คนมผิีวพรรณ

ทราม คนทุศีลเหมือนหลุมคูถ, ดุ้นฟืน, ลาติดตามฝูงโค, บุรุษผู้มีเวร, ซากศพ, ไฟป่าช้า, คนบอด,  

เด็กจัณฑาล การรักษาศีลให้ดีเหมือนนกต้อยตีวิดรักษาฟองไข่ เหมือนจามรีรักษาขนหาง เหมือนมารดา

รักษาบุตรคนเดียว เหมือนคนมีตาข้างเดียวรักษาตา ความยุ่งคือตัณหาเหมือนพุ้มไม้ไผ่ใหญ่ ศีลสมาธิและ

ปัญญาเหมือนอาวุธ ศีลเป็นเครื่องอลังการเป็นเพลาและเป็นล้อ หมวดสมาธิ ได้แก่ เปรียบเทียบการจุดไฟ

ได้ง่ายต้องให้ไม้แห้ง ไม่ใช่ไม้สด และ เวลาจิดหดหู่ ไม่ควรเจริญกัมมัฏฐานโพชฌงค์ หมวดปัญญา ได้แก่ 

เปรยีบเทยีบจติไม่ตดิในอารมณ์ เหมอืนน�ำ้ไม่ตดิในกลบีบวั จติไม่มคีวามหวนแหน เหมอืนภกิษุไม่หวงแหน

ในฆราวาส จิตไม่แช่ติดในอารมณ์ เหมือนตกอยู่ในที่โสโครกไม่อยากแช่อยู่นาน การใช้บุคลาธิษฐานท�ำให้

สิ่งที่ไม่มีชีวิตดูมีชีวิตชีวาและสามารถสร้างความรู้สึกที่ลึกซึ้งได้ 

	 กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรคนี้ ไม่เพียงแต่ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหา 

ได้ดีขึ้นเท่านั้น แต่ยังท�ำให้เกิดภาพในใจ เกิดความประทับใจ และสร้างความรู้สึกสะเทือนใจได้อย่างลึกซึ้ง  

ช่วยให้ผูศ้กึษาเหน็ภาพชดัเจนและเข้าใจสาระธรรมได้มากข้ึน นอกจากนีย้งัเสรมิสร้างคณุค่าในการใช้โวหาร

ภาพพจน์ในหลายด้าน เช่น การอธิบายแนวคิดทางธรรมที่ซับซ้อนให้เข้าใจง่ายขึ้น การเพิ่มความงาม 

ให้กับภาษาหรือการสร้างแรงบันดาลใจในการปฏิบัติธรรม

	 นอกจากนี้แล้ว ยังได้องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย (R.I.C.E.S. Model) งานวิจัยนี้ ได้สร้าง R.I.C.E.S. 

Model ขึน้เพือ่อธบิายกระบวนการสือ่สารเชงิโวหารในคมัภร์ีวสุิทธิมรรค ให้เข้าใจง่ายและลึกซ้ึงขึน้ โดยมี 

๕ องค์ประกอบ คือ 

		  ๑) 	R – Rhetorical Integration: บรูณาการโวหารกบัการถ่ายทอดธรรมะ ท�ำให้เนือ้หาซับซ้อน

เข้าใจง่าย 
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		  ๒)	I – Imagery Construction: สร้างภาพในจิตผ่านการเปรียบเทียบ เช่น ศีลเปรียบเหมือน 

“เกราะป้องกัน “มารดารักษาบุตรผู้เป็นที่รักคนเดียว” 

		  ๓) 	C – Cognitive Engagement: กระตุ้นการคิด วิเคราะห์ และตีความช่วยให้เข้าใจและ 

น�ำหลักธรรมไปใช้ได้จริง 

		  ๔) 	E – Emotional Resonance: ใช้โวหารปลุกเร้าอารมณ์ เช่น ความซาบซึ้งหรือแรง 

บันดาลใจ ท�ำให้ผู้ฟังผูกพันกับค�ำสอน 

		  ๕) 	S – SymbolicSimplification: ใช้สัญลักษณ์ช่วยให้หลักธรรมที่ซับซ้อนเข้าใจง่าย และน�ำ

ไปสู่แนวทางการประยุกต์ใช้ ได้แก่ การเรียนการสอน: ช่วยให้การสอนธรรมะน่าสนใจและจดจ�ำง่าย  

ผ่านการเปรียบเทียบ ภาพเล่า และกิจกรรมวิเคราะห์ การวิจัยและวิชาการ: ใช้เป็นกรอบวิเคราะห์โวหาร

ในคัมภีร์ต่างๆ และสร้างฐานข้อมูลเชิงวิชาการ การเผยแผ่ธรรมะ: พัฒนาเนื้อหาที่เข้าใจง่าย เหมาะกับสื่อ

สมัยใหม่ และเข้าถึงคนรุ่นใหม่ได้ การปฏิบัติธรรม: ใช้โวหารสร้างภาพจิตและแรงบันดาลใจ ช่วยให้เข้าใจ

การภาวนาได้ชัดเจน นวัตกรรมดิจิทัล: ขยายไปสู่ Infographic, คอร์สออนไลน์ และ AI เพื่อการสอนและ

เผยแผ่ 

	 สรุป: R.I.C.E.S. Model เป็นนวัตกรรมที่เชื่อมโยงงานวิจัยกับการสอน การเผยแผ่ การปฏิบัติธรรม 

และสื่อดิจิทัล ท�ำให้ธรรมะเข้าถึงง่าย แต่ยังคงความลึกซึ้งและทรงพลังในการสื่อสาร

	 ฉะนั้นแล้ว กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรค จึงมีการใช้เด่นชัดทั้งหมด  

๕ ประเภท รวมการใช้ลักษณะประเภทโวหารภาพพจน์ ทั้งหมด ๒๐๓ คร้ัง ท�ำให้เห็นค�ำสอนทาง 

พุทธศาสนา มีความชัดเจนและเข้าใจง่ายขึ้น นอกจากนี้ยังได้องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการสร้าง (R.I.C.E.S. 

Model) อีกด้วย ที่ช่วยเสริมสร้างแรงจูงใจและท�ำให้การเรียนการสอนมีความน่าสนใจ ช่วยให้ผู้อ่าน 

น�ำหลักธรรมไปใช้ในการปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพได้เช่นกัน

อภิปรายผล
	 การศึกษานี้มุ่งท�ำความเข้าใจแนวคิดและการใช้ โวหารภาพพจน์ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค โดยแบ่งเป็น 

๓ ส่วนส�ำคัญ ดังนี้ 

		  ๑) 	แนวคดิและประเภทของโวหารภาพพจน์ โวหารภาพพจน์เป็นกลวธิทีางภาษาเพือ่สร้างอารมณ์

และภาพในใจ ท�ำให้การสื่อสารลึกซึ้งและเข้าใจง่ายข้ึน มีทั้งหมด ๙ ประเภท เช่น อุปมา, อุปลักษณ์, 

บุคลาธิษฐาน, อติพจน์, สัทพจน์, นามนัย, ปรพากย์, สัญลักษณ์ และอวพจน์ 

		  ๒) คัมภีร์วิสุทธิมรรค ผลงานส�ำคัญของพระพุทธโฆสาจารย์ รจนาในพุทธศตวรรษที่ ๑๐  

เพื่อเป็นคู่มือปฏิบัติธรรมที่ครอบคลุมไตรสิกขาได้แก่ ศีล สมาธิ และปัญญา มีเนื้อหาลึกซึ้งและเป็นระบบ 

จึงได้รับการยกย่องว่าเป็น “คัมภีร์แม่บทแห่งการปฏิบัติ” ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
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		  ๓) 	การวิเคราะห์การใช้โวหารภาพพจน์ พบการใช้โวหารภาพพจน์ ๑๐๓ ครัง้ ในหมวดศลี สมาธิ 

และปัญญา โดยเน้น ๕ ลักษณะหลัก ได้แก่ อุปมา, อุปลักษณ์, ปฏิพจน์, อติพจน์ และบุคลาธิษฐาน  

ซึ่งช่วยให้การสื่อสารหลักธรรมชัดเจน มีชีวิตชีวา และเข้าใจง่ายยิ่งขึ้น ทั้งยังท�ำให้ผู้ศึกษาสามารถเข้าถึง

เนื้อหาเชิงลึกได้ดียิ่งขึ้น

องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 

 	 จากการศกึษาเรือ่งการวเิคราะห์กลวธิกีารใช้โวหารภาพพจน์ทีป่รากฏในคมัภีร์วิสทุธมิรรค ได้ R.I.C.E. 

Model สร้างขึ้นจากการถอดรหัสผลการวิจัย โดยออกแบบให้เป็นองค์ความรู้ในการอธิบายกระบวนการ

สื่อสารเชิงโวหารในคัมภีร์วิสุทธิมรรค เพื่อให้เข้าใจหลักธรรมได้ง่ายและลึกซึ้งมากขึ้น โดยประกอบด้วย  

๕ องค์ประกอบ ดังนี้

		  ๑.	R-Rhetorical Integration (การบูรณาการเชิงโวหาร) เป็นการบูรณาการ โวหารภาพพจน์ 

เข้ากับการถ่ายทอดธรรมะ เพื่อท�ำให้เนื้อหาที่ซับซ้อนเข้าถึงง่ายและทรงพลังยิ่งข้ึนใช้เทคนิคการ 

เปรียบเทียบและการสร้างภาพในใจ ท�ำให้แนวคิดนามธรรมถูกถ่ายทอดอย่างเป็นรูปธรรมช่วยให้ผู้ฟัง 

และผู้อ่านเข้าใจหลักธรรมได้ชัดเจน 

		  ๒. 	I-Imagery Construction (การสร้างภาพในจิต) มุ่งเน้นการสร้างภาพทางจินตนาการ  

(Mental Imagery) เพือ่ให้ผูร้บัสารเกิดความเข้าใจท่ีลกึขึน้ ใช้การเปรยีบเทยีบทีจ่บัต้องได้ เช่น การเปรยีบ

ศีลที่จะต้องรักษาให้ดี “เหมือนมารดารักษาบุตรคนเดียว” กระตุ้นให้เกิดการเชื่อมโยงระหว่างแนวคิด 

เชิงธรรมะกับประสบการณ์ชีวิตจริง ท�ำให้ค�ำสอนของพระพุทธเจ้ามีชีวิตชีวาและจดจ�ำได้ง่าย

		  ๓. 	C-Cognitive Engagement (การกระตุ้นการคิดเชิงลึก) เป็นการกระตุ้นให้ผู้อ่านหรือผู้ฟัง  

มีส่วนร่วมทางความคิด ผ่านการตีความเนื้อหาธรรมะเชิงลึกช่วยให้ผู้เรียนไม่เพียงท่องจ�ำ แต่ “เข้าใจ”  

สร้างการคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) และการตีความ (Interpretative Understanding)  

ท�ำให้ผู้ปฏิบัติสามารถน�ำหลักธรรมไปใช้จริงในชีวิตประจ�ำวัน 

		  ๔. 	E-Emotional Resonance (การสร้างอารมณ์ร่วม) เป็นการใช้โวหารภาพพจน์เพ่ือสร้าง  

แรงกระตุ้นทางอารมณ์ ท�ำให้ผู้อ่านและผู้ฟังรู้สึกเชื่อมโยงกับเนื้อหาใช้ถ้อยค�ำที่สร้างพลังทางอารมณ์  

เช่น ความซาบซึ้ง ความสงสาร หรือแรงบันดาลใจท�ำให้ค�ำสอนธรรมะ ใส่ตัวอย่างเกิดผลกระทบทางจิตใจ 

อย่างลึกซึ้งช่วยให้ผู้รับสารเกิดแรงจูงใจในการปฏิบัติธรรมและพัฒนาตนเอง

		  ๕. 	สรุปแก่นของ R.I.C.E.S. Model โมเดลนี้เน้นการเชื่อมโยง โวหารภาพพจน์ เข้ากับการ 

เรียนรู้เชิงลึกผ่าน ๕ ขั้นตอนหลัก ได้แก่ R = บูรณาการโวหาร  I = สร้างภาพในจิต  C = กระตุ้น 

การคิด  E = สร้างอารมณ์ร่วม  S = ท�ำให้เข้าใจง่าย ผลที่ได้คือ การเปลี่ยนถ้อยค�ำธรรมะในคัมภีร ์

วสิทุธมิรรคให้กลายเป็นภาพทีจ่บัต้องได้ และสามารถประยกุต์ใช้ในชวิีตจริงได้ทัง้ในมติิการเรียน การสอน 

และการปฏิบัติธรรม
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181การวิเคราะห์กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรค

บทสรุป
	 การวิเคราะห์กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรคนี้ เน้นการศึกษาวิธีการใช้

ภาษาที่ช่วยอธิบายหลักธรรมในพระพุทธศาสนาให้เข้าใจง่ายและลึกซึ้งขึ้น โดยการใช้โวหารภาพพจน์

ทัง้หมด ๕ ประเภท คอื อปุมา, อปุลกัษณ์, ปฏพิจน์, อติพจน์, บคุลาธษิฐาน มกีารใช้ลักษณะแต่ละประเภท

รวมทั้งหมด ๒๐๓ ครั้ง แบ่งออกเป็น ๓ หมวด แต่ละหมวดมีประเภท ดังนี้ (๑) หมวดศีล มีอุปมา ๗๕ ครั้ง 

อุปลักษณ์ ๔๐ ครั้ง ปฏิพจน์ ๑ ครั้ง อติพจน์ ๒๒ ครั้ง บุคลาธิษฐาน ๒๖ ครั้ง (๒) หมวดสมาธิ มีอุปมา  

๑๑ ครั้ง อุปลักษณ์ ๒ ครั้ง ปฏิพจน์ ๒ ครั้ง อติพจน์ ๕ ครั้ง บุคลาธิษฐาน ๒ ครั้ง (๓) หมวดปัญญา มีอุปมา 

๙ ครั้ง อุปลักษณ์ ๓ ครั้ง ปฏิพจน์ ๑ ครั้ง อติพจน์ ๑ ครั้ง บุคลาธิษฐาน ๓ ครั้ง และมีการใช้ลักษณะโวหาร

ภาพพจน์มากที่สุด คืออุปมา คือการเปรียบเทียบ หรือการใช้ค�ำซ�้ำ เพื่ออธิบายแนวคิดส�ำคัญ ในหมวดศีล 

หมวดสมาธิ และหมวดปัญญา ตามหลักไตรสิกขา คัมภีร์นี้ประพันธ์ที่ลังกา โดยพระพุทธโฆสเถระ  

ซึ่งได้แปลและเรียบเรียงค�ำสอนของพระพุทธเจ้าจากภาษาสันสกฤต และสีหล ไปเป็นภาษามคธ (บาลี)  

ในหมวดศีล หมวดสมาธิ และหมวดปัญญานี้ จะเน้นการฝึกฝน โดยใช้การเปรียบเทียบ เช่น การเปรียบ 

ศลีขาดเหมอืนผ้าทีข่าดชาย เพือ่แสดงให้เหน็ถงึศลีทีข่าดอย่างชดัเจนเป็นรูปธรรม และให้เหน็ความส�ำคญั

ของการรักษาศีลอย่างต่อเนื่อง ท�ำให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจหลักธรรมได้ง่ายขึ้น โวหารภาพพจน์นี้ช่วย 

เสริมสร้างภาพในจินตนาการ และท�ำให้หลักธรรม ในหมวดท้ัง ๓ นี้ ซ่ึงเข้าใจยากให้เป็นเร่ืองท่ีเข้าใจ 

ง่ายขึ้น และยังช่วยเพิ่มความเข้าใจลึกซึ้งในวิธีการปฏิบัติ 
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182 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๒ ฉบับที่ ๓

	 ฉะน้ันแล้ว กลวิธกีารใช้โวหารภาพพจน์ทีป่รากฏในคมัภร์ีวสิทุธมิรรค จงึมกีารใช้ทัง้หมด ๕ ประเภท 

รวมการใช้ลักษณะประเภทโวหารภาพพจน์ที่เด่นชัด ทั้งหมด ๒๐๓ ครั้ง ท�ำให้เห็นค�ำสอนทางพุทธศาสนา

มีความชัดเจนและเข้าใจง่ายขึ้น นอกจากนี้ยังช่วยเสริมสร้างแรงจูงใจและท�ำให้การเรียนการสอน 

มีความน่าสนใจ ช่วยให้ผู้อ่านน�ำหลักธรรมไปใช้ในการปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิได้เช่นกัน

ข้อเสนอแนะ
	 ๑. ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้ประโยชน์

	 ผลการวเิคราะห์กลวธิกีารใช้โวหารภาพพจน์ทีป่รากฏในคัมภร์ีวสุิทธมิรรค สามารถน�ำไปใช้ประโยชน์

ในหลายด้าน ได้แก่ ด้านการศึกษาและการสอนธรรมะ ด้านการถ่ายทอดและการเผยแพร่ธรรมะ ด้านการ

พัฒนาตนเองและการปฏิบัติธรรม ด้านการเข้าใจสภาวะทางจิตใจ ด้านการสร้างความเข้าใจลึกซ้ึง 

ในธรรมะ ด้านการสร้างความงามในภาษาและการสร้างสนุทรยีะ เพือ่ให้เกดิความรูค้วามเข้าใจในหลกัธรรม

ทางพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น

	 ๒. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 ในการวเิคราะห์กลวธิกีารใช้โวหารภาพพจน์ท่ีปรากฏในคมัภร์ีวสุิทธมิรรค ผู้วจัิยได้เน้นการวเิคราะห์

ทั้งด้านเนื้อหาโดยรวมและรูปแบบการใช้โวหารภาพพจน์ ซึ่งถือเป็นความส�ำคัญในคัมภีร์นี้ อย่างไรก็ตาม

ยังมีประเด็นอื่น ๆ ที่ควรได้รับการศึกษาและวิเคราะห์กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์เพิ่มเติม เพื่อให้ทราบ

วิธีการใช้และให้ได้รับข้อมูลที่มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น ดังนี้

		  ๑. 	การวิเคราะห์กลวิธีการใช้โวหารภาพพจน์ระหว่างคัมภีร์วิสุทธิมรรคกับคัมภีร์มิลินทปัญหา

		  ๒. 	การวิเคราะห์ลักษณะด้านบาลีไวยากรณ์ ในรูปแบบโวหารภาพพจน์

		  ๓. 	การวิเคราะห์ลักษณะด้านฉันทลักษณ์ ในรูปแบบโวหารภาพพจน์

	 การศึกษาเหล่านี้จะช่วยให้การท�ำความเข้าใจในคัมภีร์วิสุทธิมรรคลึกซึ้งและครอบคลุมมากยิ่งขึ้น
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