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บทคัดย่อ
	 การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ข้อ ประการ คือ (๑) เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการ

พฒันาหตัถศลิป์พืน้บ้านในต�ำบลสวนแตง (๒) เพ่ือพัฒนาหตัถศิลป์พ้ืนบ้านเพ่ือยกระดับเศรษฐกจิครัวเรือน

แบบพึง่พาตนเองตามแนวพทุธในต�ำบลสวนแตง (๓) เพ่ือประเมนิผลลพัธ์การพัฒนาหตัถศลิป์พ้ืนบ้านเพ่ือ

ยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธในต�ำบลสวนแตง ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) ใช้เครื่องมือการวิจัย คือ แบบสนทนากลุ่ม  แบบประเมิน คัดเลือกผู้เข้าร่วมสนทนา

กลุ่ม ๑๒ คน ตามกลยุทธ์การคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และได้ประกาศรับสมัคร 

ชาวบ้านเข้าร่วมกิจกรรม โดยมีชาวบ้านเข้าร่วม ๑๗ คน  เก็บรวบรวมข้อมูลและปฏิบัติการวิจัยตามวงจร

การวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของเจอรัลด์ ซัสแมน (Gerald Susman) วิเคราะห์ข้อมูลด้วยหลักการ

วิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) และ สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) คือ สถิติค่าเฉลี่ย 

(Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

	 ผลการวิจัยพบว่า (๑) สภาพปัญหาในการพัฒนาหัตถศิลป์พ้ืนบ้านในต�ำบลสวนแตง มี ๔  

ประการ ได้แก่ (๑.๑) ข้อจ�ำกัดด้านงบประมาณในการด�ำเนินโครงการการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้าน  

(๑.๒) การไม่สามารถรวมกลุ่มอาชีพหรือกลุ่มวิสาหกิจชุมชน (๑.๓) ผลิตภัณฑ์หัตถศิลป์พื้นบ้านที่ชาวบ้าน

ได้รับการฝึกอบรมจากโครงการขององค์การบริหารส่วนต�ำบลสวนแตงไม่สามารถจ�ำหน่ายได้จริง  

(๑.๔) การขาดตลาดรองรับสินค้า ส่งผลให้การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านในโครงการไม่สามารถต่อยอดไปสู่

การสร้างรายได้ (๒) ความต้องการในการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านในต�ำบลสวนแตง มี ๒ ประการ คือ  

(๒.๑) ความต้องการด้านช่องทางการจ�ำหน่าย (๒.๒) ความต้องการเรียนรู้หตัถศลิป์พ้ืนบ้านเพ่ือเพ่ิมรายได้ 

ด้วยเหตุนี้ คณะผู้วิจัยจึงได้ขับเคลื่อนการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบ

พึ่งพาตนเองตามแนวพุทธโดยใช้ C - A - M Model เป็นกรอบในการพัฒนา ณ ต�ำบลสวนแตง อ�ำเภอ

เมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี โดยมีสาระส�ำคัญดังนี้ (๑) การสร้างสรรค์หัตถศิลป์พื้นบ้าน (C =  

Creation) มี ๒ กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมท่ี ๑ การเตรียมวัสดุ กิจกรรมท่ี ๒ การสร้างสรรค์ชิ้นงาน  

(๒) การขับเคลื่อนสู่ตลาด (A = Advancement) มี ๒ กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมที่ ๑ การก�ำหนดราคา 

กิจกรรมที่ ๒ การจ�ำหน่าย (๓) การบริหารจัดการการเงิน (M = Management) มี ๒ กิจกรรม ได้แก่ 

กิจกรรมที่ ๑ การวางแผนการเงิน กิจกรรมที่ ๒ การถ่ายทอดความรู้ทางการเงิน  และเมื่อประเมินผลลัพธ์

การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธในต�ำบล 

สวนแตง พบว่า โดยภาพรวม อยูใ่นระดบัความคดิเหน็มาก (ค่าเฉลีย่ ๓.๗๙ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ๐.๑๐)

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนา; การยกระดับ; เศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเอง; หัตถศิลป์พื้นบ้าน 
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Abstract
	 This research article aimed to achieve three objectives: (1) to study the problems 
and needs in the development of local handicrafts in Suan Taeng Subdistrict; (2) to  
develop local handicrafts in order to enhance the self-reliant household economy  
according to Buddhist principles in Suan Taeng Subdistrict; and (3) to evaluate the  
outcomes of local handicraft development for enhancing the self-reliant household 
economy according to Buddhist principles in Suan Taeng Subdistrict. The study employed 
Action Research methodology. Research instruments included focus group discussion 
forms and evaluation forms. Twelve participants were purposively selected for the focus 
group discussions, while seventeen villagers voluntarily participated in the project  
activities. Data collection and research implementation followed the Action Research 
cycle proposed by Gerald Susman. Data were analyzed using Content Analysis and  
Descriptive Statistics, including Mean and Standard Deviation. 
	 The research findings revealed that: (1) The problems in developing local handicrafts 
in Suan Taeng Subdistrict consisted of four aspects: (1.1) budget limitations in imple-
menting local handicraft development projects; (1.2) inability to establish occupational 
groups or community enterprise groups; (1.3) local handicraft products developed  
through training projects organized by the Suan Taeng Subdistrict Administrative  
Organization could not be effectively marketed; and (1.4) lack of market channels for  
the products, resulting in the inability to further develop local handicrafts into sustainable 
income-generating activities. (2)The needs for local handicraft development in Suan Taeng 
Subdistrict consisted of two aspects: (2.1) the need for marketing and distribution  
channels; and (2.2) the need to learn local handicraft skills for additional income  
generation. Accordingly, the research team implemented a local handicraft development 
project to enhance the self-reliant household economy according to Buddhist principles 
by applying the C-A-M Model as a framework for development in Suan Taeng Subdistrict, 
Mueang Suphan Buri District, Suphan Buri Province. The model consisted of the following 
components: (1) Creation (C = Creation), comprising two activities: Activity 1: material 
preparation; and Activity 2: handicraft creation. (2) Advancement (A = Advancement), 
comprising two activities: Activity 1: pricing determination; and Activity 2: product  
distribution and sales. (3) Management   (M = Management), comprising two activities: 
Activity 1: financial planning; and Activity 2: financial knowledge transfer. The evaluation 
of the outcomes of local handicraft development for enhancing the self-reliant household 
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economy according to Buddhist principles in Suan Taeng Subdistrict indicated that,  
overall, participants’ opinions were at a high level (Mean = 3.79, Standard Deviation = 
0.10). 

Keyword: Development; Enhancement; Self-Reliant Household Economy; 
              Local Handicrafts
บทน�ำ
	 ต�ำบลสวนแตง อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี เดิมทีเป็นพ้ืนท่ีท่ีมีทุนทางวัฒนธรรม 

ด้านหัตถศิลป์พื้นบ้าน อย่างไรก็ดี เมื่อคณะผู้วิจัยได้ส�ำรวจหัตถศิลป์พื้นบ้านในต�ำบลสวนแตง พบว่า 

หัตถศิลป์พื้นบ้าน เช่น ตะกร้า กระบุง ไซ สุ่ม และกระด้ง ได้เริ่มสูญหายจากวิถีชีวิตของชุมชน องค์การ

บริหารส่วนต�ำบลสวนแตงได้รจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาทักษะด้านหัตถศิลป์พื้นบ้านแก่ชาวบ้าน 

เเต่ชาวบ้านไม่สามารถสบืสานได้อย่างต่อเนือ่ง และยิง่ไปกว่านัน้ ชาวบ้านยงัไม่สามารถรวมกลุ่มหตัถศลิป์

พื้นบ้านเพื่อจ�ำหน่ายสินค้าหัตถศิลป์พื้นบ้าน ฉะนั้น ชาวบ้านจ�ำนวนหนึ่งท�ำหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อใช้สอย

ภายในครัวเรือน ดังค�ำสัมภาษณ์ที่ว่า “ต�ำบลสวนแตง ปัญหาคืองานจักสานเร่ิมสูญหาย จ�ำพวกตะกร้า 

กระบุง ไซ สุ่ม กระด้ง”
1
 นอกจากนี้ เมื่อคณะผู้วิจัยได้ส�ำรวจสภาพปัญหาเศรษฐกิจครัวเรือนของชาวบ้าน

ในต�ำบลสวนแตง พบว่า (๑) ด้านรายได้ ชาวบ้านโดยส่วนมาก ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป มีรายได้เฉลี่ย 

๓,๐๐๐ บาท ต่อเดือน อย่างไรก็ดี ชาวบ้านบางส่วนมีอาชีพเสริม จึงมีรายได้เฉลี่ยสูงขึ้น ๕,๐๐๐ บาท  

ต่อเดือน (๒) ด้านการออม ชาวบ้านไม่มีเงินออมหรือเงินฝากในระบบสถาบันการเงิน อย่างไรก็ดี ชาวบ้าน

ทุกครัวเรือนได้เข้าร่วมกองทุนและสวัสดิการของชุมชน เช่น ฌาปนกิจสงเคราะห์ ฌาปนกิจหมู่บ้าน และ

กองทุนอสม. (๓) หนี้สิ้น ชาวบ้านกว่าร้อยละ ๘๐ ของต�ำบลมีภาระหนี้สิน ดังค�ำสัมภาษณ์ที่ว่า “เศรษฐกิจ

ของประชาชนในต�ำบลสวนแตง มีรายได้เฉลี่ยประมาณ ๓,๐๐๐ บาทต่อเดือน มีอาชีพรับจ้างบ้าง ถ้าคน

ที่มีอาชีพเสริม รายได้จะอยู่ที่ประมาณ ๕,๐๐๐ บาทต่อเดือน ในส่วนของเงินออมก็มีฌาปนกิจสงเคราะห์ 

ฌาปนกิจหมู่บ้าน กองทุน อสม. แต่ส่วนใหญ่ชาวบ้านไม่มีเงินฝาก และเป็นหนี้สินเกือบ ๘๐ %”
2
  

จากการส�ำรวจข้่างต้น จะเห็นได้ว่า ต�ำบลสวนแตง ประสบปัญหา ๒ ประการ ได้แก่ (๑) หัตถศิลป์พื้นบ้าน

ก�ำลังหายไปจากชุมชน (๒) เศรษฐกิจครัวเรือนของชาวบ้านมีความเปราะบาง เพราะมีรายได้น้อย มีหนี้สิน 

และไม่มีเงินออม 

	 ภูมิปัญญาท้องถิ่น มี ๘ ประเภท ได้แก่ (๑) ภูมิปัญญาด้านความเชื่อและศาสนา (๒) ภูมิปัญญา 

ด้านประเพณีและพิธีกรรม (๓) ภูมิปัญญาด้านศิลปะการแสดง (๔) ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาหารและ 

ผกัผลไม้ (๕) ภูมปัิญญาด้านการละเล่นและกฬีา (๖) ภูมปัิญญาด้านงานช่างฝีมอื (๗) ภมูปัิญญาด้านสมนุไพร

	 1
 สัมภาษณ์ นายธรรมนูญ หาญกล้า, ผู้อ�ำนวยการกองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม, ๒๑ สิงหาคม ๒๕๖๘.

	 2
 สัมภาษณ์ นายมนูน พรมเดช, ผู้อ�ำนวยการกองสวัสดิการสังคม, ๒๑ สิงหาคม ๒๕๖๘.
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ต�ำรายาและแพทย์ท้องถิ่น (๘) ภูมิปัญญาด้านการด�ำรงชีวิตตามสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ
3
 ภูมิปัญญา

ท้องถิน่ทีมี่บทบาทส�ำคญัในการพฒันาเศรษฐกจิ สร้างรายได้ให้กบัชมุชน และได้รบัความนยิมจากนานาชาติ 

คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านศิลปหัตถกรรมหรือหัตถศิลป์
4
 หัตถศิลป์ หมายถึง งานสร้างสรรค์อย่างประณีต 

ม ี๒ ประเภท ได้แก่ (๑) งานหตัถศลิป์ช้ันสงู หมายถงึ ผลงานฝีมอืประณตีของช่างหลวง เช่น เคร่ืองป้ันดินเผา 

เครื่องเงิน ผ้าไหม เครื่องไม้แกะสลัก (๒) งานหัตถศิลป์พื้นบ้าน หมายถึง ผลงานฝีมือของชาวบ้าน เช่น 

งานจักสาน งานทอผ้า งานปักผ้า งานฉลุ งานเขียนลาย งานหล่อโลหะ งานท�ำเคร่ืองประดับ และ 

งานประดิษฐ์เครื่องดนตรี
5
 ในแง่นี้ สามารถกล่าวได้ว่า แนวทางการแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจครัวเรือน คือ 

การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านแล้วจ�ำหน่ายผ่านช่องทางต่าง ๆ เพื่อสร้างรายได้แก่ครัวเรือน 

	 เม่ือย้อนกลบัไปพจิารณาสภาพปัญหาข้างต้น คณะผูว้จิยัพจิารณาเห็นว่า หากคณะผูว้จิยัร่วมมอืกบั

องค์การบริหารส่วนต�ำบลสวนแตงจัดอบรมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาทักษะหัตถศิลป์พื้นบ้านแก่ชาวบ้าน 

ทักษะการตลาด และทักษะกการบริหารการเงินครัวเรือน จะช่วยท�ำให้ชาวบ้านมีรายได้เพิ่มขึ้น สามารถ

พึง่พาตนเองได้อย่างยัง่ยนื และยิง่ไปกว่านี ้หตัถศลิป์พ้ืนบ้านในต�ำบลสวนแตงท่ีก�ำลงัหายไป จะกลับคนืชพี

มาอีกครั้ง ด้วยเหตุนี้ คณะผู้วิจัยจึงมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจ 

ครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธ
6
 ในต�ำบลสวนแตง อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี

	 3
 หทัยรัตน์ บุณโยปัษฎัมภ์, ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: รุ่งเรือง, ๒๕๖๑), หน้า ๗-๘.

	 4
 แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม, อรชร ไกรจักร์, กรรณิการ์ ขาวเงิน, พระมหาวรัญธรณ์ ศรีขุ้ย, พระปัญญาวัชรบัณฑิต 

และ พระมหาดวงเด่น ตุนิน, “โมเดลเชิงแนวคิดสําหรับการพัฒนาศิลปหัตถกรรมจากภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อยกระดับ
เศรษฐกจิฐานรากตามแนวพทุธ: การศกึษาเชงิบรูณาการ”, วารสารวจิยวชิาการ, ปีที ่๘ ฉบบัที ่๖ (พฤศจิกายน-ธนัวาคม 
๒๕๖๘): ๕๗-๕๘.
	 5

 คณะอนุกรรมาธิการพิจารณาการศึกษาแผนกลยุทธ์ ซอฟต์พาวเวอร์ ด้านศิลปวัฒนธรรม ประเพณี, หัตถศิลป์ 
ศิลป์แห่งแผ่นดิน, (ม.ป.ท., ม.ป.พ.,ม.ป.ป.) หน้า ๒.

	 6
 ค�ำว่า ตามแนวพุทธ ในบทความวิจัยนี้ หมายถึง การพัฒนาโดยใช้ C-A-M Model เป็นกรอบในการด�ำเนินงาน 

C-A-M Model หรือ โมเดลเชิงกระบวนการการพัฒนาหตัถศิลป์พ้ืนบ้านเพ่ือยกระดบัเศรษฐกจิครวัเรือนแบบพึง่พาตนเอง
ตามแนวพุทธ หรือ ประกอบด้วย C = Creation (การสร้างสรรค์หัตถศิลป์พื้นบ้าน) เป้าหมายของขั้นตอนน้ี คือ  
เพือ่พฒันาหรอืสร้างสรรค์หตัถศลิป์พืน้บ้านให้มคีณุภาพ มเีอกลักษณ์เฉพาะทีส่ะท้อนวฒันธรรมของท้องถิน่ และสามารถ
ตอบสนองความต้องการของลูกค้าได้ A = Advancement (การขับเคล่ือนสู่การตลาด) เป้าหมายของขั้นตอนนี้คือ 
เพื่อขับเคลื่อนสินค้าหัตถศิลป์พื้นบ้านเข้าสู่ระบบตลาด ทั้งนี้เพื่อให้สินค้าหัตถศิลป์พื้นบ้านสามารถด�ำรงอยู่ในระบบ
เศรษฐกจิได้อย่างยัง่ยนื M = Management (การบรหิารจดัการการเงนิ) เป้าหมายของขัน้ตอนนี ้คือ เพือ่เสรมิสร้างความ
มัน่คงทางเศรษฐกิจของครัวเรอืนให้สามารถยนืหยดัได้ด้วยตนเองอย่างท้ังในด้านรายได้ การใช้จ่าย การออมและการลงทนุ
	 ทัง้นี ้C - A - M Model มรีากฐานมาจากการบรูณาการแนวคิดการพฒันาหตัถกรรมพืน้บ้านเพือ่ยกระดับเศรษฐกจิ
ครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเอง ร่วมกับหลักพุทธธรรม ได้แก่ ปาปณิกธรรม ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม อริยมรรคมีองค์ ๘ 
ตามวิธีบูรณาการที่ ๒ คือ “การปรับพระพุทธศาสนาเข้าหาศาสตร์” ของพระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) 
	 อย่างไรก็ดี รายละเอียดของโมเดลข้างต้นอยู่ในเล่มรายงานวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับ
เศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธในพื้นที่ต�ำบลสวนแตง อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี” โดยอรชร ไกรจักร์  
และคณะ, ส่วนเหตผุลทีค่ณะผูว้จิยัมไิด้น�ำเสนอโมเดลดงักล่าวโดยละเอยีดภายในบทความฉบบันี ้เนือ่งจากได้แยก โมเดล
ดังกล่าวไปตีพิมพ์เป็นบทความวิจัยอีกชิ้นหนึ่งในวารสารต่างหาก
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6 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๒

วัตถุประสงค์การวิจัย 
	 ๑. 	เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านในต�ำบลสวนแตง 

	 ๒. 	เพื่อพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธ  

ในต�ำบลสวนแตง 

	 ๓. 	เพื่อประเมินผลลัพธ์การพัฒนาหัตถศิลป์พ้ืนบ้านเพ่ือยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพ่ึงพา

ตนเองตามแนวพุทธในต�ำบลสวนแตง

วิธีด�ำเนินการวิจัย 
	 รูปแบบการวิจัย

	 การวิจัยครั้งน้ีได้ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ตามแนวคิดของเจอรัลด์ ซัสแมน 

(Gerald Susman) เพ่ือพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเอง  

ตามแนวพุทธ ในพื้นที่ต�ำบลสวนแตง อ�ำเภอ เมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี 

	 เครื่องมือการวิจัย 

	 คณะผู้วิจัยได้ทบทวนแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้วสร้างเคร่ืองมือการวิจัย ๒ อย่าง  

คือ (๑) แบบสนทนากลุ่ม และ (๒) แบบประเมิน ต่อจากนั้น คณะผู้วิจัยได้น�ำเสนอเครื่องมือการวิจัย 

ต่อผู้ทรงคุณวุฒิ ๓ ท่าน เพื่อรับฟังข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิพร้อมปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

อย่างไรกดี็ ส�ำหรบัแบบประเมนิ คณะผูวิ้จยัได้น�ำแบบประเมนิไปทดลองใช้กบัประชากร ๓๐ คน (ประชากร

ทีไ่ม่ใช่ผู้เข้าร่วมกจิกรรม) ในต�ำบลศาลาขาว อ�ำเภอเมอืงสพุรรณบรุ ีจังหวดัสพุรรณบรุ ีแล้วน�ำผลการตอบ

แบบประเมนิมาหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใช้สตูรสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบคั (Cronbach’s 

Alpha Coefficient) พบว่า แบบประเมินมีค่าความเชื่อมั่น ๐.๙๒ ต่อมา คณะผู้วิจัยได้น�ำ ส่งเครื่องมือ 

การวิจัยพร้อมโครงร่างรายงานการวิจัย ๓ บท แก่สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย เพื่อพิจารณาและขออนุมัติด้านจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ สุดท้าย คณะผู้วิจัยได้จัดท�ำ 

เครื่องมือการวิจัยฉบับสมบูรณ์ส�ำหรับใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลสืบต่อไป ทั้งนี้เครื่องมือการวิจัยมีดังนี้ 

		  ๑. 	แบบสนทนา มี ๒ ค�ำถามหลัก ได้แก่ (๑) สภาพปัญหาในการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้าน  

(๒) ความต้องการในการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้าน แบบสนทนากลุ่มข้างต้นนี้ถูกสร้างข้ึนเพ่ือศึกษาสภาพ

ปัญหาและความต้องการในการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านในต�ำบลสวนแตง 

		  ๒. 	แบบประเมิน มี ๓ ค�ำถามหลักตามขั้นตอนของ C-A-M Model ได้แก่ (๑) C = Creation 

(การสร้างสรรค์หัตถศิลป์พื้นบ้าน) (๒) A = Advancement (การขับเคลื่อนสู่การตลาด) (๓) M =  

Management (การบริหารจัดการการเงิน) แบบประเมินข้างต้นนี้ถูกสร้างขึ้นเพื่อประเมินผลลัพธ์การ

พัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธในต�ำบลสวนแตง 
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การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธฯ 7

	 ผู้เข้าร่วมการวิจัย 

	 คณะผู้วิจัยได้คัดเลือกผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มตามกลยุทธ์การคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) ทั้งนี้เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มมี ๓ ประการ ได้แก่ (๑) เป็นชาวบ้านในต�ำบล

สวนแตง (๒) มีประสบการณ์ด้านงานหัตถศิลป์พื้นบ้านหรือมีความสนใจเรียนรู้การสร้างสรรค์หัตถศิลป ์

พื้นบ้าน (๓) มีความพร้อมและยินยอมเข้าร่วมสนทนากลุ่ม ด้วยเหตุนี้ ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีผู้เข้าร่วม

สนทนากลุ่ม ๑๒ คน ได้แก่ ผู้อ�ำนวยการกองสวัสดิการสังคม ๑ คน ชาวบ้าน ๑๑ คน 

	 นอกจากนี้ คณะผู้วิจัยยังได้ประกาศรับสมัครชาวบ้านเข้าร่วมกิจกรรม โดยก�ำหนดคุณสมบัติของ 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมไว้ ๓ ประการ ได้แก่ (๑) เป็นชาวบ้านในต�ำบลสวนแตง (๒) มีประสบการณ์หรือ 

ความสนใจในการท�ำหตัถศลิป์พืน้บ้าน (๓) มคีวามรบัผดิชอบและพร้อมเข้าร่วมกิจกรรมครบตามทีก่�ำหนด 

ด้วยเหตุนี้ ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ จึงมีชาวบ้านเข้าร่วมกิจกรรม ๑๗ คน 

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลและปฏิบัติการวิจัย 

	 คณะผูว้จิยัได้เกบ็รวบรวมข้อมลูและปฏบิติัการวจัิยตามวงจรการวจัิยเชงิปฏิบติัการตามแนวคดิของ

เจอรัลด์ ซัสแมน (Gerald Susman) ๔ ขั้นตอน
7
 ดังนี้

	 ขั้นตอนที่ ๑ การวินิจฉัยปัญหา (Diagnosing) คณะผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการ

ในการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านในต�ำบลสวนแตง ด้วยการสนทนากลุ่มร่วมกับผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม  

๑๒ คน 

	 ขั้นตอนที่ ๒ การวางแผนปฏิบัติการ (Action plan) คณะผู้วิจัยใช้ C-A-M Model เป็นกรอบ 

ในการจัดท�ำแผนปฏบิตักิารเพือ่พฒันาหตัถศลิป์พืน้บ้านเพือ่ยกระดบัเศรษฐกจิครวัเรอืนแบบพึง่พาตนเอง

ตามแนวพุทธในต�ำบลสวนแตง ทั้งนี้ แผนปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาหัตถศิลป์พ้ืนบ้านเพ่ือยกระดับเศรษฐกิจ

ครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธ ในพื้นที่ต�ำบลสวนแตง มีรายละเอียดตามที่ปรากฏในตาราง ๑ 

ดังนี้ 

	 7
 วรรณดี สุทธินรากร, การวิจัยเชิงปฏิบัติการ: การวิจัยเพื่อเสรีภาพและการสร้างสรรค์, พิมพ์ครั้งที่ ๓, 

(กรุงเทพมหานคร: สยามปริทัศน์, ๒๕๖๒), หน้า ๗๒-๗๓.
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8 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๒

	 ตาราง ๑ แผนปฏิบัติการเพื่อพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพา

ตนเองตามแนวพุทธ ในพื้นที่ต�ำบลสวนแตง

ขั้นตอนตามโมเดล กิจกรรม รายละเอียด

C = Creation  
(การสร้างสรรค์หัตถศิลป์พื้นบ้าน)

การเตรียมวัสดุ - ส่งเสรมิให้ชาวบ้านคดัสรรวสัดทุ้องถิน่ทีแ่ขง็แรง สวยงาม 
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม

การสร้างสรรค์ชิ้นงาน - จัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้การสร้างสรรค์งาน
หัตถศิลป์พื้นบ้านแก่ชาวบ้าน 
- ส่งเสริมให้ชาวบ้านสร้างสรรค์ช้ินงานให้สวยงาม  
มคีณุภาพ สะท้อนอตัลกัษณ์วฒันธรรมชมุชนและสามารถ
ตอบสนองความต้องการของลูกค้าได้ 

A = Advancement 
(การขับเคลื่อนสู่ตลาด)

การก�ำหนดราคา - จัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้การก�ำหนดราคา 
- ส่งเสรมิให้ชาวบ้านวเิคราะห์ต้นทนุการผลิต ก�ำหนดราคา
ที่เหมาะสมและเป็นธรรม

การจ�ำหน่าย - จัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้เทคนิคการขาย และ
จริยธรรมการขาย
- ส่งเสริมให้ชาวบ้านสร้างช่องทางการจ�ำหน่ายหน้าร้าน
และช่องทางออนไลน์ พร้อมกับประชาสัมพันธ์ตามช่อง
ทางจ�ำหน่าย
- ส่งเสริมให้ชาวบ้านจ�ำหน่ายสินค้าแก่ลูกค้าด้วยความ
ซื่อสัตย์สุจริต ให้ข้อมูลเกี่ยวกับสินค้าอย่างตรงไปตรงมา 

M = Management  
(การบริหารจัดการการเงิน)

การวางแผนการเงิน - จัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้การบริหารการเงิน 
ครัวเรือน 
- ส่งเสริมให้ชาวบ้านบริหารการเงินครัวเรือน 

การถ่ายทอดความรู้
ทางการเงิน

- ส่งเสรมิให้ชาวบ้านถ่ายทอดความรูท้างการเงนิแก่สมาชกิ
ภายในครัวเรือนเพื่อให้สมาชิกครัวเรือนมีภูมิคุ ้มกัน
ทางการเงนิร่วมกนัและสามารถร่วมกนัตดัสนิใจได้อย่างมี
เหตุผล

	 ขั้นตอนที่ ๓ การปฏิบัติตามแผน (Taking Action) คณะผู้วิจัยได้น�ำแผนปฏิบัติการลงสู่การปฏิบัติ

เพื่อพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธในต�ำบล 

สวนแตง โดยมีชาวบ้านเข้าร่วมกิจกรรม ๑๗ คน 

	 ขั้นตอนที่ ๔ การประเมิน (Evaluation) คณะผู้วิจัยขอความร่วมมือให้ชาวบ้าน ๑๗ คน ประเมิน

ผลลพัธ์การพฒันาหัตถศลิป์พืน้บ้านเพือ่ยกระดบัเศรษฐกจิครวัเรอืนแบบพึง่พาตนเองตามแนวพทุธในต�ำบล

สวนแตง พร้อมกับเปิดพื้นท่ีให้ชาวบ้านได้แสดงออกถึงความรู้สึกที่เกิดขึ้นระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม 

ผ่านการสนทนาเพื่อร่วมกันค้นหาความส�ำเร็จที่มีความหมายจากกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน ในครั้งนี้
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การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธฯ 9

	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 คณะผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยหลักการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) และ สถิติ

พรรณนา (Descriptive Statistics) คือ สถิติค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  

Deviation) 

ผลการวิจัย 

	 ผลการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านในต�ำบลสวนแตง

		  ๑. 	สภาพปัญหาในการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านของต�ำบลสวนแตง มี ๔ ประการ ได้แก่  

(๑) ข้อจ�ำกัดด้านงบประมาณในการด�ำเนินโครงการการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้าน (๒) การไม่สามารถรวม

กลุ่มอาชีพหรือกลุ่มวิสาหกิจชุมชน (๓) ผลิตภัณฑ์หัตถศิลป์พื้นบ้านที่ชาวบ้านได้รับการฝึกอบรมจาก

โครงการขององค์การบริหารส่วนต�ำบลสวนแตงไม่สามารถจ�ำหน่ายได้จริง และ (๔) การขาดตลาดรองรับ

สินค้า ส่งผลให้การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านในโครงการไม่สามารถต่อยอดไปสู่การสร้างรายได้อย่าง 

ยั่งยืนได้ ดังค�ำกล่าวดังนี้ 

		  “ในพื้นที่มีปัญหาหลัก ๆ เรื่องความร่วมมือ การรวมกลุ่มยังไม่เข้มแข็งเพราะชาวบ้านมีภารกิจ 

รับจ้างบ้าง เป็นเกษตรกรบ้าง ท�ำให้การรวมกลุ่มไม่เข้มแข็ง ขาดความต่อเนื่อง พอมารวมเป็น 

กลุ่มแล้ว รวมตัวกันไม่ได้”
8
 

		  “ไม่มีตลาดรองรับ…..ท่ีจะสอนหลัก ๆ คือ เรื่องการจักสานซึ่งเป็นของดั้งเดิมของสวนแตง  

ที่ผ่าน ๆ จักสานผักตบชวา ท�ำแล้ว ขายไม่ได้”
9
 

		  ๒. 	ความต้องการในการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านในต�ำบลสวนแตง มี ๒ ประการ ได้แก่  

(๑) ความต้องการด้านช่องทางการจ�ำหน่าย และ (๒) ความต้องการเรียนรู้หัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อเพิ่ม 

รายได้ ส�ำหรบัความต้องการด้านช่องทางการจ�ำหน่าย ผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มเล่าว่า ตลาดท่ีพวกเขาต้องการ

มิใช่ตลาดช่ัวคราว เช่นงานประจ�ำปีหรอืงานวดั แต่เป็นตลาดทีม่คีวามมัน่คงและยัง่ยนื สามารถรองรบัและ

จ�ำหน่ายสินค้าได้อย่างต่อเนื่องในระยะยาว และยิ่งไปกว่านั้น ตลาดดังกล่าวควรตั้งอยู่ไม่ไกลจากชุมชน 

เพ่ืออ�ำนวยความสะดวกด้านการเดินทางและการขนส่งสินค้า หรือ มีผู้รับซื้อเข้ามารับสินค้าจากชุมชน

โดยตรง เมื่อมีตลาดรองรับที่ชัดเจนและแน่นอนพวกเขาย่อมมีแรงจูงใจในการผลิต ดังค�ำกล่าวดังนี ้

		  “ดีใจท่ีมีโครงการเข้ามา ในหมู่บ้านมีชาวบ้านว่างงานเยอะ… สิ่งส�ำคัญคือสินค้าที่ท�ำเสร็จแล้ว

ต้องมีช่องทางการจ�ำหน่ายได้”
10

 

	 8
 สนทนากลุ่ม นายมนูน พรมเดช, ผู้อ�ำนวยการกองสวัสดิการสังคม, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙.

	 9
 สนทนากลุ่ม นายมนูน พรมเดช, ผู้อ�ำนวยการกองสวัสดิการสังคม, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙.

	 10
 สนทนากลุ่ม นางสาวน�้ำผึ้ง โพธิ์ทอง, ชาวบ้านหมู่ที่ ๖, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙.
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10 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๒

		  “ในส่วนของการตลาดท่ีอยากให้ช่วยคือ อยากให้มีตลาดรองรับผลิตภัณฑ์ ไม่ใช่แค่ออกงาน 

ชั่วครั้งชั่วคราว อย่างงานวัดหรืองานประจ�ำปีที่มีปีละครั้ง อยากให้มีการรองรับตรงนี้ให้มากขึ้น

เพื่อที่ว่าพอทุกคนท�ำได้แล้ว จะได้ปลื้ม”
11

 

		  “อยากให้ช่วยส่งเสริมช่องทางการจัดจ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์ หรือขยายตลาดไปตามแหล่งชุมชน 

งานต่าง ๆ หรือสื่อต่าง ๆ หากมีที่รองรับแน่นอน ชาวบ้านอยากท�ำเพื่อหารายได้ เพราะบางที 

ท�ำออกมาแล้ว ไม่มีตลาดรองรับ พอขาดรายได้ตรงนั้น เขาก็หันไปท�ำอย่างอื่นแทน”
12

		  อย่างไรก็ดี มีผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มบางรายตระหนักถึงความส�ำคัญของการตลาดออนไลน์ 

ในฐานะเป็นช่องทางการจ�ำหน่ายที่มีศักยภาพสูงเพราะสามารถขายสินค้านอกพื้นที่ได้ ดังค�ำกล่าวดังนี้ 

		  “ช่องทางที่คิดว่าน่าจะขายได้คือการโปรโมทสินค้า เช่น ลงเฟซบุ๊คขาย ไลฟ์ขาย”
13

		  “คือตลาดเดี๋ยวนี้ ถ้ามีคนรู้ช่องทางการตลาดสักคนที่ท�ำเรื่องโทรศัพท์เก่ง ๆ ก็จะขายของทาง

สื่อนี้ได้ ขายทางออนไลน์”
14

 

		  ส่วนส�ำหรับความต้องการเรยีนรู้หตัถศลิป์พืน้บ้านเพือ่เพิม่รายได้ ผู้เข้าร่วมสนทนากลุม่ส่วนใหญ่

เล่าว่า พวกเขาสนใจเข้าร่วมกจิกรรมฝึกอบรมด้านหตัถศลิป์พืน้บ้านเพราะต้องการหารายได้เสรมิและสร้าง

ความมั่นคงทางเศรษฐกิจแก่ครัวเรือน ทั้งนี้เพราะอาชีพในปัจจุบันมีรายได้ไม่แน่นอน ค่าครองชีพสูง  

ด้วยเหตุนี ้พวกเขาจงึต้องการเรยีนรูก้ารท�ำหตัถศลิป์พืน้บ้านเพือ่น�ำความรูไ้ปประยกุต์ใช้ในการท�ำหตัถศลิป์

พื้นบ้านและจ�ำหน่ายเพื่อสร้างรายได้ให้กับครอบครัว ดังค�ำกล่าวดังนี้ 

		  “ท่ีมาเรียนวันน้ี อยากเรียนรู้เพิ่มเติม อยากมาศึกษาเพ่ือไปช่วยกันกับเพื่อน อยากให้ชุมชน 

มีรายได้เพิ่มขึ้น อย่างการท�ำผ้ามัดย้อม บางครั้งในหนึ่งปี งานจะชุกแค่ช่วงปีใหม่กับสงกรานต์ 

นอกนั้นก็ว่าง รายได้ก็ไม่มี”
15

		  “มีความสนใจมาเรียนหัตถกรรมเพราะค่าครองชีพไม่ค่อยพอ ข้าวราคาถูก ขายได้ก�ำไรน้อย  

มีรายได้ไม่พอ”
16

		  “เป็นแม่บ้านมาเรียนรู้ อยากฝึก อยากหัดท�ำ เพราะอยากมีรายได้พิเศษ”
17

	 11
 สนทนากลุ่ม นางอนงค์ เนียมเที่ยง, ชาวบ้านหมู่ที่ ๑, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙.

	 12
 สนทนากลุ่ม นางสาวเสาวลักษณ์ ธัญญะโชติเทวัญ, ชาวบ้านหมู่ที่ ๓, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙.

	 13
 สนทนากลุ่ม นางบุญเสริม ทาเหล็ก, ชาวบ้านหมู่ที่ ๕, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙.

	 14
 สนทนากลุ่ม นายมนูน พรมเดช, ผู้อ�ำนวยการกองสวัสดิการสังคม, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙.

	 15
 สนทนากลุ่ม นางอนงค์ เนียมเที่ยง, ชาวบ้านหมู่ที่ ๑, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙.

	 16
 สนทนากลุ่ม นางสาวสวัสดิ์ ชีพนุรัตน์, ชาวบ้านหมู่ที่ ๙, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙.

	 17
 สนทนากลุ่ม นางสาวณัฏณิชา ชาวกงจักร์, ชาวบ้านหมู่ที่ ๓ , ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙.
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การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธฯ 11

		  “มาวันนี้ ต้องการมาเรียนรู้เพราะไม่เคยท�ำอะไรมา อยู่บ้านก็กรุยผ้า ผืนละสองบาทห้าสิบ  

วันนึงก็ได้ราว ๆ สามสิบผืน แต่มีรายได้ไม่ค่อยคงที่อยู่ราว ๆ สองพันบาท ไม่มีเหลือเก็บ”
18

		  “มีรายได้อยู่ประมาณสี่ ห้าพันบาท อยากมีรายได้เพิ่ม คิดว่า พอเรียนรู้ จะน�ำกลับไปท�ำ”
19

	 ต่อจากนัน้ คณะผูว้จัิยและผูเ้ข้าร่วมสนทนากลุม่ได้ร่วมมอืกนัระดมสมองออกแบบรูปแบบหตัถศลิป์

พื้นบ้าน ผลการร่วมกันออกแบบรูปแบบหัตถศิลป์พื้นบ้านได้ข้อสรุปเป็นผลิตภัณฑ์ประเภท “ตะกร้า”  

ทีม่คีวามเหมาะสมกบับรบิทต�ำบลสวนแตง โดยผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มได้ให้เหตุผลว่า ตะกร้าสามารถน�ำไป

ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ�ำวันภายในครัวเรือนได้ อีกทั้งยังสามารถจ�ำหน่ายสร้างรายได้เสริมแก่ชุมชน 

ได้ด้วย

 

ภาพที่ ๑ การสนทนากลุ่ม

	 ผลการพฒันาหตัถศลิป์พืน้บ้านเพือ่ยกระดบัเศรษฐกจิครวัเรอืนแบบพึง่พาตนเองตามแนวพทุธ

ในต�ำบลสวนแตง

	 คณะผู้วิจัยได้ขับเคลื่อนการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบ พึ่งพา

ตนเองตามแนวพุทธโดยใช้ C - A - M Model เป็นกรอบในการพัฒนาระหว่างวันที่ ๖ มีนาคม - ๒๕ 

เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๙ รวมระยะเวลา ๕๑ วัน ณ ต�ำบลสวนแตง อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี 

ตามล�ำดับดังนี้

		  ๑. 	การสร้างสรรค์หัตถศิลป์พื้นบ้าน (C = Creation) คณะผู้วิจัยได้ขับเคล่ือนการสร้างสรรค์

หตัถศลิป์พืน้บ้านตามขัน้ตอนที ่๑ ของโมเดล คอื C = Creation (การสร้างสรรค์หตัถศลิป์พ้ืนบ้าน) ระหว่าง

วันที่ ๖ - ๒๗ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๙ ซึ่งมี ๒ กิจกรรม ดังนี้ 

	 18
 สนทนากลุ่ม นางสาวล�ำยอง คานงาม, ชาวบ้านหมู่ที่ ๗, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙.

	 19
 สนทนากลุ่ม นางสาวเมตตา ทองเจริญ, ชาวบ้านหมู่ที่ ๒, ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙.
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12 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๒

		  กิจกรรมที่ ๑ การเตรียมวัสดุ ในวันศุกร์ที่ ๖ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๙ ณ องค์การบริหารส่วนต�ำบล

สวนแตง วทิยากรได้บรรยายวิธกีารเตรยีมวัสดสุ�ำหรบัการสร้างสรรค์หตัถศลิป์พืน้บ้านแก่ชาวบ้าน ประเดน็

การบรรยาย ได้แก่ หลักเกณฑ์ในการคัดเลือกวัสดุ วิธีตรวจสอบคุณภาพและความแข็งแรงของวัสดุ ปัจจัย

ที่ท�ำให้วัสดุเสื่อมคุณภาพหรือไม่เหมาะสมต่อการใช้งาน แนวคิดในการคัดเลือกวัสดุที่เป็นมิตรต่อ 

สิ่งแวดล้อม อย่างไรก็ดี ในการท�ำหัตถศิลป์พื้นบ้านตามความต้องการของชาวบ้าน คือ ตะกร้า วิทยากร 

ได้เสนอแนะแนวทางให้ชาวบ้านใช้เชือกกล้วยเป็นวัสดุทดแทนผักตบชวาในการท�ำตะกร้า ทั้งนี้เพราะ  

(๑) เป็นวัสดุที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น มีต้นทุนต�่ำ (๒) งานวิจัยนี้มีข้อจ�ำกัดด้านระยะเวลาในการด�ำเนินงาน 

(๓) ผักตบชวาในต�ำบลสวนแตง อ�ำเภอเมืองสุพรรณบุรี มีอยู่ในปริมาณจ�ำกัด 

		  กิจกรรมที่ ๒ การสร้างสรรค์ชิ้นงาน ในวันศุกร์ที่ ๖ มีนาคม พ.ศ.๒๕๖๙ ณ องค์การบริหาร 

ส่วนต�ำบลสวนแตง คณะผู้วิจัยได้มอบวัสดุอุปกรณ์ที่จ�ำเป็นต่อการท�ำตะกร้าแก่ชาวบ้าน ต่อมา วิทยากร

ได้อธิบายวัสดุอุปกรณ์และขั้นตอนการท�ำตะกร้าตามล�ำดับ ต่อจากนั้น วิทยากรได้มอบหมายให้ชาวบ้าน

สานตะกร้าด้วยตนเอง อย่างไรก็ดี เนื่องด้วยชาวบ้านไม่สามารถท�ำตะกร้าให้แล้วเสร็จภายในวันดังกล่าวได ้

ด้วยเหตุนี้ วิทยากรจึงได้มอบหมายให้ชาวบ้านน�ำโครงตะกร้าไปสานต่อด้วยตนเองที่บ้านในระหว่างวันที่ 

๗ - ๒๖ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๙ ต่อมา ในวันที่ ๒๗ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๙ ณ องค์การบริหารส่วนต�ำบล  

สวนแตง วิทยากรได้อธิบายวัสดุอุปกรณ์และขั้นตอนการตกแต่งตะกร้าตามล�ำดับ และชาวบ้านก็สามารถ

ท�ำตะกร้าได้ส�ำเร็จ

		  สุดท้าย คณะผู้วิจัยได้สุ่มสัมภาษณ์ชาวบ้านที่เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อสะท้อนผลของกิจกรรม  

พบว่า ชาวบ้านได้รับความรู้และทักษะการสร้างสรรค์งานหัตถศิลป์พื้นบ้าน พวกเขามองเห็นแนวทาง 

ในการต่อยอดการสร้างรายได้ เช่น การน�ำตะกร้ามาตกแต่งเป็นกระเช้าเพื่อจ�ำหน่ายในงานเทศกาลต่าง ๆ  

นอกจากนี ้การสร้างสรรค์หัตถศลิป์พืน้บ้านมผีลต่อพฒันาการด้านจิตใจและสงัคมของชาวบ้าน โดยบางราย

สะท้อนว่าการท�ำงานฝีมือช่วยฝึกสมาธิ ความอดทนและใจเย็น ดังค�ำกล่าวดังนี้ 

		  “ได้ความรู้งานฝีมือ จะน�ำไปต่อยอดในการท�ำงานฝีมือขาย คือเอาไปตกแต่งกระเช้าบ้าง  

งานปัจฉิมเด็ก ๆ บ้าง ขายตามงานเทศกาลต่าง ๆ
20

		  “ได้เรียนรู้วิธีการท�ำ เผื่อใครอยากซื้อก็ขาย”
21

		  “ได้ความรู้เพราะไม่เคยท�ำมาก่อนเลย ทั้งตะกร้า และดอกไม้ รู้สึกว่ายาก แต่ก็ไม่เกินความ

สามารถ มันช่วยให้ใจเย็นขึ้น”
22

	 20
 สัมภาษณ์ นางสาวเสาวลักษณ์ ธัญญะโชติเทวัญ, ชาวบ้านหมู่ที่ ๓, ๒๗ มีนาคม ๒๕๖๙.

	 21
 สัมภาษณ์ นางสาวอุมา หวังสะอาด, ชาวบ้านหมู่ที่ ๔, ๒๗ มีนาคม ๒๕๖๙.

	 22
 สัมภาษณ์ นางสาวณัฐณิชา ชาวกงจักร์, ชาวบ้านหมู่ที่ ๓, ๒๗ มีนาคม ๒๕๖๙.
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การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธฯ 13

		  นอกจากนี้ ชาวบ้านบางส่วนมีความประสงค์ที่จะจัดตั้งกลุ่มอาชีพ ด้วยเหตุนี้ คณะผู้วิจัยจึงได้

ปรึกษาหารือกับชาวบ้านในการจัดตั้งกลุ่มอาชีพดังกล่าว ผลสรุปคือ ชาวบ้านทุกคนต่างเห็นพ้องต้องกัน

กบัการจดัตัง้กลุม่อาชพี โดยตัง้ชือ่กลุม่ว่า “กลุ่มหตัถศลิป์สวนแตงเพ่ือเศรษฐกจิพ่ึงพาตนเองตามแนวพุทธ” 

โครงสร้างกลุ่มอาชีพ ได้แก่ (๑) คณะกรรมการกลุ่มอาชีพ ประกอบด้วย ประธานกลุ่มอาชีพ เลขานุการ 

เหรัญญิก ประชาสัมพันธ์ (๒) สมาชิกกลุ่มอาชีพ (๓) ระเบียบกลุ่มหัตถศิลป์สวนแตงเพื่อเศรษฐกิจพึ่งพา

ตนเองตามแนวพุทธ ท้ัังนี ้คณะผูว้จิยัได้สนบัสนนุงบประมาณเบือ้งต้นจ�ำนวน ๑๐,๐๐๐ บาท จากโครงการ

วิจัย เพื่อเป็นทุน ตั้งต้นในการด�ำเนินงานของกลุ่ม นอกจากนี้ กลุ่มอาชีพยังได้ด�ำเนินการออกแบบและ

ก�ำหนด โลโก้ของกลุม่ เพือ่ใช้เป็นสัญลกัษณ์ในการสือ่สารอตัลกัษณ์ของกลุม่ ตลอดจนด�ำเนนิการเปิดบญัชี

ธนาคารในนามกลุม่ เพือ่ใช้เป็นช่องทางในการบรหิารจดัการด้านการเงนิให้มคีวามโปร่งใส เป็นระบบและ

สามารถตรวจสอบได้

ภาพที่ ๒ การสร้างสรรค์หัตถ์ศิลป์พื้นบ้าน (C=Creation)

		  ๒. การขับเคลื่อนสู่ตลาด (A = Advancement) คณผู้วิจัยร่วมกับชาวบ้านได้ขับเคลื่อนสินค้า

หัตถศิลป์พื้นบ้านสู่ตลาดตามขั้นตอนที่ ๒ ของโมเดล คือ A = Advancement (การขับเคลื่อนสู่ตลาด) 

ระหว่างวันที่ ๒๗ มีนาคม – ๑๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๙ ซึ่งมี ๒ กิจกรรมดังนี้ 

		  กิจกรรมที่ ๑ การก�ำหนดราคา ในวันที่ ๑๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๙ ณ องค์การบริหารส่วนต�ำบล

สวนแตง คณะผู้วิจัยได้เชิญวิทยากรมาบรรยายให้ความรู้แก่ชาวบ้าน ประเด็นการบรรยาย ได้แก่  

การก�ำหนดราคา การค�ำนวณต้นทุน นอกจากนี้ วิทยากรยังได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการก�ำหนดราคา  

การค�ำนวณต้นทุน ร่วมกับชาวบ้าน 

		  กิจกรรมที่ ๒ การจ�ำหน่าย คณะผู้วิจัยได้ร่วมกับชาวบ้านประชุมหารือเพื่อก�ำหนดราคาสินค้า

หัตถศิลป์พืน้บ้าน คือ ตะกร้า อย่างเหมาะสม วางแผนการจดัแสดงจ�ำหน่ายสนิค้า ณ วดัป่าเลไลยก์วรวหิาร 

พร้อมทัง้จดัท�ำช่องทางจ�ำหน่ายสนิค้าออนไลน์เพือ่เพิม่โอกาสในการเข้าถงึลกูค้า ต่อมา ในวนัอังคารที ่๑๔ 
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14 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๒

เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๙ คณะผู้วิจัยพร้อมด้วยชาวบ้านได้ออกบูธจัดแสดงจ�ำหน่ายสินค้าดังกล่าวแก่

พทุธศาสนิกชนท่ีมาท�ำบุญ ณ วัดป่าเลไลยก์วรวหิาร ต�ำบลรัว้ใหญ่ อ�ำเภอเมอืงสพุรรณบรุ ีจงัหวดัสพุรรณบรุี 

และในขณะเดียวกัน ได้ด�ำเนินการประชาสัมพันธ์และจ�ำหน่ายสินค้าผ่านช่องทางเฟซบุ๊กควบคู่กันไป  

โดยมีสินค้าที่น�ำออกจ�ำหน่ายจ�ำนวน ๑๕ ชุด สามารถจ�ำหน่ายได้จ�ำนวน ๑๔ ชุด คิดเป็นรายได้จากการ

จ�ำหน่ายสนิค้ารวมท้ังสิน้ ๕,๔๐๐ บาท และได้รบัค่าทปิเพิม่เตมิจ�ำนวน ๑๐ บาท รวมเป็นเงนิทัง้สิน้ ๕,๔๑๐ 

บาท ดังมีรายละเอียดตามที่ปรากฏในตาราง ๒ ดังนี้ 

	 ตาราง ๒ ผลการจ�ำหน่ายสินค้า

รายการสินค้า จำ�นวนสินค้า 
(ชุด)

ราคา  
(บาท)

จำ�หน่ายได้ 
(ชุด)

รายได้  
(บาท)

ค่าทิป
(บาท)

ตะกร้า+ ไข่ ๖ ๔๕๐ ๖ ๒,๗๐๐

ตะกร้า+มะม่วง ๑ ๔๐๐ ๑ ๔๐๐ ๑๐

ตะกร้า+ไข่เข็ม ๑ ๕๐๐ ๑ ๕๐๐

ตะกร้าเปล่า ๗ ๓๐๐ ๖ ๑,๘๐๐

รวม ๑๕ - ๑๔ ๕,๔๑๐

		  ทั้งนี้ รายได้จากการจ�ำหน่ายสินค้า คณะกรรมการกลุ่มอาชีพและสมาชิกได้มีมติร่วมกันให้น�ำ

เงินดงักล่าวฝากเข้าบญัชขีองกลุม่ เพือ่ใช้เป็นทนุหมนุเวยีนในการผลติสนิค้าต่อไป อย่างไรกต็าม มชีาวบ้าน

จ�ำนวน ๒ คนได้ขอรับเงินส่วนแบ่งจากการจ�ำหน่ายสินค้าเป็นจ�ำนวน ๓๐๐ บาท และได้ลาออกจากการ

เป็นสมาชิกกลุ่ม

 

 

ภาพที่ ๓ โลโก้ บัญชี และกองทุนกลุ่มอาชีพ
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การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธฯ 15

		  นอกจากนี้ ในวันที่ ๑๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๙ ณ องค์การบริหารส่วนต�ำบลสวนแตง คณะผู้วิจัย

ได้เชิญวิทยากรมาบรรยายให้ความรู้แก่ชาวบ้าน ประเด็นการบรรยาย ได้แก่ เทคนิคการขาย การขายผ่าน

ไลฟ์สด จริยธรรมการขาย พร้อมกันนั้น วิทยากรยังได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับชาวบ้าน 

		  สุดท้าย คณะผู้วิจัยได้สุ่มสัมภาษณ์ชาวบ้านที่เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อสะท้อนผลของกิจกรรม  

พบว่า ชาวบ้านได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะการจ�ำหน่ายสินค้าอย่างเป็นระบบ เข่น การปักหมุดสินค้า  

การใช้แฮชแท็ก การน�ำเสนอสินค้าอย่างน่าสนใจ การเพิ่มมูลค่าสินค้าโดยเน้นอัตลักษณ์อันโดดเด่น 

ของชุมชน นอกจากนี้ ชาวบ้านยังได้ลงมือฝึกจ�ำหน่ายสินค้าจริง สามารถสร้างยอดขายได้ตามสมควร  

ส่งผลให้ชาวบ้านมีความภาคภูมิใจในศักยภาพของตนเอง ดังค�ำกล่าวดังนี้ 

		  “วันนี้ได้เรียนรู้วิธีการใหม่ ๆ ของการไลฟ์ขาย…ได้ความรู้ในการเพิ่มมูลค่าของที่เราขาย ว่าจะ

เพิ่มมูลค่าแบบไหน”
23

		
“วนันี ้ได้เรยีนรูเ้ทคนคิการขาย การเพ่ิมมลูค่าสินค้า การแนะน�ำสินค้า เทคนคิการขายออนไลน์

ถ่ายทอดสดอย่างเงี้ยค่ะ การปักหมุด การแฮชแท็ก”
24

		  “ดีใจที่สามารถขายได้ ได้ประสบการณ์การขายเป็นครั้งแรก และสามารถขายได้ด้วย”
25

		  “วนันีไ้ด้ประสบการณ์เยอะเลย ดีใจท่ีขายได้เยอะ เทคนคิการขายคอืต้องเรียกลูกค้า ต้องแนะน�ำ

ลูกค้าว่าเป็นของที่ท�ำจากมือ เป็นของชุมชน ขายได้หลายใบก็ดีใจ”
26

ภาพที่ ๔ การขับเคลื่อนสู่ตลาด (A=Advancement)

	 23
 สัมภาษณ์ นางปราณี เหลี่ยมวงษ์, ชาวบ้านหมู่ที่ ๓, ๑๘ เมษายน ๒๕๖๙.

	 24
 สัมภาษณ์ นางสาวเสาวลักษณ์ ธัญญะโชติเทวัญ, ชาวบ้านหมู่ที่ ๓, ๑๘ เมษายน ๒๕๖๙.

	 25
 สัมภาษณ์ นางวารี บุญมาก, ชาวบ้านหมู่ที่ ๓, ๑๔ เมษายน ๒๕๖๙.

	 26
 สัมภาษณ์ นางบุญเสริม ทาเหล็ก, ชาวบ้านหมู่ที่ ๕, ๑๔ เมษายน ๒๕๖๙.
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16 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๒

		  ๓. 	การบริหารจัดการการเงิน (M = Management) คณะผู้วิจัยได้ขับเคลื่อนการบริหารจัดการ

การเงินตามขั้นตอนที่ ๓ ของโมเดล คือ การบริหารจัดการการเงิน (M = Management) ระหว่างวันที่ 

๑๘ – ๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๙ ซึ่งมี ๒ กิจกรรม ดังนี้ 

		  กิจกรรมท่ี ๑ การวางแผนการเงิน ในวันที่ ๑๘ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๙ ณ องค์การบริหาร 

ส่วนต�ำบลสวนแตง คณะผูว้จิยัได้เชญิวทิยากรมาบรรยายให้ความรูแ้ก่ชาวบ้าน ประเดน็การบรรยาย ได้แก่ 

ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการเงินในครัวเรือน แนวทางการวางแผนการเงินเบื้องต้น การจัดท�ำบัญชีรายรับ-

รายจ่ายต่ อจากนั้น คณะผู้วิจัยได้มอบหมายให้ชาวบ้านท�ำแบบฝึกหัดการบริหารเงินครัวเรือนที่บ้าน 

ของตน เพ่ือให้ชาวบ้านรูจ้กัท�ำบญัชรีายรับ-รายจ่าย และวางแผนการเงิน ในระหว่างวนัที ่๑๘ - ๒๔ เมษายน 

พ.ศ.๒๕๖๙ ต่อมา ชาวบ้านได้น�ำแบบฝึกหัดมาส่งแก่คณะผู้วิจัยในวันที่ ๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๙ 

		  กจิกรรมที ่๒ การถ่ายทอดความรูท้างการเงิน ระหว่างวนัที ่๑๘-๒๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๙ คณะ

ผูว้จิยัได้มอบหมายให้ชาวบ้านท�ำหน้าท่ีถ่ายทอดความรูท้างการเงนิทีไ่ด้รบัจากการอบรมแก่สมาชกิภายใน

ครัวเรือน โดยมุ่งหวังให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันภายในครอบครัว ท้ังนี้เพื่อเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางการเงิน

และเสริมสร้างความสามารถในการตัดสินใจด้านการใช้จ่ายอย่างมีเหตุผล

		  สุดท้าย คณะผู้วิจัยได้สุ่มสัมภาษณ์ชาวบ้านที่เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อสะท้อนผลของกิจกรรม  

พบว่า หลงัจากเรยีนเรือ่งการเงนิท�ำให้ใช้จ่ายดีขึน้ ลดการซ้ือของทีไ่ม่จ�ำเป็น โดยเฉพาะการสัง่ของออนไลน์ 

สามารถน�ำความรู้ไปใช้ในชีวิตจริงได้ และเริ่มรู้จักดูรายรับรายจ่ายของตนเอง ดังค�ำกล่าวดังนี ้

		  “หลังจากเรียนเร่ืองการเงินไปเมื่อสัปดาห์ท่ีแล้ว ก็ดีขึ้น เพราะรู้จักประหยัด สามารถน�ำไป 

ใช้จริง ตั้งแต่ได้เรียน อะไรที่ไม่จ�ำเป็นก็ไม่ซื้อ”
27

 

		  “ที่เรียนไปก็โอเคนะคะ ใช้ได้จริง คือเราได้รู้ถึงเรื่องรายรับรายจ่ายของเรา”
28

ภาพที่ ๕ การบริหารจัดการการเงิน (M=Management)

	 27
 สัมภาษณ์ นางปราณี เหลี่ยมวงษ์, ชาวบ้านหมู่ที่ ๓, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๙.

	 28
 สัมภาษณ์ นางอนงค์ เนียมเที่ยง, ชาวบ้านหมู่ที่ ๑, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๙.
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	 ผลการประเมนิผลลพัธ์การพฒันาหัตถศลิป์พืน้บ้านเพือ่ยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึง่พา

ตนเองตามแนวพุทธในต�ำบลสวนแตง 

	 คณะผู้วิจัยขอความร่วมมือให้ชาวบ้าน ๑๗ คน ประเมินผลลัพธ์การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้าน 

เพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธในต�ำบลสวนแตง พร้อมกับเปิดพื้นที่ให้ 

ชาวบ้านได้แสดงออกถึงความรู้สึกภายในจิตใจที่เกิดขึ้นระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรมผ่านการสนทนา  

เพื่อสะท้อนผลส�ำเร็จจากกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน ผลการประเมินมีดังนี้ 

	 ตาราง ๓ ผลการประเมนิผลลพัธ์การพัฒนาหตัถศลิป์พ้ืนบ้านเพ่ือยกระดับเศรษฐกจิครัวเรือนแบบ

พึ่งพาตนเองตามแนวพุทธในต�ำบลสวนแตง (N=๑๗ )

ผลลัพธ์การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพา
ตนเองตามแนวพุทธ (C - A - M Model) ในตำ�บลสวนแตง

ระดับความคิดเห็น แปลผล

X S.D.

การสร้างสรรค์หัตถศิลป์พื้นบ้าน (C = Creation) ๓.๙๔ ๐.๑๒ มาก

การขับเคลื่อนสู่ตลาด (A = Advancement) ๓.๗๘ ๐.๐๔ มาก

การบริหารจัดการการเงิน (M = Management) ๓.๖๓ ๐.๑๓ มาก

รวม ๓.๗๙ ๐.๑๐ มาก

	 ตาราง ๓ ผลการประเมินผลลัพธ์การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบ

พึ่งพาตนเองตามแนวพุทธในต�ำบลสวนแตง โดยภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับความคิดเห็นมาก (ค่าเฉลี่ย 

๓.๗๙ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ๐.๑๐) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการสร้างสรรค์หัตถศิลป์พื้นบ้าน 

(C = Creation) มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (ค่าเฉลี่ย ๓.๙๔ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ๐.๑๒) อยู่ในระดับความคิดเห็น

มาก รองลงมาคอื ด้านการขบัเคลือ่นสูต่ลาด (A = Advancement) (ค่าเฉลีย่ ๓.๗๘ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

๐.๐๔) อยู่ในระดับความคิดเห็นมาก และด้านการบริหารจัดการการเงิน (M = Management) (ค่าเฉลี่ย 

๓.๖๓ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ๐.๑๓) อยู่ในระดับความคิดเห็นมาก ตามล�ำดับ

	 นอกจากนี้ ชาวบ้านยังได้สะท้อนมุมมองต่อการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจ 

ครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธในต�ำบลสวนแตง พบว่า ภายหลังการเข้าร่วมกิจกรรม ชาวบ้าน 

มีความรู้และมีทักษะการท�ำหัตถศิลป์พื้นบ้านเพิ่มมากขึ้น สามารถสร้างรายได้จากการจ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์

หัตถศิลป์พื้นบ้าน รู้สึกภาคภูมิใจในผลงานของตน นอกจากนี้ พวกเขายังปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเงิน 

โดยเฉพาะการออมและการวางแผนการเงินภายในครัวเรือน เพ่ือให้มีเงินเหลือเก็บมากขึ้น พร้อมกับ  

ลดรายจ่ายที่ไม่จ�ำเป็น ท�ำให้พวกเขาสามารถพึ่งพาตนเองได้มากขึ้น ดังค�ำกล่าวดังนี้ 
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18 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๒

		  “คิดว่าตัวเองพัฒนาดีขึ้น งานขายได้ ก็มีความภาคภูมิใจ มีรายได้เพิ่มขึ้นมาอีกอย่างหนึ่งค่ะ  

ในครอบครัว ตอนนี้ทุกคนก็ออม หลังร่วมกิจกรรมพึ่งพาตนเองได้มากขึ้น”
29

		  “ได้ความรูเ้พิม่ข้ึน มคีวามรูใ้นการด�ำเนนิชวีติประจ�ำวนั มรีายได้เพิม่ขึน้จากการจ�ำหน่ายสินค้า… 

เมื่อก่อน เราไม่ได้ท�ำบัญชีรายรับรายจ่าย พอเราได้เรียนรู้ตรงนี้ เราบันทึกรายรับรายจ่าย ท�ำให้

เราเห็นรายจ่ายที่ไม่จ�ำเป็น ซึ่งท�ำให้เราประหยัดข้ึนเยอะ หลังเข้าร่วมกิจกรรมแล้วท�ำให้เรา 

มีความรู้ พึ่งพาตนเองได้มากขึ้น”
30

		  “เมื่อได้เรียนรู้เรื่องการออม ก็เกิดการเปล่ียนแปลงในด้านพฤติกรรมทางการเงิน ท�ำให้มีเงิน

เหลือเก็บมากขึ้น สามารถทบทวนค่าใช้จ่ายที่ไม่จ�ำเป็นได้ ส่งผลให้สามารถพึ่งพาตนเองได้”
31

	 อย่างไรก็ดี เพื่อสะท้อนให้เห็นว่า การพัฒนาหัตถศิลป์พ้ืนบ้านน�ำไปสู่การยกระดับเศรษฐกิจ 

ครวัเรอืนแบบพึง่พาตนเองตามแนวพทุธในต�ำบลสวนแตง คณะผู้วจัิยจะเปรียบเทยีบก่อน-หลังการพัฒนา

ดังนี้ 

	 ตาราง ๔ การเปรียบเทียบสภาพปัญหาก่อน-หลังการพัฒนา

สภาพปัญหาก่อนการพัฒนา ผลลัพธ์หลังการพัฒนา

ข้อจ�ำกัดด้านงบประมาณในการด�ำเนินโครงการการ
พัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้าน

ได้รับการสนับสนุนงบประมาณตั้งต้นส�ำหรับกลุ ่มอาชีพ 
จ�ำนวน ๑๐,๐๐๐ บาท และมทีนุหมนุเวยีนเพือ่ใช้ในการผลิต
ภายในกลุ่มอาชีพ

การไม่สามารถรวมกลุ่มอาชีพหรือกลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้ มีการจัดตั้ง “กลุ่มหัตถศิลป์สวนแตงเพื่อเศรษฐกิจพึ่งพา
ตนเองตามแนวพุทธ” 
มคีณะกรรมการกลุ่มอาชพี ๔ (ประธาน เลขานกุาร เหรญัญกิ 
และประชาสัมพันธ์) 
มีสมาชิกจ�ำนวน ๑๕ คน 
มีการก�ำหนดระเบียบกลุ่ม 
และมีการด�ำเนินกิจกรรมของกลุ่มอย่างต่อเนื่อง

ผลติภัณฑ์หตัถศลิป์พืน้บ้านทีช่าวบ้านได้รบัการฝึกอบรม
จากโครงการขององค์การบริหารส่วนต�ำบล
สวนแตงไม่สามารถจ�ำหน่ายได้จริง

สามารถผลิตและจ�ำหน่ายสินค้าหัตถศิลป์ (ตะกร้า) ได้จริง 
โดยมจี�ำนวนสินค้าทีจ่�ำหน่ายได้ ๑๔ ชดุ และมรีายได้จากการ
จ�ำหน่ายสินค้า ๕,๔๐๐ บาท และค่าทิป ๑๐ บาท  
รวมทั้งสิ้น ๕,๔๑๐ บาท 

การขาดตลาดรองรับสินค้า มีช่องทางการจ�ำหน่ายทั้งแบบแบบออนไซต์และออนไลน์ 

- ชาวบ้านสามารถสร้างสรรค์หตัถศลิป์ (ตะกร้า) ได้ด้วยตนเอง

	 29
 สัมภาษณ์ นางสาวอุมา หวังสะอาด, ชาวบ้านหมู่ที่ ๔, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๙.

	 30
 สัมภาษณ์ นางสาวสุพัสตรา กายสวัสดิ์, ชาวบ้านหมู่ที่ ๘, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๙.

	 31
 สัมภาษณ์ นางอนงค์ เนียมเที่ยง, ชาวบ้านหมู่ที่ ๑, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๙.
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สภาพปัญหาก่อนการพัฒนา ผลลัพธ์หลังการพัฒนา

- ชาวบ้านได้รับการอบรมด้านการก�ำหนดราคา การค�ำนวณ
ต้นทุน เทคนิคการขาย และจริยธรรมการขาย

- ชาวบ้านได้รับการอบรมการท�ำบัญชีรายรับ-รายจ่าย และ
วางแผนการเงิน

- มีการถ่ายทอดความรู้ทางการเงินแก่สมาชิกภายในครัวเรือน

	 การพฒันาหตัถศลิป์พืน้บ้านเพ่ือยกระดับเศรษฐกจิครัวเรือนแบบพ่ึงพาตนเองตามแนวพุทธในต�ำบล

สวนแตงดงักล่าว แสดงให้เหน็ถงึความเปลีย่นแปลงอย่างเป็นรูปธรรม กล่าวคอื จากเดิม ชาวบ้านไม่สามารถ

รวมกลุ่มอาชีพได้ ไม่มีตลาดรองรับสินค้า ขาดงบประมาณในการด�ำเนินโครงการการพัฒนาหัตถศิลป ์

พื้นบ้าน ภายหลังการพัฒนา ชาวบ้านสามารถสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์หัตถศิลป์ (ตะกร้า) ได้ด้วยตนเอง  

มีการรวมกลุม่โดยจดัตัง้กลุม่อาชีพ มทุีนหมนุเวยีนในการด�ำเนนิงานภายในกลุม่อาชพี และสามารถจ�ำหน่าย

สินค้าได้จริงผ่านช่องทางจ�ำหน่ายแบบออนไซต์และออนไลน์ ส่งผลให้ชาวบ้านมีรายได้เพิ่มขึ้นภายใน 

ครวัเรอืน นอกจากนี ้ชาวบ้านยงัได้รบัการอบรมเชงิปฏบิติัการเกีย่วกบัการก�ำหนดราคา การค�ำนวณต้นทุน 

เทคนิคการจ�ำหน่าย การบริหารการเงินครัวเรือน พร้อมกันนั้น ชาวบ้านยังได้ท�ำบัญชีรายรับ-รายจ่าย 

วางแผนการเงิน รวมถึงถ่ายทอดความรู้ทางการเงินแก่สมาชิกภายในครัวเรือน กล่าวได้ว่า การพัฒนา 

ในงานวิจัยนี้เป็นการเสริมสร้างศักยภาพของชาวบ้านในการพึ่งพาตนเอง ทั้งการผลิต การตลาดและ  

การบริหารการเงิน 

อภิปรายผล
	 อภิปรายผลการศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาหัตถศิลป์พ้ืนบ้านในต�ำบล

สวนแตง 

	 จากผลการวิจัยข้างต้น จะเห็นได้ว่า ต�ำบลสวนแตง ยังคงประสบปัญหาในการพัฒนาหัตถศิลป ์

พืน้บ้าน ไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้านงบประมาณ ปัญหาการไม่สามารถรวมกลุม่อาชพีได้ ปัญหาการไม่สามารถ

จ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์ได้ หรือปัญหาการขาดตลาดรองรับสินค้า เม่ือเป็นเช่นนี้ ความต้องการในการพัฒนา

หัตถศิลป์พื้นบ้านในต�ำบลสวนแตง จึงเป็นเรื่องของความต้องการด้านช่องทางจ�ำหน่ายสินค้า และความ

ต้องการเรียนรู้หัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อเพิ่มรายได้ ผลการวิจัยดังกล่าวนี้สะท้อนให้เห็นได้ว่า ต�ำบลสวนแตง

ขาดความพร้อมในด้านโครงสร้างพื้นฐานของการพัฒนาอาชีพ กล่าวคือ ขาดแหล่งเงินทุนสนับสนุนที ่

เพียงพอ ขาดการรวมกลุ่มอย่างเป็นระบบ ขาดความรู้ด้านการตลาด และขาดช่องทางการจ�ำหน่ายท่ี 

หลากหลาย ส่งผลให้ชาวบ้านที่มีทักษะในการผลิตหัตถศิลป์พื้นบ้าน แต่ไม่สามารถสร้างรายได้จากทักษะ

ดังกล่าวได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของแม่ชีกฤษณา รักษาโฉม และคณะ ท่ีศึกษาสภาพปัญหาและความ
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20 วารสารมหาจุฬาวิชาการ ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๒

ต้องการในการพัฒนาศิลปหัตถกรรมของชุมชนในต�ำบลหนองขนาก จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่งพบว่า 

ปัญหาส�ำคัญของชมุชน ได้แก่ การขาดเงนิทนุในการผลติ การมช่ีองทางการตลาดจ�ำกดั และความต้องการ

จัดตั้งกลุ่มอาชีพอย่างเป็นระบบ
32

 

	 อภิปรายผลการพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเอง 

ตามแนวพุทธในต�ำบลสวนแตง 

	 การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธ 

ในต�ำบลสวนแตง โดยใช้ C - A - M Model เป็นกรอบในการด�ำเนินงานซึ่งมีรายละเอียดดังกล่าวมาแล้ว

ข้างต้น สะท้อนให้เห็นได้ว่า การสร้างสรรค์หัตถศิลป์พื้นบ้าน (Creation) เป็นการเปิดโอกาสให้ชาวบ้าน

ได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง ตั้งแต่การเตรียมวัสดุจนถึงการท�ำชิ้นงาน ส่งผลให้ชาวบ้านมีความรู้ 

และมีทกัษะในการสร้างสรรค์ชิน้งาน การขบัเคลือ่นสูต่ลาด (Advancement) เป็นการส่งเสรมิให้ชาวบ้าน

มีความรู้ทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติเกี่ยวกับการก�ำหนดราคา การค�ำนวณต้นทุน และการจ�ำหน่าย

สนิค้า การบรหิารจดัการการเงนิ (Management) เป็นการส่งเสริมให้ชาวบ้านฝึกท�ำบญัชรีายรับ-รายจ่าย 

วางแผนการเงนิในชวีติประจ�ำวัน และถ่ายทอดความรูเ้รือ่งการเงนิแก่สมาชกิในครวัเรือน เพือ่สร้างภมูคิุม้กัน

ทางการเงิน ทั้งนี้ การพัฒนาดังกล่าวมาข้างต้นนี้สอดคล้องกับแนวคิดกระบวนการสร้างศิลปหัตถกรรม 

พื้นบ้านของนวลลออ ทินานนท์ ซึ่งมีหลักการว่า การสร้างงานศิลปหัตถกรรมพ้ืนบ้านแต่ละประเภท  

มี ๓ ขั้นตอน ได้แก่ (๑) การเตรียมวัสดุ คือ การเตรียมวัสดุให้พร้อมก่อนสร้างชิ้นงาน (๒) การสร้างชิ้นงาน 

คือ การน�ำวัสดุมาสร้างเป็นชิ้นงานตามขั้นตอน (๓) การตกเเต่งชิ้นงาน คือ การตกแต่งชิ้นงานให้มีความ

ประณีตสวยงาม เเต่บางอย่างก็ไม่จ�ำเป็นต้องตกแต่ง
33

 สอดคล้องกับแนวคิดส่วนประสมทางการตลาด 

หรือแนวคิด ๔P’s ได้แก่ (๑) ผลิตภัณฑ์ (Product) หมายถึง สินค้าและบริการที่ธุรกิจสร้างขึ้นเพื่อ 

ตอบสนองความต้องการของกลุ่มลูกค้าเป้าหมาย (๒) ราคา (Price) หมายถึง ราคาของสินค้าและบริการ 

ทั้งนี้ ปัจจัยในการก�ำหนดราคา ได้แก่ ต้นทุนสินค้าและบริการ คุณค่าที่ลูกค้าได้รับ ระดับการแข่งขันและ

ภาวะเศรษฐกิจ (๓) สถานที่หรือช่องทางจัดจ�ำหน่าย (Place) หมายถึง สถานที่และช่องทางบริการ 

ต้องตอบสนองความสะดวก รวดเร็ว และเข้าถึงง่าย (๔) การส่งเสริมการตลาด (Promotion) หมายถึง  

	 32
 แม่ชีกฤษณา รักษาโฉม, อรชร ไกรจักร์, กรรณิการ์ ขาวเงิน, พระมหาวรัญธรณ์ ศรีขุ้ย, พระปัญญาวัชรบัณฑิต 

และพระมหาดวงเด่น ตุนิน,“การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการเพื่อการพัฒนาศิลปหัตถกรรมในพื้นที่ต�ำบล 
หนองขนาก อ�ำเภอท่าเรือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, วารสารมหาจุฬาวิชาการ, ปีที่ ๑๒ ฉบับที่ ๒ (๒๕๖๘): ๑๘๑-
๑๘๒.

	 33
 นวลลออ ทินานนท์, ศิลปะพื้นบ้านไทย, (โครงการจัดพิมพ์หนังสือประกอบการสอน คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๓), หน้า ๘๐.
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การสือ่สารกบัลกูค้าเพือ่สร้างการรบัรูแ้ละจงูใจให้ใช้บรกิาร
34

 และสอดคล้องกบังานวจิยัของสมคิด นนัต๊ะ 

อรพินท์ อินวงค์ และ สิทธิชัย อุ่นสวน ในประเด็นที่ว่า การด�ำเนินธุรกิจในสายงานศิลปะจ�ำเป็นต้อง 

ค�ำนึงถึงพฤติกรรมผู้บริโภคและกลุ่มเป้าหมายอย่างรอบด้าน มีประเด็นส�ำคัญ ๗ ด้าน ได้แก่ (๑) การสร้าง

ภาพลักษณ์ของผลิตภัณฑ์เพื่อเพิ่มมูลค่า (๒) การพัฒนากระบวนการผลิตผลงานศิลปะเชิงพาณิชย์  

(๓) การปรับปรุงสินค้าเพื่อเพ่ิมคุณค่า (๔) การวางกลยุทธ์ทางการตลาด (๕) การสร้างเครือข่ายความ 

ร่วมมือในแวดวงศิลปะ (๖) การสนับสนุนและส่งเสริมการเพิ่มมูลค่าผลงาน และ (๗) การอนุรักษ์และ

สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น
35

 อย่างไรก็ดี ผลการวิจัยของคณะผู้วิจัย มีความแตกต่างจากงานวิจัยสมคิด 

นันต๊ะ อรพินท์ อินวงค์ และ สิทธิชัย อุ่นสวน ในประเด็นที่ให้ความส�ำคัญกับการบริหารจัดการเงินภายใน

ครัวเรือนเพื่อสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจครัวเรือน 

	 อภิปรายผลการประเมินผลลัพธ์การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือน

แบบพึ่งพาตนเองตามแนวพุทธในต�ำบลสวนแตง	

	 จากผลการวจัิยข้างต้น จะเหน็ได้ว่า ผลการประเมนิผลลัพธ์การพัฒนาหัตถศลิป์พ้ืนบ้านเพ่ือยกระดับ

เศรษฐกิจครวัเรอืนแบบพึง่พาตนเองตามแนวพทุธในต�ำบลสวนแตง โดยภาพรวม อยูใ่นระดบัความคดิเหน็

มาก (ค่าเฉลี่ย ๓.๗๙ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ๐.๑๐) ทั้งนี้เพราะคณะผู้วิจัย ผู้น�ำชุมชน และชาวบ้าน 

ร่วมแรงร่วมใจกันพัฒนาเพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงภายในชุมชน โดยคาดหวังว่า คุณภาพชีวิตจะดีขึ้นกว่า

ที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน อย่างไรก็ดี เมื่ออภิปรายเป็นรายด้าน สามารถอภิปรายได้ว่า (๑) ด้านการสร้างสรรค์

หัตถศิลป์พื้นบ้าน (C = Creation) มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (ค่าเฉลี่ย ๓.๙๔ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ๐.๑๒)  

ซึง่สะท้อนให้เหน็ได้ว่า ชมุชนมคีวามพร้อมด้านทุนทางวฒันธรรมและภมูปัิญญาท้องถ่ินเป็นพ้ืนฐานอยูแ่ล้ว 

เมือ่คณะผูว้จิยัส่งเสรมิให้ชาวบ้านสร้างสรรค์หตัถศิลป์พ้ืนบ้าน ชาวบ้านจึงสามารถต่อยอดได้อย่างรวดเร็ว 

(๒) ด้านการขับเคลื่อนสู่ตลาด (A = Advancement) มีค่าเฉลี่ยรองลงมา (ค่าเฉลี่ย ๓.๗๘ ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ๐.๐๔) ซึ่งสะท้อนให้เห็นได้ว่า แม้ชาวบ้านจะสามารถผลิตสินค้าหัตถศิลป์พื้นบ้านได้ ทว่า  

การจ�ำหน่ายสินค้าในตลาดยังคงเป็นเรื่องที่ต้องพัฒนาเพิ่มเติม แต่ถึงกระนั้น อาจกล่าวได้ว่า ชาวบ้าน 

เริ่มเรียนรู้และเข้าใจการตลาดในระดับหนึ่งแล้ว (๓) ด้านการบริหารจัดการการเงิน (M = Management) 

มีค่าเฉล่ียต�ำ่ทีสุ่ด (ค่าเฉลีย่ ๓.๖๓ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ๐.๑๓) ซึง่สะท้อนให้เหน็ได้ว่า ทกัษะการบรหิาร

การเงนิภายในครวัเรือนของชาวบ้าน ยงัคงเป็นประเดน็ทีค่วรพฒันาเพิม่เติมให้ดียิง่ข้ึนไปอกีเช่นกนั อย่างไร

ก็ดี ผลการประเมินผลลัพธ์การพัฒนาหัตถศิลป์พื้นบ้านเพื่อยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพึ่งพาตนเอง

	 34
 E. Jerome McCarthy and William D. Perreault Jr., Basic Marketing: A Global-Managerial  

Approach, 9th ed., (Homewood, IL: Irwin, 1993), pp. 46-50.

	 35
 สมคิด นันต๊ะ อรพินท์ อินวงค์ และ สิทธิชัย อุ่นสวน, “การยกระดับสินค้าด้านศิลปะในเชิงพาณิชย์ของศิลปิน

ในกลุ่มจังหวัดล้านนา”, วารสารปัญญาปณิธาน, ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๖๔): ๙๙.
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ตามแนวพุทธในต�ำบลสวนแตง โดยภาพรวม สะท้อนให้เห็นได้ว่า ชาวบ้านสามารถพึ่งพาตนเองได้อย่าง

ยัง่ยนื สอดคล้องกบัแนวคดิการพึง่พาตนเองซึง่มหีลกัการว่า การพึ่งพาตนเอง หมายถงึ ความสามารถของ

ชุมชนในการสร้างและรักษาความสมดุลของความต้องการพื้นฐานในมิติต่าง ๆ ได้แก่ ด้านเทคโนโลยี 

เศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติ จิตใจ สังคม และวัฒนธรรม อันเป็นพ้ืนฐานส�ำคัญของการด�ำรงอยู่และ 

การพฒันาอย่างยัง่ยนื ทัง้นี ้การพึง่พาตนเองในลักษณะดังกล่าวย่อมเอือ้ให้ชมุชนมศีกัยภาพในการพัฒนา

ตนเองอย่างต่อเน่ือง พร้อมท้ังสามารถปรับตัวต่อการเปล่ียนแปลงได้อย่างเหมาะสม
36

 อย่างไรก็ดี  

ชาวบ้านในต�ำบลสวนแตงอาจจะยังไม่สามารถพึ่งพาตนเองได้ทุกอย่างตามหลักการพ่ึงพาตนเองดังกล่าว

มาข้างต้น เเต่ก็สามารถกล่าวได้ว่า ชาวบ้านมีความสามารถในการพึ่งพาตนเองมากขึ้น 

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

		  ๑. 	ควรน�ำกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมที่ปรากฏในงานวิจัยนี้ไปใช้ในการจัดกิจกรรม  

การพฒันาชมุชนเพือ่ส่งเสริมการเรยีนรูจ้ากการปฏบิตัจิรงิ ตวัอย่างเช่น กจิกรรมบญัชคีรัวเรอืน โดยก�ำหนด

ให้ชาวบ้านบันทึกรายรับ-รายจ่าย ๗ - ๑๔ วัน น�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ร่วมกันในกลุ่ม ส่งเสริมให้ชาวบ้าน

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันเพื่อสร้างพฤติกรรมทางการเงินที่ดี 

		  ๒. 	ควรน�ำผลการพัฒนาหัตถศิลป์พ้ืนบ้านเพ่ือยกระดับเศรษฐกิจครัวเรือนแบบพ่ึงพาตนเอง 

ตามแนวพุทธในต�ำบลสวนแตง ไปประยุกต์ใช้ในการออกแบบหลักสูตรฝึกอบรมระยะส้ันโดยเน้นการ 

บูรณาการทักษะด้านอาชีพ ทักษะด้านการตลาด ทักษะด้านการเงิน เข้าด้วยกัน เพ่ือส่งเสริมการพ่ึงพา

ตนเองของครัวเรือน

	 ข้อเสนอแนะในการศึกษาวิจัยต่อไป 

		  ๑. 	เน่ืองด้วยชาวบ้านในต�ำบลสวนแตง สามารถจ�ำหน่ายสินค้าหัตถศิลป์ได้จริง จึงควรศึกษา

ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส�ำเร็จในการจ�ำหน่ายสินค้าหัตถศิลป์ในชุมชน เช่น พฤติกรรมผู้บริโภค รูปแบบ 

การน�ำเสนอสินค้า อัตลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ เพื่อพัฒนากลยุทธ์การตลาดที่เหมาะสมกับบริบทชุมชน

		  ๒. 	ควรศกึษาวจิยัต่อยอดด้านการออกแบบผลติภณัฑ์หตัถศลิป์พืน้บ้าน เพือ่ยกระดบัจากสนิค้า

พื้นบ้านสู่สินค้าเชิงสร้างสรรค์ท่ีมีอัตลักษณ์และคุณค่าทางวัฒนธรรมควบคู่ความร่วมสมัย โดยเน้นการ

ออกแบบทีส่อดคล้องกบัความต้องการของตลาดผ่านการวเิคราะห์พฤตกิรรมผูบ้รโิภค แนวโน้มตลาด และ

การสร้างเรื่องราวของผลิตภัณฑ์ เพื่อเพิ่มมูลค่าและความแตกต่าง

	 36
 สญัญา สญัญาววิตัน์, การพึง่ตนเองทางเศรษฐกจิในชนบท, (กรงุเทพมหานคร: สภาวจิยัแห่งชาต,ิ ๒๕๔๔) อ้าง

ถึงใน เหมวรรณ เหมะนัค, “การพึ่งตนเองเพื่อการดํารงชีพที่ยั่งยืนของบ้านนาห้วยแคน อําเภอตาลสุม จังหวัด
อุบลราชธานี”, การประชุมวิชาการการพัฒนาชนบทที่ยั่งยืน ครั้งที่ ๔ ประจ�ำปี ๒๕๕๗, (๑๑-๑๓ มิถุนายน ๒๕๕๗): 
๓๑๔.
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