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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ (๑) เพ่ือสร้างหนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทย 

ส�ำหรบัเดก็ปฐมวยั และศกึษาความพงึพอใจของเดก็ปฐมวยัทีม่ต่ีอหนงัสอืนทิาน และ (๒) เพือ่เปรยีบเทียบ

ความสามารถในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้หนังสือนิทาน โดยใช ้

รูปแบบการวิจัยกึ่งทดลองแบบ One Group Pretest–Posttest Design กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เด็กปฐมวัย

อายุ ๓–๔ ปี ที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหมู่บ้านเจษฎา ๖ จ�ำนวน ๓๓ คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการ

เลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ หนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยที่ 

ผูว้จิยัพฒันาขึน้ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการเรยีนรู้ค�ำศพัท์ภาษาไทย ผูว้จิยัด�ำเนนิการทดลอง

โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านหนังสือนิทานจ�ำนวน ๔ เรื่อง อย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา ๔ สัปดาห์ สถิติ

ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่าง

สัมพันธ์

	 ผลการวิจัยพบว่า (๑) หนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นสามารถ

น�ำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมและเด็กปฐมวัยมีความพึงพอใจต่อหนังสือนิทาน 

อยู่ในระดับมาก และ (๒) ความสามารถในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยของเด็กปฐมวัยหลังการทดลอง 

สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ผลการวิจัยดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าการใช้

	 * นางสาวสุจิตรา ชวดรัมย์ Miss Sujitra chuadram. 
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หนังสือนิทานที่มีการออกแบบค�ำศัพท์อย่างเป็นระบบ และมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

สามารถส่งเสริมความเข้าใจ การจดจ�ำค�ำศัพท์ และการน�ำค�ำศัพท์ไปใช้ของเด็กปฐมวัยได้

ค�ำส�ำคัญ : หนังสือนิทาน; ค�ำศัพท์ภาษาไทย; เด็กปฐมวัย; การเรียนรู้ทางภาษา; สื่อการ 
               เรียนรู้

Abstract
	 This research aimed to (1) develop a storybook for promoting Thai vocabulary  

learning among early childhood students and to examine their satisfaction toward  

the developed storybook, and (2) compare the Thai vocabulary learning ability of early 

childhood students before and after using the storybook. The study employed  

a quasi-experimental research design using the One Group Pretest–Posttest Design. The 

sample consisted of 33 early childhood students aged 3–4 years who were studying  

at Jessada 6 Child Development Center, selected by purposive sampling. The research 

instruments included the storybook for promoting Thai vocabulary learning developed 

by the researcher and a test measuring Thai vocabulary learning ability. The experiment 

was conducted by organizing learning activities through four storybooks continuously over 

a period of four weeks. The data were analyzed using mean, standard deviation, and 

paired samples t-test.

	 The research findings revealed that: (1) the storybooks developed by the  

researcher for enhancing Thai vocabulary learning could be appropriately used in  

learning activities, and the early childhood children showed a high level of satisfaction 

toward the storybooks; and (2) the Thai vocabulary learning ability of the early childhood 

children after the experiment was significantly higher than before the experiment at  

the .05 level. These findings indicate that the use of storybooks designed with  

systematic vocabulary presentation and continuous learning activities can enhance  

young children’s comprehension, vocabulary retention, and ability to use Thai vocabulary 

appropriately.

Keywords : Storybooks; Thai Vocabulary; Early Childhood; Language Learning;  
                 Learning Media
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บทน�ำ
	 ภาษาเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการสื่อสาร การคิด การเรียนรู้ และการสร้างปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  

โดยเฉพาะในช่วงปฐมวัยซึ่งเป็นช่วงเวลาส�ำคัญของการพัฒนาทางภาษา เด็กที่มีคลังค�ำศัพท์เหมาะสม 

ตามวัยจะสามารถสื่อสารความต้องการ ความคิด และอารมณ์ของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้ง 

ยังส่งผลต่อพัฒนาการด้านสติปัญญา สังคม อารมณ์ และความพร้อมในการเรียนรู้ในระดับที่สูงข้ึน
1
  

ในทางตรงกันข้าม เด็กท่ีมีข้อจ�ำกัดด้านค�ำศัพท์มักประสบปัญหาในการสื่อสาร การท�ำความเข้าใจค�ำส่ัง 

การอ่านจับใจความ และการแสดงออกทางความคดิ ซึง่อาจส่งผลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในระยะยาว
2

	 ค�ำศัพท์ถอืเป็นพืน้ฐานส�ำคญัของพฒันาการทางภาษา เนือ่งจากเป็นองค์ประกอบทีเ่ชือ่มโยงระหว่าง

การรับรู้ ความเข้าใจ และการสื่อสาร เด็กปฐมวัยจะเรียนรู้ค�ำศัพท์ผ่านประสบการณ์ตรง การฟัง การพูด 

การเล่น และการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลรอบตัว
3
 หากเด็กได้รับการกระตุ้นทางภาษาอย่างเหมาะสมและ

ต่อเนื่อง จะช่วยให้เกิดการพัฒนาทักษะทางภาษาและการคิดอย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม จากการ

ศึกษาสภาพปัญหาในปัจจุบันพบว่า เด็กปฐมวัยจ�ำนวนหนึ่งยังมีปัญหาด้านการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทย 

ไม่สอดคล้องกับวัย อันเนื่องมาจากปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม การขาดปฏิสัมพันธ์ทางภาษา และการใช ้

สื่อดิจิทัลที่ไม่เหมาะสม
4
 ส่งผลให้เด็กมีพัฒนาการด้านภาษาล่าช้าและขาดความพร้อมในการเรียนรู้

	 จากการสอบถามครูผู้สอนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต�ำบลล�ำไทร อ�ำเภอวังน้อย จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา พบว่า เด็กปฐมวัยจ�ำนวนหนึ่งมีปัญหาในการจดจ�ำและเข้าใจค�ำศัพท์ภาษาไทย ส่งผล

ต่อทักษะการฟัง การพูด และการสื่อสารในชีวิตประจ�ำวัน ผู้วิจัยจึงเห็นความส�ำคัญของการพัฒนาสื่อการ

เรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัย โดยเลือกใช้ “หนังสือนิทาน” เป็นเคร่ืองมือในการสนับสนุนการเรียนรู้ค�ำศัพท์

ภาษาไทย เนือ่งจากนทิานเป็นสือ่ทีส่ามารถกระตุน้ความสนใจของเดก็ได้ด ีช่วยสร้างปฏสิมัพนัธ์ทางภาษา 

พัฒนาจินตนาการ และท�ำให้เด็กเรียนรู้ค�ำศัพท์ผ่านสถานการณ์ที่มีความหมาย หนังสือนิทานส�ำหรับเด็ก

ปฐมวัยสามารถผสานภาพประกอบ เรื่องราว และกิจกรรมทางภาษาเข้าด้วยกัน ท�ำให้เด็กเกิดการเรียนรู้

ค�ำศัพท์ผ่านสถานการณ์จริง ทั้งด้านการฟัง การพูด และการเชื่อมโยงความหมายของค�ำศัพท์กับ

	 1
 กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุม

สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, ๒๕๖๐), หน้า ๑๔–๑๖.

	 2
 สุรางค์ โค้วตระกูล, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๙), 

หน้า ๒๑๐–๒๑๓.

	 3
 กรมวชิาการ, แนวทางการจดัประสบการณ์การเรยีนรูร้ะดบัปฐมวยั, (กรงุเทพมหานคร: กระทรวง ศึกษาธกิาร, 

๒๕๔๖), หน้า ๓๕–๓๘.

	 4
 ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, แนวทางการพัฒนาเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ ๒๑, (กรุงเทพ-

มหานคร: สพฐ., ๒๕๖๒), หน้า ๒๕–๒๘.
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ประสบการณ์จริง นอกจากนี้ การเล่านิทานอย่างสม�่ำเสมอ ยังช่วยเพ่ิมพูนคลังค�ำศัพท์ทั้งด้านการรับรู ้

ค�ำศัพท์ (Receptive Vocabulary) และการใช้ค�ำศัพท์ (Expressive Vocabulary) ซึ่งเป็นพื้นฐานส�ำคัญ

ของการอ่านและการเขียนในอนาคต
5
 

	 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนาหนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยส�ำหรับเด็กปฐมวัย 

เพ่ือใช้เป็นสือ่ประกอบการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ และศกึษาผลของการใช้หนงัสือนทิานทีม่ต่ีอความสามารถ

ในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยของเด็กปฐมวัย อันจะเป็นแนวทางส�ำคัญในการพัฒนาสื่อการเรียนรู้ 

ด้านภาษาให้เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กในระดับปฐมวัยต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 ๑.	เพื่อสร้างหนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยส�ำหรับเด็กปฐมวัย และศึกษา 

ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มีต่อหนังสือนิทาน

	 ๒. 	เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยของเด็กปฐมวัยก่อนและหลัง 

การใช้หนังสือนิทาน

	 สมมติฐานการวิจัย

	 ๑. 	เดก็ปฐมวยัมคีวามพงึพอใจต่อหนงัสือนทิานส่งเสริมการเรียนรูค้�ำศพัท์ภาษาไทยอยูใ่นระดับมาก

	 ๒. 	ความสามารถในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยของเด็กปฐมวัยหลังการใช้หนังสือนิทานสูงกว่า 

ก่อนการใช้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

วิธีการศึกษา
	 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยส�ำหรับเด็กปฐมวัย 

เป็นการวิจัยเชิงประยุกต์ (Applied Research) ที่มุ่งพัฒนาและศึกษาประสิทธิผลของส่ือการเรียนรู ้

ด้านภาษาในระดับปฐมวัย โดยตั้งอยู่บนแนวคิดส�ำคัญที่ว่า ภาษาเป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาการเรียนรู้  

การสือ่สาร และพฒันาการทางสตปัิญญาของเดก็ การจดัประสบการณ์การเรยีนรูท้ีส่อดคล้องกบัพฒันาการ

และสภาพแวดล้อมของผู้เรียน จึงมีบทบาทส�ำคัญต่อการส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์และการใช้ภาษา 

อย่างมีความหมาย การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) โดย

ก�ำหนดรูปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียววัดก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pretest–Posttest 

Design) เพือ่ศกึษาการเปลีย่นแปลงของกลุม่ตัวอย่างภายหลังได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยหนงัสือ

นิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทย โดยมีรูปแบบการทดลองดังนี้

	 5
 ชัยยงค์ พรหมวงศ์, “การใช้สื่อการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา,” ใน เอกสารประกอบการสอน, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๔), หน้า ๘๕–๙๐.
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กลุ่มตัวอย่าง การทดสอบก่อนทดลอง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การทดสอบหลังทดลอง

กลุ่มทดลอง O
1

X O
2

ก�ำหนดให้สัญลักษณ์มีความหมายดังนี้

		  O
1
 หมายถึง การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest)

		  X หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทย

		  O
2
 หมายถึง การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest)

	 รูปแบบการวิจัยดังกล่าวมุ่งศึกษาความเปล่ียนแปลงของผู้เรียนภายหลังได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ และใช้ในการพิจารณาผลของนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีมีต่อความสามารถด้านค�ำศัพท์ 

ภาษาไทยของเด็กปฐมวัย ทั้งนี้ การออกแบบการวิจัยลักษณะดังกล่าวมีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม

ของการจัดการศึกษาปฐมวัย ซึ่งจ�ำเป็นต้องด�ำเนินการภายในสภาพจริงของห้องเรียน และไม่สามารถ 

แยกผู้เรียนออกเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมได้อย่างสมบูรณ์
6
 แม้ว่ารูปแบบการวิจัยแบบกลุ่มเดียว 

วัดก่อนและหลังการทดลองอาจมีข้อจ�ำกัดด้านความเท่ียงตรงภายใน (Internal Validity) เช่น อิทธิพล

ของพัฒนาการตามวัย (Maturation) หรือผลจากการทดสอบซ�้ำ (Testing Effect) ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการ

ควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนโดยก�ำหนดรูปแบบกิจกรรม ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม และสภาพแวดล้อม 

ในการเรียนรู้ให้มีความสม�่ำเสมอตลอดระยะเวลาการทดลอง เพ่ือเพ่ิมความน่าเชื่อถือของผลการวิจัย  

และท�ำให้ข้อมลูท่ีได้สามารถสะท้อนผลของการใช้หนงัสอืนทิานส่งเสริมการเรยีนรูค้�ำศพัท์ภาษาไทยได้และ

ใกล้เคียงกับสภาพการเรียนรู้จริงมากที่สุด
7
 

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ เด็กปฐมวัยอายุ ๓–๔ ปี ที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็กเทศบาลต�ำบลล�ำไทร อ�ำเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ�ำนวนทั้งสิ้น ๑๔๑ คน ซึ่งเป็น 

ช่วงวัยที่มีพัฒนาการด้านภาษาและการสื่อสารอย่างรวดเร็ว โดยเด็กในช่วงวัยดังกล่าวสามารถเรียนรู้ 

ค�ำศัพท์ผ่านประสบการณ์ การฟัง การพูด การเล่น และการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลรอบตัว

	 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยั จ�ำนวน ๓๓ คน ได้มาจากการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

โดยผู้วิจัยพิจารณาจากความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย และความพร้อมของผู้เรียนในการ 

เข้าร่วมกจิกรรมการเรยีนรูอ้ย่างต่อเนือ่งตลอดระยะเวลาการทดลอง ทัง้นี ้การเลอืกกลุม่ตัวอย่างในลกัษณะ

	 6
 Donald T. Campbell และ Julian C. Stanley, รูปแบบการวิจัยเชิงทดลองและกึ่งทดลอง, แปลโดย  

พิมพันธ์ เดชะคุปต,์ (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๗–๑๐.

	 7
 Creswell, J. W., การออกแบบการวิจัย: วิธีการเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ และแบบผสมผสาน, แปลโดย วิฑูรย์ 

สิมะโชคดี และคณะ, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๑๖๘–๑๗๒.
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ดังกล่าวมีความเหมาะสมกับการวิจัยในการจัดการศึกษาปฐมวัย ซึ่งมุ่งศึกษาการเปลี่ยนแปลงของผู้เรียน

ภายใต้สภาพแวดล้อมจริงของห้องเรียน และให้ความส�ำคัญกับคุณภาพของข้อมูลที่ได้จากกระบวนการ

เรียนรู้มากกว่าการกระจายเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้ก�ำหนดเกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างอย่างชัดเจน  

เพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างมีคุณลักษณะท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย และช่วยลดปัจจัยที่อาจส่งผล

ต่อความคลาดเคลื่อนของข้อมูล โดยก�ำหนดเกณฑ์การคัดออก ได้แก่

		  ๑.	เด็กที่มีข้อจ�ำกัดด้านการได้ยินหรือการมองเห็น ซึ่งอาจส่งผลต่อการรับรู้สื่อการเรียนรู้

		  ๒.	เดก็ท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญา หรอืมข้ีอจ�ำกดัด้านพฒันาการทีส่่งผลต่อการเรยีนรูภ้าษา

		  ๓.	เด็กที่ไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่องตลอดระยะเวลาการทดลอง

	 การก�ำหนดเกณฑ์ดังกล่าวมีส่วนส�ำคัญในการควบคุมความแปรปรวนของข้อมูล และสามารถ 

แสดงผลของการใช้หนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยต่อความสามารถด้านค�ำศัพท์ของ 

เด็กปฐมวัยได้ดีและใกล้เคียงกับสภาพจริงมากที่สุด 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง

	 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้ ได้แก่ หนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยส�ำหรับ

เด็กปฐมวัย จ�ำนวน ๔ เรื่อง ประกอบด้วย เรื่อง ไปโรงเรียน เรื่อง บ้านของฉัน เรื่อง หนูนิดไปตลาด และ

เร่ือง สตัว์น้อยน่ารกั ซึง่ผูว้จิยัพฒันาขึน้โดยค�ำนงึถงึความเหมาะสมกบัพฒันาการและประสบการณ์ใกล้ตวั

ของเดก็ปฐมวยั เนือ้หาของนทิานเชือ่มโยงกบัสถานการณ์ในชวีติประจ�ำวนั เพือ่ให้ผูเ้รยีนสามารถเชือ่มโยง

ค�ำศัพท์กับประสบการณ์จริงและเกิดความเข้าใจได้อย่างเป็นรูปธรรม การพัฒนาหนังสือนิทานมุ่งเน้น 

ให้เป็นสื่อที่เอื้อต่อการเรียนรู้ทางภาษา ผ่านการใช้เรื่องราว ภาพประกอบ และกิจกรรมที่เหมาะสมกับ

ธรรมชาตกิารเรยีนรูข้องเดก็ปฐมวยั โดยผูว้จัิยออกแบบเนือ้หาและค�ำศพัท์ให้มคีวามชดัเจน เข้าใจง่าย และ

สอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมใกล้ตวัของผูเ้รยีน เพือ่ช่วยกระตุ้นความสนใจและสนบัสนนุการเรยีนรูค้�ำศพัท์

นอกจากนี ้การพฒันาหนังสอืนิทานยงัอาศัยแนวคดิของ Vygotsky ทีเ่น้นบทบาทของปฏิสมัพันธ์ทางสงัคม

ต่อการพฒันาภาษา
8
 และแนวคดิของ Bruner ทีอ่ธิบายว่าการเรียนรู้ผ่านโครงสร้างเร่ืองราวช่วยให้ผู้เรียน

สามารถเช่ือมโยงความหมายของประสบการณ์ได้ดียิ่งขึ้น
9
 ผู้วิจัยยังน�ำหลักการเรียนรู้เชิงความหมาย 

(Meaningful Learning) มาใช้ โดยก�ำหนดให้ค�ำศัพท์ส�ำคัญปรากฏซ�้ำในสถานการณ์ที่หลากหลาย  

เพื่อช่วยเสริมสร้างความเข้าใจ การจดจ�ำ และการน�ำค�ำศัพท์ไปใช้ได้
10

 ในด้านองค์ประกอบของสื่อ ผู้วิจัย

	 8
 เลฟ เอส. วีกอตสกี, จิตวิทยาการเรียนรู้ในสังคม, แปลโดย อารี พันธ์มณี, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์แห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๘๖–๙๐.

	 9
 Jerome S. Bruner, การสร้างความหมายของมนุษย์, แปลโดย คณะศึกษาศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร:  

ส�ำนักพิมพ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๗๗–๘๕.

	 10
 ทิศนา แขมมณี, ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ, (กรุงเทพ-

มหานคร: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๖๐), หน้า ๕๐–๕๕.
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ออกแบบภาพประกอบให้มีสีสันชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหา สามารถสื่อความหมายของค�ำศัพท์ เพื่อช่วย

กระตุ้นความสนใจ และพัฒนาต่อการเรียนรู้ผ่านการรับรู้ทางสายตา ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะการเรียนรู้

ของเด็กปฐมวัย

	 เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 

		  ๑) 	แบบทดสอบความสามารถในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยส�ำหรับเด็กปฐมวัย แบบทดสอบ

นี้เป็นแบบเลือกตอบจากภาพ จ�ำนวน ๒๐ ข้อ โดยมีตัวเลือกข้อละ ๓ ตัวเลือก ให้ครูผู้สอนอ่านค�ำถาม 

ให้เด็กฟัง แล้วให้เด็กชี้ภาพที่ถูกต้องตามหมายเลขที่ก�ำกับ โดยแต่ละค�ำถามมีภาพค�ำตอบที่ถูกต้องเพียง 

๑ ภาพ

		  การให้คะแนน ตอบถูก = ๑ คะแนน ตอบผิด = ๐ คะแนน คะแนนเต็ม = ๒๐ คะแนน  

แบบทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) และหลังการทดลอง (Posttest) ใช้แบบทดสอบชุดเดียวกัน  

โดยใช้เฉลยเดยีวกนั เพือ่ให้สามารถเปรยีบเทียบผลการเรียนรู้ได้อย่างถูกต้อง และผลคะแนนความสามารถ

ในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการทดลอง โดยก่อน

การทดลองมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 15.76 และหลงัการทดลองมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 19.39 แสดงให้เหน็ว่าเด็กปฐมวยั

มีพัฒนาการด้านการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยสูงขึ้นภายหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยหนังสือ

นิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทย

		  ๒) 	แบบสังเกตพฤติกรรมความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยต่อหนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ 

ค�ำศพัท์ภาษาไทย เป็นเครือ่งมอืทีผู่วิ้จยัสร้างขึน้เพือ่ใช้ประเมนิพฤตกิรรมและความพงึพอใจของเดก็ปฐมวยั

ระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยและครูประจ�ำชั้นร่วมกันสังเกตและบันทึกพฤติกรรม 

ของเดก็ในสภาพแวดล้อมการเรยีนรูต้ามธรรมชาต ิเคร่ืองมือมลีกัษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating 

Scale) ๓ ระดับ ได้แก่ ๓ คะแนน หมายถึง แสดงพฤติกรรมอย่างชัดเจนและสม�่ำเสมอ ๒ คะแนน  

หมายถึง แสดงพฤติกรรมเป็นบางครั้ง และ ๑ คะแนน หมายถึง ไม่แสดงพฤติกรรม 

		  แบบสังเกตประกอบด้วยรายการประเมินจ�ำนวน ๔ ข้อ ได้แก่ด้านความสนใจในการเข้าร่วม

กิจกรรม ความสนุกสนานในการเรียนรู้ การมีส่วนร่วมในกิจกรรม และการตอบสนองต่อสื่อและกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยมีคะแนนรวมทั้งสิ้น ๑๒ คะแนน ผู้วิจัยก�ำหนดเกณฑ์การแปลผลค่าเฉลี่ย ดังนี้ 

		  ค่าเฉลี่ย ๒.๕๑ – ๓.๐๐ หมายถึง ระดับมาก 

		  ค่าเฉลี่ย ๑.๕๑ - ๒.๕๐ หมายถึง ระดับปานกลาง 

		  และค่าเฉลี่ย ๑.๐๐ - ๑.๕๐ หมายถึง ระดับน้อย
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	 ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาของเคร่ืองมือโดยผู้เชี่ยวชาญก่อนน�ำไปใช้เก็บรวบรวม 

ข้อมูลจริง และด�ำเนินการสังเกตควบคู่กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละสัปดาห์ ทั้งนี้ มีการใช้แบบ

สังเกตพฤติกรรมแบบย่อระหว่างกิจกรรม และใช้แบบสังเกตสรุปหลังสิ้นสุดกิจกรรมเพื่อบันทึกและ

วิเคราะห์พฤติกรรมของเด็กอย่างต่อเน่ืองตลอดระยะเวลาการทดลอง ผลการประเมินพบว่า เด็กปฐมวัย 

มคีวามพงึพอใจต่อหนงัสอืนทิานส่งเสรมิการเรยีนรู้ค�ำศพัท์ภาษาไทยโดยรวมอยูใ่นระดับมาก โดยมค่ีาเฉลีย่

เท่ากับ 2.62 แสดงให้เห็นว่าเด็กมีความสนใจ สนุกสนาน และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ผ่านหนังสือนิทาน

ในระดับสูง ทั้งนี้ การใช้แบบสังเกตพฤติกรรมร่วมกับแบบทดสอบความสามารถด้านค�ำศัพท์ภาษาไทย  

ช่วยให้การเก็บรวบรวมข้อมูลครอบคลุมทั้งด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพฤติกรรมการเรียนรู้ของ 

ผู้เรียน ท�ำให้สามารถวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยได้อย่างรอบด้านมากยิ่งขึ้น

	 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัยก่อนน�ำไปใช้จริง เพ่ือให้เครื่องมือมีความ

เหมาะสม สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย และสามารถวัดผลได้อย่างถูกต้อง โดยเครื่องมือที่ใช ้

ในการวิจัย ได้แก่ หนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทย แบบทดสอบความสามารถในการ

เรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทย และแบบสังเกตพฤติกรรมความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในการ

ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ผู้วิจัยได้น�ำเครื่องมือทั้งหมดเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน ๓ คน ซึ่งเป็นผู้มี 

ความรู้และประสบการณ์ด้านการศึกษาปฐมวัย ด้านภาษาไทย และด้านการวัดและประเมินผลทางการ

ศึกษา เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา ภาษา รูปแบบกิจกรรม และความสอดคล้องระหว่าง 

ข้อค�ำถามกับวัตถุประสงค์ของการวจิยั
11

 ผู้วิจยัใช้วธิกีารประเมนิค่าดชันคีวามสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถาม

กับวัตถุประสงค์ (Index of Item–Objective Congruence: IOC) ซึ่งเป็นวิธีที่นิยมใช้ในการตรวจสอบ

ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของเครื่องมือทางการวิจัย โดยผู้เชี่ยวชาญจะพิจารณาว่าแต่ละ

ข้อค�ำถามสามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์ที่ก�ำหนดไว้หรือไม่
12

 

	 ผลการประเมินความสอดคล้องพบว่า หนังสือนิทาน แบบทดสอบ แบบประเมินคุณภาพหนังสือ

นิทาน และแบบสังเกตพฤติกรรมความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย มีค่าเฉลี่ยดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

อยูร่ะหว่าง ๐.๖๗ - ๑.๐๐  ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนด (๐.๕๐) แสดงให้เหน็ว่าเคร่ืองมอืมคีวามตรงเชิงเนือ้หา 

และมีความเหมาะสมสามารถน�ำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ ท้ังนี้ ผู้วิจัยได้น�ำข้อเสนอแนะของ 

ผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขด้านภาษา ความชัดเจนของค�ำถาม และความเหมาะสมของภาพประกอบ  

	 11
 บุญชม ศรีสะอาด, การวิจัยเบื้องต้น, พิมพ์ครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาส์น, ๒๕๖๐), หน้า ๖๕–๖๘.

	 12
 กัลยา วานิชย์บัญชา, สถิติส�ำหรับงานวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

๒๕๖๑), หน้า ๑๓๕–๑๓๘.
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ก่อนน�ำเครื่องมือไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือให้เคร่ืองมือมีความสมบูรณ์และเหมาะสมกับพัฒนาการ 

ของเด็กปฐมวัยมากยิ่งขึ้น การด�ำเนินการดังกล่าวช่วยเพ่ิมความน่าเชื่อถือของเคร่ืองมือวิจัย และท�ำให้

ข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมมีความถูกต้อง สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย และผลการเรียนรู้

ของเด็กปฐมวัยได้ใกล้เคียงกับสภาพจริงมากที่สุด 

	 การพัฒนาหนังสือนิทาน

	 การพัฒนาหนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยส�ำหรับเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยด�ำเนินการ

อย่างเป็นล�ำดบัข้ัน โดยศกึษาหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั แนวคดิเกีย่วกบัพัฒนาการทางภาษา และเอกสาร

งานวิจยัทีเ่กีย่วข้อง เพือ่น�ำมาใช้เป็นแนวทางในการก�ำหนดเนือ้หาและออกแบบหนงัสอืนทิานให้เหมาะสม

กบัพฒันาการของผูเ้รยีน ผูว้จัิยคัดเลอืกค�ำศพัท์ทีใ่ช้ในชีวติประจ�ำวนัของเด็ก เช่น ค�ำศพัท์เก่ียวกบัโรงเรยีน 

บ้าน ตลาด และสตัว์ โดยค�ำนึงถึงความเหมาะสมกบัวยั ความเข้าใจง่าย และความสมัพนัธ์กบัประสบการณ์

ใกล้ตัวของผู้เรียน เพื่อช่วยสร้างการเรียนรู้ค�ำศัพท์อย่างเป็นธรรมชาติ ในด้านการออกแบบเนื้อหา ผู้วิจัย

ก�ำหนดโครงเรือ่งให้มลี�ำดับเหตกุารณ์ต่อเนือ่ง ใช้ภาษาทีเ่รยีบง่าย และสอดคล้องกบัประสบการณ์ของเดก็

ปฐมวัย เพื่อให้ผู้เรียนสามารถติดตามเรื่องราวและเช่ือมโยงความหมายของค�ำศัพท์ได้ง่ายขึ้น นอกจากน้ี 

ผูว้จิยัยงัออกแบบให้ค�ำศพัท์ส�ำคญัปรากฏซ�ำ้ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย เพือ่ช่วยเสริมสร้างการจดจ�ำและ

การน�ำค�ำศพัท์ไปใช้ในการสือ่สาร ส�ำหรบัภาพประกอบ ผูวิ้จยัให้ความส�ำคญักบัความชดัเจนของภาพ สสีนั 

และความสอดคล้องกบัเนือ้หา โดยออกแบบภาพให้สามารถสือ่ความหมายของค�ำศัพท์ได้ เพือ่ช่วยกระตุน้

ความสนใจและส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านการรับรู้ทางสายตา ภายหลังการพัฒนาหนังสือนิทาน ผู้วิจัยได้น�ำ

สื่อที่พัฒนาขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา ภาษา กิจกรรม และภาพ

ประกอบ ก่อนน�ำไปปรับปรุงแก้ไขและใช้จริงในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่าง

	 การด�ำเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การด�ำเนินการทดลองในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ออกแบบให้เป็นกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้

ทีม่คีวามเป็นระบบและสอดคล้องกบัพฒันาการของเด็กปฐมวยั โดยก�ำหนดระยะเวลาในการทดลองทัง้สิน้ 

๔ สัปดาห์ จัดกิจกรรมสัปดาห์ละ ๑ ครั้ง ครั้งละประมาณ ๓๐ นาที ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่เหมาะสมกับสมาธิ

และความสนใจของเด็กในวัยดังกล่าว ทั้งนี้ การก�ำหนดระยะเวลาและความถี่ของกิจกรรมได้ค�ำนึงถึงหลัก

จิตวิทยาพัฒนาการที่ระบุว่า เด็กปฐมวัยเรียนรู้ได้ดีที่สุดเมื่อได้รับประสบการณ์ที่ต่อเนื่อง ไม่ยาวนาน 

เกินไป และมีลักษณะหลากหลายเพื่อกระตุ้นความสนใจอย่างสม�่ำเสมอ โครงสร้างของกิจกรรมการ 

เรียนรู้ในแต่ละครั้งถูกออกแบบอย่างเป็นล�ำดับขั้น ประกอบด้วย 

		  ๑.	ขั้นกระตุ้นความสนใจ 

		  ๒.	ขั้นการเล่านิทาน 
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	  	 ๓.	ขั้นการสนทนาและปฏิสัมพันธ์ และ 

		  ๔.	ขั้นการทบทวนค�ำศัพท์ 

	 โดยในขัน้กระตุน้ความสนใจ ผูว้จิยัใช้ค�ำถามหรือสถานการณ์ใกล้ตัวเพ่ือเชือ่มโยงประสบการณ์เดิม

ของเด็กกับเนื้อหาท่ีจะเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้ท่ีเน้นการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับ

ประสบการณ์เดิมของผู้เรียน ส่วนข้ันการทบทวนค�ำศัพท์ เป็นการช่วยสร้างความเข้าใจและการจดจ�ำ  

โดยให้เด็กได้ทบทวนค�ำศัพท์ผ่านกิจกรรม เช่น การชี้ภาพ การออกเสียงตาม และการเชื่อมโยงค�ำศัพท์ 

กบัสถานการณ์ในชวีติประจ�ำวนั ซึง่ช่วยให้การเรียนรูเ้กดิความคงทนและสามารถน�ำไปใช้ได้จรงิ โครงสร้าง

กิจกรรมดังกล่าวสอดคล้องกับหลักการจัดประสบการณ์เรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยที่เน้นการเรียนรู้ผ่าน 

การมีส่วนร่วม (Active Learning) การปฏิสัมพันธ์ (Interaction) และการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม (Learning 

by Doing) ซึง่เป็นแนวทางส�ำคญัในการพฒันาศกัยภาพของเดก็ในทกุด้าน ทัง้ด้านภาษา สติปัญญา อารมณ์ 

และสังคม 

	 ในระหว่างการด�ำเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างเป็นระบบ โดยแบ่ง

ออกเป็น ๒ ลักษณะ ได้แก่ ข้อมูลเชิงปริมาณ และข้อมูลเชิงพฤติกรรม กล่าวคือ ข้อมูลเชิงปริมาณได้จาก

คะแนนแบบทดสอบความสามารถในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทย ซึ่งใช้วัดผลก่อนและหลังการทดลอง  

เพือ่เปรยีบเทยีบการเปลีย่นแปลงของความสามารถทางภาษา ขณะท่ีข้อมลูเชงิพฤติกรรมได้จากการสังเกต

ความพึงพอใจของเด็กในระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม ซ่ึงสะท้อนถึงแรงจูงใจ ความสนใจ และการม ี

ส่วนร่วมในการเรียนรู้ การเก็บข้อมูลทั้งสองลักษณะดังกล่าว ช่วยให้การวิเคราะห์ผลการวิจัยมีความ

ครอบคลุมทั้งในมิติของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Learning Outcome) และมิติของพฤติกรรมการเรียนรู้ 

(Learning Behavior) อันเป็นองค์ประกอบส�ำคัญที่สะท้อนคุณภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ในระดับปฐมวัยได้อย่างรอบด้าน
13

 

	 นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังได้ค�ำนึงถึงหลักจริยธรรมในการวิจัย โดยด�ำเนินการเก็บข้อมูลในลักษณะที ่

ไม่กระทบต่อสภาพจิตใจของเด็ก และรักษาความลับของข้อมูลส่วนบุคคลอย่างเคร่งครัด การด�ำเนินการ

ดังกล่าวช่วยให้กระบวนการวิจัยมีความสมบูรณ์ทั้งในด้านวิชาการและจริยธรรม

	 13
 กัลยา วานิชย์บัญชา, การวิเคราะห์สถิติส�ำหรับการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: ส�ำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, ๒๕๖๑), หน้า ๑๒๐–๑๒๕.
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ผลการวิจัย
	 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยส�ำหรับเด็กปฐมวัย  

มวีตัถปุระสงค์เพือ่ ๑) สร้างหนงัสอืนทิานส่งเสรมิการเรยีนรูค้�ำศพัท์ภาษาไทยส�ำหรบัเดก็ปฐมวัย และศกึษา

ความพงึพอใจของเดก็ปฐมวยัท่ีมต่ีอหนงัสอืนทิาน และ ๒) เปรยีบเทยีบความสามารถในการเรยีนรูค้�ำศัพท์

ภาษาไทยของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัการใช้หนงัสือนทิาน ผู้วจัิยด�ำเนนิการทดลองกบักลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 

๓๓ คน และน�ำข้อมลูทีไ่ด้มาวเิคราะห์โดยใช้ทัง้สถติิเชงิพรรณนาและสถติิทดสอบสมมติฐาน ผลการศกึษา

สามารถน�ำเสนอได้ดังต่อไปนี้

		  ๑) 	ผลการสร้างหนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยและความพึงพอใจของ 

เด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า หนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีความ

เหมาะสมกบัพฒันาการของเดก็ปฐมวัย และสามารถน�ำไปใช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูไ้ด้อย่างมคีณุภาพ 

		  ผลการประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มีต่อหนังสือนิทาน พบว่า เด็กปฐมวัยมีความ 

พึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก (Mean = ๒.๖๑) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการตอบสนอง

ต่อสื่อและกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด (Mean = ๒.๖๖) รองลงมา ได้แก่ ด้านความสนุกสนาน 

ในการเรียนรู้ ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรม และด้านความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมตามล�ำดับ

		  จากการสังเกตพฤติกรรมระหว่างการจัดกิจกรรม พบว่า เด็กส่วนใหญ่ให้ความสนใจในการ 

ฟังนิทาน สามารถติดตามเนื้อเรื่อง ตอบค�ำถาม และมีส่วนร่วมในการใช้ค�ำศัพท์ร่วมกับผู้วิจัยได้อย่าง 

ต่อเนื่อง อีกทั้งเด็กมีความกล้าแสดงออกและมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมมากขึ้นตลอดระยะเวลาการทดลอง

		  ๒) 	ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการเรยีนรูค้�ำศพัท์ภาษาไทยก่อนและหลงัการใช้หนงัสอื

นิทาน ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยของเด็กปฐมวัยหลังการทดลอง 

สงูกว่าก่อนการทดลอง โดยคะแนนเฉลีย่ก่อนการทดลองเท่ากบั 15.76 และหลังการทดลองมคีะแนนเฉลีย่

เท่ากับ ๑๙.๓๙ เม่ือทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ t-test แบบกลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์ พบว่า คะแนน 

หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ (t = ๔๒.๖๐, Sig. = .๐๐๐) 

แสดงให้เห็นว่า หนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นสามารถส่งเสริม 

ความสามารถในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยของเด็กปฐมวัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ

		  ผลการวิจัยท่ีพบว่า เด็กปฐมวัยมีความพึงพอใจต่อหนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ 

ภาษาไทยอยู่ในระดับมาก อาจเนื่องมาจากหนังสือนิทานมีเนื้อหา ภาพประกอบ และกิจกรรมที่เหมาะสม

กับพัฒนาการและความสนใจของเด็กปฐมวัย ส่งผลให้เด็กเกิดความสนุกสนานและมีส่วนร่วมในการ 

เรียนรู้ สอดคล้องกับแนวคิดของ Piaget ที่อธิบายว่า เด็กปฐมวัยเรียนรู้ได้ดีผ่านประสบการณ์ที่เป็น 

รูปธรรมและสื่อท่ีสัมพันธ์กับการรับรู้ของตนเอง ทั้งนี้ เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ  
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การสังเกต และการรับรู้ผ่านประสาทสัมผัส การใช้หนังสือนิทานที่มีภาพประกอบ สีสัน และสถานการณ์

ใกล้ตวั จงึช่วยกระตุน้ความสนใจและเอือ้ต่อการเรียนรู้ค�ำศพัท์ได้ดีกว่าการสอนแบบบอกความหมายหรือ

การท่องจ�ำเพียงอย่างเดียว นอกจากน้ี หนังสือนิทานยังช่วยให้เด็กเรียนรู้ค�ำศัพท์ผ่านเรื่องราวและ

สถานการณ์ต่าง ๆ ภายในเนื้อหา ท�ำให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความหมายของค�ำศัพท์กับประสบการณ์

เดิมได้อย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งเป็นลักษณะของการเรียนรู้ที่มีความหมาย และช่วยให้เด็กสามารถจดจ�ำ 

ค�ำศัพท์ได้ดียิ่งขึ้น อีกทั้งการใช้ภาพประกอบร่วมกับค�ำศัพท์ยังช่วยลดความซับซ้อนของภาษา และเอื้อ 

ต่อการเรียนรู้ผ่านการรับรู้ทางประสาทสัมผัส ซึ่งเหมาะสมกับธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 

	 ส่วนความสามารถในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ

ทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านหนังสือนิทาน 

เปิดโอกาสให้เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง ทั้งการฟัง การตอบค�ำถาม การสนทนา 

และการใช้ค�ำศพัท์ในสถานการณ์ต่าง ๆ  ส่งผลให้ผูเ้รยีนเกดิความคุน้เคยกบัค�ำศพัท์และสามารถน�ำค�ำศพัท์

ไปใช้ได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับแนวคิดของ Lev Vygotsky ที่เน้นบทบาทของปฏิสัมพันธ์ทางสังคม

ต่อการพัฒนาด้านภาษาและกระบวนการคิดของผู้เรียน ผลการวิจัยคร้ังนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

คันธรส ภาผล ที่พบว่า การจัดกิจกรรมเล่านิทานโดยใช้หนังสือนิทานเล่มใหญ่สามารถพัฒนาทักษะด้าน

ภาษาและค�ำศัพท์ของเด็กปฐมวัยได้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ รวมทั้งสอดคล้องกับงานวิจัยของภัทชาณี 

สาริกบุตร ที่พบว่า หลังการจัดกิจกรรมเล่านิทาน เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการด้านภาษาสูงขึ้นและมีคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างชัดเจน และสอดคล้องกับงานวิจัยของกลการ พานทองรักษ์ ที่พบว่า 

หนังสือนิทานที่มีภาพประกอบสามารถส่งเสริมทักษะด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะเมื่อใช้ร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม

	 นอกจากนี ้การจดักจิกรรมการเรยีนรู้อย่างต่อเนือ่งและเป็นระบบยงัเป็นปัจจยัส�ำคัญทีช่่วยส่งเสรมิ

พฒันาการด้านค�ำศพัท์ของเด็กปฐมวยั เนือ่งจากเดก็ในวยัดงักล่าวจ�ำเป็นต้องได้รบัการฝึกฝน การทบทวน 

และการใช้ค�ำศัพท์ซ�้ำในสถานการณ์ที่หลากหลาย จึงจะสามารถจดจ�ำและน�ำค�ำศัพท์ไปใช้ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ
14

 ผลการวิจัยครั้งนี้จึงสะท้อนให้เห็นว่า หนังสือนิทานสามารถน�ำมาใช้เป็นสื่อส�ำคัญในการ

ส่งเสริมพัฒนาการด้านภาษาของเด็กปฐมวัยได้อย่างเหมาะสม ท้ังในด้านการเรียนรู้ค�ำศัพท์ การสร้าง 

แรงจูงใจในการเรียนรู้ และเปิดโอกาสให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับสื่อการเรียนรู้ ส่งผลให้ผู้เรียน 

เกิดความเข้าใจและสามารถจดจ�ำค�ำศัพท์ได้ดียิ่งขึ้น การใช้ภาพประกอบร่วมกับเรื่องราวยังช่วยลด 

ความซับซ้อนของภาษา และท�ำให้ผู้เรียนสามารถรับรู้ความหมายของค�ำศัพท์ได้ง่ายขึ้น ซึ่งเป็นลักษณะ

	 14
 เยาวพา เดชะคุปต์, การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัย, (กรุงเทพมหานคร: แม็คเอ็ดดูเคชั่น, 

๒๕๖๒), หน้า ๙๒-๙๕.
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ส�ำคัญของการจัดการเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัยท่ีเน้นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงและการรับรู้ผ่าน

ประสาทสัมผัส 

	 จากผลการวิจัยน้ี การพัฒนาทักษะด้านค�ำศัพท์ของเด็กปฐมวัยควรค�ำนึงถึงองค์ประกอบส�ำคัญ

หลายประการ ได้แก่ การเลือกค�ำศัพท์ที่เหมาะสมกับวัย การเชื่อมโยงค�ำศัพท์กับสถานการณ์ใกล้ตัว  

การใช้ภาพประกอบเพื่อเสริมความเข้าใจ การจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม และการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ที่ต่อเนื่องและเป็นระบบ องค์ประกอบเหล่านี้ล้วนมีบทบาทส�ำคัญในการส่งเสริม

การเรยีนรูด้้านภาษา และช่วยให้เด็กสามารถพฒันาทกัษะด้านค�ำศพัท์ได้ตามระดบัพฒันาการของตนเอง
15

 

นอกจากนี้หนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพทั้งในด้าน

การส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ และการมีส่วนร่วมของผู้เรียน อีกทั้ง

ยงัช่วยสร้างบรรยากาศการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมกบัธรรมชาตขิองเดก็ปฐมวยั ซึง่สามารถน�ำไปใช้เป็นแนวทาง

ในการพัฒนาสื่อและกิจกรรมการเรียนรู้ด้านภาษาในระดับปฐมวัยและสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมทาง 

การศึกษาไทย
16

อภิปรายผลการวิจัย	
	 ผลการวิจัยเร่ือง การพัฒนาหนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยส�ำหรับเด็กปฐมวัย 

พบว่า หนังสือนิทานท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึนสามารถน�ำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส�ำหรับเด็กปฐมวัย 

ได้อย่างเหมาะสม ทัง้ในด้านเนือ้หา ภาพประกอบ และรูปแบบกจิกรรมการเรียนรู้ทีส่อดคล้องกบัพัฒนาการ

และธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ สนุกสนาน และมีส่วนร่วมในการ

เรยีนรูต้ลอดระยะเวลาการจดักจิกรรม โดยผลการประเมนิความพึงพอใจพบว่า เด็กปฐมวยัมคีวามพึงพอใจ

ต่อหนงัสือนทิานส่งเสรมิการเรยีนรูค้�ำศัพท์ภาษาไทยโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (Mean = ๒.๖๒) ซึง่สะท้อน

ให้เห็นว่า หนังสือนิทานที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นสามารถตอบสนองต่อความต้องการและลักษณะการเรียนรู ้

ของผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม

	 อีกทั้ง ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยของเด็กปฐมวัยก่อนและ

หลงัการใช้หนงัสอืนทิาน พบว่า หลงัการทดลองเด็กปฐมวยัมคีวามสามารถในการเรียนรู้ค�ำศพัท์ภาษาไทย

สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ โดยคะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลองเท่ากับ 

๑๕.๗๖ และหลังการทดลองเท่ากับ ๑๙.๓๙ แสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านหนังสือนิทาน

	 15
 ลดัดา บญุมาวรรณ, “ผลของการจัดกจิกรรมเล่านทิานแบบมส่ีวนร่วมต่อทกัษะทางภาษาเดก็ปฐมวยั”, วารสาร

ศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ปีที่ ๔๑ ฉบับที่ ๒ (๒๕๖๐): ๗๒–๗๕.

	 16
 มล นิราพาธ และคณะ, “ผลของการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านต่อพฤติกรรมรักการอ่านของเด็กปฐมวัย”, 

วารสารวิจัยทางการศึกษา, ปีที่ ๑๗ ฉบับที่ ๑ (๒๕๖๕): ๑๑๒–๑๑๓.
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สามารถช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ด้านค�ำศัพท์ภาษาไทยของเด็กปฐมวัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในด้าน

ความเข้าใจ ความสามารถในการจดจ�ำค�ำศัพท์ และการน�ำค�ำศัพท์ไปใช้ในการสื่อสารระหว่างการเข้าร่วม

กิจกรรมการเรียนรู้

	 ผลการวิจัยครั้งนี้ยังสะท้อนให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านหนังสือนิทานที่มีการเชื่อมโยง

ค�ำศัพท์เข้ากับเรื่องราว ภาพประกอบ และสถานการณ์ใกล้ตัวของผู้เรียน ช่วยให้เด็กปฐมวัยสามารถ 

เรียนรู้ค�ำศัพท์ได้อย่างมีความหมายมากยิ่งขึ้น พร้อมทั้งการเปิดโอกาสให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการฟัง  

การสนทนา การตอบค�ำถาม และการใช้ค�ำศัพท์ร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้ ยังช่วยส่งเสริมบรรยากาศ 

การเรียนรู้ที่เอื้อต่อการพัฒนาทักษะทางภาษาและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยได้อย่างเหมาะสม

	 ดังน้ัน หนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจึงสามารถใช้เป็นสื่อ 

การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมพัฒนาการด้านภาษาและการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยของ 

เด็กปฐมวัย และสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้านภาษาในระดับปฐมวัย 

ได้อย่างเหมาะสมต่อไป

ข้อเสนอแนะ
	 จากผลการวิจัยที่พบว่า หนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยสามารถพัฒนา 

ความสามารถด้านค�ำศัพท์ของเด็กปฐมวัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท้ังในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ความสนใจในการเรียนรู้ และการมีส่วนร่วมในกิจกรรม ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะเพ่ือเป็นแนวทางในการ

พัฒนาการจัดการเรียนรู้และการศึกษาวิจัยในอนาคต ดังต่อไปนี้

	 ข้อเสนอแนะด้านนโยบาย 

	 หน่วยงานทางการศึกษาและสถานศึกษาควรให้ความส�ำคัญกับการพัฒนาส่ือการเรียนรู้ด้านภาษา 

โดยเฉพาะหนังสือนิทานที่มีการออกแบบค�ำศัพท์อย่างเป็นระบบและเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก

ปฐมวัย โดยสนับสนุนให้มีการบูรณาการการเรียนรู้ค�ำศัพท์ผ่านนิทานเข้าไปในกิจกรรมประจ�ำวัน เพื่อให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาและสามารถเชื่อมโยงกับประสบการณ์จริงได้ การผลิตหนังสือนิทานที่สะท้อน

สถานการณ์ทางสังคม วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของท้องถิ่น จะช่วยให้เด็กเกิดความคุ้นเคยกับเนื้อหา และ

เอื้อต่อการเรียนรู้ภาษาได้ดียิ่งขึ้น

	 ข้อเสนอแนะด้านการจัดการเรียนรู้ 

	 ครูผู ้สอนควรเลือกใช้หรือพัฒนาหนังสือนิทานท่ีเหมาะสมกับช่วงวัยของผู้เรียน โดยค�ำนึงถึง 

ความชดัเจนของค�ำศพัท์ ความเหมาะสมของเนือ้หา และความน่าสนใจของภาพประกอบ การจัดกิจกรรม

ควรด�ำเนินการอย่างเป็นล�ำดับขั้น เช่น การเตรียมความพร้อมก่อนการเล่านิทาน การเล่านิทานแบบมี

ปฏิสัมพันธ์ การสนทนาเกี่ยวกับเรื่องราว และการทบทวนค�ำศัพท์ภายหลังการเล่า เพื่อช่วยให้ผู้เรียน
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การพัฒนาหนังสือนิทานส่งเสริมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาไทยส�ำหรับเด็กปฐมวัย 225

สามารถเชื่อมโยงค�ำศัพท์กับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเข้าใจมากยิ่งข้ึน และครูควรเปิดโอกาสให้เด็ก 

มีส่วนร่วมผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การตอบค�ำถาม การเล่าเรื่อง การแสดงบทบาทสมมติ หรือ 

การใช้ค�ำศัพท์ในสถานการณ์ใกล้ตัว เพื่อพัฒนาทักษะด้านการฟัง การพูด และการส่ือสารควบคู่กันไป  

การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ทางภาษา เช่น การจัดมุมหนังสือ การใช้สื่อภาพประกอบ หรือ

การสร้างบรรยากาศที่กระตุ้นให้เด็กได้ใช้ภาษาอย่างสม�่ำเสมอ ก็เป็นอีกปัจจัยส�ำคัญท่ีช่วยพัฒนาคลัง 

ค�ำศัพท์และส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาในระดับปฐมวัยได้เป็นอย่างดี

	 ข้อเสนอแนะส่วนของผู้ปกครอง 

	 ผู้ปกครองควรมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการเรียนรู้ทางภาษาของเด็กผ่านกิจกรรมการอ่านนิทาน 

ร่วมกันภายในครอบครัว เนื่องจากปฏิสัมพันธ์ทางภาษาระหว่างเด็กกับผู้ปกครองมีส่วนส�ำคัญต่อการ 

เรยีนรูค้�ำศัพท์ การสือ่สาร และการสร้างนสิยัรกัการอ่านต้ังแต่วัยเด็ก การอ่านนทิานร่วมกนัอย่างสม�ำ่เสมอ

ไม่เพียงช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางภาษาเท่านั้น แต่ยังช่วยสร้างความสัมพันธ์ที่ดีภายในครอบครัว และ

ท�ำให้การเรียนรู้เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องจากโรงเรียนสู่ชีวิตประจ�ำวัน

	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

	 ควรมีการศึกษาผลของการใช้หนังสือนิทานในระยะยาว เพ่ือประเมินความคงทนของการเรียนรู ้

ค�ำศพัท์และการน�ำค�ำศพัท์ไปใช้จริงในชีวติประจ�ำวนั รวมทัง้ควรศกึษาปัจจัยอืน่ท่ีอาจส่งผลต่อประสทิธภิาพ

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น รูปแบบการสอนของครู ระดับการมีส่วนร่วมของผู้เรียน หรือบทบาท

ของผูป้กครองในการส่งเสรมิการเรยีนรูท้างภาษา และอาจมกีารศกึษาการใช้หนงัสือนทิานร่วมกบัสือ่หรือ

เทคโนโลยีรูปแบบอื่น เช่น หนังสือนิทานดิจิทัล ส่ือมัลติมีเดีย หรือกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ  

เพื่อเปรียบเทียบผลต่อพัฒนาการด้านภาษาและการเรียนรู้ค�ำศัพท์ของเด็กปฐมวัยในสถานการณ์ท่ี 

แตกต่างกัน หนังสือนิทานถือเป็นสื่อการเรียนรู้ที่มีบทบาทส�ำคัญต่อการพัฒนาทักษะด้านภาษาและ 

การเรียนรู้ค�ำศัพท์ของเด็กปฐมวัย เนื่องจากเป็นสื่อที่สอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็ก ช่วยสร้าง

แรงจูงใจในการเรียนรู้ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์และปฏิสัมพันธ์ ซึ่งสามารถ 

น�ำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้านภาษาในระดับปฐมวัยได้อย่างมีประสิทธิภาพและ

เหมาะสมกับการศึกษาในปัจจุบัน
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