
 
 

 
7 

 Vol.2  No.2 July-December 2018 

ปีที่  2  ฉบับท่ี  2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2561

แนวคิดเรื่องชีวิตในคัมภีร์ 42 บท ตามทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท 

Concept of Life in the Sutra of 42 Sections followed by the View of Theravāda 
Buddhism  

 

ธนิษฐา ทรรพนันทน์ 
ภาควิชาชีววิทยาประมง คณะประมง  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

thanitha.t@ku.th 

บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาแนวคิดด้านคุณค่าของชีวิต โดยพิจารณาเฉพาะ บทท่ี 10 จาก

คัมภีร์ 42 บท ซ่ึงเป็นคัมภีร์พระพุทธศาสนามหายาน กับพระไตรปิฎกและอรรถกถา ของพระพุทธศาสนาเถร
วาท ว่ามีความสอดคล้องกันหรือไม่  ผลการวิเคราะห์เนื้อหาพบว่า แนวคิดทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับชีวิตของ
คัมภีร์ 42 บท บทท่ี 10 และพระไตรปิฎกของพระพุทธศาสนาเถรวาท มีความสอดคล้องกัน ซ่ึงเม่ือนํามาศึกษา
อย่างละเอียดแล้วจะพบว่า ชีวิตมนุษย์บนโลกนี้ สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสอธิบายไว้ในพระไตรปิฎกมา
ก่อนแล้ว และเหล่าอรรถกถาจารย์ได้อธิบายเพ่ิมเติมไว้อย่างครอบคลุม โดยสอดคล้องกับสูติศาสตร์สมัยใหม่ได้
อย่างน่าอัศจรรย์ การศึกษาคร้ังนี้จึงสามารถหนุนเสริม สมานฉันท์ ระหว่างคําสอน และความเชื่อของ 
พระพุทธศาสนาของท้ังสองนิกาย ได้เป็นอย่างดี 
คําสําคัญ: แนวคิดเกี่ยวกับชีวิต, คัมภีร์ 42 บท, มุมมองของพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ABSTRACT 

  This research aims to study the concept of life in the Sutra of 42 Sections, which is 
the Mahayana Buddhist Scriptures, followed by the view of Tipitaka and Commentaries of 

Theravāda Buddhism. Based on the content analysis, the researchers found the consistency 
in Buddhism about the concepts of life between the Chapter 10 from the Sutra of 42 

Sections and the Scriptures of Theravāda Buddhism. The thoroughly study showed that, for 
the human life on earth, The Lord Buddha has been already described in the Scriptures since 
the Buddhist era and the commentator0s have explained extensively in many Commentaries 
in accordance with the modern Obstetrics, miraculously. This study can support the 
reconciliation between the doctrines and the faith of the two denominations of Buddhism. 

Keywords: Concept of Life, the Sutra of 42 Sections, Theravāda Buddhist’s view 
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คํานํา 

คัมภีร์ 42 บท เป็นคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาของจีนเล่มแรก ท่ีถูกแปลข้ึน ณ วัดม้าขาว ซ่ึงถือว่า เป็น
วัดแห่งแรกของประเทศจีนด้วย เหตุท่ีเรียกว่า คัมภีร์ 42 บท นั้น เนื่องจากคัมภีร์นี้ แบ่งออกเป็นบทสั้นๆ 
จํานวน 42 บท ซ่ึงลักษณะการประพันธ์ มีความคล้ายคลึงกับ ธรรมบท ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ใน
คัมภีร์ 42 บท บทท่ี 10 เป็นการกล่าวถึง “สิ่งท่ีหาได้ยาก 5 ประการ” ซ่ึงมีความใกล้เคียงกับ “สิ่งท่ีหาได้ยาก 4 
ประการ” ใน พระไตรปิฎกเถรวาท ขุททกนิกาย ธรรมบท (ขุ .ธ ) .ไทย  (25/182/90) นอกจากนั้น ยังมีความ
เชื่อมโยงกับ พระสูตรบางพระสูตรในคัมภีร์เถรวาท อีกด้วย ภาพรวมของบทท่ี 10 ในคัมภีร์ 42 บท เป็น
ทรรศนะเกี่ยวกับคุณค่าชีวิตมนุษย์ ซ่ึงสามารถปรับใช้ในบริบทของสังคมปัจจุบันได้ จึงเป็นแรงจูงใจให้ผู้วิจัยได้
ศึกษาแนวคิดด้านคุณค่าของชีวิต โดยพิจารณาเฉพาะ บทท่ี 10 จากคัมภีร์ 42 บท ซ่ึงเป็นคัมภีร์ทาง
พระพุทธศาสนามหายาน กับพระไตรปิฎก และอรรถกถา ของพระพุทธศาสนาเถรวาท ว่ามีความสอดคล้อง 
หรือมีความแตกต่างอย่างไร   

วิธีการศึกษา 

การศึกษาคร้ังนี้ เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยค้นคว้าทางเอกสารตามลําดับดังนี้ 
1. รวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆได้แก่ พระไตรปิฎก และอรรถกถา ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับ ทรรศนะของชีวิต และมีเนื้อหาเชื่อมโยงกับ คัมภีร์ 42 
บท บทท่ี 10 

2. วิเคราะห์ด้านเนื้อหา แล้วนําเสนอเป็นความเรียง 

ผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา 

คัมภีร์ 42 บท บทท่ี 10 (Heng-ching Shih, 2010 : 34) พุทธพจน์กล่าวว่า ใต้หล้านี้ มีสิ่งท่ีหาได้ยาก 
5  อย่าง คือ  

1. ผู้ยากไร้ให้ทานหาได้ยาก 
2. ผู้รํ่ารวยสุขสบายศึกษามรรคา (ปฏิบัติธรรม) หาได้ยาก 
3. การกําหนดชีวิตไม่ให้ตายหาได้ยาก 
4. การได้พบคําสอนของพระพุทธเจ้าหาได้ยาก 
5. การเกิดทันพระพุทธเจ้าท่ีเสด็จอุบัติในโลกหาได้ยาก ฯ 
ในท่ีนี้ จะวิเคราะห์คัมภีร์ 42 บท บทท่ี 10 ไปในแต่ละหัวข้อ ว่ามีความคล้ายคลึง หรือมีความ

เชื่อมโยงกับ คัมภีร์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ดังนี้ 
  1. ผู้ยากไร้ให้ทานหาได้ยาก 
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ในคัมภีร์เถรวาท มีการกล่าวถึงเร่ืองเกี่ยวกับผู้ยากไร้ให้ทานหาได้ยากท่ีโดดเด่น 2 เร่ือง คือใน 
จูเฬกสาฏกวัตถุ (ขุ .ธ ) .ไทย  (25/116/687) เกี่ยวกับพราหมณ์จูเฬกสาฎก ซ่ึงสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ตรัส
พระคาถาน้ีแก่ภิกษุท้ังหลายว่า บุคคลควรรีบเร่งทําบุญ เช่น การให้ทาน การบําเพ็ญวัตร การมีอุปัชฌายวัตร
เป็นต้น ควรละเว้นจิตจากบาป หมายถึง กายทุจริต วจีทุจริต  มโนทุจริต หรือการเกิดข้ึนแห่งอกุศลจิต ซ่ึงใน
อรรถกถา ธัมมปทัฏฐกถา (ขุ .ธ .อ ) .ไทย  (2/95/1-5) อธิบายว่า พราหมณ์จูเฬกสาฎก และนางพราหมณี ผู้เป็น
ภริยานั้น ต่างก็ยากจนโดยมีผ้าสาฎก ซ่ึงเป็นผ้าห่มเวลาออกนอกบ้าน เพียงผืนเดียว  เม่ือท้ังคู่จะไปฟังธรรมจาก
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า จึงต้องสลับกันออกไป โดยนางพราหมณี ห่มผ้าสาฎกออกไปฟังธรรมตอนกลางวัน 
พราหมณ์จูเฬกสาฎกจึงต้องรอจนกว่านางจะกลับมา จึงจะสามารถห่มผ้าสาฎกออกไปฟังธรรมได้ พราหมณ์
จูเฬกสาฎกเม่ือสดับฟังธรรมแล้ว เกิดศรัทธาจะบูชาสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยการถวายผ้าสาฎก อันเป็น
สมบัติชิ้นเดียวท่ีมีนั้น แต่เกิดความลังเลเพราะความตระหนี่ แต่เม่ือพราหมณ์จูเฬกสาฎกสามารถข่มความ
ตระหนี่ และถวายผ้าสาฎกแทบพระบาทของพระพุทธองค์ได้แล้ว ความปิติยินดีจึงเกิดข้ึนแก่พราหมณ์จูเฬกสาฎ
กจนเปล่งเสียงดังข้ึนว่า “ข้าพเจ้าชนะแล้วๆๆ” จนได้ยินไปถึงพระเจ้าปเสนทิโกศล เม่ือพระองค์ทรงทราบความ
แล้ว จึงทรงพระราชทานทรัพย์สินเป็นอันมากแก่พราหมณ์จูเฬกสาฎกเพราะเห็นแก่สิ่งท่ีทําได้ยากท่ีพราหมณ์
จูเฬกสาฎกซ่ึงเป็นผู้ยากไร้ได้กระทําลงไป 

อีกเร่ืองหนึ่งคือ ปัณฑิตสามเณรวัตถุ (ขุ .ธ ) .ไทย  (25/80/53) ว่าด้วยเรื่องบัณฑิตสามเณร ในอรรถ
กถาธรรมบทตอนน้ี อธิบายถึง ในยุคของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระนามว่ากัสสป มีชายเข็ญใจยากจน
อย่างย่ิงคนหนึ่งชื่อ มหาทุคตะ ท่ีมีความเลื่อมใสในพระศาสดา และพระขีณาสพ ผู้เป็นสาวก จึงอยากจะสร้าง
กุศลแก่ตนด้วยการทําอาหารเลี้ยงพระภิกษุสักรูปหนึ่งในจํานวนสองหม่ืนรูปนั้น แต่ด้วยเป็นคนยากจนเข็ญใจท่ี
แม้แต่อาหารที่จะกินในแต่ละวันยังหายาก ต่อให้มีโอกาสจะทําบุญก็มักถูกกีดกัน จึงต้องใช้วิริยะ อุตสาหะ
มากกว่าคนท่ัวไป เพราะสภาพเเวดล้อมไม่อํานวยและยังถูกบริบทสังคมบีบบังคับ แต่พระพุทธเจ้าท้ังหลายย่อม
ทรงทําความอนุเคราะห์ในพวกคนเข็ญใจ ดังนั้นเม่ือพระพุทธเจ้ากัสสปทรงตรวจดูสัตว์โลกแล้วทรงพบว่า มหา
ทุคตะ อยู่ในข่ายญาณของพระองค์ พระองค์จึงสงเคราะห์ช่วยเหลือโดยให้ มหาทุคตะ มีโอกาสได้ถวาย
ภัตตาหารแด่พระพุทธองค์ และด้วยการปฏิบัติสิ่งท่ีทําได้ยากของมหาทุคตะในครั้งนี้ ส่งผลให้เขาได้กลายเป็น
เศรษฐี ในท่ีสุด (ขุ.ธ.อ) .ไทย (1/64/530-547) 

นอกจากน้ี พระไตรปิฎก ยังกล่าวถึง อานิสงส์ ของการให้ทานไว้ใน อสทิสทานวัตถุ (ขุ .ธ ) .ไทย (
25/177/88) ว่า คนตระหนี่ไปเทวโลกไม่ได้เลย ซ่ึงอรรถกถา (ขุ.ธ.อ ) .ไทย  (2/146/174-179) ได้แก้ว่า ชื่อว่าคน
ตระหนี่นั้น เป็นผู้ท่ีมีความตระหนี่ถ่ีเหนียว ผู้ไม่รู้จักประโยชน์ในโลกนี้และโลกหน้า ย่อมไม่ยินดีในทานของผู้อ่ืน 
จิตใจก็ร้อนรนกระวนกระวายด้วยความตระหนี่หวงทรัพย์ จึงเป็นผู้ท่ีมีทุคติภูมิเป็นท่ีไปในเบื้องหน้า และใน     
ทานานิสังสสูตร (อง.ปญฺจก) .ไทย (22/35/56) ว่าด้วยอานิสงส์การให้ทาน 5 ประการ คือ 

1. ผู้ให้ทานย่อมเป็นท่ีรักท่ีพอใจของคนหมู่มาก 
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2. สัตบุรุษผู้สงบย่อมคบหาผู้ให้ทาน 
3. กิตติศัพท์อันงามของผู้ให้ทานย่อมขจรไป 
4. ผู้ให้ทานย่อมไม่ห่างเหินจากธรรมของคฤหัสถ์ ได้แก่ เป็นผู้มีศีล 5 ไม่ขาด (องฺ .ปญฺจก .อ  .3/35/31 

ไทย)  
5. ผู้ให้ทานหลังจากตายแล้วย่อมเกิดในสุคติโลกสวรรค์ 
ซ่ึงเป็นการอธิบายผลของการให้ทานได้อย่างชัดเจนและน้อมนําจิตใจของพุทธศาสนิกชนให้เห็นคุณค่า

ของการให้ทาน 
  2. ผู้รํ่ารวยสุขสบายศึกษามรรคา (ปฏิบัติธรรม) หาได้ยาก 

ในข้อนี้ มีเนื้อหาใกล้เคียงกับ มัฏฐกุณฑลีวิมาน (ขุ .วิ ) .ไทย  (26/1207/151-154  ,ขุ .วิ .อ ) .ไทย   (-
/83/403-412)  กล่าวว่า มีพราหมณ์ชาวกรุงสาวัตถีคนหนึ่ง เป็นผู้ม่ังคั่ง มีทรัพย์มาก แต่มีมิจฉาทิฏฐิมากเช่นกัน 
จึงเป็นคนตระหนี่ โลภ ไม่เคยบริจาคทาน อีกท้ังยังไม่เลื่อมใสศรัทธาในสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และบรรดา
สาวกเพราะกลัวจะต้องบริจาคทาน และยังไม่เลื่อมใสในการปฏิบัติธรรมใดๆ จนได้ชื่อว่า “อทินนปุพพกะ” หรือ
ผู้ไม่เคยให้ เขามีบุตรชายคนหน่ึงชื่อ มัฏฐกุณฑลี และได้สั่งสอนบุตรให้คิดเช่นเดียวกับเขาด้วย  อยู่มาวันหนึ่ง 
มัฏฐกุณฑลีมาณพล้มป่วย ด้วยความเสียดายทรัพย์ อทินนปุพพกะพราหมณ์ จึงไม่ได้ปรุงยารักษา จนกระท่ัง
มัฏฐกุณฑลีมาณพอาการเพียบหนักถึงได้เชิญหมอมาดู ซ่ึงต่างก็บอกว่า รักษาไม่ได้ ต้องตายแน่นอน แม้กระนั้น
ด้วยความโลภ อทินนปุพพกะพราหมณ์ถึงกับนํา มัฏฐกุณฑลีมาณพ ออกไปนอนรอความตายนอกบ้าน เพราะ
คิดว่า เม่ือลูกตายในเรือน จะนําออกลําบาก แต่ สมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงเล็งเห็นด้วยข่ายพระญาณของ
พระองค์ว่า แม้ มัฏฐกุณฑลีมาณพ หมดอายุขัยแล้ว แต่หากพระองค์เสด็จไปโปรด ก็จะมีโอกาสไปสู่สุคติภูมิ ซ่ึง
ในท่ีสุดแล้ว มัฏฐกุณฑลีมาณพ ก็ได้ไปบังเกิดในวิมานทอง 12 โยชน์ ในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ และได้ลงมาโปรด 
พราหมณ์ผู้บิดา ให้ละเสียซ่ึงมิจฉาทิฏฐิ และมีจิตต้ังม่ันในกุศล จนสามารถบรรลุธรรมได้หลังจากได้ฟังธรรมจาก
พระพุทธองค์ จะเห็นได้ว่า พฤติกรรมของ อทินนปุพพกะพราหมณ์ นี้ สอดคล้องกับ บทท่ี 10 ข้อท่ี 2 ของคัมภีร์ 
42 บท อย่างชัดเจน 
  4. การกําหนดชีวิตไม่ให้ตายหาได้ยาก 

เนื้อความในข้อนี้ มีความใกล้เคียงกับ มหาโควินทสูตร (ที .ม ) .ไทย  (10/323/252  (ท่านมหาโควินท
พราหมณ์กราบทูลกษัตริย์ท้ัง 6 ว่า “ผู้เกิดมาแล้วไม่ตายไม่มี” ซ่ึงหมายความว่า หากได้ชื่อว่า บัณฑิตแล้ว ควร
กําหนดรู้ว่า ชีวิตเป็นของรู้ได้ยาก และรู้ว่าบุคคลต้องไปปรโลกอย่างแน่นอน ดังนั้น จึงควรตัดความกังวลทุก
อย่างแล้วทํากุศล และประพฤติพรหมจรรย์ เพราะเหตุท่ีผู้เกิดแล้วไม่ตายนั้น ไม่มี (ที .ม .อ ) .ไทย /-  (323/412) 
นอกจากนี้ ในอัยยิกาสูตร (สํ .ส ) .ไทย  (15/133/165-166) พระพุทธองค์ยังได้ตรัสสอนพระเจ้าปเสนทิโกศล ท่ี
เสียพระทัยอย่างมากเม่ือพระอัยยิกาอันเป็นท่ีรักทิวงคตว่า สัตว์ท้ังปวงนั้นมีความตายเป็นธรรมดา มีความตาย
เป็นท่ีสุด ไม่ล่วงพ้นความตายไปได้ สัตว์ท้ังหลายจักไปตามกรรม เพราะฉะนั้น บุคคลควรทํากรรมดี สะสมไว้
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เป็นสมบัติในโลกหน้า และใน ฐานสูตร (องฺ .ปญฺจก ) .ไทย  (22/57/99) กล่าวว่า หนึ่งในฐานะ 5 ของ สตรี บุรุษ 
คฤหัสถ์ และบรรพชิตท่ีควรพิจารณาเป็นเนืองๆคือ เรามีความตายเป็นธรรมดา ไม่ล่วงพ้นความตายไปได้ ซ่ึงเป็น
ท่ีมาของบทสวด อภิณหปัจจเวกขณปาฐ (พระครูอรุณธรรมรังสี  )เอ่ียม สิริวณฺโณ  ,(2560  : 26) ตามชื่อของ
อรรถกถาท่ีพรรณนาพระสูตรว่าด้วยฐานะท่ีควรพิจารณาเนืองๆคือ อภิณหปัจ-เวกขิตัพพฐานสุตตวัณณนา 
(องฺ .ปญฺจก ) .ไทย ( -/57/44-45) การสวดทําวัตรของพุทธศาสนิกชนเถรวาทน้ี เรียกอีกชื่อหนึ่งว่า บทพิจารณา
สังขาร โดยมีข้อความที่ใกล้เคียงกับ บทท่ี 10 ข้อท่ี 3 ของคัมภีร์ 42 บท คือ ธุวํ มรณํ (ความตายเป็นของย่ังยืน) 
อวสฺสํ มยา มริตพฺพํ (อันเราจะพึงตายเป็นแน่แท้) มรณํ ปริโยสานํ เม ชีวิตํ (ชีวิตของเรามีความตายเป็นท่ีสุด
รอบ) ซ่ึงข้อความในบทสวดทําวัตรนี้มาจาก เร่ืองธิดาของช่างหูก )ขุ.ธ.อ) .ไทย (2/143/162) 

ประเด็นท่ีน่าสนใจในฝ่ายเถรวาทคือ ใน ฉันนสูตร (สํ .สฬา   . ) ไทย  (18/87/83-84) พระมหาจุนทะได้
กล่าวกับพระฉันนะ ถึงวิธีท่ีบุคคลจะไม่ตายคือ บุคคลนั้นต้องเป็นผู้ท่ีไม่มีตัณหา ไม่มีมานะ ไม่มีทิฏฐิ เม่ือ
ปราศจากสามสิ่งนี้แล้ว จิตใจบุคคลนั้นจะไม่หว่ันไหว มีแต่ความสงบกายและจิต ความสงบกาย ได้แก่ 
กายปัสสัทธิ ความสงบจิต ได้แก่ จิตปัสสัทธิ ซ่ึงในท่ีนี้หมายถึงการสงบกิเลส  )กิเลสปัสสัทธิ  (ด้วย  )สํ .สฬา .อ .
)ไทย  (-/-/ 31-32) ความน้อมไปในตัณหาก็ไม่มี การเวียนว่ายตายเกิดด้วยอํานาจของปฏิสนธิก็ไม่มี เม่ือนั้น ความ
ตายและความเกิดก็จะไม่มี โลกนี้โลกหน้าก็ไม่มีไปด้วย จึงเป็นท่ีสุดแห่งทุกข์ เพราะเป็นการขาด เป็นการตัดการ
หมุนเวียนของทุกข์ในวัฏฏะ และทุกข์อันเกิดแต่กิเลสได้สิ้นแล้วนั่นเอง (สํ.สฬา.อ) .ไทย  (-/-/ 32) 
  3. สิ่งท่ีใกล้เคียงกันมากระหว่าง บทท่ี 10 ของคัมภีร์ 42 บท และพระไตรปิฎก 

คัมภีร์ 42 บท บทท่ี 10 ข้อ 4 และ 5 ยังมีข้อความใกล้เคียงกันมากกับ ข้อท่ี 3 และ 4 ใน เอรกปัตต
นาคราชวัตถุ (ขุ.ธ) .ไทย (25/182/80( ดังนี้ 

4. การได้พบคําสอนของพระพุทธเจ้าหาได้ยาก ใกล้เคียงมากกับ 3. การท่ีจะได้ฟังสัทธรรมก็นับว่า
ยาก   

5. การเกิดทันพระพุทธเจ้าท่ีเสด็จอุบัติในโลกหาได้ยาก ใกล้เคียงกับ 4. การท่ีพระพุทธเจ้าท้ังหลายจะ
เสด็จอุบัติข้ึนก็ย่ิงยาก 

อรรถกถาธรรมบท ธัมมปทัฏฐกถา (ขุ .ธ .อ ) .ไทย  (2/150/216-221) แก้ว่า การได้พบคําสอนขององค์
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น หาได้ยาก เพราะการท่ีจะมีบุคคลท่ีสามารถแสดงธรรมของพระพุทธองค์ได้
เสมอเหมือนฟังจากพระโอษฐ์ของพระองค์นั้น เป็นไปได้ยาก เช่นเดียวกับการท่ีพระพุทธเจ้าท้ังหลายจะเสด็จ
อุบัติข้ึนในโลกก็ย่ิงยากกว่า เพราะต้องใช้การบําเพ็ญเพียร และความพยายามอย่างมากนับเป็นพันแห่งโกฏิกัป 

ถึงแม้ว่า คําอธิบายเกี่ยวกับ วิธีท่ีจะเกิดร่วมพระชาติพระพุทธเจ้า (หรือการเกิดทันพระพุทธเจ้า) ท่ี
เสด็จอุบัติในโลกหาได้ยาก จะไม่มีโดยอนุโลมในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทก็ตาม แต่ใน อักขณสูตร 
(องฺ.อฏฺฐก) .ไทย       23/29/274-276) สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสไว้เกี่ยวกับบุคคลท่ีไม่สามารถเกิดร่วม
พระชาติเดียวกับพระพุทธเจ้าได้โดยปฏิโลมมี 8 ประการ คือ  
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1. บุคคลท่ีเข้าถึงนรก 
2. บุคคลท่ีกําเนิดเป็นเดรัจฉาน 
3. บุคคลท่ีเข้าถึงเปรตวิสัย 
4. บุคคลที่เป็นผู้เข้าถึงเทพนิกาย (หมายถึงหมู่เทพเกิดเป็นอสัญญีสัตว์ คือ สัตว์จําพวกไม่มีสัญญา ไม่

เสวยเวทนา( ท่ีมีอายุยืนชั้นใดชั้นหนึ่งแล้ว 
5. บุคคลที่เป็นผู้กลับมาเกิดในปัจจันตชนบท (หมายถึง ถ่ินชายแดนที่อยู่ห่างไกล) และอยู่ในพวก

มิลักขะท่ีไม่รู้เดียงสา ในท่ีไม่มีภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกาผ่านไปมา 
6. บุคคลที่แม้ว่าจะเกิดในมัชฌิมชนบท หมายถึง (ประเทศท่ีต้ังอยู่ในถ่ินท่ีมีความเจริญ) แต่มี

มิจฉาทิฏฐิ มีความเห็นว่า ทานท่ีให้แล้วไม่มีผล ยัญท่ีบูชาแล้วไม่มีผล การเซ่นสรวงไม่มีผล ผลวิบากแห่งกรรมท่ี
ทําดีและชั่วไม่มี โลกนี้โลกหน้าไม่มี มารดาบิดาไม่ใช่ผู้มีพระคุณ โอปปาติกสัตว์ไม่มี สมณพราหมณ์ผู้ประพฤติดี
ปฏิบัติชอบเพ่ือการทําให้แจ้งท้ังในโลกนี้ และโลกหน้าด้วยปัญญาอย่างย่ิง แล้วสอนให้ผู้อ่ืนรู้แจ้งก็ไม่มีในโลก 
 7. บุคคลท่ีแม้ว่าจะเกิดในมัชฌิมชนบท แต่เป็นคนมีปัญญาทราม โง่เขลา เป็นคนใบ้บ้าปัญญาอ่อน ไม่
สามารถศึกษาธรรมะได้ และ 
 8. ถึงแม้ว่า บุคคลนั้นจะมีคุณสมบัติเพียบพร้อมทุกประการ แต่เกิดในวาระท่ีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้าไม่อุบัติข้ึนในโลก 
 

สรุปผลการศึกษา 
จากการวิเคราะห์เนื้อหาของคัมภีร์ 42 บท บทท่ี 10 เทียบกับคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ท้ัง 

พระไตรปิฎก อรรถกถา รวมท้ังเอกสารอ่ืนๆพบว่า เนื้อหาระหว่าง บทท่ี 10 ในคัมภีร์ 42 บท เปรียบเทียบความ
สอดคล้องกับ พระไตรปิฎกของพระพุทธศาสนาเถรวาท ซ่ึงแนวคิดเกี่ยวกับชีวิตท่ีได้ศึกษาวิเคราะห์ในคร้ังนี้
พบว่า แนวคิดของพระพุทธศาสนามหายาน ไม่แตกต่างจากแนวคิดพระพุทธศาสนาเถรวาท รายละเอียดต่างๆที่
พบในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ผู้วิจัยเห็นว่า สามารถอธิบายบทที่ 10 ของ คัมภีร์ 42 บท ซ่ึงเป็นพุทธพจน์
สั้นๆ แบบเดียวกับ คาถาธรรมบท ได้ดีย่ิงข้ึนด้วยกล่าวคือ ชีวิตเป็นของมีค่า กว่าจะได้เกิดมาเป็นมนุษย์ท่ีเป็นตัว
เรานั้นก็แสนยาก การดํารงชีวิตด้วยการประกอบสัมมาอาชีพก็นับว่ายาก และการปฏิบัติตามพระธรรมคําสอน
ให้เกิดการสะสมความดีนั้นแม้ว่ายากแต่ก็เป็นเร่ืองจําเป็นเพ่ือกุศลต่อชีวิตในชาติภพหน้า จนกว่าจะถึงพระ
นิพพาน อันเป็นเป้าหมายสูงสุดของพุทธศาสนิกชนไม่ว่านิกายใดๆ ซ่ึงการศึกษาในคร้ังนี้ สามารถเสริมความ
เข้าใจ และความศรัทธาต่อการกําเนิด และการมีชีวิตอยู่เพ่ือสร้างกรรมดีของบุคคลท่ีได้ศึกษา ไม่ว่าจะจาก 
คัมภีร์ 42 บท ของฝ่ายมหายาน หรือพระไตรปิฎกของพระพุทธศาสนาเถรวาท ดังน้ันจึงควรท่ีจะมีการศึกษา
วิเคราะห์เปรียบเทียบในลักษณะนี้ ในบทอ่ืนๆด้วย เพ่ือเป็นการหนุนเสริม สร้างความสมานฉันท์ ระหว่างคํา
สอน และความเชื่อของ พระพุทธศาสนาของท้ังสองนิกาย ต่อไป  
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