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บทคัดย่อ  

 การวิจัยครั้งนี้เป็น การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีวิทยา “การสร้างทฤษฎีฐานราก” เลือกพื้นที่ในการศึกษา
ที่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และค าถามการวิจัย รวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก การสอบถาม การ
วิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการแปลความหมายและตีความส าคัญของข้อมูลที่
ได้รับ ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ พระสงฆ์ อุบาสก อุบาสิกา เจ้าหน้าที่วัด พุทธศาสนิกชน และประชาชนทั่วไป ที่เข้ามามี
ส่วนร่วมเกี่ยวข้องกับการพัฒนาวัดนาคปรก จ านวน 20 คน  

ผลการวิจัยพบว่า  
 (1)การให้ความหมายของค าว่า “รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดนาคปรกให้เป็นรมณียสถาน”จากผู้ที่
เกี่ยวข้องกับวัดนาคปรก คือ 1.การเข้ามาท าคุณประโยชน์ในทางพระพุทธศาสนา 2.การเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม
ของวัดที่จัดขึ้น 3.การเข้ามาเพื่อมีส่วนร่วมในการเสนอปัญหาและแนวทางพัฒนาวัดนาคปรก   
 (2)รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานท่ีมีความสมบูรณ์มั่นคงในทางพระพุทธศาสนา อัน
เป็นแนวทางของหลักการสร้างวัดและการบรหิารจัดการไดแ้ก่ ด้านอาวาสสัปปายะ ด้านโคจรสัปปายะ ด้านภัสสะสัป
ปายะ ด้านปุคลสัปปายะ ด้านโภชนสัปปายะ ด้านอุตุสัปปายะ ด้านอิริยาปถสัปปายะ  ถือว่าเป็นหลักการที่ก่อให้เกิด
กระบวนการพัฒนาวัดให้มีความรื่นรมย์ เป็นสถานที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของพุทธศาสนิกชน เป็นพื้นที่ให้พุทธศาสนิกชน
ได้มาเรียนรู้เพื่อพัฒนาด้านกาย ด้านจิตใจ ด้านอารมณ์ และด้านปัญญา 
 (3)แนวทางแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานในทางพระพุทธศาสนา ของวัดนาค
ปรก คือ ให้มีแผนโครงสร้างในการบริหารจัดการให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาวัด  
ค าส าคัญ: รูปแบบ,แนวทางพัฒนา,รมณียสถาน  

Abstract 

This research is qualitative research using “Grounded Theory Methodology” to select the 
study area that is consistent to the objectives and research questions. Data were collected 
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through in-depth interviews, inquiries, document analysis and related research. Data analysis has 
been done through interpretation and the importance of data received. There are 20 key 
informants including monks, male followers, female followers, staffs, Buddhists, and general 
public who involved in development of Wat Nak Prok. 

The results are as follows 
1.The definition of “the designs and guidelines to develop Wat Nak prok as a recreational 

area” from those involved with Wat Nak Prok are 1. To do good for the Buddhism. 2. To 
participate in temple activities. 3. To take part in problem solving and developing Wat Nak Prok.  

2.The designs and guidelines to develop temple as a recreational area of integrity in 
Buddhism according to the principles of temple creation and management includes suitable 
abode, suitable resort, suitable speech, suitable person, suitable food, suitable climate, and 
suitable posture. These are considered as the principles that created the process to develop 
temple as a recreational area, to be as a spiritual anchor to sustain Buddhist’s mind, and to be an 
area for Buddhists to learn and develop physical, mental, emotional and intellectual. 
  3.Solution for the problem to development of Wat Nak Prok as a recreational area is to 
have a structural plan for management and administration to induce beneficial to temple 
development. 
Keywords:  designs, guidelines to develop, recreational. 

บทน า  

 สังคมไทยในปัจจุบันมีความเจริญก้าวหน้าพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ตามกระแสสังคมยุคโลกาภวิัตน์ ที่ยึดหลัก
บริโภคนิยมตามแบบอย่างสังคมตะวันตก โดยให้ความส าคัญต่อการพัฒนาด้านวัตถุ มากกว่าการพัฒนาด้านจิตใจ 
การพัฒนาก่อให้เกิดปัญหาต่างๆ มากมายที่เกิดขึ้นในสังคมไทยที่ส่งผลต่อการเจริญก้าวหน้าในการพัฒนา
ประเทศชาติ เช่นปัญหาความยากจน ปัญหายาเสพติด ปัญหาการทุจริตคอรัปช่ัน ปัญหาเหล่านี้ถือเป็นวาระแห่งชาติ
ที่ทุกฝ่ายต้องหาแนวทางในการแก้ไขร่วมกัน อันจะเป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติโดยรวม ซึ่งวัดใน
พระพุทธศาสนาถือว่าเป็นสถาบันหลักของชุมชนที่ให้จัดการการศึกษาส าหรับพระภิกษุสามเณร และยังเป็นที่อบรม
บ่มนิสัย ขัดเกลาฝึกฝนเหล่ากุลบุตรที่เข้ามาบวชในพระพุทธศาสนาโดยผ่านกระบวนการฝึกอบรมตามระเบียบพระ
ธรรมวินัยและระบบของวัดที่ได้จัดไว้อย่างมีแบบแผนแล้ว วัดยังเป็นที่พึ่งพิงอาศัยของมนุษย์ทุกหมู่เหล่าที่เมื่อได้รับ
การสั่งสอนและมีการขัดเกลาช้ีน าอยู่เสมอจนเกิดการเรียนรู้ซึมซาบเข้าสู่จิตใจรู้ว่าสิ่งใดเป็นคุณและเป็นโทษแล้วก็
ย่อมน าไปสู่การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมที่ดีในอนาคตได้ ทั้งนี้ก็เพื่อให้เขาเหล่านั้นได้เป็นทรัพยากรมนุษย์ที่ดี มี
คุณภาพมีจิตใจที่งดงามโดยใช้หลักคุณธรรมและจริยธรรมเป็นหลักในการตกแต่งและพัฒนานั่นเอง (พระครูปลัด
ส ารวย สิริสาโร. 2556)  
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กระบวนการท างานของพระสงฆ์ที่เผยแผ่ธรรมะสู่ประชาชน เพื่อให้เป็นมนุษย์ที่มีคุณภาพ มีจิตใจที่งดงาม
มีคุณธรรมจริยธรรมเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต จึงจ าเป็นจะต้องมีมุมมองใหม่ กล่าวว่าจะต้องมีการปรับตัว  ปรับ
วิธีการน าเสนอ  ปรับกระบวนการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกับปัจจุบันมากยิ่งข้ึน เพื่อให้เข้าถึงทุกกลุ่มทุกเพศทุกวัย
ในสมัยปัจจุบันน้ีให้เข้าถึงสถานท่ีร่มเย็นในหลกัค าสอนทางพระพุทธศาสนาและเป็นสถานท่ีพึ่งพิงในด้านจิตของสังคม 
รัฐได้อาศัยวัดและพระสงฆ์เป็นศูนย์กลางแห่งการเรียนรู้ศีลธรรมของชุมชนมาเป็นเวลาช้านาน แต่ยังพบปัญหาหลาย
อย่าง ไม่ว่าจะเป็นปัญหาของการสอนวิชาศีลธรรมคือ ครูผู้สอนไม่ได้จบการศึกษาด้านศาสนาหรือสอนศีลธรรมท าให้
ขาดความมั่นใจในการสอนขาดการวิเคราะห์น าหลักธรรมมาใช้ในชีวิตจริง ทั้งที่เป็นการเห็นชัดเจนว่า การฝึกอบรม
บุคคลก่อให้เกิดการพัฒนาปัญญาเกิดความรู้ความเข้าใจในข้อเท็จจริงและสภาวะของสิ่งทั้งหลายมีทัศนคติต่อสิ่ง
ทั้งหลายอย่างถูกต้องปฏิบัติและจัดการกับสิ่งทั้งหลายตามที่ควรจะเป็นเพื่อให้เกิดประโยชน์ตนคือความมีชีวิตอยู่
อย่างส าเร็จผลดีที่สุดมีจิตใจเป็นอิสระมีสุขภาพจิตสมบูรณ์และประโยชน์ผู้อื่นคือสามารถช่วยสร้างสรรค์ประโยชน์สุข
แก่คนทั้งหลาย (พระมหาไกรวรรณ์ ชินทตฺติโย.2559) 

เมื่อวัดและพระสงฆ์มีความส าคัญต่อชุมชน จึงเป็นจุดเริ่มต้นของการที่สถาบันต่างๆ เห็นความส าคัญของ
พระสงฆ์ ท าให้เกิดโครงการต่าง ๆ มากมาย ซึ่งมีจุดประสงค์หลักคือเพื่อที่จะเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาสู่
สังคม เนื่องจากพระสงฆ์ถือว่าเป็นศาสนทายาท และเป็นหนึ่งในพระรัตนตรัยซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของพุทธศาสนา เป็น
องค์กรที่ท างานเกี่ยวกับพุทธศาสนาซึ่งเป็นที่ยอมรับของชุมชนในฐานะเป็นผู้น า ดังนั้นพระสงฆ์นอกจากต้องท าหน้าที่
เพื่อขัดเกลากิเลสของตนเอง ศึกษาไตรสิกขาแล้ว ยังต้องท าหน้าที่เพื่อสังคมหรือชุมชนอีกด้วย เพราะในความเป็น
จริงแล้ว ชีวิตของพระสงฆ์มีความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นกับชุมชนทั้งด้านการเป็นอยู่ และความช่วยเหลืออื่น ๆ ใน
ขณะเดียวกัน พระสงฆ์ซึ่งเป็นศาสนทยาทจึงต้องขับเคลื่อน และรักษาความสัมพันธ์ดังกล่าวให้สังคมได้อยู่ร่วมกัน
อย่างปกติสุข โดยมีวัดเป็นศูนย์กลางของชุมชนเพราะปัจจุบัน งานพัฒนาส่วนมากมีรัฐเป็นเจ้าภาพในกระบวนการ
ขับเคลื่อนในฐานะเป็นผู้ให้การสนับสนุนด้านงบประมาณ ความคิด ทรัพยากรอื่น ๆ ประกอบกับโลกทัศน์ของคนใน
สังคมต่อพระสงฆ์เปลี่ยนไปเป็นอย่างมาก โดยเห็นความส าคัญของวัดน้อยลงไปทุกที จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่
จะต้องหันมาทบทวนและให้การสนับสนุนเพื่อส่งเสริมศักยภาพของพระสงฆ์ซึ่งมีอยู่แล้วให้ปรากฏเป็นรูปธรรมที่
ชัดเจน (พระมหาสุระพงษ์ สุรว โส, 2555) 

นอกจากน้ี ผู้วิจัยมองว่าการพัฒนาวัดให้เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม สาธารณะประโยชน์ของชุมชน และเป็น
บรรยากาศแห่งธรรมชาติ ถึงแม้ว่าจะถูกบัดบังด้วยชุมชนและความเจริญของชุมชนบริเวณรอบวัดนาคปรก ซึ่งมี
ลักษณะพื้นที่มีล าคลองไหลผ่านทั้งหน้าวัดหลังวัดการคมนาคม ในอดีตใช้เรือในการไปมาหาสู่กัน ปัจจุบันล าคลอ ง
บางส่วนได้ถูกถมท าเป็นถนนทางสัญจรของประชาชนท่ีอยู่ละแวกใกล้ วัด สภาพชุมชนเป็นชุมชนขนาดใหญ่ ทั้งนี้การ
สร้างวัดเพื่อใช้เป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรม กิจกรรม และศาสนกิจทางพระพุทธศาสนา การเขียนภาพจิตรกรรมฝา
ผนังลายไทยเล่าเรื่องราวการเสด็จลงจากดาวดึงส์ และเรื่องราวการชนะมารของพระพุทธเจ้า ครั้นแล้วได้อัญเชิญ
พระพุทธรูปปางมารวิชัยมาจากเมืองสุโขทัย มาประดิษฐานไว้ในวิหารพระประธานองค์ประดิษฐานที่วิหารนั้นมี
พญานาค 7 เศียรแผ่พังพาน เป็นรูปปูนปั้น องค์พระเป็นพระปางมารวิชัยสัมฤทธิ์ ชาวบ้านจึงได้เรียกว่า “วัดนาค
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ปรก” ตามลักษณะพระพุทธรูปที่ถือว่าศักดิ์สิทธิ์ของวัด จึงนับเป็นวัดที่มีพื้นที่มุมสงบไว้ส าหรับการปฏิบัติธรรมของ
พระภิกษุ สามเณร ตลอดจนชุมชนและประชาชนท่ัวไป และเพื่อให้การบริหารจัดการพื้นที่วัดนาคปรกให้เป็นไปตาม
รมณีย์สถาน ตามหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาเรื่องบรรยากาศ และสภาพแวดล้อมอันเป็นรมณีย์ คือถิ่นรมณีย์
เป็นที่ตั้งต้นหรือเป็นที่ก าเนิดของพระพุทธศาสนา ตามเรื่องราวที่ว่า เมื่อเจ้าชายสิทธัตถะเสร็จออกบรรพชาแล้ว 
หลังจากได้ทรงเรียนรู้ลัทธิของฤษีดาบสและทดลองปฏิบัติเพียงพอแล้ว ได้ตกลงพระทัยที่จะด าเนินในวิถีแห่งการ
ค้นคว้าของพระองค์เอง และได้เสด็จด าเนินไปถึงต าบลอุรุเวลาเสนานิคม จึงทรงพบถิ่นดีอันเหมาะที่จะทรงบ าเพ็ญ
เพียร คือด าเนินสิกขา หรือเจริญภาวนา  
 ผู้วิจัยจึงใช้หลักการวิจัยการมีส่วนร่วมของชุมชน ส่วนงานที่เกี่ยวข้อง พัฒนาวัดนาคปรกให้เป็นรมณีย์
สถานต้นก าเนิดพระพุทธศาสนา เพื่อให้เป็นสถานท่ีศึกษาความรู้ เป็นศูนย์กลางในการพัฒนาด้วยจิตใจ ศูนย์รวมสาย
ศรัทธาจากพุทธศาสนิกชน โดยอาศัยหลักรมณีย์สถานท่ีที่กล่าวมาข้างเป็นแนวทางการพัฒนาได้แก่ 1.หลักสัปปายะ 
7 อย่าง  2.รมณีย์สถาน 4 อย่าง และการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อให้ผลการพัฒนางานให้บรรลุเป้าหมายของการ
พัฒนาวัดครั้งนี้ให้เป็นสถานท่ีส าคัญทางพระพุทธศาสนาต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 2.1.เพื่อศึกษาการให้ความหมายของรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานด้วยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน  
 2.2.เพื่อศึกษาปัญหาอุปสรรคการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 2.3.เพื่อศึกษารูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
  
ขอบเขตการศึกษา 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีขอบเขตของการวิจัยดังนี้ การวิจัย
ครั้งนี้เป็นการวิจัยเกี่ยวกับ การให้ความหมายที่มาของความหมายรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณีย
สถานด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชนกรณีศึกษา :วัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูล
ค้นคว้าเอกสารต่าง ได้แก่ หนังสือ บทความ วารสาร วิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้องและเว็บไซต์ ประกอบการสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก ซึ่งเป็นผู้ให้ข้อมูลส าคัญ  
  ขอบเขตด้านประชากร 
 เป็นการศึกษาโดยก าหนดจ านวนประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี คือ ประชากรที่เกี่ยวข้องกับวัดนาคปรก 
ประกอบด้วย พระภิกษุ สามเณร ประชากรในชุมชน ผู้แสวงบุญ และเจ้าหน้าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับวัด จ านวน 20 
รูป/คน  
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 ขอบเขตด้านเนื้อหา  
     1.รมณีย์มี 4 อย่าง  
  1) ฉายูทกสมบัติ คือ พร้อมด้วยร่มไม้ และสายน้ า 
  2) ภูมิภาคสมบัติ พร้อมด้วยภูมิประเทศ คือ พ้ืนท่ีบริเวณผืนแผ่นดิน สะอาด เรียบรื่น  
  3) คมนาคมสมบัติ พร้อมด้วยคมนาคม เช่น ไม่ใกล้เกินไป ไม่ไกลเกินไป เดินทางได้สะดวก  
  4) บคคลสมบัติ พร้อมด้วยบุคคล คือ ไม่มีคนร้ายที่จะก่อภัยความเสียหาย  
     2.สัปปายะ 7  
  1.อุตุสบาย (อุตุสัปปายะ) คือ มีสภาพแวดล้อม น าจิตใจให้สงบเบิกบานผ่องใส 
  2.เสนาสนสบาย (เสนาสนสัปปายะ, อาวาสสัปปายะ) มีเสนาสนะหรืออาวาส คือท่ีนั่งที่นอน  
  3.โคจรสบาย (โคจรสัปปายะ) คือ ท่ีโคจร  
  4.อาหารสบาย (อาหารสัปปายะ, โภชนสัปปายะ) คือ มีโภชนาหารพร้อม  
  5.บุคคลสบาย (ปุคคลสัปปายะ) คือ มีคนท่ีเกื้อกูลเป็นกัลยามิตร มีท่านผู้ทรงคุณธรรม  
  6.ภัสสสบาย (ภัสสสัปปายะ, ธัมมัสสวนสัปปายะ ) คือ มีการพูดคุยเกื้อหนุนการศึกษา  
  7.อิริยาบทสบาย (อิริยาปถสัปปายะ) คือ ในการที่จะด าเนินชีวิตเป็นอยู่เป็นไปท้ังหมด  
 ขอบเขตด้านสถานที่  
 ส าหรับพ้ืนท่ีการวิจัย คือ วัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร และชุมชนวัดนาคปรก   
 3.3.ขอบเขตด้านเวลา  
 ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบระยะเวลาของการวิจัยใช้ระยะเวลาประมาณ 2 เดือน เริ่มตั้งแต่ 1 พฤษภาคม 2561 
จนถึงวันท่ีสิ้นสุดการเก็บข้อมูลวันที่ 1 มิถุนายน 2561 
  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลการวิจัย ผู้วิจัยเลือกใช้เครื่องมือที่ส าคัญเพื่อช่วยให้ผู้วิจัยสามารถเก็บข้อมูล
ได้อย่างครบถ้วนต้องตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังน้ี 
 -แบบสัมภาษณ์เชิงลึก หรือค าถามในการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยใช้ค าถามสัมภาษณ์แบบปลายเปิดโดยผู้ให้ข้อมูล
สามารถตอบค าถามได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์เท่าที่ผู้ให้ข้อมูลต้องการ โดยแนวค าถามที่ผู้วิจัยถามคือ เรื่องการให้
ความหมายของที่มารูปแบบและการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานในทางพระพุทธศาสนา และประเด็นค าถามจะต้อง
มีความครอบคลุมในประเด็นที่เกี่ยวข้อง 
 -เครื่องบันทึกเสียง ใช้บันทึกข้อมูลเสียงผู้สัมภาษณ์จากการสนทนาระหว่างผู้วิจัยกับผู้ให้สัมภาษณ์ แล้ว
น ามาถอดข้อความเพื่อใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป  
 -สมุดบันทึกข้อมูลในภาคสนาม ใช้บันทึกช่ือผู้ให้ข้อมูล สถานท่ีท างาน เพศ อายุ ที่อยู่ เพื่อใช้ในการอ้างอิง
และน าข้อมูลมาวิเคราะห์ต่อไป  
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้มีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีขั้นตอนการปฏิบัติ ดังนี้  
 -.การวางแผนเก็บข้อมูล ผู้วิจัยได้วางแผนเก็บข้อมูลในพื้นที่โดยได้ก าหนดวัน เวลา ในการก าหนดแผนลง
พื้นที่เพ่ือไปเก็บข้อมูลให้มีความเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ในการเก็บรวบรวมการวิจัยครั้งนี้ใช้ระยะเวลา 2 เดือน 
เป็นระยะเวลาในการเก็บข้อมูลให้ได้ผลตามที่ต้องการหรือมีความครอบคลุมตามวิธีการวิจัยการเก็บข้อมูลของวิธี
วิทยา  
 -ศึกษาข้อมูลในระดับปฐมภูมิโดยการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี บทความ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
หัวข้องานวิจัย เพื่อท าให้ข้อมูลที่เกี่ยวกับการพัฒนาวัดในรูปแบบรมณียสถาน ท าให้ผู้วิจัยมีความรู้ ความเข้าใจใน
เรื่องความหมายของที่มาความหมายรูปแบบและพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถาน อย่างเด่นชัดและบทความวิเคราะห์ใน
แนวคิดบทความวิชาการ ท าให้ผู้วิจัยน าความรู้ความเข้าใจไปตั้งค าถามในการสัมภาษณ์ และเป้าหมายในสังเก ต
ผู้ตอบค าถามได้อย่างชัดเจน  
 -การเก็บข้อมูลปฐมภูมิ กล่าวคือการสัมภาษณ์เชิงลึกและข้อค าถามแบบปลายเปิด ผู้ให้ข้อมูลสามารถตอบ
ค าถามได้อย่างไม่มีข้อจ ากัด การสัมภาษณ์จะด าเนินต่อไป ผู้วิจัยมีวิธีการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกดังน้ี  
  1.สัมภาษณ์เจ้าอาวาสวัดนาคปรก ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดนาคปรก  
  2.สัมภาษณ์เจ้าคณะปกครองทางคณะสงฆ์  
  3.สัมภาษณ์คนในชุมชน พูดคุยกับผู้น าชุมชน กรรมการชุมชน และชาวบ้านในชุมชน  
  4.สัมภาษณ์ผู้ที่มาแสวงบุญในวัดนาคปรก  
  5.สัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ส่วนงานราชการที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา  
  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1.การลงรหัสข้อมูล เมื่อผู้วิจัยสัมภาษณค์นแรกเสรจ็สิ้น ผู้วิจัยน ามาลงรหัสเพื่อไม่ได้ปะปนกันเนื่องจากผู้ให้
ข้อมูลเชิงลึกมีหลายคน  
 2.การหาแก่นของรหัส เป็นการก าหนดหลักจากหมวดใดหมวดหนึ่งพร้อมกับการพิจารณาความสัมพันธ์  
 3.การพิมพ์บทสัมภาษณ์ ผู้วิจัยถอดเทปบทสัมภาษณ์ของคนแรกแบบค าต่อค า และน ามาพิมพ์เป็นบท
สัมภาษณ์ให้ครบทุกคน โดยพิมพ์ตามนักวิจัยคุณภาพส่วนใหญ่ปฏิบัติ หลังจากนั้นน าแบบสัมภาษณ์ไปวิเคราะห์
ข้อมูลเพื่อเขียนงานวิจัยต่อไป  
 4.รวบรวมข้อมูลและสรุปผลงานวิจัย ผู้วิจัยเรียบเรียงข้อมูลที่ได้จากการเก็บภาคสนาม จัดกลุ่มค าตอบที่มี
ลักษณะใกล้เคียงกันมารวบรวมข้อมูลกันให้เหลือเป็นมโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องกับจุดประสงค์งานวิจัย และสรุปผล
งานวิจัยเพื่อน าไปพัฒนาเป็นข้อสรุปเชิงทฤษฎีในการน าเสนอรูปแบบของการให้ความหมายที่มาความหมายของ
รูปแบบและพัฒนาวัดให้เป็นรมณีย์สถาน กรณีศึกษาวัดนาคปรกต่อไป  
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สรุปผลการวิจัย  
 การให้ความหมายของรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
กรณีศึกษา :วัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร พบว่าพระพุทธศาสนาจะมุ่งเน้นด้านการพัฒนาจิตใจและ
ปัญญา ซึ่งเป็นคุณลักษณะหรือปัจจัยภายใน อย่างไรก็ตามในคัมภีร์พระพุทธศาสนาหลายแห่งได้ระบุถึงปัจจัย
ภายนอกที่เกื้อหนุนให้การศึกษาและปฏิบัติเป็นไปโดยสะดวกหลักธรรมนี้เรียกว่า สัปปายะ 7 อันเป็นแนวทางหนึ่ง
ของหลักการสร้างวัดและการบริหารจัดการที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา คือหลักการสร้างวัดและการบริหาร
จัดการได้แก่ ด้านอาวาสสัปปายะ ด้านโคจรสัปปายะ ด้านภัสสะสัปปายะ ด้านปุคคสัปปายะ ด้านโภชนสัปปายะ 
ด้านอุตุสัปปายะ และหลักการพัฒนาวัด ราชบัณฑิตยสถานได้ให้ความหมายของค าว่าวัดไว้ว่า “วัด” หมายถึง 
สถานที่ทางศาสนาโดยปกติมีโบสถ์วิหาร และที่อยู่ของพระสงฆ์หรือนักบวชเป็นต้น และพระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี 
สุรเตโช,), 2546: 21) ได้ให้ความหมายถึงบทบาทของวัดที่ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ดังนี้  
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิภาพที่ 1.1.รูปแบบของวัดตั้งแต่อดีตถึงปัจจบุัน 
 

จากแนวคิดทฤษฎีความส าคัญของการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานท่ีได้จากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
กับแนวคิดในการพัฒนาวัดท่ีกล่าวมาข้างต้นนั้น การพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานนั้นเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างความ
เจริญก้าวหน้าให้กับบวรพระพุทธศาสนา และพัฒนาจิตใจของพุทธศาสนิกชนให้ได้รับความรู้ความเข้าใจในหลกัธรรม
ทางพระพุทธศาสนา จึงเป็นเป็นสถานที่ประกอบกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ประกอบด้วยเสนาสนะและอาคาร
ต่างๆ ซึ่งเป็นที่พ าพักของพระสงฆ์ที่อาศัยอยู่ในการปฏิบัติธรรม ตลอดจนสถานที่ประกอบบ าเพ็ญกุศลของ
พุทธศาสนิกชน ยังเป็นสถานท่ีศึกษาแหล่งเรียนรู้มากมาย เป็นสถานที่เงียบสงบ และเป็นแหล่งลด ละ เลิกอบายมุข 
ซึ่งเป็นสถานท่ีประพฤติพรหมจรรย์ของพระภิกษุ สามเณร และประชาชนผู้ใคร่ธรรม 
 การให้ความหมายของค าว่า “รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานทาง
พระพุทธศาสนา” 
 จากการศึกษาการให้ความหมายของค าว่า “รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานทาง
พระพุทธศาสนา” โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นรายบุคคล ซึ่งได้รับความหมายที่แตกต่างกัน ตามสภาพของอายุ 
การศึกษา และหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ซึ่งผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับวัดนาคปรกได้ให้ความหมายของรูปแบบและแนว
ทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานทางพระพุทธศาสนา ไว้ 3 ความหมาย ดังนี้  

รูปแบบของวัด 

สงบรื่นรมย ์ อบรมศีล แหล่งความรู ้ แหล่งธรรมะ ละอบายมุข ปลอบใจ ให้บริการ 
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 1.รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานทางพระพุทธศาสนา คือ การเข้ามาท า
คุณประโยชน์ในทางพระพุทธศาสนา 
 2.รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานทางพระพุทธศาสนา คือ การเข้ามามีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของวัดที่จัดขึ้น 
 3.รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานทางพระพุทธศาสนา คือ การเข้ามาเพื่อมีส่วนร่วม
ในการเสนอปัญหาและแนวทางพัฒนาวัดนาคปรก 

การพัฒนาวัดนาคปรกตามหลักสัปปายะ 7 ให้เป็นรมณียสถานในทางพระพุทธศาสนา 
 จากการลงเก็บข้อมูลสัมภาษณ์พุทธศาสนิกชนท่ีมีความเกี่ยวกับวัดนาคปรก เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เกี่ยวกับการ
พัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานตามแนวทางการพัฒนาวัดตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ หลักธรรมสัปปายะ 
แนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานในทางพระพุทธศาสนา 

แนวทางการพัฒนาวัดนาคปรกให้เป็นรมณียสถานทางพระพุทธศาสนา ก่อให้เกิดความส าคัญ สามารถที่
เป็นต้นแบบของวัดทางพระพุทธศาสนา คือสภาพที่เอื้อหรือเกื้อกูลต่อการประพฤติและปฏิบัติ เพื่อเป็นการช่วยให้
การพัฒนาตนเองได้รับผลอย่างเต็มที่จนบรรลุคุณงามความดี เพื่อมุ่งเน้นด้านการพัฒนาจิตใจและปัญญา ซึ่งเป็น
คุณลักษณะหรือปัจจัยภายใน ส่วนปัจจัยภายนอกเป็นการสร้างบรรยากาศที่เกื้อหนุนต่อการศึกษาและปฏิบัติ เพื่อให้
ได้แนวทางการสร้างวัดและหลักการบริหารจัดการพื้นที่ของวัดให้เป็นต้นแบบ 3 ด้าน 1.ความส าคัญของการพัฒนา
วัดให้เป็นรมณียสถาน 2.แนวทางการพัฒนาวัดนาคปรกให้เป็นรมณียสถานในทางพระพุทธศาสนา 3.ต้นแบบของวัด
ในทางพระพุทธศาสนา 

ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะในการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานในทางพระพุทธศาสนา 
 จากการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวกับวัดนาคปรก ประกอบด้วย พระสงฆ์ อุบาสก อุบาสิกา เจ้าหน้าที่วัด 
พุทธศาสนิกชน และประชาชนทั่วไป พบว่า แนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถาน
ในทางพระพุทธศาสนา ท่ีมีความเกี่ยวข้องกับวัดนาคปรกในการบริหารจัดการพื้นที่วัดนาคปรกให้มีแผนโครงสร้างใน
การบริหารจัดการให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนา 

อภิปรายผลการวิจัย 

การให้ความหมายของรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
กรณีศึกษา :วัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นรายบุคคล น าไปสู่
กระบวนการศึกษาหาความหมายจากการแสดงความคิดเห็น แนวคิด และแผนการพัฒนาวัด จากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
กับวัดนาคปรก เพื่อเห็นถึงความส าคัญของการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถาน คือ ถือว่าเป็นบริบทที่เกิดขึ้นภายในวัด 
ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการบริหารให้เกิดเป็นพื้นท่ีของวัดให้มีความสมบูรณ์โดยผ่านกระบวนการร่วมคิด 
ร่วมท า ร่วมมือ และร่วมสร้าง เพื่อให้เกิดกระบวนการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานที่แก่สารเจริญสติปัญญา อันเป็น
แนวทางของหลักการสร้างวัดและการบริหารจัดการได้แก่ ด้านอุตุสัปปายะ ด้านอาวาสสัปปายะ ด้านโคจรสัปปายะ 
ด้านปุคคสัปปายะ ด้านโภชนสัปปายะ ด้านภัสสะสัปปายะ และด้านอิริยปถสัปปายะ ถือว่าเป็นหลักการที่ก่อให้เกิด



ปีที่  4  ฉบับท่ี  1 มกราคม – มิถุนายน 2563   Journal of MCU Haripunchai Review 

 
48 

วารสาร มจร.หริภุญชัยปริทรรศน์     Vol.4  No.1 January - June 2020 

กระบวนการพัฒนาวัดให้มีความรื่นรมย์ เป็นสถานที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของพุทธศาสนิกชน เป็นพื้นที่ให้พุทธศาสนิกชน
ได้มาเรียนรู้เพื่อพัฒนาด้านกาย ด้านจิตใจ ด้านอารมณ์ และด้านปัญญา ซึ่งถือได้ว่า วัดนาคปรกนั้นเป็นพื้นที่ยึด
เหนี่ยวจิตใจของพุทธศาสนิกชนดีอยู่แล้ว เนื่องจากมีพื้นท่ีเปิดใช้จัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา และการสงเคราะห์
ช่วยเหลือสังคม และยังเป็นพื้นที่เต็มไปด้วยแหล่งการเรียนรู้ ท้ังด้านประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี รวมถึง
สถาปัตยกรรม จึงเป็นแหล่งเรียนรู้ที่สมบูรณ์แบบทางพระพุทธศาสนาที่เกื้อกูลสังคมให้ไปด้วยกันสอดคล้องกับ
งานวิจัยของพระวีระศักดิ์ ชยธมฺโม (สุวรรณวงศ์) ได้สรุปเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีการจัดการวัดด้วยสัปปายะ
หมายถึงการสร้างปัจจัยที่เอื้อหนุนการปฏิบัติ ปัจจัยเอื้อต่อการเป็นอยู่ การที่จะพัฒนาจิตใจตนเองช่วยให้มีความมี
ความเจริญมีจิตตั้งมั่น เกื้อหนุนสถานที่หรือบุคคลซึ่งเป็นที่สบายเหมาะสมแก่การเกื้อกูล โดยเฉพาะเกื้อหนุนการ
บ าเพ็ญและประคับประคองสติปัญญาของตนอยู่ 7 อย่าง กล่าวคือ อาวาสที่อยู่โคจรที่บิณฑบาตหรือแหล่งที่เป็น
อาหารภัสสะการพูดคุยส่งเสริมการปฏิบัติบุคคลผู้ที่อยู่ใกล้จิตผ่องใสสงบมั่นคงโภชนะอาหารมีอุตุอุณภูมิ
สภาพแวดล้อมอิริยาบถเพื่อให้องค์กรเกิดความสงบและสันติสุข และพระครูวิสุทธานันทคุณ (สุรศักดิ์ วิสุทฺธาจาโร) 
(2557) ได้เสนอเกี่ยวกับการบริหารจัดการวัดของคณะสงฆ์ ในยุคสถานการณ์ปัจจุบันนี้ ผู้บริหารคณะสงฆ์ย่อมมีการ
พัฒนาการด้านเทคโนโลยี บูรณาการด้วยหลักพุทธธรรมการบริหาร/การปกครองไปพร้อมกับความเจริญ และมี
กฎหมาย พระราชบัญญัติ ข้อบังคับ ระเบียบต่างๆมาเกื้อกูลพระธรรมวินัย โดยเฉพาะการบริหาร/การปกครองวัดมี
รูปแบบที่แตกต่างไปจากสมัยก่อนมาก เช่น ด้านการปกครอง ด้านการเผยแผ่ ด้านการศึกษา ด้านการศึกษา
สงเคราะห์ ด้านการสาธารณสงเคราะห์ ด้านสาธารณูปการมีรูปแบบท่ีปฏิบัติชัดเจนมากยิ่งข้ึน ดังนั้น รูปแบบแนวคิด
และวิธีการในการบริหารจัดการวัด ซึ่งว่ามีส่วนส าคัญยิ่งในการบริหารจัดการให้องค์กรคณะสงฆ์ให้มีประสิทธิภาพ
ประสิทธิผล มีวิสัยทัศน์ มีความรู้ ความสามรถ ความเสียสละ และยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น ตลอดจนเป็นผู้
เพียบพร้อมด้วยจริยาวัตรข้อปฏิบัติ วัดในซึ่งเป็นฐานรากอันส าคัญของคณะสงฆ์และพระพุทธศาสนาก็จะเกิดความ
มั่นคง นั้นย่อมส่งผลให้พระพุทธศาสนามีความเจริญมั่นคง ดังนั้นแนวทางการพัฒนาวัดท่ีเกิดขึ้นจากการศึกษาการให้
ความหมายของรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน จากการ
สัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวกับวัดนาคปรก ซึ่งผู้วิจัยได้สรุปเป็นโมเดลในการวิจัยครั้งนี้ 
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รูปแบบและแนวทางการพัฒนา 

วัดให้เป็นรมณียสถานด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

1. ด้านอุตุสัปปายะ มีความรื่นรมย์ทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

2. ด้านอาวาสสัปปายะ มีสิ่งปลูกสร้างเหมาะสมจดัวางเป็นสดัส่วน  

3 ด้านโคจรสัปปายะ มีความสะดวกในการเดินทาง 

4. ด้านโภชนะสัปปายะ มีแหล่งอาหารเพียงพอ 

5. ด้านบุคคลสัปปายะ มีบุคลากรเป็นกัลยาณมิตร  

6. ด้านภัสสสัปปายะ มีจุดประสานงานในการติดต่อสื่อสาร 

7.ด้านอิริยปถสัปปายะ มีความสะดวกเหมาะสมในการเคลื่อนไหว

อิริยาบถรูส้ึกผ่อนคลาย  

รูปแบบการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถาน
ด้วยการมีส่วนร่วมของชมุชนตาม 

หลักสัปปายะ 7 ด้าน 

 

แนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณีย

สถานด้วยการมีส่วนร่วมของชมุชน 

1.วัดเป็นรมณียสถานด้านกายภาพ 

3.วัดเป็นสถานท่ีอบรมคุณธรรม 

จริยธรรม 
4.วัดเป็นแหล่งเรียนรู้พระพุทธศาสนา 

 

6.วัดเป็นเครือข่ายแห่งการเรียนรู ้
ของส่วนราชการ องค์กรเอกชน และ
ชุมชน  

 

5.วัดเป็นแหล่งการเรยีนรู้ศลิปะ 

วัฒนธรรมประเพณี ภูมิปญัญาท้องถิ่น 

และเทศโนโลยีสารสนเทศสมัยใหม่  

7.วัดเป็นศูนย์กลางการเจริญวิปสัสนา

กรรมฐาน พัฒนาจติใจ  

2.วัดเป็นรมณียสถานด้านจติใจ  

แผนภูมิภาพที่ 1.2. โมเดลเชิงทฤษฎีเชิงกระบวนการ 

 



ปีที่  4  ฉบับท่ี  1 มกราคม – มิถุนายน 2563   Journal of MCU Haripunchai Review 

 
50 

วารสาร มจร.หริภุญชัยปริทรรศน์     Vol.4  No.1 January - June 2020 

ข้อเสนอแนะการวิจัย   
ข้อเสนอแนะเชิงทฤษฎีในการวิจัยครั้งนี้  

     1.การพัฒนาวัดนาคปรกให้เป็นรมณียสถานทางพระพุทธศาสนา ก่อให้เกิดความส าคัญ สามารถที่จะ
เป็นต้นแบบ คือมีสภาพเอื้อหรือเกื้อกูลต่อการประพฤติและปฏิบัติกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา 
     2.แนวทางการมีส่วนร่วมตามบริบทของวัดนาคปรกมีสภาพแวดล้อมท่ีมีความรื่นรมย์ เป็นส่วนหนึ่งที่ท า
ให้พุทธศาสนิกชนเดินทางมายังวัด 
     3.เปิดโอกาสให้ประชาชนได้เข้ามามีบทบาทหรือมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมร่วมกับทางวัดที่จัดขึ้น 
ถือว่าเป็นจิตอาสาในการช่วยเหลือกิจกรรมของวัดในส่วนที่ขาด ทั้งนี้ยังมีความตั้งใจของแต่ละบุคคลในการเข้ามา
ช่วยเหลือกิจกรรมร่วมกับทางวัด ตามความถนัดของพุทธศาสนิกชนชาวพุทธ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
     1.ควรวิจัยเกี่ยวกับบทบาทและกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา 
กรณีศึกษาวัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ 
     2.ควรวิจัยเรื่อง การบริหารจัดการวัดเพื่อความมั่นคงแห่งการเผยแผ่พระพุทธศาสนาร่วมกับชุมชน 
กรณีศึกษาวัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ 

Reference  

พระธรรมกิตติวงศ์  (ทองดี  สุร เตโช) . (2546) .  พระสงฆ์กับการศึกษาไทยในบทบาทของสถาบัน
 พระพุทธศาสนากับการจัดการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการ 
 การศึกษาแห่งชาติ,  
พระมหาไกรวรรณ์ ชินทตฺติโย (ปุณขันธ์),ดร. และคณะ. (2560). รายงานการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม พระ

วิทยากรกระบวนธรรม.กรุงเทพมหานคร: สถาบันพัฒนาพระวิทยากร. 
พระมหาสุระพงษ์ สุรว โส(สีหมอก).(2555). ภาวะผู้น าของพระสงฆ์ในการบริหารการพัฒนาชุมชน: กรณีศึกษาพระครู

โพธิวีรคุณ วัดโพธิการาม ต าบลโพนสูง อ าเภอปทุมรัตน์ จังหวัดร้อยเอ็ด. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต. กรุงเทพมหานคร:สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์. 

พระครูปลัดส ารวย สิริสาโร (ช่างกระโทก). (2556). บทบาทพระสงฆ์ในการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมในอ าเภอวัง
น้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา, วิทยาลัยนิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. พระนครศรีอยุธยา: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

พระวีระศักดิ์ ชยธมฺโม(สุวรรณวงศ์),(2558). แนวทางการจัดการวัดสันติสุขตามหลักสัปปายะ7: กรณีศึกษาวัดธาร   
น้ าไหล จังหวัดสุราษฎร์ธานี. วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร. ปีที่ 3 ฉบับที่ 2. มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกราณราชวิทยา. 


