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วัตถุประสงค ์

 เพื่อส่งเสริมการผลิตผลงานทางวิชาการและงานวิจัยสาขาวิชา ศาสนา, ปรัชญา, พระพุทธศาสนา,  สังคม

วิทยา, รัฐศาสตร์, รัฐประศาสนศาสตร์, การบริหารการศึกษา, นิติศาสตร์ และสาขาอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้บริการ

ทางวิชาการด้านพระพุทธศาสนาแก่สังคม  เพื่อเป็นเวทีแลกเปลี่ยนของนักวิชาการทั้งภายในและภายนอก และเพื่อ

สนับสนุนให้เกิดวารสารทางวิชาการกลางของมหาวิทยาลัย 

  บทความที่ส่งมาขอรับการตีพิมพ์ในวารสาร มจร หริภุญชัยปริทรรศน์ จะต้องไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่าง

การพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อตีพิมพ์ในวารสารอื่น ผู้เขียนบทความจะต้องปฏิบัติตามหลักเกณฑ์การเสนอ

บทความวิชาการหรือบทความวิจัยเพื่อตีพิมพ์ในวารสาร มจร หริภุญชัยปริทรรศน์ อย่างเคร่งครัด รวมทั้งระบบการ

อ้างอิงต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์ของวารสาร ทุกบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่ได้รับการตรวจสอบทางวิชาการจาก

ผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) อย่างน้อย 2 ท่านต่อบทความ ทรรศนะและความคิดเห็นที่ปรากฏในบทความวารสาร 

มจร หริภุญชัยปริทรรศน์ ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความนั้น และไม่ถือเป็นทรรศนะของความ

รับผิดชอบของกองบรรณาธิการ วารสาร มจร หริภุญชัยปริทรรศน์ 
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บทบรรณาธิการ 

 
  วารสาร มจร หริภุญชัยปริทรรศน์นี้เป็นปีที่ 4 ฉบับที่ 1 ประจ าเดือนมกราคม–มิถุนายน พ.ศ.2563 คณะ
กองบรรณาธิการได้พิจารณาบทความโดยเสนอบทความต่อคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิกลั่นกรอง (Peer Review) 
พิจารณาตรวจแก้ไขเพื่อความสมบูรณ์ของบทความก่อนการลงตีพิมพ์โดยคัดเลือกและกลั่นกรองบทความให้เกิด
ความความสมบูรณ์และมีคุณภาพมากที่สุด ควรค่าแก่การตีพิมพ์เผยแพร่ อีกทั้งเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดทาง
วิชาการและเป็นการพัฒนาศักยภาพทางด้านการสร้างสรรค์ผลงานทางวิชาการซึ่งเนื้อหาสาระในเล่มประกอบด้วย
นักวิชาการและเรื่องดังต่อไปนี้ 
  นภาพร หงษ์ทอง ชูชาติ สุทธะ  และพระครูศรีวรพินิจ บทเรื่อง 9 พระธาตุ 9 อ าเภอ: จากต านานสู่
การเชื่อมโยงเครือข่ายการท่องเท่ียวทางพุทธศาสนาในจังหวัดพะเยา พบว่า วัดพระธาตุทั้ง 9 แห่ง เป็นวัดที่มีองค์
พระธาตุเก่าแก่และศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งผู้คนในท้องถิ่นเคารพสักการะด้วยความศรัทธาว่า เป็นสถานที่ประดิษฐานพระ
วรกายส่วนใดส่วนหน่ึงของพระพุทธเจ้าหรือพระสาวก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง พระเกศาธาตุ ตามต านานพระธาตุแต่ละ
แห่งมักกล่าวถึงการเสด็จมาเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้าและพระสาวก ณ สถานที่แห่งนั้น อันเป็นความ
เช่ือที่สืบเนื่องมาจากต านานพระเจ้าเลียบโลก ผลการประเมินศักยภาพทางการท่องเที่ยวของทั้ง 9 พระธาตุ โดย
ภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับปานกลาง 
  ธนารักษ์  สารเถื่อนแก้ว สุพจน์ อิงอาจ และศยามน อินสะอาด บทความเรื่อง การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์บนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ร่วมกับรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 5E ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
(วิทยาการค านวณ) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์บนระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต ร่วมกับรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 5E ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ (วิทยาการค านวณ) จ านวน 
3 เรื่อง ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหามีความคิดเห็นต่อบทเรียนที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับดีมาก 
  พระดนัย ชยฺยเมธี (ไชยมี) พระครูสิริสุตานุยุต และพระอธิการสมนึก จรโณ บทความเรื่อง การศึกษา
ประเพณีการปฏิบัติธรรมในวันพระของชาวพุทธล้านนา พบว่า การปฏิบัติธรรมของพุทธศาสนิกชนใน
พระพุทธศาสนา มีประวัติความเป็นมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล เป็นการปฏิบัติธรรมโดยน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิต
จริง ท าให้เป็นชีวิตที่ดีมีความสุข การปฏิบัติได้จัดวางไว้เป็นหลักธรรมเรียกว่าไตรสิกขา คือการปฏิบัติตามหลักสติปัฏ
ฐาน 
  พระเอกชัย  นนตรี บทความเรื่อง การให้ความหมายของรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็น
รมณียสถานด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน กรณีศึกษา: วัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร พบว่า การ
ให้ความหมายของค าว่า “รูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดนาคปรกให้เป็นรมณียสถาน”จากผู้ที่เกี่ยวข้องกับวัด
นาคปรก คือ 1.การเข้ามาท าคุณประโยชน์ในทางพระพุทธศาสนา 2.การเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมของวัดที่จัดขึ้น 
3.การเข้ามาเพื่อมีส่วนร่วมในการเสนอปัญหาและแนวทางพัฒนาวัดนาคปรก   
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  ปิยาภรณ์ ชินวงค์พรหม และนพดล โตวิชัยกุล บทความเรื่อง ความคาดหวังในคุณภาพและการรับรู้
คุณค่าบริการของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี ที่มีต่อการใช้บริการรถตู้โดยสาร 
พบว่า ความคาดหวังว่ารถตู้โดยสารจะมีลักษณะสมบูรณ์ปลอดภัยก่อนที่จะขึ้นใช้บริการ คุณภาพบริการที่ผู้โดยสาร
ได้รับอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยรวม 3.71 คือ การตอบสนองต่อความต้องการส่วนตัวได้ดี  และคุณค่าบริการที่
ผู้โดยสารได้รับอยู่ในระดับมาก 
  พัชรา จูเอี่ยมและนพดล โตวิชัยกุล บทความเรื่อง ทัศนคติการบริโภคอาหารริมทางต่อพฤติกรรมการ
ตัดสินใจเลือกร้านอาหารริมทางบริเวณองค์พระปฐมเจดีย์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขต
พระราชวังสนามจันทร์ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ใช้บริการรับประทานอาหารประมาณ 3-5 ครั้งต่อ
เดือน เลือกซื้ออาหารประเภทอาหารจานเดียว ช่วงเวลาที่ใช้บริการคือช่วงเวลา 18.00 -19.00 น. ส่วนใหญ่กลุ่ม
ตัวอย่างเดินทางมารับประทานอาหารมารับประทานอาหารกับเพื่อน ผู้มีส่วนร่วมในการเลือกใช้บริการร้าน อาหาร 
คือเพื่อน และค่าใช้จ่ายในการใช้บริการร้านอาหารต่อครั้งส่วนใหญ่จะต่ ากว่า 100 บาท 
  กนกรัตน์ ดวงพิกุล  และลัดดาวัลย์ นันปลิว บทความเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซ้ือสินค้าของ
ผู้บริโภคจากร้านภูมิ-แพรว อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 25-30 
ปี ประกอบอาชีพเป็นนักศึกษา มีระดับการศึกษาอนุปริญญา/ประกาศนียบัตรช้ันสูงหรือเทียบเท่า ส่วนใหญ่มี
สถานภาพโสด รายได้ต่อเดือนต่ ากว่า 5,000 บาท ลักษณะที่อยู่อาศัยเป็นหอพัก ส าหรับปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจ
ซื้อสินค้าของผู้บริโภค ได้แก่ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
  ดนัย ฉลาดคิด และ ภัทรวรรธน์ จีรพัฒน์ธนธร บทความเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อระดับความฉลาดรู้เร่ือง
ดิจิทัลบนอุปกรณ์สมาร์ตโฟนของผู้สูงอายุในเขตบางแค กรุงเทพมหานคร พบว่า ผู้สูงอายุจ านวนมากกว่าครึ่ง 
(51.7%) มีระดับความฉลาดรู้เรื่องดิจิทัลอยู่ในระดับมาก รองลงมา (23.4%) อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาราย
ด้านพบว่า ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดได้แก่ด้านมารยาทในสังคมดิจิทัล ส่วนด้านที่มีคะแนนต่ าสุดได้แก่ด้านดิจิทัล
คอมเมิร์ซ 
  ญาดา เงินงาม บทความเรื่อง ศึกษาหลักพุทธธรรมส าหรับการด าเนินชีวิตในผู้สูงอายุ เขตโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านปางค่า ต าบลไชยสถาน อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน พบว่า หลักพุทธธรรมส าหรับการ
ด าเนินชีวิตในผู้สูงอายุ ด้านการประกอบกิจวัตรประจ าวันใช้หลักบุญกิริยาวัตถุ 3 ได้แก่ การสวดมนต์ไหว้พระก่อน
นอน ท าบุญตักบาตรฟังพระธรรมเทศนาแล้วน าหลักพุทธธรรมมาใช้ในชีวิตประจ าวัน นั่งสมาธิปฏิบัติธรรม ศีล 5 
ได้แก่ ไม่ดื่มสุรา ไม่สูบบุหรี่ พรหมวิหาร 4 ได้แก่ เป็นตัวอย่างที่ดีแก่คนในครอบครัวเป็นที่ปรึกษาในชุมชน ด้านการ
รับรู้สภาวะสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพ ใช้หลักไตรลักษณ์ ได้แก่ รับรู้เข้าใจและเตรียมพร้อมเข้าสู่วัยสูงอายุ ทั้ง
ด้านร่างกายจิตใจและหน้าที่การงาน 
  บุญวัฒน์  บุญทะวงศ์ บทความเรื่อง สันติภาพ:เป้าหมายส าคัญของการอยู่ร่วมกันในสังคม  พบว่า 
สันติภาพหรือความสงบสุขคือสุดยอดปรารถนาของการอยู่ร่วมกันในสังคม วิธีหรือแนวทางที่จะท าให้สังคมมีสันติสุข 
สันติภาพ มีหลักพุทธธรรมอย่างน้อย 4 ได้ประการ ได้แก่ (1)มีความรักใคร่ ปรารถนาดีต่อกัน หรือ “ไมตรี
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สังคม”(2)มีวัฒนธรรมประชาธิปไตยที่ให้เกียรติ ยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน (3)มีความปรองดองสมานฉันท์ 
เป็น “สามัคคิยสังคมและ (4)อยู่ร่วมกันด้วยขันติธรรม  ใช้ปัญญาในการแก้ปัญหา เป็น “อวิหิงสาสังคม” ภายใต้
“ยุติธรรม”ไม่มีหลายมาตรฐาน ไม่ตกอยู่ภายใต้ “อคต”ิ คือความล าเอียงเพราะความรักใครช่อบพอกันเป็นต้น สังคม
ก็จะมีแต่สันติภาพ สันติสุข และมีความเจริญก้าวหน้าเป็นยุคของ“ศรีอารยะ” ในปัจจุบันนั่นเอง. 
 
 
 
 
 

ด้วยความปรารถนาดียิ่ง 

 
(ผศ.ดร.เสนห่์ ใจสิทธิ)์ 

บรรณาธิการวารสาร มจร หริภญุชัยปริทรรศน ์
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 สารบญั  
วัตถุประสงค ์          ก 
กองบรรณาธิการ          ก 
ผู้ทรงคุณวุฒิประจ ากองบรรณาธิการ        ก 
คณะกรรมการกลั่นกรองบทความ        ข 
สารบัญ           ซ 

บทความวิจัย : 
9 พระธาตุ 9 อ าเภอ: จากต านานสู่การเช่ือมโยงเครือข่ายการท่องเที่ยวทางพุทธศาสนาในจังหวัด

พะเยา 
 

 : นภาพร หงษ์ทอง ชูชาติ สุทธะและพระครูศรีวรพินิจ 1-15 
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์บนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ร่วมกับรูปแบบการเรียนการสอน

แบบ 5E ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ (วิทยาการค านวณ) ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
3 

 

 : ธนารักษ์  สารเถื่อนแก้ว สุพจน์ อิงอาจ และศยามน อินสะอาด 16-29 
การศึกษาประเพณีการปฏิบัติธรรมในวันพระของชาวพุทธล้านนา  
 : พระดนัย ชยฺยเมธี (ไชยมี) พระครูสิริสุตานุยุต และพระอธิการสมนึก จรโณ,ดร. 30-39 
การให้ความหมายของรูปแบบและแนวทางการพัฒนาวัดให้เป็นรมณียสถานด้วยการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน กรณีศึกษา: วัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 
 

 : พระเอกชัย  นนตรี 40-49 
ความคาดหวังในคุณภาพและการรับรู้คุณค่าบริการของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากรวิทยาเขต

สารสนเทศเพชรบุรี ท่ีมีต่อการใช้บริการรถตู้โดยสาร 
 

 : ปิยาภรณ์ ชินวงค์พรหม และนพดล โตวิชัยกุล 50-62 
ทัศนคติการบริโภคอาหารริมทางต่อพฤติกรรมการตัดสินใจเลือกร้านอาหารริมทางบริเวณองค์พระ

ปฐมเจดีย์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 
 

 : พัชรา จูเอ่ียม และนพดล โตวิชัยกุล 63-76 
ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าของผู้บริโภคจากร้านภูมิ-แพรว อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน  
 : กนกรัตน์ ดวงพิกุล และลัดดาวัลย์ นันปลิว 77-90 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อระดับความฉลาดรู้เรื่องดิจิทัลบนอุปกรณ์สมาร์ตโฟนของผู้สูงอายุในเขตบางแค 

กรุงเทพมหานคร 
 

 : ดนัย ฉลาดคิด และ ภัทรวรรธน์ จีรพัฒน์ธนธร 91-100 



 
 

 
ฌ 

วารสาร มจร.หริภญุชัยปริทรรศน ์    Vol.3  No.2 July-December 2019 

ปีที่  3  ฉบับที่  2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2562                         Journal of MCU Haripunchai Review 

ศึกษาหลักพุทธธรรมส าหรับการด าเนินชีวิตในผู้สูงอายุ เขตโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้าน
ปางค่าต าบลไชยสถาน อ าเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 

 

 : ญาดา เงินงาม 101-114 

การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์บนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ร่วมกับรูปแบบการเรียนการสอน
แบบ5E ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ (วิทยาการค านวณ) ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

 :ธนารักษ์  สารเถื่อนแก้ว สุพจน์ อิงอาจ และศยามน อินสะอาด 115-128 
บทความวิชาการ : 
สันติภาพ:เป้าหมายส าคัญของการอยู่ร่วมกันในสังคม 129-138 
 : บุญวัฒน์  บุญทะวงศ์  
ค าแนะน าส าหรับผู้เขียนบทความเพื่อตีพิมพ์ในวารสาร มจร หริภุญชยัปริทรรศน ์ 139 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


