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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เ พ่ือ 1) สร้างและหาค่าดัชนีประสิทธิผลหลักสูตรส่งเสริม
ความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน โดยใช้เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และ 2) ศึกษาผลการใช้หลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่าน
จับใจความส าคัญภาษาจีน โดยใช้เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนภาษาจีน ได้มา
จากสุ่มแบบกลุ่ม จากโรงเรียนสหวิทยาเขตบุญวาทย์ 1 โรงเรียน และโรงเรียนแม่เมาะวิทยา อ าเภอ 
แม่เมาะ จังหวัดล าปาง จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 18 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งเป็น
การวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น แบบแผนที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้ คือแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อน – หลัง 
การทดลอง เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัย ได้แก่  หลักสูตร คู่มือการใช้หลักสูตร แบบทดสอบ 
วัดความสามารถการอ่านจับใจความภาษาจีน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

 
 



 ผลการวิจัยพบว่า  
  1. หลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอน  
เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มี 7 องค์ประกอบ ได้แก่  
1) ความเป็นมาและความส าคัญของหลักสูตร 2) หลักการของหลักสูตร 3) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
4) เนื้อหาของหลักสูตร 5) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 6) สื่อ/แหล่งการเรียนรู้  และ  
7) การวัดและประเมินผล ส่วนเนื้อหาของหลักสูตร มี 4 หน่วยการเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 16 ชั่วโมง ได้แก่ 
หน่วยที่ 1 การอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน บทสนทนา 4 ชั่วโมง หน่วยที่ 2 การอ่านจับใจความ
ส าคัญภาษาจีน เรื่องสั้น 4 ชั่วโมง หน่วยที่ 3 การอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน นิทาน 4 ชั่วโมง และ 
หน่วยที่ 4 การอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน บทความจากสื่อ 4 ชั่วโมง ค่าเฉลี่ยความเหมาะสม 
ของหลักสูตรในภาพรวมอยู่ในระดับมาก คู่มือการใช้หลักสูตรในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
มาก และหลักสูตรมีค่าดัชนีประสิทธิผลอยู่ที่ 0.6613 
 2. นักเรียนที่เรียนด้วยหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนโดย
ใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส มีความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05  
ค าส าคัญ : การพัฒนาหลักสูตร, การอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน, เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู 
แอล เอช พลัส 

Abstract 

The objectives of this research were (1) to create and verify the effectiveness 
index of the development of the enrichment curriculum on Chinese comprehension 
ability with KWLH plus technique for Secondary 5 students, and (2) to study the effects 
of the enrichment curriculum on Chinese comprehension ability with KWLH Plus 
technique. Cluster sampling methodology was used to sample the school under United 
Campus Bunyawat. The result of the sampling was a class of 18 Secondary  
5 students of Maemoh Wittaya school (Mae Moh District, Lampang Province) . This is 
the pre-experimental research. The design is the one-group Pretest-Posttest design. 
The instruments used for data collection were the curriculum, the curriculum 
instructions, tests for Chinese comprehension ability. The data were analyzed by 

percentage (%), average (𝑥̅), standard deviation (S.D.), and t-test dependent.  
  



  The results revealed that: 
  1. The development of the enrichment curriculum on Chinese Comprehension 
ability with KWLH plus technique for Secondary 5 students consists of 7 components 
which are 1) background 2) principles 3) purpose 4) contents 5) learning activities 6) 
learning materials 7) assessment and evaluation. The contents comprised 4 units of 
learning with a total of 16 hours, namely: unit 1 – dialogue for Chinese reading 
comprehension 4 hours; unit 2 – short stories for Chinese reading comprehension 4 
hours; unit 3 – fairy rale for Chinese reading comprehension 4 hours; and unit 4 – the 
daily news for Chinese reading comprehension 4 hours. The average of the curriculum 
appropriateness was at the high level and the overall of the curriculum instructions 
was appropriated at highest level. The effectiveness index of the curriculum 
development was found at 0.6613 
 2. The results of utilizing the enrichment curriculum on Chinese Comprehension 
ability with KWLH plus technique was found that the posttest score was higher than 
the pretest at the significant level of 0.05 
Keywords: Curriculum development, Chinese Comprehension ability, KWLH plus 
technique. 

บทน า 

  ปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน 
เนื่องจากเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้การประกอบอาชีพ 
การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลกและตระหนักถึงความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง เป็นต้น มีเจตคติที่ดี
ต่อการใช้ภาษาต่างประเทศและสามารถใช้ภาษาต่างประเทศเพ่ือการสื่อสารได้ รวมทั้งเข้าถึงองค์
ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายขึ้น กว้างขึ้นและมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต ภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการ
เรียนรู้พ้ืนฐานถูกก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คือ ภาษาอังกฤษ ส่วนภาษาอ่ืน 
ๆ นั้นให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษาที่จะจัดท ารายวิชาและจัดการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 
(ส านักวิชาการมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  
  ภาษาจีนเป็นภาษาที่สองในกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศมีการจัดการเรียนการสอนในระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาทั้งโรงเรียนของรัฐและเอกชน เป็นผลเนื่องจากประเทศจีนมีการขยายตัว



และอัตราการเติบโตทางด้านเศรษฐกิจเพ่ิมขึ้น จนกลายเป็นมหาอ านาจทางด้านเศรษฐกิจ ท าให้
ประเทศไทยมีการลงทุนท าธุรกิจร่วมกับประเทศจีนมากข้ึน อีกท้ังยังมีการติดต่อสัมพันธ์กันในด้านต่าง 
ๆ ไม่ว่าจะด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ ด้านการท่องเที่ยว และด้านการทหาร เป็นต้น และช่วงสิบปี
มานี้ มีการใช้ภาษาจีนในการติดต่อสื่อสารอย่างแพร่หลาย นับว่ามีความส าคัญต่อนักเรียน ซึ่งเป็นผล
มาจากจ านวนนักเรียนแต่ละปีมีจ านวนนักเรียนเรียนภาษาจีนเพิ่มข้ึนทุกปี แสดงให้เห็นว่านักเรียนเห็น
ความส าคัญของการเรียนภาษาจีนท าให้แต่ละโรงเรียนมีการก าหนดหลักสูตรภาษาจีนในการจัดการ
เรียนการสอนเพ่ิมมากขึ้น และในปี พ.ศ. 2555 สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีการเปิดการ
เรียนการสอนภาษาจีนทุกระดับชั้นทั่วประเทศซึ่งการจัดการเรียนการสอนเน้นการเรียนการสอนโดย
ใช้ทักษะ 4 ทักษะ ประกอบด้วย ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน (ส านักวิชาการ
มาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ถึงแม้ว่าการอ่านจับใจความส าคัญจะมีความส าคัญ
ต่อการเรียนรู้ แต่ถ้าอ่านแล้วจับใจความส าคัญไม่ได้หรือผิดไปจากเจตนาของผู้ที่ก าหนดข้อความแล้ว
ย่อมก่อให้เกิดปัญหา และจากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการอ่านพบว่าการอ่านจับใจความส าคัญเป็น
ปัญหามากที่สุด คือ อ่านแล้วจับใจความส าคัญไม่ได้ ไม่สามารถสรุปประเด็น ไม่สามารถแยกความรู้ 
ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ไม่สามารถแยกใจความส าคัญหลักกับใจความรองได้ ท าให้ไม่ได้รับประโยชน์
จากการอ่านเท่าที่ควร ทั้งยังเป็นปัญหาอุปสรรคต่อการเรียนรู้และการศึกษาวิชาต่าง ๆ (กรมวิชาการ , 
2546 : 188) ซึ่งนักเรียนส่วนมาก ประสบปัญหาในการอ่านจับใจความส าคัญเนื่องจากการอ่านหนังสือ
แล้วไม่เข้าใจ ไม่สามารถสรุป หรือจับใจความของเรื่องที่อ่านได้ (จินดารัตน์  ฉัตรสอน 2558, :3) 
             การสอนอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร และจาก
ประสบการณ์ในการสอนรายวิชาภาษาจีนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายของผู้วิจัย ผลคะแนน
ทดสอบความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน ปีการศึกษา 2564 (โรงเรียนแม่เมาะวิทยา, 
2564) พบว่าความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ ต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ร้อยละ 70 โดยผลการ
ทดสอบปลายภาค ภาคเรียนที่ 1 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนมีผลการทดสอบ
ภาษาจีนเรื่องการอ่านจับใจความส าคัญ เฉลี่ยร้อยละ 52.48 และผลการทดสอบปลายภาคท าข้อสอบ
ปลายภาคเรียนที่ 2 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 55 .32  ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนดไว้
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 100 คะแนน นอกจากนี้จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนในกลุ่มสาระ
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) โรงเรียนแม่เมาะวิทยา (อมราวดี กิกลิ้ง, ตรีสุคนธ์ รักสนิท, 2565) 
พบว่าการสอนการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนของนักเรียนไม่สามารถอ่านจับใจความส าคัญได้หรือ
จับใจความได้แต่ไม่ถูกต้องจะสามารถจับใจความส าคัญได้เพียงเรื่องสั้น ๆ ข้อความสั้น ๆ และใช้วิธีการ
ลอกเลียนข้อความหรือเนื้อเรื่องไม่ใช้เป็นการสรุปด้วยค าพูดของตัวเองได้ และระยะเวลา 3 ปี ผลการ
สอบปลายภาคของนักเรียนแผนการเรียนภาษาจีนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายตั้งแต่ปีการศึกษา 



2562 – 2564 พบว่าสาเหตุที่นักเรียนมีผลเรียนไม่ถึงเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนที่สถานศึกษา
ก าหนดไว้ เนื่องจากนักเรียนมีปัญหาด้านการอ่าน นักเรียนไม่สามารถอ่านและเข้าใจความหมายของ
ประโยคและเนื้อความในเรื่องที่อ่านได้ จึงท าให้นักเรียนไม่สามารถอ่านจับใจความส าคัญได้อย่าง
ถูกต้อง อ่านได้ช้า ท าให้เกิดความเบื่อหน่ายในการอ่านและการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนมี
ผลกระทบต่อเนื่องถึงเรื่องการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน ซึ่งเป็นความสามารถที่จะส่งเสริมให้
นักเรียนสามารถท าข้อสอบจากการฟัง และการเขียนให้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ภาษาจีน  
 การพัฒนาหลักสูตร เป็นวิธีการส าคัญวิธีการหนึ่งที่ท าให้ได้หลักสูตรที่มีการก าหนดมวล
ประสบการณ์ กิจกรรมต่าง ๆ ไว้อย่างเป็นระบบ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ต่าง ๆ เกิดการ
เรียนรู้ เกิดสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ จนสามารถพัฒนาศักยภาพของ
ตนเองตามเป้าหมายมาตรฐานการศึกษาของชาติได้ พอเจตน์ ธรรมศิริขวัญ (2558  : 16) แนวคิดใน
การพัฒนาหลักสูตรมีหลากหลายแนวคิด ซึ่งแนวคิดที่ผู้วิจัยเห็นว่าเป็นแนวคิดที่สามารถพัฒนา
หลักสูตรได้เหมาะสมกับนักเรียนที่มีปัญหาดังกล่าวข้างต้นคือ แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของทาบา 
(Taba, 1962, p. 10) จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์การเรียนตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ โดยขั้นตอน
การพัฒนาหลักสูตรของทาบา 7 ขั้นตอนประกอบด้วย 1) การวินิจฉัยความต้องการ 2) การก าหนด
วัตถุประสงค์ 3) การเลือกเนื้อหา 4) การจัดองค์ประกอบของเนื้อหา 5) การเลือกประสบการณ์การ
เรียนรู้ 6) การจัดองค์ประองค์การจัดการเรียนรู้ 7) การวินิจฉัยสิ่งที่ประเมินการเลือกวิธีการ และ
เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน ซึ่งขั้นตอนที่ 5 เป็นส่วนส าคัญในการที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ใน
การเรียนรู้ตามเป้าหมายที่วางไว้  
  การพัฒนาของหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ(ภาษาจีน) ของโรงเรียนแม่
เมาะวิทยาในปัจจุบัน ยังให้ความส าคัญกับการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนน้อย และยังไม่มีเนื้อหา
ในการส่งเสริมการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนเท่าที่ควร รวมถึงสอดคล้องกับผู้ เรียนเห็น
ความส าคัญ และต้องการที่จะพัฒนาความสามารถอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนนี้ ผู้วิจัยจึงมีแนวคิด
ที่จะพัฒนาความสามารถนี้ขึ้น ซึ่งการจัดเนื้อหาที่สอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน เป็นไปตาม
หลักสูตรเสริม เพราะหลักสูตรเสริมเป็นส่วนหนึ่งที่เข้ามาเติมเต็มให้กับนักเรียนนอกเหนือจากหลักสูตร
เดิม โดยมีการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา หรือเทคนิคการสอน ที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ 
ตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร สอดคล้องกับคลาร์ก (Clark, 1997, pp.316-319) ได้กล่าวว่า 
หลักสูตรเสริมเป็นหลักสูตรที่เพ่ิมเติมเนื้อหาของการเรียนรู้ที่ไม่มีในหลักสูตรปกติ อาจจะเป็นเนื้อหาที่
ยากข้ึน มีความกว้างมากขึ้น และครูผู้สอนทราบความต้องการของนักเรียนและทราบว่าจะให้เกิดสิ่งใด
ขึ้นกับนักเรียน โดยหลักสูตรเสริมมักใช้ส าหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษระดับประถมศึกษา 
และมัธยมศึกษา นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ จันทิมา แสงเลิศอุทัย (2550, หน้า 8) ได้กล่าวว่า 



หลักสูตรเสริมนั้น มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเสริมสร้างทักษะด้านใดด้านหนึ่ง สามารถน าไปใช้เพ่ือพัฒนา
ความรู้และทักษะการคิดขั้นสูง อาทิเช่น ด้านการคิดแก้ปัญหา คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และยัง
ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาได้อย่างครอบคลุมมากขึ้น 
  การมีหลักสูตรที่ดีวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนก็เป็นอีกหนึ่งองค์ประกอบ  ที่มี
ความส าคัญในหลักสูตร ซึ่งวิธีการจัดการเรียนรู้มีที่จะส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ
ภาษาจีนให้ดีขึ้น ได้แก่ เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส เนื่องจากเป็นเทคนิค    การสอน
ที่สามารถพัฒนาผู้เรียนโดยการกระตุ้นความรู้เดิมของนักเรียนและส่งเสริมความคิดขณะที่อ่านมีการ
ระดมความคิดโดยใช้ประสบการณ์เดิม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้อมูลระหว่างเพ่ือนนักเรียนและ
ครูผู้สอน ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับ
ใจความส าคัญภาษาจีน โดยใช้เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
การอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนให้ดียิ่งขึ้น และน าไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
ต่อไป 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

 1. เพ่ือสร้างและหาค่าดัชนีประสิทธิผลหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความ
ส าคัญภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 5 
 2. เพ่ือศึกษาผลการใช้หลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนโดย
ใช้เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-Experimental Design) แบบแผนที่ใช้
ในการทดลองครั้งนี้ คือแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลัง One group pretest-posttest design  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
          ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนภาษาจีน 
โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาล าปาง ล าพูน สหวิทยาเขตกลุ่มบุญวาทย์ 
จ านวน 8 โรงเรียน จ านวน 9 ห้องเรียน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 150 คน 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนภาษาจีน 
โดยสุ่มจากโรงเรียนสหวิทยาเขตบุญวาทย์ 1 โรงเรียน และโรงเรียนแม่เมาะวิทยา อ าเภอแม่เมาะ 



จังหวัดล าปาง จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 18 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ได้มาโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

เครื่องมือการวิจัย 
  1. เครื่องมือที่ใช้ในการสร้างและหาประสิทธิผลของหลักสูตร  ดังนี้ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการ
พัฒนา คือหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนโดยใช้เทคนิค 
การสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  และคู่มือการใช้หลักสูตร
ส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช 
พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยสร้างขึ้น 2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
คือแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความภาษาจีน ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิ ด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ  

2. เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่าน 
จับใจความส าคัญภาษาจีน โดยใช้เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5    

การวิเคราะห์ข้อมูล 
  น ากระดาษค าตอบของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  
รวบรวมคะแนน แล้วค านวณค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
ของคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบวัดความสามารถการ
อ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนตามหลักสูตร
ส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน โดยใช้เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล 
เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สถิติทดสอบที่แบบไม่อิสระ (t-test dependent 
samples) 

ผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ
ภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัสส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ดังนี้  

ผลการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ผลการสร้างและหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการพัฒนา
หลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน โดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู 
แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 น าเสนอเป็น 3 ส่วน ดังนี้  

ส่วนที่ 1 ผลการสร้างหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน โดย
ใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โดยหลักสูตรที่



สร้างข้ึน คือ หลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน โดยใช้เทคนิคการสอน
เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มี 7 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความ
เป็นมาและความส าคัญของหลักสูตร 2) หลักการของหลักสูตร 3) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 4) เนื้อหา
ของหลักสูตร  5) การจัดการเรียนการสอน 6) สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 7) การวัดและประเมินผล  

ส่วนที่ 2 ผลการหาคุณภาพของหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน 
โดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากผู้เชียวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความ     
ส าคัญภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โดยผู้เชี่ยวชาญ เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมทุกด้าน ในภาพรวมหลักสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

มาก (𝑥̅ = 4.48, S.D.  = 0.51) คู่มือการใช้หลักสูตรในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 
4.44, S.D.  = 0.57) 

ส่วนที่  3 ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการเรียนรู้ตามหลักสูตรส่ง เสริ ม
ความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า พบว่าการเรียนรู้ตามหลักสูตรส่งเสริมความสามารถ 
การอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าดัชนีประสิทธิผลของหลักสูตรฯ (E.I.) เท่ากับ 0.6613 แสดงว่าหลักสูตรมีผล
ให้นักเรียนเกิดพัฒนาการด้านการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน ได้อย่างมีประสิทธิผล โดยคิดเป็น  
ร้อยละ 66.13 

ผลการวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผลการใช้หลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความ
ส าคัญภาษาจีน โดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนด้วยหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ
ภาษาจีน โดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
มีค่าเฉลี่ยความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน ก่อนเรียนและ  หลังเรียน เท่ากับ 17.39 
และ 32.28 ตามล าดับ แสดงว่านักเรียนที่ได้รับการเรียนตามหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่าน
จับใจความส าคัญภาษาจีน โดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

 

 



อภิปรายผลการวิจัย 

อภิปรายผลการวิจัยข้อที่ 1 สร้างและหาค่าดัชนีประสิทธิผลหลักสูตรส่งเสริมความสามารถ
การอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียน
ชั้ นมั ธยมศึ กษาปี ที่  5  ผู้ วิ จั ย ได้ ศึ กษา เอกสารที่ เ กี่ ย ว ข้ อ งกั บการ พัฒนาหลั กสู ต ร ของ 
ทาบา (Taba, 1962, p. 10) ; กาญจนา คุณารักษ์ (2553 : 30) ; และมารุต พัฒผล (2562 : 8-9) ทั้งนี้
เนื่องจากผู้วิจัยให้ความส าคัญกับการศึกษาองค์ประกอบของหลักสูตรเพ่ือให้ตรงกับความต้องการของ
นักเรียน ซึ่งองค์ประกอบของหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนโดยใช้
เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 สอดคล้องกับสงัด 
อุทรานันท์ (2532 : 38-40) ที่ได้เสนอขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรไว้ดังนี้การก าหนดข้อมูลพ้ืนฐานการ
ก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร การคัดเลือกจัดเนื้อหาสาระและประสบการณ์การก าหนดมาตรการ
วัดและประเมินผล การทดลองใช้หลักสูตร การประเมินผลการใช้หลักสูตรและการปรับปรุงแก้ไข
หลักสูตรก่อนน าไปใช้ ซึ่งสอดคล้องกับ ขนิษฐา แก้วเรือง และปริญญภาษ สีทอง (2564) พบว่า 
หลักสูตรส่งเสริมการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโฟนิกส์ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีองค์ประกอบคล้ายกัน ได้แก่ 1) ความเป็นมาและความส าคัญของหลักสูตร 2) 
หลักการของหลักสูตร 3) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 4) โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร ประกอบด้วย 1 
หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง Fun with Phonics 5) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6) สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
และ7) การวัดและประเมินผลหลักสูตร โดยผู้วิจัยได้เลือกแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของทาบา 
(Taba, 1962, p. 10) เนื่องจากหลักสูตรที่ผู้วิจัยพัฒนาเป็นหลักสูตรระดับหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งมี
กระบวนการพัฒนาหลักสูตร และจะช่วยให้นักเรียนสามารถประยุกต์การเรียนตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ 
โดยขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร ประกอบด้วย 7 ขั้นตอนดังนี้ 1) การวินิจฉัยความต้องการ 2) การ
ก าหนดจุดมุ่งหมาย 3) การเลือกเนื้อหา 4) การจัดองค์ประกอบของเนื้อหา 5) การเลือกประสบการณ์
การเรียน 6) การจัดองค์ประกอบของประสบการณ์การเรียนรู้ 7) การวินิจฉัยสิ่งที่ประเมิน การเลือก
วิธีการและเครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน ทั้งนี้ผู้วิจัยให้ความส าคัญกับขั้นตอนในการพัฒนาหลักสูตรที่ 
1 คือการวินิจฉัยความต้องการโดยได้ ศึกษาบริบทต่าง ๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนสภาพการ
จัดการเรียนการสอน ความต้องการและความสนใจของผู้เรียน พบว่า นักเรียนมีปัญหาเรื่องการอ่าน
จับใจความส าคัญภาษาจีน และจากการสอบถามความต้องการของนักเรียนพบว่านักเรียนมีปัญหาการ
อ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนมีความต้องการในการศึกษาเรื่องการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน
และต้องการให้มีการปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคใหม่ ๆ ที่จะท าให้นักเรียนมี
ความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนเพ่ือน าประเด็นต่าง ๆ มาจัดเรียงล าดับส าคัญใน



การพัฒนาการจัดการเรียนการสอน เพ่ือน ามาจัดท าหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรส่งเสริม
ความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

การประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ
ภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5     
ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน พบว่า ภาพรวมหลักสูตร  
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก คู่มือการใช้หลักสูตรในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยได้สร้างหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตร โดยผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่
ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ ตลอดจนมีการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ก่อนที่จะน าไป
ทดลองใช้ ซึ่งสอดคล้องกับจันทรรัตน์ จาดแห และปริญญภาษ  สีทอง (2564) ได้ท าวิจัยเรื่องการ
พัฒนาหลักสูตรส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้กลวิธีแบบดี อาร์ ที เอ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 3 พบว่า ภาพรวมหลักสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
และคู่มือการใช้หลักสูตรในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความ
ส าคัญภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
มีค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ตามหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ
ภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   
มีค่าเท่ากับ 0.6087 ทั้งนี้เนื่องจากหลักสูตรตรงกับกับความต้องการของนักเรียน เป็นกิจกรรมที่ฝึกให้
นักเรียนได้อ่าน คิดหาค าตอบ เป็นขั้นตอน และนักเรียนสามารถปฏิบัติได้จริง ผู้วิจัยได้เลือกการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอส พลัส เนื่องจากเป็นเทคนิคการสอน
ที่สามารถพัฒนาผู้เรียนโดยการกระตุ้นความรู้เดิมของนักเรียนและส่งเสริมความคิดขณะที่อ่านมีการ
ระดมความคิดโดยใช้ประสบการณ์เดิม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้อมูลระหว่างเพ่ือนนักเรียนและ
ครูผู้สอน ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็น 6 ขั้นตอนดังนี้ (1) ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน K 
(2) ขั้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน W (3) ขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน L (4) ขั้นกิจกรรมหาความรู้เพ่ิมเติม 
H (5) ขั้นกิจกรรมสร้างสรรค์แผนผังความคิด Plus (Mind mapping) และ (6) ขั้นสรุปเรื่องที่อ่าน 
(Summarizing) ซึ่งแต่ละขั้นตอนจะให้นักเรียนท าความเข้าใจด้วยตนเอง สอดคล้องกับวัชรา  เล่า
เรียนดี (2552) ได้กล่าวว่า เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช เป็นเทคนิคที่เหมาะสม ที่ช่วยให้
ผู้เรียนสามารถจัดการทบทวนความรู้เดิมของตนเอง และน าความรู้เดิมมาประยุกต์ใช้กับความรู้ใหม่ 
โดยเฉพาะในเรื่องที่นักเรียนจะต้องอ่าน แล้วท าความเข้าใจกับเรื่องที่อ่าน โดยเทคนิคการสอนเค 
ดับเบิลยู แอล เอช จะเน้นให้ครูผู้สอนใช้ค าถามที่หลากหลายในการตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นความคิดของ



นักเรียน และสอดคล้องเซียง หยางหลู, จ่าน เป่ย (Xiang Yaru, Zhan Bei, 2021) ได้ท าวิจัยเรื่องการ
สอนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้กลวิธี  "KWL+" ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า การใช้กลวิธี 
KWL ในการอ่านภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า เป็นการดึงความรู้เดิมของนักเรียนมา
ใช้ แต่ยังเป็นการกระตุ้นดึงความสนใจและศักยภาพในการเรียนรู้ของนักเรียน อีกท้ังยังเป็นการเรียนรู้
ความรู้ใหม่ๆ ช่วยให้นักเรียนแยกแยะความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และยังช่วยให้นักเรียนจดจ า
ความรู้ใหม่ได้ดี และทักษะการอ่านของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สอดคล้องกับสุภาวดี  นิลาทะวงศ์ (2559) ได้ท าวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน 
การคิดวิเคราะห์ และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ CIRC กับเทคนิคการเรียนรู้แบบ KWL 
Plus พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ CIRC มีค่าเท่ากับ 
0.6190 คิดเป็นร้อยละ 61.90 ส่วนดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 
มีค่าเท่ากับ 0.6567 คิดเป็นร้อยละ 65.67 

อภิปรายผลการวิจัยข้อที่ 2  นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยคะแนนการอ่านจับใจความ
ส าคัญภาษาจีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้ แสดงให้เห็นว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้หลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่าน  
จับใจความส าคัญภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนหลังการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร
สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร ทั้งนี้เป็นเพราะว่า หลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรที่ได้
วิ เคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือและผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา และได้รับ  
การตรวจสอบคุณภาพจากผู้ เชี่ ยวชาญ โดยได้ทดลองใช้กับกลุ่มทดลองที่มีลักษณะคล้ายกับ 
กลุ่มตัวอย่าง ท าให้นักเรียนสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนได้ตามขั้นตอนของเทคนิค 
เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ทั้ง 6 ขั้นตอน โดยผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ทุกขั้นตอน เพ่ือให้นักเรียนได้มีเวลา และใช้ความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนได้
อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด จึงแบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมตามหลักสูตรนี้ออกเป็นเรื่องละ 2 ชั่วโมง 
ซึ่งจึงท าให้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้ง นักเรียนไม่เบื่อหน่าย และเทคนิคการสอน  
เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ยังเป็นการปรับเปลี่ยนกระบวนการอ่าน โดยการกระตุ้นความรู้เดิม 
ที่นักเรียนมีอยู่ โดยนักเรียนให้ความร่วมมือในการฝึกฝนตนเองใช้ความสามารถในการอ่านจับใจความ
ส าคัญภาษาจีนของตนเองอย่างเต็มความสามารถท าให้นักเรียนแต่ละคนได้ใช้ความสามารถของตนเอง
และพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนให้ดีขึ้น และขั้นกิจกรรมที่ส าคัญ  
ที่นักเรียนสามารถอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนได้และเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน เป็นขั้นตอนที่ 2  



คือ กิจกรรมระหว่างการอ่าน W : What we want to know นักเรียนแต่ละคนบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้
จากเรื่องที่จะอ่าน หลังจากที่อ่านเรื่องให้นักเรียนก าหนดค าถามร่วมกับครูผู้สอน โดยเลือกข้อมูลที่ได้
จากการอ่าน น ามาบันทึกในตารางช่อง W  ซึ่งนักเรียนจะต้องตั้งค าถาม เพ่ือหาค าตอบจากเรื่องที่อ่าน 
เป็นการตั้งค าถามในสิ่งที่นักเรียนอยากรู้ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีความรู้ กล้าถาม กล้าแสดงออก 
ซึ่งในขั้นนี้ถือเป็นการส่งเสริมนักเรียนสามารถตอบค าถาม ระบุใจความหลักและใจความรอง ล าดับ
ของเหตุการณ์ต่าง ๆ แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นของข้อความหรือเรื่องที่อ่าน ถือเป็นองค์ประกอบ
ที่ส าคัญของการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน ซึ่งส่งผลให้นักเรียนสามารถอ่านจับใจความส าคัญ
ภาษาจีนได้ และขั้นตอนที่ 5 คือกิจกรรมสร้างสรรค์แผนผังความคิดและสรุปความ plus (Mind 
mapping + Summary) เป็นกิจกรรมที่กระตุ้นนักเรียนได้เพ่ิมความรู้ความเข้าใจจากเรื่องที่อ่าน โดย
ผู้วิจัยให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้จากขั้นที่ 1 ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน K น าความรู้เดิมของนักเรียน ขั้น
ที่ 2 กิจกรรมระหว่างการอ่าน W ขั้นที่ 3 ขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน L ขั้นที่ 4 กิจกรรมหาความรู้
เพ่ิมเติม H น ามาอ่านแล้วว่า 4 ขั้นตอนที่นักเรียนท าไปนั้นมีความสัมพันธ์หรือไม่อย่างไร จากนั้นจัดท า
ในรูปแบบแผนผังความคิด ผลการศึกษาพบว่า การเขียนแผนผังความคิด เป็นการฝึกกระบวนการคิด
ของนักเรียน นักเรียนสามารถเรียงล าดับเหตุการณ์ เรียงข้อมูลอย่างเป็นขั้นตอนจนเกิดการเข้าใจใน
เนื้อเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น สามารถตอบค าถามได้อย่างละเอียด แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นของ
ข้อความหรือเรื่องที่อ่าน และสอดคล้องกับ คาร์ โอเกิล (Car and Ogle, 1987, อ้างถึงในวัชรา เล่า
เรียนดี, 2552, หน้า 125-126) ได้กล่าวถึง พลัส (Plus) ว่าการเพ่ิมเติมการท าแผนผังความคิด และ
การสรุปความ ช่วยจัดองค์ความรู้ใหม่จากเรื่องที่อ่าน แสดงสาระหลัก สาระรอง ความสัมพันธ์ระหว่าง
สาระต่าง ๆ เป็นการสร้างแผนผังความคิด แสดงถึงความเข้าใจในเรื่องที่อ่านของนักเรียน โดยใช้
ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการต่าง ๆ และสอดคล้องกับวัชรา เล่าเรียนดี (2555 : 25) แผนผัง
ความคิดเป็นเทคนิคที่มีประสิทธิภาพช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาการจัดระบบความคิด รวบรวมรายละเอียด
ต่าง ๆ เข้าเป็นกลุ่มหัวข้อหรือระหว่างแผนผังมโนทัศน์ด้วยกัน หรือสาระส าคัญและแนวคิดต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้อง สอดคล้องกับบุศรา สวนส าราญ (2555) พบว่า ผลการเรียนรู้ของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค KWLH Plus ร่วมกับกิจกรรมการเรียนแบบคู่คิด ได้ตามเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยมีค่าเฉลี่ย
ร้อยละ 88.13 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับระพี
พรรณ คงมีผล (2563) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวา ก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
 



หลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ
ภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

       การพัฒนาหลักสูตร Taba (1962, p.10) การพัฒนา
หลกัสูตรเป็นกระบวนการวินิจฉัย(diagnosis) และตัดสินใจ 
(decision) เกี่ยวกบัองค์ประกอบต่าง ๆ การด าเนินการพัฒนา
หลกัสูตรควรด าเนินการอยา่งเป็นขั้นตอน ดังนี้      
     ขั้นที่ 1 การวิเคราะหค์วามต้องการ 
     ขั้นที่ 2 การก าหนดวัตถุประสงค ์
     ขั้นที่ 3 การคัดเลือกเนื้อหาสาระ 
     ขั้นที่ 4 การจัดระบบเนื้อหาสาระ 
     ขั้นที่ 5 การคัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ 
     ขั้นที่ 6 การจัดกิจกรรมและประสบการณก์ารเรียนรู้ 
     ขั้นที ่7 การประเมินผล  
เพื่อตรวจสอบคณุภาพของกิจกรรมและประสบการณก์ารเรียนรู้
ว่าบรรลุจุดมุ่งหมายหรือไม่โดยการก าหนดสิ่งที่ต้องประเมินและ
วิธีการประเมิน 
 

หลักการของหลักสตูร 
       มุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความส าคัญโดยยึดนักเรียน 
เป็นส าคัญ และช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความ
ส าคัญภาษาจีนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 และส่งเสริมศักยภาพของ
นักเรียนและเรียนรู้อย่างมีความสุข สามารถน าไปประยุกต์ใชชี้วิตประจ าวัน
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม   
จุดมุ่งหมายของหลักสตูร 
  เพื่อส่งเสริมความสามารถการอา่นจับใจความส าคัญภาษาจนี  

เนื้อหาหลักสตูร   แบ่งออกเป็น 4 หน่วยการเรียนรู้ ดังนี ้
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจบัใจความส าคญับทสนทนา        (4 ช่ัวโมง) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านจบัใจความส าคญัเรื่องสั้น            (4 ช่ัวโมง) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านจบัใจความส าคญันิทาน              (4 ช่ัวโมง) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การอ่านจบัใจความส าคญับทความจากสื่อ  (4 ช่ัวโมง) 
การจัดการเรียนการสอน 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิการสอน เค ดับเบลิยู  
แอล เอช พลัส ดังนี ้
       1) ขัน้ K : What we know คือ นักเรียนรู้อะไรจากเร่ืองที่อ่าน 
       2) ขัน้ W : What we want to know คือ นักเรียนอยากรู้อะไรจาก
เรื่องที่อ่าน        
       3) ขัน้ L : What we have learned คอื นักเรียนรู้อะไรเมื่อนักเรียน
อ่านเนื้อเรื่องแล้ว 
       4) ขัน้ H : How we can learn more คือ นักเรียนจะหาความรู้
เพิ่มเติมในเรื่องที่อา่นได้จากที่ไหนบ้างและอยา่งไร 
       5) ขัน้ Plus : Mind mapping คือ นกัเรียนอ่านเนือ้เรื่องทีบ่ันทึกไว้
จากนั้นเรียบเรียงเป็นประเด็นและเช่ือมโยงในรูปแบบของแผนผงัความคิด 
       6) การสรุปเนือ้เรื่องทีอ่่าน (Summarizing) 
สื่อ/แหล่งเรียนรู ้
   ใบงาน แบบบนัทึก บทสนทนา เร่ืองสัน้ นทิาน และบทความจากสื่อ 
การวัดและประเมินผล 
   แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจบัใจความส าคญัภาษาจีน 

เทคนคิการสอน เค ดับเบลิยู แอล เอช พลสั  (คาร์ และ โอเบิล) 
เป็นกระบวนการวินิจฉัย (diagnosis) และตัดสินใจ (decision) 
มี 6 ขั้นตอน ดังนีค้ือ 

ขั้นที่ 1 K : What we know 
ขั้นที่ 2 W : What we want to know 
ขั้นที่ 3 L : What we have learned 
ขั้นที่ 4 H : How can we learn more 
ขั้นที่ 5 Plus : Mind mapping  
ขั้นที่ 6 การสรุปเนื้อเรื่องที่อ่าน (Summarizing) 

 

ความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน 

 

กรอบแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน  
โดยใช้เทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 

องค์ความรู้การวิจัย 

จากการศึกษาผู้วิจัยได้สรุปเป็นองค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวิจัยครั้งนี้เรื่อง “การพัฒนา
หลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู 
แอล เอช พลัสส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5” ออกมาเป็นแผนภาพ ดังนี้ 
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จากแผนภาพแสดงให้เห็นว่าในการพัฒนาหลักสูตรที่ดีนั้นจะต้องศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหา  
ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน และอยู่ในความสนใจของผู้เรียน ซึ่งได้เลือกการพัฒนา
หลักสูตรของทาบา ขั้นตอนเทคนิคการสอน เค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส  ของ คาร์ และ โอเบิล  
เพ่ือน ามาวิเคราะห์และจึงจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนตามขั้นตอนของการพัฒนาหลักสูตร
ทั้ง 7 ขั้นตอน ที่สอดคล้องกับหลักการ จุดมุ่งหมายของหลักสูตร และรวมถึงการจัดเนื้อหาให้เหมาะสม
กับนักเรียนและตรงตามความต้องการและกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจในหลักสูตร อีกท้ังสื่อ/แหล่ง
เรียนรู้ต้องเหมาะสมกับความต้องการของนักเรียน โดยวิธีการวัดและประเมินผลด้วยแบบทดสอบ 
วัดความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีน เพ่ือส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความ
ส าคัญภาษาจีนให้ดียิ่งขึ้นหลังจากเรียนด้วยหลักสูตรนี้ 

สรุปและข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ
ภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัย
มีข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ และข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้       
          1) ควรมีการศึกษาวิจัยการพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญ
ภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ในระดับชั้นอื่น ๆ เพ่ือพัฒนาความสามารถ
การอ่านจับใจความส าคัญภาษาจีนของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง  

2) ควรมีการศึกษาวิจัยการพัฒนาหลักสูตรพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมความสามารถการอ่าน 
จับใจความส าคัญภาษาจีนโดยใช้เทคนิคการสอนเค ดับเบิลยู แอล เอช พลัส ผ่านการจัดการเรียนรู้  
บนเครือข่ายอินเทอรเน็ต เช่น MOOC Web-based learning เพ่ือให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้
ตลอดเวลา และสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของการศึกษาในยุค Thailand 4.0 
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