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บทคัดย่อ  
  วิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1)ศึกษาระดับความคิดเห็นของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลศรีบัว
บาน 2)ศึกษาระดับความคิดเห็นของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลศรีบัวบาน โดยจำแนกส่วนบุคคล 
3)ศึกษาแนวการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน การวิจัยแบบ
ผสานวิธี แจกแบบสอบถาม ประชาชน ได้กลุ่มตัวอย่าง 379 คน การวิจัยเชิงปริมาณใช้แบบสอบถาม 
ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนและวิเคราะห์โดยการ
ทดสอบค่าที และ ค่าเอฟ การวิจัยเชิงคุณภาพโดยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก จำนวน 10 รูปหรือคน 
วิเคราะห์เชิงเนื้อหา นำเสนอโดยวิธีการพรรณนา 
  ผลการวิจัยพบว่า  
 1. ระดับความคิดเห็นของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลศรีบัวบาน ในการจัดการการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน โดยภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง  
 2. ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชน พบว่า ประชาชนที่มี อายุ การศึกษา 
และรายได้ต่อเดือนต่างกัน มีความคิดเห็นแตกต่างกัน ระดับ 0.05 ยอมรับสมมติฐานการวิจัย  
ส่วนเพศ อาชีพ  มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน ปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
   3. แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน หลักสัป
ปายะ7 พบว่า 1)อาวาสสัปปายะ การรักษาความสวยงามของบริเวณพ้ืนที่ 2)โคจรสัปปายะ จัดทำ
เส้นทางสะดวกในการสัญ จร 3 )ภั สสสัปปายะ สร้างกลยุทธ์ที่ ส่ งผลต่ อความประทับ ใจ  
4) ปุคคลสัปปายะ การพัฒนาทักษะด้านการบริการ 5)โภชนสัปปายะ มีร้านอาหารที่สะอาด  
6)ด้านอุตุสัปปายะ จัดโซนนิ่งหรือแผนผังการท่องเที่ยวให้สวยงาม 7)ด้านอิริยาปถสัปปายะ การจัดที่
พักผ่อนให้เพียงพอ  
คำสำคัญ : การจัการ, การท่องเที่ยว, สัปปายะ7. 
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Abstract  
 The objectives of this thesis are 1) to study the level of opinions of people in 
Sri Bua Ban Subdistrict Municipality 2) to study the level of opinions of people in Sri 
Bua Ban Subdistrict Municipality classified according to personal factors 3) to study 
the tourism management guidelines by the Buddhist integrated community of Sri Bua 
Ban Subdistrict Municipality. This mixed method research was conducted by 
distributing questionnaires to the sample of 379 people. Quantitative research 
collected data using questionnaires. Data analysis used frequencies, percentages, 
averages, and standard deviations; and analyzed by t-test and F-test. Qualitative 
research by conducted of in-depth interviews with 10 key informants using content 
analysis and presented by means of description. 
  The research results found that: 

1)  Level of opinions of people in Sri Bua Ban Subdistrict Municipality in the 
tourism management by the Buddhist integrated community of Sri Bua Ban 
Subdistrict Municipality, the overall level is at a moderate level. 

2)  Results of comparing the level of opinions of people, it was found that 
people with different ages, educational backgrounds, and average monthly incomes 
had different opinions with statistical significance at the 0.05 level, the research 
hypothesis was therefore accepted. As for gender and occupation, there were no 
different opinions. Therefore, the research hypothesis was rejected. 

3) Guidelines for managing tourism by the Buddhist integrated community of 
Sri Bua Ban Subdistrict by applying the principles of Sappāya 7. It was found that 1) 
Avāsa-Sappāya: maintaining the beauty of the area 2) Gocara-Sappāya: creating a 
convenient route for traveling 3) Bhassa-Sappāya: creating a strategy that influences 
the impression 4) Puggala-Sappāya: developing service skills 5) Bhojana-Sappāya: 
provide clean restaurants 6) Utu-Sappāya: arrange beautiful zones or travel plans 7) 
Iriyāpatha-Sappāya: adequate place to rest. 

Keywords: Management, Tourism, Sappāya 7. 
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บทนำ 

  แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์แห่งชาติ 20 ปี เริ่มที่ (พ.ศ. 2561 – 2580) ประเทศไทยได้
กำหนดแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2561-2565) โดยมีเป้าหมายการขับเคลื่อน
การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ขององค์การสหประชาชาติ  ในเป้าหมายด้านที่ 12 และหลักการ
ที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เป็นรูปธรรมที่ชัดเจน กวิสรา จันทร์แสงศรี , พระครูปลัดอดิศักดิ์ 
วชิรปญฺโญ (2566) โดยที่ประเทศไทยได้ให้ความสำคัญการสร้างสรรค์การบริการการท่องเที่ยวให้แก่
นักท่องเที่ยว โดยมุ่งเน้นการใช้ความรู้ร่วมกับนวัตกรรมผนวกกับ จุดแข็งทางด้านประเพณี วัฒนธรรม 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของไทย รวมทั้งวิถีชีวิตของบุคคลภายในสถานที่ท่องเที่ยว เพ่ือเพ่ิมมูลค่าและคุณค่า
การท่องเที่ยวในรูปแบบต่างๆ แก่นักท่องเที่ยวเกิดความประทับใจในอัตลักษณ์ของสถานที่ท่องเที่ยว
นั้นๆ ลงสู่ทุกๆจังหวัดของประเทศไทย 
 การจัดการท่องเที่ยวที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และระบบนิเวศโดยคำนึงถึงความยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรม และชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมกันปฏิบัติ 
ร่วมรับผิดชอบ และร่วมกันรับผลประโยชน์ เพ่ือให้ชุมชนเป็นผู้รับประโยชน์สูงสุดที่เกิดจากการ
ท่องเที่ยวภายในชุมชนนั้นๆ วีระพล ทองมา (2566) การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือพัฒนาชุมชน  
และสร้างการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชาวบ้านในท้องถิ่นกับนักท่องเที่ยว รวมถึงเป็นการพัฒนา  
และส่งเสริมความเข้มแข็งของชุมชน ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับการ
ท่องเที่ยวของชุมชน 

การท่องเที่ยวยังประสบกับปัญหามลภาวะและส่งผลกระทบต่อสังคมหรือชุมชนนั้นๆ        
สุดถนอม ตันเจริญ (2558) เพราะการเติบโตของการท่องเที่ยวที่มีผลดีทางเศรษฐกิจ ส่งผลกระทบต่อ
สภาพแวดล้อม เช่น ปัญหาการทําลายทัศนียภาพ ค่าครองชีพสูงขึ้น วิถีชีวิตของชุมชนเปลี่ยนไปเป็น
สังคมเมืองและสูญเสียความเป็นตัวตนหรือเอกลักษณ์ของท้องถิ่นได้ การจัดการการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนจึงเป็นทางออกที่ดีสำหรับการลดและขจัดปัญหา ในขณะที่นักท่องเที่ยวบางกลุ่มก็เห็น
ความสำคัญของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่มุ่งปกป้องสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมประเพณีที่สื่อจาก
โบราณสถาน ศิลปวัตถุ การแสดง ในขณะที่มีนักท่องเที่ ยวที่ต้องการท่องเที่ยวเพ่ือสัมผัสกับวิถี
ชาวบ้านและภูมิปัญญาท้องถิ่นก็มีมากข้ึนเรื่อย ๆ 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะทำเรื่อง การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาล
ตำบลศรีบัวบาน อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน โดยนำหลักธรรม สัปปายะ 7 ได้แก่ สถานที่เหมาะสม  
การเดินทางเหมาะสม การพูดคุยเหมาะสม บุคลากรเหมาะสม อาหารเหมาะสม สิ่งแวดล้อมเหมาะสม      
อิริยาบถเหมาะสม เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการการท่องเที่ยวภายในชุมชนของเทศบาลตำบลศรีบัว
บาน อย่างมีประสิทธิภาพในการจัดการการท่องเที่ยว ภายใต้หลักธรรมของพุทธศาสนาร่วมกับหลัก
ทฤษฎี 5A ได้  สิ่งที่ดึงดูดใจ  ความสะดวกในการเดินทาง สิ่งอำนวยความสะดวก การบริการที่พัก 
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และ กิจกรรมการท่องเที่ยว  ในการยกระดับการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาล
ตำบลศรีบัวบาน อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน ต่อไป 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

  1) เพ่ือศึกษาระดับการจัดการท่องเที่ยวชุมชนของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน อำเภอเมือง 
จังหวัดลำพูน 

2) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อการจัดการท่องเที่ยวชุมชนวิถีพุทธของ
เทศบาลตำบลศรีบัวบาน อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

  3) เพ่ือนำเสนอ แนวทางการจัดการแหล่งท่องเที่ ยวชุมชนวิถีพุทธของเทศบาลตำบล          
ศรีบัวบาน อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน 

วิธีดำเนินการวิจัย 

  - ประชากร คือ ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นประชาชนที่มีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลตำบลศรีบัวบาน อำเภอเมืองลำพูน จังหวัดลำพูน จำนวน 7,151 คน  

- กลุ่มตัวอย่าง : กำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง (Sample Size) และวิธีการสุ่ม กลุ่มตัวอย่าง 
(Sampling) โดยใช้สูตรของ Taro Yamane ได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 379 คน และแบ่งกลุ่มตัวอย่าง
ตามประชากรในเขตเทศบาลตำบลศรีบัวบาน 

- ผู้ ให้ข้อมูลสำคัญ  จำนวน 10 รูปหรือคน ได้แก่ นักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้าน
พระพุทธศาสนา 2 รูป, ผู้บริหารเทศบาลตำบลศรีบัวบาน 3 คน, กลุ่มท่องเที่ยว 2 คน, และกลุ่มผู้นำ
ชุมชน 3 คน 

- เครื่องมือการวิจัย เชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม โดยนำเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้กับ
ประชากรที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือหาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงตรงของเครื่องมือ โดยแบ่ง
ออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม    
ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับตัวแปรตามการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาล
ตำบลศรีบัวบาน 5 ด้าน ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธ       
ของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน ตามหลัก สัปปายะ7 และตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการ
จัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถี พุทธของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน  และเชิงคุณภาพ คือ            
แบบสัมภาษณ์ สร้างแบบสัมภาษณ์เพ่ือเสนอแนวทางเพ่ิมประสิทธิภาพเกี่ยวกับการจัดการการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน 5 ด้าน ตามหลัก สัปปายะ 7 คือ อาวาสสัป
ปายะ โคจรสัปปายะ ภัสสสัปปายะ ปุคคลสัปปายะ โภชนสัปปายะ ภัสสสัปปายะ อุตุสัปปา  โดยให้
ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย พิจารณาทั้งในด้านเนื้อหาสาระ และโครงสร้างของคำถาม
ตลอดจนภาษาที่ใช้และตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อ
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คำถาม และวัตถุประสงค์ (Item – Objective Congruence Index : IOC) โดยได้ค่า IOC = ๑.๐๐ 
ทุกข้อ หมายความว่า แบบสอบถามมีความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ 

- การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ
ทดสอบค่าที ค่าเอฟ และวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน    
อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน มีผลการวิจัย ดังนี้   
  วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ระดับการจัดการท่องเที่ยวชุมชนของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน อำเภอ
เมือง จังหวัดลำพูน  โดยภาพรวม อยู่ในระดับปายกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านอยู่ในระดับปาน
กลางทุกด้าน ดังตาราง  
การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธ 
โดยภาพรวม 

ระดับการปฏิบัติ 

 S.D.   แปลผล 
1. ด้านสิ่งที่ดึงดูดใจ   3.28 0.86 ปานกลาง 
2. ด้านความสะดวกในการเดินทาง 3.25 0.96 ปานกลาง 
3. ด้านสิ่งอำนวยความสะดวก   3.21 0.94  ปานกลาง 
4. ด้านการบริการที่พัก  3.23 0.99 ปานกลาง 
5. ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว 3.20 0.96  ปานกลาง 

ภาพรวม 3.23 0.89  ปานกลาง 
 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลศรีบัวบานที่มี อายุ วุฒิการศึกษาและ 
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาล 
ตำบลศรีบัวบาน แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย  
ส่วน เพศและ อาชีพ มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย  

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาลตำบล 
ศรีบัวบาน อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน  โดยการนำหลักสัปปายะ 7 มีดังนี ้

1.ด้านอาวาสสัปปายะ การรักษาความสวยงามของบริเวณพ้ืนที่  ให้ร่มรื่นสะอาดปราศจาก
มลพิษ ควรมีกิจกรรมที่เก่ียวกับการปลูกต้นไม้เพ่ิมมากขึ้น 

2.ด้านโคจรสัปปายะ จัดทำเส้นทางสะดวกในการสัญจร และควรคำนึงถึงการให้บริการใน
ด้านรับส่งนักท่องเที่ยวที่ไม่มีรถส่วนตัว 

3. ด้านภัสสสัปปายะ การสร้างกลยุทธ์ที่ส่งผลต่อความประทับใจในการต้อนรับ สื่อสารได้
เข้าใจสื่อสารหลากหลายภาษา  
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4. ด้านปุคคลสัปปายะ การพัฒนาทักษะด้านการบริการและการต้อนรับนักท่องเที่ยวอย่าง
อบอุ่น ควรจะมีการตั้งกลุ่มแบ่งงานอย่างชัดเจน  

5. ด้านโภชนสัปปายะ มีร้านอาหารที่สะอาดถูกต้องตามหลักสุขอนามัย  
6. ด้านอุตุสัปปายะ สภาพแวดล้อมภายในชุมชน จัดโซนนิ่งหรือแผนผังการท่องเที่ยวให้

สวยงาม  
7. ด้านอิริยาปถสัปปายะ การจัดที่นั่ง ที่พักผ่อนให้เพียงพอต่อนักท่องท่องเที่ยว มีความรักใน

การปฏิบัติงานในด้านการให้บริการ 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน    
อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน ผู้วิจัยอภิปรายผลจากข้อค้นพบตามลำดับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 

 อภิปรายผลการวิจัยข้อที่ 1 ระดับความคิดเห็นของประชาชนในเขตเทศบาล ตำบลศรีบัว
บาน ในการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน อำเภอเมือง จังหวัด
ลำพูน พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าการจัดการการท่องเที่ยวภายใน
ชุมชนของตำบลศรีบัวบาน ควรที่จะต้องมีการพัฒนาในด้านต่างๆ อีกมากมาย พัฒนาถนนหนทางให้
สะดวกสบายมากยิ่งขึ้น สัญญาณโทรศัพท์และอินเตอร์เน็ตให้เข้าถึงในพ้ืนที่อย่างครอบคลุม รวมถึง
สถานที่ท่องเที่ยวบางพ้ืนที่ยังขาดการพัฒนา เช่น ป้ายบอกทางหรือป้ายบอกสถานที่สำคัญต่างๆใน
ชุมชน บุคลากรและชาวบ้านยังขาดความรู้ความเข้าในการท่องเที่ยวและทักษะการให้บริการแก่
นักท่องเที่ยว รวมถึงการขาดประชาสัมพันธ์อย่างทั่วถึงและสิ่งอำนวยความสะดวกในด้านที่พักยังต้องมี
การส่งเสริมและพัฒนาในด้านที่พักเพ่ิมมากยิ่งขึ้นเพ่ือที่เป็นงานวิจัยที่มีภาพรวมที่อยู่ในระดับที่ดีและดี
มากสืบไป สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมุนินทร์ มุนินฺทโร (กองจันทร์ดี) (2561) พบว่า ความ
คิดเห็นของพุทธศาสนิกชนต่อการบริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดในอำเภอบางพลี จังหวัด
สมุทรปราการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิลปวิชญ์ น้อยสมมิตร
(2562) ที่พบว่า การพัฒนาการจัดการท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืนในภาพรวมอยู่ ในระดับมาก   เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงลำดับตามค่าเฉลี่ยพบผลการศึกษาคือ 1) การตลาดในแหล่งท่องเที่ยว 
2) การฟ้ืนฟูแหล่งท่องเที่ยว 3) การสร้างกิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยว 4) การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน 
5) การส่งเสริมทักษะคนในพ้ืนที่ และ 6) ประสิทธิภาพของแหล่งท่องเที่ยว 

อภิปรายผลการวิจัยข้อที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนในเขตเทศบาล
ตำบลศรีบัวบาน ในการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน อำเภอ
เมือง จังหวัดลำพูน โดยจำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล โดยภาพรวม จำแนกตามเพศ พบว่าไม่แตกต่าง
กัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ แสงเดือน รตินธร (2555) พบว่า นักท่องเที่ยวชาวจีนส่วนใหญ่เป็นเพศ
ชาย อายุระหว่าง 21-30 ปี ไม่แตกต่างกัน  จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย จำแนกตามอายุ พบว่า 
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แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ  ชนัณท์ธิณิดา กิตติอนันต์ธาดา(2562)  พบว่า ประชาชนที่
มีเพศ อายุ อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน และระดับการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อศักยภาพการ
จัดการท่องเที่ยวในภาพรวม แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย จำแนกตามวุฒิการศึกษา 
พบว่า แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระธนิต อธิจิตฺโต (คงเนียม) (2561)  พบว่า ประชาชน
ที่มี อาชีพรายได้ การศึกษา อายุ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการบริหารการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
แตกต่างกัน  จึงยอมรับสมมติฐาน  จำแนกตาม ระดับอาชีพ พบว่า ไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พระครูใบฎีกาสมบัติ ปภาโส (2558) พบว่า ผู้มาเที่ยวที่มีอาชีพ ต่างกัน นั้นมีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงพุทธของวัดป่าเลไลยก์วรวิหาร  อำเภอเมือง จังหวัด
สุพรรณบุรี ไมแ่ตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้จำแนกตามรายได้ พบว่า แตกต่างกัน สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ รัฐกานต์ สามสี (2558) พบว่า ประชาชนที่เดินทางเข้ามาเท่ียวในอุทยานแห่งชาติหาด
เจ้าไหม จังหวัดตรัง ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มี ระดับรายได้ต่อเดือน 10,000 –30,000 บาท ภูมิลำเนา
อยู่ภายใต้ ส่วนใหญ่เดินทางมาท่องเที่ยวไม่พักค้างคืน ใช้ยานพาหนะรถยนต์ส่วนบุคคล ค่าใช้จ่าย
สำหรับการการเดินทางท่องเที่ยวต่อคนต่อครั้งอยู่ที่ไม่เกิน 1,000 บาท แตกต่างกัน ดังนั้นจึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย   

อภิปรายผลการวิจัยข้อที่ 3 แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาล
ตำบลศรีบัวบาน อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน โดยการประยุกต์หลักสัปปยะ7 สรุปได้ดังนี้ 1) ด้าน
อาวาสสัปปายะ : สถานที่เหมาะสม สถานที่ท่องเที่ยวที่มีความสงบ ร่มรื่น เหมาะแก่การพักผ่อนจิตใจ
และมีการดูแลรักษาความสะอาดและ ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของสถานที่ท่องเที่ยว   สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ พระทิพย์พนากรณ์ ชยาภินนฺโท (เลาลี) (2559) พบว่า รูปแบบและกระบวนการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงพุทธเพ่ือเสริมสร้างจิตสานึกสาธารณะของวัดในล้านนา คือ 1) อาวาสสัปปายะ ที่
อยู่อาศัยเป็นที่สบาย 2) โคจรสัปปายะ แหล่งอาหารเป็นที่สบาย 3) ภัสสสัปปายะ ถ้อยคาเป็นที่สบาย 
4) ปุคคลสัปปายะ บุคคลเป็นที่สบาย 5) โภชนสัปปายะ อาหารเป็นที่สบาย 6) อุตุสัปปายะ อุณหภูมิ
เป็นที่สบาย และ 7) อิริยาบถสัปปายะ การเคลื่อนไหวเป็นที่สบาย  2) ด้านโคจรสัปปายะ : การ
เดินทางเหมาะสม การที่มีเส้นทางที่สะดวกสบาย ง่ายต่อการเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถี
พุทธ มุ่งเน้นไปท่ีการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและธรรมชาติ สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระ
วีระศักดิ์ ชยธมฺโม (สุวรรณวงศ์) พบว่า วัดธารน้ำไหล (สวนโมกขพลาราม) ได้มี แนวทางการการวัด
ตามหลักสัปปายะ7 ทั้งนี้ทางวัดได้ดำเนินการทั้ง 7แนวทาง กล่าวคือ ด้านโคจร วัดอยู่ติดกับถนนสาย
หลักของภาคใต้คือถนนสายเอเซีย การสัญจรไปมาจึงสะดวกสบาย มีหลายช่องทางในการเดินทางเข้า
ภายในวัดและชุมชน  3) ด้านภัสสสัปปายะ : การพูดคุย มีการพูดคุยประชาสัมพันธ์ข่าวสารเกี่ยวกับ
การสถานที่ท่องเที่ยวภายในชุมชนให้ความรู้ความเข้าใจแก่นักท่องเที่ยวรวมถึงโปรโมทในสถานที่
ท่องเทีย่วในชุมชนให้มีการรับรู้มากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระอธิการสุรศักดิ์ สุขุมาโล, พระ
มหาสุนันท์ สุนนฺโท, พระปลัดระพิน พุทฺธิสาโร (2564) พบว่า สภาพปัจจุบันของการบริหารจัดการ
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แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คือ วัดมีทรัพยากรการท่องเที่ยว สิ่งปลูกสร้างที่สวยงามมีกิจกรรม
วัฒนธรรมประเพณีในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา  การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ด้านการโฆษณาและประชาสัมพันธ์ควรจัดทำแผนที่  การท่องเที่ยวเว็บไซต์/
เพจ/Facebook/Instagram/Line/YouTubeภาษาอังกฤษ ภาษาอาเซียนบุคลากรควรจัดฝึกอบรม
ด้านภาษาต่างประเทศและเปิดรับฟังข้อร้องเรียน/ข้อเสนอแนะ/เพ่ือปรับปรุงแก้ไขและควรมีเจ้าหน้าที่
ดูแลรักษาความปลอดภัยตลอดเวลา 4) ด้านปุคคลสัปปายะ : บุคลากรเหมาะสม บุคคลที่มีความรู้ 
ความเข้าใจ เกี่ยวกับวิถีชีวิต ภูมิปัญญา และมีทักษะการสื่อสาร สามารถสื่อสารกับนักท่อง เที่ยวได้
อย่างมีประสิทธิภาพ มีความเป็นมิตร ยิ้มแย้มแจ่มใส บริการนักท่องเที่ยวด้วยความประทับใจ  
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระเอกลักษณ์ อชิโต ประเสริฐ ธิลาว และพระมหากฤษฎา กิตฺติโสภโณ 
(2563) พบว่า 1) ทางวัดมีการจัดการท่องเที่ยวเป็นระเบียบ สวยงาม มีการพัฒนาและปรับปรุงศาสน
สถานแบบประหยัดเรียบง่าย มีการเสริมทักษะแก่บุคลากร 2) พระสงฆ์และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ร่วมกัน
ออกความคิดเห็นต่อกระบวนการในการจัดการท่องเที่ยว ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 3) การท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมวิถีพุทธได้แก่ การอนุรักษ์โบราณสถาน และโบราณวัตถุให้มีความมั่นคงแข็งแรง และ
คงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ความเป็นไทย การพัฒนาทักษะทางด้านภาษาและวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างมี
ประสิทธิภาพ ร่วมถึงการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวลักษณะเชิงปฏิบัติธรรมบูรณาการกับการอนุรักษ์
โบราณสถานและการบูรณาการวิถีชีวิตความเป็นไทยร่วมกับศาสนอ่ืนอย่างสันติสุข 5) ด้านโภชนสัป
ปายะ : อาหารเหมาะสม การบริโภคอาหารอย่างเหมาะสม ซึ่งสามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการจัดการ
การท่องเที่ยว ในด้านอาหารท้องถิ่น เน้นเสนออาหารท้องถิ่นที่ ใช้วัตถุดิบตามฤดูกาล สอดคล้อง
งานวิจัยของ พระครูศรีกิตยาธร (นนทชัย เจริญยุทธ) และคณะ (2564) พบว่า การประยุกต์ใช้หลักสัป
ปายะ4 เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาของวัดไชยธาราราม  (วัดฉลอง) อำเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต เป็นการประยุกต์หลักสัปปายะ4 ได้แก่ หลักอาวาสสัปปายะมาประยุกต์ใช้ในการส่งเสริม
การท่องเที่ยวในส่วนของสถานที่  นำหลักโคจรสัปปายะมาประยุกต์ใช้ในการจัดการด้านอาหาร นำ
หลักบุคคลสัปปายะมาประยุกต์ใช้ในการจัดการด้านบุคคล นำหลักภัสสสัปปายะมาประยุกต์ใช้ด้าน
ปฏิบัติธรรม ซึ่งเมื่อนำหลักสัปปายะ 4 มาประยุกต์ใช้ทำให้การท่องเที่ยวเชิงพระพุทธศาสนาของวัด
ไชยธาราราม เป็นการท่องเที่ยวที่มีคุณภาพทั้งในส่วนของวัดและนักท่องเที่ยว 6) ด้านอุตุสัปปายะ : 
สิ่งแวดล้อมเหมาะสม มีการรักษาความสะอาดทั้งในสถานที่ท่องเที่ยว บ้านเรือน และพ้ืนที่ส่วนกลาง 
เพ่ือสร้างความประทับใจแก่นักท่องเที่ยว ส่งเสริมสุขอนามัยที่ดี และรักษาภาพลักษณ์ของชุมชน 
รวมถึงมีระบบจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สิงห์คำ มณีจันสุข (2563) 
พบว่า การบริหารจัดการสวัสดิการสำหรับคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือทางร่างกายขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงลำดับตามค่าเฉลี่ย
ได้ดังนี้ 1) สวัสดิการ เบี้ยคนพิการ 2) การแพทย์และสุขภาพ 3) การลดหย่อนค่าโดยสารขนส่ง
สาธารณะสำหรับคนพิการ 4) การมีงานทำ 5) บริการกู้ยืมเงินประกอบอาชีพสำหรับคนพิการ 6) การ
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ปรับสภาพที่อยู่อาศัย 7)  การศึกษา และ 8) การจัดให้มีสิ่งอำนวยความสะดวกตามลำดับ 7) ด้าน
อิริยาปถสัปปายะ : อิริยาบถเหมาะสม มีการแต่งกายสุภาพเรียบร้อย เหมาะสมกับวัฒนธรรมประเพณี 
ต้อนรับนักท่องเที่ยวด้วย  ความอบอุ่น ยิ้มแย้มแจ่มใส การ สอดคล้องกับงานวิจัย ของ พระสุนันท์ 
สุมงฺคโล (วิลามาศ) (2559) พบว่า วิธีการฝึกอบรม การบริหารจัดการ วิทยากร และเนื้อหาสาระธรรม 
แนวทางในการพัฒนารูปแบบการฝึกอบรมพบว่า ควรรักษาสภาพการณ์ตาม หลักสัปปายะ7 ให้คงเดิม 
วิธีการฝึกอบรมยึดหลักสติปัฏฐาน4 ตามแบบของพระพุทธเจ้า การฝึกอบรมไม่มีรูปแบบที่ตายตัวสอน
ตามสภาวะผู้เข้าปฏิบัติธรรม การบริหารจัดการควรมีการมอบหมายงาน และมีการปรับหลักสูตรให้
เข้มข้นขึ้น เพ่ือเหมาะสำหรับผู้ที่ผ่านการปฏิบัติมาแล้ว วิทยากรควรมีการฝึกอบรมเพ่ิมเติม เพ่ือให้มี
ความรู้ ความเข้าใจทั้งทางด้านปริยัติ ปฏิบัติปฏิเวธ ในการเป็นผู้นำทางด้านจิตวิญญาณที่จะพาผู้เข้า
ปฏิบัติธรรมให้มีคุณภาพชีวิตที่ดียิ่งข้ึน 

องค์ความรู้ใหม่ 

 จากผลการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน อำเภอเมือง 
จังหวัดลำพูน จากการศึกษาทำการวิจัยโดยการนำหลักทฤษฎี 5A เกี่ยวกับการจัดการการท่องเที่ยว
นำมาบูรณาการร่วมกับหลักธรรมทางพุทธศาสนาหลักสัปปยะ 7 ความเหมาะสม 7ประการ จึ่ง
สังเคราะห์จากการทำการวิจัยเที่ยวกับการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธ องค์ความรู้ที่ได้ คือ
1. การมีส่วนร่วม คือ ชุมชนควรมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชน  
2. การเคารพต่อศาสนาและวัฒนธรรม คือ การท่องเที่ยวต้องไม่ส่งผลกระทบต่อสถานที่ ศักดิ์สิทธิ์ 
ประเพณี และวิถีชีวิตของชุมชน 3. การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม คือ การท่องเที่ยวชุมชนเป็นรูปแบบการ
ท่องเที่ยวที่เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น 4. การตลาดและการประชาสัมพันธ์คือ ควรมีการ
ส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีพุทธอย่างมีประสิทธิภาพ โดยการที่โปรโมทผ่านทางช่องทางออนไลน์ต่างๆ  
5. การพัฒนาอย่างยั่งยืน คือ การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนเป็นแนวทางการท่องเที่ยวที่คำนึงถึงผลกระทบ
ต่อ เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ดังแผ่นภาพนี้  
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หลักสัปปายะ 7 

- อาวาสสัปปายะ คือ สถานท่ีเหมาะสม 
- โคจรสัปปายะ  คือ การเดินที่เหมาะสม 

- ภัสสสัปปายะ คือ การพูดคยุเหมาะสม 

- ปุคคลสปัปายะ  คือ บุคลากรเหมาะสม 

- โภชนสัปปายะ  คือ อาหารเหมาะสม 

- อุตุสัปปายะ คือ สิ่งแวดล้อมเหมาะสม 

- อิริยาบถสัปปายะ คือ  อิริยาบถ
เหมาะสม  

การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

- ด้านส่ิงที่ดงึดดูใจ 

- ด้านความสะดวกในการเดินทาง 
- ด้านส่ิงอ านวยความสะดวก 

- ด้านการบริการท่ีพกั 

- ด้านกจิกรรมการท่องเที่ยว 
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สรุป และข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่อง “การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีพุทธของเทศบาลตำบลศรีบัวบาน 
อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน” ชุมชนควรมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาการท่องเที่ยวใน
ชุมชน ร่วมกับทางภาครัฐและเอกชนช่วยกันกำหนดแนวทางการท่องเที่ยวภายในชุมชน สมาชิกใน
ชุมชนควรได้รับการอบรมและมีทักษะที่จำเป็นสำหรับการบริการนักท่องเที่ยว รวมถึงทางชุมชนต้อง
ได้รับประโยชน์อย่างเป็นธรรมจากการท่องเที่ยว การท่องเที่ยวต้องไม่ส่งผลกระทบต่อสถานที่ 
ศักดิ์สิทธิ์ ประเพณี และวิถีชีวิตของชุมชน  ควรมีการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับศาสนาพุทธ 
และวัฒนธรรมท้องถิ่น สื่อสารทำความเข้าใจกับนักท่องเที่ยวในการแต่งกายสุภาพและปฏิบัติตาม 
กฎเกณฑ์ของชุมชนที่ได้ตั้งไว้อย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย นักท่องเที่ยวจะต้องให้ความสำคัญต่อความ 
เชื่อ ประเพณี และวิถีชีวิตของผู้คนในชุมชน แม้ว่าจะแตกต่างจากนักท่องเที่ยวก็ตาม  โดยที่ไม่ลบหลู่     
ดูถูก หรือพยายามเปลี่ยนแปลงความเชื่อของคนในชุมชน  การท่องเที่ยวชุมชนเป็นรูปแบบการ
ท่องเที่ยวที่เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น ส่งเสริมให้ผู้มาเยือนได้สัมผัสวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ
ธรรมชาติของชุมชน การท่องเที่ยวชุมชนที่ยั่งยืน จำเป็นต้องให้ความสำคัญกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
เพ่ือรักษาสมดุลของธรรมชาติและระบบนิเวศในชุมชน ควรส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวตระหนักถึง
ความสำคัญของการอนุรักษ์ธรรมชาติภายในชุมชน ควรมีการส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีพุทธอย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยการที่โปรโมทผ่านทางช่องทางออนไลน์ต่างๆ เพื่อให้ผู้คนรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับสถานที่
ท่องเที่ยว กิจกรรม และวัฒนธรรมท้องถิ่น การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนเป็นแนวทางการท่องเที่ยวที่
คำนึงถึงผลกระทบต่อ เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยมุ่งหวังที่จะสร้างสมดุลระหว่างการ
พัฒนาการท่องเที่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมในท้องถิ่น เพ่ือส่งมอบ
ประสบการณ์การท่องเที่ยวที่ดีให้กับนักท่องเที่ยวในปัจจุบันและอนาคตสืบไป 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1) เทศบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรที่จะมีการดำเนินงานในด้านการท่องเที่ยวให้เป็น

รูปธรรมมากยิ่งขึ้น 
2) เทศบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการจัดฝึกอบรมให้แก่คนในชุมชนเกี่ยวกับการ

บริการนักท่องเที่ยว ภาษาต่างประเทศ วัฒนธรรม ประเพณีท้องถิ่น การนำเสนอวิถีชีวิตของชุมชน 
3) ทางเทศบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรที่จะมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการท่องเที่ยว

ภายในชุมชนรวมถึงเชื่อมโยงเครือข่ายการท่องเที่ยวกับชุมชนอ่ืนๆเพ่ือเสริมสร้างการท่องเที่ยวอย่าง
ต่อเนื่อง 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1) ควรที่จะมีการทำแบบสอบถามของประชาชนและ จัดประชุมชี้แจงข้อมูลและรับฟังความ

คิดเห็นจากผู้อยู่อาศัยในชุมชนเกี่ยวกับการท่องเที่ยว 
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2) ควรที่สร้างห้องน้ำสาธารณะภายในชุมชน ส่งเสริมร้านอาหารรวมถึงระบบขนส่งมลชน 
และควรพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวเชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ในชุมชนมากยิ่งขึ้น 

3) พัฒนาสื่อประชาสัมพันธ์ที่นำเสนอเอกลักษณ์ของชุมชนวิถีพุทธ เข้าร่วมงานการท่องเที่ยว
และประชาสัมพันธ์ชุมชนในช่องทางต่างๆ มีการพัฒนาเว็บไซต์และสื่อออนไลน์เพ่ือการจองที่พักและ
กิจกรรม 

4) ควรที่มีการรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของชุมชน  อนุรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมถึงพัฒนาระบบจัดการขยะมูลฝอยที่ดี และจัดกิจกรรมปลูก
ต้นไม้และสร้างพื้นท่ีสีเขียว 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 1) ควรมีการศึกษาบริบทในพ้ืนที่รวมถึงนโยบายที่เที่ยวกับการส่งเสริมการท่องเที่ยวภายใน
ชุมชนจุดแข็งจุดอ่อนปัญหาและอุปสรรค์ของชุมชน 
 2) ควรมีการสร้างองค์ความรู้เข้าใจให้กับคนในชุมชน ในการจัดการการท่องเที่ยวภายชุมชน 
ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านแนวทางการจัดการ การท่องเที่ยวโดยชุมชน ว่าควรมีแนวทางอย่างใดใน
การก่อให้เกิดการท่องเที่ยวที่น่าสนใจและ ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดของคนในชุมชน 
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